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POSUDEK BAKALARSKE PRACE
Nazev prace: Specifika uziti arteterapie v péstounské rodiné.

Bakalarska prace zachovava obvyklou strukturu, je délena na teoretickou a praktickou ¢ast.
Prvni c¢ast se vzhledem ktématu zabyvd problematikou rodiny, jejimi funkcemi a
charakteristikami. Nasledné je zpracovavana problematika néahradni rodinné péce. opét jsou
uvedeny zakladni formy, zminéna je aktudlni podoba legislativy v souvislosti s novelou
obc&anského zakoniku.

Dalsi ¢ast teoretické prace fedi psychologické aspekty biologického i ndhradniho rodicovstvi.
Jist¢ zajimava je otdzka motivace, zvl, kdruhému typu rodi¢ovské péée. SloZitost
problematiky nakonec ukazuje 1 zkuSenost zterapeutické praxe skonkrétni rodinou
v praktické ¢asti prace. Specifika a rizikovost spojend s nahradni rodinnou péée vedla autorku
k tématu attachmentu, zde by bylo vhodné doplnéni o dal3i teoretické pristupy k problematice
ran¢ho vyvoje ditéte — prosim, jako sou¢ast prezentace be. prace u obhajoby. Vzhledem ke
zminkdm o prostfedi a vazbach zvolené rodiny v praktické &asti bych si dovolil vnimat
potieby ditete /str. 21/ ve struktufe bio-psycho-socialné-spiritualni. Lze zminit jako doplikové
téma spiritualni aspekt ontogeneze ditéte? — rovnez jako souédst prezentace u obhajoby?
Pozornost v kapitole vénované arteterapii jako oboru je soustfedéna na rodinnou formu
arteterapie. zminéna je Hanna Kwiatkovska, je mozné vice specifikovat podoby jejiho
ptistupu a jmenovat jedté dal3i predstavitele?

V tivodu praktické &asti je pfedstavena vybrand rodina, vzhledem k mnoZstvi jednotlivych
¢lent rodiny — biologickych i osvojenych — bych pro obhajobu doporucoval vypracovani
schématu ¢i mapy vazeb, usnadni to pochopeni konstelaci a d&ju, které jsou dale zminovany.
Trochu postraddm velenéni vlastnich synii a deery matky Jarky, jisté v dynamice rodinnych
vazeb hrajf vyznamnou roli a podileji se jejich vytvéafeni?

Prezentovanou terapeutickou praci hodnotim jako uspé3$nou, jen je $koda, Ze je vice
pozornosti vénovano diagnostickému hodnoceni, méné je vyuZito vlastniho potencidlu
terapeutického a vytvarného vedeni. Napi. u déti se zminénou problematikou ADHD,
deprivaci, vyvojového opoZzdéni, regresu a traumat je tfeba volit adekvatni vytvarné postupy a
materidly, akvarel nemusi byt vzdy idedlnim vyjadfovacim prosttedkem. V piipadé ADHD je
dokonce jeho pouziti kontraproduktivai. Zde spatfuji v praci rezervu, protoZe pravé na tento
typ éinnosti jsou absolventi studia pfipravovani.

Vlastni diagnostické postiehy autorky povazuji za odpovidajici realité zvoleného prostiedi,
jen u zkousky barvové preference bych prosil o dolozeni konkrétnimi ukézkami u obhajoby, a
to z duvodu pravdépodobného zkresleni v prabéhu reprodukee pro prilohu be. prace. Rovnez
prosim o objasnéni terminu ..id pozice™, pouzZit je i pfi interpretaci kolazi.



U matky Jarky bych si dovolil vyvojové vzniklou problematiku charakterizovat jako
srekapitulaéni komplex™, kdy se snazi mnohym opakovanim pochopit vlastni zatézové
pozadi. Toto je vyznamné i pro pochopeni jeji motivace k péstounskému pifstupu a Zivotnimu
stylu. Prostfednictvim déti se sloZitou osobni historii se snaz pochopit zmifiovana vlastni
selhdni? Pravdépodobné se nakonec snaZi nevédomé obh4jit jako dobrd matka v odich jiz
nezijictho vlastniho otce a stat se tak alesponl dodateéné ,.perspektivni® v jeho tihlu pohledu?
U otce Ondry souhlasim s uvedenymi interpretacemi, jen bych byl opatrny a lehce neduverivy
v piipad€ prohlaSeni. Ze ma vyfeSen odchod z fadového Zivota. Domnivam se. Ze nékteré
prvky v jeho chovani mohou budit paradoxni dojem ,budovani klastera® jako formy tniku
z emoc¢ne i provozné narocného rodinného prostredi?
U Lucky bych prosil o pozornest ve sméru k vytvarné produkci. vyznamna je poznamka o
mozném ,.,porudovani hranic* v metafoie obrazku Karkulky /¢.12/.
Vzhledem k zaméfeni prace v jejim zdv&ru postradam &ir8i avahu o vlivu a moznostech
arteterapeuta vstupujictho do terénu péstounskych rodin. Pfinos bych spatfoval v nékolika
podobach:

a/ moznost nahledu na motivaci pro péstounské pary samotné.

b/ zisk vhledu a objasnéni dynamiky, konstelaci a preferovanych vzorct jednani a chovani

v jednotlivych péstounskych rodindch.

¢/ arteterapeutickd intervence u jednotlivych déti vzhledem ke specifice jejich

individualnich problémi a potieb.
Po formdlini strance Ize praei vytknout nedislednost v interpunkei.
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