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Diplomová práce na téma „Respekt k důstojnosti člověka jako základ kvality sociální 

práce s lidmi s duševním onemocněním“, s podtitulem Reflexe na zotavení zaměřeného 

přístupu – proces zotavení z duševního onemocnění jako usilování o důstojný život, je 

pojednána na 93 stranách formátu A4 včetně abstraktu. Práce je členěna do tří kapitol. 

Úvod je obšírným, ale přehledným uvedením do tématu práce a její struktury.   

V první kapitole autorka představuje tři pojetí lidské důstojnosti – inherentní, 

kontingentní a komunitaristické včetně toho jakým způsobem se jednotlivé koncepty 

mohou promítat do praxe sociální práce s lidmi s duševním onemocněním. Následně 

prezentuje místo lidské důstojnosti v různosti jejího pojetí v právní rovině, resp. jak je 

tento pojem zakotven v právním systému vyspělých zemí včetně toho, jak vybrané 

lidskoprávní dokumenty upravují práva a povinnosti v souvislosti s důstojností člověka. 

Nakonec autorka přibližuje pravidla a principy etických kodexů jednotlivých profesí ve 

vztahu k lidské důstojnosti, zvláště ve vztahu pomoci lidem duševně nemocným. 

Zpracování této kapitoly je logické, místy však vzhledem k cíli nadbytečně myšlenkově 

obsáhlé.  

Ve druhé kapitole autorka nejprve definuje sociální práci a její podstatu. Podstatná část 

této kapitoly se věnuje specifikám práce s klientem s duševním onemocněním včetně 

představení tři modelů péče o duševní zdraví – klinický model, rehabilitační model a 

recovery model (na zotavení zaměřený přístup). Největší pozornost je přitom logicky 

věnována s ohledem na cíl práce recovery modelu. Vyobrazení tohoto modelu je 

komplexní a přehledné. Ocenit lze u této kapitoly skutečnost, že autorka ve svém 

pojednání zohledňuje nejnovější trendy v oblasti psychiatrické péče.  

Ve třetí kapitole se autorka soustředí na reflexi respektu k lidské důstojnosti - v jejím 

trojím pojetí prezentované v 1. kapitole této práce - v aplikaci na zotavení zaměřeném 

přístupu (recovery přístup) v oblasti péče o lidi s duševním onemocněním. Pojednává zde 

i potenciální úskalí tohoto přístupu a nabízí možnosti, jak případně problémům spojeným 

s praktickým využíváním tohoto konceptu v péči o duševní zdraví předcházet. 
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Celkově lze práci považovat za zdařilou a dobře zpracovanou. Stylistická úroveň textu je 

dobrá (drobné stylistické chyby, překlepy). Ocenit lze četnost použitých zdrojů včetně 

cizojazyčných. Práci doporučuji k obhajobě. Navrhuji hodnocení (výborně).  

       


