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Cílem předkládané bakalářské práce je pokusit se odpovědět na otázku, zda je možné pečovat o seniora 

s Alzheimerovou nemocí v domácím prostředí až do konce jeho života. Celou tuto otázku si pak autorka 

dělí na tři okruhy problémů, které se s touto hlavní otázkou pojí. Jedná se o etické problémy nastávající 

v průběhu péče, dále otázka dostupnosti a využitelnosti služeb a v neposlední řadě i otázka přístupu 

k nemocnému ze strany rodinných pečujících. Aby na tyto dílčí otázky mohla autorka odpovědět, uvádí 

v práci nejprve základní informace o samotné Alzheimerově chorobě, jejím průběhu i dopadech na 

nemocného. Ve druhé kapitole se potom věnuje situaci rodinných pečujících o tyto nemocné. Snaží se 

nastínit, jak problematické situace, které přináší samotná péče o nemocného s touto diagnózou, tak i 

dopady do života pečujících. Jsou zde také představeny některé etické problémy, na které rodinní 

příslušníci narážejí. Ve 3. kapitole jsou pak představeny možnosti pomoci a podpory jak pro nemocného, 

tak i pro pečující. V poslední kapitole pak autorka nabízí vhled do situace pečujících v podobě rozhovorů 

s několika z nich, které potvrzují náročnost péče a někdy i bezradnost pečujících příbuzných o nemocné 

s Alzheimerovou chorobou.  

Jako vedoucí práce musím ocenit zvolené téma, které stále nabývá na důležitosti. Stejně tak je třeba ocenit 

i zaujetí autorky zvoleným tématem a promítnutí osobních zkušeností do práce, což vedlo k tomu, že se do 

práce promítlo mnoho zejména problematických situací, které péči o člověka s Alzheimerovou nemocí 

provází. Kromě silných stránek má však každá práce i nějaké slabé stránky a ty se zde projevují trochu 

chaotickým popisem jednotlivých témat. Z pozice vedoucí práce musím ale konstatovat, že studentka 

pracovala samostatně a pravidelně konzultovala jednotlivé části práce. Škoda jen, že mírně podcenila čas 

nutný ke zpracování práce a následný spěch do jisté míry ovlivnil konečnou podobu práce.  

 

 

Práci doporučuji k obhajobě. 

 

Helena Machulová 


