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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta: Tereza Revajova

Studijni obor: Fyzioterapie
Vedouci bakaldrské prdace:  PhDr.Ludmila Brihova
Katedra/ ustav: Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obor
Ndzev bakaldrské prdace: Vliv moderni gymnastiky na posturu téla v ramci hypermobility
u divek
Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni
2. Aktuélni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné
4. Standardni Groven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobr4, bézné dostupné prameny

4. Slaba, zastaralé prameny

Prace s literaturou:

Vybaveni price (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakalaiské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakaldfské praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Dalsi hodnoceni: Téma hypermobility se v dnesni dobé ponékud posunulo a tyka se
vyznamné &asti populace zejmena mladiiho véku a déti.
Vliv moderni gymnastiky, jak spravné prezentuje studentka ve své praci miiZze byt pro néktere
jedince az patologicky. Studentka navrhla probandiim kompenzaéni cvideni, které je vhodné
pro zastabilizovani kotenovych kloubi a cvideni k aktivaci hlubokého stabilizaéniho systému.
Téma je zpracované komplexn¢ a cile prace byly splnény.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k astni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobte
4. nevyhovél

Otézka k ustni obhajobé prace: Které terapeutické postupy povazujete za nejucinnéjsi
pro ovlivnéni hypermobility.




