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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Strategie zvlidani zatéze v souvislosti s obrazem rodi¢u u déti v détském diagnostickém
tstavu

Predlozena prace se zabyvé velmi potfebnym tématem — porozuméni copingovym strategiim
déti z pohledu toho, jak jsou ovliviiovany rodinnym systémem. Byla fedena jako soudést
girsiho vyzkumu a pomohla tak vytvotit pomérné uceleny obraz o dané problematice.

Teoretickd &dst prace je ¢lendna do péti kapitol. Nejprve se autorka vénuje copingu, potom
citové vazbg, nasleduje struény popis nejéastdjsich psychickych poruch u déti a posledni
teoreticka kapitola popisuje systém péde o déti v diagnostickém ustavu.

Autorka zvladla teoretickou éast velmi dobfe, zvolila poméme stru¢nou formu prezentace, ale
podaiilo se ji vystihnout jadro klitovych témat. Snad v kapitole o citové vazb¢ mohlo byt vic
prostoru vénovino vyvojovym konsekvencim citové vazby v kognitivnim a secidlnim vyvoji
ditste a snad také moZnostem vychovnych, & terapeutickych piistupd, které by mohly zmirnit
piipadné negativni dopady vazby nejisté nebo dezorganizované.

S literaturou autorka pracovala dobfe, prevazuje domdci prameny. ale jsou vhodné doplnény
zahraniénimi zdroji s ohledem na pomérn& malé rozpracovani daného tématu Ceské a
slovenské psychologii.

Praktickd &ast prace je tvofena naro¢nou studii realizovanou v pribéhu dvou let, v niz
participovalo 27 déti z détského diagnostického ustavu. Autorka na zéklade teoretické analyzy
a zkudenosti sdétmi v diagnostickém ustavu formulovala hypotézy vztahujici se k vlivu
rodi¢i na zvladaci strategie déti. Hlavni pozorost byla zaméfena na ziskani udajti o obrazu
rodigh sledovanych déti, Byla vyuZita metoda polostrukturovaného interview (BISK). Tato
metoda predstavuje 50-90 minutovy rozhovor v némz se postupné rozkryvaji reprezentace
citové vazhy ditéte k jeho primarnim osobam. vztahova orientace chovéni ditéte v zatéZi a
kvalita pristupu k myslenkdm a citim. Na vyhodnocovani rozhovori se podilela Mer.
Stefankové (vedouci celého vyzkumného projekiu)

Vysledky provedené studie autorka interpretuje postupné podle jednotlivych Skal BISK.
Zjisténé klasifikace reprezentaci primarnich osob, strategii vazbové orientovaného chovéni pii
zAt87i, a zatéZe zphsobované chovanim primédrnich osob shrnuje v podobé jednoduchych
tabulek a grafi. Vzhledem ktomu, ze na zacitku praktické &asti formulovala explicitni
hypotézy, méla v prezentaci dat uvést explicitné ke kterym hypotézam se data vztahuji.
formulovala jako V zavéreéné diskusi je autorka pomémé struéna,coZ je dano z&asti i tim, Ze
vysledky jsou pomérné jednoznaéné: nejistd vazba, silnd afektivni zatéZ a mala podpora



primdrnich osob je charakteristicka pro cely vzorek. Opét je na mist& pripomenout, Ze autorka
méla v diskusi explicitné uvést, zda byly hypotézy verifikovany &i nikoli.

Hlavni ptinos diplomové prace tkvi v dasledné (a pracné) objektivizaci nalezil, kieré se tykaji
citové vazby a zvladacich strategii déti z diagnostického astavu.

Je Skoda. Ze vzhledem k néroénosti vySetfeni nebyla plné administrovéna druha zamyslena
metoda a data zinterview tak nemohla byt porovnana s preferovanymi copingovymi
strategiemi deti.

Autorka by mohla v ramei obhajoby tyto souvislosti komentovat alespofi na zékladé svych
zkusenosti a bylo by dobré kdyby se pokusila vyvodit i uréité zavéry, které z provedené studie

mohou plynout pro vychovnou préci v ustavech smérem k rozvoji adaptivnich copingovych
strategii deti.

Praci hodnotim jako vybornou a doporuéuji k obhajobé.

Navrh na klasifikaci diplomové prace: vyborné
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V Ceskych Budgjovicich dne 15.8.2008

J Stupen vyborné velmi dobre dobre nevyhovel
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