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star$im seniorském véku

. Mimotadné aktualni

. Aktudlni pro danou oblast
. UZite¢né a prospésné

. Standardni troveii

. Neobvyklé

Volba tématu:

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodn¢ zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobra, pouzity nejnovéj§i dostupné prameny

3. Dobra, bézné dostupné prameny

4. Nedostatena — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou:

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funk¢ni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny
4. Vlastni nazor chybi

Pfinosy bakaléiské prace:

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Praci 1ze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
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. Vyborna

. Velmi dobra
. Pijatelna

. Nevyhovuyjici

Formalni stranka:
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Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna b) velmi dobra
c) dobra d) nevyhovujici



2. Gramatika a)vyborna  b) velmi dobra
¢) dobra d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalaiské praci:
1. nemam 2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym &astem prace: teoretickd &ast,
metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

PredloZend prdce se zabyvd problematikou fyzioterapie po kardiochirurgickém zdkroku se
zaméFenim na seniorsky vék. Pojeti prdce je pro tento typ vystupu typické, v experimentdlni &dsti jsou
zpracovany 3 kazuistiky pacientii v casném pooperacnim obdobi. A¢ obsahem je prdce standardni, tak
clenéni a oznaceni jednotlivych kapitol je nespravné (1. Teoretickd cdst, 1.1. Uvod..., 2. Praktickd &ast, 3.
Cile a vyzkumné otdzky, 4. Metodika prdce....). Kapitola nazvand Praktickd cdst vithec neobsahuje text (str.
27).

Teoretickd cdst se zabyvad kardiochirurgickymi operacemi, popisem problematiky seniorského véku a
Jyzioterapeutickymi postupy a metodami. V tomto prehledu se ale nejednd jen o typicky fyzioterapeutické
postupy, ale obsahem jsou zde uvedeny i postupy rehabilitacniho oSetfovatelstvi (polohovdni, vertikalizace,
sobéstacnost) a je zde i nelogicky popsdna antropometrie a goniometrie. Cile a vyzkumné otdzky jsou
Jormulovdny adekvdtné. Kapitola Metodika je jednostrdnkovd obecnd kapitola, kde mj. postraddm. zminku o
souhlasu pracovi§té s realizaci prdce. Zpracované kazuistiky v praktické dsti jsou prehledné, standardni
urovné, zaméfené na prvni pooperacni tyden. Vzhledem ktématu prdce postrddém specifika
Jyzioterapeutické péce pro seniorsky vék, pomérné mdlo prostoru je tak vénovdno konkrétnim postupiim
k realizaci dlouhodobého rehabilitacniho pldnu. Prdvé v této oblasti shleddvam specifika pooperacni péce u
seniorii nejvyraznéjsi. Diskuze je CtyFstrdnkovd kapitola, kde autorka shrnuje a porovndavd vysledky
Jednotlivich kazuistik. V seznamu literatury je 66 vétSinou sprdvné ocitovanych prament; (vyima
Casopiseckych pramenii). V kapitole Pfilohy jsou uvedené vSechny obrdzky a prirucka s cvicebni jednotkou
vytvorenou autorkou.

Celkové je prdce zpracovand peclivé stran obsahové strdnky, nicméné autorka se nevyhnula
Jormalnim chybdm (viz i vySe). PFeklepii a gramatickych chyb je akceptovatelné mnozstvi

Préce splfiuje zdkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuéuji k ustni obhajobé:
1. ano 2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné

2. velmi dobre
3. dobfe
4. nevyhovél

Otazky k tistni obhajobé prace:
1. Prosim o vysveétleni, z jakého divodu v prdci pouzivdte Borgovu Skdlu (str. 61 + kazuistiky), aniz

vvvvv

pocitii duSnosti, vnimani intenzity ndmahy, v prdci je necitované poufitd pro zjisténi tirovné bolesti).
2. Jakym konkrétnim zpiisobem byste edukovala seniory po kardiochirurgické operaci kzavedeni
postupii ke zvySeni fyzické kondice (v prdci opakované zmiriovdno).
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