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Anotace

Piedkladand diplomovéa prace se vénuje uhlednosti pisma u zakd 1. Stupné
zakladni skoly. Primarn¢ se sklada ze dvou ¢ésti a to teoretické a vyzkumné.

Teoretickd ¢ast obsahuje tivod do teorie pisma a jeho vyvoje. Zvlastni zietel je
vénovan dvéma typim pisma: Comenia Script a psaci latinka. V této Casti je sledovana
problematika levactvi v kontextu se skolni dochazkou a dobového zpiisobu vyuky psani.
K dale vymezenym problémovym okruhiim patii jednotlivé psaci prvky, kvalitativni
znaky pisma i otazka levactvi v zahranici.

Vyzkumna ¢ast diplomové prace se vénuje vyzkumu na vybranych zakladnich
skolach v Ceské republice. Vyzkum se zabyval porovnanim tthlednosti psani mezi zaky
piSicimi pismem Comenia Script a psaci latinkou mezi levorukymi a pravorukymi
pisafi.

Castym problémem levorukych 74kt je $patna uhlednost a Gitelnost jejich
pisemného projevu. Cilem této prace bylo zjistit, zda pismo Comenia Script mize

levorukym pisafim pomoci.

Abstract

The theme of this thesis is the tidiness of handwriting in primary school. The
thesis has two parts, the theoretical one, and the practical one.

Introduction and development of script in general is in the theoretical part. We
have choosen two types of font, it is Comenia Script and ,,Psaci latinka®“. We discuss
problems of left-handed children in the primary school. There are some points about
elements and qualitative characters of fonts. There are some notes about lefthanders
abroad.

We introduce research of our primary schools in the Czech republic in the
practical part. The research is about comparing the tidiness of handwriting using
Comenia Script and ,,Psaci latinka* and between left and right-handed writing.

The common problem of left-handed students is really bad tidiness and legibility
of their handwriting. The main aim of this thesis is to find out, if the font Comenia

Script can resolve this problem of left-handed student.
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|. TEORETICKA CAST
Uvod

Jsem levak. A pravdépodobn¢ prave proto se o problematiku levactvi zajimam. |
presto, ze osobn¢ jsem zadné vétsi problémy s psanim a jeho uhlednosti neméla, tak mé
nové pismo Comenia Script a moZnosti jeho vlivu na uhlednost psani zajima. Proto jsem
si jako téma své diplomové prace zvolila Viiv Comenia Scriptu na uhlednost psani
levdkii.

V dnesni dob¢ se spole¢nost snazi akcentovat a akceptovat individualitu jedince,
ve Skole je specifickd pozornost vénovana levorukym zakim. Zakladnim problémem
pisemného projevu levaka je predevsim jeho $patna Citelnost a celkovéa uhlednost. Nové
pismo Comenia Script by mohlo tento problém pravdépodobné zmirnit.

Piedpoklada se, ze toto pismo by mélo levakim vice vyhovovat. Je jednoduché,
prostorné a bez klicek, tudiz i Iépe Citelné, a to nejen pro nas, ale i pro zahranici.

Uvodni &ast diplomové prace obsahuje nahled do problematiky levactvi, je zde
nastinény struény vyvoj obou zminénych typii vyuéovaného pisma v Ceské republice,
zakladni charakteristiky téchto pisem 1 jejich vliv na psani levaka.

Cilem prace je porovnat Citelnost a uhlednost psaciho projevu levorukych a
pravorukych pisaftt vyu¢ovanych novému pismu Comenia Script a psaci latince. Dale
pak porovnat Citelnost a uhlednost mezi levorukymi pisafi vyuCovanymi pismem
Comenia Script a levorukymi pisafi vyuCovanymi psaci latince. Vysledky svého
vyzkumu, provadéného mezi zaky na vybranych zakladnich $kolach v CR, jsem
promitla do grafti a doplnila vysvétlujicim komentaiem.

V zavéru prace je uvedeno zhodnoceni celého vyzkumu, véetné jeho vysledkd.
V posledni c¢asti prace se nachazi prilohy, které se z vétsi Casti sestavaji z ukazek

pisemného projevu zaki zapojenych do vyzkumu.



1. Vyvoj pisma

Pismo povazujeme za neopomenutelnou soucast naseho zivota. Stalo se jednim
z prosttedkt, kterym se mizeme vyjadfovat. Je to zptlisob, jak lze zaznamenavat nase
myslenky, napady a pocity. UrCité formy pisma existuji spolu se samotnou existenci
lidstva. Jedna se o prvek, kterym se lidé 1i8i od ostatnich Zivych tvort (Loukotka, 1946).

Dalsim typem jesté ne pln¢ uznavaného pisma byly znacky, ,,pismo* uzlové. To
se pouzivalo napt. v Ciné a Mexiku. ZaleZelo zde na jednotlivych uzlech i na jejich
vzajemné vzdalenosti, ve které byly uvazany (Fabiankova, Havel, Novotna, 1999).

Za prvotni pocCatky pisma mlzeme povazovat primitivni znacky, kterymi si
pravéci lidé zaznamenavali a usnadnovali komunikaci. Byly to napiiklad Sipky urcujici
smér. Postupné se k Sipkam piidavaly i podrobnosti a vznikaly obrazky. Nasténné
malby v jeskynich patii k jedném z prvnich dochovanych naznakt pisemnych zaznamd.

Zapismo muzeme oznacovat: ,,obrazky, které jiz svym podanim vtirave
naznacuji myslenkovy obsah sdéleni kazdému pozorovateli, a jsou vzdy jednoznacéné,
takZze nemuze nastat omyl“ (Loukotka, 1946). Za takové prvni obrazky mizZeme
povaZovat tzv. piktografy.

Prvni pro nas bezpecné citelné pismo vzniklo vSak az ve starovékém Egypté.
Nazyvame ho hieroglyfy. Jejich stafi se datuje k roku 4000 pf. n. I. Dal§im velmi
vyznamnym pismem je pismo obrazkové, klinové. Toto pismo vzniklo v oblasti
Mezopotamie. Za jeho zakladatele jsou povazovani Sumérové. Specifikem tohoto pisma
byl zpisob jeho zaznamu, tedy ryti do hliny. Bylo prvnim pismem, které se zapisovalo a
cetlo zleva doprava.

Pismo, které mé znacku pro kazdou hlasku, nazyvame ,,hlédskové®. Ke vzniku
zacCal vyuzivat tento systém pisma a hlasek. Nazyvame ho abecedni systém pisma.
Fénicka abeceda méla 22 pismen. Postupem &asu tuto abecedu piejali Rekové a rozsifili
ji na 26 znakd, piidali i samohlasky (Capka, Santlerova, 1944).

Smér pisma se béhem let ménil. Nejednalo se o zmény Vv disledku néjakych
didaktickych pravidel. V téchto dobach o sklonu pisma rozhodovala pifedevsim
piirozenost. Psalo se zleva doprava, zprava doleva, do sloupcti od shora dolu, zdola
nahoru. VSechny tyto sméry ztstaly dodnes, jen patii riznym kulturam. U nas se usadila

smérovost pisma zleva doprava.



1.1  Psaci latinka

,NejstarSi text, psany latinkou v plném toho slova smyslu, je napis na zlaté
sponé, nalezené r. 1871 v Presente, ktery je asi z r. 600 pt. Kr.* (Loukotka, 1946).

Toto pismo, které se jiz dlouhou dobu pouziva jako Skolsky vzor pro vyuku
psani v naSich zemich, mé kofeny v fimské kapitéalce.

Vyvoj pisma zavisi pfedev§im na tom, kdy vzniklo a kdy se pouzivalo. Dobovy
kontext ovlivnil typ psaciho nacini, jeho tvar a material. Diive pouZzivané psaci nastroje
patii naptiklad: dlato, rydlo, setfiznuté diivko, rakos, brkové pero ¢i, Stétce. Psacimu
nacini se piizpusobil tvar pisma.

Pielomovym okamzikem ve vyvoji pisma byl jednozna¢né vynalez knihtisku
v 15. stoleti umoziujici S$ifeni informaci (pfedevSim cteni Bible) a zvySovani
vzdélanosti ve spolec¢nosti. Do t¢ doby se vSe psalo rucné. Pravé narocnost ru¢niho
prepisu byla podnétem pro zjednoduseni jednotlivych tvarii pisma. Samotny proces
zjednoduSovani pisma nebyl kratkodobou zéleZitosti.

Redukoval se pocet nutnych tahli. K redukci pomahaly ndm dnes jiz
zautomatizované obloucky. V 5. stoleti n. l. tak vzniklo pismo unciélni.
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Pismo uncialni

Na pismo polouncidlni navazala pisma ndrodni. Byla velmi zdobnd a také
pomérné Spatné Citelna.
Kompromisem mezi pismy narodnimi a polouncialou se stalo nové vzniklé

zdobné a presto Citelné pismo - karolinskd minuskule.

! Zdroj: ,,Uncialis od original scan by de:User:Jirret — de:Image:Uncialis.png; aus Steffens, Franz,
Lateinische Paldographie, Berlin 1910 (gemeinfrei, da Urheberrechte verjéhrt). Licencovano pod Volné
dilo via Wikimedia Commons. [online]. Berlin 1910. [cit. 2015-09-30]. Dostupné z:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Uncialis.jpg#/media/File:Uncialis.jpg
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Karolinska minuskule

Toto pismo proslo velkym vyvojem za doby vlady Karla Velikého. Praveé
karolinsk4a minuskule ukon¢ila vyvoj mal¢ a velké abecedy

Navazujicim pismem bylo pismo gotické. Toto pismo mélo lomené tvary. Bylo
uzivano do 15. stoleti.

Ve 14. - 15. stoleti vzniklo pismo humanistické. Pfi¢inou jeho vzniku byla
opétovna Spatna Citelnost gotického pisma (Vaclavkova, 2009).

S vynalezem knihtisku se pisma zredukovala na fimskou kapitalku a karolinskou
minuskuli. I pfes tiskaci pisma uzivana pro tisk knih se psaci pismo stale vyvijelo. Jeho
spojovat. Jiz zde miizeme pozorovat podstatu psaciho pisma — ¢im méné Casté
nasazovani pera, tim pro pisate 1épe.

Upravami psaciho pisma vznikla v pribéhu 15. stoleti renesanéni kurziva. Je
jednoznaénym piedchlidcem dnesniho psaciho pisma.

Do skol se humanistické pismo dostalo az v 19. stoleti, pfedevsim diky Frantisku
Janu Tomsovi. Pfed jeho zavedenim se ve Skolach uzivalo kurmetu neboli $vabachu

(Véclavkova, 2009).
AUBCDLESOHITIRLMTOP
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Svabach (kurmet) 8

27 droj obrazku: Lomena pisma. Sveét tisku [online]. Praha: BlueCube.cz, 2004, 2015 [cit. 2015-12-16].
Dostupné z: http://www.svettisku.cz/buxus/images/lomena pisma 1 TYPO 12.jpg
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Vzhled aktudlné ve vétsiné Skol uzivaného pisma — psaci latinky je stejné jako
v daleké historii ovlivnén psacim nacinim, vlastnostmi psaciho materidlu a pohybem
ruky. Ma zjednodusené a tisporné tahy. Sklon pisma je doprava.

Posledni snaha o zdokonaleni psaci latinky byla na pfelomu 19. a 20. stoleti. Na
popud Ceské $kolni rady bylo vytvofeno normalizované pismo pro viechny $koly. Za
zéklad bylo zvoleno v roce 1862 pismo némeckého uéitele Tusta z Prahy. K Gplnému
sjednoceni pisma vSak nedoslo.

Zéavazna normalizovana abeceda byla v Ceskoslovensku vydana roku 1932 pii
reformé Skolstvi. Zmeény pak jesté provedl Vaclav Penc v 50. letech. Tato v podstaté jiz

nezménénd podoba psaciho pisma se na naSich Skoldch uzivd dodnes (Vaclavkova,

2009).

vl 4B oCoCaT LD vE LS
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& 4
Skolni piredloha psaci latinky

Vzhledem ktomu, Ze dnes upfednostiiujeme jiz od pocatku rozvoje psani
predevs§im cCitelnost pisafskych vykonl, hleddme cesty, jak pocatky psani zakim co
nejvice usnadnit. V souvislosti stim se dnes v pisankach mizeme setkat s drobnymi
odchylkami tvari psacich pismen, napf. u n€kterych kli¢kovych obratl ¢i pocatecnich a
koncovych zavitl. Za obecné uznavanou ,,normu‘ psaciho pisma, ktera ve skute¢nosti
jiz tadu desetileti neexistuje, lze povazovat tzv. piedepsanou tabuli pisma (Wildova,

1998).

¥7droj obrazku: Kurmet, §vabach. 28,370 free fonts for Windows and Mac - FontSpace [online].
FontSpace, 2015, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://cdn5.fontspace.com/preview/charmap/eccc95dbdche68313550222863c0378.png
* Zdroj obrazku: Psaci pismo. Psaci pismo.gif - Wikimedia Commons [online]. Wikimedia, 2015, 2015
[cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/9¢/Psac%C3%AD_p%C3%ADsmo.gif
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1.2 Comenia Script

Pismo CS vzniklo jako soucast doktorské prace MgA. Radany Lencové v roce
2005. Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze, kterd provadéla pilotni
ovéfovani jeho vyuzitelnosti na zakladnich Skolach, dostala pismo v jedné zjeho
findlnich podob az v roce 2008.

V roce 2009 ziskala MgA. Radana Lencova ocenéni v soutézi knizniho designu
prave za soubor pisma CS.

Nedostate¢na rychlost a jednoduchost stavajiciho pisma uzivané¢ho na Skolach
v CR — psaci latinky - byly pfi¢inou vzniku nového pisma CS uréeného pro zavedeni do
vyuky. Prostfednictvim nového pisma se 1ze vyhnout hlavnim obtizim, které Zaci pti
vyuce psaci latinky maji. Patii mezi n€ jednotaznost, uzky obraz, horni a dolni smycky a
celkové slozité tvary pismen velké abecedy.

Pismo CS by se dalo oznacit za pismo nespojité. Je napadné podobné piredlohdm
pisma v jinych evropskych zemich. MiiZze tak usnadnit ru¢n€ psanou pisemnou formu
mezinarodni komunikace.

Vroce 2010 bylo odstartovano dvouleté pilotni ovéfovani pisma CS ve
spolupraci s Pedagogickou fakultou UK v Praze a MSMT CR na 33 vybranych
zékladnich $kolach v Ceské republice. Testovani se uéastnily i specialni $koly. Pravé
druhy rok pilotniho ovéfovani se zaméfil na znaky citelného pisma, kterymi jsou tvar,
velikost, imérnost, stejnomeérnost a sklon.

Pismo obsahuje malou a velkou abecedu, sérii Cislic, zdkladnich uZivanych
znaku a diakritickych znamének. Pismu dala vzniknout renesanéni italika, napft. tvary

velkych pismen vychazeji ptimo z fimské kapitaly.
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INGREDEREETVOTISIAMNVNCADSVESCEVOCAR:
VERENOVOGELIDVSCANISCVMMONTIBVMOR
LIQVITVRETZEPHYRO PVTRISSEGIAEBARESOLVIr
DEPRESSOINCIPIATIAMTIVMMIHITAVRYSARATR
INGEMERFETSVICOADTRITYSSELENDESCER EYOMi
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INLIVSIMMENSAERVPERVNTHORREAMIESSES

Rimské kapitéla kvadratni, 4. st.

Rimska kapitila °
CS se déli na 4 bloky, fezy. Jsou to: Comenia Script B (nejjednodussi
typ, nema serify ani spojovaci tahy, jeho vyuziti se predpoklada jako vhodné pismo pro
dysgrafické déti nebo jako technické pismo), Comenia Script universal, Comenia Script
A (vhodné jak pro béznou komunikaci, tak pro vytvarné vyjadieni) a Comenia Script
kaligraficka forma. Pro $kolni potfeby byl zvolen typ Comenia Script universal. Pravé
Comenia Script universal byl dva roky pilotné testovan na zakladnich Skolach. Je

kombinaci fezu Comenia Script A a Comenia Script B.

ABCDEFGGHIJIKLMNOPQRSTUVWXYZI2 %
abcdeffghijkklmnopqrstuvwxyyz1233445678710

. . . 6
Comenia Script universal

Pismo Comenia Script universal se skladd ztéchto prvkl: velkd abeceda
(renesancni italika, fimska kapitdlka), malé pismo (renesanc¢ni italika), ligatury
(ptirozené napojeni), sklon (neni urcen).

Velka abeceda, ktera Cerpad inspiraci pfimo z fimské kapitalky, je zaloZena
na jednoduchych tazich. Jednotlivd pismena se ve slovech nespojuji s pismeny malé
abecedy.

Mala abeceda Cerpa inspiraci zrenesancni italiky. Jednotlivd pismena mayji
mirny, pfirozeny sklon. Primarné na sebe pismena pfimo nenavazuji, jen se fadi tésné za

sebe. Podle oficialnich proporci dosahuje standardni vyska pismen stiedni vysky

® Zdroj obrazku: Rimska kapitala. Pismo [online]. Alzbéta Pilafova, 2012, 2012 [cit. 2015-12-16].
Dostupné z: http://pismo.xf.cz/show/riml.jpg

® Zdroj obrazku: Comenia Script Universal. Zdkladni informace | Zakladni Skola a materska skola
Chrastice [online]. Chrastice, 2009, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.zschrastice.cz/sites/default/files/ul0/pruh_sedy 2 _trida_o.jpg
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velikosti 8 mm (u psaci latinky je to 5 mm). Horni a spodni linie pak maji obé 5 mm (u
psaci latinky je to opét 5 mm).

K pismentim malé abecedy také piivodné patiily serify, které byly po pilotnim
oveéfovani odstranény. M¢ly nahradit schopnost pismena samostatné stit a dobtfe ho
rozpoznat (z tohoto divodu ma serif i jedno velké pismeno, I). Daly by se oznacit za
jednodussi nahradu hornich a dolnich kli¢ek, které neodmyslitelné patii K podobé
pismen psaci latinky.

Pismo je zalozené na jednoduchych tazich a pismenech, ktera se zdaji podobna
nam znamé tiskové kurzivé. Zakiim dava toto pismo moznost vlastni seberealizace a tim
vytvoreni vlastniho charakteristického a ptesto ¢itelného a nenasilného pisma. K jeho
utvareni dochazi jiz na 1. stupni zakladni Skoly napt. libovolnym sklonem pisma. Pismo
se vyucuje primarn¢ beze sklonu, Zaci se snim seznamuji az ve 2. ro¢niku. Jeho
provedeni je volitelné, aviak musi byt pravidelné. Casem si viak kazdy zak mtize zvolit
cestu, ktera mu nejvice vyhovuje.

Jednotliva pismena jsou spojovana intuitivné do slov pomoci ligatur. Jejich
pouzivani pro Z4ky neni zdvazné. Pismena velké a malé abecedy se zde nikdy nespojuji.

Devét hesel vystihujicich pismo CS

Jednoducha velka abeceda;
Volitelny sklon;

Jednoduché pritazovani;
Soucasné potieby déti;

Snazsi Citelnost v zahranici;
Zjednoduseny systém c¢teni/psani,
Porozumeénti textu;

Vice tvarovych variant;

© © N o g &~ w DR

Névaznost na historii krasopisnych pisem.

Po pilotnim ovétovani, po kterém dosSlo k né€kterym zménam, bylo pismo
Comenia Script universal Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR schvaleno
pro vyuku v ¢eskych Skolach jako alternativa k psaci latince. Oproti ptvodni verzi

pismo pfislo o serify, ziistaly mu vSak ligatury (napojovaci tahy).

’ Zdroj: Radana Lencové - O pismu Comenia Script. Radana Lencovd - O pismu Comenia Script [online].
2015 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/cs/uvod/comenia_script/comenia_script_pismo/comenia_script_pismo_text
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Po tomto ovéfovani potvrdilo MSMT vhodnost tohoto pisma pro levoruké zaky.
K vyhodam patfi individualni rytmus v psacim procesu a preruseni textu pro zapsani
diakritického znaménka.

Vyzkum zroku 2012 provedeny na Pedagogické fakulté Univerzity Palackého
V Olomouci shrnul zakladni dotazy a obavy, které se nového pisma tykaji. Problém
pisma CS, ktery byl odhalen, je neschopnost Zak oddé¢lovat jednotliva slova. Ta jim
splyvaji a dé€laji jim pak problém i ve Cteni. Napodoba dané pisemné piedlohy je pro
zaky ucici se pismu CS snaz$i nez pro zaky, ktefi se snazi o napodobu psaci latinky.
Vzhledem ke kratké dobé zavedeni pisma se neda presné urcit, zda budou Zaci pisici

pismem CS psat Citeln€ji v budoucnosti, da se vSak odhadovat, ze tomu tak bude.
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1.2.1 Pilotni ovérovani

Pilotni ovéfovani nového pisma CS probihalo od 1. 9. 2010 do 30. 6. 2012 pod
zastitou Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy CR soucasné na 33 $kolach
v Ceské republice. Cilem® tohoto ov&fovani bylo:

a. Zjistit, zda rozvoj pisaiské dovednosti prostfednictvim pisma CS
je pro zaky (resp. pro urcité skupiny zakt) vhodnéjsi;
b. piipravit validni zavéry, které umozni o vyuziti pisma CS pro

Skolni vyuku déle rozhodnout;

C. pfipadnad uprava (dopracovani) metodiky psani pismem CS a
doplnéni jiz existujicich didaktickych materidlti o dalSi pomtcky;

d. ziskat podklady pouzitelné jako seriézni zéklad pro dalsi
vyzkumna badani ve sledované oblasti.

Do ovétovani byly zahrnuty dvé skupiny Skol - jedna experimentalni a druha
kontrolni. Kazda piihlaSend Skola se sméla ucastnit pouze jednou tiidou v jedné z
uvedenych skupin. V roce 2010 se zacdinalo se zaky 1. t¥id. V nasledujicim roce se
pracovalo s t€émi samymi zaky, uz zaky v druhém roéniku. Do ovéfovani byli zafazeni i
rodi¢e testovanych zakd. Byla vyzadovéana jejich spoluprace se Skolou a souhlas se
zapojenim do projektu. Rodi¢e byli pfedem s celym projektem a jeho podminkami a
pozadavky seznameni.

Cile vyzkumu byly stanoveny na zakladé¢ vyzkumnych metod, mezi néz patiilo
naptiklad strukturované pozorovani, analyza rozvoje pisma zaklti ¢i diagnostické
provérky.

Ve shrnuti zavére¢né zpravy (Wildova, 2012) je uvedeno, ze pismo se pro zaky
nejevi extrémné snazSim. ZaveéreCnou pravu po ukonceni pilotniho ovéfovani vydalo
Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR ve spolupraci s Pedagogickou
fakultou univerzity Karlovy v Praze, Oblasti, ve kterych se kvalita pisma mezi
experimentalni a kontrolni skupinou li$ila, byl sklon a tvar. Nejvice patrné byly rozdily
po provedeni 1. a 2. diagnostické provérky. S postupem casu (3. a 4. diagnosticka
provérka) se i tyto rozdily zna¢né zmensSily, az se vytratily.

Z vyzkumu provadéného mezi uciteli, ktefi se na oveéfovani podileli, vychazeji

kladné zpravy. Zaci s pismem neméli zadné vyrazné obtize. Ucitelé ocenili predepsany

8 Zdroj: Projekt ComeniaScript. Projekt ComeniaScript [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-11-30]. Dostupné
z: http://projektcomeniascript.cz/index.php?site=projekt
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smér tahl jak pro pravaky, tak u nckolika pismen i pro levaky. Jednoduchost pisma
vyhovovala i zakiim se specifickymi vzdélavacimi potiebami.

Pivodné nepldnovanym vysledkem ovéfovani bylo také zlepSeni kvality
¢tenatského vykonu u zakda.

Problémem, ktery se ucitelé v experimentdlni skupiné€ snazili individualng fesit,
byla neschopnost zakli ucicich se psat pismem CS Cist klasické psaci pismo. Proto
ucitelé v experimentalni skupiné zatazovali v ramci riznych aktivit do vyuky texty
psané psaci latinkou. Do konce 2. ro¢niku uz byli zaci schopni bez vétSich problémut
text psany psaci latinkou ¢ist.

Prvni vyzkum, ktery navazal na pilotni ovéfovani, se uskutecnil na univerzité v
Hradci Kralové. Vysledky vyzkumu byly publikovany v roce 2012 v Casopise Science
Direct. Vyzkum zjistoval postoj vetejnosti a rodi¢i zaku, ktefi se novym pismem uci
psat. Zabyval se také védomostmi a znalostmi, které o tomto pismu rodi¢e zakli maji.
Vyzkumnou metodou byl strukturovany dotaznik (BartoSova, Manénova, Treckova,
2012).

Vyzkum prokazal pomérné dobrou znalost pisma CS. Zajimava vSak byla otazka
postoje k tomuto pismu. Lidé se podle vyzkumu rozd¢lili v podstaté do Ctyi skoro stejné
velkych skupin. Pozitivni postoj mélo k pismu Comenia Script 25% dotazovanych,
spiSe pozitivni postoj mélo 32% dotazovanych, negativni postoj mélo 21%
dotazovanych a negativni, nebo Zzadny postoj k danému typu pisma mélo 22%
dotazovanych.

Obecné lidé pozitivné pfijimaji a podporuji pismo CS zvlasté¢ kvili jeho
jednoduchosti, ale i1 ptesto by chtéli zachovat narodni rukopis v podobé& psaci latinky.

Druhy vyzkum, ktery navazoval na pilotni ovéfovani, se uskutecnil na
Pedagogické fakulté univerzity Palackého v Olomouci (Fasnerova, Drahonovska, 2013).
Vyzkum byl zaméfen na pisemny projev zaku 1. stupné ZS. Vyzkumnou metodou byla
analyza pisemnych projevl zaki. Autorky vyzkumu se zaméftily na porovnani pisma CS
a PL ve tfech stale diskutovanych oblastech: tthlednost pisma, hranice slov ve véte,
napodoba predlohy. Uvadi se zde, ze zakiim d¢la problém spravné déleni slov. Ze
zavéru vyzkumu vychazi, ze pismo CS je pro zaky sndze pochopitelné a napodobitelné.
Na druhé strané zakiim déla problém spravné rozdélovat véty na jednotliva slova a slova
na slabiky. ,,Jak uvadi Mlada fronta Dnes ze dne 22. 3. 2013, pisanky pro CS pomahaji
zejména zaklim piSicim levou rukou a zdklim se specifickymi poruchami uceni pii

vyuce psani* (Fasnerova, Drahonovska, 2013, s.139).
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Ve vysledcich vyzkumu je uvedeno, ze nedoslo K viditelné zhorSené Citelnosti
pisma. V soucasné dobé vSak zatim chybi porovnéni se starSimi zaky, u kterych

k tomuto zhorSeni nejcastéji dochazi.
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1.3 Levactvi

Levactvi je vrozeny sklon k pirednostnimu uzivani jednoho z parovych organ.
Tento vrozeny sklon se zacina projevovat v dobé¢, kdy dité vyzrava po strance pohybové
(Sovak, 1973:10). Zivot levaka je provazen spoustou sloZitosti a prekazek, které musi
prekonat vzhledem k vétSinovému pravorukému prostiedi a spolecnosti. Patii mezi né i
Skolach a pravorukym rodi¢im. Vyuku psani dnes ovSem podporuje celd fada riznych
pomticek, které¢ jsou pro usnadnéni zivota levakil vyrabény. V zdkladu mezi né patii
napiiklad nizky pro levaky, pravitka, nebo nasadky na psaci néacini, které levakim
pomahaji sndze dodrzet spravny uchop psaciho nacini’. Na trhu existuji 1 krouzkové
bloky se spirdlovitou vazbou umisténé na pravé stran¢, aby neptekazely pod rukou 10

Vzhledem ke snaze spolecnosti 1 Skolského systému zaméfovat se na
individualitu, se zacind feSit problematika levactvi. Dnes mizeme v kazdé tfidé o
dvaceti zacich najit primérné 1-3 levoruké zéky. Problematika levactvi se u nés zacala
vice feSit v 70. letech 20. stoleti pfedev§im diky Milosi Sovakovi. V t¢ dobé se
piestavalo levactvi brat za nemoc nebo za néco Spatného a problémy, které ptavodni
levaci v té dobé méli, pramenily ne z vrozeného levactvi jako takového, ale ze snahy
zaky pifecvicovat na pravaky. U nékterych jedinch pak dochazelo k neurézam a
problémiim s feci (Sovak, 1971).

Dnes uz se s piecvicovanymi levaky mezi zédky pravdépodobné nesetkame.
Uspéch ve vyuce psani je pro levaka stejné jako pro pravaka zakofenén ve spravném
metodickém a pedagogickém vedeni (Sovak, 1971). I pfesto, ze vétSina pedagogli je
pravorukych, mohou dat levorukym zakim potifebnou metodickou podporu a zaklad pro
uspesné zvladnuti dovednosti psani.

Levactvi je dnes fazeno do skupiny specifickych poruch uceni. Nejvétsi problém
S psanim, a predevs§im s jeho Upravou, maji déti, které maji lateralitu kiizenou. ,,K¥iZzena
lateralita® je termin uzivany pro déti pouZzivajici udy riznych stran téla pro rtizné
¢innosti (Selikowitz, 2000). Nejcastéjsi a pro psani nejhorsi kombinaci kiizeni laterality
je ktizena lateralita ruky a oka (Jucovicova, 2014). Kiizena lateralita se nemusi tykat

pouze zaka pisicich levou rukou; k potizim se psanim dochazi také u pravorukych

% Zdroj: Obchod pro levaky. Obchod pro levdky [online]. 2014 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:

http://www.obchodprolevaky.cz/

10 7droj: Spiral Notebooks for Left-Handers | Left Handed Products | Lefty Notebook Paper. Therapy

Shoppe [online]. Grand Rapids, Michigan, 2015 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:

https://www.therapyshoppe.com/category/P2469-spiral-notebooks-for-left-handers-lefty-notebook-paper
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pisaiti, pokud maji dominantni levé oko a pravou ruku. Ve vSech téchto piipadech je
tieba dbat na zakladni pravidla - spravny uchop psaciho nacini, spravny sklon sesitu a
spravny posez u psani. V souvislosti s lateralitou se také dostivame ke spolupraci
jednotlivych parovych organt. Spoluprace ruky a oka, kterd je velmi dulezitd
v souvislosti se psanim se nazyva vizuomotoricka koordinace (Jucovicova, Zackova,

2014).
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1.4  Diagnostika laterality

Lateralitu charakterizuje jeden z nejvétsich odbornikl na tuto problematiku prof.
MUDr. et. PhDr. Milo§ Sovak, DrSc. nasledovné: ,,Lateralitou nazyvame pievahu
jednoho z parovych organti (smyslovych a hybnych), popi. pifevahu jedné poloviny
organu neparového (napft. jazyka)“ (Sovéak, 1966).

Levactvi je tedy projevem laterality, projevem dominance jedné mozkové
hemisféry a nasledné€ jedné horni koncetiny.

Lateralitu mizeme délit na stupné, napt. podle Drnkové - Syllabové (1991):

Vyhranéné, vyrazné levactvi;
Méng vyhranéné, mirné levactvi;
Nevyhranéna, neurcita lateralita;

Mén¢ vyhranéné, mirné pravactvi,

o & w0 DN e

Vyhranéné, vyrazné pravactvi.

Pravoruk4 spolecnost dnes levactvi pfirozené akceptuje a snazi se levaklim
vychazet riznymi prostfedky vstiic. Na dité jiz od narozeni plisobi vSude a ve vSem
pravoruké prostiedi, at’ uz se to tyka drzeni piiboru nebo podavani ruky pfi pozdravu.
Libi se mi proto ndzory, Ze pravoruké prostiedi neni pfitéz pro levoruké, jen je to vice
posiluje v jejich vsestrannosti (Vodicka, 2008). Bylo prokazano, ze levaci jsou, CO Se
tyCe obratnosti, ptrizpuisobiveéjsi nez pravaci, které k pouzivani druhé ruky pfili§ Casto
nic nenuti.

Diagnostika laterality se obecné provadi v pedagogicko-psychologické poradné.
Nektera cvieni vyuzivana k diagnostice laterality jsou také zarazena do zapisu do 1.
tfid. Lateralita se diagnostikuje jak u hornich koncetin, dolnich koncetin, tak i u
parovych smyslovych organti jako jsou o¢i a usi.

Diagnostika laterality hornich koncetin se déli na tfi Casti, podle zpusobu
provadéni a zapojeni jen jedné, nebo obou rukou. Jsou to unimanudlni preference
(pracuje jen jedna ruka), bimanudlni preference (pracuji ob¢ ruce, jen jedna z nich vSak
zastava dulezitéjsi ulohu), manualni proficience (pracuji obé ruce, porovnava se rozdil
v provedeni ukolu) (Simkova, 2012).

Na samotné vySetfeni je tfeba se peclivé pfipravit. VSechny ukoly je vhodné
provadét s ditétem o samoté, aby nebylo nikym ruseno. Pokud ke splnéni ukolu
potfebuje néjaké nacini, musime mu ho vzdy pfipravit piimo pied néj. Ditéti
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zdlraznime, ze se nejednd o soutéz. Nefikame ditéti, co se snazime zjistit. Cely test

provadime dvakrat, s odstupem piiblizn¢ dvou tydnti, abychom postihli stalost vykon.
Vyhodnoceni testu laterality zajisti kvocient pravorukosti, podle kterého

muzeme ur€it, do jakého stupn¢ laterality se dité fadi. Vypocitame ho pomoci vzorce:

DQ= (P+A/2) / n x 100%; kdy P = pocet vsech pravorukych vykont, A = pocet vSech

nevyhranénych, n = pocet vSech tkold, které byly pfi testovani provadény.

Na zakladé¢ wvysledki muzeme zadka piifadit kjednomu z vySe
uvedenych péti stupnd laterality podle nasledujiciho rozmezi: DQ = 100-90 (vyhranéné
pravactvi), DQ = 89-75 (mén¢ vyhranéné pravactvi), DQ 74-50 (nevyhranéna lateralita),
DQ 49-25 (méné vyhranéné levactvi), DQ 24-0 (vyhranéné levactvi) (Simkova, 2012).

Na diagnostice levactvi se celkové podileji tfi metody. Anamnéza, testy a
hodnoceni dosazenych vysledkti (Sovak, 1966). Anamnézou se mysli vypoveéd rodié,
jak se u ditéte zacCala lateralita projevovat aj. Vyzkumnou metodou je zde rozhovor
vedeny s rodici, ktery je potfeba umét vhodné vyhodnotit.

Jako test laterality uvadi Milo§ Sovak zkousky, s jejichZz pomoci se snazi zjistit
ptvodni typ (genotyp) laterality. Jsou to zkouSky pro horni koncetiny, pro dolni
koncetiny, testy senzorické laterality, test obrazku a pisma (Sovak, 1966).

K testim pfistupujeme v piipad¢, kdy vysledky anamnézy nejsou zcela jasné.
Pro zjisténi typu laterality neni dulezity jen test laterality ruky, ale i senzoricky test.
Vzhledem k dulezitosti spoluprace ruky a oka pii psani. Levactvi se v tomto ptipadé
rozdéluje na stupné podle jeho sily na levactvi silného, stiedniho a slabSiho stupné

(Sovak, 1966).
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1.5 Hygienické a pracovni navyky

Mezi hygienické a pracovni navyky pii psani fadime spravné sezeni, vhodné
misto ke psani, dostatecné svétlo ve tiidé, spravné drzeni psaciho nacini, organizaci
pracovniho prostoru, sklon seSitu. Jednotlivé navyky spolu velmi uzce souvisi a
navzajem se ovliviiuji.

Sezeni v lavici, umisténi ve tiidé. Idealni pro levorukého pisaie je sedét v lavici
sdm. Dnes se jiz rozmohly mensi lavice, urCené pouze pro jednoho zdka, kde ma své
soukromi. S&m si organizuje svij prostor, o ktery se nemusi s nikym d¢lit. Pokud
pretrvavaji lavice pro dva zaky, pak mohou nastat tfi situace: v jedné lavici sedi dva
levoruci zaci, dva pravoruci Zaci, jeden zak levoruky a jeden pravoruky. V prvnich dvou
pfipadech nedochézi k zddnému konfliktu. V druhém piipad¢ je tfeba dbat na to, aby
levoruky pisai sedél vzdy na levé strané lavice, jinak se Zaci navzajem strkaji lokty
rukou, kterymi pisi. ,,Pfi nacviku spravného sezeni pii psani se zaméiujeme na polohu
jednotlivych ¢asti téla v tomto potfadi: nohy, hrudnik, paze, hlava.“ (Jucovicova,
Z4&kova, 2008) Ruka idealné svira s lavici pravy uhel, zik se neopira hrudnikem o
desku stolu, je vSak mirn¢ predklonény, hlava je v prodlouzeni hrudnik a oc¢i by mély
byt optimalné 25-30 cm od sesitu (Jucovicova, Zackova, 2008).Vétsina lavic a zidli ma
moznost individualniho nastaveni vysky, proto neni problém vytvofit idealni podminky
pro psani kazdému.

Osvétleni ve tridé, ktera je z vétsiny tvofena pravorukymi zaky, je podle toho
také utvoreno. Obecné platnym pravidlem je, Ze svétlo ma svitit k zdkovi z druhé strany,
nez kterou rukou pise. Proto jsou okna ve tfidach vzdy po levé stran¢€. To samoziejme
nevyhovuje zaklim levorukym. Tento nedostatek je kompenzovan umélym osvétlenim
celé tridy.

Organizace pracovniho prostoru. Zak by mél mit na lavici minimum
predméti, které pfi psani mohou piekdzet, nebo odvadet pozornost od samotného tkolu.
V nizsich rocnicich mizeme mit na lavici psaci nacini, seSit a piipadné piedlohu
pismen; nic jiného vétSinou neni potieba.

Spravné drzeni psaciho nacini. Toto téma je, co se levactvi tyce, velmi
diskutované. Spravné drzeni méa byt provadéno tzv. $petkovym tchopem (Simkova,
2012). Psaci nacini podklada prostiednicek, z boku jej pfidrzuje palec a ukazovacek je
jen lehce polozen shora. Nacini drzime pftiblizn€ 2 cm od jeho hrotu. Opaény konec

psaciho na¢ini sméfuje do vyseCe tvoiené loktem a ramenem. Tomuto drzeni se
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na zédkladnich Skolach snazi naucit vSechny déti. Je to vSak jedna z mala véci, kterd
levorukym pisafiim nevyhovuje a d€la jim problém. Pfi¢inou mize byt samotné pismo,
kterému se u nés ve Skolach Zaci uci. Jeho tahy a nésledné tlaky vyvijené perem proti
podlozce jsou utvofeny pro pravorukou spole¢nost. Dalo by se fici, ze ,,pro levaky je
proti srsti (Vodicka, 2008). Proto Casto vznika drzeni, které je oznaCovano jako,
drépovité, nebo hakovité, kterym si levak psani usnadiiuje. Kompenzuje tak svou
levostrannou orientaci. Vodi¢ka oznaCuje toto pojmenovani za zbyte¢né hanlivé a
prejima oznaceni ze zahraniCi, kterd v piekladu oznacuji ,horni zpisob drzeni®.
V piiruckéch o vyuce psani je toto drzeni oznaovano za Spatné. Pfesto vSak nebylo
zadnymi vyzkumy prokdzano, ze by mélo negativni vliv na dité napf. ze zdravotniho
hlediska (Vodicka 2008). A pokud levorukému pisafi pomaha vyrovnat se s pismem
uréenym pro pravorukého pisare, pro¢ by ho tedy nemohl uZzivat? Pravé Vodicka se ve
své knize ,, Nechte leviky drdapat* zabyva otazkou pohodiného psani levakd. Neni tohle
drzeni jen klicem k pohodlnému a citelnému psani? Je to jisté jeden z pohledi na
problematiku uhlednosti psani levaki. My vSak pracujeme s momentalné jedinym
oficidlné spravnym drzenim psaciho nacini, kterym je jiz zminény Spetkovy uchop.
Sklon seSitu. Pro levaky je tolerovan a podporovan mirny sklon sesiti ¢i list

pravym rohem k dolnimu okraji lavice. Piipadné se doporucuje piimé postaveni sesitl.
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1.6  Kvalitativni znaky pisma

Mezi kvalitativni znaky pisma fadime: tvar pisma, velikost, umérnost velikosti,
stejnomérnost velikosti, jednotaznost a vazebnost, sklon pisma, hustota a rytmizace a
Uprava pisemnosti. Jsou to znaky pisma, které vypovidaji o jeho kvalité. Ovladani
zékladnich kvalitativnich znakl pisma je podminkou pro jeho celozivotni uzivani. Jejich
spravné dodrzovani ndm zarucuje Citelny a thledné vyhlizejici pisemny projev.

Tvar pisma. Rozhoduje o thlednosti a ¢itelnosti celého psaného textu. U psaci
latinky maji pismena e, 0, S, h, I, f §tihlé tvary.

U pisma CS jsou pismena podstatné §ir§i. Neékterd pismena maji vice tvarovych
variant' a jsou zde i rozdily ve zplisobu, nej¢asteji smeru psani pismen. Tato odliSnost
je dulezita praveé pro levoruké pisafe. Nékteré tahy jsou jim ptizplsobeny. Jednd se
konkrétn€ 0 mala pismena f, t, z a velkd pismena A, E, F, H, L, M, N, T, W, Z.

Velikost pisma. Jedna se o vysku jednotlivych pismen. Pismena v psaci latince
jsou pravidelné rozdélena podle jejich vysky na tfi skupiny. Jsou to pismena stfedni
vysky (a, ¢, e aj.), pismena horni délky (b, 1, k aj.) a pismena dolni délky (p, j aj.)
K dodrzovani spravné velikosti pismen nam v prvopocate¢nim psani napomaha
liniatura, ktera je vyznaGena v pisankach (piiloha &. 1).%2

Mezery mezi jednotlivymi pomocnymi linkami jsou 5 mm na kazdou stranu.

Z tohoto hlediska je liniatura pro pismena pisma CS nepravidelna. Je zde
zvétSena stiedni vyska, a to na 8 mm, coz zakiim déava vétsi prostor ke psani. Horni i
dolni délka je ve vzdalenosti 5 mm. Samostatna velikost pismene tedy neni pravidelné

rozd&lena na tietiny (Cernohuba, 2013).

1 Comenia Script. Radana Lencova [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Lencova_Comenia_Script-short%E2%80%932013.pdf
127 droj obrazku: Pisanka psaci latinka. Nakladatelstvi Didaktis [online]. webprogress, 2005, 2015 [cit.
2015-12-16]. Dostupné z: http://www.didaktis.cz/Data/img/katalog/view/1105b.jpg
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Umérnost velikosti. Psaci latinka dodrzuje pomér vysky a délek 1:1:1. U pisma
CS se to takto vyjadfit neda. Pomér ¢ini 8 mm, 5 mm a 5 mm (Cernohuba, 2013). U
obou typt pisma jsou povoleny mens$i odchylky, pokud nebrani dobré citelnosti a
uhlednosti pisma.

Stejnomérnost velikosti pisma. Tento znak pisma se dodrzuje u obou typt
pisma. Pro zaky 1. a ptfipadné i 2. tfidy jsou zavedeny tzv. pomocné linky, které jim
praci usnadnuji. Tento znak velmi ovliviiuje celkovou thlednost pisma. Kazdy si Casem
najde svou vlastni osobni vysku a délku, kterou je vSak v psaném projevu nutno
dodrzovat.

JednotaZnost, vazebnost. Psaci latinka je zaloZena pravé na tomto znaku.
Vsechna pismena na sebe navazuji a jsou psana jednim tahem. Je to pfedmétem Castych
diskuzi, zda zvladnuti praveé tohoto znaku zptisobuje zakiim nejvétsi potize. Zvlasté pak
zakim dyslektickym, ¢i levakiim. Slova psana psaci latinkou zacinaji v jednom bod¢ a
kon¢i na konci slova. Celé slovo se tedy pise jednim tahem, nasledné se k nému vpisuji
diakritickd znaménka. Jde o jedno nasazeni pera na jedno slovo (nepocitaje diakritické
znaky). Pismo CS k tomu pfistupuje zcela odlisSnym zptisobem. Jednotliva pismena na
sebe nenavazuji, nejsou nijak propojena. Skladdme je na linku tésné za sebe. Co se
tyce diakritickych znamének, piSeme je ihned po napsani daného pismena, které je
vyZzaduje. Dochéazi zde ovSem k problému — mezery, které jsou mezi jednotlivymi
pismeny a nasledné slovy, jelikoz zaci piSi automaticky pismena a nerozd€luji

jednotliva slova. U psaci latinky neni pochyb o konci a zacatku jednotlivych slov,

137 droj obrazku: Liniatura - Comenia Script. Comenia Script - wukovd aplikace pro tablety, telefony a
interaktivni tabule [online]. J4AW, 2014, 2014 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://comeniascriptapp.cz/interaktivni-tabule/images/screenshots/abecedy.jpg
14 7droj: Comenia Script. Radana Lencova [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Lencova_Comenia_Script-short%E2%80%932013.pdf
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zatimco u pisma CS jednotliva slova splyvaji v dlouhy celek. Text je tim padem
kazdé pismeno je znovu nasazovano pero a zadk se proto musi pifi psani kazdého
pismene znovu orientovat na tadku. To miize nékteré Zzaky plést a zbytecné
zaméstnavat. K tzv. prerusovani psaciho tahu dochédzi i u psaci latinky (Simkova, 2012)
v tom momentu, kdy zak kvili jistéjSimu projevu dopliuje diakritickd znaménka ithned
po napsani daného pismene. NejCastéji tak pisi dysortografici, pro které je spravné psani
diakritickych znamének jednim ze zakladnich problému. Tésné a nespojité skladani
pismen za sebe ma své vyhody i nevyhody.

Sklon pisma. U psaci latinky je standardni sklon pisma 75°. Pro zaky se sklon
pisma toleruje mezi 90°-60° (Penc, 1978). Za chybny sklon je povazovano napf. pismo
lezaté, zvracené, stojaté, véjitovité, nebo rozvracené.

Chybny sklon pisma psaci latinky, v&jitovity sklon:

X

Viéjitovity sklon *°

Pro levoruké pisate je nové tolerovany sklon mirné doleva, tedy 90°+. Ptesto je
projevu shodny. Coz mize pomoci zajistit thlednost a ¢itelnost textu. U pisma CS se
zaci se sklonem pisma setkavaji az v 2. ro¢niku®®, V 1. roéniku se ugi stojatd pismena,
tedy sklon 90°. Ve 2. ro¢niku uz dochazi k mirnému sklonu jak na pravou, tak na levou
stranu. Dochazi k vytvareni vlastniho rukopisu, na ktery pismo CS klade velky diraz,

predevsim kvli pozdé€jsim rokdm.

15 7droj obrazku: V&jitovity sklon. Jak spravné psat [online]. 2015, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.jak-spravne-psat.cz/photos/small/_DSC6944-0.jpg
16 7droj: Comenia Script. Radana Lencova [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Lencova_Comenia_Script-short%E2%80%932013.pdf
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Hustota a rytmizace. Jedna se o pravidelné a spravné umisténé mezery,
rozestupy mezi jednotlivymi pismeny, znaky a nasledné i slovy. Toto téma bylo
zminéno v predchozi ¢asti vénované jednotaznosti a vazebnosti. Je to oblast psaciho
projevu, ktera ma velky podil na vysledné thlednosti a cCitelnosti textu. Pokud zak
zvladne piiméfené mezery mezi pismeny a slovy, pfechazi k orientaci na strance.
Orientaci zaka na strance jsou mySleny vhodné a pravidelné rozestupy mezi
jednotlivymi fadky. To je vsak pfedmétem vyuky psani aZz ve 3. roéniku (Simkova,
2012).

Uprava pisemnosti nijak Gzce nesouvisi s dosud zminénymi kvalitativnimi
znaky pisma. Pokud vSak zadk vSechny tyto znaky spliuje, pak bude i jeho uprava
spravna. Celkova Uprava pisemnosti zahrnuje vSechny aspekty textu, tedy jak text
vypada a jak pusobi. Sleduje se jestli a jak zak vyuziva prostoru, ktery mu byl
poskytnut, napiiklad spravné rozdéleni slova na konci fadku (Simkova, 2012). Do
celkové upravy pisemnosti fadime 1 spravnou analyzu slova, tedy dovednost spravné
amorfyzovat slovo, tj. rozlozit jej na slabiky a pak napsat. Tato ¢ast podle jiz
uskutecnénych vyzkumi (viz. kapitola: Pilotni ovéfovani) ¢ini zakiim ucicim se psat
pismem CS znacné obtize. Slova nerozdéluji, a pokud by k rozdéleni slova mélo dojit,
napisi radsi celé slovo na novy fadek. Nedochazi zde pak k vyuziti celého poskytnutého

prostoru pro psani (BartoSova, Manénova, Treckova, 2012).

7 7droj obrazku: Sklon pisma. Radana Lencova [online]. Praha: Lart, 2015, 2015 [cit. 2015-12-16].
Dostupné z: http://www.lencova.eu/images/latinka_str2.jpg
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1.7  Psaci prvky

Systém psacich prvkl piipravuje zaky na samotné psani jednotlivych pismen.
Prosttednictvim psacich prvkl se seznamuji s jednotlivymi ¢astmi pismen, ze kterych se
skladaji. Po bezpe¢ném ovladnutsi kazdého z nich prechazeji zaci k jejich spojovani do

celych pismen.

1.7.1 Psaci latinka

Jednotliva pismena psaci latinky jsou pomérné slozita a pro jejich vyuku se Zéci
nejprve uéi jejich zakladni prvky, které pak spojuji do pismen (Simkova, 2012).

Zakladnim psacim prvkem je Sikmé Céara nebo také ,,deStickova“ cara. Tento
prvek se vyskytuje v celé fadé pismen a ma rizné obmény. Na malém pismenu t
muzeme pozorovat Sikmou Caru psanou shora dolt. Pfi jejim psani zacindme na
pomocné lince horni délky a kon¢ime na zakladni lince. Sklon této Sikmé Cary je 75°.
Po zvladnuti tohoto prvku pfistupujeme k psani rtizn€ vysokych Sikmych ¢ar shora dold,
které zac¢inaji na urovni stfedni vysSky a konci na zakladni lince. Po protaZeni riizné
vysokych Sikmych ¢ar kon¢icich na zakladni lince je protdhneme az na pomocnou linku
dolni délky. Tento prvek uzijeme pfi psani malého p. Pohyb shora doll je pro Zaky
pfirozeny, a proto je psani Sikmé Cary zdola nahoru tazené az jako posledni z této
skupiny. Jeho psani zaindme na zdkladni lince a kon¢ime na pomocné lince horni
délky. Kombinaci Sikmé ¢ary zdola nahoru a nasledné Sikmé Cary shora dolit nam
vznikne celé pismeno t. Napojenim téchto dvou prvkl se tvofi tzv. ostry obrat, ktery
umoziiuje a usnadnuje jednotaznost psani pismen. Presah pfes zakladni linku je
zakonCenim této skupiny prvki. Psani prvku zaindme na zakladni lince, pokracujeme
Sikmou carou zdola az k pomocné lince sttedni vysky, s pomoci ostrého obratu se pak
vracime Sikmou carou shora dolii az k pomocné lince dolni délky. Vznikne tak zaklad
pro psani malého p.

Prvek, ktery se vyskytuje ve velkém mnozstvi pismen psaci latinky, se obecné
nazyva zatrh. Jeho nejjednodussi formou je horni zatrh. Jeho psani zacina a konc¢i na
zakladni lince s dotekem pomocné linky stiedni vysky. Z tohoto prvku se skladaji
pismena n, m. Pro psani velkych pismen je nutné pouzit horni zatrh se za¢itkem nad

linkou. Tento prvek dosahuje horni délky a kon¢i na zdkladni lince. Vyuzivame ho
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K psani pismen M, N, Y. Opakem horniho zatrhu je dolni zatrh. Jeho nejcastéjsi vyuziti
je napojeni jednotlivych pismen. Umoziuje nam dodrZovat princip psani psaci latinky —
jeji jednotaznost a plynulost. K dokonceni celych pismen jako jsou m, n musime spojit
dva jiz zminéné psaci prvky. Vznikne ndm slozeny zatrh s protazenim. VSechny psaci
prvky na sebe postupné navazuji a jsou podminény dobrou znalosti prvki piedeslych.
Proto i u slozeného zatrhu S protazenim si miizeme vSimnout §ikmé ¢ary shora dolu.
spravnou miru zazeni. Kdyz Zaci ovladnou tento prvek, prichdzeji k findlnimu prvku
této skupiny, ktery kombinuje vSechny dosud osvojené poznatky. Jedna se o slozeny
zatrh se zGizenim nad linkou. Zacatek nad linkou je velmi obtizny, pokud si zak neni
jisty orientaci na lince a strance. Pii psani tohoto prvku se musi soustiedit na mnoho
faktorti, proto patii mezi slozitéjsi prvky. Tento prvek nam umoziiuje spravné napsat
pismeno V.

Obtiznost prvkl se postupné zvySuje. Proto jsou klicky, které jsou typickym
znakem pro psaci latinku, fazeny az ke konci vyuky psacich prvkii. Vzhledem
K pfirozenosti sméru psani se nejprve zaci u¢i horni klicku. Tento prvek se zacina psat
na zakladni lince a na ni také kon¢i. Mala psaci pismena k a | jsou tvofena pravé touto
klickou. Naopak dolni kli¢ka se zacind psat na pomocné lince stiedni vysky a na ni také
kon¢i. Ani jeden z téchto prvkil netvoii pismeno samostatné. Je potieba ho kombinovat
s jinymi prvky. Pak vzniknou pismena K, h, 1, j.

»Kkapicka na draté*. Je to t€zko specifikovatelny prvek, jehoz tvar ndm ptipominé kapku.
Spravny tvar tohoto prvku je pro zaky velmi obtizné zvladnout. Pro psani jsou snadné
piimé linie, ktera je v tomto piipad¢€ jen jedna - Sikma cara shora dola. Prvek ,kapicka
na draté¢* ma dve velikosti, podle pismena, které jim tvofime. Pro mala pismena piSeme
tento prvek v rozsahu zéakladni linky az pomocné linky stfedni vysky, jsou to pismen a,
0. Pro velka pismena je rozsah tohoto prvku od zakladni linky po pomocnou linku horni

délky.

1.7.2 Comenia Script

Pismo CS se sklada ze zakladnich tvart pismen tiskaci abecedy. Pismena se pak
skladaji z pfimych car a jednoduchych oblouckii. Ne¢které tahy, kterymi pismena
piSeme, jsou také prizptisobeny pro levoruké pisate. Pfedevsim zplisobem, jakym se pisi
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naptiklad vodorovné Cary. Pravak je pise zleva doprava, zatimco levak ma oficialné
tolerovano psat je zprava doleva. Tyto obracené tahy pro levaky jsou umoznény
u pismen a &islic: f, t, z, 1,3,5,7, A, E, F, H, I, M, N, T, W, Z*.

Tvarové skupiny pismen velké abecedy (Lencova, 2010):

° Rovné tahy— I, L, H, T, E, F;

. Sikmé tahy — V, W, M, X;

° Rovné a §ikmé tahy — A, K, N, Z,Y;

. Kulaté a ptlkruhové tahy — O, Q, C, G, D, U,
. Tahy s malym obloukem — J, P, R, B, S.

Tvarové skupiny pismen malé abecedy:

o Rovné tahy — |, i, j, t;

. Sikmé tahy — v, w, X, Z, K, V;
. Kulaté tahy — 0, c, e, ch;
o Obloukovité tahy —n, h, m, u, y;

° Tahy se ,,slzickou* —a, g, q, d, b, p;

o Kombinované tahy —r, f, s (druhd varianta pismene f a k).

Specifikem pisma Comenia Script je ligatura (napojeni). Ligatury se uziva
Kk pfirozenému a praktickému napojeni jednotlivych pismen ve slovech. Zavedeni ligatur
neni pro zaky zavazné. Ligatury se VvV psaném projevu objevuji az po zvladnuti
zakladniho tvaru pismen. Jsou estetickym dopliikem psaciho projevu a psany projev
urychluji. Pismo je vSak plnohodnotné i bez jejich pouziti.

Zaci si v zaGatcich své §kolni dochazky postupné zautomatizuji spravné psani
vSech uvedenych psacich prvkii a mohou je pak spojovat do celych pismen. Neni
mozZné, aby probihala vyuka pisma, aniz by ji ptredchdzelo nacvieni a plné

zautomatizovani psani jednotlivych psacich prvki.

87droj: Comenia Script. Radana Lencova [online]. Praha, 2010 [cit. 2015-11-30]. Dostupné z:
http://www.lencova.eu/download/Lencova_Comenia_Script-short%E2%80%932013.pdf
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2 Metodicka podpora, pisanky

Jako podpora pro vyuku psani na $kolach jsou vyuzivany tzv. pisanky. Obvykle
K nim byvaji vydavany i metodiky pro pedagogy, ve kterych je popsan doporuceny
postup a systém vyuky s pisankami. Tato kapitola je vénovana pravé raznym typum
vyuzivanych pisanek a jinych podpiirnych sesiti a programt urcenych k vyuce psani na

1. stupni Z8S.
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2.1 Psacilatinka

Vzhledem k dlouholetému uZivani psaci piedlohy na zakladnich $kolach v CR,
je nabidka pisanek a metodik pro ucitele a zaky velmi rozsahla.

Aktualni psaci predloha PL — ptiloha €. 2.

Celé sady, které jsou prostiedky k vyuce psani na zakladni Skole, nabizi
pomérné velké mnozstvi nakladatelstvi, takze si kazdd Skola a kazdy pedagog muze
vybrat sadu, ktera mu nejvice vyhovuje a splituje jeho pozadavky. Obvykle se sada pro
vyuku prvopocatecniho psani sklada zpisanky a pracovnich seSiti obsahujicich
kresebné cviky a psaci prvky. Zvlast jsou pak vydavany doprovodné metodiky, které
pomahaji ucitelim vyuzivat nabizenych pomticek k vyuce co nejefektivnéji.

Pracovni sesit vénovany kresebnym cvikiim obsahuje soubor piipravnych cviki,
které slouzi predevdim k uvolnéni svalti ruky. Zaci se Snimi seznamuji uZ v ramci
predskolniho vzdélavani a pokracuji i v zacatcich Skolni dochazky. Cviceni jsou
motivovana predméty, které déti znaji a setkavaji se s nimi v bézném zivoté. Je to
naptiklad ptelétani véelky z kvétu na kvét, navijeni klubicka atp. Tyto cviky se provadi
nejen v pracovnich sesitech, ale také na vétSich formatech, naptiklad na plakatech nebo

na tabuli.

KRESEBNE UVOLNOVACI CVIKY
PRO PRVNACKY

B

-
Sy ) T

P T X

Kresebné a uvoliiovaci cviky 1
Kresebné cviky 2
Po dostate¢ném uvolnéni ruky ptichazi na fadu jednotlivé psaci prvky, které jiz

vyZzaduji presnéjsi ovladani ruky a jemnou motoriku. Zaci se nejprve uci psat jednotlivé

19 7droj obrazku: Traktor. Metodicky portdl RVP - Modul Clanky [online]. Praha, 2007, 2015 [cit. 2015-

12-16]. Dostupné z: http://clanky.rvp.cz/wp-content/upload/obrazky/2448/5.jpg?084847u

20 7droj obrazku: Uvoliovaci cviky. Knihy.ABZ.cz - internetové knihkupectvi [online]. Praha: Knihy ABZ

cz., 2004, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z: http://knihy.abz.cz/imgs/products/img_ 281033 main.jpg
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prvky, ze kterych se pismena skladaji. Jednotlivé psaci prvky, které v téchto pracovnich
seSitech miizeme najit, jsou uvedené v kapitole vénované psacim prvkam. K psani
celych pismen mohou Zaci piikroCit v dob¢€, kdy bezpecné zvladdaji psani téchto

jednotlivych prvki.

| Tavh-y, cary
Nacvik pisma

Pracovni sedit
pro prvni tiidu af

Psaci prvky 1%

Psaci prvky 2
Nejznaméjsim prostiedkem pro vyuku prvopocate¢niho psani na zakladnich
Skolach jsou pisanky. Obvykle mivaji 3-4 dily. V jednotlivych dilech se zaci seznamuji
se psanim jednotlivych pismen, kterd pak postupné spojuji do zndmych slov. Kazdému
samostatnému pismenu je vénovand minimalné jedna stranka. Pisanky maji obvykle
format AS. V nékterych jsou zahrnuty i Cislice. Kazdé pismeno je doplnéno obrazkem
(n€kdy i1 rytmickou basnic¢kou), ktera zakiim pomahéd snaze si zapamatovat postup,

jakym se pismeno spravné pise.

A

Pisanka 3

Prvni
pismena

Pracovni sesit

pro prvni tFidu

T P

e SVO|TKASLCO elim li lé

Pisanka 2 2

Pisanka 1%

21 7droj obrazku: Psaci prvky. Pisanky ke stazeni zdarma - Pisanka.cz [online]. WordPress, 2015, 20155
[cit. 2015-12-16]. Dostupné z: http://pisanka.cz/wp-content/uploads/2013/01/carky1-211x300.png
°2 7droj obrazku: Tahy, &ary. Knihy.ABZ.cz - internetové knihkupectvi [online]. Praha, 2015, 2015 [cit.
2015-12-16]. Dostupné z: http://knihy.abz.cz/imgs/products/img_ 307018 orig.jpg
23 Zdroj obrazku: Pismeno L. Levné ucebnice anglictiny, nemciny, italstiny i dalsich predmétii |
ajshop.cz [online]. Praha: Books & Books s.r.0., 2002, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.ajshop.cz/img/galery/default/1282.jpg
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V pisankdch nalezneme rGzné formy psani. Jednim z nich je opis. Jedna se o
nejjednodussi formu psani, kdy Zaci napodobuji pfedepsanou piedlohu. Druhou formou
psani, kterd se v pisankach vyskytuje, je piepis. Je obtiznéjsi nez opis, protoze zde je
predloha napsana tiskacimi pismeny a zaci predtistény text ptepisuji psaci latinkou.
Treti forma psani je diktat. Nejprve jsou zakiim ustné diktovana jednotliva pismena,
ktera zak na zdkladé sluchové percepce zapisuje, pozdéji jsou zakim diktovana cela
slovni spojeni na zaklad¢ analyzy predtisténého obrazku, ve vyssich ro¢nicich pak zaci
pisi text, ktery se napf. nau¢ili zpaméti (basni¢ku aj.) (Simkova 2012).

V Ceské republice existuje pestra $kala sad pomticek, ktera poméaha ziktim
s vyukou pisma. Sady obvykle obsahuji jak jednotlivé pisanky, tak i1 seSity Kreslim
tvary, nebo Kresebné cviky. Pedagog ptisobici na zakladni Skole si tak mize sam zvolit

sadu, ktera mu nejvice vyhovuje a s ni pak pracovat.

24 Zdroj obrazku: Prvni pismena. Knihy.ABZ.cz - internetové knihkupectvi [online]. Praha, 2015, 2015
[cit. 2015-12-16]. Dostupné z: http://knihy.abz.cz/imgs/products/img 315258 orig.jpg
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2.2 Comenia Script

Vyuka pisma Comenia Script je podpoiena sadou ucebnich materiali a
pomucek. Nakladatelstvi Svét, které ma vyhradni pravo tisku téchto materiala, nabizi
skolam bali¢ek Comenia Script Universal. ©

Sada obsahuje:

° Prakticky manudl ,,Comenia Script universal®;
. Tahék do kapsy ,,Abeceda“ — pravaci + levaci;
J Zalozku s abecedou - pravaci

° Sérii listl ,,Duhové pismeno®; Taw

J Karty s pismeny a obrazky; |

° Pexeso ,,Comenia Pictures®;

J Pismena k vystiihovani;

. Tabulku s abecedou.

Zakladni bali¢ek Comenia Script 1%

Postup pii vyuce psani je podobny jako u jiz zminéné psaci latinky. Nehled¢ na
typ vyucovaného pisma, musi zaci nejdiive projit tzv. kresebnymi cviky, pfi nichz si
uvolnuji ruku a prsty. Ziskavaji tak jistotu pti drzeni psaciho nacini. Tyto cviky jsou
provadéné nejen vsed¢ v lavici, ale i vestoje ve vzduchu, §tétcem na platno, nebo
mokrou houbou na tabuli. V souboru vyucovacich pomicek k vyuce pisma Comenia

Script se pracovni sesit obsahujici tyto cviky nazyva Kreslim tvary.

% Nakladatelstvi Svét » Vydavatelé » Levné ucebnice. Levné ucebnice - internetové

knihkupectvi [online]. 2006-2015 [cit. 2015-04-02]. Dostupné

z: http://www.levneucebnice.cz/vydavatele/nakladatelstvi-svet/

28 7droj obrazku: Sada Comenia Script. Levné ucebnice - internetové knihkupectvi [online]. Praha:

Bookretail s.r.0., 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:

http://static.levneucebnice.cz/files/photos/w/3/32f2c92a36¢3c8214bfad0fa97alabe0d8b5ache. jpg?v=1
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Psianka 1. roénik 1%

Po dostate¢ném uvolnéni ruky pfistupuji zaci k nacviku psani jednotlivych tvart
pismen v pisance Kreslim tvary. Poté jiz pfistupuji k samotnému psani jednotlivych
pismen. Zaci znaji podobu pisma, s niZ se setkavaji ve slabikafich (&itankach), a proto je
pro n¢ konstrukt pismen snazsi. Pisanky pro vyuku tohoto typu pisma jsou velmi pestré,
barevné a doplnéné piibéhy. Ve druhém i tfetim rocniku jsou tematicky zaméfené na
cestovani. Maji format A4. Zaci jejich prostfednictvim cestuji po riznych statech a
zemich, které souvisi s vyucovanym pismenem. V pisance jsou vzdy uvedené i faktické

informace o dané zemi. Pisanky tak maji mezipfedmétovy ptesah.

Putujeme
za pismem

Umim psat na cestach 1 2 Pisanka 2. roénik 1%

27 7droj obrazku: Kreslim tvary. Levné knihy, internetové knihkupectvi, online prodej knih | AZ
Knihy.cz [online]. Praha, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.azknihy.cz/media/catalog/product/cache/1/image/229x/040ec09b1e35df139433887a97daa66f
/6/d/6d6b40506a2dda72242443a68f85040¢9243a937.jpg
287 droj obrazku: Umim psat na cestach. Prodej ucebnic, Skolni a kancelarské potieby | Ucebnice
Vanicek [online]. Brno, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.ucebnicevanicek.cz/upload/produkty/new-max-0-10174.jpg
2 7droj obrazku:
http://static.levneucebnice.cz/files/photos/I/a/ac894a3727215527d1273597¢8882d7cafad681a.jpg?v=1
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Prace spisankami k pismu CS zdky velmi bavi predev§im diky jejich
grafickému zpracovani. Pravé jejich grafické zpracovani se pak nedd srovnavat
s pisankami k psaci latince. Obsah je vSak stejny 1 cil ke kterému byly vytvofeny. Za
jejich nevyhodu by se dala povazovat jejich pofizovaci cena, ktera je oproti pisankam

psaci latinky vyssi.
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3 Problematika psani v zahranici

Pii vyzkumu vyuky psani levorukych zakt v CR jsme se rozhodly podivat také
za jeji hranice. Zékladnim rozdilem mezi vyukou nasi psaci latinkou a pismem
Vv zahraniéi je jeji vazanost jednotlivych pismen ve slova. V zahranici, jak bude v této
kapitole jest¢ zminéno, se Zaci nejprve uci psat jednotliva pismena samostatné bez
napojovani, ve slabikach i ve slovech. Zatimco psaci latinka napojuje jednotliva
pismena jiz od prvniho ro¢niku. Podle zahrani¢niho vzoru pozd¢jsiho napojovani se

vyucuje i pismo CS, které je napojovano také az ve vySSim ro¢niku.

Jednou alternativou pisma uZivaného za hranicemi CR je D’Nealian®. Toto
pismo vzniklo kombinaci tiskaciho pisma a kurzivy. Vyndlezcem tohoto pisma je
Donald Thurmer ucitel na zakladni $kole. Pismo D’Nealian bylo poprvé do praxe
uvedeno roku 1978. Pfestoze neni pfimo uréeno levorukym pisaiiim, je prezentovano
jako pismo jednodussi a rychleji naucitelné.

Vzhledem k velkému mnozstvi styli pisma, které se v zahrani¢i uci, jsou
pracovni seSity — pisanky ¢asto nahrazovany jednotlivymi pracovnimi listy, které si pak
zaci zakladaji do svych studijnich portfolii. Pro vytvoreni si téchto pracovnich listh
existuji aplikace i pfimo internetové stranky, které je nabizeji.

Pro vyuku tohoto pisma existuje soubor metodickych pomucek od ptredSkolni
vychovy az po 6. rocnik zdkladni skoly.

Mezi vyhody uvadéného pisma patii nezaménitelnost tvarové podobnych
pismen, jako jsou b a d. Vyuka ¢teni a psani zde spolu Gzce souvisi, Zaci se neuci dva
typy pismen, sndze se tak nauci Cist. Pismena malé abecedy jsou velmi podobna
pismeniim kurzivy abecedy. Proto pak zaci snadno pfejdou ze zakladniho typu pisma —
print k prolozenému typu pisma — cursive, které je napojované. Psani jednotlivych
pismen a slov probiha v rytmu, ktery zakim usnadiiuje zapamatovani postupu jeho
psani. Dalo by se to pfirovnat k jednotaznosti a plynulosti, kterou splituje nase psaci
latinka. Tento typ pisma je otevieny vSem individualitim zakd a jejich pisemného

projevu *%.

¥zdroj: D'Nealian - Wikipedia, the free encyclopedia. In: Wikipedia, the free encyclopedia [online].
£2009], 2.11.2014 [cit. 2015-03-24]. Dostupné z: http://en.wikipedia.org/wiki/D'Nealian

! Zdroj: D'Nealian Handwriting. D'Nealian Handwriting [online]. [2008] [cit. 2015-04-12]. Dostupné
z:http://www.dnealian.com/advantages.html
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Pii vyuce psani zaci umistuji jednotlivd pismena do liniatury. V pracovnich
listech, piipadné¢ pisankdch se nachazeji listy s riznymi druhy vyobrazeni pisma.
Pismena zde mohou byt jednoduse piedepsand, €i jsou doplnéna pomocnou liniaturou.
Dals$im typem je zobrazeni pisma i s pomocnymi Sipkami, které znazoriuji, jakym
smérem se maji jednotlivé tahy provadét (zname z vyobrazeni pisma Comenia Script).
V neposledni fad€ jsou pismena nebo celd slova jen vyteckovana, po spojeni tecek Zaci
dostanou cely obraz pismene, seznami se tak se zakladnim tvarem pismena, které pak
snaze dokazou sami napsat.

Priklad:

D’Nealian Cursive * - znazornéni pisma uloZzeného do pomocné liniatury.
L' Thealiam Curain:
. 2

D'Nealian Cursive 1
. . .33 .. ,oqe v , R .
D’Nealian Manuscript™ - zdpis v pomocné liniatufe, se zndzornénymi Sipkami

urcujicimi smér psani jednotlivych taht.
D Nealian Manusc‘ripf

D'Nealian - Manuscript 1

Na zakladnich Skolach ve Velké Britanii se Zaci postupné uci pfevazné typy
pismaManuscript capital letters, Manuscript print, Cursive a Continuous cursive.*

Manuscript capital letters jsou velka tiskaci pismena. Vyukou tohoto pisma se
ve Velké Britanii ve skole zacina. Tato pismena abecedy jsou pfitom rozdélena do

skupin podle spole¢nych znaku, prvki, které pfi psani maji.

Jsou to skupiny: E, F, H, I, L, T/A/K, M, N, V,W, X, Y, Z/B, D, G, J,P,Q,
R, U/ C, S, O. Zaci se postupné uéi pismena spravné usazovat na fadky a dodrzovat

jejich spravnou vysku.

%2 7droj obrazku: Dnealian. D'Nealian Handwriting [online]. LaSalle, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné
z: http://www.dnealian.com/images/cursiverules.gif
¥ Zdroj obrazku: Dnealian Manuscript. D'Nealian Handwriting [online]. LaSalle, 2015 [cit. 2015-12-16].
Dostupné z: http://www.dnealian.com/images/manuscriptarrows.gif
3 A comprehensive guide to teaching children handwriting [online]. [2013] [cit. 2015-03-24]. Dostupné
z: A comprehensive guide to teaching children handwriting
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Ukazka:

'THE QUICK BROWN FOX JUMPS OVER A LAZY DOG!

Manuscript capital letters 1%

Manuscript print jsou mala tiskaci pismena. Divodem jejich pouzivani je
jejich vyskyt vSude kolem nds. Tato pismena dosahuji dvou riznych vysek a casto
zacinaji a konci vjiném bodé€. I tato forma pismen se vyucuje s pomoci skupin, do
kterych jsou pismena rozdélena opét podle spolecnych znakt, napiiklad podle sméru, ve
kterém se pismena piSi. Tyto skupiny nejsou totozné se skupinami u
pisma Manuscript capital letter.

Skupiny jsou zde utvoteny takto: i, 1,t/a,c,d, e, d, 0,q,s/ b, h,m, n,p,u,y/k,
v, W, X, y, Z/ f, j, r. Princip vyuky pismen po jednotlivych skupinéach a dtraz kladeny na
jejich spravny postup psani mize pomoci a predevsim piedejit problémim pii zaméné
zrcadloveé obracenych pismen b a d. Také to vybizi k psani celych slov.

Ukazka:

‘The guick brown fox jumps over a lazy dog.'

Manuscript print 1

Cursive letters je pismo podobné nasi psaci latince, ale také novému
pismu Comenia Script. Timto pismem se zaci ve Velké Britanii u¢i psat az po ovladnuti
pisma ,tiskaciho. Tato pismena opét za¢inaji a konéi vriiznych bodech. Casto jsou
zakonCena malym zakonéenim, které by se dalo pfirovnat K prvku uzitému
v Comenia Scriptu, k ligatufe, ktera slouzi k napojeni dal$iho pismene. | tento styl
pisma se uci po skupinach, podle sméru ve kterém pismena piSeme, a tvaru, jaky ve
vysledku maji.

Pismena jsou rozdé€lena do téchto skupin: i,1,t,2z/a,c,d, e, g,0,q,s/ b, h,m,n,
p,u/ b, v, 1, w, x/f ]k, X, y, z. Néktera pismena dokonce maji vice moznych tvart,

naptiklad tvary oteviené a zaviené. Vice forem maji pismena b, p, v, w, f, k.

Ukazka:

‘The quick brown fox jumps over a lazy dag

Cursive letters 1 ¥

% Zdroj obrazku: Manuscript Capital letters. Letters — Free handwriting worksheets and
animations [online]. Teach Children, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.teachhandwriting.co.uk/wpimages/wp8e796123_06.png
% Zdroj obrazku: Manuscript letters. Print Letters — Free handwriting worksheets and
animations [online]. Teach Children, 2015, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.teachhandwriting.co.uk/wpimages/wp4672e409_06.png
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Continuous cursive letters je pismo, které je opravdu vazané. Jednotliva
pismena na sebe plynule navazuji. Slova maji jeden zacatek a jeden konec. Pisi se na
jedno nasazeni pera. Piestoze v dnesni dobé je tendence se od tohoto typu pisma
spiSe odklanét, za hranicemi je oblibené a propagované. Jednou zvyhod, kterd je
vyzdvihovana, je pravé psani na jeden ,,tah“. Zak vi, kde mé zaéit, protoZe jak na sebe
pismena navazuji, tak vZdy zacinaji na lince. Je propagovano piedev§im v souvislosti
s obtizemi psani, které zaci mivaji, nebo piimo se specifickymi poruchami uéeni, jako je
na priklad dysgrafie. Tento typ pisma se Zaci uci ve skupinach: i, 1, t, z/ a, ¢, d, e, g, 0, q,
s/b,h,m,n p,u/br v wxfj K Xy, z. Néktera pismena této abecedy maji vice
moznych spravnych tvarii. Naptiklad pismeno f 1ze psat Etyfmi moznymi zptsoby.

Ukazka:

Continuous cursive letters 1 %

Vhodny typ pisma pro zéky se specifickymi obtizemi v psani. Zaci se nejprve
uc¢i pismu Manuscript, nasledné prekurzivé a nakonec kurzive. Tento postup se pouziva

ve Velké Britanii (Selikowitz, 2000).

1@ I B P 7 oo 2,
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Manuscript, prekurziva, kurziva 1 %
Nékteti zaci dokonce nepiekroci hranici nejjednodussiho typu pisma —
Manuscript. Jednotlivd pismena v prekurzivé maji na svém konci ligatury, které
pomahaji spojovat pismena. Zaroveil napomahaji rozliSeni mezi podobnymi a jen

zrcadlové prevracenymi pismeny, jako je b a d. Tento prvek mizeme najit i u pisma

37 Zdroj obrazku: Cursive letters. Print Letters — Free handwriting worksheets and animations [online].
Teach Children, 2015, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.teachhandwriting.co.uk/wpimages/wp37a560f9_06.png
%8 Zdroj obrazku: Continuous cursive letters. Print Letters — Free handwriting worksheets and
animations [online]. Teach Children, 2015, 2015 [cit. 2015-12-16]. Dostupné z:
http://www.teachhandwriting.co.uk/wpimages/wp180eaclc _06.png
% Zdroj obrazku: Psani: Ktera forma pisma by méla byt vyucovana. SELIKOWITZ, Mark. Dyslexie a
Jiné poruchy uceni: co to jsou specificke poruchy uceni a jak se diagnostikuji, o poruchdach koordinace a
o nemotornosti, socialni a emociondlni vyvoj ditéte, jak mohou svym détem pomoci rodice, a jak to byva v
dospélosti. Vyd. 1. ¢eské. Praha: Grada, 2000, s. 11. Pro rodic¢e. ISBN 8071697737
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Comenia Script. Pfechod od prekurzivy ke kurzivé neni nasilny, je spiSe pfirozeny a
intuitivni.

V pocatcich vyuky psani détem pomdhdme v orientaci na fadku pomocnymi
znackami, které znazornuji, kde pismeno zacina. Pismena se vyucuji ve skupinach podle

podobného tvaru pismene — napf. skupina pismen: a, ¢, d, g, .
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3.1 LevactviV zahranicéi

Podle naseho prizkumu na zahrani¢nich webovych strankach neni zatim levactvi
ve svété povazovano za specificky problém, ktery je potfeba akutné feSit. Pro leh¢i
zvladnuti Skolni dochdzky jsou levakiim doporucovana urcitd pravidla. Tato pravidla
jsou velmi podobna tém, kterd zname u nas. Patii mezi né: levoruky zak sedi v lavici
vlevo, vyuziva specidlnich pomtcek uréenych pro levaky, jako jsou naptiklad specialné
ergonomicky tvarovana pera nebo alespon klasicka kulickova propiska, ktera lehce
klouze po papiie. Doporucuje se mirny sklon seSitu, pfi¢emz seSit ¢i list papiru ma
sméfovat pravym rohem ke spodnimu okraji lavice.

Nenalezly jsme znamky o pismech, ktera by se vyznacovala specialné tim, ze by
byla extrémné vhodné pro levoruké pisate. Je kladen diraz na spravné drzeni psaciho
nacini, za coz je povazovan Spetkovy uchop.

Internetové stranky zabyvajici se problematikou levactvi v zahranici:

http://handedness.org/action/leftwrite.html

http://mamaot.com/2013/06/30/tips-for-teaching-lefties-to-write/

http://www.anythinglefthanded.co.uk/index.html

http://en.wikipedia.org/wiki/Handedness
http://www.lefthandersday.com/teachers/left-handed-children#.\VRmddvmsUSM
http://www.lyndhurstfirstschool.co.uk/page/?pid=139

http://www.lefthander.com/writer.htm

Dalo by se tedy fici, Ze snaha vyhovét a usnadnit praci levorukym pisafii je u nas
veétsi nez v zahrani¢i. Tato snaha pravdépodobné ceka i zahrani¢ni Skoly, ale my uz

mame naskok.
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II. VYZKUMNA CAST

4 Vyzkumny problém

Zakladnim cilem této préce je zjistit, zda pismo Comenia Script (ddle CS) ma
vliv na thlednost psani u levorukych pisait.

Diky provadénému vyzkumu jsem zmapovala uhlednost psani u zaku 1. - 3. tiid
zakladni Skoly. Jednalo se o zéky piSici pismem CS i o zéky piSici psaci latinkou.
Hodnotila jsem dodrzovani hygienickych navyki, kvalitativni znaky pisma a finalni
podobu pisma, tedy jeho uhlednost a Citelnost. Porovnavala jsem Zaky pravoruké a
levoruké.

Nejednd se o celkové hodnoceni pisma Comenia Script, ale o jeho vliv na
levorukeé pisate a uhlednost jejich pisma.

V této praci si kladu nasledujici otazky:

o Ovliviiyje pismo Comenia Script thlednost psani levaki?

o Souvisi vyucovany typ pisma s thlednosti psaného projevu u
levaka?

o Je tUhlednéjsi pisemny projev levorukych pisafti, nebo
pravorukych?

V prvnim ro¢niku zékladni Skoly se Zaci nejprve seznamuji s jednotlivymi tvary
pismen a zakladnimi hygienickymi navyky. Diraz je zde kladen na spravné drzeni
psaciho nacini, protoze pravé zde vznikaji spravné nebo chybné navyky, které zaky
provazeji po cely zivot. V prvnim ro¢niku je samotné psani zaloZzeno na opisu
piedepsaného textu. Ve druhém ro¢niku je jiz ¢asova dotace pro psani nizsi nez
v prvnim roéniku. Zaci si opakuji, upeviuji a zdokonaluji sviij psaci projev. Je zde
kladen vétsi duraz na estetické prvky, jako jsou nadpisy nebo rozdéleni textu na
odstavce. Ve tfetim roc¢niku je jiz nacvik malé i velké abecedy dokoncen (Floridnova

2012).
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5 Charakteristika vySetfovaného souboru a
podminky vyzkumu

Pro vyzkum byly osloveny zakladni Skoly, na kterych jsou Zaci vyucovani
pismem CS a zakladni Skoly, na kterych jsou zaci vyucovani psaci latinkou.

Pozorovani probihalo v 1., 2. a 3. tfidach zakladnich Skol. Do naSeho vyzkumu
se zapojily tyto skoly ze stiedoGeského kraje ZS Kostelec u Kiizkt a ZS Tynec nad
Sazavou, z Prahy ZS Eden, ZS Kodaiiska a ZS Revnice.

Do vyzkumu se zapojilo celkem 250 zaka 1. - 3. tiid zakladnich $kol, z toho 204
zaku pisicich pismem Comenia Script a 46 zaka piSicich psaci latinkou. Vyzkumu se
zucastnilo 38 levorukych pisatti a 212 pravorukych pisaiti.

V kazdé trid€ jsem stravila pozorovanim jednu vyucovaci hodinu. Zpravidla se
jednalo o hodinu ¢eského jazyka, zejména psani. Nekteré Skoly nemohly ménit piedem
naplanovany rozvrh nebo ve Skole nebyl ptitomen kompetentni vyucujici. Coz vyzkum
nijak neovlivnilo, protoze Zaci v hodinach vzdy néco psali a tudiZ jsem je mohla pfi
psani pozorovat a hodnotit. Po skonceni vyuky jsem pofidila kopie pisemnych projevi
jednotlivych zaka, ptedevSim levorukych pisafii. Také jsem pofidila fotografie drzeni
tuzky vybranych zaku, nebo jejich posez.

Sviij vyzkum na jednotlivych Skolach jsem vzdy zacinala u feditelky Skoly, kterd
mé vzdy skolou provedla a seznamila s vyucujicimi, ktefi souhlasili se spolupraci. Po
seznameni s vyucujicim a s tfidou jsem byla zpravidla usazena do zadni lavice. Béhem
vyuky, kdyz Zaci psali jsem se mezi nimi pohybovala a zaznamendvala si do
piipravenych tabulek dodrzovani hygienickych navykt, vS§imala jsem si také spravného
¢i chybného sezeni a druhu psaciho nacini. Vzdy po skonceni hodiny jsem si od zaki
vybrala seSity, z nichz jsem si pak ofotila jednotlivé stranky, které zaci psali. Béhem
vyuCovaci hodiny jsem také pofizovala fotograficky zdznam zajimavych, nebo
typickych zpusobl sezeni zaka (piiloha €. 15) ¢i drzeni psaciho nacini (ptiloha €. 16,
17, 18). Po skonceni hodiny jsem také vedla kratky rozhovor s vyucujicim o druhu
pisma, ktery vyucuje. O jeho ptednostech, nedostatcich ¢i zkuSenostech s jinym typem
pisma. Béhem jedné navstévy zdkladni Skoly jsem obvykle provedla vyzkum ve 3 az 5
tiidach.

Na zéklad¢ ziskanych informaci jsem vSechna data piepsala do tabulkového
editoru a bodové ohodnotila. Ze ziskanych hodnot jsem pak sestavila graficka

znazornéni v podob¢ grafli a na jejich zaklade¢ pak vytvotila doprovodny komentaf.
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6 Charakteristika vyzkumnych metod

Vyzkum byl zalozen na kvalitativni vyzkumné metodé pozorovani. Zaci,
zafazeni do vyzkumu, byli pozorovani ve zndmém prostiedi své vlastni Skolni tfidy.
Pozorovani bylo provadéno béhem bézné vyuky. Nijak nezasahovalo nebo
nenarusovalo samotny chod vyucovaci hodiny. Pozorovani bylo zaméfeno na
dodrzovani hygienickych navykii u zaka, tedy na sklon seSitu, drzeni psaciho nacini a
spravné drzeni t€la pii psani. Vystupy ztohoto pozorovani byly zaznamenavany do
tabulky. V tabulce je uvedeno, zda se jedna o chlapce ¢i divku (tento prvek nebyl
zafazen do samotného vyzkumu, slouzil k lepsi orientaci ve tiid¢), sklon seSitu, zptisob
drzeni psaciho nacini, druh psaciho nacini a poznamky, které se nejcastéji tykaly
spravného drzeni téla pii psani.

Druhou metodou pouzitou béhem vyzkumu byla analyza psané¢ho projevu zaku.
Béhem vyzkumu byly, se svolenim ucitele, potizeny kopie psaciho projevu jednotlivych
zak, které pak byly na zaklad¢ bodové tabulky ohodnoceny.

Vzhledem k pomérné velkému rozdilu poétu levorukych a pravorukych zaki
byly ziskané hodnoty primérovany. VSechny hodnoty ziskané v jednotlivych skupinach
— tfidach byly sec¢teny a vydéleny pocty ucastnikll vyzkumu.

Pfi vyhodnocovani hygienickych navyki, sklonu sesitu a drzeni psaciho nacini
byli Zaci bodové ohodnoceni na zaklad¢ informaci ziskanych pozorovanim. Pokud sesit
zaktim sméfoval levym rohem K hornimu okraji lavice, byli ohodnoceni jednim bodem.
Pokud jim seSit sméfoval pravym rohem K hornimu okraji lavice, byli ohodnoceni 2
body. Pokud sesit nemél zadny sklon, bylo bodové ohodnoceni nula. U drZeni psaciho
nacini byl Spetkovy tchop ohodnocen 1 bodem. Takové drzeni, kdy se psaci nacini
odklani od téla pisatfe, bylo ohodnoceno 2 body a ,,drapovité”, ,horni“ drzeni bylo
ohodnoceno 3 body.

Stejnym principem byly bodové ohodnoceny i kvalitativni znaky pisma. Pokud
jednotlivé znaky odpovidaly predepsané, doporuc¢ené normé byly ohodnoceny 1 bodem.
Pokud se jakkoliv od normy odchylovaly, byly ohodnoceny 2 body. Proto idealni by byl
vysledek u vsech 1.

Bodové ohodnocené a zprimérované vysledky byly ptevedeny do grafu, které
znazoriji rozdily mezi levorukymi a pravorukymi pisafi. Na zavér kapitol jsou pak
uvedeny tabulky, ve kterych je 1épe vidét rozdil mezi zaky piSicimi pismem Comenia

Script a zaky piSici psaci latinkou.
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7 Vysledky vyzkumného Setreni a jejich analyza

7.1 Zaci 1. ro¢niku zakladni $Kkoly

Zaci navtévujici prvni roénik zakladni $koly jsou obvykle ve véku mezi 6-7
lety. Pravé v tomto ro¢niku dochazi oficialné k prvnimu seznameni Zaka s pismem a se
zptisobem jeho vyuky psani. Zaci se v prvnim roéniku seznamuji jak s tvary pismen
psaci latinky, tak s pismeny tiskacimi, jejichz znalost pak vyuzivaji pfi samotném psani.

Zakladnimi pozadavky pro uspésné psani je peclivé dodrzovéani spravnych
hygienickych navykl psani. Mezi navyky, které muze pozdé€ji zak sam ovlivnit patfi:
spravné drzeni psaciho nacini, sklon papiru-sesitu a spravné drzeni téla pii psani.

Zaci prvniho ro¢niku se s témito navyky teprve seznamuji a piijimaji je za své.
Jejich samovolna aplikace pfijde na fadu az pozdéji. I presto by meélo byt jejich
dodrzovani kontrolovano v podstaté po celou Skolni dochéazku.

Spravné dodrzovani hygienickych navykd ve psani miize velmi ptiznivé ovlivnit
vysledny psany projev zdka, nejen po kvantitativni strance, ale i po strance kvalitativni,
které se v praci vénuji. Naopak nedodrzovani téchto hygienickych navykt miize

vysledny pisemny projev zdka nepiiznivé ovlivnit.
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7.1.1 Zaci piSici pismem Comenia Script

Hygienické navyky

Pii porovnani spravného dodrzovani hygienickych navykti ve psani mezi
pravorukymi a levorukymi pisafi 1. ro¢nikdt mizeme sledovat jejich vysledky ve dvou
oblastech. Jednou z oblasti je drzeni psaciho nacini. Pokud zaci drzeli psaci nacini
predepsanym zptsobem, tedy Spetkovym uchopem byli za to bodovani jednim bodem,
pokud se jim konec psaciho nac¢ini odklan€l od téla, tedy smétoval na opacnou stranu,
pak byli bodovani dvéma body. Pokud zak drzel psaci nacini drapovitym drzenim, pak
ziskal body tfi. VSechny body ziskané v dané kategorii jsem po jejich souctu vyd¢lila
pocétem pozorovanych zaki, abychom dostali komplexni vysledky. Druhou sledovanou
oblasti hygienickych navyki byl sklon seSitu. Pokud méli Zaci nato¢eny seSit pravym
hornim rohem k hornimu okraji lavice, ziskali 1 bod. Pokud levym hornim rohem
k hornimu okraji lavice, pak ziskali 2 body, pfi nulovém sklonu seSitu byla udélena 0
bodu.

Obr. 1. Grafické zndzornéni drZeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaku 1.

ro¢niku vyu€ovanych pismem Comenia Script.
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Mizeme si vSimnout, Ze levoruci pisafi dosahli celkové vysSich hodnot,
znamena to, ze se u téchto zakd nachazi vice chybného drzeni psaciho nacini. Objevuje
se 1 drzeni drapovité, které Cislo navysuje. I pfesto, nemaji pravoruci pisafi ,,Cistou
nulu®“ a jejich ziskana ciselna hodnota vypovidajici o jejich zpisobu drzeni psaciho
nacini neni zase o tolik niz§i nez u pisaiti levorukych. Pravoruci pisaii dosdhli hodnoty

1,5; coz znazoriiuje pomérné Casty vyskyt takového drzeni psaciho nacini, kdy je pero
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odklonéno od ramene na opacnou stranu, tedy smérem od zaka. Tento chybny zpiisob
drzeni psaciho na¢ini mize mit pomérn¢ velky vliv na Zakovo pismo a jeho tthlednost.

Jak uz jsem zminila v teoretické Casti této prace, sklon seSitu se ve vyuce
tohoto pisma u pravorukych pisaii nijak zvla$t neurcuje. Pro levoruké pisafe se
doporucuje mirny sklon pravého horniho rohu smétujiciho ke spodnimu okraji lavice
(Simkova 2012). Pokud Zaci nedodrzovali zadny sklon, pak byli ohodnoceni nula body.
Pokud méli sklon seSitu nastaveny levym rohem nahoru, pak byli ohodnoceni jednim
bodem a pokud m¢li sesit nastaveny pravym rohem nahoru, tak byli ohodnoceni dvéma
body.

Proto ve vysledku levoruci pisafi dosahli tak nizké hodnoty jako je 0,16 a
pravoruci pisafi hodnoty podstatné vyssi, presnéji 0,47. Toto zjiSténi neni nijak objevné.
Ujist'uje nas pouze v tom, ze levoruci pisafi vyucovani pismem Comenia Script dodrzuji
predevsim nulovy sklon, v nékterych, malo Castych ptipadech, pak lehky sklon levym
ronem K hornimu okraji lavice. Naopak pravoruci pisafi Castéji vyuzivaji moznosti
naklonit si sesit podle vlastnich potieb.

Kvalitativni znaky pisma

Pravidla pro sklon jsou u pisma Comenia Script velmi volna. V prvnim ro¢niku
zakladni Skoly, kdy se zaci s pismem teprve seznamuji, je doporucen nulovy sklon, tedy
90°. Pokud zaci dodrzeli tento sklon nebo jeho ptijatelnou hranici, ktera je ucena + - 20°
byli ohodnoceni 1 bodem. Pokud byl sklon pisma vétsi, pak byli ohodnoceni dvéma
body. Ukazka pisma levorukého pisafe je v pfiloze €. 3, ukazka pisma pravorukého
pisafe pak v pfiloze ¢. 4.

Obr. 2. Grafické znazornéni vysledkti kvalitativnich znaki pisma Comenia

Script v 1. roéniku ZS.
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Levoruci pisafi dosahli primérmého bodového ohodnoceni 1,17, coz nam
ukazuje, ze vétsing€ se opravdu dafi dodrzovat piedepsany sklon pisma. U pravorukych
pisait vySlo bodové ohodnoceni 1,16, které je jen nepatrné niz$i nez u levorukych
pisafii. Sklon pisma tedy nedéla levorukym pisafim Zadné vétsi problémy, stejné tak
pravorukym pisafim.

Hustota pisma, tedy spravné dodrzovani mezer mezi jednotlivymi pismeny a
slovy, velmi ovliviiuje celkovou citelnost pisemného projevu zakl. Levoruci pisafi maji

hodnotu 1,17, coZz nam fika, Ze se jim dafi dodrZzovat sprdvné mezery. U pravorukych

vvvvvv

vvvvvv

Tvar pismen je zakladem pro dalSi vyuku psani. Zde uZz se odchylujeme od
hodnot, které by se daly zaokrouhlit na jednicku. 1,5 je hodnota, které dosahli levoruci
pisafi. Znamena to, ze Usp&Snost psani spravného tvaru pismene je 50%. Vysledky by se
mohly ménit v zavislosti na jednotlivych pismenech. Néktera délaji zakiim veétsi
problémy, jina jsou jednodussi. I pfesto pravoruci pisaii dosahli hodnoty vyssi. 1,68 je
hodnota, ktera nam ukazuje, Ze vice nez polovina zkoumanych zaki ma problémy se
spravnym dodrZzenim tvart pismen.

Velikost pisma u Comenia Script je dana v milimetrech 5:8:5 a ned¢la

levorukych pisatfiim zadny problém. Velky vliv na velikost maji pomocné linky, které
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jsou v prvnim roéniku samoziejmosti. Pravorukym pisafim se i pies pomocné linky
v pisankdch nedafilo dodrzovat spravnou velikost pismen. Nejcastéji jim pismena
piesahovala pod nebo nad pomocné linky. Stalo se tak v priméru kazdému druhému
zakovi, jak nam ukdzala primérné dosazena hodnota 1,56.

Stejnomérnost velikosti pisma je v tomto ro¢niku usnadnéna prostfednictvim
pomocnych linek v pisankach i seSitech. Proto nejsou piekvapujici dosazené vysledky
pro levoruké pisate 1,00, pro pravoruké pisaie 1,04. Coz znamena, Ze nckteti Zaci se
nenechaji ,,omezovat™ pomocnymi linkami.

Celkova uprava pisemného projevu zakii se odviji od spravného rozvrzeni textu,
az po Cistotu celého projevu. Zde dosdhly ob¢ skupiny zakt velmi podobnych vysledk.
Levoruci zaci 1,33 a pravoruci zaci 1,36. Tento maly rozdil miize byt zpisoben
rozdilnym poctem sledovanych zakt v obou skupinach. Nicméné zaci v prvnim roéniku
dbaji na upravu svého pisemného projevu, i pfesto Ze svou pozornost zameiuji na

spravnou podobu jednotlivych pismen, nez na celkovou Upravu textu.
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7.1.2 Zaci piSici psaci latinkou

V soucasné dobé& jsou Zaci prvnich ro¢nikii na vétsing zékladnich kol v Ceské
republice vyucovani psaci latinkou. Zcela ovladnout schopnost psat timto pismem je
pomérné slozita, a proto jeho vyuka trva cely prvni ro¢nik a zna¢nou ¢ast skolniho roku
druhého roéniku. Zaci prvniho roéniku zakladni $koly, po uvolnéni ruky, nejprve
nacvicuji jednotlivé psaci prvky, ze kterych se pismena psaci latinky skladaji.

Zaci se béhem prvniho roéniku seznami jak s jednotlivymi pismeny, tak
s Cislicemi. Ukazka psaného projevu levorukého pisafe piSiciho psaci latinkou se
nachazi v ptiloze €. 5, pravorukého pisate pak v ptiloze €. 6.

Psaci latinka, vyzaduje pevnou ruku, ktera musi byt zarovenn uvolnénd, aby
umoziiovala spravné napsat vSechny prvky pisma. Proto je velmi dilezité spravné
dodrzovani vSech hygienickych navyk.

Hygienické navyky

U pisma psaci latinka je doporueny mirny sklon seSitu levym rohem ke
spodnimu okraji lavice. Pro levoruké pisafe je to mirny sklon seSitu pravym rohem ke
spodnimu okraji lavice. V prvnim ro¢niku, kdy se Zaci seznamuji se vSemi témito
pravidly, se je také pod vedenim ucitele snazi dodrzovat. Ucitel na n¢€ neustale dohlizi.
Skazdym dalSim ro¢nikem na zakladni Skole je hygienickym navykiim pozornost
vénovana méng¢. Proto je dilezité si je spravné zafixovat jiz od pocatku.

Vyzkumu se zcastnili 4 levoruci pisafi a 16 pravorukych pisafti ze dvou
vybranych zakladnich skol v Kostelci u Ktizkt a Tynce nad Sazavou.

Obr. 3. Grafické znazornéni drzeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaka 1.

ro¢niku vyucovanych psaci latinkou.
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U pozorovani hygienickych navyki a sklonu seSitu dosahli levoruci pisafi

v pruméru hodnoty 1, coz znamena, Ze vSichni sledovani zaci dodrzuji spravny sklon
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sesitu, tedy pravym rohem ke spodnimu okraji lavice. Sklon seSitu pomaha levorukym
pisafiim zlepSit smérovost pisma, kterd je urCena primarné pro pravoruké pisaie.
Pravoruci zaci dosahli bodového ohodnoceni 0,93 bodi, coz znamena, ze vét§ina z nich
dodrzuje nulovy sklon sesitu. Mezi nimi se najdou i jedinci, ktefi si pomahaji mirnym
sklonem sesitu levym rohem ke spodnimu okraji lavice.

Vysledky vyzkumu drZeni psaciho nacini ukazuji, ze jiz v prvni t¥idé zékladni
Skoly dochazi k chybnému drzeni psaciho nacini. Levoruci Zaci doséhli hodnoty 2,5,
coz znamena, ze vét§ina z nich drzi psaci nacini tzv. hornim drzenim, piipadné se jim
pero odklani od levého ramene smérem od téla. Levoruci Zaci k tomuto drzeni obvykle
,sklouzavaji“, aby si Iépe vidéli na psany text, pfipadné aby si text nerozmazavali. Ze
drzeni psaciho nacini déla problém i pravorukym pisaitim dokazuje bodové ohodnoceni
0,93 u sledovanych zakl. V tomto piipadé zaci vétSinou drzi psaci nacini predepsanym
Spetkovym uchopem, ale i tak je zde pomérné¢ velké mnozstvi zakl, kterym konec
psaciho nacini nesmétuje k rameni.

Kvalitativni znaky pisma

V prvnim ro¢niku se zaci S tvary pismen teprve seznamuji. Ze strany ucitele jsou
prisn¢ kontrolovani. Vyzkum byl provadén na konci fijna a v listopadu.

Sklon pisma je kvalitativni znak, od kterého jsem ocekdvala vétsi rozdil. Je to
predevsim dislednosti ucitele, Ze levoruci zaci nemaji pismo odklonéné od doporucené
osy. VSichni Z4ci prvniho ro¢niku zapojeni do mého vyzkumu dodrzuji sklon pisma
vV doporuc¢eném rozmezi.

Obr. 4. Grafické znazornéni vysledkl kvalitativnich znakl pisma psaci latinka

v 1. ro¢niku ZS.
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Levoruci pisafi neprokazali pochybeni v hustoté pisma. Pismena pisi ve vhodné
vzdalenosti a jednotliva slova jsou od sebe také spravné daleko. Text je tak ptehledny.
U pravorukych pisaitt dochéazi k pfiliSnému zhusténi jednotlivych pismen ve slovech.
Dosahli tak na bodové ohodnoceni 1,5. Znamena to, Ze se s hustotou pisma potyka
pfiblizné polovina Zakd.
dalsi psani. Z vyzkumu vysly piekvapivé vysledky, kdy levorukym zakim déla
ovladnuti a dodrZovani spravného tvaru pismen mensi problém neZ pravorukym
pisaitim. U vSech pravorukych pisait zapojenych do vyzkumu byly chyby ve tvaru
pismen, zatimco u levorukych pisaiti vySla hodnota 1,25. VétSina tedy nemé s tvarem
pismen potize.

Spravna velikost pisma je v prvnim ro¢niku podporovana pomocnymi linkami.
Muze se ovSem stat, ze zdkovo pismo nedosahuje az k linkam, nebo je naopak
pfetahovano. V takovém piipadé byly pisemné projevy zakii obodované dvéma body.
Ve vysledku se opét prokazaly horsi vysledky u pravorukych pisatii. Levaci vétSinou
dodrzuji ptedepsanou velikost pisma, maji tedy bodové ohodnoceni 1,25. U pravaki se
to dafi jedné polovin€ z nich. Druha polovina nejcastéji pretahuje pfedepsané pomocné

linky.
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Stejnomé&rnost velikosti pisma je Uzce spjata S pifedeSlym znakem — samotnou
velikosti. Obzvlasteé v prvnim ro¢niku, kvili jiz zminénym pomocnym linkdm. Proto
jsou vysledky vyzkumu v této oblasti totozné jako u velikosti pisma.

Zakovské pismo v prvni t¥idé byva upravené, Zaci si na svém pisemném projevu
velmi zakladaji. I tak jsou zde faktory, které ovliviuji jeho finalni vzhled. Patii mezi né
posledni dva zminéné kvalitativni znaky pisma, velikost a stejnomérnost velikosti.
Pokud Zéci neovladaji tyto dva znaky, tak celé pismo ztraci na tthledné tpraveé. Proto

jsou vysledky opét totozné jako u velikosti a stejnoméernosti velikosti.
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7.1.3 Porovnani pisma Comenia Script s psaci
latinkou

Pii pohledu na bodové hodnoceni zobrazené v uvedené tabulce si vSimneme
velkého rozdilu hodnot Vv dodrzovani hygienickych navyki mezi levorukymi a

pravorukymi pisafi vyu¢ovanymi pismu Comenia Script (CS) a psact latinka (PL).

L-CS L-PL P-CS P-PL
Sklon 0,16 1 0,47 0,93
seSitu
DrZeni 1,66 2,5 1,5 0,93
tuzky

Zdroj: Vlastni vyzkum.

Levoruci pisafi pisici pismem CS jsou v tabulce oznaceni L - CS, pravoruci
pisafi pak P — CS. Levoruci pisafi piSici psaci latinkou jsou v tabulce uvedeni jako L —
PL, pravoruci pak P — PL.

Drzeni tuzky neni idedlni ani u jedné skupiny. Nicméné u zakt ucicich se psaci
latinkou je skoro alarmujici. Najde se zde jen mala Cast zaka, ktefi by psaci nacini drzeli
spravné. Zatimco u zakd ucicich se pismu CS se spravné drZeni tuzky dafi témeéft
poloving. D4 se tedy fici, Ze pro levoruké zaky je dodrzovani spravného drzeni psaciho
nacini vV tomto ro¢niku snazsi u pisma CS. Nemaji zapotiebi, si ho nijak ménit nebo
usnadnovat. U pravorukych pisait jsou pak vysledky obracené.

Moznosti vyuZzivat pfirozeného sklonu seSitu vyuziva piiblizné polovina
levorukych 74kt pisicich psaci latinkou. Zaci pisici pismem CS davaji prednost
nulovému sklonu seSitu. Pomérove jsou stejné vysledky 1 u pravorukych zakl. Je to
zpusobeno samotnym doporu¢enym sklonem pisma, kdy zaci vyucovani pismu PL si
sklonem seSitu napomahaji ke spravnému sklonu pisma.

Zaci prvni tfidy zakladni $koly jsou, co se ty¢e psani, velmi snaZivi. Je to pro né
néco nového, néco co je priblizuje dospelym. Proto si na svém pisemném projevu davaji
velmi zalezet. Miizeme si vSimnout odchylek, které se nam ukazuji v rozdilech mezi
zaky pisicimi pismem CS a PL. U pisma CS déla zakiim vétsi problém dodrzovat
spravny sklon a hustotu pisma. Zaci na sebe jednotlivd pismena velmi tladi. Mezery
mezi jednotlivymi slovy jsou také nedostatecné a text je pak Spatné Citelny. Stava se, ze
zde neni vidét hranice mezi jednotlivymi slovy. Na druhé strané Zaklim piSicim pismem
PL dela vétsi problém spravné dodrzovani piedepsaného tvaru jednotlivych pismen,
jejich velikost a také celkovd uprava. Celkova tUprava pisemného projevu je
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jednozna¢né na lepsi Grovni u zakl piSicich pismem CS. Také je lepsi u pravorukych,
nez u levorukych pisait.
V tabulce jsou cervené zvyraznéné nejvyssi dosazené hodnoty, které nam

reflektuji, které skupiné zak ¢ini jednotlivé znaky nejvétsi potize.

L-CS L-PL P-CS P-PL
Sklon 1,17 1 1,16 1
Hustota 1,17 1 1,24 1,5
Tvar 1,5 1,25 1,68 2
Velikost 1 1,25 1,56 15
Stejno 1 1,25 1,04 1,5
m. vel.
Uprava 1,33 1,25 1,36 1,5

Zdroj: Vlastni vyzkum.

54




7.2 Zaci 2. roéniku zakladni $koly

Ve druhé¢ tiidé zakladni Skoly se Zaci navic seznamuji s méné Castymi pismeny
abecedy napt. w, x. U pisma CS pak jejich pisemny projev zac¢ina nabyvat osobniho
razu, kdy pismena ziskavaji sklon pisma, ktery do této doby byl nulovy, tedy 90° jak
pro levoruké, tak pro pravoruké pisate.

Zaci druhého roéniku zakladni $koly jsou vétsinou déti ve véku 7 - 8 let.
S psacim nacinim uZ jsou sezndmeni, jejich psaci nacini jim vyhovuje a déla jejich
pisemny projev co nejsnazsim, nejcastéji se jedna o gumovaci pera a pera Stabilo. Ve
druhém ro¢niku se uz ocekava, ze zaci jsou schopni se prostiednictvim pisemného
projevu vyjadrit ve slovnich spojenich a jednoduchych vétach. Nejde zde tedy jen o
opis, ¢i prepis, ale i o vyjadieni vlastnich myslenek. Na konci druhého ro¢niku uz
ovladaji vSechna pismena nasi abecedy.

Psany projev se stale jeSté utvari, proto je i ve druhém ro¢niku podporovano a

pedagogy kontrolovano dodrzovani hygienickych navykda.

7.2.1 Zaci piSici pismem Comenia Script

Vyzkumu se zlc€astnilo celkem 74 zakid druhé tiidy vybranych zakladnich Skol,
ZS Revnice, ZS Eden a ZS Kodaiiska. Ztoho bylo 10 levorukych pisait a 64
pravorukych pisaii. Ukazka psaného projevu levorukého pisate — pfiloha &. 7,
pravorukého pisate pak piiloha €. 8.

Hygienické navyky

Sledované byly opét dva hygienické navyky: sklon sesitu a drzeni psaciho
nacini. Sklon sesitu je pro pravoruké i levoruké pisafe nulovy, s moznosti mirného
sklonu sesitu levym rohem ke spodnimu okraji lavice pro levoruké pisafte.

Obr. 5. Grafické znazornéni drzeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaku 2.

ro¢niku vyu€ovanych pismu Comenia Script.
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Z pozorovani byly vysledky velmi vyrovnané. Levoruci pisaii dosdhli hodnot
0,4, coz znazoriiuje situaci, kdy vétSina zaka dodrzuje nulovy sklon seSitu a jen par zaka
vyuziva doporuc¢ené¢ moznosti sklonit si seSit pro snazSi psani. Podobné je tomu i u
pravorukych pisaiti, ktefi maji bodové ohodnoceni 0,39. To je velmi podobné
hodnoceni levorukych pisait. Je tak jasné, Ze vétSin¢ zakli vyhovuje nulovy sklon
seSitu. Jen nékolika zakim je pohodIngjsi upravit si jeho sklon pravym rohem ke
spodnimu okraji lavice. Vysledky se v podstaté neliSi ani od vysledki vyzkumu
provadéného v prvni tfide.

Hodnoty znazorfujici drzeni psaciho nacini jsou zde jiz pomérné rozdilné.
DrZeni psaciho nacini u pravorukych pisaiit se v bodovém hodnoceni v priméru
projevilo 1,23 body, coz znamena u vétSiny zak dodrzovani Spetkového tichopu, coz je
méné nez u zakl prvniho rocniku. Nicméné to stale obsahuje nezanedbatelné mnozstvi
pravorukych pisaiti drzicich psaci na¢ini hornim drzenim.

Zpusob drzeni psaciho nacini levorukymi pisafi ziskalo vétsi hodnotu, a to 2,1.
Pokud by vSichni drzeli psaci nacini Spetkovym tuchopem, ziskali by primérné bodové
hodnoceni 1. V tomto porovnani mizeme vidét, ze je zde uz pomérné rozsirené chybné
drzeni psaciho nacini. I v porovnani s vysledky vyzkumu z prvni tiidy, kdy levoruci
pisaii doséhli bodového hodnoceni 1,66, vidime zna¢né zhorSeni. U levorukych zaki uz
tedy neni vzacné horni, neboli ,,drapovité* drzeni. Naopak vzacnymi ptipady se stavaji

ty, kdy levoruci Zaci drZi psaci nacini Spetkovym tchopem.
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Kvalitativni znaky

Sklon pisma je ve druhém ro¢niku zékladni Skoly jesté stale spiSe nulovy, 1 tak
se toleruje odchylka o 20°. U nékterych zakiti uz mize dochazet ke vzniku vlastniho
rukopisu, pravé prostfednictvim vlastniho sklonu pisma. Predevsim ke konci Skolniho
roku.

Obr. 6. Grafické znazornéni vysledkli kvalitativnich znakll pisma Comenia

Script ve 2. roéniku Z8S.
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Podle vysledkli vyzkumu levorukym pisaiim vyhovuje nulovy sklon a také ho
dodrzuji. Maji tak bodové ohodnoceni 1,11. Stejné tak je to i u pravorukych pisait, kteti
dosahli hodnoty 1,08. V téchto hodnotach blizicich se ¢isté jedniCce je zapocitan jak
doporuceny sklon 90°, tak i tolerance 70°az 110°.

Vzhledem k délce textd, které zaci ve druhém ro¢niku pisi, je hustota pisma
a jednotlivych slov stale jesté¢ na dobré urovni. U levorukych pisait vysledky ukazuji
hodnotu 1,22. Tudiz Zaci dodrzuji vhodné mezery, i kdyZ se mezi nimi najdou taci, kteti
pismena pisi pfili§ husté za sebou nebo neoddéluji jednotliva slova vét§imi mezerami.
Text pak splyva do souvislého toku pismen, ne slov. Pravoruci pisafi jsou na tom velmi
podobné s hodnotou 1,24.

Dodrzovat spravny tvar pismene déla vétsi problém levorukym pisaifim. Téméer

polovina z nich pise jednotlivé tvary pismen chybné. Predevsim, co se tyce jejich Sitky
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nebo vysky. Dokazuje ndm to vysledek vyzkumu v hodnoté 1,44. Pravoruci pisafi se
S tvary pismen vypotadavaji celkem dobfe. Hodnota 1,24 nam ukazuje, ze vétSina zakt
tvary pismen ovlada.

Velikost jednotlivych pismen dostala u levorukych zaku stejnych vysledkt jako
u tvaru pismen. Tedy 1,44. Je zde jasn¢ vidét, jak spolu tyto dva znaky velmi uzce
souvisi. Zaci nejéastéji pretahuji pomocné linky a pismena tak pisi vétsi, nez by méli
nebo naopak pismena nedotahuji az k linkam a pismena jsou tam mensi. Rozdil mezi
levorukym a pravorukym pisafem je zde minimalni. Pravoruci pisafi dosahli hodnoty
1,36.

Prestoze néktefi Zaci maji problém s velikosti pismen, tedy nedrzi se
ptedepsanych linek, zvolili si pravdépodobné sviij vlastni systém velikosti a ten
dodrzuji. Pismena pak maji vesmés stejné velka nikoli vsak podle normy. Proto jsou
dosazené hodnoty v této oblasti pozitivnéjsi, nez u samotné velikosti pismen. Levoruci
pisafi zde maji hodnotu 1,22 a pravoruci pisaii 1,12.

Ve druhém rocniku, kdy uz by zaci méli ovladat vSechna pismena, by se méli
také zaméfit na upravu svych projevl. Tato oblast d€la vétsi potize levorukym pisafim,
i kdyz to neni nijak alarmujici. Hodnota 1,33 nam ftika, Ze pfiblizné 75% levorukych
zaka si dava zalezet na upraveé, zatimco zbytek se jesté spiS zaméfuje na obsahovou
spravnost svého projevu. Pravoruci pisafi jsou na tom o néco malo lépe a to s hodnotou

1,24.
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7.2.2 Zaci piSici psaci latinkou

Vyzkum ve druhych tifidach zakladnich Skol u zakli vyufovanych psacich
latinkou (dale jen PL) byl provadén u celkem 34 zaka. Z toho 10 levorukych zaka a 24
pravorukych zaki. Ukazka psaného projevu levorukého pisare se nachézi v ptiloze €. 9,
pravorukého pisate pak v ptiloze €. 10.

Hygienické navyky ve tid€ jsou jiz vesmés plné¢ automatizované, i piesto sev
(jak ukazuje vyzkum) najdou taci, co s nimi maji stale potize.

Z4ci se seznamuji jen s par novymi pismeny, tudiZ by jiz zndma pismena méla
nabirat na kvalitég.

Hygienické navyky

Z vyzkumu vychdzi, ze pravoruci pisafi si umi snaze upravit sklon seSitu pro
jejich pohodIngjsi psani, zatimco levoruci pisafi si se sklonem seSitu moc nevi rady.

Obr. 7. Grafické znazornéni drzeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaka 2.

ro¢niku vyuovanych pismu psaci latinka.
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Vétsina pravorukych pisait zistava u nulového sklonu, ale jsou zde i1 Zaci, ktefi
si sklon sesitu prizptisobuji. Vzhledem k bodovému hodnoceni pak dostaneme hodnotu
0,71. U levorukych 74kl je tendence k nulovému sklonu seSitu jesté patrnéjsi, protoze
vysledek pozorovani ukédzal hodnotu 0,3. Abychom dosahli této hodnoty, musi pfevazna
vétSina zakl dodrzovat nulovy sklon. Hodnota je velmi podobna vysledkiim ve stejném

ro¢niku u zakl ucicich se pismu CS.
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Drzeni psaciho nacini u pravorukych pisaiti se nachazi stale kolem stejného
bodového rozmezi. Hodnota 1,21 nam dava najevo soucasnou situaci na veétSing
zékladnich Skol, kdy pravoruci pisatfi dodrzuji ptfedepsany Spetkovy uchop, i1 kdyz se
mezi nimi najdou taci, kterym se pero odklani od pravého ramene. Vzhledem
k pfechozimu ro¢niku zde nedochazi k zadnému vyznamnéj$imu zhorsSeni, ani zlepseni.

Levoruci Zaci dosahli dosud nejhorSiho vysledku v drzeni psaciho nécini a to
2,3. Nartst této hodnoty nam dava najevo, ze spolu s vékem déti roste 1 pocet zaka,
kteti se uchyluji k chybnému drZzeni a to ,,drapovitému” nebo ,,hornimu® drzeni.
Nespravné drzeni psaciho nacini mize mit velky vliv na vysledny psaci projev,
pfedevsim na jeho celkovou Upravu a thlednost.

Kvalitativni znaky
Pismo levorukych pisaiit byva €asto spojovano se Spatnym sklonem. Konkrétné

se sklonem zvracenym (na druhou stranu), nez je doporu¢ovano. Dnes je levakim
tolerovan i tento sklon. Nicméné Zadny z levorukych pisafi, kteti byli zapojeni do mého
vyzkumu, nepotieboval tuto toleranci.

Obr. 8. Grafické znazornéni vysledkt kvalitativnich znakli pisma psaci latinka

ve 2. ro¢niku ZS.
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Ve druhém rocniku jesté vSichni dodrzuji spravny sklon. U pravorukych pisatii
se objevuje piilisny sklon pisma doprava. Sklon pisma je u nékterych z nich mensi nez

70°. Diky tomu je bodové ohodnoceni 1,44.
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Tempo, kterym Zéaci ve druhém ro¢niku pisi je pomérné pomalé, zaci si na psani
davaji zalezet. Proto se zde neobjevuji zadné vétsi problémy s jeho hustotou. Jednotliva
pismena jsou vhodné napojovdna a mezery mezi slovy dodrzovany. Samoziejmée se
najdou Zaci, ktefi pismo piili§ nahustuji, nebo naopak roztahuji, dochazi pak i
k deformaci jeho tvaru. U levorukych pisaiti dosahl vysledek 1,2 a u pravorukych pak
1,25. Vysledky jsou velmi podobné.

Bodova hodnota 1,4 u levorukych pisait a 1,38 u pravorukych v oblasti
dodrzovéani spravného tvaru jsou odpovidajici pokro&ilému psani. Zaci uZ nepisi jen
podle predepsané ptedlohy, proto je pro n¢ dodrzovani spravného tvaru obtizné. Zde
tedy vidime, Ze tento znak déla vétsi problém levakim. Miuze to byt zplsobeno
pozadavkem na rychlej$i tempo psani, nez v 1. ro¢niku.

I presto, Ze jsou stale jeste¢ vyuzivané pomocné linky, maji Zaci pomérné velky
problém s dodrzovanim spravné velikosti pisma. Obzvlasté, kdyz uz nepisi do pisanek,
ale do b&Znych sesitl bez pomocnych linek. Casto pismena nedosahuji linek a pismo je
tak podstatné mensi. Tendenci k men$imu pismu prokazali pravoruci pisafi s hodnotou
1,56. V tésném zavésu jsou pak levoruci pisafi s hodnotou 1,4.

Stejnomé&rnost velikosti opét souvisi s pfedchozim znakem — samotnou velikosti.
Proto se ani zde vysledky pfili§ nelisi. Levoruci pisati 1,4 a pravoruci 1,5.

Uprava pisemnych projevii je pro ziky stile velmi dilezitd. Proto i pies
nedodrzovani velikosti jednotlivych pismen pisemny projev piisobi u vétSiny zakl na

prvni pohled ¢isté a upravené. Levaci dosahli hodnoty 1,2 a pravaci 1,38.
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7.2.3 Porovnani pisma Comenia Script a psaci

latinky

Hodnoty znazornéné v uvedené tabulce ndm ukazuji, Ze neni zadny vétsi rozdil
mezi drzenim tuzky u levorukych pisaiti piSicich pismem Comenia Script a psaci
latinkou. Bohuzel v obou piipadech to neni spravné drzeni. Nejcastéji se jedna o odklon
psaciho nacini od téla pisate a vyskytuje se i ,,hdkovité* drzeni. Nicmén¢ hodnoty jsou u
obou typl pisma velmi podobné. Proto miizeme fict, Ze typ pisma nema u levorukych
pisait vliv na drZeni psaciho nacini.

Stejné vysledky muzeme sledovat i u sklonu seSitu. Levoruci pisafi déavaji
jednoznaéné piednost nulovému sklonu. At se jednd o pismo CS nebo o PL. Pomérné
velky rozdil mizeme pozorovat u pravorukych pisafti. Zde zaci piSici PL vyuzivaji
doporuceného sklonu. Pravoruci pisafi piSici pismem CS se opét ptiklan€ji k nulovému
sklonu sesitu.

Rozdil v dodrZzovani spravného sklonu seSitu a drzeni psaciho nacini mezi zaky

pisicimi pismem Comenia Script (CS) a psaci latinkou (PL).

L-CS L-PL P-CS P-PL
DrZeni 2,1 2,3 1,23 0,71
tuzky
Sklon 0,4 0,3 0,39 1,21

Zdroj: Vlastni vyzkum.

Ve druhém ro¢niku zdkladni skoly mizeme pii pohledu do tabulky zndzornujici
bodové ohodnoceni dosazené ve vyzkumu zjistit, Ze mezi levorukymi zdky piSicimi
pismem CS a mezi levorukymi zaky piSicimi PL neni v podstaté zadny rozdil. Rozbor
jejich pisemného projevu dosdhl témeét totozného vysledku. Miizeme tedy fict, ze typ
pisma nema vliv na vysledny vzhled pisemného projevu zaki. VéEtsi nez desetinny
rozdil mizeme vidét az v oblasti stejnomérnosti velikosti pisma, kterd déla vétsi
problémy zakim piSicim pismem PL. Na druhou stranu celkovd uprava pisemného
projevu je o néco malo lepsi praveé u zaka pisicich pismem PL.

Porovnani kvalitativnich znakti pisma Comenia Script (CS) a psaci latinky (PL)

u zaka 2. roéniku.

L-CS L-PL P-CS P-PL
Sklon 111 1 1,08 1,44
Hustota 1,22 1,2 1,24 1,25
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Tvar 1,44 14 1,24 1,38
Velikost 1,44 1,4 1,36 1,56
Stejnom 1,22 1,4 1,12 1,5

. vel.
Uprava 1,33 1,2 1,24 1,38

Zdroj: Vlastni vyzkum.

Celkove nejhorSich vysledkli dosahli piekvapivé pravoruci pisafi. Témeét ve

vSech zkoumanych znacich pisma. Konkrétné se jedna o pravoruké pisate piSici pismem

PL. Pravoruci pisafi pisici pismem CS dosahli primérnych hodnot ve vSech kategoriich.
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7.3 Zaci 3. roéniku zakladni $koly

Ve tietim ro¢niku zakladni Skoly se Zaci jiz neu¢i nova pismena. M¢li by jiz znat
vSechna pismena, Cislice i vSechny potfebné znaky. Pismo jim slouzi jako prostfedek
k samostatnému vyjadiovani vlastnich myslenek, reprodukci napadd.

Pouziti pisma by mélo byt nenasilné, ptirozené a plné zautomatizované.

7.3.1 Zaci piSici pismem Comenia Script

Vyzkumu se zaéastnilo celkem 55 74k vyu€ovanych pismu CS ve tieti tiidé ZS
Eden, ZS Kodaiiska a ZS Revnice Z celkového poétu bylo 50 zaki pravorukych a 5
levorukych. Zaci byli pozorovani ve znamém prostiedi vlastni tiidy. Ukazka psaného
projevu levorukého pisafe se nachazi v priloze ¢. 11, pravorukého pisate pak v ptiloze €.
12.

Hygienické navyky

Dodrzovani hygienickych navykd by mélo byt ve tfetim ro¢niku zakladni skoly
jiz pln€ automatizované a nemélo by vyzadovat zvlastni kontrolu pedagoga. I piesto se
vzhledem Kk dosazenym vysledkiim pozorovani neda fici, ze by byly tyto hygienické
navyky dodrzovany spravné.

Obr. 9. Grafické znazornéni drZeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaka 3.

ro¢niku vyu¢ovanych pismu Comenia Script.
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Bodové ohodnoceni sklonu seSitu, papiru se v této vékové kategorii seslo na
stejnych hodnotach jak u levorukych pisaii, tak u pravorukych pisaiti. Dosazena
hodnota je 0,4 pro obé skupiny zakd. Znamena to, ze vétSina zaku dava pirednost
nulovému sklonu sesitu, kdy je vodorovné s okrajem lavice. Najdou se mezi nimi i taci,
ktefi uptfednostiiuji vyrazn€jsi sklon. Vzhledem ke zplsobu bodového hodnoceni
vyplyva, Ze vétsi mnozstvi pravorukych pisaiti vyuziva moznosti sklonit si sesit pravym
hornim rohem sméiujicim ke spodnimu okraji lavice. Levoruci pisafi volitelného sklonu
vétSinou nevyuzivaji, kdyz ale jednu ze dvou moznosti zvoli, skloni si sesit levym
hornim rohem ke spodnimu okraji lavice. I piesto, Ze je tato forma sklonu seSitu
levorukym pisafiim doporucovana, neni zaky pftili§ vyuzivana.

Velky rozdil v hodnotach ziskanych vyzkumem miizeme sledovat v pozorovani
drzeni psaciho nacini. U pravorukych pisaiti uz dochazi k automatickému spravnému
drzeni, tedy drzeni psaciho nacini Spetkovym tuchopem. Pravoruci pisafi tak dosahli
hodnoty 1,2, kterd ndm dava jasné najevo, Ze vétSina zakl drZi psaci nacini spravné.
Zatimco levoruci pisafi ,,vymysleji* vhodny a snadny zplisob pro své drzeni psaciho
nacini. Snazi se ptizpusobit si ho tak, aby se jim psalo co nejsnaze. Maji pak tendence
vyuzivat drzeni ,,drapovitého* nebo-li ,horniho. Nejcastéji je zde vSak zastoupeno
takové drzeni psaciho nacini, kdy je konec pera, tuzky odklonén od téla pisafe. Levoruci
pisafi v tomto pozorovani dosahli bodového ohodnoceni 2,1.

Kvalitativni znaky

Se zvysujicim se vékem zakiim by se m¢él také jejich pisemny projev postupné
ménit. M¢l by nabyvat na osobitosti a individualité. Pravidla, kterd toleruji a umoznuji
pravé vznik vlastniho rukopisu, jsou volngjsi pfedev§im ve sklonu pisma. I ptesto v§ak
zaci ve tieti tiidé zakladni Skoly zlistavaji vérni nulovému sklonu, tedy 90°. Dokonce by
se dalo fici, ze vice nez kdy pred tim.

Obr. 10. Grafické znazornéni vysledkt kvalitativnich znakti pisma Comenia

Script ve 3. ro¢niku ZS.
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Levoruci Zéaci, ktefi byli zapojeni do vyzkumu, dodrzovali vSichni tento
piedepsany sklon. Dosahli proto také hodnoty 1. U pravorukych pisaii mizeme na
grafickém znazornéni vidét hodnotu 1,04. Znamena to, ze vSichni az na jednu vyjimku
dodrzuji stale doporuceny sklon pisma 90°.

Hustotu jednotlivych pismen a slov jiZ maji Zaci vétSinou pod kontrolou. Je to
zpusobeno také delSimi texty, ve kterych je na dodrZzovani mezer mezi slovy kladen
velky duraz. Levoruci pisafi dosdhli hodnoty 1,2, zatimco pravoruci pisaii dosahli
hodnoty 1,19. Ob¢ tyto hodnoty se daji povazovat za shodné. Nevidime zde tedy rozdil
mezi pravorukymi a levorukymi pisafi.

S postupem casu, vEtsi potiebou a vyuzitelnosti pisemného projevu stoupa také
jeho kvalita. Zakladem uspésného psani je spravny tvar pismen. S tim uz jsou vSichni
zaci detailné seznameni. VéEtSina ho ma jiz pevné zafixovany a pouziva ho spravné.
Odpovidaji tomu také dosazené bodové hodnoty 1,2 u levorukych pisait a 1,22 u
pravorukych pisafii. Ani zde nepozorujeme rozdil mezi levorukymi a pravorukymi
pisafi.

Ve tretim ro¢niku zakladni Skoly uz zaci nepisi do pisanek, ale do klasickych
linkovanych sesitl. Chybi jim zde pomocné linky. To miiZe byt pfi¢inou nartistu bodové
hodnoty u velikosti pismen u levorukych pisafii. Hodnota 1,4 znamena, Ze témeét
polovina zakli nedodrzuje spravnou velikost pismen. NejcastéjSim jevem jsou pak
pismena extrémné mensi, nez je predepsany rozmér 5:8:5 mm. Pravorukym pisaiim se

spravnd velikost pismen dafi dodrzovat o néco Iépe. Vypovidé o tom graf ¢. 10.
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Stejné jako ve druhém roc¢niku, ani zde Spatna velikost pismen neznamena
$patnou stejnomérnost velikosti. Zaci, presto Ze si pismena zmenuji, tak je udrzuji
vSechna stejn¢ velkd. Proto je zde hodnota niz$i u obou sledovanych skupin zaki. U
levorukych pisafii je to 1,2 a u pravorukych 1,19.

Pii pohledu na celkovou upravu pisemnych projevii uz vidime rozdil mezi
levorukymi a pravorukymi pisafi. Levorukym pisaiim ¢ini znacny problém. Vice jak
polovina zakli ma sviij pisemny projev neupraveny. Vypovida o tom hodnota 1,6.
Zatimco u pravorukych pisaiti hodnota 1,3 vypovidd o priméru. Kdy zaci dbaji o

upravu svych projevi, ale najdou se 1 nékteti, kterym to ¢ini potize.
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7.3.2 Zaci piSici psaci latinkou

Pti vyzkumu bylo pozorovano celkem 23 74kl navstévujicich 3. ro¢nik zakladni
Skoly ZS Tynec nad Sazavou a ZS Kostelec u Kiizki. Tito Zaci se udi psat psaci
latinkou. Ukazka psaného projevu levorukého pisafe se nachazi v ptiloze ¢. 13,
pravorukého pisafe pak v piiloze ¢. 14.

Z celkového poctu 23 zakl byli 4 zaci levoruci a 19 zakl pravorukych.

Hygienické navyky

Zaci tretiho rodniku zakladni 8koly, kteii se uéi psat psaci latinkou, podle
vysledki vyzkumu davaji obecné pifednost mirnému sklonu sesitu.

Obr. 11. Grafické znazornéni drZzeni psaciho nacini a sklonu seSitu u zaka 3.

ro¢niku vyucovanych pismu psaci latinka.

O Pravak
@ Levak

drzeni ps. nacini sklon sesitu

Pravoruci pisafi dosdhli bodového ohodnoceni celkem 1,16 bodd. Podle
pozorovanim ziskanych udaji davaji zaci prednost mirnému sklonu seSitu pravym
rohem ke spodnimu okraji lavice. Levoruci pisafi dosahli bodového hodnoceni 0,75.
Tento vysledek nam opét dokazuje, Ze levoruci pisafi piili§ ¢asto nevyuZivaji moznosti
sklonit si seSit a ulehCit si tim tak sviij pisemny projev. Najdou se vSak mezi zéky i,
kteti voli sklon sesitu levym rohem ke spodnimu okraji lavice.

Drzeni psaciho nacini, dopadlo v této oblasti 1épe, nez jsem ocekavala, a
to predevsim u levorukych pisaid. Bodové ohodnoceni 1,75 nam tika, Ze i presto, Ze
vétsina zakl nedodrzuje spravné drzeni, tedy Spetkovy tuchop, tak zde nedochazi prilis

casto k ,,hornimu® zpiisobu drzeni. Hlavni chybou v drzeni psaciho né&¢ini levorukych
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pisaiti je smérovost konce psaciho nacini od zakova ramene. U pravorukych pisaid je
hodnota 1,16 naprosto odpovidajici ofekavanim, ktera jsem méla. Zaci dodrzuji
spravny, Spetkovy uchop. I tak se ovSem najdou taci, ktefi maji se spravnym drzenim

problém.

Kvalitativni znaky
Ve tretim rocniku Zaci vyuZivaji pisemného projevu k vyjadieni vlastnich

myslenek nebo zapsani poznamek. To se také projevuje na kvalité pisma. Zaktim za¢ina
mén¢ zalezet na vzhledu pisma a zamétuji se na obsah, ktery svym pisemnym projevem
sd€luji. Také jsou zde jiz ve vétSi mife zafazeny diktaty. Pisemny projev nabyva na
osobitosti jednotlivych zak.

Obr. 12. Grafické znazornéni vysledkt kvalitativnich znaka pisma psaci latinka

ve 3. ro¢niku ZS.
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Sklon pisma u pravorukych pisafii je ¢asto mensi nez doporucenych 75°, proto je
vysledek vyzkumu 1,5. U levorukych zakd zapojenych do vyzkumu se také nasly
ptipady, kdy Zaci maji mensi sklon pisma nez je doporuceny. I tak nebylo tieba vyuzit
tolerance pro levoruké pisate. Levaci dosahli primérného bodového ohodnoceni 1,14.

Projevuje se zde tendence zaka psat jednotliva pismena velmi tésné k sobé bez
napojovacich tahli. Pisemny projev by tak mél byt 1épe Citelny, protoze je pismo

podobné tiskacimu. Tato tendence se projevila u obou typti zakd. U pravorukych pisait
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je to ovSem podstatné¢ cCastejsi. Dosazené pramérné bodové ohodnoceni je 1,8. U
levorukych zaki je to 1,43, tedy o dost méné&, nez u pravorukych.

Dodrzovani tvaru pisma zde dosahuje jednoho z nejhorsich vysledkd. Zaci si
pismo pfizptsobuji, a jak zrychluji tempo svého psani, tak trpi i spravny tvar pismen. I
tak je hori vysledek u pravorukych pisafi. Zaci svym pismem dosihli bodového
ohodnoceni 1,9, coz je velmi vysoké. Znamena to, Ze v podstaté vSichni zaci si tvary
pismen upravuji pro své pohodIn€j$i psani. Levoruci zaci dodrzuji spravny tvar ve
vétsSim poctu. Se spravnym tvarem se potykd méné jak polovina sledovanych
levorukych zakl. Zobrazuje to bodové ohodnoceni 1,43.

Nejhorsi vysledek v bodovém hodnoceni dosahli Zaci v oblasti velikosti pisma.
Je to zplisobeno tim, jak jsem jiz zminila, Ze piSou do béZznych seSitli bez pomocnych
linek. Déld jim pak podstatné vétsi problém dodrZovat jeho spravnou velikost.
Vzhledem k vétsi rychlosti psani si tak zaci pismo podstatné zmensuji. U sledovanych
pravorukych pisatti se nenaSel Zak, ktery by dodrzoval spravnou velikost pisma. VSichni
si pismo zmensili. coz je normalni. U levorukych pisafti se to tyka vice jak jedné
poloviny zakl. U pravaki to zobrazuje Cistd hodnota 2 a u levaka 1,57.

I ptfes zmenseni pisma zaci dodrzuji jednotlivé poméry mezi ¢astmi pismen.
Proto jsou vysledky u stejnomérnosti pisma lepsi, nez u samotné velikosti. Dodrzovat
spravny pomér se vice dafi levorukym pisaiim, bodovd hodnota je zde 1,23, u
pravorukych pak 1,7.

Uprava pisemného projevu je u levorukych zaka prekvapivé Gista a piehledna.
1,23 je bodové ohodnoceni, kterého dosdhli. Znamena to, Ze pisemny projev vétSiny
Z nich je ukazkovy. U pravorukych pisait je dosazena hodnota pomérné vétsi, 1,6. Coz

odporuje obecné Sifenym nazoriim o Spatné uprave pisma levorukych pisafi.

70



7.3.3 Porovnani pisma Comenia Script a psaci

latinky

S rostoucim vékem zakl se také zhorSuje jejich schopnost dodrzovat spravné
hygienické navyky pti psani. Levoruci pisafi ve vétSin€ piipadt drzi psaci nacini
chybné. Prevlada takové drzeni, kdy se psaci nacini odklani od téla pisafe. Najdeme zde
také ptipady, kdy Zaci drzi psaci nacini ,,hornim* drZzenim. Vice chybného drZeni u
levorukych pisaiti vidime u zaki pisicich pismem CS, nez u pisma PL. Pravoruci pisaii
ve veétsing pripadi drzi psaci nacini spravné. Nekteri vSak zaci drzi psaci nacini, tak ze
jim jeho konec sméfuj od ramene pisafe. Rozdil mezi psanim PL nebo CS zde
nepozorujeme.

Zaci tretiho roéniku zakladni $koly davaji pfednost nulovému sklonu segitu.
Nekteti levoruci pisaii si pomdhaji doporu¢enym sklonem, ale vétSinou se také
priklangji k nulovému sklonu. Cast&ji se setkivame se sklonem seitu u zakd pisicich
psaci latinkou Stejné tak je tomu i u pravorukych pisafi.

Porovnani drzeni psaciho néacini a sklonu seSitu mezi zaky 3, rocniku pisicimi

pismem Comenia Script a psaci latinkou.

L-CS L-PL P-CS P-PL
DrzZeni 2,2 1,75 1,2 1,26
tuzky
Sklon 0,4 0,75 0,4 1,16

Zdroj: Vlastni vyzkum.
Ve tietim roéniku zakladni $koly uz pismo zdkdi nabyva na osobitosti. Zaci si
vytvaii vlastni rukopis, tim padem se odklanéji od ptfedlohy pisma. Coz se také
projevuje ve vysledcich vyzkumu. Pfi pohledu na vysledky levorukych pisafi vidime,
ze se ziskané hodnoty pfili§ nelisi. Nicméné jsou stale hodnoty u zakl piSicich psaci
latinkou vyssi. Zde tedy dochazi k vétsimu odklonu od oficialni pfedlohy pisma. U zaku
pisicich pismem CS také dochazi k Gipravé pisma pro vlastni potiebu, ale toto pismo je
k t¢émto zménam benevolentnéjsi, proto se i mensi zmény jesté vejdou do tolerované
podoby pisma. Jedinym znakem, ve kterém se hodnoty obraceji, je celkova, finalni
Uprava psaného projevu. I pfes mensi odchylky od pfedlohy pisma plisobi psany projev
pismem CS u 74kt zapojenych do vyzkumu mén¢ upravené.
Porovnani kvalitativnich znakd pisma u Zakd 3. ro¢niku piSicich pismem

Comenia Script a psaci latinkou.
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L-CS L-PL P-CS P-PL

Sklon 1 1,14 1,04 1,5
Hustota 1,2 1,43 1,19 1,8
Tvar 1,2 1,43 1,22 19
Velikost 1,4 1,57 1,26 2

Stejhom 1,2 1,23 1,19 1,7

. vel.
I'Jprava 1,6 1,23 1,3 1,6

Zdroj: Vlastni vyzkum.

Nejhorsich wvysledkd, v podstaté u vSech zkoumanych kvalitativnich znaki
pisma, dosahli pravoruci pisafi piSici psaci latinkou. VSechny dosazené hodnoty jsou
celkem vysoké, znamena to, ze zaci nedodrzuji ptedepsané tvary, velikost ani sklon
pisma. Vysledny pisemny projev je pak neupraveny a Spatn¢ Citelny. NejlepSich

vysledkl naopak doséahli pravoruci pisafi pisici pismem CS.
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Zavér

V této praci jsem se snazila zjistit, zda ma pismo Comenia Script vliv na
uhlednost psani levaki. Jestli je rozdil mezi pisemnym projevem levorukych a
pravorukych zakia a v neposledni fad¢ také rozdil v celkové tpraveé pisemného projevu
zak pisicich pismem Comenia Script a psaci latinkou.

Prosttednictvim vyzkumu, ktery byl provadén pozorovanim dodrzovani
hygienickych navyki a analyzou jednotlivych kvalitativnich znaki pisma, jsem dosla
K zajimavym zavérim. Co se tyCe uhlednosti pisma, dopadli piekvapivé nejhtr
pravoruci pisafi piSici psaci latinkou. Také z vysledkt vyzkumu vyplyva, ze vliv pisma
Comenia Script na thlednost psani levakt neni piili§ zasadni. Vysledky jsou si velmi
blizké. Pravorukym zakam pismo Comenia Script rozhodné vyhovuje. Pro levoruké
pisafe nepiedstavuje v této oblasti zadnou vétsi vyhodu.

Srostoucim vékem se zici odklangji od predepsané normy pisma, coz se
projevuje predevsim u psaci latinky. Pismo Comenia Script je v tomto ohledu podstatné
benevolentnéjsi.

V samotnych zacatcich psani dé€laji zaci chyby v obou typech pisma, jen
VvV riznych oblastech. U pisma Comenia Script déld zakim nejvétsi problém vhodné
skladani jednotlivych pismen za sebou tak aby bylo pismo ¢itelné, dale také spravné
dodrzovani mezer mezi jednotlivymi slovy. Pro zéky, ktefi pisi psaci latinkou, jsou jeho

Z mého vyzkumu tedy vyplyva, ze pismo Comenia Script neni zachranou pro
levoruké pisafe. Co se tyCe potizi pii psani, tak jsou na tom obé pisma u levorukych
zaka velmi podobné. Pokud bychom tedy chtéli levorukym zaktm ulehcit proces psani,
bylo by na misté zaméfit se na jinou oblast, a tou je podle mého nazoru drzeni psaciho

nadini.
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