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Prubéh obhajoby diplomové prace:

Vyhodnoceni arovné pinéni nutriénich poZadavki senior ve vybraném domové pro seniory

Samotna obhajoba
Studentka plsobi klidné, mluvi jasng, plynule s vybornym prednesem.

Otazky skolitele

1. Jaké jsou dal3i zésady prevence vzniku tohoto onemocnéni u této skupiny obyvatelstva a to nejen z
hlediska stravovani, ale i Zivotniho stylu? - studentka odpovédéla podrobng, jasné

2. Ktere druhy ludténinovych vyrobk( a pokrmii by byly vhodné pro vyzivu seniord a jakym zpiisobem je
zafadit do jideinitku, aby byly klienty domova pro seniory akceptovatelné? - studentka odpovédéla
dostatecné

Otazky oponenta

1. Je studentce znamo, zda v domové pro seniory trpi klienti nadvéhou ¢&i obezitou pravé diky
dlouhodobému pfijmu energeticky vydatné stravy. Pokud by i pfesto nadvahou netrpéli, je nutné
upravovat z néjakého divodu jidelnigek z hlediska energetické hodnoty? - studentka odpovédéla jasné.
2. Mohla by studentka uvést, zda ma &lovék stejné energetické a zivinové naroky v prabéhu roku nebo se
potieby mohou liSit? - studentka podala vycerpévajici odpovéd

Otazky komise

prof. Losak

bez otdzek

doc. Moudry

1. Jak se feSi problém s nechutenstvim? - studentka odpovédéla na otazku

doc. Konvalina

1. Vidnes seniofi, e by mély pouzivat kvalitni potraviny? - studentka odpovédéla rychle, jasné
doc. Brom

1. Jaky by byl pfistup klientl ve stravovacich zafizenich v pfipadé implementace napf. tofu? - studentka
odpovédéla

Dr. Poborska

1. Je moZné nahradit jablka jinou potravinou? - studentka odpovédéla

Dr. Perna -

1. poznamka k abstraktdm - mély by byt kratsi

Dr. Nedbal

bez otazek
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