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1. UVOD

Rychly rozvoj vyroby ssebou piind$i mnoho zidpornych vlivii na prostfedi
predeviim tim, Ze urychluje a zvy3uje Eerpani piirodnich zdroji, naruSuje ekologické
vztahy a znelidtuje prostfedi odpady. Nejvétsimi producenty odpadii jsou primysl,
energetika, zem&de&lstvi, ale i domacnosti. Nemiizeme viak o viech odpadech fici, Ze se
nés netykaji, protoZe denné vyuZivame riznych produktii jednotlivych odvétvi — svitime
diky energetice, v koupelné pouZivdme spoustu vyrobkl chemického primyslu atd.
Jejich vyroba je spojena s produkei odpadi. Odpady piedstavuji obrovsky problém
kvantitativni (co do mnoZstvi), ale i kvalitativni (pro jeho toxicitu). Pfi feSeni tohoto
problému musi spolupracovat politikové, spotiebitel€ i vyrobei.

Ceska republika svym vstupem do Evropské unie pfistoupila na legislativu, ktera
plati ve viech ¢lenskych statech. Nové poZadavky se tykaji také nakladani s odpady, jez
by mélo byt co nejdetrn&jsi k Zivotnimu prostfedi. Jednim z t&chto krokd je i snaha o
zvyseni podilu separovanych odpadii. To se vak neobejde bez spoluucasti obyvatel.
Predpokladem je informovanost ob&ani o moZnostech tiidéni jednotlivych slozek
komunalniho odpadu a o vyznamu této &innosti pro Zivotni prostfedi. Potfebné
informace dospéli obdrzi diky informa&ni kampani za vyssi zapojeni obyvatel do tiidéni
odpadi z domécnosti, z médii, ale také prostfednictvim svych déti.

Pro déti a Zaky matefskych, zdkladnich a stfednich kol nabizi Centrum
ekologické a globalni vychovy Cassiopeia ekologické vyukové programy. CEGV
Cassiopeia je vyznamnym piedstavitelem environmentélniho vzdélavani a vychovy
v Ceskych Budgjovicich. Svou nabidku ekologickych vyukovych programu kazdoro¢né
aktualizuje a obohacuje. Znalosti a dovednosti spojen¢ s problematikou odpadi by Zaci
méli ziskat prostfednictvim vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady*, jehoZ navrh
je vypracovén v této diplomové préci na zékladé zakazky od vedouci CEGYV Cassiopeia
Bc. Lenky Smrzové, resp. Mgr. Heleny Kujanove.

Névrh vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady® je uréen pro zaky druhého
stupné zakladnich $kol a vyuZziva rizné metody vyuky. Prostfednictvim rozmanitych
aktivit se Zaci nauéi, jak mohou omezovat mnozstvi svych odpadi a tiidit odpady,
seznami se s riiznymi zpisoby nakladani s odpady a jejich vlivem na Zivotni prostiedi.

Pro v&t§i ndzornost je vyukovy program doplnén o fadu vyukovych pomticek.



2. LITERARNI RESERSE

2.1. Environmentélni vzd€lavani a stiediska ekologické vychovy

Stielec (1998) uvadi, Ze dosavadni zplsob Zivota euroamerické civilizace je
neudrzitelny. Jako hodnotova protivdha a alternativa témto trendiim ve vyvoji moderni
spole¢nosti slouzi koncept trvale udrzitelného rozvoje. Pochazi z dokumentu OSN
zroku 1987 ,NaSe spoletnd budoucnost”, kde je definovan jako rozvoj, ktery
uspokojuje naSe dne$ni potfeby takovym zpisobem, aby to neohroZovalo Sance
budoucich generaci uspokojovat potfeby jejich. Zakladnim pfedpokladem pro
transformaci spole¢nosti smérem k trvalé udrzitelnosti je aktivni pfistup lidi, zaloZeny
na porozumeéni a pochopeni problematiky, jemuz by mél odpovidat systém vychovy.
Znalost o tom, jak to v pfirodé funguje, se stavd vyznamnym ptedpokladem k vytvofeni
civilizace, ktera vyuziva energii a suroviny s velkou uéinnosti, dokéze zajistit ochranu
biologické rozmanitosti, pidy, les, rozviji trvale udrZitelné mistni a oblastni
ekonomiky a G&inn& napravuje $kody vzniklé na Zemi v disledku primyslové epochy
apod. (Stielec, 1998).

Zasadnim dokumentem pro environmentdlni vychovu se stal Statni program
environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty v Ceské republice schvaleny vlddnim
usnesenim &. 1048/2000 dne 23. 10. 2000 v&etné piilohy — tzv. Akéniho planu. Odklani
se od terminu ,ekologickd vychova® ve prospé&ch nové zavadéného pojmu
,,environmentalni vychova“ (Machal, 2000).

Environmentalni vzdélavani zahrnuje vSechny piirodov&dné i spolecenskovédni
a technické discipliny, tykajici se Zivotniho prostiedi ¢lovéka. Rozviji jeho poznani a
porozuméni procestim, které jej formuji. Na jeho zaklad€ realizovana vychova ma za cil
zvysit odpovédnost lidi za jejich jednani a pfistupy k Zivotnimu prostiedi. Ma péstovat
jasné védomi zavislosti ekonomické, socidlni, politické i ekologické sféry v kulturni
krajing, ve viech typech lidského Zivotniho prostiedi. Mé& poskytovat piileZitosti pro
ziskavani poznatkil, dovednosti, formovéni hodnot a postoji, potfebnych pro ochranu a
tvorbu tohoto prostfedi. Podstatné je formulovani novych vzorcti chovéni jednotlived,
skupin i spolegnosti ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, ukézani cesty k pfirod¢ Setrnému

zivotnimu stylu a trvalé udrZitelnosti Zivota na Zemi (Kunc, 1996).



Podle éapka (2002) by se nemélo nechavat ekologické plisobeni na déti pouze
na uéitelich pfirodopisu nebo biologie. Velky prostor poskytuje zemé&pis, rodinna nebo
oblanska vychova, ve vytvarné a pracovni vychové je mozné vyuZivat recyklované
materialy, zadani slohovych praci v &eském jazyce muze také sledovat cile ekologické
vychovy apod. (Capek, 2002). Zadnou soucasnou vysokou $kolu (a tim mén& fakultu
piipravujici ucitele) by nemé&l opustit absolvent bez slusné vSeobecné orientace
v problematice Zivotniho prosttedi. Jen $kola miZe piisobit na v8echny ¢leny populace,
vyznam m4 i fakt, Ze je prostfednictvim déti v kontaktu s ostatnimi ¢leny spoleénosti
(Kunc, 1996).

Vyznamnymi nositeli ekologické vychovy v Ceské republice jsou nevladni
neziskové organizace. Vedle organizaci pfimo zaméfenych na ekologickou vychovu
existuje fada organizaci, jejichz Cinnost se ekologické vychovy dotykd, coZ jsou
pfedeviim organizace zaméfené na ochranu piirody, praci s détmi a mladeZi a aktivity
dospélych (hasi¢i, zahradkafi a dalsi spolky a sportovni kluby, Skaut, YMCA apod.)
(Komanec, Reitschmiedova, 1996).

Vroce 1996 bylo zaloZeno obdanské sdruZeni splnym nazvem ,SdruZeni
sttedisek ekologické vychovy Pavudina“. Stiedisky ekologické vychovy (SEV), popf.
centry ekologické Vydhovy (CEV) v 8irokém slova smyslu rozumime vychovné
vzdélavaci subjekty provozované jako obecni &i statni $kolskd zafizeni nebo pracoviste
nestatni, jejichz snahou je podilet se na ekologické vychové, vzdélavani a osveéte
nejriizn&j$i mérou a rozliénymi zplisoby (Machal, 2000). Ne&které stfediska vznikla jako
zaiizeni DDM, nebo ze ZO CSOP, & jako samostatna nevladni organizace (Kolektiv,
1995).

Stiediska ekologické vychovy se zaméfuji pfedevsim na ekopedagogicke sluzby
a &innosti, které z nejriiznéjsich diivodii nemohou poskytovat Skoly (Méachal, 2000).
Diky rostouci poptavce ze $kol se stdle vice v&nuji nejen zdjmovym Gtvarim déti a
mladeze, ale i pofadani programil pro $kolni vyuku (tak jak je to béZzné napf. u stfedisek
ve Velké Britanii, Nizozemi ¢i Kanadg) (Kolektiv, 1995). Kromé& nabidky ekologickych
vyukovych programii spo¢iva t€Zi§t¢ jejich &innosti v poskytovani ovéfenych namétd,
metodickych nédvodd k nejrizn&j§im aktivitim, ve tvorb&é ucebnich pomicek, ale i
v oblasti vzd&lavani pedagog (M4chal, 2000). Na n&kterych stfediscich je mozZné
dohodnout konzultace, naslechy i staZe pro posluchate pedagogickych fakult, ktefi se

hloubgji zajimaji o problematiku ekologické vychovy. N&ktera stiediska také pravidelné
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pracuji s uciteli, jde napf. o pofadani kurzi praktické ekologické vychovy, ¢innost
ekopedagogickych klubt, tématickych exkurzi apod. (Kolektiv, 1995).

Cinnost méstskych stfedisek ekologické vychovy by méla vice sméfovat
k hleddni moZnosti jak podporovat piirodngji orientovany Zivot v sidlistich i
historickych jadrech velkomést. Pfiznaénym projevem jejich osvétového pusobeni se
stale Castéji stava rozsifujici se nabidka nejriiznéjsich podob revitalizace staré zastavby
a ,havraceni pfirody* do mést, napf. v podobé zahradek ve vnitroblocich, minifarem
s ukazkami hospodéiskych zvitat, sadu, parciki, stén porostlych popinavymi rostlinami,
hist, fontanek s pitnou vodou a podobnych prvkl. Snahou méstskych stiedisek by méla
byt rovnéZ podpora poptavky po produktech ekologického zemédélstvi, po pobytu ve
zdravé piirodé i po informacich o chranénych &astech pfirody a moznostech aktivni
pomoci pfi jejich udrzbé (Méachal, 2000).

Vysoce cenénd je piedev$im vyuka zabezpeCovana terénnimi (pobytovymi)
stiedisky ekologické vychovy, ktera poskytuji ucelené (vétSinou pétidenni) pobytové
programy zaméiené na terénni pozorovani a ochranu pfirody v biotopech, na vyvoj
vztahu ¢lovéka ke krajing, na soucasny stav zivotniho prostfedi v regionu apod.
(Machal, 2000).

Clenem SdruZeni stfedisek ekologické vychovy je i Centrum ekologické a
globélni vychovy (CEGV) Cassiopeia, které bylo zaloZeno v roce 1995 pii zékladnim
¢lanku Hnuti Brontosaurus Forest v Ceskych Bud&jovicich. Jeho cilem je vychova
k trvale udrZitelnému zptisobu Zivota. Své poslani se CEGV Cassiopeia snazi naplfiovat
projekty, mezi néZ patfi:
vyukové programy pro mateiské, zakladni a stfedni Skoly,
akce pro vefejnost (napf. Oteviena odpoledne se zvifatky, Ekotrh, Den Zemé, Den bez
aut),
vzdélavani studentd vysokych skol (exkurze, seminéaie),
dalsi vzd&lavani pedagogickych pracovnikti (odborné seminafe),

Metodika a realizace komplexni ekologické vychovy (M.R.K.E.V.) (projekt podporujici
ekologickou vychovu na kolach),

zaplijéovani vyukovych pomucek (,krabice a ,, pytle” obsahujici nahravky zvuki
zvitat, ukazky ptirodnin, skladagky, stolni hry, obrazky rostlin a Zivo¢icht apod.),
zajmové krouzky (Turisticky oddil mladeZe Stopaii),

ekologické poradenstvi (Kujanova, 2005).
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2.2. Didaktika environmentalni vychovy

2.2.1. Rysy a pravidla environmentalni vychovy

Za tviirce prvniho didaktického systému je pravem povazovan J. A. Komensky, i
kdyz didaktika v jeho pojeti zahrnuje ve$kerou pedagogickou problematiku. Didaktika
(z tec. dideskein = uciti) se postupné¢ konstituovala jako jedna z nejvyhranénéjsich
disciplin, zabyvajicich se otazkami vyucovani, uéeni a vzdélavani. Nejadekvatnéji lze
didaktiku definovat jako teorii vzdélavani. V tomto pojeti didaktika zahrnuje vSechny
jevy a procesy tykajici se zamérné myslenkové a motorické kultivace ¢lovéka, a to ve
vSech forméch a stadiich jeho vyvoje (Maidk, 1993).

Vztahy ¢loveéka k Zivotnimu prostfedi v roviné poznavaci, hodnotici a ¢innostni
se stavaji kritériem k tfidéni a systematizaci obsahu ekologické vychovy. Nezbytnym
pfedpokladem je ekologickd gramotnost, nebot’ ma-li ¢lovék néco respektovat, pak to
musi znat a na zakladé znalosti byt schopen domyslet disledky své ¢innosti a korigovat
volené postupy, tedy tzv. ekologicky myslet (Horka, 1994).

Poslanim didaktiky ekologické vychovy je promyslet a poskytovat pfedevSim
prostfedky vzdélavani a vychovy, které piispivaji k utvaieni ekologické kultury
osobnosti, jez se projevuje v kazdodennim chovani citem a uctou k pfirodg,
ohleduplnosti k pfistim generacim, nesobeckymi postoji a stfidmosti v hmotnych a
energetickych narocich apod. Didaktika ekologické vychovy ma oproti jinym oborovym
didaktikdm urcité zvlastnosti. Jednou z nejpodstatn&j$ich odli$nosti je zietelny diraz na
mravni a socialni rozmér oboru projevovany zejména vét§im zdjmem ucitele o nazory
74ka neZ o pouhé memorovani probrané latky. Co nejvétSi prostor se snazi vénovat
vycviku vécné argumentace, ale i naslouchdni nazortim jinych lidi, respektovani jinych
uhli pohledu na fe$eny problém (Machal, 2000).

Podstatnou podminkou ekologické vychovy je pfekonavani dil¢ich znalosti,
paralelniho zkoumani zékonitosti pfirody a spole¢nosti, zamezovani roztii3t€nosti a
izolovanosti poznatki o Zivotnim prostfedi. Rozhodné ji nelze nahrazovat pouhym
mechanickym odfikavanim systémi, jmen a morfologickych znaki rostlin a Zivocichi,
protoZe tak dochazi k paradoxu — pfes velké mnoZstvi faktografickych znalosti unikaji

7akdm souvislosti mezi stavem prostiedi a odpovédnosti ¢loveéka za n€j (Horka, 1994).
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V ekologické vychové neni nejdilezit€j$i objem poskytnutych informaci, nybrZ jejich
odborna spravnost, aktualnost, zadlenéni do naleZitych souvislosti, a piedevsim
aktivizujici vliv téchto informaci. Pravé snaha o komplexnost a objektivnost pfistupt pii
posuzovani a domy3leni vlivii ¢lovéka na pfirodu je dal$im vyraznym rysem didaktiky
ekologické vychovy. Zékladni vyucovaci metodou zdiraziujici poznavani a pochopeni
souvislosti v pfirodnim déni je zde tzv. souvislostni uc¢eni (Machal, 2000). Jedna se o
holisticky pfistup k ekologickym problémiim. Nauédi-li se Zaci vnimat a feSit problémy
z vice pohledii a thld, mohou pak Iépe sledovat mnoZstvi a rtiznost spoluptsobicich
faktorti, jejich vztahy, pfi¢iny, nasledky v prostoru a ¢ase. Globalni pohled na Zivotni
prostiedi vyZaduje mySleni v souvislostech véetné senzitivity, empatie, predstavivosti,
predvidavosti a nuti zaky hledat vzdy vice, neZ jedno feSeni (Kolektiv, 1995).

Ztetelngjsi ,,dtiraz na postoj* oproti obvyklému ,,déirazu na védomost* by se mél
stat pfiznaénym rysem didaktiky ekologické vychovy. Jde i o zamémé péstovani
kritického mysleni jako potfebné otuZilosti ¢i prevence proti vytraceni lidské identity
(Méchal, 2000). Ekologické mysleni je novy zptisob kritického mysleni, ktery reflektuje
globalni i parcialni dimenze nesouladu kultury s ptirodou. Vychéazi z uznani vysoké
hodnoty a nenahraditelnosti pfirody, z uznani principialni zavislosti ¢lovéka a lidské
kultury na dobrém stavu biosféry i abiosféry. Obecna ekologickd gramotnost by méla
byt racionalnim zakladem odpovédnych vztahi jedince k prostfedi. Ziskani ekologické
gramotnosti zanechava védomi o existenci sloZitych ekologickych problémil a vybizi
k obezietnosti a k nepodceriovani ptirodnich zékonitosti. Ekologické poznani je tedy
dtlezitym piedpokladem pro vécnou analyzu problémil i zamezovani negativnich
ucinkid a ma vést ¢lovéka k pfiméfenému a odpovédnému rozhodovani (Horké, 1994).

Didaktika ekologické vychovy naléhavé vola po rozsiteni a prohloubeni pfimého
kontaktu déti s Zivou piirodou (Méchal, 2000). Poznéani, jeZ ma navozovat soulad
¢lovéka s piirodou, je tieba spojovat s proZitkem, radosti, touhou po dobrodruZstvi i
zvédavosti 7akil. Jen takovy zplsob poznani vede k vnimani pfirody jako rozmanitosti
nerostil, Zivo¢ichil a rostlin, jako néfeho podstatného a nezbytného jako je vzduch a
voda; tedy nikoliv k vnimani pfirody jako ,Jkusu zelen&* ¢i nevyznamné kulisy naSeho
déni (Horka, 1994).

Environmentalni vzd&lavani a vychovu nelze redukovat jen na varovani pied
souasnymi problémy Zivotniho prostiedi. Je tieba jich vyuZit, ale zaroven nabidnout

fedeni, neptlisobit jen racionalng, nutny je i cit, pokora, obdiv k pfirod¢ i lidskému dilu
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(Kunc, 1996). Snazit se détem zprostiedkovavat pestré, ,,neCernobilé vnimani svéta
jako opak zjednoduSujiciho a mnohdy nesmyslného tfidéni jevi z hlediska Zivotniho
prostiedi pouze na ,,dobré” nebo ,$patné®, ,uzite¢né* nebo ,,Skodlivé® apod. (napf. pii
prosazovéani a obhajob& vratnych sklenénych obalii na napoje si musime byt védomi
fady uskali, ktera jsou zplsobena zejména energetickou naroCnosti jejich CiSténi i
obousmérné piepravy) (Méchal, 2000).

Role u¢itele v ekologické vychové podle Kolektivu (1995) ptedpoklada:
citlivy osobni vztah k Zivotnimu prostfedi a vnitini piesvéd&eni o smyslu ekologické
vychovy pro Zaky,
zajem o véci vefejné, schopnost spolupracovat srodiéi, se zastupci instituci, ktefi
mohou pozitivné ovlivnit stav Zivotniho prostiedi,
zékladni znalosti a piehled globalnich i lokalnich probléml Zivotniho prostiedi,
pochopeni jejich komplexnosti a propojenosti,
poznani moznosti fe$eni, sméfujicich k udrZeni ekologické rovnovahy,
schopnost tvofivym zpisobem interpretovat odborné i didaktické poznatky v souladu se

zajmy a moznostmi zak uréitého véku a s podminkami $koly a regionu.
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2.2.2. Metody environmentalni vychovy

V didaktice pod pojmem vyucovaci metoda (z fec. methodos = cesta, postup)
Skalkova (1999) chépe zptisoby zamérného uspofadani Cinnosti ucitele i zakd, které
sméfuji ke stanovenym cilim. I kdyZ zprostiedkovani védomosti a dovednosti patii
podle Matidka a Svece (2003) k nejvyrazn&jsim funkcim vyukovych metod, nelze
zanedbavat ani jejich ostatni funkce. Prostfednictvim aktivizaéni funkce se Zaci
motivuji, u¢i se ovladat postupy, tkony a operace, osvojovat si techniky prace a
mySleni. Vyznamna je téZ funkce komunikaéni, ktera je vlastn€ soucasti i pfedpokladem
veskeré pedagogické smysluplné a efektivni interakce (Manak, Svec, 2003). V priibéhu
vyvoje skoly a pedagogiky vzniklo mnoho rtiznych vyukovych metod. Clenéni metod je
dtlezité proto, ze utiteli umoziiuje orientovat se v bohatém metodickém instrumentariu
a soufasné mu ukazuje cestu kvlastnimu tvofivému hledani a zkouSeni
nejoptimalngjsich postupti (Mandk, 1993). Podle kritéria stupiiujici se sloZitosti
eduka&nich vazeb rozliduji Matiak a Svec (2003) tii skupiny vyukovych metod:

1. klasické: metody slovni: vypravéni, vysvétlovani, pfednaSka, prace s textem,
rozhovor
metody nazorné-demonstraéni: pfedvadéni a  pozorovani, prace
s obrazem, instruktaz
metody dovednostné-praktické: napodobovéani, manipulovéani (laboro-
vani a experimentovani), vytvareni
dovednosti, produkéni metody
2. aktivizujici: metody diskusni
metody heuristické (feSeni problémil)
metody situaéni
metody inscenaéni
didaktické hry
3. komplexni: frontalni vyuka
skupinovéa a kooperativni vyuka
partnerska vyuka
individudlni a individualizovana vyuka
kritické mysleni

brainstorming
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projektova vyuka

vyuka dramatem

oteviené uceni

uceni v Zivotnich situacich
televizni vyuka

vyuka podporovana poéitacem
sugestopedie a superlearning
hypnopedie

Je 8koda, Ze nejéastéj$i metodou ekologické vychovy zistava na naSich $kolach
vyklad (Capek, 2002). Bez rozdilu ro&niki by se mgl podle Méchala (2000) vénovat co
nejvetsi mozZny prostor pro uplatiiovani aktivizujicich metod, véetné zazitki a
zkuSenosti z bezprostfedniho kontaktu s pfirodou (Méchal, 2000). Pii aktivizujici vyuce
provadéji vétSinu prace Zzaci. Studuji myslenky, feSi problémy a aplikuji ziskané
védomosti do praxe. Aktivizujici vyuka ma spad, je zébavna, nabizi pfilezitosti pro
poskytovani individudlni podpory kazdému jednotlivei a vede Zaky k osobnimu
zapojeni do studia (Silberman, 1997). Aktivizujici metody vyuky v rizné mife uplatiiuji
problémovy piistup k u€eni. ProtoZe jsou zaloZeny na bazi heuristického piistupu
k uéivu, obsahuji v sobé silny naboj motivace (Maridk, 1993).

V aktivizujicich metodach piedstavuje diskuse dilezité vychodisko nebo
alesponl vyznamny prvek v edukacnich situacich, do nichZ se Zaci angaZované zapojuji.
Diskuse je efektivnim nastrojem pro vycvik Zzakii v komunikaci a zaujimani pozitivnich
socidlnich postojii, av3ak jeji nejvétdi piinos lze vidét v poskytovani prilezitosti
uplatiiovat mysleni a usudek v praxi, nebot’ Zaci mohou reagovat na protikladné nazory
a postoje, a tim ti¥ibit své mysleni, rozvijet tvofivé piistupy pfi feSeni konkrétnich
piipadi a situaci, ale také korigovat své nazory prostiednictvim zpétné vazby od svych
vrstevniki (Maiidk, Svec, 2003).

Pfi heuristické metodé (z fec. heuréka = nasel jsem, objevil jsem) si Zaci osvojuji
nové obsahy prostiednictvim feSeni tvofivych tloh. Tvofivé ulohy se vyznacuji tim, Ze
jsou pro Zaky nové a nezndmé, obsahuji prvky nejasnosti, neur¢itosti, ptekvapeni. Jejich
feSeni vyzaduje tviréi postup — aktivni poznavaci ¢innost. Heuristické tlohy by mély
vychazet z redlnych Zivotnich situaci, jeZ jsou zakim blizké, mély by je podnécovat ke
hledani dalSich poznatkd, zkoumdni, ovéfovani pifipadné k dalSimu studiu (LokSa,

LokSova, 2003).
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Situaéni metody umoziiuji Zakim siskavat dovednosti, analyzovat a fesit
problémy, které predstavuji Zivotni situace. Zaci se ui konstruktivng Fesit konflikty,
tlumit jednostranné emotivni postoje, chovat se asertivng. Reseni modeld redlnych
situaci vyzaduje komplexni piistup, predpoklada pruzné vyuzivani védomosti,
produktivni mySleni a vyzajemnou spolupréaci (Skalkova, 1999).

Pii inscena¢nich metodach jde o simulaci n&jaké udalosti, v niZ se kombinuje
hrani roli a FeSeni problému, a to bud’ piedvadénim uréitych lidskych typd, nebo
zobrazovanim redlnych Zivotnich situaci, nebo kombinaci obou postupt. V predvadéne
dramatizaci problémovych piipadl se prohlubuje osvojené utivo, objastiuji se otazky
lidskych osudd, osvétluji se motivy a city lidi, umoziuje se pochopit a proZit hloubku
mezilidskych vztahd, a to vlastnim proZivanim a jednanim (tematem muzZe byt napf.
xenofobie, obavy z globalizace, nesmyslnost valek). Pro 7aky inscenace znamena
moznost ziskat nové prozitky, osvojit si adekvatni zpiisoby chovani a jednani, seznamit
se s formami vystupovani typickymi pro budouci profesi apod. (Matiak, Svec, 2003).

Cilem ekologické vychovy je rovnéz kultivace zdka Vv dovednostech
umoZfiujicich dorozumét se s okolim ve prospéch celku. Proto sem fadime nejrizn&jsi
psychosocidlni nacviky, které podporuji schopnost vytvafet a formulovat vlastni nazor
na konkrétni problém, vécné argumentovat, zdsadove prosazovat své postoje, umet se
uvézens, ale zav&as odhodlat k &nu ve prospéch Zivotniho prostfedi, ale také umét
uznat, Ze kolegtiv nazor je rozumnéjsi a lépe podpofeny argumenty. Nezastupitelné jsou
zde hry, véetné sloZitéji strukturovanych simula¢nich tzv. ekoher, kterymi podporujeme
navyky €inorodého piistupu ke hledani optimalni varianty fedeni problému (Méachal,
2000).

Didaktické hry zahmuji velké mmnozstvi riiznorodych aktivit, které lze utiidit
z rznych hledisek. Meyer (2000) cit. Maniak, Svec (2003) ¢leni didaktické hry
z aspektu jejich obsahu a cilti na tfi skupiny:
interakeni hry: svobodné hry (s hragkami, stavebnicemi, simulace ginnosti), sportovni

a skupinové hry, hry s pravidly, spolecenské hry, myslenkové a
strategické hry, u¢ebni hry
simulaéni hry (hrani roli, feseni pfipadd, konfliktni hry, loutky, mafiasci)
scénické hry (volna nebo Gizka navaznost na divadelni hry, divadelni predstaveni)
Hry poskytuji bezpeéné prostfedi pro ugeni, monost opakovat a procvicovat

situace, uéi systémoveému a abstraktnimu mysleni, pomahaji zaujmout hréace a zapojit je
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do uéeni, rozviji celou osobnost hrace a umoziiuji smysluplné zkratky v Ease a prostoru
(Cingera a kol., 1996). V simulagnich hrach se na zékladg vhodné motivace a jasnych
pravidel mohou hraci chovat jako jejich skute¢né predlohy (politici, ekonomové,
obchodnici, domorodci aj.) Vysledkem je zjisténi, Ze bez dohody, spoluprace,
vzdjemného respektovani, kompromist se nedafi problémy vytesit (Kunc, 1996). P
hrani roli se déti u¢i obhajovat svoje stanovisko, vyjadfovat se, ziskavat spojence,
shodnotit situaci, vymyslet navrhy jednani, odbourava se nepfatelstvi a podporuje se
ochota k dialogu (Horka, 1994).

Nejdulezitgjsi ¢asti hry je zavéretna diskuse. PakliZe se tato ¢ast vynechd, ztrati
hra 90 % svého vychovného potenciélu. Organizator by mél fidit formalni stranku
diskuse, davat prostor nepribojnym, trochu potlatovat pfili§ pribojné, v okamzicich
ticha posouvat diskusi otazkou. Organizatorovy otazky zpravidla zalinaji u pocitl
hract, dale se presouvaji ke yztahu hry krealité. Pravé tento mustek mezi hrou a
redlnym svétem otevira kyZenou diskusi, ke které byla piedchazejici hra pouze
rafinovanym tuvodem. Organizator by mél mit pfipravena fakta, poté, co se hraci
vyjadti, je vysype z rukdvu a ukéze, 7e simulaéni hra nebyla postavend na vod€ a Ze hra
je, byt’ zjednoduSenym, obrazem nadeho svéta (Cingera a kol., 1996).

U ,.ekohrani* nejde ani tak o to ,vyhrat“ jako spiSe ,vyhrat si, pfemyslet,
pozorovat, tvorit (Méachal, 2000). Hrat si znamena také mozZnost vyzkouset si sam
sebe v riznych situacich, odpoutat se od viednich starosti, na¢erpat nové sily a radost,
zaménit na chvili Zivotni souté€Zeni a nevrazivost za spolupréaci. Hra prinasi svobodu
jednani, nové moZnosti, tviiréi realizaci, humor, pocit sounaleZitosti... Studenti by méli
poznat, Ze kazdodenni yivot se sklada z jednotlivych roli a Ze hra prost& k Zivotu patfi.
Mg&li by pochopit, ze ve velké sivotni hfe mohou byt nejen divéky, ale i hlavnimi
postavami a aktivnimi reiséry svych Zivotnich osudi (Pike, Selby, 1994).

Je-li ekologicka gramotnost zakladem promény lidskych postoju k Zivotnimu
prostiedi, pak charakteristickym rysem ekologické vychovy musi byt diraz na
poznéavani zpétnovazebnych souvislosti v pfirodnim déni. V pedagogické praxi, jak
uvadi Machal (2000), by se melo davat prednost celostnimu, holistickému,
souvislostnimu pFistupu k udeni, snaZit se odpovidat na otazky: co v Fivotnim prostiedi
existuje, jak jednotlivé slozky navzajem souviseji, pro¢ tomu tak je, co se stane, kdyZ do
systému vstoupi nova okolnost, tj. jaké budou kladné i zaporné dusledky zamyslenych

zasahti do Zivotniho prostiedi: napf. co véechno se zméni, porazi-li chalupaf staletou
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lipu u staveni, jaky vliv na zivé organismy a jejich biotopy bude mit napusténi noveé
budované fi¢ni hraze, pro¢ po né€kolika dnech plesnivi krajic namazaného chleba i
v nej¢istsi kuchyni apod. Navodnou otazku ,,co se stane, kdyZ* lze zamérné posunout do
provokativngjsi polohy a pokouset se hledat mozné odpovédi na fiktivni otdzky typu
,,c0 by se stalo, kdyby*. Spole¢né uvaZovani o tom, co viechno by se zménilo a jaké
dal$i disledky by to pfineslo lidem, je typickym piikladem péstovani souvislostniho,
zpétnovazebného mysleni (Machal, 2000).

Souvisloétni uceni vede zaky k aktivnimu vyhledavani, tfidéni, vyhodnocovéni a
nalezitému vyuZivani ekologickych, environmentalnich, ekonomickych, socidlnich,
pravnich 1 politickych informaci v praxi. Informacemi nejsou min€na pouze fakta, nybrz
i rizné zpiisoby hodnoceni stavu Zivotniho prostiedi, hodnoceni dopadt lidskych zasahii
na ekologickou stabilitu, vlastni pozorovani Zivych organismi v jejich biotopech,
prozitky a osobni zkuSenosti z terénni prace i z jednani s lidmi (Méchal, 2000).

Pohyb a ¢inoroda aktivita jsou vlastni détem i mladym lidem. Prameni z jejich
pfirozené potieby a zdjmu aktivné poznavat okolni svét. Proto metody, orientované
pouze na zprostiedkovani vécného poznani maji byt redukovany ve prospéch metod
praktickych. Tento fakt je vychozim impulsem pro uditele, ktery miiZze pfipravit pro
zaky rozmanité ekologické aktivity, vyzadujici konkrétni jednani sméfujici
k viditelnému vysledku, zlepSeni, zméné. Praktické aktivity mohou mit charakter hry,
experimenttl, pracovni ¢innosti, estetického vyjadfeni a pfinaSeji Zakim nové poznatky,
zkuSenosti, socialni kontakty i manualni dovednosti, které nelze jinym zptsobem ziskat.

Zajima-li zaky, jak mohou oni sami pfispét ke zlepSeni Zivotniho prostiedi, musi
mit dostatek piileZitosti k prospé$nym a uZite¢nym c¢innostem ve svém okoli (napi.
pravidelna péce o kvétiny, zahradku, Zivého tvora, sbér a t¥idéni odpadu a dalsi), které
vedou k zodpovédnosti, peélivosti a trpélivosti (Kolektiv, 1995). Vychova prozitkem a
¢inem je pro ekopedagogiku charakteristicka také tim, Ze uditelim i Zakim poskytuje
Siroké pole pro uplatnéni jejich vlastnich napadd, napi. pro zvelebeni obce. Pfi takove
praci si déti s vlastnim pfi¢inénim utvofi jasnou pfedstavu tieba o tom, kolik prace da
vybudovat nau¢nou stezku a jak snadno ji lze zniéit, jak pracné je nasuSit krmeni pro
jedinou kozu, a bez jakychkoliv vyklada si budou navzdy pamatovat, jak pfekvapive
t&zké miZe byt to zprvu lehounké seno, kdyZ se naklada na viz... Zde n€kde se mohou
zakladat kofeny tcty k poctivé praci, k obZivé zabezpefované vlastnima rukama

(Machal, 2000).
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ProtoZe dne3ni Zaci pfichazeji obvykle do styku s hotovymi vyrobky, schazi jim
osobni zaZitky a kontakt s hmotou v jeji pfirozené podob& Mnohdy nepoznaji ani
puvod a druh materidlu, nedokazi urcit jeho vlastnosti, nevédi, jak se zpracovava a
k Cemu se pouziva. Proto by méli mit Zaci vice moznosti prozit alespon v elementarni
podobé hlavni faze tvirciho pracovniho procesu, béhem néhoZ vznikaji v praxi uZitkové
pfedméty. Znalost materidlu a v8eho, co s nim souvisi, umoziuje lépe pochopit, Ze
viechny piedméty pochézeji z piirodnich zdrojii Zem&. Zaci jako budouci spotfebitelé
se musi pfesvédéit, Ze zdsoby pfirodniho bohatstvi, z nichZ ¢lovék Cerpd pro vlastni
spotiebu, jsou omezené. Tomu by mél piizplsobit své chovani, napf. pfi vybéru zbozi
dat prednost vyrobkim, zhotovenym podle zéisad ekologického designu. Jejich
pfednosti je vyborna kvalita, dand harmonii estetickych, technologickych,
ekonomickych, ergonomickych a ekologickych kritérii, dlouhodoba funké&nost a
Zivotnost, materidlni a energeticka uspornost a moznost recyklace. V tomto smyslu je
dulezité poznani, Ze ekologicky design miize vyrazné regulovat spotiebitelsky vkus a
tim i pozitivn€ ovlivnit trh (Kolektiv, 1995).

Pii ekologické vychové poéitime s plisobenim na vSechny stranky osobnosti —
na rozum, cit, vili i aktivitu, vZdy vSak v souhlase s vékovymi a individualnimi
zvlastnostmi. Ekologicka vychova proto vyZaduje poznani, pochopeni, proZivani a
orientaci na jednani v sepéti se smyslovym vniméanim, emocionalnim zazitkem, ptfimym

pozorovanim, osobni zkuSenosti a aktivitou, nejlépe v ptirodé (Horka, 1994).
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2.2.3. Organizac¢ni formy environmentalni vychovy

Organizaéni formy vyuky Manak (1993) chape jako uspofaddni podminek
k realizaci obsahu vyuéovani, v jejichZz ramci se pouzivaji rizné vyucovaci metody a
vyuCovaci prostiedky.
Organizaéni formy vyuky dle vztahu k osobnosti Zaka Manak (1993) ¢leni na
vyuku: individualni,
individualizovanou,
skupinovou,
hromadnou.
Podle charakteru vyukového prostiedi Mariak (1993) rozliSuje vyuku:
ve tfide,
v odbornych uc¢ebnach a laboratofich,
v dilng,
na Skolnim pozemku,
vychazku a exkurzi,
domaci ulohy.
Organizaéni formy vyuky podle délky trvani lze podle Matiaka (1993)
uskuteénit jako:  vyuc€ovaci hodinu,
zkracenou vyukovou jednotku,
dvouhodinovou vyukovou jednotku,
vysokoskolské lekce,
seminar,
specialni kurzy apod.
Pro tvofivé vyudovani LokSa a LokSova (2003) uvadgji jako charakteristické
tyto organizaéni formy: individudlni vyu€ovani,
tymové a kooperativni vyu€ovani,
projektové a diferencované vyu€ovani.
Podle Uhtickové (1997) jsou jednou zforem ekologického vzdélavani a
vychovy vyukové programy.
V environmentalni vychové by se mé&lo podle Machala (2000) vyuZivat kazdé
piilezitosti k tymové, skupinové praci, pfi které Zaci musi spolupracovat — napf. pfi

ziskAvani, t¥H{déni a dal§im vyuZivani informaci, kdy vysledné dilo (projekt, ¢asopis,
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scénka apod.) je vlastné kompromisem uvnité ndzorového spektra pracovni skupiny.
Skupinovad prace je ucinnou piipravou na zivot. Nenaucime-li déti efektivné
spolupracovat v pribéhu zakladni $kolni dochazky, promarfiujeme tim $anci posunout
vychovu a vzdélavani od shromazdovani védomosti k formovani Zivych
environmentalné prospé§nych postojii (Machal, 2000).

Vztahy vytvérejici se mezi zaky ve skupiné navzijem i mezi ulitelem a Zéky
ovliviiuji nejenom prabéh intelektudlnich procesti. Ovliviiuji i utvafeni ndzort a postoju
zakl tykajicich se vztahd mezi lidmi, dovednosti kooperativniho chovéni. Kladné
momenty skupinového vyuCovani vidi Skalkova (1999) v tom, Ze si Zaci navzajem
pomahaji, Ze se uplatiiyji i pasivni a méné vykonni Zaci, Zaci nesméli, ktefi se ve vétsim
kolektivu neodvazi zaujmout vlastni stanovisko. Prace ve skuping piispiva k rozvijeni
takovych vlastnosti, jako je ochota ke spolupraci, odpovédnost, kriti€nost, tolerance
k minéni druhych, vlastni iniciativa z&k(i aj. Rozviji a upeviiuje se dovednost
spolupracovat, navzdjem si pomahat, vést diskuse, vymeéiovat si nazory, organizovat
spole¢nou praci (Skalkova, 1999).

K didakticky zajimavym a origindlnim prostfedkiim ekologické vychovy patii
tzv. 3kolni ekologické projekty vyuzivajici fady metod interaktivni vyuky a vychovy
praktickou zkuSenosti (Machal, 2000). Na celostatni vychovné projekty, pfi nichZ
détské skupiny sleduji a posuzuji stav Zivotniho prostfedi v jejich bezprostiednim okoli
a podileji se na feSeni mistnich problém, se orientuje SdruZeni Tereza. Pfipravilo napf.
tyto projekty: ,,Modré z nebe®, ,,0z6n", ,,Pfes tifi schody do Zivota®, ,,Globe* a ,Kde
kon¢i Evropa® (Komanec, Reitschmiedova, 1996). Vychovné projekty jsou moZnosti,
jak efektivné spojit ziskavani teoretickych poznatkil s praktickou a smysluplnou
¢innosti. P¥inosem je vlastni prace na projektu, jeji prakticky dopad, nasledna prace déti
s vysledky. Schopnost prakticky aplikovat informace ziskané ve Skole, hledat a
prosazovat feSeni, podilet se na vefejném Zivoté obce — to jsou dovednosti, potiebné pro
v3echny oblasti budouciho Zivota déti (Kunc, 1996).

Pojem vyukovy program se objevil v oficidlnim statistickém vykazu
Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&€lovychovy vroce 1999. Vyukovy program je
interaktivni vychovné vzdé&lavaci lekce, jejimz cilem je upevném’, prohloubeni a
roz$ifeni u¢iva vSech stupiiti $kol v souladu se $kolnimi vzdé€ldvacimi programy.
Vyukovy program probiha zpravidla mimo budovu 8koly, tj. ve stfedisku zdjmového

vzdélavani, ve stfedisku ekologické vychovy, v pfirodé apod. (Machal, 2000).
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Ekologické vyukoveé programy jsou souhrnnym oznacenim programi s obsahem
ekologickym (v uz8im, tj. vodbormém slova smyslu), environmentalnim
(,»zivotnéprostiedovym®), resp. biologickym nebo ochranaiskym (tj. zabyvajicim se
ochranou pfirody a krajiny). Spoleénym jmenovatelem ekologickych vyukovych
programi je zietelny diraz na osvojovani ekologického mysSleni, na nekonzumni
hodnotové orientace a na spoluodpovédnost lovéka za stav zivotniho prostiedi (Bures,
2002). Jejich cilem je vtahnout déti do environmentalnich problémf, rozvijet jejich
vnimavost, tvofivost, prohlubovat védomi souvislosti v pfirodnim déni a tim vSim
pfispivat k utvafeni nazori, navyki a odpovédn&jsich postoji déti k Zivotnimu prostiedi
(Uhi#ickova, 1997). Svou délkou i zaméfenim jsou piizpisobeny veéku zakl a jejich
aktudlnim moznostem. Zaci p¥i feSeni zadanych ukoldi pouZivaji pracovni listy a
netradi¢ni vyukové pomucky. Dilezitou slozkou vyukového programu je vlastni aktivni
¢innost déti (Kujanové, 2005).

Pro ekologické vyukové programy je piiznaéné vyuzivani prvkl souvislostniho,
problémového a projektového vyulovani, etické, estetické, pracovni i dramatické
vychovy (Machal, 2000), vychovy proZitkem, globalni vychovy, simula¢ni hry apod.
Tyto tvoiivé vyukové programy umoziiuji uéinnéji probrat uéivo z riiznych celkii podle
osnov a zarovefi obohatit Zaky o praktické poznatky, zazitky a zkuSenosti. Jsou uréeny
celym tfidam matefskych, zakladnich i stfednich $kol (Kolektiv, 1995).

Cilem ekologickych vyukovych programi je pojednat o urcitém tematickém
celku ugiva v souvislostech, napfi¢ vyulovacimi pfedméty s obzvlastnim dirazem na
ekologické souvztaznosti, na rozvijeni komunikativnich dovednosti Zakl a utvéieni
postoji pratelskych vaci ptirodé a Zivotnimu prostfedi. Podstatnou roli ve vyukovém
programu hraje také aktivizace Zakl a obohacovani o praktické poznatky — napf.
urovani Zivych piirodnin, jednoduché monitorovani stavu Zivotntho prostiedi, ale i
pozapomenuté dovednosti jako vyfezavani vrbové pistalky nebo upleteni velikono€ni
pomlazky. Volba obsahu programil i ekopedagogickych metod musi byt imérna nejen
ve&ku, ale i zkuSenostem zaku, drovni jejich ekologického védomi (Bure§, 2002).

Maichal (2000) uvadi tzv. ekopedagogovo osmero — metodickd doporuceni pro
ptipravu a vedeni pildennich ekologickych vyukovych programii (dile jen ,,EVP®):

1. EVP mé pfesné vymezeny cil sjasnym ekologickym rozmérem a dirazem na
souvislosti

2. EVP je vzdy odborné spravny a aktualni
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obsah EVP navazuje na osnovy vyuéovacich pfedméti
4. ekopedagogové nezahlcuji a neohromuji déti celym objemem svych v&domosti
5. vramci EVP ekopedagogové vyuzivaji mj. také aktivizujici a interaktivni metody

zaloZené na vzajemné spolupraci a komunikaci déti
6. pii EVP se pouZivaji origindlni uebni pomticky
7. soudasti EVP je vZdy zavére¢né opakovani s aktivni ucasti déti
8. kazdy uclastnik si z EVP zpravidla odnasi domii vlastni vyrobek

Vychovny vliv a vzdélavaci vyznam jednorazové navstiveného ekologického

vyukového programu nelze precefiovat. MiZzeme se domnivat, Ze na zidky zapisobi
spiSe inspirativné, povzbudivé, uvédoménim si myslenky ¢i souvislosti, ktera je dosud
nenapadla. Podstatné vétsi formativni vliv i informa¢ni G¢in na jednotlivce i kolektiv
mohou mit vyukové programy pobytové, napf. tydenni kursy nabizené ve stfediscich

ekologické vychovy (Machal, 2000).
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2.2.4. Ucebni pomucky

Ucebni pomtcky jsou materialni pfedméty, které se bezprostiedné pouzivaji ve
vychovné vzdélavacim procesu k hlub§imu osvojeni védomosti a dovednosti. Na rozdil
od vyukovych metod a organizacnich forem predstavuji pfimy material zprostredkujici
zaklim poznani skute¢nosti. Mezi zédkladni uéebni pomicky podle Maridka (1993) patii:
skute¢né predméty (piirodniny, preparaty, vyrobky),
modely (statické, dynamicke),
pfistroje (demonstra¢ni, pfistroje na méfeni a poditani, pfistroje na pozorovani),
zobrazeni (obrazy, staticka projekce, dynamicka projekce),
zvukové pomucky,
dotykové pomucky,
literarni pomtcky (ucebnice, ptirucky, atlasy, texty),
programy pro pocitace.

Prostfednictvim uéebnich pomucek se realizuje princip nézornosti. Pro soudobé
pojeti nazornosti ma zasadni vyznam spojeni aktivni ¢innosti, smyslového vnimani a
abstraktniho mysleni (Skalkova, 1999).

DileZitd je spravnd volba ufebnich pomticek. Piiekologické vychové lze
vyuzivat pohadky, fikadla, obrazky, filmy, stavebnice, modely, hracky, nafadi a
pomiicky urené k pracovnim &innostem, kresbé a modelovani (Bures, 2002).

Vyuka, ve které je déavdna pfednost obrazkim, schématim a neZivym
pomiickdm viibec, je ponékud preziravé oznatovana jako ,,papirova“ i ,sdlova™
ekologickd vychova (Méchal, 2000). Je zapotiebi zdiraznit, Ze tyto pomucky
nenahrazuji, nybrz pouze dopliiuji pestrou paletu ekovychovnych prostiedki.
,Papirové*“ pomiicky (s ohledem na jejich nespornou vzdélavaci hodnotu) neni radno
podcefiovat, bylo by vSak hrubou chybou omezovat se pouze na né. Larva chrostika
vlastnoruéné vylovena zpotoka, pozorovana pod lupou, zakreslend do nacrtniku a
samostatné uréend podle obrazkového klite je zazitkem, jehoZ informativni i formativni
vliv je mnohonasobn& vy$si oproti pasivnimu piedvedeni téhoZ ZivoCicha ve tiid¢ za
pomoci sebedokonalejsi audiovizualni techniky (Machal, 2000).

Pracovni list je udebni pomiickou uréenou k u¢inngjsimu osvojeni, procvieni
nebo opakovéni &asti uiva. P¥i ptipravé pracovniho listu si pfedem ujasnime, komu je

uréen, jaky vychovny a vzd&lavaci cil ma naplnit, je-li uréen pfedevsim k hodnoceni
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znalosti a dovednosti zakt, zda slouZi ke zopakovéani a upevnéni jiZz probraného uciva,
zda je pomiickou pro samostatnou praci nebo pokynem pro dalsi ¢innost. Pfi tvorbé
pracovniho listu méme na paméti predev§im jeho srozumitelnost, ndzornost a
piehlednost — jednoduché formulace otazek a tukold, pfijemna graficka uprava.
K nejcastéjSim nedostatkiim pracovnich listit podle Machala (2000) patii mj. nejasné
zadavani ukolti, dvojzna¢né a matouci kladeni otazek, zahlceni textem, neusporadanost
apod.

Poslanim pracovniho listu je Zaka aktivizovat (ur€itd mira soutéZivosti nemusi
byt na zavadu) a podpofit jeho tvofivost. Tézisté vétS§iny zadavanych ukollt by proto
meélo spocivat v aktivni praci, kdy déti maji napf. vyhledat informaci, najit souvislost,
popsat pracovni postup nebo navrhnout postup feSeni, sestavit pofadi, pofidit
schematicky nacrtek, doplnit chybgjici nebo noveé zjisténé skutenosti, vyjadiit své
pocity a postoje, zkoumany problém zhodnotit, jevy pospojovat a zafadit do souvislosti
apod. Neni vhodné zamé&tiovat pracovni listy s testy, ve kterych Zaci pouze zaSkrtavaji ¢i
vybiraji pfedem piipravené odpovédi. Obzvlast vdéénym ukolem je hledani chyb
v pfedloZeném textu &i ve schématu — zde musime pocitat s tim, Ze déti vzdycky objevi i
chyby, které nebyly na$im umyslem, coZ byva vitanym zdrojem vSeobecného veseli
(Méchal, 2000). Oblibenou tlohou je nakres, ktery ma zak provést podle pozorované
pfirodniny. K zajimavym tloham patii napt. ukol poznat Zivodicha podle zobrazenych
stop ve snéhu, uréit jméno ptaka podle siluety v letu, nebo podle zobrazeného zobaku,
podle noh, urdit organismy na obrazu uréitého biotopu, dokreslit ploutve k obrazu téla
ryb apod. (Altmann, 1969).

Vyraznou piednosti dobfe ptipraveného pracovniho listu je, jak uvadi Machal
(2000), jeho kladny vliv na usméméni mnohdy rozptylené détské pozornosti. 74k se pfi
feSeni konkrétniho problému lépe soustfedi, jeho vlastni vykon je pro ného
hmatateln&j$i a radost z uspéchu miize byt povzbuzenim také pro déti nesmélejsich
povah.

Je-li pracovni list uren pro dvojici nebo vétsi skupinu Zakl, je zapotiebi
promyslet, jak s nim budou moci jednotlivi ¢lenové pracovni skupinky pracovat. Je také
dobré zvazit, jaky osud &ekd pracovni listy po jejich vyuziti — zda zlstanou Zikiim jako
dodatek k ucebnici, budou-li po vyhodnoceni zaloZeny jako jiné pisemné prace,
vratime-li se k nim, abychom dali zaktim pfileZitost uvédomit si nedostatky a chyby,

kterych se pii zamé&stnani s pracovnim listem dopustili (Machal, 2000).
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2.3. Téma ,,Odpady* v u€ivu ptirodopisu
2.3.1. Vzdelavaci programy

Problematika odpadi se uéebnich osnov piirodopisu vzdélavaciho programu
Zéakladni Skola dotykd ve dvou tématickych okruzich, které se probiraji v8. a 9.
ro¢niku. Jedna se o tématické celky Lidské populace a 0 Zmény Zivotnich spolecenstev,
rudivé vlivy ¢lovéka. Podle uc¢iva v nich obsazeného si Zaci maji uvédomit disledky
zvySovani poctu lidi a zavislost ¢lovéka na piirod€ a s ni spojenou nutnost jeji ochrany.
Dozvidaji se o pfi¢inach zhorSovani Zivotniho prostfedi, o prohiescich ¢lovéka a o
ckologickych katastrofach. Zaci se snaZi zaujimat stanoviska k ekologickym
problémiim souéasného svéta a dozvidaji se, jak podle svych moZnosti mohou pfispivat
k jejich feSeni. Zaci by méli umét vysvétlit, jakym zptisobem se muze kazdy &lovék
aktivné podilet na zhorSovani ¢i zlepSovani Zivotniho prostfedi.

Podle wuéebnich osnov Ekologického pfirodopisu, schvalené varianty
vzdélavaciho programu Zakladni $kola, se Zaci vramci tématického celku Biologie
Clovéka uéi uvédomovat si své vztahy k prostiedi, chdpat nezbytnost komplexni péce o
Zivotni prostiedi a vlastni odpovédnosti v tomto sméru. V rdmci tématického celku
Soucasna biosféra ma uditel zaky upozornit na nebezpeli ekologickych katastrof a
seznamit je s tim, jak se aktivn€ U€astnit ochrany pfirody.

Skoly vyuéujici podle vzdélavaciho programu Narodni Skola seznamuji zaky
svych 9. roéniki svlivem ¢lovéka na piirodu a s pifrodnimi aspekty globélnich
problémt lidstva a moZnostmi jejich feSeni.

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze udebni osnovy vzdélavacich programi obsahuji
kostru znalosti o problematice Zivotniho prostiedi. Zalezi jen na uciteli piirodopisu, jak
tuto oblast bude vyucovat a do jaké hloubky znalosti ptijde.

Vzhledem k tomu, Ze odpady pfedstavuji ekologicky problém (jejich produkce
souvisi se zvySovanim poctu lidi a se zneéi§tovanim slozek prostredi), mély by byt
souéasti vyuky pifrodopisu. Riizné zptisoby odstrariovani odpadii maji odliSny dopad na
kvalitu Zivotniho prostfedi. Tfidéni odpadii a nasledna recyklace patfi mezi ¢innosti

Clovéka prispivajici ke zlepSovani soucasného stavu zivotniho prostiedi.
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Vyhledavani potfebnych informaci o této problematice lze doporudit pro
zadavani domacich ukold, protoZe podle uéebnich osnov by se Zaci méli naudit sbirat
podklady pro kratké referaty. Déle by Zaci méli umét hodnotit ziskané poznatky o
pfirod¢ a Zivotnim prostfedi z jinych nez $kolnich zdroji, zpracovavat je a pisemné

nebo ustné predkladat spoluzakiim.
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2.3.2. Ucebnice ptirodopisu

V této kapitole jsou porovnavany uéebnice piirodopisu pouzivané v soutasnosti
na zakladnich 3kolach. Jednd se o Ekologicky piirodopis pro 6. az 9. roénik
z nakladatelstvi Fortuna: Kvasni¢kova a kol. (1997), Kvasni¢kova a kol. (1999a),
Kvasni¢kova a kol. (1999b), Kvasnickova a kol. (2002), Kvasni¢kova a kol. (2004),
véetné Zéakladh ekologie od Kvasnickové (2001), uéebnice Ptirodopis pro 6. az 9.
roénik zakladni Skoly z nakladatelstvi Jinan: Kocarek sen., Kocarek jun. (1998a),
Kocarek sen., Kocarek jun. (1998b), Kocarek sen., Kocarek jun. (2000), Kocarek sen.,
Ko&arek jun. (2001), udebnice z Nakladatelstvi Ceské geografické spole¢nosti: Jakes
(1999), Maleninsky, Novak (1999), Maleninsky, Smrz (1997), Maleninsky, Skoda
(1997), Svecové, Tobé&rna (1998), uéebnice Pfirodopis 6 aZ 9 z nakladatelstvi Prodos:
Jur¢ak, Fron€k (1997), Jurcak, Fron€k (1998), Kantorek a kol. (1999), Zapletal a kol.
(2000), ucebnice Ptirodopis I az IV znakladatelstvi Scientia: Cilek a kol. (2000),
Dobroruka a kol. (1999), Dobroruka a kol. (2001), Dobroruka a kol. (2003) a ucebnice
P¥irodopis 1 a% 4 ze Statniho pedagogického nakladatelstvi: Cernik a kol. (1998a),
Cernik a kol. (1998b), Cernik a kol. (1999a), Cernik a kol. (1999b); nakladatelstvi Fraus
a Nové kola zatim vydala uebnice pfirodopisu pro 6. a 7. ro¢nik: Cabradova a kol.
(2003), Cabradova a kol. (2005), Havlik (1998), Havlik (1999).

Pfi analyze uéebnic jsem posuzovala prostor vénovany tématu odpady, zaméfila
jsem se na vysvétleni pojmi t¥idéni odpadd, recyklace, kompostovani, spalovani a
skladkovani odpadi, dale na uvedeni piikladii jak piedchazet vzniku odpadd, na
ekologicka rizika spojend sriznymi zplUsoby nakladédni sodpady, na ciselné Ci
procentické vyjadieni produkce odpadi riznymi odvétvimi vyroby, pfipadné na sloZeni
domovniho odpadu. Také mé zajimala srozumitelnost doprovodného textu, graficka
liprava a vyobrazeni.

Vsechna nakladatelstvi ve svych udebnicich vraznych souvislostech podle
tématu probirané latky uvadé&ji, Ze praimyslova vyroba, zemé&délstvi a spotiebni Zivot lidi
zatézuji zivotni prostiedi odpadnimi latkami, které znecistuji atmosféru, hydrosféru i
pedosféru, coZ souvisi i s mizenim nékterych druhi organismi. Tuto struénou informaci
rozgifuji udebnice z nakladatelstvi Fortuna, Nakladatelstvi Ceské geografické

spole¢nosti, Prodos, Scientia a ze Statniho pedagogického nakladatelstvi vysvétlenim
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pojmi sklenikovy efekt, ozonova dl'ra; smog a kysely dést. Dal$imi informacemi
souvisejicimi s odpady se ucebnice 1idi.

Cernik a kol. (1998) v u&ebnici struéné vyjmenovava globalni problémy lidstva,
mezi které fadi i likvidaci odpadil, a navrhuje pfipravit ve tiidé besedu k jednotlivym
globalnim problémim (poznatky maji Zaci najit v ucebnicich ptirodopisu, zemépisu a
obc¢anské vychovy).

Zapletal a kol. (2000) v kapitole Strategie preziti lidstva vyjmenovava zasady,
které by se mély respektovat, aby lidstvo neohrozilo schopnost Zemé byt nositelkou
Zivota. Mezi nimi jsou i zasady tykajici se odpadii: omezit Cerpani surovin, zajistit sbeér
a zpracovani recyklovatelného odpadu; sniZovat spotiebu energie a omezit vyrobu
energie z fosilnich paliv, vice vyuZivat energie ziskavané z obnovitelnych zdrojii; na
obaly vyrobktli pouZivat pfednostné materialy rozloZitelné ptirodnimi procesy; vyuZivat
vice hromadné dopravy, omezovat individualni dopravu, vyvinout jiné¢ druhy hmot pro
osobni automobily; v rozvinutych zemich zmeénit pfistup k vyhradné spotfebnimu
zpusobu Zivota, omezit vyrobu pfedméti na jedno pouZiti, sniZit spotfebu luxusnich
véci, jejichz vyroba =zatéZzuje Zivotni prostiedi. V zasadach souvisejicich
s problematikou odpadii jsou pouzity pro Zdky mén€ znamé pojmy (napf.
recyklovatelny odpad), které viak nejsou bliZze vysvétleny.

Havlik (1999) v uéebnici pfirodopisu pro 7. ro¢nik zékladnich $kol uvadi, Ze
hromadici se odpady z vyroby a odpadky z doméacnosti nedokadZeme znovu zcela
zpracovavat (recyklace) a Ze v lep§im piipadé se odpadky odvazeji na skladky.
Vyrazim recyklace a skladka se viak vice nevénuje a ani neuvadi dal$i mozné zplisoby
nakladani s odpady.

Pouze z utebnice Nakladatelstvi Ceské geografické spole&nosti, kterou napsal
Jakes (1999), se zaci dozvédi, kolik procent odpadu vyprodukuje primysl, zemédglstvi,
tézba nerostnych surovin a domécnosti a Ze mista k ukladani odpadl vyhledavaji
inZenyriti geologové. Autor také zaky upozorfiuje na to, Ze primyslovy odpad mize byt
i jedovaty, nebezpe&ny Zivym organismtm, proto je jeho ulozeni problematické. Dale je
v této ucebnici uvedena skutenost, 7e ze skladek komunalniho odpadu unikaji oxid
uhligity, oxid sifi¢ity a metan, ktery se miZe jimat a vyuzivat k vytapéni. Naprsi-li vSak
do skladky, vyluhuji se latky, které mohou byt jedovaté a zne€isti podzemni vody. O
recyklaci, kompostovani a spalovani odpadii se Jake$ (1999) ve své uCebnici nezmiiuje.

BohuZel tato uéebnice neobsahuje ani Zadné doprovodné ilustrace ¢i schémata.
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Nejvice prostoru je problematice odpadi vénovéano v u€ebnici Zaklady ekologie
z nakladatelstvi Fortuna, ktera navazuje na ucelenou fadu Ekologicky pfirodopis pro 6.
az 9. ro¢nik zakladnich Skol. Kvasni¢kova (2001) se zmifiuje vedle piivodet odpadi a
vlivu odpadii na Zivotni prostiedi také o novych vyrobnich technologiich, které maji
vyznam pro odstrafiovani a sniZovani mnoZstvi odpadi. JednoduSe a srozumitelné
popisuje zakladani fizenych skladek a jejich naslednou rekultivaci. Nezapomina ani na
spalovani a kompostovani odpadi. Zdiraziluje vyuZivani odpadi jako druhotné
suroviny (recyklace) a stim spojeny t¥idény sbér odpadl. P¥iméfené naroény text
doplituje graf zobrazujici podil riznych odvétvi vyroby na produkci odpadd, fotografie
nadob na t¥idény odpad, schéma a fotografie skladky odpadii. Autorka zatadila i kratky
text kobrazku znacky ,Ekologicky Setrny vyrobek®, kterou ziskava vyrobek
neposkozujici prostiedi a pfi jehoz vyrobé jsou plné respektovana ekologicka hlediska.

Z provedeného srovnani vyplyva, Zze téma ,,Odpady” neni v ucebnicich
pfirodopisu dostatedné zastoupeno, s vyjimkou Kvasni¢kové (2001). Zaci nemaiji
moznost ziskat z uebnic piehled o produkci a sloZeni odpadli, o0 moZnostech snizovani

mnozstvi odpad, o zplisobech nakladéani s odpady a jejich vlivu na Zivotni prostiedi.
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2.4. Komunalni odpad

2.4.1. Charakteristika komunalniho odpadu

Podle zékona €. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné& nékterych dal$ich zdkoni

(dale jen ,,zakon o odpadech®), se komunalnim odpadem rozumi veskery odpad

vznikajici na iizemi obce pii ¢innosti fyzickych osob, s vyjimkou odpadt vznikajicich u

pravnickych osob nebo fyzickych osob opravnénych k podnikani. Vycet viech druhti

komunalniho odpadu je uveden v Katalogu odpadd ve skupiné 20 00 00 ,,Komunalni

odpady (odpady z domdcnosti a podobné Zivnostenské, primyslové odpady a odpady

z Ufadi) véetné sloZek z oddéleného sbéru“ (viz pfiloha 7.1.6.).

Podle Mrazka a kol. (1998) se v praxi rozliSuje osm skupin sloZzek komunalniho

odpadu:

1. domovni odpad (odpad z domacnosti a z ¢innosti spojené s iklidem obytnych budov
ve vlastnictvi fyzickych osob)

2. objemny odpad (domovni a jemu podobny odpad, ktery vzhledem ke svym
rozmériim nebo hmotnosti nelze odkladat do sbérnych nadob o objemu do 1,1 m’)

3. vyuzitelné slozky (druhy komunalniho odpadu ziskané oddélenym sbérem nebo
tiidénim, které 1ze z technologického hlediska bud’ pfimo, nebo po tpravé vyuZit)

4. nebezpetné slozky (nebezpeéné odpady ve smyslu zékona o odpadech a Katalogu
odpadti)

5. uliéni smetky (nefistota shromazdéna ¢&isténim vetejnych prostranstvi a odpadky
odloZené do uli¢nich a parkovych odpadkovych kosi)

6. odpad ze zelené (odpad biologického ptivodu z udrzby sadl, parkdl a lesoparkd,
sidlidtni a uliéni zelen&, travnatych hfist' ve vlastnictvi nebo ve spravé obce, ze
zahrad fyzickych osob a ze hibitovii)

7. obalovy odpad (pouZité obaly ve smyslu zdkona o odpadech, kterych se fyzické
osoby zbavuji s umyslem je odloZit)

8. smé&sny odpad (odpad, ktery zistavd po oddé€leni vyuZitelnych slozek a

nebezpetnych sloZek komundlntho odpadu stanovenych zékonem a obecné

zavaznou vyhlaskou obce, nebo odpad, z néhoZ tyto slozky nebyly oddéleny)
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V komunalnim odpadu tak najdeme jako jeho soudast odpady kovi, plastd, skla,
papiru a textilu, vznikajici za b&Zného provozu domdacnosti, tedy v prvé fadé obaly, ale i
vyfazené domaci spotiebife, nepouzitelné a zniCené véci denni spotieby a zbytky
potravin (Christianova a kol., 2000).

Domovni odpad neni jen smésici zcela rozdilnych latek. Casto obsahuje jedy,
které jsou nebezpeéné i v malém mnozZstvi. Nasledujici soupis je malym vybérem latek,
které nesmé&ji byt skladovany na normalni skladce nebo vylévany do zachodl a musi byt
likvidovany prostfednictvim zvlaStnich technologii: barvy, laky, rozpoustédla (Cistice
skvrn, benzin, odlakovale, lepidla), baterie, akumulatory, autobaterie, dezinfeklni
prostfedky, prostfedky k hubeni hmyzu, prostifedky na ochranu rostlin, ndvnady na
krysy, zativky, chemikalie, teploméry, léky, obaly od spreji a myci prostiedky (Braun,
1992). V téchto piipadech je na spotiebiteli, aby prokazal své uvédoméni vici
zivotnimu prostiedi tim, Ze tyto nebezpeéné odpady bude oddélené ukladat na uréend
mista (Kuras, 1994). Podle zakona o odpadech je obec povinna ur€it misto, kam mohou
ob&ané odkladat nebezpedné slozky komunalniho odpadu. Tuto povinnost miZe zajistit
pravidelnym svozem odpadu opravnénou osobou (napf. mobilni sbér).

Rada &eskych mést a obci zavedla separovany sbér vybranych sloZek
komunalniho odpadu, mé sbérné dvory a snazi se najit odbyt pro ziskané suroviny
(Christianova a kol., 2000). Tfidénim odpadu je$té pied tim, neZ je odloZen do sbérnych
nadob, lze ziskat velmi &isté druhotné suroviny. Peglivé téidéni odpadd v domacnosti
usnadiiuje daldi zpracovani a vyuZiti zhodnotitelnych latek a snizuje vyrazné naklady na
recyklaci (Altman, 1996). Separované frakce maji byt Cisté, aby materidlové vyuziti
bylo realné. Sleduje se i znedidténi materialu — odevzdavané sklo, nadoby z plasti nebo
jogurtové kelimky by mély byt vymyté, bez kovovych uzavért a vicek (Christianova a
kol., 2000).

Zakon o odpadech uklada povinnost zp&tného odbéru nekterych vyrobki. Tato
povinnost se vztahuje na:
mineralni oleje a oleje ze Ziviénych nerostil jiné nez surové, piipravky jinde neuvedené
ani nezahrnuté obsahujici nejméné 70 % hmotnosti mineralnich oleji nebo oleji ze
Ziviénych nerostti, jsou-li tyto oleje podstatnou slozkou téchto piipravkd,
elektrické akumulatory,
galvanické ¢lanky a baterie,

vybojky a zafivky,
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pneumatiky,
elektrozaiizeni pochazejici z domécnosti.

Povinnost zajistit zpétny odbér pouZzitych vyrobkd nabidnutych ke zpétnému
odb&ru ma pravnicka osoba nebo fyzickd osoba opravnéna k podnikani, ktera uvedené
vyrobky vyrébi nebo uvadi na trh v Ceské republice vyrobky zahrani¢niho vyrobce.
Posledni prodejce je povinen pifi prodeji vyrobkl, na které se vztahuje povinnost
zpétného odbéru, informovat spotiebitele o zpilsobu zajisténi zpétného odbéru téchto
pouzitych vyrobki. V piipadé, Ze tak neudini, je povinen tyto pouZzité vyrobky odebirat
pfimo v provozovné, a to bez naroku na tplatu od spotiebitele, po celou provozni dobu
a bez vazani odebrani pouZitych vyrobkil uréenych ke zpétnému odbéru na ndkup zboZi.
Posledni prodejce zajisti, aby spotiebitel mél pii nakupu elektrozafizeni mozZnost
odevzdat ke zpétnému odbéru pouZité elektrozafizeni v misté prodeje nebo dodavky
nového elektrozafizeni, ve stejném poctu kusi prodavaného elektrozatizeni podobného
typu a pouZiti.

Primérné mnozstvi komunalniho odpadu na obyvatele za rok zévisi na n&€kolika
faktorech (velikost sidel, typ zastavby, pocet obyvatel) (Kudelova a kol., 2000).
V priméru na kazdého obyvatele ptipada 260 kg odpadu roéné€ se stile stoupajici
tendenci; ve vét§ich méstech je tato hodnota v&t§i a dosahuje az 350 kg (Altman, 1996),
z toho podil nebezpeéného odpadu &ini okolo 2 kg na obyvatele a rok (Kudelova a kol.,
2000).
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2.4.2. Soucasny stav odpadového hospodaistvi v Ceskych Budgjovicich

Tato kapitola je zpracovana podle informaci ziskanych ustnim sdélenim Ing.
AleSe Mik3Satka a pani Hany Mazurové, z Planu odpadového hospodafstvi obce
Statutarni mésto Ceské Bud&ovice (2005) a z obecnd zdvazné vyhlasky €. 17/2004
Statutarniho mésta Ceské Bud&jovice.

Nakladani s komunalnim odpadem ve Statutarnim mésté Ceské Budgjovice je
oSetfeno obecné zavaznou vyhlaskou ¢. 17/2004 s ucinnosti od 18. 1. 2005. Tato
vyhlaska stanovuje pravidla pro piedchazeni vzniku odpadt a pro nakladani s nimi pfi
dodrZovani ochrany Zivotniho prostiedi a ochrany zdravi ¢loveéka, soustied’ovani, sbér,
tiidéni, vyuzivani a odstraiiovani komunalnich odpadii a systém nakladani se stavebnim
odpadem vznikajicim na izemi mésta Ceské Bud&jovice.

Nakladani s komunalnim odpadem je zajistovéno spolecnosti l./A.S.A. Ceské
Budégjovice, s.r.o. Firma VA.S.A. je pfiznivcem tfidéni odpadii pfimo na misté vzniku.
Separace odpadl prostfednictvim barevnych sbérnych nadob neni kone¢nym feSenim,
soucasti jejich sluzeb je i dalsi dotfidéni na jednotlivé frakce a prodej surovin kone¢nym
zpracovatelim. Snadny odbyt surovin ziskanych pfi tfidéném sbéru si .A.S.A. zajistila
koupi spole¢nosti zabyvajici se vykupem a obchodovanim s druhotnymi surovinami.

V Ceskych Budgjovicich je zaveden separovany sbér vyuZitelnych slozek
odpadu do separaénich nadob a prostiednictvim dvou sbérnych dvor. Tento systém je
doplnén mobilnim svozem nebezpeénych sloZzek komundlniho odpadu a objemného
odpadu. Separovany odpad je pfedavan k vyuziti. Zbytkovy komunalni odpad, tedy
smésny a objemny odpad, je ukladan na skladku LiSov nebo RiZov.

Komunalni odpad se v Ceskych Budgjovicich t¥idi nasledujicim zptisobem:

papir — kovové nadoby oznadené modrou barvou a napisem PAPIR, ptip. sbérny
dvir, sbérny a vykupny odpada
sklo — kovové nadoby oznatené zelenou barvou a napisem SKLO, piip. sbérny dviir
plasty — kovové nadoby oznagené Zlutou barvou a napisem PLASTY, piip. sbémy dvir
kovy — sbérny a vykupny odpadi, sbérny dvir
objemny, stavebni a nebezpeény odpad a odpady rostlinného pivodu — sbérny dviir
zbytkovy komunalni odpad — barevné neodliSené pozinkované ¢i ¢erné plastove nadoby
staré leky — 1ékarny

rrrrrr

Za dodrZovani tfidéni na jednotlivé slozky jsou zodpovédni ob&ané.
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Mistem pro odklddani elektrickych akumulatorti, galvanickych &lanki a baterii
(mimo tzv. mokrych galvanickych ¢lankl obsahujicich elektrolyt v kapalné fazi) je
maloobchodni sit” obchodnich fetézcit a elektroprodejen. Autovraky se mohou piedavat
pouze osobam, které jsou provozovateli zafizeni k vyuZivani, odstratiovéani, sbéru nebo
vykupu autovraki

Stabilni sb&mé dvory (Dolni 1 a Svabiv Hradek) jsou obdanim mésta
k dispozici celoro¢né. Kazdoro¢ni harmonogram mobilnich sb&mych dvord je uvadén
v tisku, na webovych strankéch a Gfedni desce Magistratu mésta Ceské Budg&jovice
(ndm. Pfemysla Otakara II. 1, 2).

Na sbémé dvory je mozno odkladat jakékoliv odpady vletné nebezpednych
v piiméfeném mnozstvi jednou za mésic. Za pfiméfené mnoZstvi se povazuje napf.
jedna desetilitrova nadoba od barvy, pét kusti pneumatik, pfivésny vozik za osobni
automobil stavebniho a objemného odpadu. V piipadé, Ze obCan potiebuje odloZit vétsi
mnozstvi odpadu, je nutny souhlas Magistratu mésta, ktery na pozadani vydava odbor
spravy vefejnych statka.

Produkce komunalnich odpadi Statutdrniho mésta Ceské Bud&jovice je uvedena
v tabulce 2.4.2. na konci této kapitoly. V roce 2004 byla mérnéa produkce komunélnich
odpadil na obyvatele 226 kg, z toho 3 kg pfedstavuji nebezpecny odpad. Nejvétsi podil
z mnoZstvi viech odpadii ma smésny komundlni odpad (184 kg/obyvatel v roce 2004).
V poslednich letech se produkce smésného komunalniho odpadu postupné sniZuje.
Produkce papiru, skla a plastii se kazdy rok zvysuje diky separovanému sbéru. Kovy a
stavebni odpad jsou komodity, jejichz produkce neni rovnomérnd a v jednotlivych
letech se pohybuje ve velmi rozdilnych mnozstvich. Objemny odpad mé vzristajici
charakter produkce.

V néasledujicich letech se ofekdva zvySeni produkce vytfidénych slozek
komunalniho odpadu diky probihajici ekologické osvété a vychové obcanii. Ke sniZeni
mnozstvi skladkovaného smésného odpadu by mélo také ptispét zavedeni sbéru dalsi
komodity — napojového kartonu, ktery se od zaii 2005 ukladad do Zzlutych sbérnych
nadob spole¢né s plasty.

V planu odpadového hospodaistvi obce jsou uvedeny nasledujici cile, které bude
Statutarni mésto Ceské Budgjovice realizovat do roku 2010:

1. zohlednit v ndkupech mésta ekologicky Setrné vyrobky

2. minimalizovat skladkovani biologicky rozlozitelného komunélniho odpadu
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3. zajistit recyklaci stavebnich odpadi

4, zvysit pocet sbérnych dvort na ¢tyfi

5. optimalizovat vybavenost systému oddéleného sbéru vyuzitelnych slozek odpadd
sbérovymi nadobami

6. podpofit vybudovani tiidici linky na dotfidovani papiru a plastd snaslednym
vyuzitim pro vyrobu alternativniho paliva

7. provéfit moznosti doméciho a komunitniho kompostovani

8. informaéni kampan k novym i stavajicim sluzbam pro odpady a osvéta obanl na
urovni meésta i lokélné

Pro realizaci uvedenych cili jsou mozné tii typy strategii:

Strategie A: Separace véetné bioodpadil (viechny moZnosti separace v&etn€ intenzivni
separace bioodpadi v obytné zastavbé a podpory domaciho kompostovani)

Strategie B: Mechanizované dotfid'ovani sm&snych komundlnich odpadi na tfi frakce
(na tuhé alternativni palivo, pro bioupravu, na skladku)

Strategie C: Energetické vyuZiti (po vytfidéni vyuZitelnych sloZek je zbytkovy odpad
pfedavan k energetickému vyuZiti)

Pro dosaZeni cilfl, které si mésto stanovilo vSak nestali pouze realizace n€které
z vy$e uvedenych strategii. Zakladem je posileni a zefektivnéni odd€leného sbéru
vyuzitelnych slozek komunalniho odpadu a intenzivni informa¢ni kampafi sméfovana
na ob&any. Aplikace strategie A je v moZnostech Statutdrniho mésta Ceské Budgjovice,
o realizaci konkrétniho postupu podle strategii B nebo C bude rozhodnuto
v rozsahlej$im &asovém horizontu na Grovni rozvoje krajského systému nakladani
s odpady.

Hlavnim pifjmem do odpadového hospodéfstvi Statutarniho mésta Ceské
Budgjovice je mistni poplatek za provoz systému shromaZzdovéni, sbéru, pfepravy,
tH{déni, vyuZivani a odstratiovani komundlnich odpadii. Vysi tohoto poplatku
kazdoro&n& upravuje obecné zdvazna vyhlaska. Daldi pi{jmy obce jsou od spole€nosti
EKO-KOM, a.s., které se kazdym rokem zvySuji diky zvySovani separace vyuzitelnych
slozek odpadi. Tyto pifjmy vSak na systém odpadového hospodaistvi Statutdrniho
mésta Ceské Bud&jovice nestaéi; vydaje na svoz a odstranéni komundlniho odpadu pro
obdany mésta, tiidény sbér, sb&mé dvory, vyvazeni odpadkovych kosi a likvidaci
ernych skladek jsou podstatnd vys$i a systém je nutné dotovat pfiblizné dvaceti

miliony korun.
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Tabulka 2.4.2. Celkovad produkce komunalnich odpadti Statutarniho mésta Ceské
Budg&jovice v letech 2002 az 2004 (upraveno podle Planu odpadového

hospodaistvi obee Statutarni mésto Ceské Bud&jovice (2005))

Kate- Produkce (t/rok) .
¢ . produkce
Nazev druhu odpadu gorie
odpadu | 2002 | 2003 2004 | pooe 20
(kg/obyv.)

Papir a lepenka 0] 85,30 238,73 578,05 6,10
Sklo 0] 116,65 | 191,19 | 266,90 2,82
Textilni materialy (0] 22.75 Q.75 8,69 0,09
Zativky a jiny odpad N 1,21 1,49 1,94 0,02
obsahujici rtut’
Vytazena zatizeni obsahujici N 108,08 164,12 165,22 1,74
chlorofluorouhlovodiky '
Olgj a tuk N 1,50 1,30 6,94 0,07
Barvy, tiskatské barvy, lepidla N 21,21 34,88 26,72 0,28
a pryskyfice
Baterie a akumulatory N 24,93 20,89 8,47 0,09
Vyfazena elektricka a N 42,25 44,59 70,70 d.75
elektronicka zafizeni
Dievo ) 28,50 30,64 36,44 0,38
Plasty @) 152,05 | 251,50 | 305,05 3,22
Kovy ) 139,76 75,06 444,43 4,69
Biologicky rozloZitelny odpad O - 60,40 242,00 255
Zemina a kameny O 1,50 4,36 17,82 0,19
Jiny biologicky nerozloZitelny 0 - - 3,90 0,04
odpad
Smésny komunalni odpad O |20258,83 |18079,84 | 17436,90 184,02
Uli¢ni smetky 0] 73,54 - - 0,00
Objemny odpad O 8379,75 | 1100,33 | 1837,08 19,39
Celkem odpadi 29457,62 | 20309,06 | 21457,3 226,45

Vysvétlivky: N ... nebezpeény odpad
O ... ostatni odpad
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3. METODIKA

Pfed vlastni tvorbou navrhu vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady* pro
Centrum ekologické a globalni vychovy Cassiopeia jsem se snazila ziskat co nejvice
potfebnych informaci tykajicich se problematiky odpadi a souvisejicich s tématem
vyukovée programy.

Nejprve jsem se seznamila se zafizenim a Cinnosti CEGV Cassiopeia, v némz
jsem shlédla nékolik realizaci ekologickych vyukovych programi uréenych Zzakim
druhého stupné zakladnich $kol. Pozorovala jsem zaky pfi plnéni riznych tkolti béhem
vyukovych programi, v§imala jsem si, pfi jakych ¢innostech jsou Zaci pozorni a jaké
aktivity je bavi.

Literaturu zabyvajici se problematikou odpadl, jejich sbérem, t¥idénim,
vyuzZivanim a zne$kodriovanim, jsem hledala ve Statni védecké knihovné v Ceskych
Budgjovicich, v knihovné obecné prospéiné spoleénosti Rosa i v knihovné CEGV
Cassiopeia. Ke studiu daného tématu jsem vyuZila nasledujici literarni prameny: Altman
(1996), Braun (1992), Christianova a kol. (2000), Seymour, Girardet (1993), Kryslova,
Siroké (2004), Kuras (1994), Marek a kol. (1996), Mikolas (1988), Mikol4s, Reznigek
(1992). Zakony a vyhlasky tykajici se odpadii jsou k dispozici na internetovych
stronkach Ministerstva Zivotniho prostiedi. Také jsem zaSla za panem inZenyrem
Ale$em Miksatkem, vedoucim oddéleni spravy vefejné zelené¢ a odpadového
hospodaistvi Magistratu mésta Ceské Budgjovice, a za pani Hanou Mazurovou,
pracovnici firmy |.A.S.A., s.ro., abych se dozvédéla konkrétni informace o situaci a
nakladani s odpady v Ceskych Budgjovicich.

Sougasné jsem ve vySe zmin&nych knihovnach hledala literaturu tykajici se
environmentalni vychovy, abych zjistila, které metody vyugovani jsou nejvhodn&jsi pro
ekologické vyukové programy. Timto tématem se zabyvaji napf. tyto publikace:
Ekologickd vychova v matefskych a zékladnich $kolach (Bure$, 2002), Ekologicka
vychova na prvnim stupni zékladni $koly (Horka, 1994), Ekologické vzd€lavani utiteld
(Kolektiv, 1995), Environmentdlni vzdélavani a vychova (Kunc, 1996), Globalni
vychova (Pike, Selby, 1994), Hry a vychova k trvale udrzitelnému rozvoji (Cincera a
kol., 1996), Priivodce praktickou ekologickou vychovou (Méachal, 2000), Tvofive

vyutovéni (Loksa, Lok3ova, 2003). Dale jsem za i¢elem pozndni vyuCovacich metod,
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piikladl ekoher a k nim potfebnych pomucek absolvovala v dubnu roku 2005 seminaf
pro pedagogy ,[Ekologie hrou®, ktery prob&hl ve Stiedisku ekologické vychovy
hlavniho mésta Prahy Toulctv dvir.

Takeé jsem prostudovala ucebni osnovy a u¢ebnice piirodopisu, abych zjistila, ve
kterém ro¢niku, v jakém rozsahu a v jakych souvislostech se téma ,,Odpady* vyucuje na
zakladnich §kolach.

Ziskané informace a materialy jsem pouzila k sepsani literarni reSerSe a pfilohy
7.1., které mi poslouzily jako vychodisko pro tvorbu navrhu vyukového programu ,,Jak
si poradit s odpady*.

Vyukovy program jsem vytvofila podle pozadavkl ekopedagogli Mgr. Heleny
Kujanové a Mgr. Tomase Smrze z CEGV Cassiopeia, se kterymi jsem své navrhy
prib&Zné konzultovala. Viechny aktivity vyukového programu jsem vypracovala podle
jednotné osnovy: nazev, vyznam, doba trvani, pomicky a postup. Nékteré aktivity jsem
nové vytvofila, jiné jsem pievzala z literatury a upravila je podle tématu a potieb
navrhovaného programu. Naméty pievzatych aktivit jsem Cerpala ztéchto knih:
Globalni vychova (Pike, Selby, 1994), Odpady: Informace a naméty pro ekologickou
vychovu v Plzefiském kraji (Kryslova, Siroka, 2004), 101 metod pro aktivni vycvik a
vyucovani (Silberman, 1997). Udaje pouzité ve vyukovém programu pochédzeji z vyse
zminénych zdrojt, z publikaci pfedev$im téchto autorti: BureSova (1994), Javna (1991),
Kropatek a kol. (2000), Ledvinova a kol. (1998) a Machal a kol. (2002) a také
z internetovych stranek uvedenych v seznamu literatury.

K jednotlivym aktivitdm jsem vlastnoruéné vyrobila pomucky — informacni listy
a karticky stexty &i obrazky. Jejich piedlohy obsahuje pfiloha 7.2. Aby pomiicky
nebyly pouze &ernobilé, pouZila jsem k jejich vyrobé rtiznobarevné papiry (viz obr. €. 1
a2 v piiloze 7.3.). Pro vé&t3i odolnost jsem papirové pomiicky nechala zalaminovat.

K vyukovému programu jsem také vytvofila pracovni list, jehoZ navrh i spravné
fedeni jsou uvedeny v ptiloze 7.2.25. a 7.2.26.

Svlij navrh vyukového programu ,Jak si poradit s odpady* jsem vyzkouSela v
praxi se zaky druhého stupné zakladnich 3kol, abych si ovéfila, zda navrZené aktivity
jsou pro Zaky pfiméfené, srozumitelné a zajimavé.

Fotodokumentace z realizaci vyukového programu je pofizena digitadlnim

fotoaparatem Kyocera — Finecam L3.
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4. VYSLEDKY

4.1. Metodické a organizacni pokyny pro lektora

Absolvovanim vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady* si Zaci nenasilnou
a zabavnou formou osvoji dovednosti spojené s tiidénim odpadii a omezovanim vzniku
odpadi a ziskaji znalosti o vyuZivéni a zne$kodfiovani odpad.

Vyukovy program ,,Jak si poradit s odpady™ tvofi sled aktivit uspofadanych do
Ctyt celkli: motivaéni uvod, nauénd ¢ast, opakovani a vyroba koralkd. Kazda aktivita je
popsana stejnym zplisobem, ktery se sklada z nasledujicich ¢asti: vyznam aktivity, doba
trvani, pomicky a postup. Vyznam — struén€ popisuje cil ¢i vysledek aktivity a
schopnosti a dovednosti, které aktivita rozviji. Doba trvani — udava ¢as potiebny k dané
aktivit® (pouze orienta¢ni, skute¢nou délku aktivity ovliviiuje mnoho faktort).
V odstavci o pomuckach je uveden vycet materidlii a potfeb nutnych k uskute¢néni dané
aktivity. Postup — obsahuje podrobny popis pribéhu aktivity, podle které¢ho lektor
zakim udéli tstni pokyny, jak maji danou ¢innost provadét.

Zadani aktivit by mél mit lektor pfedem promyslené a piizplisobené
schopnostem zakd, jeZ zavisi na jejich véku a znalostech ze Skolni vyuky. Pokyny by
mély byt jasné a pro Zaky srozumitelné. Pod postupem je uveden text psany kurzivou,
ktery struén& zachycuje spravné odpoveédi, feSeni ¢i zaveér, k némuz by Zaci méli dospét
sami, nebo smensi & vetsi pomoci lektora. Predpokladem je, Ze se pifed realizaci
vyukového programu lektor sezndmi s problematikou odpadl uvedenou v kapitole 2.4. a
v pfiloze 7.1. Pfesné zadéni jednotlivych aktivit obsahuje kapitola 4.2.

Vyukovy program je uréen pro prostory Centra ekologické a globalni vychovy
Cassiopeia, které se nachazi v Ceskych Bud&jovicich na sidligti Vltava, ale neni
problém ho uskuteénit v b&€Zné Skolni t¥{de€ ¢i u¢ebné v piirode.

Délka vyukového programu je 120 az 150 minut. Motivacni uvod a naucna &ést
programu trvd 90 minut, zbyvajici ¢as pfipada na opakovéani a vyrobu koralki.
K opakovani znalosti a dovednosti ziskanych b&hem vyukového programu jsem
navrhla nékolik aktivit, zaleZi na &asovych moznostech a lektorovi, které aktivity se

rozhodne s Z4ky uskuteénit. K délce vyukového programu musi lektor pfipocitat n€kolik
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minut na pfestavku. Pokud vyukovy program probiha ve Skolni tfidé, je tieba
respektovat Skolni zvonéni.

Vyukovy program ,Jak si poradit s odpady* je vytvofen pro Zaky druhého
stupné zakladni skoly. Domnivam se, Ze ho lze realizovat i se studenty stfednich $kol a
se zaky Ctvrtych a patych ro¢nikd zadkladni Skoly. Pro mlad$i ucastniky navrhuji
vynechat aktivity ,,Odpadohistorie” a ,,Soucasné zplisoby nakladani s odpady* a vétsi
prostor vénovat vyrobé koralk.

Idealni pocet Gcastniki vyukového programu je osm az dvandct, coz neodpovida
béznému poctu zaka ve tiidach naSich zdkladnich Skol. Proto pro aktivngj$i zapojeni
v8ech zak v prib&hu programu doporuduji rozdélit tiidu na dvé skupiny. Skupiny
mohou mezi sebou soutézit pod vedenim jednoho lektora, nebo kazda skupina bude mit
vlastniho lektora. Vyukovy program miize probihat v obou skupindch paralelng,
piiemz oba lektofi musi umét vSechny aktivity a jejich pofadi, jenz je uvedeno
v kapitole 4.2. Nebo jeden lektor s prvni skupinou absolvuje aktivity ,,Hadanka®, ,,0d
zdroje k vyrobku®, ,,Kam s nim?“, ,,Odpadovi hospodaii“ a ,,Zajimava Cisla®, souCasné
druhy lektor uskutedni s druhou skupinou aktivity ,,Pismenovka®, ,,Odpadohistorie®,
»Soucasné zpusoby nakladani éodpady“, ,Piroda versus ¢élovék®, ,,Omezuj, znovu
pouzivej, recykluj“ a ,,Ekondkup®. Potom se ob& skupiny vymeni, takze kazdy lektor
musi znat svou &ast programu, kterou realizuje b&hem vyukového programu dvakrat. Pfi
této varianté miZe lektor svou skupinu rozdélit na dvé mensi, tim se zvysi aktivni
opakovéani lze provést skazdou polovinou tifdy odd€lené, nebo se mohou spojit a
navzajem mezi sebou soutZit v ziskanych znalostech a dovednostech. Také ,Koralky
z letak“ mohou vyrabét spole¢né.

Po piivitani a usazeni Zékd na kobere¢ky do krouzku lektor poloZi né€kolik
otazek, aby zjistil, zda jiz Z4ci navitivili CEGV Cassiopeia, a zda tusi, co je ¢eka. Poté
7akam ukéaZe koralky, které budou vlastnoru¢né vyrabét na konci vyukového programu,
a rozdgli je na dvé skupiny. Pokud je vyukovy program realizovéan ve Skolni tfid€, lektor
nejprve zakim vysvétli, Ze je neteka klasickd vyuovaci hodina, nybrZ hravé aktivity.
K tomu si pfizpiisobi usporddani tiidy tak, aby z n€kolika lavic vznikl jeden €i dva vetsi
stoly (zalezi na poétu lektorii a mistnosti, které dostanou k dispozici), kolem nichZ se

Zéci posadi.
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Vyukovy program zafind motivaénim uvodem, ktery Zaky zaktivizuje a
povzbudi k pfipravenym &innostem. V ndvrhu vyukového programu jsou uvedeny dvé
motivaCni aktivity. Pokud bude vyuka ve skupinich probihat paralelng, zaleZi na
lektorovi, kterou aktivitu k motivaci zaka vybere. V pfipadg, Ze si lektofi budou skupiny
v pribehu vyukového programu vyméfiovat, kazdy lektor zadind svou motivaéni
aktivitou, jak je vySe uvedeno.

Poté nasleduje naucénd &ast programu, opakovani a vyroba koralki, jejichZ
mozZnosti realizace jsou také zminény vySe. Podrobny postup aktivit a potiebné
pomucky jsou uvedeny v kapitole 4.2.

Ve vyukovém programu jsou zafazeny aktivity, jejichZz provedeni je razné
v zavislosti na véku zicastnénych zaka.

Aktivita ,,0d zdroje k vyrobku“ je zaloZena na promyS$leném heuristickém
rozhovoru, ktery sleduje linii surovina — vznik — nalezi$t¢ — t&€zba — doprava —
ekologické havarie — zpracovani — produkty — spotfeba vyrobkt. Diky tomu by si Zaci
méli uvédomit, jak z pfirodni suroviny po dlouhé a Zivotni prostiedi ohrozujici cesté
vznikd vyrobek, ktery ¢asto po jednordzovém pouziti konéi v kosi. K rozhovoru muze
lektor vyuzit informaéni list o ropé (viz pfiloha 7.2.1.), na ném? je vyobrazeno loZisko
ropy a schéma zpracovani ropy na jednotlivé produkty. Schéma je spiSe urceno pro Zaky
osmého a devatého roéniku, ktefi uz ve $kole maji pfedmét chemie.

Také u aktivity ,,Soucasné zptisoby nakladani s odpady* je dtlezité zohlednit
vék zakh. Pro zaky Sestého a sedmého ro¢niku zakladni $koly lektor pfedem vybere pro
druhou &ast aktivity ty karti¢ky s uvedenymi vyhodami a nevyhodami, které zdiraziu;ji
hlavni charakteristiky spalovani, skladkovani, kompostovani a recyklace odpadd. Tim
usnadni mlad$im zak( orientaci v mnoZstvi informaci o rtiznych zptsobech nakladani
s odpady. Informaéni listy o spalovani, skladkovani, kompostovani a recyklaci odpadt
(viz ptiloha 7.2.2. az 7.2.5.), které lektor pouziva v zavéreéné Casti aktivity, maji na
zadnich strandch uvedené charakteristiky jednotlivych zafizeni. Tento text neni urfen
k pfed¢itani zakim, nybrz slouzi lektorovi jako napovéda.

K aktivité ,, Kam s nim?* si lektor pfipravi pomucku ,taska s odpadky*. Lektor
by mél vybirat takové druhy odpadkd, které se v domacnostech b&zné vyskytuji, a které
budou reprezentovat vechny pro né pouzivané sbérné nadoby a sbérna mista (vCetné
kompostu, kam pat¥i napf. skofapky od vajicek, listi, vétvicky). V této aktivit€ se

pouziva informaéni list o znadeni obalil (viz ptiloha 7.2.10.), ktery obsahuje chemické
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nazvy plastd. Tyto ndzvy jsou pro Zaky (zejména Sestych a? osmych t¥id zakladnich
Skol) dlouhé a nesrozumitelné. Teprve v devatém ro€niku v druhém pololeti se Zaci
podle u€ebnich osnov vzdélavaciho programu Zakladni $kola v chemii uéi o principech
vyroby, vlastnostech a pouZiti polyetylenu, polyvinylchloridu a polystyrenu. Proto stai,
kdyz lektor zakim ukéZe jejich zkratky, které jsou odvozeny z nazvd. Pismenné zkratky
plasti za¢inaji na pismeno P, coz miZe Zakiim slouZit jako mnemotechnicka pomicka
(s vyjimkou zkratky PAP, ktera znadi papir).

Na zavér vyukového programu lektor zhodnoti praci Zakd, v piipadé soutdze
vyhlasi vitéznou skupinu.

Po skonCeni vyukového programu lektor pfedd pani uditelce/panu uditeli
pracovni listy, které Zaci vyplni v rdmci opakovani ziskanych znalosti a dovednosti o
tfidéni odpadii bud’ ve Skole pod vedenim pani uditelky/pana uéitele, nebo jako doméaci
tkol. Vyplnéné pracovni listy si Zdci ponechaji a mohou je vyuZivat jako zdroj
informaci pii tfidéni domovniho odpadu.

Pfehled jednotlivych aktivit vyukového programu ,Jak si poradit s odpady*
s uvedenim jejich doby trvani a potfebnych pomucek je uveden v tabulce 4.1. na

nasledujici strané.
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Tabulka 4.1. Harmonogram vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady*

Aktivita Cas |Pomiicky
(min)
La) |Hadanka 3 |text hadanky
Ib) |Pismenovka 3 | papiry A5, tuzky
II.a) | Od zdroje k vyrobku 4  |plastovy kelimek od jogurtu, infolist o
ropé
II.b) | Odpadohistorie 2
I.c) |Soucas. zptisoby nakl. s odpady 20-25
Puzzle rozstifhané obrazky spalovny, skladky,
kompostu a schéma recyklace,
napisy spalovna, skladka, kompostirna a
recyklaéni zafizeni
Klady a zapory karti¢ky s uvedenymi vyhodami a
nevyhodami spalovani, skladkovani,
kompostovani a recyklovani odpadi,
karticky s plusy a minusy
Nakladani s odpady infolisty o spalovani, skladkovani,
kompostovani a recyklaci odpadu,
graf s podily zpiisobl nakladéni
s komunélnimi odpady v JICK
II.d) |Pfiroda versus ¢loveék 2 |infolist o kolobéhu latek v piirodé
IL.e) | Omezuj, znovu pouzivej, recykluj | 7 |infolist o obsahu popelnice, plastovy
kelimek od jogurtu (PET-lahev)
IL.f) | Ekonakup 10 | karti€ky s nazvy potravin &i pfedméth
v riiznych obalech
II.g) |Kam s nim? 15 |ta8ky s odpadky, obrazky sbérnych nadob
a mist, infolisty o tfidéni odpadu a o
znaceni obalti, kousky kombinovanych
obalovych materialt
IL.h) | Odpadovi hospodati 15-20
Ekoznacky rozstiihané ¢eské ekoznacky, infolist
o ekoznackach
Odpadovi hospodafi herni plany, hraci kameny, Zetony
ILi) |Zajimava Cisla 8 |Kkarti¢ky s ¢astmi vét
[Ml.a) | Ke komu patiim? 5 |karti€ky s nazvy riznych odpadkii
IIL.b) | Pravda a lez 8 |pravdivé a nepravdivé vyroky
IIL.c) | Skoropexeso 8 | karti¢ky s riznymi obrazky a napisy
tykajicich se odpadii
III.d) | Scénky 15-20 | karti¢ky s popisem scének, taska
s odpadky
IV. | Vyroba koralka 10-20 | potiiténé papiry A4, tuzky, pravitka,

nizky, lepidla, kousky $pejli, nité

Vysvétlivky: infolist ... informacni list
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4.2. Navrh vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady*

I. MOTIVACNI UVOD
[.a) Hadanka

Vyznam: Rozproudéni mysli zakd, aktivizace zaka.
Doba trvéani: 3 minuty

Pomiicky: text hadanky

Postup: Lektor postupné prozrazuje nasledujici charakteristiku a Zaci hadaji, o co se
jedna.
Nachazi se obvykle venku.
Svym piirodnim designem krasli okoli.
Je z recyklovatelného materialu.
Neni naroény na udrzbu.
Funguje na slune¢ni energii.
Neprodukuje zplodiny a odpad.
Poskytuje stin, potravu a ukryt pro Zivocichy.
Zachycuje prach.
Zvysuje vzdusnou vlhkost.
Ovliviiuje slozeni vzduchu — spotfebovava oxid uhlicity a produkuje kyslik.
Vyrabi se z n§j papir, nabytek a jiné dievéné vyrobky.

strom
I.b) Pismenovka
Vyznam: Rozproudéni mysli zaki, aktivizace Zaka.

Doba trvani: 3 minuty

Pomiicky: papiry (stati A5) a tuzky pro viechny Zaky
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Postup: Lektor zakéim nadiktuje tato pismena: A, D, D, O, P. Zaci maji za ukol sestavit
z t€chto pismen co nejvice spisovnych slov béhem jedné minuty (dvou minut).
Mohou tvofit riizné slovni druhy, podstatnd jména mohou sklofiovat a slovesa
Casovat. Pismena A a O mohou pouzit jako dlouhé samohlasky. Ve slovech
nemusi vyuZit v§echna pismena.

do, po, da, dda, pad, pod, odda, doda, poda, opad, dopad, odpad...

II. NAUCNA CAST

[I.a) Od zdroje k vyrobku

Vyznam: Zaci si uvédomi souvislost mezi Zivotnim prostfedim a vyrobkem — od
ziskavani surovin, pies vlastni vyrobu a vyuziti vyrobku, aZz po vyhozeni
vyrobku.

Rozviji mysleni v souvislostech.

Doba trvani: 4 minuty

Pomticky: plastovy kelimek od jogurtu, informaéni list o ropé (viz piiloha 7.2.1.)

Postup: Rozhovor lektora se Zaky o Zivotnim cyklu vyrobku, ktery je vyroben z plastu,
nebo ma plastovy obal.
Napt.: Jite radi jogurty? Jogurt snite behem par minut a zlstane prazdny
plastovy kelimek. Z ¢eho se vyrabé&ji plasty? Jak vznikla ropa? Kde se t€zi
ropa? Jak se k ndm dostane? Jsou s téZbou a dovozem ropy spojena néjaka
nebezpeti? Co se d&je s vyhozenym kelimkem od jogurtu?
V prvohordch a druhohordch odumield téla prvoki klesala na dna mo¥i, hromadila se a
pozdéji byla prekryta vrstvami pisku. Za nepristupu kysliku piisobily na tyto usazené
organické latky bakterie a tlak, aZ je preménily na ropu a zemni plyn. TakZe ropa zacala
vznikat v dobé, kdy na sousi kralovali dinosaufi (nebo i diive, pokud se jednd o
prvohory). To, co dFive byly mikroskopické organismy, se pfeménilo na ropu, kierd je
dnes ze zemé téfena a prepravovdna tisice kilometrii ropovody a tankery. Svétovd
loZiska ropy se nachdzeji v Perském zdlivu, Rusku, USA, Venezuele a Velké Britanii.

V CR se téZi u Hodonina, ale nasim potFebdm toto loZisko nestaci. Béhem téZby a
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prepravy ropy miiZe dojit k havdriim a poskozeni Zivotniho prostiedi. 7 ropy se vyrdbi
benzin a nafia, pri jejich spalovdni unikaji do ovzdusi Skodlivé ldtky, a také slouceniny
pro chemicky primysl, z nichz se vyrdbéji nap¥. plasty — kelimek od jogurtu, ktery se
brzy stane odpadkem vyhozenym do kose.

(upraveno podle Hughese (1999), Kryslové a Siroké (2004))

IL.Lb) Odpadohistorie

Vyznam: ZAci si uvédomi, jak je dileZity zptisob zachazeni s odpady.
Rozviji mysleni v souvislostech.
Doba trvéani: 2 minuty

Pomicky: zadné

Postup: Lektor se zakt zepta, zda védi, jak lidé zachazeli s odpady ve stfedovéku.
Zbytky jidel a obsahy nocnikii vyhazovali z oken na ulici, kde se hromadily, stejné jako
vSechny dalsi odpadky. Diisledkem byly hrozné hygienické podminky, které se podepsaly
na zvySené nemocnosti a Sireni epidemii, napr. moru a cholery. Teprve v 19. stoleti byla
prokadzdana souvislost mezi infekénimi nemocemi a hygienickymi podminkami (zasluhou
Pasteura — teorie o mikrobidalnim pitvodu nemoci, a Kocha — prokdzal spojitost urcité
nemoci s bakterii, kterd ji vyvoldvd, napr. objevil bakterii zpiisobujici choleru). Byl
znovuvynalezen splachovaci zachod s napojenim na kanalizacni sit’ a zaveden odvoz
odpadkii, jak tomu bylo ji v antickém Recku a Rimé.

(upraveno podle Brauna (1992) a Hughese (1999))

I.c) Soucasné zpuisoby naklidéni s odpady

Vyznam: ZAci se seznami s moZnostmi a metodami vyuZiti a zneskodiiovani odpada,
véetné jejich vlivii na Zivotni prostiedi.
Rozviji schopnost pozorovani detaild, schopnost spoluprace, schopnost
hledat vazby a vztahy, interpretaci faktd, dovednosti diskuse a napomaha

vyjasiovani hodnot.
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Doba trvani: 20 aZz 25 minut

1. Cast: Puzzle (upraveno podle Pikeho a Selbyho (1994))

Pomiicky: obrazky - spalovny, skladky, kompostu a schéma recyklace - rozstifhané
kazdy na Ctyfi kousky, népisy spalovna, skldadka, kompostarna a recyklaéni

zafizeni (viz pfiloha 7.2.12., 7.2.13.)

Postup: Kazdy zak si vylosuje jeden kousek urcitého obrazku a snaZi se najit ostatni
spoluzaky, ktefi maji zbyvajici Casti obrazku. Po sestaveni obrazku Zaci
premysleji, co piedstavuje. Pak jim lektor nabidne rtzné ndpisy a Zaci si
vyberou ten, ktery odpovida jejich obrazku. SloZené obrazky s prisluinymi
nazvy se vyuziji v druhé ¢asti této aktivity.

Poznamka: podle poc¢tu zaki lektor upravi podet sestavovanych obrazki, napf.
12 zaka bude sestavovat tfi obrazky (napf. spalovnu, sklddku a recyklagni
zafizeni, zbyvajici kompostarnu doplni lektor), 20 zakd bude skladat pét
obrazkl (napi. spalovnu, skladku, kompostarnu a dvé recyklaéni zafizeni), pfi
netplném poctu zaki 1ze do hry zapojit ucitelku i lektora, nebo zaktm pfedem
fici, Ze né&jaké skupince bude chybét ¢ast obrazku, kterou si vyzvednou u

lektora.

2. ¢ast: Klady a zapory

Pomiicky: kartiCky suvedenymi vyhodami a nevyhodami spalovani, skladkovani,
kompostovani a recyklaci odpadd, karticky s plusy a minusy (viz pfiloha
7.2.13.)

Postup: Zaci pod jednotlivé obrazky s pfisluinym napisem umisti karticky s
oznadenim plus a minus. Pak si kazdy Zdk vezme nékolik karti¢ek, na kterych
jsou uvedeny vyhody ¢&i nevyhody spalovani, sklddkovéni, kompostovéani a
recyklovani odpadi. Udaje na karti¢ce si pozorné pie¢tou. Nezndmé pojmy

lektor vysvétli. Poté se kazdy snazi pfifadit karti¢ku ke spravnému obrazku
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pod plus nebo minus podle toho, zda dana informace vyjadiuje, podle jeho

nazoru, kladny nebo zaporny vliv na Zivotni prostiedi.

3. Cast: Nakladani s odpady

Pomicky: informacni listy o spalovani, skladkovéni, kompostovéani a recyklaci, graf
s podily zpiisobli naklddani s komunalnimi odpady v Jihogeském kraji (viz
pfiloha 7.2.2. a7 7.2.6.)

Postup: Lektor ukdZe Zakim obrazek spalovny. Zaci maji uvést klady a zapory
provozu spalovny. Lektor upifesni jejich odpovédi, vysvétli pojmy dioxiny a
téZké kovy a zmini i rizika spojena se spalovanim odpadk doma v kamnech.
Obdobné¢ lektor postupuje u skladky (zaloZeni skladky, bioplyn, rekultivace).
Po skonfeni vykladu Zzdkd o kladech a zdporech skladkovani nasleduje
rozhovor o ,Cerné skladce®, jaké pfedstavuje nebezpeéi a kde mohou Zaci
nahlasit jeji nalezeni ve mésté& ¢i v pifrodg.

Pak pfichdzi na fadu téma recyklace a kompostovani (kompostovani je vlastné
recyklace, ale protoZe tento zplisob vyuZivani odpadu je nejjednodussi a
snadno proveditelny i doma, je mu vénovéan prostor). Vedle klad a zapori
Zaci zvladnou popsat i zalozeni kompostu, lektor doda informace o Zizalisti, o
moznostech recyklace rliznych materialt, o energetickych a ekologickych
usporach recyklace apod.

Na zavér lektor s zdky shrne hlavni body a zepta se, jaky zplisob nakladani
s odpady je podle jejich nazoru Setrny k piirodé a pro¢. Potom lektor ukéze
graf, na némz Z4ci vidi, jaka je sou€asna situace.

Poznamka: potfebné informace jsou na jednotlivych informaénich listech (viz
pfiloha 7.2.2. aZ 7.2.6.)

V Jihoceském kraji se nejvice odpadii sklddkuje, mala cast se kompostuje a recykluje

(udaje v grafu jsou uvedeny v hmotnostnich procentech), energetické vyuZiti je nulové,

protoze v JihoCeském kraji neni spalovna komunalniho odpadu (uvazuje se o postaveni

spalovny u obce Mydlovary).
(upraveno podle Planu odpadového hospodarstvi JihoCeského kraje (2004))
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I.d) Priroda versus ¢lovék

Vyznam: Zéci si uvédomi, jak &lovek naruguje ekosystém.
Rozviji mysleni v souvislostech.
Doba trvani: 2 minuty

Pomiicky: informaéni list o kolobéhu latek v piirod& (viz piiloha 7.2.7.)

Postup: Lektor vyzve Zaky k zamySleni nad rozdily mezi odpady produkovanymi
pfirodou a ¢lovékem.

V pFirodé se odpady rostlinného nebo Zivocisného piivodu stavaji surovinami pro jiné
organismy. Tak nap¥., kdyby nebylo mikroorganismii, byla by piida pod listnatymi
stromy pokryta nékolikametrovou vrstvou spadaného listi. Mikroorganismy totiz
premériuji odumielou organickou hmotu na anorganické (minerdlni) latky, které slouzi
k vyzZivé rostlin. Kolobéh ldatek v pFirodé je uzavieny. Tento kolobéh narusil clovék —
zacal vyrabét materidly, které odoldvaji rozkladu. Lidi stdle pribyvd, mnoZstvi odpadit
se zvét§uje a navic se méni jejich vlastnosti. Od zbytkii jidla, kosti a keramickych stFepii
Jjsme dospéli k odpadiim, které mnohdy v prirodé vylucuji ldtky Skodlivé pro clovéka i
pro ostatni Zivé organismy — tzv. nebezpecné odpady.

(upraveno podle Brauna (1992))

Il.e) Omezuj, znovu pouzivej, recykluj

Vyznam: Zaci se zamysli nad mnoZstvim vyuZitelného odpadu, které dennd
vyhazujeme.
Rozviji ekologicky odpovédné jedndni, provokuje ptedstavivost, rozviji
tvofivost.

Doba trvani: 7 minut

Pomticky: informaéni list o obsahu popelnice (viz pfiloha 7.2.8.), kelimek od jogurtu

(nebo PET-lahev)



51

Postup: Zéci se snaZi odhadnout mnozstvi odpadu, které ¢loveék vyprodukuje za rok.
Vybiraji ze tfech moZnosti: méné nez hmotnost &loveka, piiblizng jako
hmotnost loveka (80 kg), vice neZ hmotnost &lovéka.

250 - 470 kg/osobarrok, tzn. ctyFikrdt vice nez ¢lovék sam vazi (Machal a kol., 2002)
Lektor zakim ukaZe obrdzek popelnice a upozorni je na velké mnoZstvi
vyhazovaného bioodpadu a papiru. Zepta se Zakt, jak bychom méli zachazet
s odpady, aby se nase Zem¢ nestala obrovskym smetistém.

TFidit odpad a vyuZivat jednotlivé slozky jako druhotné suroviny, bioodpad

kompostovat, snaZit se odpady pied vyhozenim do koSe jesté vyuzit i k nécemu jinému,

sniZit mnoZstvi svych odpadii na minimum, protoZe nejlepsi odpad je ten, ktery viibec
nevznikne.
Poté Zaci soutéZi, kdo béhem dvou az t¥i minut vymysli nejvice moZnosti,

k ¢emu lze vyuzit prazdny kelimek od jogurtu (nebo PET-1ahev).

ILf) Ekondkup (upraveno podle Kryslové a Siroké (2004))

Vyznam: Zaci si uvédomi dopad nadmérného baleni vyrobkl na zivotni prostiedi
(plytvéani zdrojii a energii spojené s obaly a balenim zboZi).
Rozviji ekologicky odpovédné jednani a dovednosti spojené s diskusi.

Doba trvani: 10 minut

Pomiicky: kartiCky sndzvy potravin €i predmétd v riznych obalech (viz pfiloha
7.2.14.) (pro lepsi pfedstavu lze vyuzit skuteéné potraviny a pfedméty denni

potieby v riznych balenich jako se pouziva v obchodech)

Postup: Kazdy Zak si vytdhne dvé az tfi karticky (podle poctu Zaki), jejichZ leva ¢ast
obsahuje seznam toho, co se ma koupit, a prava ¢ast konkrétni nabidku
produkti v obchodé. Podle sloganu ,,Omezuj, znovu pouzivej, recykluj“ se
zaci snazi vybrat vyrobek, ktery svym sloZenim nebo zabalenim je piiznivéjsi
k Zivotnimu prostfedi. Svou volbu pfed viemi zdivodni, ostatni mu mohou
oponovat a diskutovat o Setrnosti oball k Zivotnimu prostiedi.

Setrnéjsi je: vlastni nakupni tasky a sdcky, nemechdvat si zabalit vyrobky, které to

nepotiebuji nebo maji vlastni obal, vétsi baleni, ndhradni ndpiné,, obaly z papiru a skla
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— oba se snadno recykluji, Zelezo a hlinik Ize také snadno recyklovat, ale vyroba

hlinikovych obalii je znacné energeticky ndrocénd a doprovdzi ji uvolfiovant jedovatych

sloucenin do ovzdusi, takze je lepsi hlinikové obaly viibec nekupovat, nebo alespori dbdt

na to, aby neskoncily na sklddce, nekupovat vyrobky v kombinovanych obalech, ddvat
prednost prirodnim a mistnim zdrojiim...

(upraveno podle Kropacka a kol. (2000), Ledvinové a kol. (1998)

a Machala a kol. (2002))

II.g) Kam s nim?

Vyznam: Zaci se naudi rozeznavat recyklovatelné odpady, t¥idit odpady a urdovat
materialy, ze kterych jsou vyrobeny.
Rozviji schopnost rozhodovat se na zdkladé analyzy ziskanych znalosti,
rozviji ekologicky odpoveédné jednani.

Doba trvani: 15 minut

Pomiucky: taSka s odpadky, obrazky sbérnych nddob a mist (viz pfiloha 7.2.15.),
informacni list o t¥idéni odpadu, informaéni list o znaceni obalti (symbol ti
Sipek) (viz pfiloha 7.2.9., 7.2.10.), kousky kombinovanych obalovych

materiala

Postup: Lektor vysype z tasky odpadky a oznami, Ze je Skoda, aby vSechny skoncily na
skladce. Zaci se je snazi roztidit a pfifadit ke sb&rnym nadobdm a mistim
vyobrazenych na obrazcich, na skladku zbude jen mala ¢ast odpadki. Lektor
spoleéné se zéky zkontroluje kazdou roztfidénou hromadku, pfipadné chyby
opravi. Doplni informace, Ze do sbérnych naddob nepatii odpadky mastné, se
zbytky jidel ¢&i jinak znecCisténé, a také prozradi, co se z vytiidéného odpadu
vyrabi (podklady jsou uvedeny v piiloze 7.1.10.).

Potom lektor zakiim ukéze, jak snadno lze poznat material, ze kterého je obal
vyroben, a to pomoci symbolu tfi Sipek (viz piisludny informaéni list), ktery na
obalu uvadi vyrobce.

Lektor necha Ziky zkusit rozebrat kousky obalil z kombinovanych materialii

na jednotlivé slozky. Zaci zjisti, Ze tikol nelze splnit. Tento jednoduchy pokus
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dokazuje, Ze kombinované materialy nelze snadno recyklovat, a proto nepatii
do barevnych sbérnych nadob (s vyjimkou tetrapaku).
Cislo v trojithelniku ze t°i Sipek, nebo pismena pod trojiihelnikem oznacuji druh
materidlu, ze kterého je vyrobek vyroben.
Kombinované materidly predstavuji problém, protoZe se z nich tézko oddéluji jednotlivé
sloZky, a proto se nevyhazuji do nddob na tFidény sbér. Smés hliniku s plastem se pozna
podle toho, Ze se po zmackani vraci do piivodniho nataZeného stavu, kdezto cisty hlinik
ziistane zmackdn. DalSim pozndvacim znakem je natrZeni obalu, které je u
kombinovaného materidlu téZ5i, a pii trhdni jsou videét kousky igelitu. Cisty hlinik se
trha sndaze a okraje jsou pak cisté.
Tetrapak (vrstvy smérem dovniti: plast, papir, plast, hlinik, plast) se v C. Budéjovicich
tFidi do nadob na plast, ne_bo__'t jej jiz umime dale zpracovavat (stavebni materidl, |
nabytek). Ovsem vyrobky z tetrapaku, podobné jako z jinych plasti, putuji po pouZiti
stejné na sklddku ¢i do spalovny. Jde tedy v podstaté pouze o jeden cyklus navic.

(upraveno podle Christianové a kol. (2000) a Kropacka a kol. (2000))

IL.h) Odpadovi hospodari

Vyznam: Zaci se seznimi sekoznatkami a jejich vyznamem, procviéi si tiidéni
odpadd.
Rozviji kooperativni dovednosti, pozorovani detailii, pfedstavivost, mySleni
v souvislostech a strategické mysleni.

Doba trvani: 15 az 20 minut
1. ¢ast: Ekoznalky

Pomiicky: rozstiihané eské ekoznaCky (viz piiloha 7.2.16., 7.2.17.), informalni list o

ekoznackach (viz pfiloha 7.2.11.) (pfipadn¢ obaly vyrobki s ekoznackou)

Postup: Zaci soutéZi o to, které skupin se diive podafi sloZit symboly ,,Ekologicky
Setrny vyrobek® a ,,Produkt ekologického zemédélstvi“. Pak si oba symboly

prohlédnou, pfipadn& porovnaji sobaly vyrobki, které maji toto oznaceni.
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SnaZi se odhadnout, co tyto symboly znamenaji a co vypovidaji o vyrobcich,

které maji tyto znacky.
Nez je vyrobku udélena ochrannd zndmka ,, Ekologicky Setrny vyrobek™, posuzuje se
jeho technologie vyroby od surovin aZ po konecény vyrobek, vcetné vlivii na Zivotni
prostitedi (emise do ovzdusi, znecisténi vody a piidy, spotieba surovin a energii), ddle se
sleduje piisobeni vyrobku na Zivotni prostiedi béhem jeho uZivani (spotFeba energie,
obsah nebezpecnych ldtek, moznost pronikdni do okoli) a také se posuzuji moZnosti
recyklace nebo zneSkodnéni vyrobku. Ochrannou zndmkou ,,Produkt ekologického
zemédélstvi® se oznacuji pouze potraviny. Tato ekoznacka zarucuje, Ze zemédélské
plodiny jsou péstovdny bez pouziti priimyslovych hnojiv a chemickych prostiedki proti
chorobam a §kudcum, a Ze hospoddrskym zvifatim jsou vytvdieny co nejpFirozenéjsi
podminky pro Zivot (napf. jsou zakdzdany klecové chovy, trvaly chov v uzavienych
prostorach).

(upraveno podle Anonymu (2003) a Moudrého (1997))

2. ¢ast: Odpadovi hospodaii

Pomiicky: herni plany = sloZzené symboly ekoznacek, hraci kameny = vi¢ka od PET-
lahvi (nebo kousky tetrapaku), Zetony = symboly ekoznacek evropskych
statd (viz ptiloha 7.2.18.)

Postup: Jeden herni plan pouzivaji &tyfi druzstva. DruZzstva mohou tvofit jednotlivei,
ale i dvojice ¢i trojice zaklG. Kazdé druzstvo se posadi kjedné strané
ekoznacky. Nez zanou druzstva hrat, oddé€li od sebe jednotlivé dily herniho
planu tak, aby mezi jednotlivymi dily byla mezera na $ifku vicka od PET-
lahve. Ka?dé druZstvo si vybere své Zetony — obrazky ekoznadek Ceské
republiky, Rakouska, Némecka nebo Skandindvie. Dale si vezmou hraci
kameny — vi¢ka od PET-lahvi (na jejich barvé nezalezi, kazdé druzstvo miize
mit i vice barev). DruZstva si ur¢i pofadi, ve kterém budou hrat (domluvou,
hrou ,.kamen, ntizky, papir apod.). V prvni fazi se nauéi pravidla hry.

1. faze: Prvni druZstvo poloZi hraci kamen do libovolné mezery mezi dily hraciho
pole, poté umist'uji kameny ostatni druzstva. DruZstva se po celou dobu hry
pravideln& stiidaji v kladeni kament. To druZstvo, které vloZenim kamene

uzavie dilek = pole herniho planu (pole je obklopeno ¢tyfmi kameny), stava se
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jeho vlastnikem a poloZi na n&j svij Zeton. DruZstva mohu spolupracovat,
nemusi ¢ekat, aZ kazdé druzstvo obkli¢i své poliko (zaleZi na jejich strategii).
Cilem je ziskat co nejvétsi podet poli.

Kdyz Zaci pochopi pravidla, za¢nou si hrat na ,,odpadové hospodaie®. Zacatek
je stejny jako vprvni fazi. Ale kdyZ druZstvo poloZenim svého kamene
obstoupi pole herniho planu, oto¢i ho a pfecte, co je na ném napsano — urcity
typ odpadku. Aby druzstvo mohlo ziskat pole, musi ur¢it, do jaké sbé&rné
nadoby ¢&i sbérného mista dany odpadek patii. Pokud odpovi dobie, poloZi si
na pole svlij Zeton. Kdyz misto odloZeni odpadku ur¢i chybné&, odpovida
druzstvo, které je na fadé, a pfi spravné odpovédi ziskava pole. Vitézi hraci,
ktefi uméji nejlépe tiidit odpad, tudiz jsou dobrymi odpadovymi hospodafi.

Po skonfeni hry si druzstva mohou vyménit herni plany a pokracovat

vvvvvv

[.i) Zajimava &isla

Vyznam: Zéci si uvédomi diisledky ekologicky nezodpovédného chovani.

Rozviji schopnost spoluprice, mysleni v souvislostech a ekologicky

odpovédné jednani.

Doba trvani: 8 minut

Pomiicky: karti¢ky s &astmi v&t o mnoZstvi vytiidéného odpadu, které nahradi primarni

Postup:

suroviny, o mnoZstvi odpadu, které vznika p¥i vyrobé ur¢itého produktu, o
mnozstvi zne¢i$téné vody pfi uniku barvy, benzinu apod. (viz piiloha
7.2.19.

Zéci piitazuji kartitky k sob& tak, aby vznikla véta davala smysl a byla
pravdiva. Pracuji ve skupinkach, pfiCemz kazdd skupinka mlZe dévat
dohromady vdechny véty, a nebo kazda skupinka dostane nékolik Casti vét,
které vdak k sob& musi patiit. Pak kazdy 74k pfedte vétu a nahlas se zamysli

nad jejim obsahem a nad tim, zda je obtiZné se tim fidit (napi. véta ,,50 kg
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vytiidéného papiru nahradi jeden strom“ vede k zamySleni nad vlastni

spotfebou papiru a moZznosti tiidit papir).

II. OPAKOVANI

Ill.a) Ke komu patitim? (upraveno podle Pikeho a Selbyho (1994))

Vyznam: Rozviji neverbalni komunikaci, kooperativni dovednosti a schopnost
konfrontovat vlastni rozhodnuti s nazory ostatnich ¢lent skupiny.

Doba trvani: 5 minut

Pomucky: karti¢ky s ndzvy riiznych odpadki (viz piiloha 7.2.20.)

Postup: Kazdy 74k si vytdhne jednu kartiCku. Podle druhu odpadkii se Zici bez
mluveni seskupuji tak, aby vytvafeli uréitou kategorii, kterou lektor urdi.
Podstatné je, aby se Zaci téZe kategorie hledali beze slov. Piiklady kategorii:

1. kolo: nebezpecné odpady, ostatni odpady
2. kolo: papir, plasty, sklo, kovy, bioodpad, nebezpe¢né odpady
3. kolo: daji se snadno a neomezené dlouho recyklovat, ostatni

4. kolo: vyrobené z tuzemskych surovin, vyrobené ze zahrani¢nich surovin

IIL.b) Pravda a leZ (upraveno podle Silbermana (1997))

Vyznam: Podnécuje rychlost okamzitého rozhodnuti.
Doba trvani: 8 minut

Pomficky: list s pravdivymi a nepravdivymi vyroky (viz pfiloha 7.2.21.)

Postup: ZAci se ve dvojicich posadi proti sobé& a poloZi ruce pied sebe. Jeden z dvojice
ptedstavuje odpovéd’ ,,ano* a druhy ,,ne“. Lektor ¢te postupné vyroky napsané
na listu. Pokud je vyrok pravdivy, Zak ,,ano* se snazi chytit ruce spoluzaka
,ne*, ktery se je snaZi schovat za zada. KdyZ je vyrok nepravdivy, ruce

protihrace chyta zak ,,ne®.
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[Il.c) Skoropexeso

Vyznam: Rozviji mySleni v souvislostech a interpretaci grafickych informaci.

Doba trvani: 8 minut

Pomiicky: karticky sriznymi obrazky a napisy tykajicich se odpadi (viz piiloha

Postup:

1. faze:

2. faze:

7.2.22)

Karti¢ky se rozmisti na zemi ¢i na stole tak, aby na nich byly vidét obrazky a
napisy.

Kazdy zak hleda co nejvice dvojic, které spolu néjakym zptisobem souviseji
(napf. surovina a vyrobek, vyrobek a sbérna nadoba, skladka a vliv na Zivotni
prostiedi). Jedna dvojice piedstavuje jeden bod.

Z4ci vedle dvojic hledaji i trojice kartiéek, které maji néco spoleéného. Trojice

jsou dvojnasobné (trojnasobné) bodované.

III.d Scénky

Vyznam: Rozviji ekologicky odpovédné jednéani, procvicuje hrani roli, vedeni

rozhovort, rozviji dovednosti spojené s akci.

Doba trvani: 15 aZz 20 minut

Pomiicky: karti¢ky s popisem scének (viz piiloha 7.2.23.), taska s odpadky

Postup:

Kazda dvojice si vylosuje scénku, kterou zahraje. Sta¢i kratké dialogy, Zaci
mohou vyuZit obaly-odpady z tasky. Na karti¢kach jsou napsané role, Zaci si je
rozdéli a promysli, co budou fikat. Ve scénce by méli zdiivodnit, pro¢ se dana
skuteénost nedéla, jeji rizika, jak by se mélo spravné postupovat, pro¢ by se to
tak mélo délat apod. Zavér scénky — zda druhého piesvédéi k ekologickému
jednani ¢&i nikoliv zaleZi na rozhodnuti G¢inkujicich. Pfedvedené scénky lektor
spole¢né se zaky zhodnoti, Zaci sdéli, jak se citili ve svych rolich, a zda se jim

jejich role snadno hraly.
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1V. VYROBA KORALKU

Vyznam: Rozviji manualni zru¢nost a schopnosti souvisejici s pfesnosti a peélivosti
provadéné Cinnosti.

Doba trvéani: 10 aZ 15 minut (dle po¢tu vyrabénych koralki)

Pomicky: potiSt€né nebo popsané papiry velikosti A4, tuzky, pravitka, nizky, lepidla,
kousky $pejli, $pulka niti

Postup: Na krat3i stranu papiru se tuzkou vyznaci body po celém okraji ve vzdalenosti
15 mm. TotéZ se provede na proté&jdi strané papiru, ale s vyznacovanim bodu
se zatne 7 mm od okraje. Pak se spoji prot&jsi body tak, aby vznikly
rovnoramenné trojuhelniky (viz pfiloha 7.2.24.), které se vystfihnou.
Trojuhelnik se namaze lepidlem. Potom se za¢ne navijet na Spejli od zakladny

trojiihelniku k jeho vrcholu. Spejle se vysune a korélek se navleée na nit.
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4.3. Realizace vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady“

4.3.1. Uskute¢néni vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady*

Vyukovy program ,Jak si poradit s odpady* jsem vyzkousSela se Zaky druhého
stupné zdkladnich Skol, abych zjistila, zda navrzené aktivity jsou pro né pfiméiené,
srozumitelné, ale i zabavné.

Vyukovy program jsem uskute¢nila 9. 11. 2005 za udasti 23 #aka sedmého
rotniku  ZS Besednice, 10. 11. 2005 s 18 #iky osmého roéniku Z8§ Roznov a 11. 11.
2005 za piitomnosti 25 zakii osmého ro&niku ZS J. §. Baara. Prvni a tieti realizace
probihaly ve t¥idach pfislusnych zikladnich %kol, v obou piipadech jsem méla
k dispozici tfi vyuCovaci hodiny. Druhé vyzkouseni vyukového programu se konalo
v prostorach CEGV Cassiopeia s ¢asovym omezenim 90 minut z organizacnich dtvodii
ze strany ZS RoZnov. 7aky kazdé tfidy jsem rozdélila na dv& druZstva, jejichZ nazvy si
sami vymysleli, a po v&tSinu programu mezi sebou sout&Zili. B&hem prvni a tieti
realizace sedélo kazdé druzstvo kolem vétiiho stolu, ktery si vytvofili z n&kolika lavic,
ve druhém piipadé se Z4ci usadili na koberci, coZ je v CEGV Cassiopeia bé&zné.

Se vSemi tfidami jsem vyzkouSela aktivity vyukového programu uvedené
v motivaénim Gvodu a v nauéné &asti. Jejich realizace pokryly dvé vyudovaci hodiny,
tzn. 90 minut. Aktivita ,Odpadovi hospodafi“ bavila zéky sedmého ro¢niku ZS
Besednice natolik, Ze jsem je nechala hrét tuto didaktickou hru je$té i ve tfeti vyutovaci
hoding. K opakovéni znalosti a dovednosti ziskanych b&hem vyukového programu jsem
pro né ve zbyvajicim ¢ase zvolila ,,Skoropexeso. Opakovéni se Ziky ZS Roznov kvilli
Casovému omezeni nebylo uskutednéno. Se Zdky osmého roéniku ZS J. §. Baara jsem
vyzkousela vSechny navrzené opakovaci aktivity, abych ovéfila jejich funk&nost.
Zhodnoceni jednotlivych aktivit je uvedeno v kapitole 4.3.2. Fotodokumentace
z pribéhu vyukového programu obsahuje piiloha 7.3.

BohuZel béhem vdech realizaci vyukového programu nezbyl &as na vyrobu
koralkil. Vzhledem k tomu, Ze jsem pii zkouseni programu méla k dispozici 90, resp.
135 minut, dala jsem piednost ov&feni aktivit, které souvisi s osvojovanim znalosti a
dovednosti tykajicich se odpadi, pied vyrab&nim darku. Trénink manudlni zru&nosti i

skuteCnost, Ze si Zici z vyukového programu odnesou vlastnoruéné zhotoveny vyrobek,
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jsou samoziejmé dilezité, ale pro potieby CEGV Cassiopeia bylo vyznamné&jsi
vyzkousSet navrZené aktivity. Navic vyrobu koralkd by Z4ci ur&it& snadno zvIadli,

Po skonéeni kazdého vyukového programu jsem predala panim ugitelkim
piislusnych t¥id pracovni listy. Zaci je vyplitovali ve 3kole s odstupem nékolika dnii od
realizace vyukového programu. Vypracovani pracovnich listi bylo uspokojivé. Ukazky
Zékovskych feseni pracovnich listl jsou v ptiloze 7.2.27.

Nejvetsi potize Cinil Zakim tieti ukol, v némZ méli vypotitat podil odpadii
z celkového mnozstvi domovniho odpadu, ktery je skuten& nutny dat do popelnice a
odvézt na skladku. Tuto matematickou slovni ilohu vyfesilo jen nékolik Zaku, adkoliv
predchozi Ukol, ve kterém k jednotlivym druhim domovniho odpadu dopliiovali
piislusné sbémé nadoby a mista, zvladli ve v&tSing piipadi dobfe. Dale Zaci uméli
rozpoznat nebezpetné odpady a sestavit ekologicky slogan nabadajici ke sniZovani
mnoZstvi odpadd.

Nejvice chybnych odpovédi se nachézelo v pracovnich listech vyplnénych zaky
ZS RoZnov, coZ pravdépodobné souvisi s tim, Ze s touto tfidou nebyly uskutednény

aktivity ur¢ené k opakovani ziskanych znalosti a dovednosti.
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4.3.2 Zhodnoceni aktivit vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady*

Zatazeni ,Hadanky“ i ,Pismenovky”“ na tvod vyukového programu se
osvédc¢ilo, obé aktivity Zaky zaujaly a motivovaly je kdal$i Cinnosti. Pfi feSeni
Pismenovky“ byli Z4ci ze ZS RoZnov prekvapeni mnoZstvim slov, ktera se daji
z uvedenych pismen sestavit.

Spravné feSeni ,,Hadanky“ odhalili Zaci ZS Besednice i ZS J. S. Baara jiZ po
dvou napovédach, pfestoze jsem v druhém piipadé piehodila pofadi charakteristik. Poté
jsem Zéky vyzvala, aby vyjmenovali funkce, které plni stromy v pfirodé, a k ¢emu je
vyuziva ¢lovék, abych mohla plynule piejit k hlavni ¢asti programu. Pro lepsi vyuZiti
textu ,,Hadanky* je mozné odhalovat napovédy po vétsich celcich (napi. po Etyfech
vétach), coz také umozni vét§imu poétu zaki nalézt spravnou odpoveéd'.

Pfi rozhovoru o ,,Zivoté* plastového kelimku od jogurtu Zaci spolupracovali a
odpovidali na otazky. V&deli, z ¢eho se plasty vyrabéji, kde se t€Zi ropa a jak se k nam
dostane. Ale z &eho a jak vznikla ropa, bylo pro vSechny ziky piekvapenim (coz
pravdépodobn& souvisi s tim, Ze se geologie vyuuje az v devatém ro¢niku). Dale je
zaujala informace o zachazeni s odpady ve stfedovéku.

Nasledujici aktivita ,,Sou¢asné zpusoby nakladéni s odpady“ byla pro Ziky
bylo na nich vidé&t, Ze je skladani obrazkii bavi. Problémy nastaly v druhé ¢asti, nazvané
oKlady a zapory“, kdy meli pfifazovat charakteristiky uvedené na kartiCkach
k pfisluinym zptsobiim nakladani s odpady a hodnotit jejich vliv na Zivotni prostiedi.
Ve vét§ing pripadi si zaci neuméli piedstavit vyznam textu na kartickach. Navic Zaci ze
Z8 Besednice mé&li problémy se &tenim. Aby tato aktivita byla pro zaky piinosna, musi
porozumét obsahu karti¢ek. Proto je dulezité, aby lektor zdkiim vysvétlil jednotlive
charakteristiky jinymi slovy. KdyZ pochopi jejich obsah, mohou snize hodnotit vliv
jednotlivych zplisobii nakladani s odpady na Zivotni prostiedi. AZ karticky roztfidi a
polozi pod plusy a minusy, je dobré nechat zaky informace procist. Lépe pak budou
spolupracovat ve tfeti €asti, v niZ by si Zaci méli utfidit znalosti a uv€domit si, Ze kazdé
plus &i minus neni stejn& vyznamné. V této Casti Zaci vech tiid odvodili na zaklade
ziskanych znalosti o sklddce, jaké nebezpe¢i piedstavuji tzv. ¢erné skladky. Take

zvladli popsat, jak se zakldda kompost a jaké odpady se mohou kompostovat (v tom byli
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nejlepsi Z4ci ZS Besednice). Na konci aktivity vSichni dosli k zavéru, Ze k pfirodé
nejSetrnéj$im zplisobem nakladani s odpady je kompostovéni a recyklace.

V dalsi ¢asti vyukového programu, kterd se nazyva ,,Piiroda versus &lovek®, si
Zaci zopakovali potravni vztahy v pfirodé a uvédomili si rozdil mezi odpady
produkovanymi pfirodou a ¢lovékem.

SoutéZ v zavéru aktivity ,,Omezuj, znovu pouZivej, recykluj* bavila ptedevsim
zéky sedmého roCniku, ktefi nadSen¢ vymysleli nejrizn&j§i moznosti vyuziti prazdného
kelimku od jogurtu. Naproti tomu napady zakd osmého ro¢niku na vyuZiti prazdné
PET-lahve byly méné tvorivé a ovlivnéné skutenym pouZivanim PET-lahvi v redlném
Zivote.

Pfi aktivit¢ ,,Ekondkup® Zaci dobfe urovali vyrobky, které jsou svym sloZenim
nebo zabalenim Setrné k Zivotnimu prostiedi. Ale neosvédcilo se mi, aby si kazdy zak
vytahl karticku a odpovidal jeden po druhém. Vétsina Zakd neposlouchala toho, kdo
mluvil. Efektivné&jsi je rozdélit Zaky do malych skupinek (tfi¢lenné). Kazda skupinka si
vylosuje nékolik kartiCek. Pak mezi sebou soutézi, kterd skupinka uréi nejvice
spravnych odpovédi. Pfitom se navzajem hlidaji a jsou pozorni.

Také v nasledujici aktivité , Kam s nim?* doporucuji pon¢kud zmeénit postup.
NavrZzena varianta vedla k tomu, Ze Zdci odpadky roztfidili podle svého nazoru a
kontrole uz nevénovali dostateénou pozornost. Osvéd¢ilo se mi, kdyZ jsem se zakh
ptala, co patéi do modrého kontejneru, do sbérmého dvora atd. Pfi tom jsem jim
ukazovala piisludné obrazky a Zaci odpovidali. Pak jsem ztasky postupné brala
odpadky jeden po druhém a nechala si od zakd napovidat, kam patii (neni nutné
vytahovat v8echny odpadky, sta¢i nékolik na ukézku). KdyZ jsem vytdhla odpadek
z kombinovaného materidlu, vysvétlila jsem zaktm, jak ho poznaji. Na informa¢nim
listu 0 znaeni oball jsem jim ukézala pismenné a ¢iselné kédy jednotlivych materiali.
Dale jsem zaktim sdélila, Ze do sbérnych nadob nepatii odpadky mastné, se zbytky jidel
a chemikalii, a vysvétlila jsem jim, co se z vytfidéného odpadu vyrabi. Poté jsem zaky
nechala pracovat samostatné. Kazda skupina (od zaatku programu byla kazda tiida
rozdélena na dvé skupiny) dostala obrazky sbérnych nadob a mist, tasku s odpadky a
informaéni listy o znadeni obali. Diky tomuto postupu Zaci vénovali tiidéni odpadii
vétsi pozornost a prakticky se naudili vyuzivat symbol tii Sipek.

Z celého vyukového programu zaky nejvice zaujala aktivita ,,Odpadovi

hospodafi®. Prvni &4st, v niZ sestavovali symboly &eskych ekoznacek, zéky, podobné
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jako aktivita ,,Puzzle®, bavila. V druhé &asti, kdy si hrali na ,,odpadové hospodare* si
procviéili tfidéni odpadu. Pfitom vyS$lo najevo, kdo byl pozorny pii aktivit€¢ ,Kam
s nim?“. Zajimavé bylo pozorovat jednani druzstev pii obkli¢ovani poli herniho planu.
Druzstva nechtéla mezi sebou spolupracovat, kazdé druZstvo peclivé promyslelo, kam
poloZi sviij hraci kamen, aby nenahrdlo soupefim. Nejvice soutéZivi a hravi byli Zaci
sedmého ro&niku ze ZS Besednice.

Pii aktivité ,,Zajimava &isla“ Zaci zvladli slozit véty bez problémi. Zamy3leni
nad obsahem vé&t a vlastnim chovanim bylo pro zédky podnétné, ale pro né&které
,,namahaveé*.

Vsechny aktivity uréené k opakovéni znalosti a dovednosti ziskanych béhem
vyukového programu se osvéd&ily. Aktivitu ,,Ke komu patfim?* je vhodné realizovat
v prostorach CEGV Cassiopeia, kde volnému pohybu Zakl nebrani lavice a Zidle.

,Scénky* doporutuji hrat s mlad$imi Zaky, ktefi byvaji vice bezprostfedni a
neostychaji se predvadét se pfed spoluzaky. KdyZ jsem tuto aktivitu zkouSela se Zaky
osmého roéniku, bylo poznat, Ze se ,herci“ pfed celou tfidou citi trapn€. Tomu
odpovidal i jejich projev, ktery byl u divek tichy a u chlapct odbyty, plny silackych slov
a gest.

Ze stejného divodu doporuuji i aktivitu ,Pravda a lez* provadét spiSe
s mlad$imi zaky.

Aktivita ,,Skoropexeso® je vhodna pro viechny v&kové kategorie. Zakim se
tadng ,,zapaloval mozek* pti hledani kartiCek, které spolu né¢jakym zplisobem souviseji.

Na zavér mohu konstatovat, Ze se aktivity vyukového programu ,Jak si poradit
s odpady* osvédéily. Navrhované Cinnosti jsou pro zéky piiméfené, srozumitelné a

zébavné, po malych tpravach vyse uvedenych mohou byt pouZzivany v praxi.



64

5. ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo vytvofeni vyukového programu s ndzvem ,,Jak
si poradit s odpady* pro Zaky druhého stupné zdkladnich $kol a jeho ovéfeni v praxi.
Vyukovy program byl vypracovan podle poZadavki Centra ekologické a globalni
vychovy Cassiopeia v Ceskych Budg&jovicich, pro jehoZ potieby je pfedevsim uréen.

Vyukovy program respektuje uéebni osnovy a didaktické zésady vyuky, véetné
uplatnéni mezipfedmétovych vztahl. Aktivity vyukového programu jsou vypracovany
podle jednotné osnovy a uspofddany do &tyf &asti: motivaini uvod, naucna Cast,
opakovani a vyroba koralki. Jejich prostfednictvim si Zaci osvoji znalosti a dovednosti
spojené s problematikou odpadi, se zam&fenim na pfedchazeni vzniku odpadu, sbér a
tHdéni odpadd, vyuZivani a zneSkodiiovani odpadti, vEetné jejich vlivii na Zivotni
prostiedi.

Ve vyukovém programu jsou vyuZity pfedevsim aktivizujici metody vyuky,
protoZe maji dynamizujici nédboj, zvySuji zapojeni zéki do aktivit vyukového programu
a celkové rozvijeji osobnost Zaka. Z aktivizujicich metod jsou pouZity metody diskusni,
feseni problémil, inscenaéni a rizné didaktické hry, které jsou nové vytvofené, nebo
pievzaté z literatury. Ze slovnich metod jsou ve vyukovém programu uplatnény prace
s textem a rozhovor, a to zejména heuristicky rozhovor, jenZ ma nejvetsi vyznam pro
rozvijeni rozumovych schopnosti Zakd. V zavéru vyukového programu je pouZita
metoda dovednostné-prakticka, kterd rozviji motorické dovednosti a vede k tvorb&
vlastniho vyrobku.

Skupinova vyuka rozviji dovednost spolupracovat, formulovat a zastavat vlastni
nazor, diskutovat, respektovat min&ni druhych, ale i tvofivost. Proto jsou ve vyukovém
programu zafazeny aktivity, pfi nichZ Zaci pracuji v menSich &i vétSich skupinach.
Aktivni &innost Z4kdi a dynamiénost vyukového programu zvySuje sout€Z mezi
skupinami. SoutéZenim se Zaci u¢i smyslu pro fair play, toleranci a odpovédnosti za
celek, ale na druhé strang by soutéZe nemély podnécovat k nezdravé rivalit€ a dosaZeni
vitézstvi za kazdou cenu.

Pii vyukovém programu jsou pouZivany pro vétSi ndzornost rizné obrazky a
schémata souvisejici s tématikou odpadti. VyuZivany jsou i obaly od potravin a vyrobki

denni spotieby, sjejichz pomoci si Zaci prakticky osvojuji dovednosti spojené
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s tfidénim odpadii. Vyukovy program obohacuji vlastnoru¢né vyrobené pomticky, které
se pouzivaji pii rozliénych didaktickych hrach, a které zprostfedkovavaji ndzornost a
trvalost osvojenych znalosti a dovednosti.

Aktivity vyukového programu ,,Jak si poradit s odpady* jsou sestaveny tak, aby
zivotnim cyklem vyrobku, nadmérnym balenim zbozi, jednotlivymi zptisoby nakladani
s odpady. Vedle ziskévani znalosti a védomosti souvisejicich s tématikou odpada je
vyukovy program zameéfen také na rozvoj dovednosti a postoji. Jednotlivé aktivity
rozvijeji pfedeviim kooperativni dovednosti, dovednosti spojené s vedenim rozhovorti a
diskuse a ekologicky odpovédné jednani. Ttidéni odpadi a Setfeni materialy i energiemi
jsou piikladem odpovédnéjsiho a méne sobeckého piistupu k Zivotu.

Vyukovy program ,,Jak si poradit s odpady* byl vytvoien pro prostory CEGV
Cassiopeia, tzn. pro jeho klubovnu a venkovni ucebnu, ale bez probléml ho lze
uskute¢nit i v bézné Skolni t¥{dé. Dal§i vyhodou vyukového programu je jeho
pfizplsobivost k ¢asovym mozZnostem dané tfidy. Standardni délka ekologickych
vyukovych programi CEGV Cassiopeia pro ziky druhého stupné zékladnich skol je
120 minut, vyukovy program ,,Jak si poradit s odpady* 1ze realizovat v rozmezi 100 az
150 minut podle poétu vyrabénych koralka a vybéru aktivit uréenych k opakovani.

PifestoZe je navrh vyukového programu ,Jak si poradit s odpady* urCeny pro
CEGV Cassiopeia, mohou ho také vyuZivat u¢itelé zékladnich Skol. Program neni nutné
realizovat cely, je mozné z ného vybrat podle tématu a cile vyuovaci hodiny uréité
aktivity, kterymi vyucujici obohati a zpestfi své hodiny pfirodopisu, chemie ¢i ob¢anské
vychovy.

Vyukovy program byl vyzkouSen v praxi se Zaky sedmého a osmého roéniku.
Na zdklad¢ spoluprace a reakci zakh pfi realizacich vyukového programu a podle Zaky
vypracovanych pracovnich listi lze konstatovat, Ze je ndvrh vyukového programu
funkéni, pro zaky srozumitelny, pfiméfeny i zdbavny.

Celkové se tedy navrh vyukového programu s nazvem ,,Jak si poradit s odpady*
v praxi osvéd¢il a bude zafazen do nabidky ekologickych vyukovych programii Centra
ekologické a globalni vychovy Cassiopeia. Jeho aktivity a pomiicky budou lektofi
nadale vyuzivat pro potfeby CEGV Cassiopeia, coZ dokldda hodnoceni Mgr. Tomase
SmrZe, ktery byl piitomen pfijedné realizaci vyukového programu, jeZ je uvedeno

v ptiloze 7.4.
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7.1.1.  Pojem a kategorizace odpadi

Odpad je odpradavna vérnym spoleénikem &loveéka, ale az ve 20. stoleti se o néj
zatali védecky zajimat primyslnici, zemé&dé&lci, femeslnici, obchodnici, pravnici, 1€kati
a sociologové. Za odpad jsou vSeobecné pokladany latky, které nemilizeme nebo
z ekonomickych divodi nechceme déle vyuZivat. Podle jiné definice nazyvame
odpadem nepotiebny produkt lidské &innosti v daném ¢&ase. V pocateCnich fazich
rozvoje primyslové vyroby se za odpad pokladaly latky, které se nepodafilo proménit
na poZadovany vyrobek (Marek a kol., 1996).

Podle zakona &. 185/2001 Sb., o odpadech a zméné nékterych daldich zdkond
(déle jen ,,zékon o odpadech®), je odpad kazda movita véc, které se osoba zbavuje nebo
ma umysl nebo povinnost se ji zbavit a pfislusi do n€které ze skupin odpadi uvedenych
v pfiloze €. 1 k tomuto zakonu. Ke zbavovani se odpadu dochézi vzdy, kdy osoba preda
movitou véc k vyuziti nebo k odstranéni ve smyslu tohoto zékona bez ohledu na to, zda
se jedna o bezuplatny nebo uplatny ptevod. Ke zbavovani se odpadu dochézi 1 tehdy,
odstrani-li movitou véc osoba sama.

Pro vSechny ¢&innosti s odpady je nezbytné zvolit vyhovujici ¢lenéni odpadd na
druhy. Rozdé&leni zavisi na kritériich, kterd zvolime, a na ucelu, ke kterému ¢lenéni
slouzi. Vedle ¢lenéni odpadii zavedenych ze zdkona podle Katalogu odpadii se miZzeme
setkat i s hodnocenim napfiklad (Christianova a kol., 2000):
podle vlivu na ¢lovéka a Zivotni prostiedi,
podle zakladnich fyzikélnich vlastnosti (plynné, kapalné, tuhé a smésné),
podle zdkladnich obor hospodafské &innosti (vyrobni — z primyslu, zemé&délstvi a

stavebni ¢innosti; komunalni — od obyvatelstva),
podle moZnosti vyuziti odpadii jako druhotnych surovin (vyuZitelné a nevyuZitelné).

Kategorie odpadd jsou pfesné vymezeny vyhlaskou Ministerstva Zivotniho
prostiedi & 381/2001 Sb., kterd je provadécim piedpisem k zdkonu o odpadech.
Vyhlaska stanovuje Katalog odpadii, ktery obsahuje 20 skupin odpadl (viz pfiloha
7.1.5.), a Seznam nebezpe¢nych odpadi. Jednotlivé druhy odpadd jsou v Katalogu
odpadtl zafazeny pod Sestimistnd katalogové Cisla, vnichZz prvé dvojéisli oznaCuje
skupinu odpadi, druhé dvoj&isli podskupinu odpadi a tfeti dvojéisli druh odpadu.
Nebezpe&né odpady jsou v Katalogu odpadii oznadeny symbolem ,, * *“. Podle zakona se

fadi odpad do kategorie nebezpetny, je-li uveden v Seznamu nebezpenych odpadi,
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nebo smiSen nebo znecdistén nékterou ze sloZzek uvedenych v Seznamu slozek, které ¢ini
odpad nebezpetnym, nebo smiSen nebo zneistén n€kterym zodpadii uvedenych
v Seznamu nebezpeénych odpadi. Ma-li odpad jednu nebo vice nebezpeénych
vlastnosti, zafazuje se tento odpad také jako nebezpecny. Nebezpecnymi vlastnostmi
odpadu podle zdkona jsou: vybusnost, oxida¢ni schopnost, vysoka hotlavost, hoflavost,
drazdivost, Skodlivost zdravi, toxicita, karcinogenita, Ziravost, infek&nost, teratogenita,
mutagenita, schopnost uvoltiovat vysoce toxické plyny ve styku s vodou, vzduchem
nebo kyselinami, schopnost uvoliiovat nebezpetné latky do Zivotniho prostfedi pii

odstrafiovani, ekotoxicita.
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7.1.2.  Historie produkce odpadt

Produkce a zneskodriovani odpadi je stara jako lidstvo samo. Odpadni jamy, do
kterych se v pfedhistorickych dobach odhazovaly rizné odpady, poSkozené nastroje
apod., jsou dnes zdrojem informaci o zplisobu Zivota v minulych etapach vyvoje
¢lovéka a spolecnosti (Altman, 1996).

Ve starém Recku a Rimé jiZ existovaly pfesné stanovené komundlni sluzby,
které byly vykonavany pievazné valeénymi zajatci. Navic existovala v Rimé forma
ob&anského generalniho uklidu a upravy ulic a mistnich prostranstvi. Tyto akce
pfispivaly vedle pravidelného zkrapéni vozovek a ¢iSt€ni kanalizace k zajidténi
vyhovujicich hygienickych podminek v Rimé. Byly feSeny i tak naroéné problémy jako
likvidace odpadt tisicti navstévnikd Kolosea (Kura§, 1994). Mnoho antickych mést
disponovalo odvodiiovacimi systémy, jimiZ byly odvadény odpadni vody z koupelen a
kuchyni. Pevné odpady byly ukladany v Zumpach nebo se pouzivaly jako hnojivo. Jiz
v minoiské kultufe (asi 3000 let p¥. n. 1. na Krét&) existovaly splachovaci zachody, ktere
se vyprazdiiovaly prostfednictvim odvodiiovacich systémt. V antickém Rimé¢ byla
vybudovéna asi 600 let pt. n. 1. tzv. Cloaka Maxima — kanél o &tyfmetrové vySce, ktery
dokonce dovoloval inspekéni jizdy na Elunu. Nebylo povinné byt napojen na tento
odvédéci systém a za napojeni na tuto vefejnou sit’ kandld se platilo. Do nenapojenych
domii ptichdzela kazdy den soukromé sluzba pro hlinénou nadobu s odpadky, jejiz
obsah prodavala zemé&délelim mimo mésto (Braun, 1992).

Ve stiedovéku upadlo v zapomenuti téméf ve, éeho bylo dosazeno v rozkvétu
Recka a Rima, takZe fada velkych mést méla zékladni potiZe se zasobovanim vodou i
s dodrzovéanim elementarnich podminek &istoty. Jediny zpisob likvidace odpadi, veetné
zvifecich a lidskych exkrementii, spo¢ival v jejich vyvazeni pied dim, kde se vrstvil
v nezpevnéném povrchu cest. Zdravotni problémy ve formé vysoké nemocnosti a Sifeni
epidemii byly toho samoziejmym diisledkem (Christianové a kol., 2000).

Louis Pasteur (1822-1895), francouzsky chemik a otec moderni bakteriologie,
prosazoval teorii o mikrobialnim piivodu nemoci, ktera iika, Ze mikroorganismy
zptisobuji infekéni nemoci. Tuto Pasteurovu teorii rozvinul Robert Koch (1843-1910),
némecky lékaf a prikopnik bakteriologie. Koch prokazal spojitost urdité nemoci
s bakterii, ktera ji vyvolava. Napf. v roce 1883 objevil bakterii zptsobujici choleru,

ktera se pfen4si znecisténou vodou a potravinami (Hughes, 1999).
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Teprve v 19. stoleti pod vlivem epidemie cholery, ktera postihla celou Evropu, a
poté, co Robert Koch prokazal souvislost mezi nemoci a hygienickymi podminkami, se
pfistoupilo k rozhodnému feSeni problému s odpadem. Anglie v tom méla vidéi ulohu:
byl znovu vynalezen splachovaci zachod s napojenim na kanaliza¢ni sit’ a zaveden
odvoz smeti zmésta (Braun, 1992). Regulovalo se jiZz i zachazeni se stavebnim
odpadem a zavedly se i piesypné nadoby na domovni odpad (Kuras, 1994).

Na pocatku 20. stoleti jde jiz technologicky i organizaéné zvladnout odvoz
odpadti z mést a prosadily se i zdsady omezovani prasnosti pii sbéru a svozu. V Praze se
viak jest¢ v roce 1920 pouzivalo 170 v podstaté otevienych vozi k vyvazeni odpadk
na okraj Prahy. Nadobovy systém byl zaveden postupné od roku 1923 a pouzivani Kuka
vozu od roku 1930 (Altman, 1996).

Hygienicky vyhovujici zneskodfiovani tuhych komunalnich odpadid se
uskute¢nilo aZ se zvladnutim t¥ zékladnich technologii, tj. kompostovani, spalovani a
fizeného skladkovani odpadii. Kompostovani, oviem bez naroki na hygieni¢nost
vlastniho provozu, se provozovalo jiz od zafatku 20. stoleti. V Nizozemi se
kompostovanim zpracovavalo 25 % produkce komunalnich odpadi v zeméd€lstvi.
Prvni spalovny byly uvedeny do provozu koncem 70. let 19. stoleti ve Velké Britanii.
Na kontinent& se v8ak rozsifovaly daleko pomaleji, pfevazné az ve 20. letech 20. stoleti.
Prazska spalovna s kapacitou 2000 tun odpadid za rok vroce 1933 patfila mezi
nejmodern&j§i v Evropé. Rizené skladky se poprvé objevily v Anglii pfed 60 lety
(Kuras, 1994).

Dokud ¢lovék produkoval pfedeviim organické odpady a vyrabél jednoduché
vyrobky, dokazala se s jeho &innosti pfiroda vyrovnat. Problémy nastaly srozvojem
primyslu, zasahy ¢lovéka do krajiny, semisemi, imisemi, zne¢iStovanim vod a
pfedeviim s objevy a masovym uzivanim materidlii, které nejsou snadno biologicky
rozloZitelné. Dusledkem tohoto rozvoje je hromadné vymirani rostlin a ZivoCichd,
vyrazna zména krajiny a podminek Zivota pro ¢lovéka (Christianova a kol., 2000).

Hora odpadki zacala riist béhem velkého ekonomického rozmachu v povaletné
dobg, v éfe prosperity, kterd ssebou pfinesla naprostou zménu ve vyrobnich a
spotiebitelskych zvyklostech a také v pfistupu lidi k vyhazovani véci. Zacalo to
v Americe. Samoobsluha, kterd rychle nahrazovala staromédni osobni obsluhu,
potfebovala zbozi dokonale zabalené. TrZni odbornici zaroveii zkouseli viechny mozné

triky, aby zakaznici kupovali vice véci a Cast&ji — neboli (podle ekonomii), aby se
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podporovala spotfeba. A pfesné to se také stalo. Vyroba vytvofila spotiebu.
Priimyslnici, odborafi, velkoobchodnici, maloobchodnici, marketingovi pracovnici i
politici v jednom 8iku horovali pro spotfebni rozmach, ktery udrZoval zrychlenim
spotieby béZici pasy v provozu. Vytvéafeni odpadu bylo zcela imyslné. Ameri¢ané se
postupng zménili v nenasytné spotiebitele vyrdbéného zboZi. A co se stalo v Americe,
odrazilo se i ve zbytku zdpadniho svéta (Seymour, Girardet, 1993). |

Vyvoj &eskoslovenského hospodaistvi po druhé svétové vélce byl poznamenan
enormnim nartistem spotfeby surovin a materialti, coZ bylo provazeno i nadmérnou
produkci odpadi (Altman, 1996). Vyznamnou slozku odpadii tvofily zejména odpady
Zeleznych a neZeleznych kovid. Z plynnych odpadi pfevladaly zejména exhalace oxidu
sifi¢itého (Kuras, 1994).

Nadmérné mnozstvi odpadii svéd&ilo o intenzité neefektivnich materidlovych
tokit a 0 nizkém tempu zavadéni maloodpadovych technologii. Potencial produkce
odpadii vyrazn& pievydoval nad potencidlem jejich zpracovani a vyuZivani (Kuras,
1994).
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7.1.3. Nakladéani s odpady

Zadkon o odpadech definuje termin nakladani sodpady jako jejich
shromazd’ovani, soustfed’ovani, sbér, vykup, tfidéni, pfepravu a dopravu, skladovani,
Gipravu, vyuZivani a odstrafiovani. Kazdy je povinen naklédat s odpady a zbavovat se
jich pouze zplsobem stanovenym timto zakonem a ostatnimi pradvnimi pfedpisy
vydanymi na ochranu Zivotniho prostiedi.

S odpady je moZno nakladat riznymi zpisoby. Nejvice Zadoucim je vylouCeni
vzniku odpadu vhodnym technologickym opatfenim. Pokud se pii pouZitém procesu
vzniku odpadu nelze vyhnout, fadi Altman (1996) zpiisoby nakladani s odpadem podle
priority vzhledem k Gginkiim na Zivotni prostfedi (nékdy i vzhledem k ekonomice)
nasledovné:

1. omezeni vzniku odpadi
2. vyuziti odpadd (materidlové, energetické)
3. zne$kodiiovani odpadi (ekologicky tinosné a ekonomicky vyhodn¢)

Za tdelem vytvafeni podminek pro pfedchédzeni vzniku odpadd a nakladani
s nimi podle zikona o odpadech se zpracovavaji plany odpadového hospodaistvi Ceské

republiky, krajii a pvodcii odpadi.

7.1.3.1. Pfedchéazeni vzniku odpadd

V primyslové vyspélych zemich se v poslednich dvaceti letech projevuje novy
trend — piedchazeni vzniku odpadi (prevence odpadi), snizovéni jejich mnoZstvi a
nebezpeénosti (minimalizace odpadi). Mluvi se o €ist3{ produkei (ve vztahu k vyrobnim
technologiim i k vyrobkiim a sluzbédm), o ekologicky Setrné vyrobé, omezeni zne¢isténi,
prevenci zneti§téni, minimalizaci odpadi, &istsich technologiich atd. (Christianova a
kol., 2000).

Podstatou &isté technologie je zddraznéni zmény v pfistupech k ochrang

Zivotniho prostfedi od kontroly a fizeni na konci vyrobniho cyklu, na vystupech do
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prostiedi, ke kontrole a sledovani poZadavkd vlivu vyrobnich postupti na prostiedi uz
vjejich pribéhu — jinymi slovy pfechod k systémovym preventivnim opatienim.
Maloodpadova technologie piedstavuje takovy zpiisob vyroby, pii kterém se co
nejracionalnéji a nejkomplexnéji vyuZzivaji suroviny a energie tak, aby byl co nejvice
omezen vznik odpadil a aby Zadny vliv na Zivotni prostfedi nenarusoval jeho normalni
funkci (Mikolas, Reznitek, 1992).

Koncepéni ochrana Zivotniho prostfedi vyZaduje, aby odpady nevznikaly nejen
pfi vyrobé, ale také pii vyuzivani samotnych vyrobkl a po uplynuti jejich Zivotnosti.
ProdlouZeni Zivotnosti vyrobkt a jejich opravitelnost vede k ispoie surovin a energie a
ke zpomaleni procesu pfemény surovin na odpad a tim i ke zmenseni problémt s jeho
zneSkodnénim (Kudelova a kol., 2000).

Predchazeni vzniku odpadd uklada i zdkon o odpadech. Kazdy ma pii své
¢innosti nebo v rozsahu své plisobnosti povinnost pfedchazet vzniku odpadt, omezovat
jejich mnoZstvi a nebezpeéné vlastnosti; odpady jejichZ vzniku nelze zabranit, musi byt
vyuZity, pfipadné odstranény zplsobem, ktery neohrozuje lidské zdravi a Zivotni
prostiedi a ktery je v souladu stimto zdkonem a se zvla$tnimi pravnimi pfedpisy.
Pravnickd osoba a fyzickd osoba opravnéna kpodnikéni, ktera vyrabi vyrobky, je
povinna tyto vyrobky vyrabét tak, aby omezila vznik nevyuZitelnych odpadii z téchto
vyrobki,, zejména pak nebezpelnych odpadl. Pravnickd osoba a fyzickd osoba
opravnéna k podnikani, kterd vyrabi, dovazi nebo uvadi na trh vyrobky, je povinna
uvadst v privodni dokumentaci vyrobku, na obalu, v nadvodu na pouZiti nebo jinou
vhodnou formou informace o zplsobu vyuzZiti nebo odstranéni nespotfebovanych ¢asti
vyrobk.

Také Braun (1992) uvadi, Ze prvnim a soudasné nejdilezit&jsim krokem k feSeni
problémt s odpady je zabranéni vzniku odpadu, ktery neni nezbytny. Odpad, ktery
viibec nevznikne, nemusi byt ani recyklovan, ani deponovan. Pro spotiebitele nabizi
nékolik piikladii alternativnich feSeni, ktera jsou ohledupln&jsi k Zivotnimu prostiedi,
napt.: zdlohované lahve misto ndpojovych oball na jedno pouZiti, litkové nékupni tasky
nebo prouténé kodiky misto taSek z umélé hmoty, akumulatory misto baterii, vyrobky
s del3i Zivotnosti misto vyrobkd na jednorazové pouziti, dale Ledvinova a kol. (1998)
radi kupovat &erstvé vazené syry a salamy misto v tovarné piedbalenych, na talif si
naservirovat jen tolik jidla, kolik snime, vafit tak, aby jidla bylo akorat pro vSechny a

piipadné zbytky jesté vyuZit jako zaklad do dalsiho jidla apod.



