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POSUOEK D|PLOMOVÉ PRÁCE
Bc. David Tomášek

osobní číslo:
N7505 Vychovatelství

se zaměřením na

2o2tl2022AkademickÝ rok:AKaoerTtlUKY ]UÁ. 
iako zdroje alimentárních

Názevdiplomovép,éhozastoupenízeleninyjakl
antioxidantů v systému školního stravovánt

Výchóvy ke zdravíKatedra:
Mgr. Jan Schuster, Ph.D.

Pracoviště vedoucího práce:

Hlediska - (hodnocení vyznačte tučně nebo X, slouží pro stanovení výsledné klasifikace)

fíl nphvl nanlněn Nelze hodnotit

r Tspt.C"i p"Z.a.vků zadání 4
1x 2

ÁicLl lt^rráná Neaktuální

2 l Aktuálnost práce Originální
3 4

1 2x

Ý.d'Ě"í -fPro da!]9lÉrna rievhglnil:

3 | Struktura práce
2x1

3 4

Nejnovější dostupné Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

4 práce s literaturou originálni nebezne
prameny

2 3 4
1x

Adekvátní Trad',ú,í -rP. d*é téma nevhodná

s--T-vtlodnost metodiky řešení 3 4
1

-Velmi dobré, funkční Tradični
-pro 

dané téma nevhodné

e T-vytauení práce (data, tabulky,

l qrafu. ořílohv)

Mimořádné, funkční

2 3 4
lx

přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná,orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti

souvislostí a podobných

studií
7 lrrterpretace rnýsledků, diskuse Přehledna, orlentace

v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

2x 3 4

) Bez souvislosti s cíli a

Přínosy práce Originální, in5pirativní
názory -lrle 

zcela běžné názory vlastní názor
areumentačně podpořený

Vlastní názor chybí

9

2 3 4



10 l Praktické Wužití l Lze uplatnit v praxi Lze publikovat Lze uolatnit ve vÝuce Nelze oříliš wužít
1 2x 3 4

11 l Práce s odbornÝm iazvkem VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiíci
1x 2 3 4

12lFormálnístránka l výborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1x 2 3 4

13 l stv|istika VÝborná velmí dobrá přiiatelná nevyhovující
1x 2 3 4

14 | Gramatika Výborná velmi dobrá přiiatelná nevyhovu_|ící

1x 2 3 4

\

].5 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: VELMl DOBŘE

Výborně velmidobře dobře newhovuiící
! 2 3 4

Datum: !5.L.2O22

Podpis vedoucího práce:

Další hodnocení: ( pro rozšířenílze použit samostatnou označenou přílohu)
Diplomová práce Bc. Davida Tomáška j e souěástí širšího portfolia prací, které j sou řešené v rámci grantového
projekíu ,,Příspěvek k řešení problematilql dosažení trvalé adekvátní spotřeby zeleniny,
omega-3 mastných lryselin a vlólminy v ČR uplatněním nových přístupů při nyšování jejich
současné spotřeby v mateřsffich školách jako předpokladu kvytvoření pořebných celoživotních stravovacích
návyků." Ptáce artalyzuje vybranou komoditu Spotřebního koše školních jídelen dvou ziákladních škol, Jde o
nava^)jícího stupeň vzdélávání, kteý je primárně sledovaný grantovým projektem.
Autor vyňívá jLž ověřené metodiky zpracováni získaných dat, včetně prezentačních forem.
Ziskaná data jsou zptacována a ptezentována precizně, nicméné bez statistického vyhodnocení (pouze
komparace s obecnými doporučeními). Ne vždy jsou k vysvětlení závéŇpoužity vhodná slovní spojení. Tuto
skutečnost přikládtím síaze zď:ůraznit resp. poukázatnao sice plnění normativu ve sledované komoditě školní
jídelnou, ale plnění na spodní hranici spektra.
Autor pracuje s primárně vlastními daty. V žádnémpřípadě se nejedná o opis, či použití jižzpracovaných dat.
V práci využivá metodiku a ptezeííace závéŇ, která byla použita v pracích, které byly zpracovény
v pŤedchánejících letech v rámci stejného projektu.
Zminěné nedostatky práce též přiěitátm předčasnému ukončení grantového projektu, ktery získával,
shromažďoyalaanásledně analyzova|konkrétní výživováhodnoty adatazrcálné školní praxe.
Závěr vedoucího práce je ten, že práce splňuje standardy předepsané pro závérečné práce magisterského §pu.
Nejedná aplagiát apráci doporučuji k obhajobě.

Práce byla zpracována v rámci řešení Grantové projektu GAJU č.132l2019ls

Otázky k obhajobě:

L Vysvětlete pojem,,Spotřební koš"

2. Který měsíc školního roku byla spotřeba v komoditě Zelenina nejvyšší?


