JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: Ji¥i Karasek

Studijni obor/program:

Nutricni terapie

Vedouci bakaldrské prace: MUDr. Jitka Pokorn4, Ph.D.

Ustav:
Nazev bakaldrské prdce:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Préce s literaturou:

Ustav osetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce
Stravovani profesionalnich Fidi¢i pohledem nutri¢niho terapeuta

. Mimotadné aktudlni
. Aktudlni pro danou oblast
. UZite¢né a prospésné
. Standardni troven
. Neobvyklé
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1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil
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. Originalni - zdafila

2. Logicka — systémové

3. Logicka — tradi¢ni

4. Pro dané téma nevhodna

1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobrd, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

3. Dobrd, bé&Zné dostupné prameny

4. NedostateCna — s ohledem na poZadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Pfinosy bakalafské préce:

1. Mimoradné, funkcni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela béZné nazory
3. Vlastni nazor argumentacné podpofeny

4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Préci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovéni

4. Praci nelze prilis§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
1. Vyborna

2. Velmi dobra

3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborné

b) velmi dobrd
c) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiétorstvi v systému STAG:  a) préce dle posouzeni neni plagiat
b) préce dle posouzeni je plagiat

Zasadni pfipominky k bakala¥ské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoretickd Cast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Teoreticka Cast: obsahuje velmi ucelené pojednani o specificich stravovani a Zivotniho stylu
profesiondlnich fidi¢d s diirazem a rizika metabolického syndromu

Metodologie: kvantitativni vyzkum, sbér antropometrickych dat, vyhodnoceni dotazniku stran
stravovacich ndvyki a Zivotniho stylu a vyhodnoceni jidelnicku za 24 hod. v programu
Nutriservis odpovida standartu bakalarské prace

Vysledky: jsou prehledné uvedeny a doplnény patficnymi grafy a tabulkami

Diskuze: je opravdu diskuzi s literaturou, bohuZel vlastni data studenta jsou jesté horsi, nez
data v komparované literature

Zaver: obsahuje ndleZité shrnuti vysledki

Velmi pozitivné hodnotim pouZiti celkem 74 zdrojd, z toho 55 zahrani¢nich v anglictiné.

Prace spliiuje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k stni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobfe
3. dobre
4. nevyhovél

Otazka kustni obhajobé préce: Vedlo by zlepseni nabidky ve stravovacich zafizenich
dostupnych Fidi¢im kamiont ke zlep3eni jejich vyzivy?




