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Anotace

Bakalarska prace obsahuje dvé c¢asti. V teoretické Casti je vymezen rozdil mezi ditétem
piedskolniho véku a ditétem mladSiho Skolniho véku z pohledu vyvojové psychologie. Je zde
objasnéna problematika tykajici se Skolni dochdzky — zabyva se Skolni pfipravenosti a Skolni
zralosti. Srovnava ptfedSkolni a primarni vzdélavani. Teoretickd Cast je vypracovana na
zékladé€ prace s odbornou literaturou.

Prakticka cast se zaméfuje na to, jak mlze ucitel zdkladni Skoly vyuZzivat spoluprice se
Skolou matetskou.

V zavéru jsou shrnuty poznatky a postiehy z pozorovani a rozhovort s pedagogy matetskych

a zékladnich Skol o vzajemné spolupraci téchto instituci a zddraznény nckteré pozitivni

momenty vzajemné spoluprace.



Annotation

This bachelor thesis contains two parts. The difference between a pre-school child and
younger primary-school child is defined in the theoretic part in the view of the
developmental psychology. The issue of the school attendance- the school readiness and the
school matureness is also explained in this theoretic part.

The theoretic part compars the pre-school and the primary education. This theoretic part was
elaborated on the basis of working with the technical literature.

The practical part is about the problem- how can a grade teacher make the bes of

a cooperation with a kindergarten.

All the findings and the perceptions of the observation and the conversations with the pre-
school teachers and the primary school teachers are recapitulated in the summary. The
summary is also about a mutual cooperation between these institutions and there is an

emphasis of some positive moments of the mutual cooperation.
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UvVoD

Dtivodem vybéru tohoto tématu byla snaha zhodnotit dosavadni poznatky, zkuSenosti

a nazory na spolupraci zakladni a mateiské Skoly.

Téma mé zaujalo jak z hlediska osobniho - jako matku dvou déti, syna, ktery je zakem
zakladni Skoly a dcery navstévujici matetskou Skolku, tak z hlediska profesniho, nebot’
pracuji jako ucitelka na L.stupni zakladni Skoly. Tady se setkdvam s détmi, které uz prosly
matefskou Skolou a maji tedy své zkuSenosti s instituci Skoly.

V dobé, kdy jsem byla na matetské dovolené, jsem chodila na praxi do matetské Skoly a
navstévovala jsem matefské Skoly svych kolegyi. Méla jsem tak moZnost porovnavat, jak
se pracuje na riznych Skolkach a také jak se 1is$i prace pedagoghh matetsky skol a §kol
zékladnich. Pedagogové maji zodpovédnost nejen za vychovu a vzdélavani déti, ale musi se
vyrovnavat i s naroky, které na n¢ klade probihajici reforma, zmény v komunikaci s rodici
a vefejnosti a mnoha jinymi. Pfesto mohu fici, Ze cilem vétSiny z nich je snaha o kvalitni

vychovu a vzdelavani nastupujici generace.

Tato diplomova prace je zaméfena na moznosti spoluprace matetské a zakladni Skoly.
Prace se sklada ze dvou ¢asti. V teoretické ¢asti jsou vymezeny na zakladé¢ prace s odbornou
literaturou rozdily mezi ditétem ptedskolniho v€ku a ditétem mladsiho Skolniho véku
z pohledu vyvojové psychologie. Dale tato ¢ast objasiiuje problematiku tykajici se zahajeni
Skolni dochézky, a to Skolni zralost a Skolni pfipravenost. Srovnava vzdélavani predskolni a
primarni.

Prakticka ¢ast uvadi, jak mize ucitel zakladni Skoly vyuzivat spolupraci se Skolou
matefskou.
V zé&véru jsou shrnuty poznatky z pozorovani a rozhovort s ucitelkami a uciteli matetskych

a zakladnich §kol o Grovni a vzajemné spolupréci téchto instituci.



1. PREDSKOLNI VEK trv4 od 3 do 6 — 7 let.

V zZivoté ditéte 1 rodiny je vstup do matetské Skoly dillezitou udélosti a vyznamnym
socialnim meznikem. Dité na ¢ast dne opousti zdzemi domova a seznamuje se s instituci
Skolky. Ta se pro dité stava dilezitou soucasti jeho zivota. Také proto byva predskolni veék
nazyvan vékem materské Skoly. Bchem tohoto obdobi prochazi dit¢ mnoha proménami.
Proces vyvoje, jeho pritbéh i1 troven jednotlivych vlastnosti a kompetenci, je vzdy
individualné specificky. Vyvoj kazdého jedince probihd urcitym tempem.

Konec této faze neni ur€en jen fyzickym vékem, ale pfedevsim socialné€, nastupem do Skoly.

V nasledujici ¢asti bych rada uvedla dilezité znaky psychického vyvoje typické pro
pfedskolni vék a rany Skolni vék.

Piedskolni vék je charakteristicky upevitovanim vlastni pozice ditéte ve svéte.

Toto obdobi oznacil E.H. Erikson (1902 — 1994) jako fazi iniciativy a aktivity,

ktera zacina byt ve vétsi mife usmériovana spolecenskymi normami urcujicimi hodnotu

détského projevu. (M.Vagnerova, 2005)

Projevy iniciativy miZzeme pozorovat hned v nékolika rovinach — v roviné€ psychomotorické,

duSevni i socialni.

Riist obratnosti, pohyblivosti a Sikovnosti dovoluje ditéti zcela novym zplsobem pronikat
do prostoru kolem sebe. D¢ti jsou uz natolik senzomotoricky rozvinuté, Ze dokazi Splhat,
skakat, prolézaji a s nadSenim piedvadéji své schopnosti ostatnim. Lidé v jejich okoli Zasnou
a obdivuji jejich hbitost. Dité také dostava nové prilezitosti dale tyto kvality rozvijet
(dostane své prvni lyze, brusle..).

Jinym pocatecnim projevem iniciativy je dusevni expanze. Pfedstavivost, fantazie,
myslenkové pochody ditéte se dostavaji na uroven, kterda mu dovoluje vykladat si svét kolem
sebe, mluvit o ném. (Byt’ na Grovni naivniho mysleni.)

Projevy iniciativy jsou patrné i v roving socidlni. Dité se rado pta, chce vSechno védét,
vyjadfovat sviij nazor. Stava se partnerem rozhovori a diskusi. Vyvolava tim u svych

blizkych kladné odezvy a ty ho dale povzbuzuji a kultivuji jeho iniciativu.



Dtlezitymi projevy iniciativy v socialni roviné jsou snahy ditéte navazat kontakt, v¢lenit se
do skupiny ostatnich déti, hrat si, predvadét se pied ostatnimi, ale tfeba se i poprat nebo
druhé ovladat.

Vznikaji prvni elementarni projevy ¢i predstupné kamaradstvi — ve Skolce, na

piskovisti...(Z.Helus, 2004)

1.1 Vyvoj poznavacich procesi

Poznavani predSkolniho ditéte je zaméteno na nejblizsi svét a pravidla, kterd v ném plati.
Méni se zptsob, jakym dité poznava, ale nejde o zdsadni kvalitativni proménu poznéavacich
strategii.

Tuto fazi kognitivniho vyvoje podle zpiisobu uvazovani oznacil Piaget (1970) jako obdobi
nazorného, intuitivniho mysleni.

Mysleni predskolniho ditéte jesté nerespektuje zakony logiky, a je tudiz nepfesné, ma mnoha

omezeni.

Uvazovani pred$kolniho ditéte lze charakterizovat nékolika momenty:

1. zpisobem, jakym dité nazird na svét, jak a jaké informace se vybira

2. zpiisobem, jakym tyto informace zpracovava a jak sva zjisténi vyklada

Centrace je subjektivné podminéné redukce informaci. Je to sklon k ulpivani
na jednom, obvykle percepcné napadném znaku, ktery je povazovan
za podstatny, a ptehliZzeni jinych, méné vyraznych, i kdyz mnohdy

objektivné vyznamnéjsich znaki.

Egocentrismus, tj. ulpivani na subjektivnim nézoru a opomijeni jinych, které mohou

byt odliSné. PfedSkolni dité nechape, pro¢ by mélo situaci posuzovat z vice
hledisek. Jestlize chybi piedstava o mozné ¢etnosti nazort, pak schazi
podnét k hledani objektivni pravdy. Je to tendence zkreslovat tisudky na

zéakladé¢ vlastnich piedstav.
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Fenomenismus, tj. diiraz na urcitou, zjevnou podobu svéta, eventudlné na takovou

predstavu. Pro dité je dilezité, jak se mu situace jevi. Svét je pro né

takovy, jak vypada. Urcujici jsou viditelné znaky.

Prezentismus, tj. pfetrvavajici vazanost na pfitomnost, diiraz na ,,ted’. SlouZzi jako

ochrana détské psychiky (nad pomijivosti, strachem pted smrti).

Magicnost, tj. tendence pomahat si pii vysvétlovani déni v redlném svété fantazii,
a tak jeho poznani zkreslovat. Pfedskolni déti neini velky rozdil mezi

skutecnosti a fantazijni produkci, fantazie splyva s realitou.

Animismus, resp.antropomorfismus, tj. pficitani vlastnosti zivych, resp.lidskych
bytosti i nezivym objektlim. tim se pro né stava svét srozumitelnéjsi.
Modelem, podle n¢hoZ podobné vysvétluje rizna déni, je jeho vlastni
prozivani a chovani. Pfedskolni déti jsou piesvédCeny, ze fyzikalni
pohyb a promény také sleduji n¢jaké cile a jsou né¢jakym zplisobem
tyto rozdily pfehliZet a o¢ekavat od nezivych véci projevy Zivych

bytosti.

Arteficialismus je zpisob, jakym si dité vyklada vznik okolniho svéta, resp. jeho

typickych znaki: nékdo, nejspis néjaky clovek, jej udélal.

Absolutismus, tj. ptesvédceni, ze kazdé pozndni musi mit definitivni a jednoznacnou
platnost. Tato tendence je jednim z projevt détské potieby jistoty.

Relativita nazorti dospé€lych je pro pfedSkolni dité¢ nepochopitelna.

Mladsi ptedskolni dité si plete vnéjsi vzhled s podstatou skutecnosti. Dité nechape, Ze objekt
se milze zménit a zase vracet do piivodniho stavu, a bude to stale tyz objekt.
Teprve okolo 5. roku jsou déti schopné mnohé z promén rozpoznat a védi, Ze se podstata

objektu ¢i cloveéka nezmeénila, Ze je to stale on.
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Je to pocatek chapani vratnosti, schopnosti uvazovat v obou smérech. Pojem zachovani
podstaty objektu se ke konci ptedskolniho véku rozvine do té miry, ze dit¢ chape docasnou
¢1 zdanlivou zménu jako jednu z jeho moznych variant. Napiiklad kdyz tatinek prevleCeny

za Certa sunda masku, bude to zase tatinek.

Predskolni dité obtizn¢ chape dynamiku promén okolniho svéta a jejich vzajemnych vztaht,
proto se vaze na statické znaky.

Starsi predskolaci chapou riizné funkéni vztahy Iépe, naptiklad si uvédomuyji, Ze ¢im rychleji
vlak jede, tim dfive dojede do stanice. Zalezi ov§em na tom, jak jim kol pfedloZime.

Vybér informaci je ovlivnén tim, Ze ptedSkolni dit¢ nedovede rozdélovat pozornost a
zkoumat ¢asti jednotlive a ani jejich pracovni pamét nemé dostateCnou kapacitu. PouZzivaji

4

jednodussi poznavaci strategii, kterd vybér informaci nepodtizuje logické uvaze.

Jednim ze zplisobii zpracovani informaci je klasifikace a ttidéni, toznamena
rozdéleni do riznych kategorii, resp. pfifazeni objektu k urcité kategorii.

Nepresnost se mize projevit v ukolech, kdy mé dité odlisit rizné kategorie, respektovat
vztahy nadfazené a podrazené. Dité Casto posuzuje objekty podle jejich vzajemného vztahu.
Tyto Givahy vznikaji jako disledek plisobeni emocnich prozitkl, zajmu a pfani, tj.
prelogického piistupu. Staci, Ze détem takové uspotradani pfipada zajimavéjsi. Napiiklad

opice na kole a ne ve skupiné zvifat.

Ve star§im predskolnim véku dochazi k posunu od povrchngj$ich kritérii k obecné
vyznamnéj$im, k vyuziti pfislusnosti k urcité kategorii. Naptiklad starsi pfedSkolak zaradi

cervenou papriku mezi zeleninu, zatimco mladsi dité ji pfifadi k ¢ervenym jablkim.

V predskolnim véku je asto uzivanym zpiisobem mysleni analogické mysleni. Cini tak
na zakladé podoby nékterych vlastnosti, tvar..
Analogie déti vyuzivaji pfi odvozovani a vymazovani pojmd, ale ¢ini tak mnohdy neptesn¢.

Napriklad 4lety chlapec byl presvédceny o tom, Ze mlad¢ husy je housenka.

24

1990, Goswami, 1996, Deloache a kol.,1998):
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- funkénich vlastnosti, napt. jablka a hrusky rostou na stromech a jedi se

- pfi¢inné souvislosti, napt. zmrzlina — roztekld zmrzlina = led - ?

- stupné vyjadfeni, napt. maly mi¢ — velky mi¢= maly stal - ?

Aby mohly déti spravné analogicky uvazovat, musi mit potfebné znalosti a musi chapat
vztah pouhé podobnosti, nejenom totoznost a rozdilnost.

Analogické uvazovani je prostiedkem kognitivniho vyvoje, napomaha rozvoji znalosti,
umoziiuje porozumét souvislostem a dosavadni poznatky ti¢elnéji uspofadat a na tomto

zéklad¢ rozvijet komplexnéjsi analogie.

Predskolni déti maji potfebu vSechno se empiricky potvrdit, zatimco star§im staci, kdyz si
piislusny zavér logicky odvodi. Deduktivni uvazovani se rozviji v ramci porozumeéni
konkrétni realité, napt. pti hie. Pochopeni urc¢itého principu pak slouzi jako myslenkovy

model, uzite¢ny 1 v jinych podobnych situacich.

Poznavani pti¢innych souvislosti a vztahti — kauzalni uvaZzovani — poméha v porozuméni
podstaté jednotlivych kategorii a jejich zapamatovani.

PredSkolni déti casto kladou otazku ,,pro¢*, maji sklon hledat pfimé a jednoznacné pticiny
veskerého déni. Nahodu odmitaji jako néco, co jim kazi fad svéta. Vyvolava v nich nejistotu,
protoZze ji nelze dostupnymi prostiedky uspokojiveé vysvétlit.

Kauzalni vyklad nemusi byt logicky, ale musi byt subjektivné uspokojujici. Primarni je
potieba jasnych pravidel a z nich vyplyvajici interpretace fungovani svéta. Mohou se zde
projevovat vSechny znaky intuitivniho mysleni.

Ur¢ity tad, pravidla, kterd usnadiuji kognitivni orientaci, déti predSkolniho vé€ku nejenom
pfejimaji, ale dovedouje odvodit ze zkusSenosti,ikdyZ mnohdy nejsou jejich
zavery spravné.

k pravidlim byvaji malo flexibilni, majitendenci je rigidn¢ dodrzovat. Divodem

je jejich potieba jistoty, jsou spokojeni pouze tehdy, kdyz néco plati absolutné.

13



Typicky zplisob uvazovani predskolnich déti se projevuje v ptistupu k feseni riznych
problému. To zavisi na mife pochopeni jeho podstaty. Orientace v béZném déni napomahaji

scénare, tj. znalost obvyklych souvislosti a vztahd.

Uvahy ptedskolnich déti zatézuje skutecnost, ze nedovedou potlacit informace, které nejsou
pro pochopeni tikolu vyznamné. Postup uvazovani mize byt blokovan nejenom tirovni

mysleni, ale 1 nezralosti CNS ¢i nedostate¢nymi znalostmi a zkuSenostmi.

Systematictéji planovat je pro predskolni dité obtizné. Jejich navrhy byvaji situacni,
egocentrické a tézko proveditelné. Nerealisticka FeSeni vyplyvaji i z jejich nepFimérené
optimistického sebehodnoceni. Jsou piesvédceny, Ze mohou zvladnou vic, nez jaky je

nakonec jejich skute¢ny vykon.

Planovani pfedSkolnich déti je vesmés aplikaci nauceného, napt.znalosti scénait.

Ale ani star$i déti nedovedou jesté planovat, jak budou pfi feseni problému postupovat.
Pfi¢inou je nedostatecna zralost kliry frontdlniho laloku, ktera je dilezit4 pro rozvoj
exekutivnich funkci a k jejimu dozrani dojde az v 6-7 letech.

Na této zralosti zavisi 1 rozvoj pozornosti a pracovni paméti, které jsou pro zvladani

24

e v, v

interpretuji realitu tak, aby pro né byla srozumitelnd a pfijatelna.

Ze stejn¢ho duvodu se objevuji nepravé 1zi, tzv.konfabulace.

Fantazie ma v tomto véku harmonizujici vyznam. Je nezbytna pro citovou a rozumovou

rovnovahu.

Typickym znakem mysleni pfedSkolnich déti je Gtrzkovitost, nekoordinovanost a
nepropojenost, chybi mu komplexni pristup. DEti uz umi spravné vytesit mnohé ukoly
dil¢iho charakteru, avsak nedovedou do svych uvah zahrnout vic aspektt, znalosti ¢i

riznorodé pohledy.
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Ptedskolni déti se hodné nauci od dospélych a starSich déti. Ucenti je efektivnéjsi, kdyz
dospély postavi problém tak, aby byl pro dité feSitelny, tfeba s urcitou pomoci. Dospéli
mohou détské uceni riiznym zplisobem usmeériiovat a regulovat, ale nejacinnéjsi je vzdy
v oblasti, kde je dité pfipraveno na specifické vedeni pozitivné reagovat, dit€¢ musi samo
chtit.

Pti vyvoji détskych poznavacich funkci je mozné uvazovat nejenom o zptsobech feSeni,
které dit¢ samostatné zvlada, ale i o téch, k nimz je schopné dospét s urcitou podporou a

pomoci. Vygotsky (1978) tuto oblast nazval zénou nejblizsiho proximalniho vyvoje.

1.1.1 Kresba, hra a pohadky

Sviij vlastni nazor na svét vyjadiuji predskolni déti v kresbé, vypraveéni nebo ve hie.
Kresba jeneverbdalni symbolickou funkci.

Projevuje se v ni tendence zobrazit skutecnost tak, jak ji dit€¢ chape. Vyvoj kresby

prochdzi n¢kolika fazemi, z nichz poc¢atecni jest¢ symbolicky charakter nema.

Déti kresli vSechno, co je n¢jak zaujme, velmi ¢asto zobrazuji lidi.

Vyvoj kresby lidské postavy ma sviij typicky prub¢eh, odrazejici celkovy psychicky rozvoj.

Na konci predskolniho veéku se détské vytvory stale vice podobaji skute¢nosti. Postupna

promeéna je jednim z diikazh rozvoje détské kognitivni decentrace.

Hra jerovnéZ neverbalni symbolickou funkci.
Predskolni obdobi byva nazyvéano jako vek hry. Dité si dovede hrat velmi soustfedéné a
dokaze byt hrou plné zaujato.
Hra je zékladni aktivitou détské seberealizace. Vyznamné souvisi se skutecnosti, ve které
dité zije. (S.Kot’atkova, 2005)
Je dal§im zplsobem vyjadieni vlastniho vykladu reality, postoje ke svétu i k sobé samému.

Velmi dilezité misto zaujima v pfedskolnim véku hra symbolickd a hra tematicka.

Symbolicka hraslouzi pfedSskolnimu ditéti jako prostfedek k vyrovnani s realitou,

kterd je pro né¢ zatézujici. Dovoluje mu chovat se podle svych predstav a pfizptsobit
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skute¢nost, alespoii docasn€, svym potiebam. Ve hte je dit¢ svobodné a miize si
problematickou skute¢nost zpracovat, jak samo chce. (M.Vagnerova, 2005)

Ve hie mtliZze zpracovavat i situace mimo bézny zivot, takové, které na dité piisobi napf.
prostiednictvim televize. V téchto pfipadech ma volna hra i terapeutickou roli. V bezpecném
prostiedi a v jiz znamych souvislostech si odziva rizné konflikty a nebezpeci, aniz by se

jemu samotnému néco zlého piihodilo. (S.Kotatkova, 2005)

Tematicka hra na né€co slouzijako procvicovani budoucich

r o 11, vhodnych feSeni urcitych situaci, proziti riiznych socidlnich roli, i t€ch negativnich,
které déti 1akaji a v jiné podobé by jim nebyly dovoleny...atd. Pfikladem je détmi oblibena
hra na Skolu, na maminku a na tatinka. Dit€ si samo voli, zda bude hodné ¢i zI¢é. UCi se tak

vnimat a rozliSovat své vlastnosti.

Pohadky

Typickému zplisobu uvazovani a prozivani predSkolnich déti odpovidaji pohadky.
Pohadkovy dé¢j je zjednoduseny a fidi se jednoznaénymi pravidly — dobro zvitézi

a zlo je potrestano. Role jednotlivych postav jsou jasn€ vymezeny a rozliSeny. Dité jasné
vidi, jak se chovaji zli a jak dobfi.

Pohadky pfispivaji k vymezeni détské identity, rozviji emocni inteligenci. Uspokojuji
potiebu ztotoznéni s hrdinou, coz je postava, kterd ma podobné problémy. Umozni ditéti,
aby se akceptovalo 1 se svymi negativnimi pocity, vlastnostmi a projevy. Nékdo mu vzdycky
pomuze a potvrdi tak zékladni pfedpoklad, Ze svét ani Zivot neni tak zly, Ze mu mize
divétovat. Pohadky uspokojuji potfebu nadé¢je, protoze vSechno nakonec dobie dopadne.

Pottebu nadéje mé ¢lovek po cely zivot.

1.1.2 Chapani prostoru, ¢asu a poctu
Rozviji se porozuméni prostoru, ¢asu a poctu, orientace v téchto oblastech je ovlivnéna zatim

omezenou schopnosti abstrakce.
1.1.3 Vyvoj paméti

Rozvoj pamétovych strategii, tj. zpiisobi,které slouzi k lepSimu zapamatovani a uchovani

informaci, je v pfedskolnim véku velmi omezeny.
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Rozvoj epizodické paméti pozitivné ovliviiuje schopnost zformulovat vlastni zazitky

verbalné.

1.2 Vyvoj verbalnich schopnosti

Jazyk je chapan a pouzivéan na Grovni, ktera odpovida stupni rozvoje poznavacich procesu.
Informace ziskané v rdmci verbalni komunikace jsou zpracovany zpisobem odpovidajicim
urovni mysleni ur€itého ditéte. Verbalni kompetence predskolniho ditéte se zdokonalu;i

v obsahu i ve formé. Déti je rozvijeji pfedevsim v komunikaci s dospélymi, mohou je

ovlivnit i média a komunikace s vrstevniky.

1.3 Emo¢ni vyvoj

Citové prozitky predSkolnich déti byvaji intenzivni, stale snadno pfechéazeji z jedné kvality
do druhé, napf. stiida smich a plac. VétSina emocnich prozitki je stale vazana na aktudlni
situaci, je néjak spojena s momentalnim uspokojenim ¢i neuspokojenim. Dulezity je rozvoj
emocni inteligence, porozuméni vlastnim i komplexné&jSim emocim a citovym projeviim
jinych lidi. Déti 1épe chapou své pocity a védi, co by delat nemély. Zacinaji své citové
projevy ovladat, jsou k sob¢ kriti¢téjsi. Jejich emocni autoregulace se zacina teprve rozvijet,

takze ditcti se nemusi vzdy podatit ovladnout své city.

1.4 Socializace
Probiha stale predevsim v roding, ale dit€ se jiz musi pfizpiisobovat pozadavkiim jiné¢ho
socidlniho prostiedi, matetské Skoly. Zatazeni ditéte do matefské Skoly je velkym

socialnim meznikem v jeho Zivoté. Pfedskolni déti se uc¢i Zadoucim zptisobtim chovani,

piedevsim prosocialniho, respektujiciho prava ostatnich.

PrestoZe matefska Skola neklade takové naroky jako zékladni $kola, dit€ se musi jejim

pozadavku ptizpUsobit, a tak si osvoji dalsi socidlni dovednosti.

Vztahy s vrstevniky vyznamné pfispivaji k socializace predskolniho ditéte.
Vrstevnici je ovliviiuji v oblastni emotivni 1 kognitivni. Ve vrstevnické skupiné postupné
dochazik diferenciaci a specifikaci socialnich roli, resp. postaveni

jednotlivych déti.
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V kontaktu s vrstevniky se rozviji schopnost soupefit 1 spolupracovat. Dité se uci uplatilovat
svoje schopnosti a prosazovat se mezi ostatnimi. Musi vSak volit takovy zpiisob, ktery je pro
ostatni pfijatelny a nevede k jeho odmitnuti. Prozitek tispéSnosti €i netspéSnosti se stava

soucasti osobni identity a ovliviiuje détské prozivani i chovani.

1.4.1 Normy chovani a moralni uvazovani

Déti si osvojuji zakladni normy chovani, s nimiz se postupné ztotoznuji. Pred$kolni dité je

k dodrzovani norem motivovano emocéné. Zatim je pro né dulezité pfedevsim to, jak budou

za jejich dodrzeni ocenény. Napt. odmeénou muze byt i radost pani ucitelky.

Dospéli jsou pro déti autoritou urcuji pravidla chovani a rovnéz garantem dodrzovani norem.

Déti snaze piejimaji pravidla od autority, kterou uznavaji.

Normy jsou diileZité i pro rozvoj osobni identity, protoze umoziuji vymezit obsah
zadouciho chovéani. Jeho hodnota musi byt opakované kladné hodnocena lidmi, ktefi jsou pro
dité osobné dileziti.

Potieba seberealizace byva v tomto véku uspokojovana aktivitou, ktera je pozitivné
hodnocena a jejimz prostfednictvim se dit¢ mize prosadit. Pro dit¢ maji nejvétsi vyznam
nazory dospélych, jejich uznani slouzi jako pozitivni zpétné vazba.

Pocit ocenéni, ispeSnosti posiluje détskou sebetictu a z ni vyplyvajici sebejistotu. Zplisob
uspokojovani této potieby se stdva trvalejSim rysem osobnosti, presahujicim ramec

predskolniho véku. Stava se zédkladem strategie spojené s uznavanim urcitych hodnot.

1.5 Vyvoj détské osobnosti a sebepojeti

V predSkolnim véku je pro rozvoj sebepojeti dilezitd moznost pronikat do SirSi spolecnosti a
néjakym zpusobem se zde uplatnit.

Vzhledem k citové a rozumové nezralosti predSkolniho véku je dité zavislé na hodnoceni
jinych osob, zejména rodict.Predskolni dité prejima nazor dospélych na sebe sama
nekriticky, tak jak je mu predkladan.Dité o sobé také uvazuje, ale pfevazné egocentricky. To

mu pomaha potvrdit si vlastni vyznamnost.
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Soucasti détské identity jsou predev§im pozorovatelné charakteristiky - jak vypadaji, télové
schéma, dale pak vztahy k lidem, vlastnictvi i rizné socidlni role. Ptedskolni déti maji
tendenci zveliCovat generové rozdily, jsou piesvédceny o vyssi hodnoté vlastniho genderu,

identifikuji se s rodicem téhoz pohlavi.

Matetska skola je prvni instituci, s niZ se dit¢ setkava. ZkuSenost, kterou s ni ziska, pak
vyznamny zpusobem ovlivni jeho pfistup k dalSim institucim. Jejim prostiednictvim vstupuje
do spolecnosti jako samostatny jedinec a takto si potvrzuje své kompetence.

Matetska Skola umozni ditéti ziskat potiebné zkuSenosti, které mu usnadni nastup do prvni
tiidy. Ma svij specificky socializaéni vyznam. Nevytvari pfili§ velky tlak na vykon ditéte

a poskytne mu pottebny cas na adaptaci (M.Vagnerova,2005)

2. RANY SKOLNI VEK

Rany Skolni vek trva od nastupu do Skoly, tj. pfiblizn€ od 6-7 let, az do 8-9 let.

Je pro néj charakteristickd zména socialniho postaveni i rizné vyvojové promeény, které
se projevuji predevsim ve vztahu ke Skole.

Skolni vék 1ze chapat jako obdobi oficialniho vstupu do spole¢nosti, kterou piedstavuje
obecné cenénd instituce Skoly. Ve Skole musi dit€ potvrdit své kompetence piln€ pracovat
a plnit povinnosti, tak jak od n¢ho oc¢ekava nejen spolecnost, ale i jeho nejblizsi — rodice,

prarodie, sourozenci, sousedé.. (J.Klégrova, 2003)

Ve skole ziskdva dit¢ nové role. Ty pro n¢j mohou mit rizny osobni vyznam. Mohou byt
uspokojujici, ale i zatézujici.
Je to - role Zaka - dit€ chodi do Skoly, ziskava ur€ité socidlni postaveni

- role Zaka - té urcité skoly a té konkrétni tiidy

- role spoluzaka - vymazujici vztahy k détem chodici do stejné tridy
Dité roli Skolaka obycejné ziskava automatiky, v urcitém véku. Je tedy limitovana dosaZenim
véku a jemu odpovidajici vyvojové trovné.
Takto znamena také potvrzeni normality ditéte, coZ je pro vétSinu rodic¢i velmi

dilezité.(M.Vagnerova,1997)
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Toto obdobi byvéa oznacovéano jako faze pile a snazivosti, jejimz hlavnim cilem je uspét,
prosadit se svym vykonem (E.H.Erikson,1963). Dit¢ velmi proziva potfebu obstat, predvést
se v tom nejlepSim, mit aspéch a sklidit pochvalu. V ditéti se probouzi ¢inoroda usilovnost,
ktera mu muze pfinést vyznamné zlomové zkuSenosti jako je radost z uspéchu,
zadostiu¢inéni z dosazenych vysledkl, uspokojeni z ¢innosti samé. PotéSeni z toho, Ze to
zvladne a dokazu praci dokoncit. Spolu s tim se v ditéti pfirozenym zpisobem aktivizuje cela
fada cennych vlastnosti osobnosti jako je pile, soustfedénost, zdrava ctizadostivost,

odpovédnost za vysledky své prace. (Z.Helus,2004)

Z sirsiho hlediska jde o obecnéjsi potvrzeni vlastnich kvalit v riznych socialnich skupinéch,
nejenom ve vztahu k pozadavkim dospélych, ale 1 vrstevniki.

Skolni vék 1ze posuzovat i jako fazi vytvoieni horizontalnich spole¢enstvi,tj. vrstevnické
skupiny, kterda ma svou vlastni hierarchii a fidi se vlastnimi pravidly.

Dité potiebuje uspét v obou oblastech, byt za své vykony pozitivné hodnoceno a ostatnimi

akceptovano.

2.1 Vyvoj poznavacich procesi

Mezi 5.-7. rokem dochazi v oblasti poznéavacich procest k vyvojovym zménam, které jsou

povazovany za jednu ze slozek Skolni zralosti. V této dobé dosahuje zrakova a sluchova

percepce takové tirovng, jaka je potifebna pro zvladnuti vyuky v 1. tfidé. Mnohé ¢innosti
vyzaduji i€ast obou modalit. Rozvoj této slozky zavisi na zralosti a propojeni jednotlivych
oblasti mozku. Ur¢ity vyznam ma i zkuSenost, zautomatizovani takovych spojeni.

Meéni se zplsob,jakym dité¢ vnima rizné podnéty a jak je interpretuje. Vnimani se stava
diferencovanéjSima integrovanéjSim.

Strategie vnimani se rozvijeji v interakci s vyvojem rozumovych schopnosti.

Meéni se zplisob détského poznavani, rozviji se zrakova i1 sluchova percepce. Méni se

uvazovani, dochazi k pfechodu na uroven konkrétnich logickych operaci.

Mysleni mladsiho $koldka je vazano na realitu a je zaméfeno na poznani skutecného svéta,
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ale ve svém uvazovani, na rozdil od pfedskolniho v&ku, jiz respektuje zdkladni zékony
logiky.
Mladsi skolék ve svych uvahach nejradéji vychazi z vlastni zkuSenosti. Na rozdil od

piedskolniho uvazovani neni natolik ovlivnén tim, co je na prvni pohled napadné.

Konkrétni logické mysleni se projevi rozvojem schopnosti klasifikace, chapanim rtiznych
souvislosti a vztahil. Skolaci dovedou lépe vyuzivat dostupnych informaci.
Vyznamnymi charakteristikami konkrétniho logického mysleni mladSich Skolakt
je - decentrace, tj. schopnost posuzovani skutecnosti podle vice hledisek a dité bere
v uvahu rtizné souvislosti a vztahy.
- konzervace, tj. schopnost chdpani trvalosti podstavy i1 pfes zménu vné¢js$iho vzhledu

- reverzibilita, tj. vratnost.

Nejmladsi Skoléci, podobné jako déti predSkolniho véku, nékdy zcela nesystematicky méni
klasifikac¢ni kritéria. Stava se tak v ptipadé, kdyzZ je pro né€ ukol ptili§ obtizny, nebo
posuzovanou skute¢nost dobie neznaji.
Postupné jsou déti schopny klasifikovat a t¥idit zndmé objekty i situace podle vice hledisek.
Deduktivni uvaZovani umoznuje ditéti sjednoceni, doplnéni informaci, které ziskalo
z riznych zdrojl a riizné podobé¢.
V kauzalnim uvazZovani mladsi skolak, na rozdil od predskolniho ditéte, stale vice

ustupuje od egocentrického chapani pti¢innosti. (Vagnerova, 2005)

2.1.1 Kresba, hra

O obdobi mezi 7.-10. rokem Zivota ditéte se autofi zminuji jako o obdobi realistické
kresby, ve které se upiesnuji proporce predméti i figur. Na tkor fantazie pfibyva snaha
o kopirovani skute¢nosti.

V obdobi mladsiho skolniho véku piestava byt hra hlavni aktivitou ditéte a také méni
svij charakter. na misto fantazie se stale vice posunuje vécnost a plan. Individualni hra je
vytlaCena z podstatné ¢asti hrovou ¢innosti ve vétSich skupindch, které maji ¢asto pohybovy,

soutézivy a bojovy zéklad — zvlasté chlapclim v tomto obdobi imponuje sila.
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Oblibené jsou stolni i pocitacové hry, rébusy, kryptogramy, hlavolamy.Také se rozviji
Ctenarska aktivita — pohadkové a pozdéji i dobrodruzné knihy. Ptibyva také her s pravidly,
akceptovat herni disciplinu a dodrzovat pravidla hry. Pravidla déti sice chapou a uznavaji,
ale nechaji se strhnout k jejich poruSovani za ucelem snadnéjsiho dosazeni cile.

Mladsi Skolni vek je také etapou nastupu dramatickych her. Déti vstupuji do divadelnich

¢i literarnich roli, simuluji sebe, skutecné nebo fiktivni postavy v riznych dramatickych
situacich. Dramatizuji pohadky ¢i ptibéhy, rady hraji loutkova ¢i manaskova predstaveni.
Hra je v tomto obdobi nejen prosttedkem dal$iho kognitivniho vyvoje, ale také — vzhledem

k uceni — relaxacni, prostiedkem dusevni hygieny. (MiSurcova, Fiser, Fixl, 1980)

2.1.2 Chapani ¢asu a poctu

Chapani Casu pozitivné ovliviiuje schopnost uvazovat konkrétnim logickym zptisobem.

Cas ma stale predevsim konkrétni vyznam, posuzuje jej ve vztahu k uréitému déni a

k sobé samému jako subjektu.

Kdyz déti pfichazeji do Skoly, maji vytvofenu urcitou predstavu o ¢iselném pojmu.
Metakognice

Zahrnuje znalosti a zkuSenosti s poznavacimi funkcemi i schopnost o nich uvazovat
Metakognice se rozviji, 1 kdyz maly Skolak jesté neni schopen pifimétren¢ho sebehodnoceni,

nedokaze odhadnout vlastni schopnosti ani obtiznost tkolu.

2.1.3 Vyvoj paméti a pozornosti

Vyvoj pozornosti a paméti je zavisly na dosazeni urcitého stupné zralosti CNS.

Kapacita 1 kvalita pozornosti se v priabchu skolniho v€ku méni. ProdluZuje se délka
soustiedéni. V obdobi pocatku Skolni dochédzky je stile dost omezena. Prviiacek se dokaze
soustiedit pfiblizn¢ 7 — 10 minut. Vyvoj se projevuje rostouci schopnosti ovladani
pozornosti, zejména z hlediska jejiho zaméreni.

Ptesto se mladsi Skolaci daji snadno rozptylit nepodstatnymi podnéty.

Velmi intenzivné se rozvijeji pamét'ové funkce. V pribéhu mladsiho skolniho véku se
zvySuje kapacita paméti. Rozvijeji se pamétové strategie, jejich rozvoj je vazan nejenom

na zrani, ale podminuji jej i specifické pozadavky Skoly.
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Mladsi Skoléci, mezi 6.-8. rokem, se jest¢ nedovedou ucit. Jejich pamét’ funguje prevazné
mechanicky, pamatuji si neselektivng, obvykle to, co je néjak zaujalo. Chybi jim efektivné;si
systém zpracovani a zapamatovani.

Uvédomuji si, Ze zapominaji, za¢inaji chapat vyznam opakovani. Védi, ze ¢im déle se
néCemu ucime, tim lépe si to zapamatujeme.

Avsak nejsou schopny rozliSovat uroven pamétovych kompetenci riznych déti. Mysli si, ze
si vSechny déti pamatuji totéz.

Podobné jako v ptedSkolnim véku pretrvava neadekvatni oéekdvani vlastnich moznosti.

PtiliSny optimismus a nekriti¢nost malych $koldkt mtize slouzit jako obranny mechanismus,
chrani dité pfed zklamanim. Maly §kolédk nepozna, kdy je nauceny, coz muze byt

interpretovano dospélymi jako lajdactvi.

2.2 Vyvoj jazykovych kompetenci

Dité, které jde do Skoly, mé obvykle dostate¢nou slovni zasobu, potiebné jazykové
dovednosti a umi je pouZzivat. Je schopné se vyjadfit o béZznych vécech a rozumi verbalnimu
sd€leni jin€ osoby.

Mezi 6. a 11. rokem se jazykové kompetence déle rozvijeji, prestoze jejich rozvoj uz neni tak
napadny, jako byl diiv. Déti védi ¢im dél vic o struktufe jazyka a o zpiisobu jeho uziti. Jejich
slovnik se obohacuje o specifické vyrazy a pojmy. Tyto znalosti jim umoZziuji lépe rozumét
riznym verbalnim sdélenim a diferencované se vyjadiovat, ziskavaji vétsi kontrolu nad

uzivanim jazyka.

2.3 Emoc¢ni vyvoj

V zavislosti na zrani CNS se zvySuje emoc¢ni stabilita a odolnost viic¢i zatézi.

Déti Skolniho véku byvaji optimistické, jejich prevazujici emocni ladéni byva vyrovnané,
a pokud dojde k n¢jakému vykyvu, miva obvykle jasnou pficinu.

Skolaci dovedou své pocity vic ovladat, rozviji se emocni inteligence.
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Rozvoj autoregulace souvisi s vyvojem poznavacich procest, zavisi na zrani i na uceni a
sméfuje od emocionalni regulace k vys$si formé, kterd je zaloZena na vili a je spojena
s védomim nutnosti, tj. obecnéji platného cile nadfazeného aktudlnim pocitam.

Déti mladsiho Skolniho véku potiebuji byt vedeny a kontrolovany dospélymi.

2.4 Socializace
Skolni vék je dalsi fazi ptipravy na Zivot ve spole¢nosti, resp. jeji zaméfengjsi variantou,
ktera mliZe byt ze socialniho hlediska rozhodujici.
Ve skolnim veku se rozvijeji vztahy s riznymi lidmi mimo rodinu. Pro rozvoj détské
osobnosti jsou dulezité tfi oblasti: rodina

Skola

vrstevnickd skupina

Rodina predstavuje pro dité zdzemi, znamé misto, kam se denn¢ vraci. Spole¢ny
zivot a trvalé pfitomnost rodict, kteti maji o dit€ zdjem a jsou tady, kdyz je dité potiebuje
Rodice predstavuji rozhodujici autoritu 1 v postoji ke skole. Dit¢ rodicovsky postoj prejima

a pod timto vlivem se rozviji jeho vztah ke Skolni praci.

Vstup do 3koly je ze socializaéniho hlediska velmi diilezity. Skola pfispiva k socializaci
ditéte jinym zpiisobem nez rodina. Jde o ziskavani novych, mnohdy rozdilnych zkuSenosti.
Podnécuje vznik novych potieb a piijeti novych hodnot. V hodnotové orientaci Skoldka ma
vyznamné misto zaméfeni na vykon a ziskani p¥ijatelné pozice ve tiidé. Skola ma své normy,
které ma skolak respektovat. UCi se socialni konformité a novym zptisobtim chovani. Ve

Skole ziskava dité roli Zaka a spoluzdka. Je zde vystaveno ofekavani, kterd z téchto roli

vyplyvaji.

Skolak se musi podfidit autorité ucitele. Vztah malého $kolaka k uéiteli je velmi diilezity.
Vzhledem k vyvojové trovni nedokaze mit dit€ k uciteli neosobni vztah, ProtoZe citova
vazby na ucitele posiluje pocit jistoty a bezpeci v novém prostredi. Dité uciteli diivétuje,
hledé u n&j oporu.

Mali Skoléci veskerd sdé€leni ucitele piijimaji bezvyhradné a nekriticky.
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SpoluZaci jsou rovnocennymi partnery s nimiz se dité porovnava. Skolak potiebuje byt

pozitivn¢ hodnocen i svymi vrstevniky a ziskat v détské skupiné ptijatelné postaveni.

2.4.1 Normy chovani a moralni uvazovani

Mali 8koléci, podobné jako ptedskoléci, chapou normy jako jednoznacné dané, ptejimaji je
takové, jaké jsou. Normy jsou dany autoritou, a ta je také garantem jejich respektovani.
Pro dité je urcujicim hlediskem, zda bude za své chovani odménéno nebo trestano. Postupné

vzrista zvnitinovani riznych norem chovani.

2.5 Vyvoj détské osobnosti a sebepojeti

Pro rozvoj détského sebepojeti je dulezité, kym se dité citi byt, za koho se povazuje, jak vidi
samo sebe. Tento obraz je Cinitelem, ktery ovliviiuje jeho jednani a sméfovani. V tomto
smyslu ma vyznam i pro budoucnost: ptedurcuje, o co se bude dité snazit, jakou pozici

nejspis ziska a jak na ni bude reagovat.

Détske sebepojeti vyplyva ze zkuSenosti se sebou samym. Tyto zkuSenosti jsou zpracovany

na aktudlni Grovni emocni zralosti a zpisobu uvazovani.

Na pocatku Skolniho véku je détské sebehodnoceni velmi citlivé, protoZe je silné zavislé

na minéni okoli. Ptijatelné sebevédomi je u mladsiho Skoldka ddno mirou spéSnosti

v diilezitych oblastech: jistotou ve své roding, piijetim ve skupin€, vykonem ve Skole. Prave
vykon je vyznamnym prostiedkem potvrzeni vlastni hodnoty. Na rozdil od ptedskolniho
ditéte, pro které by splnéni ukolu znamenalo dosaZeni cile, je Skoldk kritictéjsi. Nejde mu jen

o to, aby ukol udélal, ale aby jej ud¢€lal dobie.

Nastupem do Skoly je dité vystaveno systematickému hodnoceni. Hodnoceni rodict a

ve Skole v§ak mlZe byt odliSné. Hodnoceni rodiny byva méné objektivni a kritické. Byva
vice emocionalni, projevuje se v ném citova vazba k ditéti. Hodnoceni ve Skole a v détské
skupiné je objektivnéjsi, kritictejsi a Casto také tvrdsi. Dit€ svou pozici neziskava
automaticky, musi si ji nejprve ziskat. O¢ekavani malych Skolakti byva naivni. Vé&ii, ze

budou posuzovani jako doma. Hodnoceni ucitele poskytuje ditéti adekvétni zpétnou vazbu.
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Ptiblizné od 7 let zacina byt dité schopné uvazovat o tom, co si 0 ném ostatni lidé mysli
(Steinberg a Belsky,1991).

U déti se rozviji genderové sebepojeti, déti davaji jednoznacnou prednost vrstevniklim
stejného pohlavi.

Skolni v&k je fazi pile a snaZivosti, dit& se vymezuje tim, co dokaze. (M.Vagnerova,2006)

3. DITE NA ZACATKU SKOLNI DOCHAZKY

v v

¢lovek ve svém Zivoté vyrovnavat.
Proto povazujeme za dilezité podrobnéji rozvést moment, jaké je dité na zacatku Skolni

dochazky.

Déti, které jeste nechodi do Skoly, o ni maji své predstavy. Znaji ji z vypravéni svych rodict
¢i sourozencu. Tato zkuSenost je pouze zprostfedkovand. Jednou z prvnich vlastnich

zkuSenosti je zapis. Ten probiha na vSech Skolach v obdobi od 15. ledna do 15. tnora a mély
by se k nému dostavit vSechny déti, které do zacatku Skolniho roku v daném roce do dovrsi 6

let véku.

Kolem Sestého roku véku skutecné dochazi k pomérné rozsdhlym zméndm a posuniim ve
vyvoji. Tyto zmény probihaji v pomérné kratké dob¢ a relativné najednou. Vyvojové zmény

se tykaji télesného, dusevniho i citového a socialniho vyvoje.

3.1 Télesny vyvoj

V oblasti télesného vyvoje dochédzi ke zméné té€lesné stavby. Méni se proporce téla, postava
se protahuje, prodluzuji se koncetiny.

Svalovy reliéf je vyraznéjsi, snizuje se mnozstvi podkozniho tuku. Télo piestava mit
vélcovitou podobu, mizi détskad boubelatost. Vzhledem k télu se relativné zmensuje obvod
hlavy.

Jednim z ukazatell fyzického zralosti je vyména chrupu, kdy vypadavaji mlécné zuby a jsou

postupn¢ nahrazovany chrupem stalym. Vypadavani zoubkt koresponduje se zranim
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zap&stnich kiistek. Charakteristicky je v této dobé¢ ¢astecné ,,bezzuby tsmeév* déti, kdy chybi
jeden nebo nekolik piednich zubii.

Méni se pomér vysky a vahy. Dit¢€ je vzhledem k proméné télesné stavby relativné lehdi, je
téz schopné 1épe své pohyby ovladat.

Zlepsuje se celkova koordinace hrubé motorika. ZlepSuje se rovnovaha a dité se snadnéji uci

vvvvvv

Pted Sestym rokem dochazi t€z k vyhranéni laterality rukou. Dité dava pti praci, kresleni
a psani pfednost bud’ prvé nebo levé ruce. Nekteré déti hned od zacatku jasne€ smétuji

k jedné stran€, preferuji jednu ruku. Jiné dost dlouho ruce sttidaji, jednou kresli levou,
podruhé pravou. I kdyZ se zda, ze dit€ je Sikovné pii pouzivani obou rukou, pro psani, které
je pomérné slozitd koordinacni zalezitost, by méla byt vybrana jedna ruka jako vedouci.

VétSinou si vSak dité samo jednu ruku spontanné vybere.

Vedle hrubé motoriky se zlepSuje a vyzrava i1 jemnd motorika. Dité je schopno jemnéjSich

a presnéjSich pohybt rukou a prsti, které mizeme pozorovat napf.

u navlékani koralku, stithani, modelovani, kresleni.

Ty pak umoziuji dobré ovladani psaciho nacini. Celkové vyzravani jemné motoriky se tyka
1 mikromotoriky mluvidel a o¢i.

Mezi 5.a 6. rokem se postupné upravuje vyslovnost jednotlivych hlasek.

Kolem Sestého roku dozravaji pohyby o¢i a v podstaté se dostavaji se na uroven, jaka je
u dospélého. Dobra koordinace o¢nich pohybi je dilezita pro nacvik ¢teni. Umoziuje, aby
se o¢i mohly plynule bez zarazl pohybovat po fadku a dit€¢ mohlo postupné sledovat a Cist

text.

Spolu s vyspivanim télesnym dochazi kolem 1 k zvySovani celkové odolnosti organismu.
Dité je mén€ nemocné a lépe se vyrovnava s béZnymi nemocemi, zlepSuje se imunita
organismu. Dité vydrzi i vétsi t€lesnou ndmahu, 1épe hospodafi se svymi silami. Je schopno

vewr

Zateézi.
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Vsechny tyto okolnosti v oblasti télesnych zmén, dozravani hrubé a jemné motoriky a
zvySovani té€lesné odolnosti pfipravuji dit¢ k tomu, aby bylo schopné zvladnout naroky

Skolni vyuky po psychické a fyzické strance.

3.2 Kognitivni vyvoj

K podstatnym zménam dochazi v tomto obdobi také v kognitivni oblasti, tj.v mysleni
ziskavaji ptib&hy ze Zivota déti a zvirat.

Je schopné jiz logicky myslet, 1 kdyz zatim jen ve spojitosti s konkrétnimi pfedmeéty

a na konkrétnich ukolech.

Zacina chapat pojmy jako mensi — vétsi, vice-méné-stejné, dokdze tadit a tiidit predméty
podle urcité kategorie.

Dokaze pouzit pti usuzovani analogie a postupné je schopné najit i souvislosti mezi vécmi
a na jednoduchych ptikladech uvést, ¢im jsou si podobné a ¢im rozdilné. Ve vnimani je jiz
dité schopné 1épe odlisit jednotlivé ¢asti celku, je schopné ,,proclenéného vnimani‘.
Rozvijeji se funkce ve zrakovém 1 sluchovém vnimani. Dité ji postupné schopné

z celostniho zvuku slova odlisit zacatecni hlasku, pozdé€ji 1 koncovou a na zacatku Skolni
dochazky 1 slozit a rozlozit jednoduchou slabiku. Sluchové postihne rozdil mezi slovy, a to

1 tam, kde jsou odliSnosti relativné malé.

Jiz bezpecné odlisi zakladni geometrické tvary a dovede je 1 samo podle piedlohy nakreslit.
Postupné odliSuje obrazce tvarové podobné, soumérné podle horizontélni osy a nakonec 1
podle vertikalni osy. RozliSovani tvarti podobnych, ¢i osové soumérnych je nutné pro dobré
vnimani tvari tiskacich pismen a souvisi s vyzravanim a stabilizaci laterality.

Vyvoj ve vnimani je mozné sledovat i na kresleni ditéte, pfedevSim na kresbé postavy.
Vyvoj v kresebné oblasti souvisi jak s pokrokem ve vnimani, tak i s vét§i grafomotorickou

obratnosti.

3.3 Socialni a emocionalni vyvoj

Dit€ vyzrava i po strance socialni a emocialni.
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Orientuje se v zakladnich sociélnich situacich. Je schopno odlozit bezprostiedni splnéni
svych prani vzhledem k pozdéjsimu cili. ZlepSuje se kontrola jeho citovych pohnutek.
Zaéinaji se zajimat o ¢innosti ve formé ukold. Ukol je takova &innost, na které je nutno
po n&jaky cCas trpélivé pracovat, musi se dokoncit a odménou za splnéni je ocenéni.

A o to dité nyni stoji.

Dité je jiz schopno podiidit se cizi autorité, kterd bude jeho praci a ¢innosti fidit. Déti,

ey e

Vstup ditéte do Skoly je vyznamnou udalosti ,ale 1 zménou pro né€ a pro rodinu.
Dité se na pomérné dlouhou dobu stane Skoldkem, méni se jeho spolecenska role.
Zmeéni se ale 1 role uvnitt rodiny a vztahy mimo ni. Také rodi¢im nastanou jiné povinnosti,

kterych jsou si védomi, protoze sami do Skoly chodili.

V naSem kulturnim prostfedi je vzdélani tradicné€ vysoce cenéno. S kulturnim, technickym a
informacnim rozvojem to vypada, ze naroky na dne$ni déti spiSe stoupaji a rodice i
pedagogoveé jsou si toho védomi. Rodice sleduji vyvoj svych déti a pokud si nejsou jisti, radi

se o nastupu do skoly s odborniky.

Odbornici se shoduji, ze prave kolem Sestého roku vyvoj ditéte vytvaii pfedpoklady pro
vzdélavani. Je v§ak znamo, zZe vyvoj neni u vSech déti stejny. Kazdé dit€ je individualita

s vlastnim tempem vyvoje. Samoziejmée ne v§echny déti budou v dobé néastupu do Skoly
na stejné vyvojové urovni. Chceme vsak, aby vSechny déti byly ve Skole relativné uspésné.
Sledujeme vyvoj ditéte,a to i ve vztahu k sou¢asnym Skolnim nérokim. Dilezitou roli mé
i uGitelka matetské §koly, protoZe dité dobie zna. Casto dava podnét pro piipadnou udast

odbornika pti posuzovani Skolni zralosti ditéte.

4. SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST

Pouzivanym pojmem S$kolni zralost se zdlraznuje aspekt biologicky, vnitini, vychazejici
z dispozi¢ni slozky organismu ¢i procesu zrani, chapeme ji jako vysledek zrani nervové

soustavy.
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Je to takova fyzicka a psychicka pfipravenost ditéte na Skolu, ktera mu umoziuje optimalni

zapojeni do vyucovani bez ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi ditéte pii Skolni zatézi.

Setkavame se také s pojmem Skolni pripravenost, kterym oznacujeme charakteristiky
majici predevSim vztah k vnéjsim, spolecenskym ¢initelim, procesu uceni. M.Vagnerova
(1997) charakterizuje Skolni pfipravenost jako pfedpoklady vazané na specifické plisobeni

socialniho prostredi.

Pti stanoveni pozadavkl spojenych s nastupem do $koly maji n€které z nich vice charakter
,»zralosti®, jiné ,,pfipravenosti. V fad¢ z nich vSak dochazi k interakci obou ¢initelt.
Problémem Skolni zralosti se zabyvalo mnoho autorti, z nasich mimo jiné J. Langmaier
(1961), J. Jirasek (1996) aj. Jirasek a V. Ticha (1968), z cizich G. Strebel (1957) a zvlaste
pak A. Kern (1963). Plivodni Kerntiv test obsahujici Sest tikola se stal vychodiskem pro
¢eskou modifikaci Jirdaskova testu §kolni zralosti.
Ta obsahuje tfi tkoly: 1. Kresba postavy pana (podle ptedstavy)
2. Napodobeni psaciho pisma (podle piedlohy)
3. Obkresleni skupiny te¢ek
Z dal$ich vySetfovacich postupli miizeme uvést:
Orientacni tes Skolni zralosti (J. Jirasek)
Je zaméten na posouzeni verbalnich projevi ditéte a na zjiSténi zdkladni orientace ditéte
v béznych v béznych situacich.
Edfeldtiv Reverzni test
Je diagnosticky materidl pro zji$téni miry percepcni zralosti a zejména pfipravenosti pro
prvopocatecni vyuku Cteni.
Vyvojovy test modelového vnimani (autorka Frostigova)

Je urcen pro zjistovani trovné percepcnich schopnosti.

Wineladska Skala socidlni zralosti
Tento material je ur€en pro odhad socialni kompetence déti ve véku od 3 do 9 let. Je
zékladnim hlediskem pro posouzeni vlivu, prostiedi, kultury a okolnosti, v nichz se dit¢

ocita.(M. Dvotakova)
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Pojem S$kolni zralost bez rozliSeni, ktery z faktorti se na dosazené vyvojové trovni podili,
zahrnuje celou fadu vzajemné se ovliviiujicich oblasti.
Patfi sem oblast :

- fyzicka

- rozumova

- pracovni

- citova

- socialni

Fyzicka zralost je v zdsad¢ dana v€kem. Zde ma vliv jednak celkova télesna vyspélost

ditéte, tak jeho zdravotni stav.

Dalsi oblasti je rozumova zralost , kterd je zavaznym cinitelem komplexni zralosti ditéte.

Osobnost zralého Skolacka neni podminéna vékovym limitem, ale celkovou zménou
mysleni, chovani a prozivani. Dillezita je dosaZena uroven v oblasti poznavacich procest.
Na rozumovou zralost spolehlivé ukazuje uroven vyvoje feci ditéte.

Skolni prospéch ovlivituje i prostiedi, ve které dité Zije. Dit& by mélo mit uréitou zasobu

védomosti a zkuSenosti, které mtze ziskat pouze v podnétném prostiedi.

Velmi dulezitou otdzkou je Grovenn pracovni zralosti, kterou rozumime ty predpoklady

ditéte, které vytvareji zdkladni podminky pro zvladani pracovnich kol a ndroki na dité

kladenych.

Citova zralost predpoklada relativni emociondlni stabilitu, pfiméfené sebevédomi ditéte a

reagovani na vnéjsi podnéty. Dokaze prekondvat prekazky a vyvinout usili 1 ke splnéni pro
né nezajimavého ukolu. M4 radost z Gispé€Sného splnéni. Dité se odpoutava ze zavislosti na

roding, kdy je jeji vliv postupné nahrazovan ptisobenim jinych socialnich skupin.

Socialni zralost tizce souvisi ze zralosti citovou. Dit¢ ma potiebu stykat se s ostatnimi, je

schopné spolupracovat 1 podiidit se. NevyzZaduje neustadlou pozornost dospélého., orientuje

se v jednodussich socialnich situacich.
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Rozvoj ptislusnych zkusenosti, schopnosti a dovednosti zavisi predevsim na roding, v mensi

mife je muze ovlivnit kompenzaéni plisobeni matetské skoly.

Dit¢ se ve Skole ale nebude jenom ucit, bude se 1 samostatné pohybovat ve Skolnim prostiedi.
Zvysuji se naroky na jeho samostatnost. Doma i ve skolce se mnohym dovednostem — jako
umét se samo najist, obléci se, byt nezavislé v osobni hygien¢ — naucilo a predpokladame, Ze
je skoldk zvlada. Je také tieba, aby si dit¢ umélo zorganizovat své Skolni véci, védélo, co ma
v taSce, co bude potiebovat.

V¢Etsi samostatnost vyzaduje 1 jednani s dospélymi.

Skola neni jenom vyuka, ale také spoletenska zéaleZitost, ktera se stava nedilnou soucasti
zivota ditéte. Jeho uspeSnost ve Skole ovliviiuje 1 to, jak se celému rezimu Skoly dokéze
pfizpusobit, jak se bude ve Skolnim prostiedi citit.

VétSina naSich predskolnich déti navstévuje instituci matetské Skoly, nékteré chodi v tomto

véku do Skolky i nékolik let.

5. SOUCASNA MATERSKA SKOLA

Stejné jako cely Skolsky systém odpovida vyvoji ve spolecnosti, tak 1 vychovny program

4

ve Skolce odrazi svou dobu. I matetské Skoly pro§ly mnoha proménami.

Otevftel se prostor pro pedagogickou nezéavislost skol i pro individudlni svobodu pedagoga a
ditéte.

Vychovné vzdélavaci praci v matetské Skole formuluje Rdmcovy program pro predSkolni
vzdélavani, ktery vychazi z filozofie celozivotniho vzdélavani a do popiedi stavi dité s jeho
pfirozenymi potiebami.

Setkavame se s nazory, jak vlastn¢ déti ve Skolce vzdélavame, vzdyt’ ve Skolce si déti

,jenom hraji... Jak tedy charakterizujeme vzdélavani:

Vzdélavani jespecificky druh lidské ¢innosti, ve kterém dochézi k interakci

déti (zaka, studentt ¢i dospélych) a pedagogt, z ucelem
smétovani k uréitému cili (tedy k osvojovani si védomosti,

dovednosti ¢i navyki a vytvareni postoji).
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5.1 Pojeti predSkolniho vzdélavani

V soucasné dob¢ je kladen velky diiraz na propojenost a ndvaznost vychovy rodinné a
institucionalni. Jako rodice 1 jako pedagogové jsme si védomi toho, Ze v dobé, ve které naSe
déti vyruastaji a pro kterou je vychovavame, jsou dulezité nejen védomosti a dovednosti, ale
také psychicka odolnost, pruznost, socialni zdatnost a komunikacni dovednosti. Velmi
diilezita bude schopnost odolavat tlaklim prostfedi a udrzet si nad jeho plisobenim kontrolu.

(S.Hoskovcova, 2006)
Prvni roky Zivota do zna¢né miry ptedurcuji rozvoj psychickych a fyzickych predpoklada
1 socidlnich postojii déti a maji klicovy vyznam pro utvéfeni jejich osobnost. Za vychovu

a vzdélavani déti odpovidaji predevsim rodice. Oni jsou také jejich prvnimi uciteli.

Za predSkolni vzdélavani povazujeme vzdélavani probihajici v matetské

Skole. Zahrnuje zpravidla déti od 3 do 6 let.
Je vyjimecné predevsim vékovymi zvlastnostmi ditéte predskolniho véku, od kterych by

se méla odvijet veSkerd interakce pedagoga a ditéte.

Ptednosti instituciondlniho predskolniho vzdélavani je odborné vedeni déti a cilevédomé
vytvareni vhodnych podminek pro jejich rozvoj a vzdélavani. V ptipadé potieby zde dochézi
ke kompenzaci nedostatkt v uspokojovani potieb ditéte 1 v jeho rozvojové stimulaci. U déti
znevyhodnénych jde o pomoc pii vyrovnavani rozdilid a pfi zlepSovani jejich Zivotnich a

vzdélavacich Sanci.

V ptedskolnim obdobi ma rodina nezastupitelnou roli ve vyvoji ditéte. Matetska Skola muize
byt jednou z moznosti, jak rodinnou vychovu prohlubovat, rozsifovat,

navazovat na ni. Mize pomoci zajistit prostfedi s dostatkem mnohostrannych a pfimétenych
podnéth k rozvoji ditéte a jeho uceni. Mizeme fici ,Ze uzka vazba na rodinu je sama o sobé

nepostradatelnou specifikou predskolniho vzdélavani.

Je nutné, aby vzdélavani bylo vzdy vazéano jak k obecnym potfebam danym vékem, tak
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1 k potfebam individudlnim, resp. individualné riznym potiebdm a moznostem jednotlivych
déti. Piisobeni pedagoga vychazi z pozorovani a uvédomeéni se potieb a zajmu déti. Vychazi

ze znalosti soucasné rozvojove urovné i konkrétni zivotni a socialni situace.

Protoze ptedskolni vzdélavani zasahuje celou osobnost ditéte, nerozliSuje na této urovni
jednotlivé izolované discipliny. Vzdélavani se orientuje k oblastem plisobeni, které vychéaze;ji
od ditéte a mezi nimiz je v§e vz ajemn ¢ propojeno. Pedagog bere v iivahu vSechny
pfirozené souvislosti 1 vzajemné propojeni vSech oblasti, vzdélavacich cill, prostiedk,

kompetenci i mnohotvéarnost a dynamiku vazeb pficin a nasledki..

Dité v pfedskolnim véku se uci pfedevsim na zaklad¢ vzajemného piisobeni s okolim a svou
vlastni proZitou zkuSenosti. Vzdélavaci €innosti jsou proto zaloZeny na piimych zazitcich
ditéte, vychazeji z jeho samostatné ¢innosti a individualni volby, zvidavosti a potieby.
Déavaji détem dostatek prostoru pro spontanni aktivity, détské plany a objevovani. Zajist'uji
détem dostateCnou moznost projevovat se, bavit se a zaméstnavat prirozenym détskym
zpisobem.

Aktivity v matetské Skole obsahuji prvky hry a tvofivosti, podnécuji zajem ditéte o ucenti,

poznavani a ziskavani novych zkuSenosti a ovladani dalSich dovednosti.

V pociatcich vzdélavani by dité melo dostat moznost prozivat uspokojeni a radost z uspéchu

a z prekonavani piekazek, protoZe to vyrazné ovliviiuje jeho sebepojeti,

Ptedskolni vzdelavani se uskuteciiuje ve vSech ¢innostech a situacich , které se v pribéhu
dne v matetské Skole vyskytnou. Dité€ je neustale ovlivitovano v§im, co vyplyva z jeho
vzajemnym plsobenim s okolnim prostfedim. Napodobuje vzory, které mu svym chovanim
poskytujeme, a ptijima postoje, které v riznych situacich zaujimame. Nase citlivé a pruzné
reagovani na okamzitou situaci ditéti poskytuje srozumitelnou praktickou ukazku Zivotnich
souvislosti. U¢i dité vnimat spojitosti a napomaha umocnovat jeho zazitek, coz zvysuje

pfirozenou ucinnost vzdélavani..

Zamérem predsSkolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho ptedsSkolniho obdobi

k tomu, aby v rozsahu svych osobnich ptedpokladui ziskalo svému véku primérenou
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fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost a zaklady kompetenci dilezitych pro jeho dalsi

rozvoj a uceni, pro zivot i vzdélavani.

Obsah predskolniho vzdélavani, ktery pedagogové détem piipravuji ve Skolnich a tfidnich
programech a spolu s nimi realizuji, by m¢l byt pojat v duchu humannim, prosocialnim,

ekologickém a enviromentalnim.

Vzdélavaci obsah Ramcovém vzdelavacim programu pro piedskolni vzdélavani je
usporadéan do péti oblasti: 1. Dité a jeho télo
2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy
4. Dité a spolecnost
5. Dité a svét
Obsah by m¢l byt integrovanym celkem, v jehoz stiedu vzdy stoji dité, jeho potieby,

prozitky a zajmy.

Hlavni cile predSkolniho vzdélavani:
1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uc¢eni
2. Osvojovani si zékladu hodnot, na nichZ je zalozena nase spolecnost
3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

plsobici na své okoli.

Specifika obsahu predskolniho vzdélavani — oproti vzdélavani v zakladnich $kolach

Zapracovanim obsahu pfedskolniho vzdélavani do Skolniho programu, vzniké ucivo —
vzd¢lavaci nabidka, kterou bude s détmi realizovana formou ¢innosti.

V zakladnim vzdélavani byl rozsah uciva stanoven predméty a osnovami,

v Ramcovém programu pro piedskolni vzdélavani jsou vymezeny obecné oblasti, kterych by
se mélo vzdélavani dotykat, formou dil¢ich dila, vzdelavaci nabidky, ocekavanych vystupt a
moznych rizik. Konkrétni obsah si pedagog ptipravuje sam v rdmci svych Skolnich a tfidnich

vzdélavacich programim. Konkretizace obsahu by méla probihat formou
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integrovanych bloki,jejichz vzdélavaci nabidka by méla smétovat k Sirokému

spektru dil¢ich cilt. (E.Svobodova,2007)

V praci s obsahovou nabidkou je tak utvoren obrovskych prostor pro tvotivost a fantazii

uditele, jaky nenajdeme na Zadném jiném stupni vzd€lavani.

To je pro ptedskolniho pedagoga velkou vyhodou a soucasné i odpovédnosti.
MEél by si najit takovou cestu, ktera bude bavit déti 1 jeho a soucasné napliovat cile

stanovené RVP PV, ale i ty, které vyplyvaji z potieb déti.

6. ZAKLADNI SKOLA

Skola je instituci, kde se setkavaji déti vSech urovni schopnosti a ze vSech socidlnich vrstev.
Ziskavaji ve skole zkuSenosti ze socidlnich vztahti v pfirozen¢ riznorodych kolektivech

svych vrstevnik.

6.1 Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na ptedSkolni vzdélavani a na vychovu v roding.
Je jedinou etapou vzdéelavani, kterou povinné absolvuje celd populace zaki ve dvou

obsahové, organizacné a didakticky navazujicich stupnich vzdélavani.

Prvni stupeni zdkladniho vzdé€lavani je z hlediska vyvoje zakl velmi dalezitym a didakticky
specifickym stupném vzdélavani.

Usnadiiuje svym pojetim pirechod déti z rezZimové volngjsiho a ptiznivéjsiho rodinného

zivota a predskolniho vzdélavani do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani.

wewvr

vyrovnavat. Pfinasi ¢asové 1 rezimové zmeény, jiny a pravidelnéjsi zplisob prace. Ocita se
v novém prostiedi , setkdva se s novymi lidmi, navazuje vztahy. Zmeény se tykaji i oblasti,

jako je stravovaci, pitny nebo pohybovy rezim.
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Proto by mél 1. stupen zakladniho vzdélavani respektovat pfirozené potieby déti,

individualni uroven jejich vyvoje a u¢ebni program tomu pfizpisobit.

Specifikum ucitelstvi v po¢atecnich tridach spociva predev§im v zaméteni na
osobnostni rozvoj za¢inajiciho Skoldka.. Spravné pochopené a fizené ucebni Cinnosti
jej intenzivné podnécuyji.
Ucitel by mél byt profesionalné pfipraven porozumét ditéti. Pochopit jeho potize v adaptaci
na Skolni prosttedi 1 praci.
Pro vzdélavani zakt daného veku je dilezita vhodné pracovni atmosféra a predevsim uzky
a citlivy kontakt mezi u€itelem a zdkem a zZaky mezi sebou.
Zakladni vzdélavani na obou stupnich vyzaduje podnétné a tvlrci Skolni prostiedi, zajistuje
odpovidajici podminky pro vyuku ptizptisobenou individualnim potiebam kazdého ditcte.
Hodnoceni vykont a pracovnich vysledki Zdka musi byt postaveno na plnéni konkrétnich
a splnitelnych tkoll, na posuzovani individudlnich zmén zaka a pozitivné ladénych
hodnoticich vyjadienich. Je nutné, aby byla zdkiim dana moznost zazivat uspéch, nebat se

chyby a pracovat s ni.

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytovat spolehlivy zaklad vSeobecného vzdelani orientovaného zejména na situaci blizké

zivotu a na praktické jednani.

Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju a

hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti.

Kli¢ové kompetence jsou:

Kompetence k u€eni - umoznit Zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celoZivotni uceni.

Kompetence k FeSeni problému - podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problému

Kompetence komunikativni - vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci
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Komunikace socialni a personalni - rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Kompetence obcanské - piipravovat zéky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatnujici sva prava a plnici své povinnosti.

Kompetence pracovni — poméaha zdkiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi

profesni orientaci.

Cilem 1. stupné zakladniho vzdélavani je vytvareni predpokladu pro celoZivotni uceni.
Déti by mély ziskat zakladni navyky a dovednosti jak pro Skolni, tak i mimoskolni praci,
vytvaret motivace k uceni, osvojovat si zdkladni gramotnost jako piedpoklad dalsiho
uspésného vzdelavani. Postupné si utvaret uceleny nahled na svét véetné vztahu k zZivotnimu
prostiedi, kultivovat zdkovu osobnost a podporu zdravi.

Prvnim stupen zékladniho vzdélavani ma také zasadni vyznam pro v€asnou napravu
pfipadnych znevyhodnéni, ale 1 pro rozpoznani a podchyceni specifickych zajmi, schopnosti

¢1 nadani zaki.

Vzdélavaci obsah zékladniho vzdélavani je v RVP ZV orienta¢né rozdélen do deviti

vzdélavacich oblasti.

Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem (nebo vice obsahové

blizkymi vzd€lavacimi obory):

- Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

- Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

- Informaéni a komunikacni technologie (Informac¢ni a komunikacni technologie)
- Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

- Clovék a spole¢nost (Dé&jepis, Vychova k obganstvi)

- Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)

- Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

- Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

- Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)
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Z jednoho vzdélavaciho oboru mlize byt vytvoten jeden nebo vice vyucovacich predméti.
Ptipadné mlize vyuCovaci pfedmét vzniknout integraci vzdélavaciho obsahu vice

vzdélavacich obora.

Uc¢ivo je v RVP ZV strukturovéano do jednotlivych tematickych okruhti (témat, ¢innosti) a je

chapéno jako prostiedek k dosazeni ocekavanych vystupt, které maji ¢innostni povahu,

jsou prakticky zamétené, vyuzitelné v bézném zivot€ a ovétitelné.

Povinnou soucast zékladniho vzdélavani tvoii priiFezova témata. Ta jsou realizovana
formou integrace do normalni vyuky nebo v podob¢ samostatnych predmétu.
V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prifezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Enviromentalni vychova

- Medialni vychova

Kazda skola ma néktera specifika a klade diiraz na né€které oblasti vychovy , které ji odliSuji

od ostatnich Skol a tim dochazi k jeji profilaci.
Je nezbytné, aby ucitelé pfi tvorbé Skolnich vzdélavacich programil vzajemné
spolupracovali, propojovali vhodna témata spole¢na jednotlivym vzdélavacim oborim a

posilovali nadptedmétovy piistup ke vzdélavani.

Ptedevsim by vSak Skola méla byt pro dit¢ mistem pozitivnich prozitkl a zajimavych

zkuSenosti.
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II. Prakticka Cast

7. UROVEN SPOLUPRACE

Spoluprace mezi matetskou a zakladni Skolou je ovlivnéna mnoha faktory.

Ze své pedagogické praxe a z rozhovort, které jsem vedla s ucitelkami mateiskych skol a
ucitelkami 1.tfid, jsem se presvédcila o tom, Ze spoluprace mezi matef'skou Skolou a zadkladni
Skolou je z velké Casti postavena na zaklad¢é dobrych mezilidskych vztahti, ochoty a snahy

spolupracovat a komunikovat.

7.1 Smysl orienta¢niho vyzkumu

Smyslem naseho orienta¢niho vyzkumu bylo zjistit oblasti a formy spoluprace matetské a

zékladni Skoly zdaraznit pozitivni momenty této spoluprace.

7.2 Metody orienta¢niho vyzkumu
Ke zjistovani pozadovanych tdajl jsem vyuzila nékolik metod:

- pozorovani

- rozhovor

- dotaznik
Zaméfila jsem se na sledovani oblasti spoluprice a vzajemnych vztahti jak z pozice ucitelky
zakladni Skoly, matefské Skoly, ale i jako matky a ¢lov€ka s vlastnimi zkuSenostmi.
Rozhovory jsem vedle neformalni formou v piimé interakci s respondenty.
Pti sestavovani dotazniku (viz ptiloha 1) jsem byla ovlivnéna zkuSenostmi, které jsem
ziskala béhem sv¢ praxe v mateiské Skole. Na zéklad¢ odpovédi a dalSich zkuSenosti bych ho
nyni strukturovala jinak. Vice bych se zaméfila napiiklad na to, zda ucitelky matetskych Skol
védi, jaké pozadavky ma zékladni Skola na budouci prviiacky, zda jsou naroky na déti

v souladu s jejich moznostmi a potfebami.
7.3 Popis zkoumaného vzorku

Béhem svého orientacniho vyzkumu jsem oslovila a vedla rozhovor s 28 ucitelkami

matetskych sSkol a 18 pedagogy zakladnich Skol.
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7.4 Zavéry orientacniho vyzkumu
V této Casti se zamétujeme na nékteré faktory, které ovliviiuji spolupraci matei'ské a zakladni

Skoly (viz ptiloha 2, 3)

Samostatnost subjektu

Velka ¢ast oslovenych pedagogl uvedla, ze uroven komunikace mezi t€émito institucemi je
Casto ovlivnéna skuteCnosti, zda je matetska Skola soucasti Skoly zakladni nebo zda je
samostatnym subjektem. Pokud jsou Skolky samostatnym subjektem, byva uroveil
komunikace paradoxné lepsi, nez kdyz je Skolka soucasti Skoly.Uvadim — paradoxné, vzdyt
pravé komunikace uvniti jedné organizace by méla fungovat lépe. Ale neni to tak. Castym
davodem nespokojenosti a obtizné komunikace byva pocit nesamostatnosti, svdzanosti,
prehlizeni potieb skolky. Maji pocit, Ze jsou odstaveny na vedlejsi koleji. Skolky zvyklé

fungovat samy za sebe mé&ly pocit svébytnosti, o ktery pfisly.

Spole¢na tvorba vzdélavaciho programu

At uZ je matefské Skola samostatnym subjektem nebo soucésti vEtsi organizace, z poctu
dotazovanych zadny neuvedl, Ze by ucitelé matefské a zékladni Skoly spole¢né
spolupracovaly na vzdélavacim programu, ktery by na sebe navazoval. Témeéf vétSina
ucitelek obou urovni vzdélani uvadi, Ze spoluprace na obou typech skol v této oblasti neni
tak Upln¢ redlnd. Priklanéji se k ndzoru, Ze po prechodu ditéte na zakladni Skolu spiSe hodné
zalezi na zplsobu prace ve Skole.

Ucitelky matetfskych Skol uvadéji, ze v ptipade vyskytu urCitych obtizi u ditéte navrhuji jeho
vySetteni v pedagogicko-psychologické poradné. Pokud rodice s ndvrhem souhlasi, dité je

v poradné nebo specialné pedagogickém centru vySetfeno. V pfipadé, Ze rodic¢e poskytnou
zaveéry vysetieni matetské Skole, ucitelky pak dale postupuji podle planu vypracovaného

ptisluSnou pedagogicko-psychologickou poradnou ¢i centrem.

Pouze ¢ast dotazovanych pedagogii uvedla, Ze se setkavaji ucitelky matefskych Skol
s ucitelkami 1.tfid a spolecné konzultuji poZadavky a naroky, které jsou na déti v 1.ro¢niku
kladeny. Jsou to vSak pfevazné vesnické skolky, kdy vétSina déti nastupuje do 1.tfidy

v témze misté.

41



Bohuzel skute¢nost je takova, ze zédkladni $kola neni ¢asto ochotna a schopna odpovidajicim
zpiisobem pracovat s vyrazn€j$imi rozdily mezi détmi. Proto je spoluprace v koordinaci
pozadavkt velice dulezita. Pfedchazelo by se tak vyraznéjSim rozdilim mezi détmi a z toho

vyplyvajicich neptiznivych nésledku, které vzdycky dopadnou na dité.

Skolka a $kolka na vesnici a ve mésté

Z informaci, které mam k dispozici vyplynulo, ze uzsi spolupréace ve vice ptipadech funguje
na Skolach vesnickych. Jednim z divodi je 1 ten, Ze d€ti nemaji moznost vybeéru mezi vice
zakladnimi Skolami, lidé se vice znaji, vesnice postradd anonymitu mésta.

Ve méste, kde je moznost vybéru zdkladni skoly, mize byt komunikace ztizena divody,
které uvadéji nékteré matetské Skoly. Naptiklad tim, Ze komunikace se v§emi Skolami by
byla pro Skolku ¢asov€ naro¢na.., Skolam jde pouze o pretahovani déti a naplnéni poctu déti

ve tfide..

Spole¢né akce a pozitivni momenty

Témér polovina vSech oslovenych ucitelek matetskych Skolek uvedla, Ze pfedskolaci chodi
na navstévu do 1. tfidy. Dité tak ziskava piedstavu o roli Skoldka. Také se seznamuje

s prostfedim, do néhoz bude brzy patfit a nebude mu pfipadat tak neznamé a cizi.

V jedné Skole ptipravuji pro budouci Skolacky ,,vyukovy den®, ktery je ptizpiisobeny jejich
schopnostem. Déti z této Skoly pak navstévuji matefskou Skolu s pfipravenym programem
pro malé déti. DéEti z prvnich tfid se na navstévu do Skolky velice t€si, ukazuji détem a pani
ucitelkam, co uz umi, co se naucily. Malé déti k nim vzhlizeji a rady se chlubi, Ze maji

velkého kamarada ve Skole a t&si se, ze budou do skoly také chodit.

Mezi dals$i spolecné akce uvadéji pedagogové navstévy divadla, konani sportovnich dni,
maskarnich plesi, oslavy Dne déti, kde rizné discipliny pfipravuji star$i déti pro mladsi,
vystavy vytvarnych praci, sbér kasStani, papiru.

Oblibenou akci byvaji divadelni prredstaveni, kterd ptipravuji samy déti a hraji je

pro ostatni. Nékde spole¢né pripravuji Oslavu Dne matek nebo vano¢ni posezeni.

Setkala jsem se se zapisem déti do 1. tfidy pfipravenym spole¢né ucitelkami mateiské Skoly

a Lstupné zakladni skoly, ktery byl pojat jako prochazka pohadkovym lesem a na konci si
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budouci prviidcei odnasely darecky, které pro né vyrobily déti ze zédkladni Skoly. PredSkoléci

byli nadSeni a t&sili se, ze az budou chodit do Skoly, takové véci také dokazou.

Pii zapisu do 1.ro¢niku na nasi Skole je pfitomna ucitelka mateiské Skoly, ktera déti dobie
zna. Prestoze se déti dostavuje k zapisu v doprovodu svych rodi¢ii, mdme zkuSenosti s tim,
ze ptitomnost jejich pani ucitelky na déti velmi kladné plisobi. Maji ve své blizkosti lidi,
které znaji, maji je radi a déti citi se jistéji. Své klady to ma i pro ucitelky zakladni Skoly,
protoze ucitelka ze Skolky miize podat o ditéti diilezité informace a postiehy.

Mohou poukazat na silné stranky ditéte a také se dohodnout, na co je potieba se u ditéte
zametit.

Nekteti rodiCe vyuzivaji ptitomnosti pedagogi obou §kol a chtéji konzultovat nékteré
problémy, napft. své obavy, zda je jejich dité pfipraveno na nastup do zakladni Skoly.

Myslim, Ze to je velmi dobry moment pro spolupraci skolky, Skoly i rodiny v z&4jmu ditéte.

Zavér

Pro své déti toho chceme vic, neZ jen zdravi. Pfejeme si, aby Zily aktivni Zivot plny ptatelstvi
a lasky. Maji byt zvidavé a pfijimat Zivotni vyzvy. Maji byt vdécné za to, co jsme je naucily,
ale také hrdé na schopnosti, kterych samy dosahly. NaSe déti maji byt plné diveéry a nadéje
do budoucnosti, naplnéné podnikavym duchem a citem pro spravedInost. Také dostatecné
statecné, aby podle toho citu jednaly. Pfejeme jim schopnost odoldvat netispéchiim a

prohram, které zivot s sebou pfinasi. (Seligman,1999)

Spoluprace mezi zakladni a matetskou Skolou jesté¢ v mnoha ohledech nefunguje tak, jak by
méla a jak bychom si prali. Pfestoze piiprava na vstup do ZS neni dominantni oblasti

v programu matetskych Skolek, je jednim z cili vychovné prace v matetské skole.

I rodice ptedpokladaji, Ze matetska Skola tento ukol splni.

Zakladni skola stavi na vysledcich matetské Skoly. Ob¢ instituce by proto mély
spolupracovat a usmériovat své pozadavky tak, aby mezi nimi existovala navaznost. Je
dilezité, aby matetska Skola pfipravovala déti na pozadavky zakladni Skoly.

Z4dna instituce — tedy ani mateiské $kola, zakladni §kola, ale ani rodina, neptisobi mimo
spole¢nost. Vzdyt' vzajemna spoluprace je v zajmu ditéte, o které by ndm mélo jit v prvni

radé.
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PRILOHY
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PRILOHA 1

Vazené kolegyné,

Jsem studentskou 3.roéniku PF Jiho&eské univerzity v Ceskych Budgjovicich a rada bych
Vas pozadala o vypInéni dotazniku, jehoz iidaje budou slouZit jako podklad pro mou
bakalatskou praci. Udaje budou zpracovany anonymné.

1. Je vaSe matetska Skolka soucasti zakladni skoly?

2. Na jaké urovni je podle Vas komunikace mezi vami a zékladni §kolou?
3. Je podle Vaseho nazoru mozna spoluprace mezi MS a ZS ve vyukach na obou typech
Skol? Pokud ano, uved'te piiklad.

4. Spolupracujete pfi feseni vychovnych problémii se ZS? Pokud ano, pii jakych?

5. Ugastnite se akei, které pofada ZS a naopak, poradate akce, kterych se miize z(&astnit
zékladni skola?

6. Vypracovavate ve Skolce individualni vzd€lavaci plany pro déti ve spolupraci se zakladni
Skolou?

7. Jste spokojeni s urovni komunikace a spoluprace s rodic¢i_

8. Setkavate se n¢kdy pfti vasi praci s nepochopenim ze strany rodict nebo Skoly?
V jaké situaci?

De¢kuji za Vas ¢as a ochotu Pavla Zriistova
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PRILOHA 2

Nékteré faktory ovliviiujici spolupraci mezi materskou a zikladni $kolou z pohledu

uditelek MS
Samostatnost jako souéast ZS jako soucast ZS
subjektu 15 dotazovanych 4 dotazovani 5 dotazovanych

hodnoti negativné

hodnoti kladné

se nevyjadiilo

Spolecna tvorba
vzdélavaciho
programu

pro
19 dotazovanych
je spiSe neredlna

6 dotazovanych
nevi jak

Vesnicka Skolka —
méstska Skolka

14 dotazovanych
uvadi uzsi spolupraci
vesnickych Skol

8 dotazovanych
uvadi stejnou uroven

3 dotazovani
se nevyjadrili

Poradani
spole¢nych akei

dostatek spol. akci
16 dotazanych

vice spolecnych akci
9 dotazanych

Pozitivni pisobeni

uvadi vSech

25 dotazanych
za oboustranné
pfinosné
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PRILOHA 3

Nékteré faktory ovliviiujici spolupraci mezi materskou a zikladni Skolou z pohledu

pedagogii ZS
Samostatnost MS jako soudast ZS
subjektu 7 dotazovanych 11 dotazovanych

hodnoti kladné

nevidi rozdil

Spolecna tvorba
vzdélavaciho
programu

14 dotazovanych
0 této moznosti
neuvazovalo

2 dotazovani
mozna v budoucnu a
velmi citlivé

2 dotazovani
nepovazuji za mozné

Vesnicka Skola —
méstska $kola

10 dotazovanych
uvadi, ze zalezi na
konkrétni skole

S dotazovanych
preferuje vesnickou
Skolu

3 dotazovani
nevidi vyrazny rozdil

Poradani
spole¢nych akei

15 dotazovanych
dostatek spole¢nych
akei

3 dotazovani
to berou jako soucast
prace

Pozitivni pisobeni

15 dotazovanych
hodnoti jako
pfinosné

2 dotazovani
zalezi na konkrétni
akci
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