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Abstrakt

Cilem mé prace je vyzdvihnuti vyznamu ndrodnich tradic v zivoté matetskych Skol
a moznosti jejich vyuzivani v sou¢asném piedskolnim vzdélavani. V teoretické Casti
jsou popsany tradi¢ni eské svatky a jejich historicky pivod. Déle je zde analyza RVP
PV zhlediska vyuzivani tradic ve vzdélavacim obsahu. V praktické ¢asti jsou
dotaznikovou metodou zjistény rozdily v prozivani tradic a slavnosti v matefskych
Skolach ve mésté a na vesnici. Soucésti prace je integrovany blok vzdélavaciho obsahu

pro matetskou Skolu vychazejici z narodnich tradic.

Kli¢ova slova:

Matetska Skola, pranostika, slavnosti, tradice

Abstract

This bachelor thesis discusses the importance of national traditions in the life of nursery
schools, and their use in the current pre-school education. The theoretical section tries to
describe the traditional Czech feasts and their historical origins. Futher is the RVP PV
analysis using PV in terms of traditions in educational content. In the practical part are
detected differences between the traditions and festivities in nursery schools in the city
and the village by use of questionnaire method. The work is an integrated unit of

educational ombrace for nursery schools based on national traditions.
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UVOD

Kazdy znads ma v sob¢ kousek tradice, kterou béhem svého zivota piendsi na dalsi
generace. Soucasna mlada generace ma ale jen kusé informace, Casto nevi, pro¢ se ten ¢i
onen tradi¢ni zvyk drzi, a n€kdy ji pfipadd, Zze ten, kdo lidové tradice proziva, je

Z jiného svéta.

S tradicemi jsem byla seznamovana jiz od raného veku, kdy spousta tradic byla
proZzivana vSemi lidmi na vesnici, kde bydlim. Postupem ¢asu jsem sama svédkem toho,
jak tradice a s tim spojené zvyky mizi a znovu se obnovuji. Pracuji v matefské skole,
kterd je na vsi, kde mame lepSi moznost prozit tradice vSemi smysly. Jsem rada za své

zkuSenosti s tradicemi, které mohu détem predavat.

VSsichni bychom si méli uvédomit, ze pokud nezacneme déti seznamovat s tradicemi jiz
v matetskych Skolach, spoustu z nich, které jiz v dne$ni dobé zanikaji, nebudou dalsi
generace jiz znat. V paméti déti zlstanou jen tradice, jako jsou Velikonoce, paleni

carodéjnic, Mikulas a Vanoce.

Tradice se nedodrzuji jen na vesnicich, ale i ve méstech, a proto bych v nasledujici ¢asti
rdda ptripomnéla historii jednotlivych tradic, které si s détmi v mateiské Skole
piipominame a nékteré pranostiky, které se k riznému datu vazou. Tradice jsou sepsany

Vv poradi, jak po sob¢ nésleduji od zacatku kalendarniho roku.

Chtéla bych touto cestou upozornit, sjakymi tradicemi je mozné seznamit déti
v mateiské Skole, aby zlstaly v détské paméti. Zaroveit mize byt tato bakalarska prace

1 népoveédou pro vSechny, ktefi se zajimaji o lidové tradice.



1 TEORETICKA CAST

Pted psanim této bakalatské prace jsem precetla RVP PV, internetové stranky, casopisy
a knihy, které se tykaji tradic, slavnosti a pranostik, kterymi je nejen dnesni spole¢nost
obklopena. Sama mam blizko k tradicim a svatkim, a proto jsem se rozhodla napsat

tuto praci.

1.1 Pojem tradice, slavnosti a pranostika
Pojem tradice

Tradice v diivéjsich dobach byla prostiedkem, ktery stmeloval nejen rodiny a obce, ale
i cely narod. Podle wikipedie pojem ,tradice pochdzi z latinského pojmu traditio, ktery
vznikl spojenim trans (pres) a dare (davat). Tomuto pojmu odpovidda recké slovo
rapadooic (paradosis). Tradice se chdpe obvykle, jako predavani celku poznani,
schopnosti, obyceju a mravu kultury nebo skupiny. Tradice je z tohoto pohledu
kulturnim dédictvim, které se preddva z generace na generaci. Pod toto pojeti spada
| védecké poznani, umeni, ritudly, moralni pravidla a recepty na pripravu jidel. Vedle
techto vysoce kulturnich obsahii se k pojmu tradice radi i docasné platné zvyklosti — to,
co je bézné a obvyklé. Méné casto (napriklad v pravu) se pojmu tradice uziva pro
tradovani, samotny proces predavani, i kdyz toto tradovani vytvari samotnou podminku

y |
prenosu tradice “.

V Ottové encyklopedii ,tradice (z lat. traditio = predavani, postupovani) znamena

vvvvv

a jednani, viry a mravii, ziizeni a organizace spolecenské a i predmeétii vytvorenych,
LTS 2

tedy civilizace a kteréhokoli jejiho prvku, s generace a na generaci “.
V obou pfipadech citaci, je ziejmé, Ze tradice je piedavani zvykid z generace na
generaci. Proto bych touto cestou chtéla upozornit a vyzdvihnout nejen tradice, které

jsou v dnesni dobé dodrzovany, ale i ty, které jsou jiz zapomenuty.

! cs.wikipedia.org/wiki/Tradice
2 Otto,J.: Ot slovnik naucny.Praha, Paseka:Argo, 2002. 541s. ISBN 80-7185-439-5
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http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98e%C4%8Dtina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Generace
http://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bda
http://cs.wikipedia.org/wiki/Um%C4%9Bn%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ritu%C3%A1l
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A1vo

Pojem slavnosti

Slavnosti v matetské skole jsou jednim z dulezitych prostfedkl jak ditéti zpfijemnit
pobyt v mateiské Skole a pritom piedavat ditéti poznatky zabavnou formou. Slavnosti

jsou uzce spjaty s tradicemi a proto i tzv. tradice jsou slavnostmi v matei'ské skole.

Eva Svobodova se o slavnosti v knize zminuje, Ze lidové tradice mohou byt ve skole
1 slavnosti. Ale nejen ty, napt. také rozlouceni s ptredSkolakem, oslava kulatych
narozenin Skoly nebo 1 ukonceni tematického celku ve Skole mize byt slavnost, kterou

détem pfedloiime.3

Podle wikipedie ,,slavnost je zviastni nebo mimoradnd spolecenskd uddlost, ktera byva
zpravidla pordddna na oslavu ¢ vzpominku na néjakou konkrétni 0sobu. Slavnosti
mohou byt také pordadiny k pripomenuti néjaké vyznamné spolecenské uddlosti.
Slavnosti se temer vzdy poradaji za ucasti vétsiho poctu osob. Mohou mit riiznou formu.
Od lidovych verejnych veselic az po uddlosti ciste soukromé a pro verejnost zcela
uzaviené. Casto byvaji spojeny s konzumaci jidla a piti a mohou mit rdz recepce,
slavnostni hostiny, slavnostni vecere ¢i slavnostniho obéda apod. Slavnosti mohou byt
take spojeny s riznymi typy spolecenskych obradii. Miize se jednat jak o udalosti velmi

I3 . . . rv ’ v o . 4
veselé (tzv. veselice), tak i o akce velice smutné az pochmurné — smutecni slavnosti “.

Pojem pranostika

V knize Velky pranostikon Zden€k Vasku (1998, s.14) pise, ze ,,pranostiky jsou dobove
podminené uzitkové utvary lidové slovesnosti, které vznikly jako urcity vysledek
lidového pozndvaciho procesu. Vyznacuji se zpravidla obsahové znacné zahusténym

vvvvvv

praktickych oblasti Zivota lidu a formdlné vyznivaji jako predpoved’.*

% Svobodova,E.: Vzdéldvani v materské Skole.Praha, Portal, 2010. 67 s. ISBN 978-80-7367-774-9
* cs.wikipedia.org/wiki/Slavnost


http://cs.wikipedia.org/wiki/Ud%C3%A1lost
http://cs.wikipedia.org/wiki/Osoba
http://cs.wikipedia.org/wiki/Spole%C4%8Dnost
http://cs.wikipedia.org/wiki/Lid
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Veselice_%28slavnost%29&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/J%C3%ADdlo
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Recepce_%28spole%C4%8Densk%C3%A1_ud%C3%A1lost%29&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Hostina&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ve%C4%8De%C5%99e
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ob%C4%9Bd
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ob%C5%99ad

Tradice se nedodrzuji jen na vesnicich, ale i ve méstech, a proto bych v nasledujici ¢asti
rada pfipomnéla historii jednotlivych tradic, které si s détmi v matefské Skole
pripominame a né¢které pranostiky, které se k riznému datu vazou. Tradice jsou sepsany

Vv poradi, jak po sob¢ nésleduji od zacatku kalendéainiho roku.

1.2 Prehled tradic a svatku béhem roku

1.2.1 Silvestr a Novy rok

V soucasné dob¢ je mezi lidmi stale v podvédomi potekadlo ,,Jak na Novy rok, tak po
cely rok*, a stale si davaji lidé do nového roku predsevzeti, co by chtéli délat 1€pe, nebo
dokonce ze zméni své chovani. S koncem starého roku a nového roku si lidé hodnoti,

jaky byl uplynuly rok a co ndm asi piinese ten ptichozi.

Svatého Silvestra najdeme Vv kalendafi jako posledni den vroce. Tento den se
vzpominalo na umrti papeze Silvestra I. V kostelech se konaly dékovné mse za
uplynuly rok. AZ v novém véku maji lidé pottebu se rozloucit se starym rokem a veselit
se hlavné v noci. Konec roku vétSina lidi travi se svymi piateli ve spolecnosti, kde
nechybi bujarost, smich a humor, tanec, zpév. Spousta piti a jidla. Zvykem je
1 odpocitavani poslednich vtefin starého roku a pfivitini ohnostrojem Novy rok.

(Sottnerova, D.: Zima. Olomouc, Rubico, 2005. ISBN 80-7346-059-9)

Diive bylo zvykem, Ze na Silvestra chodily po vesnici staré a chudé Zeny (tzv.
ometacky), které nez vesly do staveni, tikrat zaklepaly, kdyz vesly tak pfisly k plotné,
a tiikrat ji ometly. Pfi ometéni fikaly ,, Ve jménu Otce, i Syna i Ducha svatého.* Byvaly
oble¢eny do Cernych Satli a na hlavé mivaly bily Satek. Timto obfadem ve staveni se
mélo zabranit vSemu Spatnému a nezdravému v piiStim roce. Tento zvyk se uz ale

bohuzel ani na vesnicich nedodrzuje a je jednim z téch, které jsou jiz zapomenuty.

K Silvestru a Novému roku se také vaze spousta pranostik, které vznikly pozorovanim

zakonitosti pfirodnich jevi, a ty fikaji napft.:
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., Zima, kterou konec roku nese, dlouho s nami jeste trese. "

., Na Silvestra-li jizni vitr duje, priznivy rok to ohlasuje; zapadni vitr ryb dava nejvice,
severni zimu a vanice; vychodni vitr slibuje hojnost plodii, severovychodni znaci

nepohodu. «b

,,Je-li na Novy rok hezky, budou pékné zne. “

,»Nebo na Novy rok dést, 0 velikonocich snih. «8

1.2.2 T¥i kralové

Tato tradice se pfipomina 6. ledna, kdy se také odstrojuje vano¢ni stromecek a konci
Vanoce. Legenda, ktera se k tomuto dni vztahuje, vypravuje ,,0 mudrcich z Vychodu,
kteri vykonali u ditéte JezZise svou obradnou navstévu. Az pozdéji vznikla kiestanska
legenda, ktera ustalila pocet na trech a dala jim jména — Caspar (Kaspar), Melichar

a Baltazar “®

Tento den je zvykem, ze tti déti se prevléknou za krale a spole¢né s dospelym obchézeji
mésto, nebo vesnice. Kralové byvaji obleceni do dlouhych bilych kosil a ¢ervené Serpy,
kterou maji kolem pasu. Na hlavach maji Cepice, které maji rtiznou barvu. Podle barvy
mél KasSpar Cepici ¢ervenou, Melichar bilou a Baltazar mival ¢epici Cernou a soucasné
m¢él oblicej zacernény. Diive se chodivalo dim od domu, diim se vykutfoval kadidlem
a kropil svécenou vodou. V dnesni dob¢ je pochod tii kralii spiSe spojen s charitativni
sbirkou. To co ztstalo spole¢né s diivéjsi tradici, je zpév koledy ,,My tfi kralové jdeme
K vam...” a napis K+M+B nade dveimi, ktery se piSe svécenou kiidou a ptipisuje se
K nému piislusny letopocet. Napis ma byt pozehnani jak domu, tak v§em, kdo v domé

bydli.

® Vaski,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 37 s. ISBN 80-200-0984-1

® Vaskt,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 322 s. ISBN 80-200-0984-1

" Sottnerova,D.:Zima.Olomouc,Rubico, 2005. 8 s. ISBN 80-7346-059-9

8 Sottnerova,D.:Zima.Olomouc,Rubico, 2005. 8 s. ISBN 80-7346-059-9

% Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.11 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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Pranostika na Tt krale fika:

y . . , 10
., Kaspar, Melichar, Baltazar, vsecky diry zamazal.

1.2.3 Masopust

Masopust zac¢ina vzdy po 6. lednu a konéi v utery pied Popeleéni stiedou, po které
zacina obdobi Ctyficetidenniho predvelikono¢niho pustu. Kazdy rok je toto obdobi jinak
dlouhé¢, jeho délka se urcuje podle Velikonoc. Nazev tohoto obdobi je slozeni dvou slov
(maso a pust), ktera vyjadiuji, co se nejvice v tomto obdobi déje — spousta veseli, zpévu
a tance, jidla a piti, legracky, bujarost a taskatic. V tomto obdobi se konaly masopustni
obchiizky, které se drzely ve mésté 1 na vesnicich, lidé byli pfevleceni do rtznych
prevlekii (napf. medvéd, konicek, baba, nevést, smrt...atd.), zpivali a tancovali

(viz.ptiloha ¢.1).

., Piivod této nejdelsi veselice v roce sahd az do dob pohanskych a souvisel s oslavou
konciciho zimniho obdobi — predjarim a nadéji na pristi urodu a plodnost, zdravi,

hojnost a blahobyt. “**

Tradice masopustnich privodi se zacind vracet zpét na vesnice a tim se ozivuje
jedna diive hodné oslavovana tradice. Je dobfe, Zze i v dne$ni uchvatané dobé si lidé
udé¢laji chvilku pro uskute¢néni tradicniho privodu a spolecné spolupracuji na zébave,

ktera je doprovazena radosti, smichem, zpévem a hudbou.

Pranostika, ktera se vztahuje k tomuto obdobi, tikd, Ze pokud je Masopust na slunci,
pomlazka byva u kamen.( Sottnerova, D.: Lidové tradice. Olomouc, Rubico, 2009.
ISBN 978-80-7346-096-9)

V masopustnim obdobi se také poradaji karnevaly. Pfi karnevalu se stejné¢ jako pfii
masopustu dospéli 1 déti Casto veseli, hodné se zpiva, tancuje a hraje hudba. V dne$ni
dobé se potadaji pievazné détské karnevaly, kde déti soutézi, jsou pievleceny do
kostymil (viz.pfiloha &.1 ) a bavi se. Casto je karneval doprovéazen i tahanim tomboly,

kde déti vyhravaji rGzné drobnosti. Né&kdy je karneval zpestfen vystoupenim

0 vaska,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 38 s. ISBN 80-200-0984-1

11 Sottnerova,D.:Zima.Olomouc,Rubico, 2005. 33 s. ISBN 80-7346-059-9
12



kouzelnika, kterého déti rady uvitaji. Ke karnevalu samoziejmé patii i vyzdoba
prostoru, kde se karneval kona. Na sténach byvaji zavéSeny veselé obrazky, napf.
klauna a dale byvaji pfipevnény balonky a barevné stuhy, které dodaji vyzdobé

barevnost.

1.2.4 Svaty Valentyn

Svatek Svaty Valentyn najdeme v kalendafi 14. unora. V tento den Si mezi sebou
zamilovani lidé davaji malinké darecky, které zobrazuji, co k nim druhy citi. U nas se
tento svatek neslavi moc dlouho, tento den nahrazoval mésic kvéten, ktery je mésic
lasky. Spousta lidi trva na tom, ze je to americky svatek a naSe spolec¢nost by ho neméla

drzet. BohuZel nemayji pravdu, protoze tento svatek se vztahuje k legend¢ o Valentynu.

,, Valentyn pochdzel z mésta Terni nedaleko Rima a Zil ve 3. stoleti a byl biskupem, ktery
oddaval zamilované pary, aby nemuseli muzi do valky. Cisar Claudius I1.byl kruty
a proto zakdzal zdasnuby a snatky. Valentyn vSak jeho zdkaz nerespektoval a tajné
oddaval. Cisar ho nechal za poruSeni zakazu uveéznit al4.unora 269 popravit. Legenda
pravi, Ze dcera zaldarnika, ktery streZil uvéznéného Valentyna, se do ného zamilovala.
City byly oboustranné. On ji pred popravou napsal na rozloucenou dopis s podpisem
=S laskou Tvuj Valentyn.- A tak pry vznikly dnes znamé valentynky, coz jsou anonymni

S . 2
pranicka, ktera si tento den lidé posilaji.

Svaty Valentyn je také nazyvan ,Jara tatinek“. Pranostika, ktera tento den vystihuje,

.. , . . ; 13
zni. ,,Na svatého Valentyna zamrzne i kolo mlyna. *

,,Je-li na svatého Valentyna hvezdnd obloha, bude pozdni jaro. «l4

1.2.5 Vynaseni zimy

Pti této tradici déti prevazné na vesnicich vynaseji figurinu, ktera znazorfiuje zimu za

doprovodu zpévu pry¢ z vesnice, kde se podle moznosti kazdé vesnice figurina utopi

12 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.17 s. ISBN 978-80-7346-096-9
13 Sottnerova,D.:Zima.Olomouc,Rubico, 2005. 28 s. ISBN 80-7346-059-9
1 Vaska,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 72 s. ISBN 80-200-0984-1
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(hodi do potoka, nebo feky). Tento prastary zvyk znamend, ze zimu brzy vystiida jaro
a vSechno $patné (smrt, hlad a zima) bude odplaveno po proudu pry¢. Tato tradice
zacina ,, dva tydny pred Velikonocemi, o Smrtné nedeli, vynaseli lidé ze své vesnice zimu

— smrtku. V nékterych krajich se ji Fikalo Morena nebo Morena. «1s

Figurina zimy (smrtky), pfedstavuje slaméného pandka, ktery je oblecen do bilé kosile.
Kolem krku mivala uvazany vénec z vyfouknutych vajec (viz.ptiloha ¢.1 ). Tuto tradici
S vynaSenim zimy se bohuzel uz ve vesnicich malo dodrzuje a ¢asto figurina miva jinou

podobu.

Ptichod jara je pro vSechno Zivé nejkrasnéjSim kouzelnym obdobim. Slunce ndm zacina
piijemné hiat do tvari, snih taje a ptiroda uz neni zahalend jen bilou pefinou. Objevuji
se prvni jarni kyticky — snézenky, vraceji se zpét ptaci z teplych krajin. ,, Prvnim
ptakem, ktery se nam vraci od Stredozemniho more, je drobny otuzily skrivan. Jeho hlas
slysime v polich uz koncem unora. «16 Zacinaji se zelenat louky a pole, na vétvickach se
objevuji pupeny a pozdéji 1 listky. Den se za¢ina prodluzovat a 21.3. zaina astrologické

jaro. Je to den rovnodennosti, coz znamena, Ze den je stejné dlouhy jako noc.

1.2.6 Velikonoce

Toto obdobi velikonoc pavodné slavili Zidé jako svatky jara. V soucasné dobé jsou
Velikonoce nejvyznamnéjSim svatkem kiestanské cirkve. Jsou spojeny s umucenim
a vzkiiSenim Krista jako vzpominka na jeho zmrtvychvstani. Velikonoce se vzdy slavi
po jarni rovnodennosti, je to prvni nedéle po jarnim uplitku, kterd mize byt nejdiive
22.biezna a nejpozd€ji 25.dubna. Posledni tyden pied Velikonocemi se nazyva

,,Pasijovy tyden®.

Y“Kukal,P.; Vindruska,J.:Hovory a hritky se zvyky a svitky.Praha, Portal, 2010.28 s.
ISBN 978-80-7367-696-4
16 Opravilova,E.,Gebhartova,V.:Rok v materské skole.Praha, Portal, 2003. 47 s. ISBN 80-7178-847-3
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1.2.6.1 Pasijovy tyden

Modré pondéli, Zluté iitery

Prvnimu dni z pasijového tydne se fikd Modré pondéli podle barvy latky, kterd se
vyvésovala pti msi na oltaf. Nasleduje zluté utery. V tyto dny se ve vSech chalupach

uklizelo (gruntovalo).
Skaredd stieda

Skaredé¢ stiedé se také fikalo Cernd stifeda, protoze V tento den se vymetaly kominy ve
stavenich. Toto réeni se pouZziva jen malo, nejvice je rozsifené rceni, ze v tento den se

nesmi nikdo mracit, aby se nemracil po cely rok.
Zeleny ctvrtek

Nazev Zeleny c¢tvrtek se dostal podle zelené barvy Olivové hory, kde zacalo Kristovo
umuceni. Zvykem v tento den je ptiprava jidla ze zelené zeleniny, nebo bylinek, jako
jsou napt. Stovik, Spenat, kopfiva...atd. proto, aby byl ¢lovék po cely rok zdrav.
, V kirestanskych kostelech v tento den po rannim Gloria ztichnou zvony (zavazZou se
provazy) a Fika se, Ze odletély do Rima. Dokonce i dobytku se odebiraly zvonce, aby
nezvonily. “‘” Zvonéni utichalo az do Bilé soboty a zvonéni nahrazoval hluk z Fehtagek,
klapacek, valch a bukali, s kterymi déti chodi po vesnici rano, v poledne a vecer. Tzv.
»rehtani® konci na Velky patek, poté se za fehtani vybiraji po domech vajicka, penize

nebo sladkosti, o které se déti pod€li.

Pranostika, ktera se na tento den vztahuje, zni:

Je-li Zeleny ctvrtek bily, tak je léto teplé. “*®

Velky patek

,Je to den ukiiZovani Krista, den hlubokého smutku, kdy se nekonaly msSe a pri
bohosluzbé v katolickych kostelech se pouze zpivalo a cetly texty. “* V tento den se Fika,

ze zemé na nékolik hodin vydava své poklady a takové misto se pozna podle kvetouciho

17 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 9 s. ISBN 80-7346-044-0
18 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 18 s. ISBN 80-7346-044-0
19 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 10 s. ISBN 80-7346-044-0
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kapradi, nebo modrého svétylka. Tradici na Velky patek bylo, ze lidé se chodili myt do
potoka, aby se jim vyhybaly choroby. Hospodyné nepraly pradlo, protoze by se

namacelo do Kristovy krve, a bylo také zakdzano hybat se zemi (kopat, sazet, orat).
Pranostika: ,, Kdyz na Velky pdtek himi, na poli se urodi. “*°
Bild sobota

Na Bilou sobotu se vraceji zvony z Rima a opét se rozezni. Tradici také v tento den je
oCista téla 1 duse, ale také obydli. Kromé uklidu se v tento den bililo, hospodyné pekly
mazance, beranky a zdobily se vajicka. Bilou sobotou je také ukonceno obdobi plistu.
wByvalo zvykem, Ze se doma uhasila vsechna ohnisté. Pred kostelem hospodyné viozZila
polinko do ohnisté, z néehoz po posveceni ohné knezem odnesla domu Zhouci oharek

y . . .21
a doma od ného zazehla novy ohen.

Pranostika: ,, Prsi-li v noci na Bilou sobotu, bude mdlo tiesni. “%

BoZi hod velikonocni

Tento den je také nazyvan Velikono¢ni nedéle, kdy vrcholi velikono¢ni svatky a je to
den zmrtvychvstani Krista. V kostelech knéz posvécoval pokrmy jako je beranek,
mazanec, chleba, vejce a vino. Bylo zvykem, Ze jidlo, které bylo posvécené, se jedlo
vestoje pred kostelem, nebo venku v polich. Z kazdého posvéceného jidla méla dostat
kazda navstéva, kazdé zvire, sad 1 voda kousek, aby byla zajiSténa plodnost, dobra voda

i dostatek ovoce.

,»Na Novojicinsku o Velikonocni nedéli rodice chystaji détem drobné darky do zahrady,
za okno nebo na pole. Déti je hledaji. Rika se, Ze jim darky prinesl —skobrdnek-

(skifivanek). <>

Pranostika: ,, Na Bozi-li hody prsi, sucho urodu vysusi. «24

2 vagki,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 113 s. ISBN 80-200-0984-1

21 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 11 s. ISBN 80-7346-044-0

22 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 43 s. ISBN 978-80-7346-096-9
2 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 11 s. ISBN 80-7346-044-0

24 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 43 s. ISBN 978-80-7346-096-9

16



Velikonocni pondéli

Velikonoé¢ni pondé€li je dnem svateCnim, ale veselym a uvolnénym. Tradicni je Slehani
dévéat pomlazkou, aby byly po cely rok zdravé. Slehalo se bfezovymi, jalovcovymi
nebo vrbovymi proutky, na které jim vySlehand dévcata navazovala masle. V nékterych
krajich maji chlapci masle navazané svoje, ovSem za Slehani vSude chlapci dostavaji
malovand vajicka. Hodné se v dnesni dobé rozsitil zvyk darovat i ¢okoladova vajicka.
Dtive byvalo zvykem, Ze malé¢ déti chodily na §lehani po ranni msSi, zaCinaly u kmotra
a teprve poté mohly déti obchazet ostatni domy. Pokud tento zvyk dit€¢ nedodrzelo, byla

to velka urazka.

Velikonoéni symboly

Berdnek — ,,podle Bible byl obiadnim pokrmem Zidii pied jejich odchodem z Egypta.
Jako symbol cisté obéti je beranek predobrazem kiestanskych velikonoc a podobenstvim

Spasitele. “?®

Rehtacéka — mé svolat k bohosluzbam v dobg, kdy umlkaji zvony.(viz.piiloha &.1)
Vaji¢ko — ptipominalo symbol plodnosti, Zivota, vzkiiSeni a narozeni.

Pomlazka - symbolizuje piedani svézesti, pruznosti a zdravi mladého jarniho

prutu.(viz.ptiloha ¢.1)

Zajicek — ,,je symbolem chudoby, skromnosti a pokory, a také sebeobétovani se pro
druhé. “*® Sebeobétovani proto, e matka zajecCice Casto odlaka pozornost nepftitele, aby

ochranila své mladé.

1.2.7 Paleni ¢arodéjnic

Tradice Paleni ¢arodéjnic probiha v noci z 30. dubna na 1. kvéten, a v nékterych zemich
je nazyvana jako ,Filipojakubska noc.“ O ¢arodgjnici se diive fikalo, ze je to symbol
zla, zIé moci a pivodce nemoci. Proto se figurina carodéjnice upalovala na hranici

dreva, aby lid¢, zvifata a pfiroda byla ociSténa od vSeho zlého. Figurina ¢arodéjnice je

2 Sottnerova,D.:Velikonoce.Olomouc,Rubico, 2004. 13 s. ISBN 80-7346-044-0
% Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.39 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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vytvofena ze slamy, ty¢i a je obleCena do hadri (viz. ptiloha ¢.1 ). Figurina se

umistovala na vrchol hranice a po setméni se hranice zapalila.

1.2.8 Mje

Tento mésic zname pod Ceskym nazvem kvéten, ktery je mésic plny viné a krasné
zelené. Jak vzniklo slovo m4j, neni nikde s jistotou ur¢eno, mozna byl odvozen od
anglického ro¢niho mésice — may-. Tradicnim zvykem na vesnicich je stavéni maje,
coz je kmen jehlicnatého stromu ocistén od kury, na jeho vrchol se pripeviiuje vrsek
btizy ozdoben rtiznobarevnymi stuhami, krepovymi kvéty nebo prouzky papiru. Pod
tento bfizovy vrSek je pfipevnén vénec upleteny z chvoji, ktery je rovnéz ozdoben
barevnymi krepovymi prouzky (viz.ptiloha ¢.1 ). V nékterych vesnicich je zvykem
stavét mdj ve dvote kazdého obydli, kde bydli neprovdana sle¢na. V jiné vsi je zvykem
umistnit majku na naves. Tam se postavi do predem vyhloubené jamy
a poté se dobie zajisti. Nasledujici noc mladenci hlidali majku, aby jim nebyla ufiznuta,
nebo nebyl odnesen ozdobeny vénec. Pro vesnici, které byla ukradena majka, to je velka

ostuda a nesméla potraddat muziku u ptilezitosti kaceni maje.

Dalsi vyznam pro mésic kvéten je, Ze se ,, stal symbolem pro cas lasky. Tradovalo se, zZe
kazda divka musi byt na 1. Mdje polibena muzem pod kvetoucim stromem, jinak Ze do
roka uschne. Které se to nepodarilo do pitlnoci, musela aspon obejmout a polibit mlady

g 2T
strom, nejlépe brizu. *

Po roce 1948 byl svatek ,, pod zdstitou komunistické strany zpolitizovan. Ucast na nich

se stala povinnou, prvomdjové pruvody zdobily transparenty s politickymi hesly. «28

Pranostiky, které se k tomuto mésici vdZou, jsou napf-.:

’ , e rr , ’ 29
,,Na Pankrdce, Servace a Boniface, byva chladno na polni prace. *

vroge ’ v rr ) Ve 30
,, Prsi-li na prvniho kvétna, byva malo Zita a sena. “

21 Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.53 s. ISBN 80-7346-074-2
28 Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.55 s. ISBN 80-7346-074-2
2 Vagki,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 127 s. ISBN 80-200-0984-1
% Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.55 s. ISBN 80-7346-074-2
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1.2.9 Den matek

Je to svatek s dlouhou tradici, ktery vzdava hold vSem zenam. Oslava tohoto svatku
pripada na druhou kvétnovou ned¢€li. ,, V nasi zemi se zacal slavit v roce 1923 zasluhou
Alice Masarykové, dcery tehdejsiho presidenta. S prichodem komunistické viddy ho
vSak vytlacil Mezindrodni den zen (MDZ). Az po roce 1989 se tento svatek zacal u nds

e ‘(31
slavit znovu.

Spousta matefskych Skol k tomuto dni pfipravuje s détmi besidku (coz je pasmo
pisni¢ek, basnicek, tanecku...atd.), pro maminky 1 babi¢ky, aby mohly ukézat, co
vSechno umi a dokaZzou. Détem je vhodné pifipomenout, Ze 1 babicka je maminkou

a ma svatek.

Aby to nebylo lito tatinklim, Ze maminky maji sviij svatek, jejich svatek piipada na tieti

nedéli v Cervnu. Tento svatek pochazi z USA a neni u nds tolik rozsiten.

1.2.10 Mezinarodni den déti

Mezinarodni den déti se slavi 1. ¢ervna. Pro déti byvaji vétSinou piipraveny sportovni
a spolecenské akce. V tento den dostava kazdé¢ dit€¢ malou drobnost, ke svému svatku,

ktery maji ale vSechny déti na svéte.

1.2.11 Letnice

Jsou svatky, které charakterizuji mnohé lidové obyceje napi.: Cisténi studének, Jizda
kralt, Honéni krale nebo Kralovnicky. Svatky jsou slaveny uprostied jara kvéten —

cerven.

Letnice - Svatodusni svatky se slavi 50 dni po Velikonocich. Jsou to svatky
S pohyblivym terminem jako Velikonoce a ptipadaji na obdobi mezi 10. kvétnem

a 13. dervnem.

Jako na kazdy svatek i v tyto svatecni dny piipravovaly hospodyné dobré jidlo a pecivo.
Na stolech se nejcastéji objevovaly kolacky, buchty, ale i kosmatice, coz jsou obalené

kvéty cerného bezu nebo akatu v mouce, vejcich a strouhance.

3 Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.57 s. ISBN 80-7346-074-2
19



Jizda kralit

Chlapec (12-15 let), ktery byl vybran za krale, tuto roli smi pfijmout jen jednou za
zivot. Kral jede na nejlepsim koni, ktery je ozdoben pentlemi, a je doprovazen druzinou
chlapcti ze vsi. Tento zvyk se ale udrzuje jen na péti mistech Ceské republiky.
., Nejznaméjsi Jizda krali v soucasnosti je z Vicnova na Morave a ma podobu folklorni
slavnosti. Dalsi se konaji v Kunovicich na Slovacku ve dvouleté periode, v Hluku (tFileta

perioda), ve Skoronicich na Kyjevsku a Doloplazech na Hané. «32

Cisténi studanek

Tuto slavnost mohly vykonavat jen nevinné divky (panny), jejiz nevinnost ma
,»oC€istnou moc®. Divky se vydavaly k prameniim a ke studankam, aby je vycistily po
zim¢ a oteviely. Predem mély divky uvity véneCky z brusinek a zimostrazu, ktery
polozily na kraj studanky a do vody hazely drobecky ze svatecniho peciva. Poté nabraly
¢istou vodu do malovaného dzbanku a rozlévaly ji do vSech svétovych stran (viz.ptiloha
¢.1 ). Po celou dobu slavnosti se zpivaji pisné, které dodavaji slavnosti slavnostni

nadech. V soucasné dob¢ se tato slavnost opét zac¢ind ve velkém obnovovat.

Pranostika o Svatodusnich svatcich je napf.:

., Na svatéeho Ducha blato — bude laciné mlato. «33

1.2.12 Svatojanska noc

V tento den se slavi letni slunovrat, ktery nastava 21. ¢ervna. ,,Slunce v tento den

dosahuje svého vrcholu na obloze i ve své sile. Od tohoto dne pomalu slabne. Lidé se

%2 Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.75 s. ISBN 80-7346-074-2
 Sottnerova,D.:Jaro.Olomouc, Rubico, 2006.83 s. ISBN 80-7346-074-2
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vSemozné snazili slunci dodat silu a moc. Ze vseho nejvice byl rozsiren zvyk v tento den

zapalovat ohné, protoZe se vérilo. Ze teplo a svétlo ohné pomohou doplnit silu. “ >

Po zapadu slunce nastane noc, kterd skryvd mnoha tajemstvi a magické obrady.
Predkové vétili, ze v tuto magickou noc ozivaji tajemné sily, které stiezi poklady zem¢.
Mezi tajemné sily predkové povazovali napt. Certa, Carodé&jnici, divozenku nebo
bludicku. Takovéto tajemné sily se maji bat vSichni lidé, ktefi jsou nepoctivi a zli, nebot’
napt. bludicka zavede nepoctivého Cloveéka do bazin. Naopak clovek s dobrym srdcem
se nemusi obavat, tomu ¢asto pomohly najit tajemny poklad. Poklad v tuto noc nasel
Clovek, kdyz uvidel rozkvétajici kapradi presné o ptlnoci a ziskal jeho zlatavy kvét, tim
se stal neviditelny pro zIé sily, které hlidaly poklad. Casto porozumél zviiatim,
stromiim a také vSem rostlindm. Poklad byval schovan hluboko v zemi nebo ve skale,
kterd se rozestoupila pied Cloveékem, ktery mél u sebe kvét zrozkvetlého kapradi

sebrany o ptlnoci. Pokladu si mohl vzit jen tolik, kolik sam unesl.

1.2.13 Louceni s predskolaky

Louceni s mateiskou Skolou ma nejvétsi vyznam pro déti, které prechazeji do zakladni
Skoly jako Zacci prvni tfidy. Ukonceni Skolniho roku se neobejde bez slavnosti, kde se
vSechny déti rozlou¢i se svymi kamarady, ktefi odchazi. S détmi se samoziejmée
rozlouci také pani ucitelky i ostatni zaméstnanci Skolky. Pro déti je tento ptechod
velkou udélosti, ktera si jisté zaslouZzi ptipravit pohosténi a program, ktery déti maji radi
(napf. vylet, navstéva divadla, hry na zahrad¢...atd.) a udé¢la jim velkou radost.
V nékterych Skolkdch déti dostavaji na pamdtku z matefské Skoly Serpy, tricka
s potiskem, nebo malé album fotografii z matetské Skoly se zachycenim vyznamnych

udalosti.

1.2.14 Pouté

Kazdé mésto a vesnice maji jiny den, kdy se slavi pout’. Kazdoro¢né se konaji poutni
slavnosti v mistnich kostelich, které pfipadaji na vyro¢ni den vysvéceni kostela nebo
v den svatku patrona, jemuz je kostel zasvécen. K poutim neodmyslitelné patii mse
konana v kostelech, rizné stanky (s hrackami, S nabozenskou tématikou, porcelanem,

cukrovinkami, pernikovym pecivem...atd.), zabavné atrakce, jako jsou kolotoce,

% Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.70 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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houpacky, stfelnice, strasidelné domy, autodrahy...atd. a také slavnostni ob&d, na ktery
se schazeji nejen vsichni ¢lenové rodiny, ale i dalsi ptibuzni. Pro déti jsou nejvice

v obdobi pouté lakavé zabavné atrakce.

1.2.15 Dary zemé — sklizen

Toto obdobi nalezi 1étu a ranému podzimu. Zemédé€lci a lidé, ktefi sklizeji, svou trodu,
jsou v plném pracovnim nasazeni. Doba odpocinku nalezi, az kdyZ je vSechna troda
pod stfechou. Po dokonceni sklizné se vétSinou uspotada tzv. ,,oslava sklizn€®, kterd

patii k nejrozsitenéjsim lidovym zvykim.

Mezi slavnosti sklizné patii: dozinky, docesna, vinobrani, len a konopi, brambory,

ovoce a zelenina.
DoZinky

Nazev dozinky je odvozen od slova Zn¢ nebo znout. Je to slavnost sklizn¢ obili.
., DozZinky zacinaly odvozem posledniho svazku obili — snopem z pole. Tento snop meél
svij ndzev. Nekde se mu vikalo déd, baba nebo nevésta ¢i barbora, Zebrak nebo
konopicka. Opentleny, nazdobeny jako Zena nebo jen kvétinami byl vezen na
vystrojeném voze do stodoly. Néekteri pracovnici sedéli na voze, jini sli pésky za nim.

Nékdy s nimi $li muzikanti, ale vidy tento obfad provizel zpév “.*

Déle se uvil dozinkovy vénec z obilnych klasti, ze vS§eho druhu obili, které bylo na poli
pestovano. Tento vénec byl ozdoben stuhami, polnimi kvétinami, slaménkami
a bylinkami. ,,Vérilo se, Ze tento doZinkovy vénec md kouzelnou moc uzdravovat
a ovliviiovat urodu v pristim roce. Kdyz se pry jarni setba smichala se zrny z tohoto

, , . v 36
vénce a posledniho snopu, dobra uroda byla zarucena. “

Uvity vénec déavalo dévce ze vsi hospodari, vrchnosti nebo Safafi, které poptalo Stésti,
zdravi a dobrou sklizenl v pfiStim roce. Hospodaf pfipravil pro vSechny pohosténi

a tanec s hudbou, kde se vsichni veselili.

% Sottnerova,D.: Léto a podzim.Olomouc, Rubico, 2006. 15 s. ISBN 80-7346-066-1
% Sottnerova,D.: Léto a podzim.Olomouc, Rubico, 2006. 15 s. ISBN 80-7346-066-1
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Pranostiky, které se vazou k obili jsou naptiklad: ,, Je-li na Novy rok hezky, budou pékné

v v 37

5 ’ . .38
zne. “°' nebo ,, Cervenec — urody blizenec.

Docesna

Docesna je slavnost urody a sklizné¢ chmelu. Z chmelu se vyrdbi narodem milovany

napoj — pivo. V soucasné dob¢ jsou vice znamy slavnosti piva nezli docesna.
Vinobrani

Vinobrani je sklizei hroznového vina. Ne vSechny kraje jsou vinafska oblast a znaji tuto
slavnost. Zvykem pii sklizni diive bylo, ze ,,sbéraci hroznit na sebe riizné navéseli
posledni kusy, které na vinici sesbirali. Pruvod, ktery odnadsel posledni hrozny do
kvasirny, vedl vinar vezouci trakar a hromadou hroznil. “39 Soucast slavnosti je

samoziejmée zp&v, tanec a prvni ochutnavka vinného mostu — burc¢éku.

Len a konopi

Zemédélei tuto plodinu uz tolik nesazeji na pole, neni pro né¢ moc vydéleCna a s tim
spojend slavnost uz pomalu mizi z povédomi lidi. Dtive ,, ukonceni sklizné Inu provazely
lidové zvyky a zvyklosti. Néekolik stébel, jimz se nékdy rikalo—petrolejky-, se také
zahrabalo do zemé nebo nechavalo na poli. Dévcata splétala vénecek Panne Marii, a to
Z uplne nejdelsich stébel, ktera vazala do tripramenného copu a pak zahrabavala do
zemé. VéFilo se totiz, Ze tato praktika pomiiZe, aby pristi rok byla dobra viroda.“*

Kdyz je len sklizen z pole, nasleduje pomérné slozité zpracovavani, produkt ze Inu,
ktery vznikl - , koudel®, slouzil k tomu, aby se z né¢ho upiedla nit. Zpracovani Inu krasné
zobrazuje pohadka Krtek a kalhoty, kterou napsal Zdenck Miller.

Slavnost, ktera se vztahuje ke Inu a konopi se nazyvala ,konopickd®, kde mély hlavni

slovo divky. Samy si organizovaly program, vyzyvaly chlapce k tanci a toto vSechno

skoncilo o pllnoci.

$7 Sottnerova,D.: Léto a podzim.Olomouc, Rubico, 2006. 16 s. ISBN 80-7346-066-1
%8 vask,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 186 s. ISBN 80-200-0984-1
%9 Sottnerova,D.: Léto a podzim.Olomouc, Rubico, 2006. 18 s. ISBN 80-7346-066-1
“0 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.70 s. ISBN 978-80-7346-096-9

23



Brambory

Brambory jsou u nas jednou z nejvice rozsifenou zeméd¢€lskou plodinou. ,,Drive se jim
Fikalo- chléb chudych-, protoze se péstovaly téemer na kazdé zahradé ci poli a pro chudé
to bylo jedno z mdla jidel, které si mohli dovolit. Ze se k ndm do Evropy dostaly
Z Ameriky, vedi mnozi z nas. Malokdo vSak vi, Ze zpocatku nebyly urceny ke konzumaci,
ale k okrase. Zejména mezi slechtou byly povazovany za kvétinu. Nazev pry dostaly
podle kraje, odkud je k nam privezli, tedy z Branibor v Némecku. Rikalo se jim vSak také
zemskd jablka, zemcata, zemdky “.*

KdyZz byly brambory sklizeny, chodivali po poli pasacci a pasacky, ktefi sbirali

brambory a pekli si je v ohni.

Lidova tradice, ktera neni tak stara, ma nazev ,,Jabkancova pout™. Vznikla v Ceské
Ttebové a jsou to pecené ,,jabkancové placky“ z bramborového tésta, které jsou plnéné

tvarohem nebo povidly.

Ovoce a zelenina

Kazdy z nas jisté vi, co je ovoce a zelenina. ,, Koreny nékterych tradic sahaji hluboko do
minulosti naroda, nékteré jsou vsak pomerne mladé. Zejména slavnosti souvisejici se
sklizni nekterych druhit ovoce a zeleniny nejsou jeste prilis rozsirené, ale splnuji sviij
smysl — sdruzit lidi, pobavit se, veselit se. Patri mezi né napr. Trnkobrani,

Melounobrani, Jablkové hody, Pojidani svestkovych knedlikii aj.

1.2.16 Halloween

Svatek Halloween piipada na 31. fijen. Je to americky svatek, ktery v soucasné¢ dobé
u nads hodné¢ zdomacnél. Je to hlavné zabava pro déti, které se prestroji do
hriizostraSnych masek carodéjnic, upird, smrtek a vlkodlaki. V téchto kostymech

obchazeji sousedy, kde dostavaji riznou vysluzku.

! Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009.89 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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Ceské déti maji ale Halloween spojeny s nejvyznamngj§im symbolem — dyni. Do dyni
se vyrezavaji razné obliceje (Casto hriizostrasné) a dovnitt vydlabané dyné se vklada

svicka, ktera obli¢ej v noci rozsviti (viz.ptiloha ¢.1 ).

1.2.17 Dusicky

Tento svatek je také nazyvan jako Pamatka zesnulych. Najdeme ho v kalendafi
2. listopadu. Prapivod tohoto svatku ,sahda az do dob starych Kelti. Podle jejich
kalendare novy rok zacinal 1. listopadu. Pouze v tento den se mohly duse zemrelych
vratit mezi zive. Proto byly v noci na 2. listopad zapalovany ohné, které jim mély
pomoci najit cestu. Jejich blizci je ocekavaly a u obradnich hostin pro né chystali
pohosténi. Podobny zvyk jesté leckde existuje pii Stédrovecerni veceri: jedno misto

. L , A2
U prostreného stolu je urceno pro zesnulé v rodine.

prababicky a pradédecky, atd.), ,upravuji hroby svych blizkych, zdobi je vénci,
kvétinami a zapaluji za jejich duse na hrobé svicky — symboly prislibu vécného Zivota

Vv

tem, kteri veri v Krista. V kostelech a na hrbitovech se slouzi c¢tené nebo zpivané
mse. “®
Povéra, ktera souvisi s timto dnem, tika, Ze pokud ,,0 dusickdch prsi, duse zemrelych

’ .7 T 44
oplakavaji své hrichy.

1.2.18 Svaty Martin

Svatek Svaty Martin ptipadd na 11. listopad a je ,,povaZovdn za konec hospodarského
roku. Koncila pastva a pastyri dostavali svou odménu, hospodyné pekly martinské
pecivo. O svatém Martinu se Zivot odstéhoval definitivné z poli do staveni a do stodol,
kde se mlatilo a cistilo uskladnéné obili. Brzké stmivani a chlad zahnaly do tepla svetnic
pracujici muze i zeny, ale hlavne déti, které naslouchaly vypravéni pohadek a povésti.
Predlo se, muzi opravovali drevené naradi, vyrezavali nové a do takové svétnice se

o L e g . L
veslo i pleteni osatek, kosikii a brezovych kostat.

*2 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 99 s. ISBN 978-80-7346-096-9
3 Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 99 s. ISBN 978-80-7346-096-9
* Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 100 s. ISBN 978-80-7346-096-9
*® Figarova,J.Martinovo poselstvi.Informatorium. 2005, ro¢.12, €. 9, s.12. ISSN 1210-7506
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Legenda o Svatém Martinovi tik4, Ze se narodil ve 4. stoleti fimskému distojnikovi.
Jako velmi mlady musel nedobrovolné na prani otce vstoupit do cisarské armady
K jezdectvu. Vypravi se, ze jednou v zimé projizdél na bilém koni méstskou branou
a potkal chladem se tresouctho Zebrdka. Martin nemél u sebe nic, nez sviyj Cerveny
vojensky plast. Roztal ho svym mecem na pil a jednu polovinu zebrakovi daroval.
Rozdélil se s nim o teplo. Nasledujici noci mél videni, v nemz se mu zjevil Kristus
S polovinou jeho plastée. To bylo ditvodem jeho odchodu od vojska. Prijal kiest svaty
a zil Zivotem skromnym a zboznym jako poustevnik. Jizdni vojaci (husari, dragouni,

’ . . . ’ ’ ’ r b
apod.) uctivali Martina jako ochrdnce svého a svych koni. 6

Dnes na svatého Martina se potfada ,,Martinskd jizda“, kde jezdec v Cerveném plasti
a s mecem jede na bilém koni ulicemi, a je doprovazen lidmi s lucernami a lampidny

(viz.ptiloha ¢.1).

Pranostiky na svatého Martina fikaji:

’ . Veerv 77 ’7r .7
,,Svaty Martin prijizdi na biléem koni

. Ve r v r V((48
., Martin a Katerina na blate — Vanoce na ledé

1.2.19 Advent

Advent je doba ptiprav, jez piedchazeji vano¢nim svatkim. Zacéina Ctyfi nedéle pied
Véanocemi a vyvrcholi 24. prosince na Stédry den. Kazdy rok je poéet adventnich dni
jiny, zavisi na nedéli, ktera je nejblize k svatku svatého Ondieje, ktery je 30. listopadu.
wlovo advent pochazi z latinského adventus a znamena prichod. Prichod ceho nebo
koho? Podstata adventu vychazi z kiestanské filosofie. Verici lid se v tomto case

pripravoval a ocekaval prichod (narozeni) Spasitele (jinak také Mesidse, Krista). «d9

Tradi¢ni symboly adventu:

1.2.19.1 Adventni vénec
Zvyk vazat adventni vénec je stary vice nez 15 let. Plivodn€ vSak vénec vypadal tplné

jinak. Byl to dfevény velky kruh, na kterém se zapalovalo 24 svicek. Vénec byl

%6 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 101 s. ISBN 978-80-7346-096-9
4 Vagki,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 279 s. ISBN 80-200-0984-1

8 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 102 s. ISBN 978-80-7346-096-9
9 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 97 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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zavéSeny pod strop uprostifed mistnosti, nebo se daval na stll. Pozdé&ji se zacal obalovat
zelenym jedlovym chvojim. Zeleny vénec ma ptinaset $tésti a urodu, odvracet bidu
a zlo. Pokrokem casu zlstaly z 24 svicek pouze 4, pro kazdou adventni nedéli jedna.
Prvni nedéle je nazyvana ,,zelezna®, kdy se rozsviti prvni svicka na vénci. Druha nedéle
je nazyvana ,bronzova“, tteti ,,stfibrna“ a ¢tvrta se nazyva ,,zlata nedéle” a na vénci se
rozsviti vSechny Ctyfi svicky. Svicky by mély mit spravné fialovou barvu, protoze je to

podle cirkve barva adventu.

1.2.19.2 Adventni kalendaie
Adventni kalendar odmétuje Cas od 1. do 24. prosince, ma 24 dilkd, kazdy symbolizuje

jeden den. Timto zptisobem déti hravou formou zjist'uji, kolik dni zbyva, nez ptijdou
Vénoce a Jezisek. Dité kazdy den odkryje (odtrhne, sni, atd.) jeden dilek s adventniho
kalendatre. Adventni kalenddf mlZe mit podobu napt. zalitych malych cokoladek
uzavienych v tvrdém papiru (dne$ni déti znaji tuto komeréni podobu nejvice), ale lidé si

Casto vyrabéji nejrtiznéjsi adventni kalendare sami.

1.2.20 Svata Barbora

Svatek Svata Barbora najdeme v kalendafi 4. prosince. Legenda vypravi ze, ,,0tec
Barbory byl bohaty turecky Slechtic, ktery velmi peclive streZil jeji ctnost. Nechal ji
zavrit ve vézi, kde méla sice pohodli, ale prece jen nebyla svobodna. Jeden ze slouzicich
byl tajny krestan, ten Barboru obratil na krestanskou viru. Nechala se tajné pokitit.
Otec nenavidel krestany. Jednou u ni naSel kiiz a velmi se rozzlobil. Barbore se sice
podarilo z vezeni ve vézi utéct, ale byla prozrazena pastyrem a ze skal, kde se ukryvala,
dovlecena zpét. Biih potrestal udavacského pastyre a jeho stado ovci promeénil v lucni
kobylky. Otci se vsak nepodarilo prinutit Barboru, aby se krestanstvi ziekla. Soudci,
kteri vté dobé krute prondsledovali kiestany, ji odsoudili k smrti, ale predtim ji
podrobili krutému muceni. Popravu provedl jeji viastni otec — utal ji hlavu. Neunikl
vSak bozZimu trestu, zabil ho blesk. Cestou na popravu pry Barborka utrhla vétvicku,

kterd uprostied zimy rozkvetla. “*°

%0 Sottnerova,D.:Adventni ¢as.Olomouc, Rubico, 2006. 56 s. ISBN 978-80-7346-104-1
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V tento den je zvykem fezani vétvicek, nejlépe tfesni, kterym se tikd ,barborky*. M¢la
by je utrhnout svobodna divka, ktera se pak dozvi, jestli se do roka vda. ,,Tuto vétvicku
drive divka musela utrhnout po setmeéni a vlastnimi zuby a pak ji zalévat vodou
z viastnich vst. Jestli presné na Stédry den rozkvetla, mohla se v pristim roce chystat

€6 1
svatha. “®

V soucasné dob¢ zvyk dodrzuji i vdané Zeny. Jako ,barborka“ se trha nejen vétvicka
tfesné, ale 1 jablong, zlatého desté, broskve, atd. Tyto vétvicky poslouzi jako krasna ziva

vano¢ni dekorace.

Pranostiky vztahujici se k tomuto dni zni:
,, O svate Barbore leziva snih na dvore. «“52
,Ma-li svata Barbora bilou zastéru, bude hodné travy. Je-li na den svaté Barbory

.o v 7 ((53
mnoho jinovatky na stromech, bude hodné ovoce v budoucim roce.

1.2.21 Svaty Mikulas

Svatek svatého Mikulase si lidé piipominaji 6. prosince. ,, Postava MikuldSe je
historicky dolozena. Puvodni podoba jména je Nicolas. Narodil se kolem roku 280
V maloasijském mésté Patari. Byl velmi zbozny a dobrotivy. Po smrti rodici rozdal sviij
majetek chudym a vydal se do Palestiny. V dobé, kdyz putoval do Palestiny, ve mésta
Myra (Mala Asie) zemrel biskup. Nebylo vhodného ndstupce, proto tamni lidé volbu
ponechali bozi viili. Mél se jim stat ten knéz, ktery jako prvni vstoupi do chramu. Tim
vyvolenym byl Mikulas. Z jeho Zivota se vypravi spousta pribéhii o jeho mravnich
hodnotach. Jeho nejoslavovanéjsi viastnosti byla stédrost. Dokladem toho je napriklad
pribéh jednoho kupce, ktery se zadluzil tak, Ze jedinym vychodiskem bylo prodat své tri
dcery do nevéstince. Mikulds, ktery se to dozvedel, vsak tajné behem tii noci vhazoval
do loZnice dévcat penize, které jejich otce vykoupily z dluhii. Zbozny a prikladny Zivot

Mikuldse zpiisobil, Ze ho lidé zacali uctivat a prohlasili ho za svatého. “*

% Sottnerova,D.:Adventni ¢as.Olomouc, Rubico, 2006. 57 s. ISBN 978-80-7346-104-1
52 Sottnerova,D.:Adventni ¢as.Olomouc, Rubico, 2006. 58s. ISBN 978-80-7346-104-1
3Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 112 s. ISBN 978-80-7346-096-9
% Sottnerova,D.:Adventni ¢as.Olomouc, Rubico, 2006. 60 s. ISBN 978-80-7346-104-1
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V Ceské tradici se mikuld$skd nadilka odbyva vzdy v pfedvecer svétcova svatku

— 5. prosince.

Postava Mikulase byva vétsSinou odéna v cerveném rouchu, pies které byva prelozena
bild halena bez rukdvii a na bfiSe s cCervenym kiizem. Na hlavé miva Spicatou
biskupskou ¢epici s kiizem. V ruce drziva berlu, se zatocenym hornim koncem.
Vétsinou miva bily plnovous. Provazi jej okfidleny andé€l, ktery miva dlouhé bilé Saty,
celenku s hvézdou ve vlasech nebo hvézdu nakreslenou na ¢elo a minimalné jeden Cert

vorw

s fetézem, hnédym koziskem, s rohy na hlavé, dlouhym vyplaznutym jazykem, ocasem,
metlou nebo s trojzubymi vidlemi a pytlem na ,,zlobivé* déti (viz.pfiloha ¢.1 ). Trojice
pohadkovych bytosti postupné zvoni u jednotlivych lidskych obydli, aby zjistila, zda se
pritomné déti uz naucily basnicky, pisnicky nebo modlitbu. Poté, co nejmladsi generace
pievede své uméni, saha Mikula§ do ndse &i do kosiku, kde se skryvaji darky. Cert
mezitim spousti hriizu chrasténim fetézu a and¢l konejsi vydéSené déti. Traduje se, Ze
Mikulas§ sidli celoro¢né na utajeném misté, odkud sleduje a peclivé eviduje vSechny

détské prohiesky.

Pranostiky, které¢ se vztahuji ke svatému Mikulasi:

v . rv v . vo7e 7. v s «bb
»Kdyz na Mikulase prsi, zima hodné lidi zkrusi. “

’ . Fve v 2% rvr b6
,, O svatem Mikulasi casto snizek prasi.

’ . Py veerv 77 rqr v g . s Vv v 57
,,Svaty Mikulas prijizdi na bilem nebo na hnédém koni (=bud’ snézi, nebo prsi).

1.2.22 Vanoce

Vanoce zacinaji 24. prosince a kon¢i 6. ledna, jsou oslavou pfichodu JeZiSe Krista na
svét. Oslava narozeni Jeziska v Betlémé. Vanoce jsou povaZzovany za nejkrasnéjsi

svatky v roce.

% Sottnerova,D.:Adventni ¢as.Olomouc, Rubico, 2006. 64 s. ISBN 978-80-7346-104-1
% Vagki,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 25 s. ISBN 80-200-0984-1
> Vagki,Z.: Velky pranostikon.Praha,Academia, 2002. 303 s. ISBN 80-200-0984-1
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Stédry den — 24. prosince

Na Stédry den se slavi zrozeni Adama a Evy Bohem. ,,Je to predvecer dne narozeni
Jezise. Na jeho vyvrcholeni v podobé Sstédrovecerni vecere se lidé peclive

Ve . ‘(58
pripravovali.

O stédrém dnu od c¢asného rana praskal v peci a kamnech ohen. Ptipravovala se
Stédrovecerni vecefe. Varil se hrach, ¢ocka, pekla se kuba z krup a ¢esneku. S prvni
hvézdou na nebi si rodina sedla k slavnostnimu stolu prostfenému bilym ubrusem.
Vecefe se =zahajovala spolecnou modlitbou, vzpominkou na wuplynuly rok
a pod€kovanim Bohu za vSe dobré, co pfinesl, i za to, co vzal. Pod kazdy talif se
vkladala mince nebo Supina z kapra, ktera kdyz se schovala do penézenky, méla pfinést
penize. Nejdiive hospodyné postavila na stiil misu s hrachem. Kli¢ek hrachu méa podobu
kalich a podle tradice spojoval vSechny stolovniky v dobrém i zlém. Potom pani domu
odebrala z misy po Izici pro kazdé z domacich zvifat. Teprve pak si podle vaznosti
a stafi nabirali ostatni. Po hrachu se podéavaly polévky pro silu, Cocka, aby byly penize,
kuba, masity pokrm nebo ryby pro radost. Kosti se davaly na jeden talif a po vecefi je
hospodaf odnesl ve Inéném ubrousku pod jablon. Naposledy se na stole objevila
vanoCka a cukrovi. Pila se bila kdva, ¢aj a vino. Kdyz zazvonil zvonecek, ptinesl
hospodai do mistnosti stromecek, ovéSeny jablicky, susenym ovocem, cukrovim,
kostkami cukru zabalenymi do barevnych papirkti, ofechy a fetézy. Na stromecku se
zapalily svicky a vSichni zpivali koledy. Ty se pak u stromecku zpivaly kazdy vecer,

dokud se neodstrojil a Vanoce neskoncily.

O Stédrém veceru se po vecefi vestilo napt.:

= Pousténi lodi¢ek — kde v rozpiilené skofapce ofechu se pfilepi voskem svicka,

ktera se zapali. Poté se polozi na hladinu vody v misce. Pokud se lodi¢ky drzi po
hromadg, znamena to, Ze vSichni budou po cely rok spolu (viz ptiloha ¢. 1).

= Liti olova — sjeho pomoci se nasi predkové pokouseli nahlédnout do
budoucnosti a odhadnout, co jim ptinese piisti rok (viz ptiloha €. 2 ).

= Sedm hrneckl — ,, pod sedm hrnecku, které se dnem vzhiiru postavily na stiil, se

polozil nejaky symbol. Hrnecky jednotlivci odkryvali a podle ukrytého symbolu

se usuzovalo, jakd budoucnost je ceka (hlina = smrt, peniz = dostatek financi,

%8 Vondruskova,A. a kol.: Svdtky a vyznamné dny v programu MS.Praha,RAABE, 2007. 113 s.
ISBN 80-86307-32-8
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obrazek = do roka se stane otcem nebo matkou, rizenec = zaslibeni cirkvi,

prazdny hrnicek = odkryl a vypustil bidu). “>°

= Rozkrojeni jablka — ,kdyz se na prekrojeném jadrinci objevila hvézdicka,
znamenalo to, Ze clovéek bude po cely rok zdravy. Ale kdo mél v jablku krizek, bal
se nemoci nebo i smrti. “®°

= Hazeni botou — pfi hazeni botou se otocime zady ke dvetim a hodime botou pies
hlavu ke dvefim. Pokud bota sméfuje Spickou ke dvefim, opusti doty¢ny do roka

bydleni.

Vyvrcholenim $tédrovecernich oslav byla ptilnoéni mse. Lidé se schazeli v kostelech,
kde vedle oltare staly jesliCky. Uvnitt kostela zafily svice, varhany doprovazely hlasy

zpevakl, ke kterym se postupné pridavali vSichni.

Pranostika ke Stédrému dni fika:
., Na Stédry vecer hvézdicky, ponesou vajicka slepicky. Jasnd noc o Stédrém dnu, mrazy

({61
lezou ke dnu.

Bozi hod vianocni — 25. prosinec

,, Kromé mse piilnocni se v kostelich slouzily jesté dalsi dve mse, jitrni za svitani
a slavna neboli velka behem dopoledne. Lidé verili, Ze se v den Jezisova narozeni nesmi

pracovat. BozZi hod vanocni a nasledujici den oficialné nazyvaji prvni svatek vanocni

4 r r v 14 . ’ (62
a druhy svatek vanocni a jsou to dny pracovniho volna.

Pranostika rika:

, v ’ . v v 63
,,Mraz na Bozi narozeni, zima se udrzi bez promeny. *

%9 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 134 s. ISBN 978-80-7346-096-9

8 Kukal,P.; Vindruska,J.:Hovory a hrdtky se zvyky a svatky.Praha, Portal, 2010. 102 s.
ISBN 978-80-7367-696-4

81 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 131 s. ISBN 978-80-7346-096-9

%2 Vondruskova,A. a kol.: Svdtky a vyznamné dny vV programu MS.Praha,RAABE, 2007. 113 s.
ISBN 80-86307-32-8

88 Sottnerova,D.:Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 131 s. ISBN 978-80-7346-096-9
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Svitek svatého Stépdna — 26. prosince

., Na svatek svatého Stépdna chodili kolednici od domu k domu a pidli lidem §tésti,
zdravi a BozZi pozehnani v novém roce. A podobné jako o 12 dni pozdeji Tri krdlove,
také oni zpivali, Ze prichazeji od narozeného JeZiska a vyprosuji si pro néj darky. Lidé
kolednikiim za jejich prant davali kolace, jablka, orechy, pozdéji i drobné penize. «o4

Koledovani pavodné souviselo s virou v magickém ovliviiovani osudu. Proto se

podobnym obtadiim vénovala velka pozornost. Z toho se dnes stal zvyk navs§tévovani

znamych pro radost a zabavu, spojeny se zpévem koled. (viz.ptiloha ¢. 4 )

Pranostika na svatého Stépana pravi:

r,r 1. N,ov s 4 «65
., Sviti-li na den sv. Stépana slunce, bude drahé ovoce.

Vanoéni symboly

Détatko — narozeni détatka znamend zrod néfeho nového, co ma pred sebou
budoucnost. ,,Narozeni Jezise (Mesiase, Spasitele, Vykupitele), ktery byl celym svetem

v ;o v v V. v sy v/ v 66
ocekavan a v nehoz byly vkladeny nadéje a ocekavani lepsiho sveta.

Betlém — je misto, kde se narodil Jezi$. Zaklad betlému tvoii vzdy jeslicky s détatkem,
Panna Marie, sv. Josef, vlil a osel. VSechny postavy jsou obklopeni pastyfi, oveckami,
ttemi krali a dalSimi. Jeho stavéni o Vanocich je stara tradice, starS$i nez zdobeni

stromecku.

vvvvvv

., Drive se zdobily jen orechy, suSenym ovocem, cukrovim, pernicky a pentlickami.

Pozdéji pribyly slameéné, papirové i sklenéné ozdoby, zlaté a stribrné retezy, blikavé

tiepeni, kterému se Fikd =andélské viasy=, svicky nebo lucernicky a prskavky. “®’

 Kukal,P.; Vindruska,J.:Hovory a hritky se zvyky a svdtky.Praha, Portal, 2010. 106 s.
ISBN 978-80-7367-696-4

8 Sottnerova,D.: Lidové tradice.Olomouc, Rubico, 2009. 132 s. ISBN 978-80-7346-096-9

8 Sottnerova,D.: Vanoce.Olomouc, Rubico, 2006. 9 s. ISBN 978-80-7346-090-7

" Kukal,P.; Vindruska,J.:Hovory a hritky se zvyky a svitky.Praha, Portdl, 2010. 96 s.
ISBN 978-80-7367-696-4
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V soucasné¢ dobé si kazdy zdobi stromecek podle svého vkusu. Nékdo si potrpi na

nejnovejsi trendy, jiny zase neda dopustit na osvédéenou klasiku.

Jmeli — ,,je symbol, v jehoz kouzelnou moc vérili lidé odpradavna. Zavésené jmeli pry
prinasi do domu stésti a lasku, chrani proti zlym duchum a carodéjnicim. Také pry
funguje jako ochrana proti ohni. Kouzelna moc se umocnuje, je-li svitka jmeli
darovaina, nikoliv zakoupena. Stésti zajistuje mnozstvi bobulek: ¢im je jich vice, tim vice
Stesti ma obdarovany v pristim roce. “68 I ibani se pod jmelim podle zvyku znamenalo

plodnost.

Ryba — je nejdilezitéjsi soucast Stédrovecerni hostiny, v nasi zemi se nejvice pouziva

kapr.

Zvon - se pouzival pro orientaci v ¢ase, neZ byly vynalezeny hodiny. Zvony ohlasu;ji
také smrt, nebezpeci, ale 1 radost. V obdobi Véanoc jsou zvony Casem nad¢je, radosti

a lasky.

Host — |, nasi predci si velmi povazovali hostu, a zejména toho prvniho, ktery prisel
Vdobé Vinoc do domu a se kterym se potkali. Vérilo se v magicky ucinek tohoto

v v ’ v Vv, . .ove . . . r ; ¢ 69
cloveka, ktery mel v pristim roce ovlivnit Zivot rodiny a jeji hospodarstvi.

Zvirata — 1 zvitatka patii k symbolim Vanoc. ,,Jsou to predevsim osel a vul, prvni dva
, ., . y , , L vr e 70
tvorove, kteri se starali o nove narozené Jezulatko tim, Ze ho zahrivali svym dechem.

Déle k vanoctim patii stada berankti a ovecek.

Darky — nad&lovani darki patii ke zlatému hiebu Stédrého vedera, na ktery se jist& t&si
viechny déti, a nejen ty. U nas v Ceské republice déti dlouho vé&i, ze darky nadéluje
Jezisek, pisi mu nebo maluji obrazky toho, co si pteji pod stromecek. Avsak jinde ve

svété ,,nadéluje” o Vanocich nékdo jiny. (viz.ptiloha ¢.3)

%8 Sottnerova,D.: Vanoce.Olomouc, Rubico, 2006. 12 s. ISBN 978-80-7346-090-7
%9 Sottnerova,D.: Vanoce.Olomouc, Rubico, 2006. 13 s. ISBN 978-80-7346-090-7
70 Sottnerova,D.: Vanoce.Olomouc, Rubico, 2006. 14 s. ISBN 978-80-7346-090-7
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1.2.23 Svatky a narozeniny déti

Kazdy z nds ma v roce dva svatecni dny, které jsou jenom jeho. Den narozenin a den
svatku. V tyto dny se kazdy citi trochu vyjime¢ny, zda se mu, Ze je sttedem pozornosti
a potési ho nejen darecek, ale i prani vsech, ktefi si na néj vzpomnéli. Nedilnou soucasti
byva i narozeninovy dort, ktery miva rtizny tvar. Na dortu se zapaluji dortové svicky,
které piedstavuji pocet rokl oslavence (viz.ptiloha ¢. 1).

V knize, kterou napsala Dagmar Sottnerova, ma kazdé jméno svou basni¢ku. Napiiklad:

., Pepiku, Pepiku, copak déld babka? Sedi doma na peci a strouhd si jabka.“™

™ Sottnerova,D.:Slavime s détmi.Olomouc, Rubico, 2009. 20 s. ISBN 978-80-7346-104-1
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1.3 Analyza RVP PV z hlediska tradic a slavnosti

RVP PV je zavazny kurikuldrni dokument statni urovné, ktery stanovi obecné ramce

pro jednotlivé etapy vzdélavani.

Ukolem predskolniho vzd&lavani je napomahat ditéti v chapani okolniho svéta, coz
znamena i seznameni ditéte s tradicemi. V RVP PV se v kapitole Klicové kompetence

v ’ ;17 ~ 7o v . vooe vr v ve (2
K u¢eni uvadi, ze dité ,, aktivné si vsimd, co se kolem ného déje.

Ve vzdélavacim obsahu RVP PV, ktery je uspofadan do péti oblasti — biologické,
psychologické, interpersonalni, socialn¢ kulturni a environmentalni, jsou tradice
samoziejm¢& zastoupeny. VSechny uvedené oblasti jsou vzajemné propojeny, ale
0 tradicich se nejvice zminuje oblast socialné kulturni (Dité a spole¢nost), jejimz
zamérem je ,,uveést dité do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZiti s ostatnimi,
uvest je do sveta materidalnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a umeéni, pomoci
ditéti osvojit si potrebné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné se podilet na
utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostredi. “I v dilgich vzd&lavacich
cilech této oblasti, pedagog podporuje u ditéte seznameni se svétem lidi, kultury
a uméni, ale 1 vytvafeni podvédomi o existenci ostatnich  kultur
a narodnosti. Jak je uvedeno ve vzdélavaci nabidce, pedagog k tomuto prohloubeni
védomosti umoznuje détem ,,pripravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti
(oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvykii a tradic, sportovni akce, kulturni programy

«l4

apod.).

Tradice se dotykaji vSech oblasti vzdélavaciho obsahu, zélezi jen na pedagogovi, jakou
formou je ditéti priblizi tradice, aby byly pro dit€ novym zazitkem a zakladem poznatka
pro dalsi Zivot. Pfi analyze RVP PV jsem zjistila, Ze tradice prochazeji vSemi cili
a oblastmi vzdé&lavaciho procesu. V kazdé vzdélavaci oblasti RVP PV nalezneme cile,
vystupy ale 1 vzdélavaci nabidku, ktera souvisi s tradicemi. Napf. v oblasti Dité a jeho
télo najdeme manipulaéni ¢innosti s pfedméty, pii kterych déti vyrabéji rizné vyrobky
a darecky. Pritom rozvijeji svou tvofivost, predstavivost a fantazii, kterd je vzdélavaci

nabidce v dalsi oblasti Dit¢ a jeho psychika, kde najdeme také dil¢i cile v podoblasti

2 Smolikova,K. a spol.:RVP PV.Praha,V[:JP, 2004. 10 s.
" Smolikov4,K. a spol.:RVP PV.Praha,VUP, 2004. 23 s.
™ Smolikova,K. a spol.:RVP PV.Praha,VUP, 2004. 24 s.
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Jazyk a tec, jenz je dalsi dilezity prostiedek pro prozivani tradic napt. pti ¢teni knih,
dramatizacich, pohybovych a hudebnich forem sdéleni.

Ve svéte lidi maji tradice jisté vyznamné misto, V riznych kulturach jsou predavany jiné
tradice nebo stejné jinym zplisobem a i to mizeme détem v mateiské Skole ukazat.
Smolikova (2004) v RVP PV uvadi, ve vzdélavaci oblasti Dité a svét, ze najdeme
v dil¢ich vzdélavacich cilech také poznavani jinych kultur, dale ve vzdélavaci nabidce —
sledovani udalosti v obci, které jsou dilezitym prozitkem pro déti, praci s literarnimi

texty, s obrazovym materialem, atd.
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2 PRAKTICKA CAST

Cilem praktické casti je zjistovani rozdilli v prozivani tradic a slavnosti v matetskych
Skolach ve mésté€ a na vesnici.

K vyzkumnému Setieni jsem pouzila ,,dotaznikovou metodu®, coz je shromazd’ovani
informaci od dotazovanych osob (respondentil). V dotazniku byly pouzity polozky
uzaviené s moznosti volby z nékolika odpovédi.

Y4

Soudasti praktické ¢asti je integrovany blok lidovych tradic a slavnosti v MS.

Predpoklady:
1. V MS na vesnici prozivaji déti tradice vice nezli déti z MS ve mésté.
a) Do oslav na vesnici jsou vice nez ve mésté zapojeny rodice déti, popf.
dalsi organizace.
b) Na vesnici je v matefskych skolach do programu zafazovan vét§i pocet
tradic nezZ ve mé&ste.

2. Vsechny MS zatazuji béhem jednoho roéniho obdobi alespoii 1 tradici.

2.1 Dotaznikové Setieni

K dotaznikovemu Setieni bylo rozeslano 70 dotazniku, zpét bylo navraceno 52
dotazniku. Soubor respondentii tvorily ucitelky, které pracuji v materské skole. Dotaznik
(viz.priloha ¢. 5) obsahuje 12 otdzek, které maji charakter uzavirenych otdazek s moznosti
nekolika  voleb. Pro  prehlednost wuvadim  nasledujici  tabulku a  graf

o navratnosti dotazniku.
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Otazka & 1: V jakém kraji (pop¥. okrese) se nachazi Vase MS?

Po vyhodnoceni této otazky jsem zjistila, Ze dotazované ucitelky materskych skol jsou ze

vsech koutii Ceské republiky.

Tabulka & 1: UspéSnost ndvratnosti dotaznikii?

Uspésnost navratnosti dotaznikd
pocet V%
Vraceno 52 74,29
Nevraceno 18 25,71
Celkem 70 100

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf & 1: UspéSnost ndvratnosti dotaznikii v %?

Uspésnost navratnosti dotaznikil v %

W \Vraceno

Nevraceno

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka & 2: Nachazi se Vase MS?

Z nize uvedené tabulky a grafu vyplyva, zZe 32 ucitelek, které vyplnovaly dotaznik,
pracuje vV materské skole ve méste. Zbyvajicich 20 ucitelek pracuje v materské skole na

vesnici.

Tabulka & 2: Kde se nachdazi Vase MS?

Nachazi se Vase MS?
Na vesnici 20
Ve mésteé 32

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf & 2: Kde se nachdzi Vase MS?
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Otazka ¢. 3: Myslite si, Ze v RVP PV jsou tradice dostatecné zastoupeny?
Z tabulky a grafu je zirejmé, ze 24 respondentii odpovédelo, ze tradice by mohly byt vice

V RVP PV zastoupeny, 20 respondentii je se zastoupenim tradic v RVP PV spokojeno

a pouze 8 respondentii neni spokojeno se zastoupenim tradic v RVP PV.

Tabulka ¢ 3: Myslite si, Ze v RVP PV jsou tradice dostatecné zastoupeny?

Myslite si, Ze v RVP PV jsou tradice dostatecné zastoupeny?
Ano 20
Ne 8
Mohly by byt vice zastoupeny 24

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢. 3: Myslite si, Ze v RVP PV jsou tradice dostatecné zastoupeny?

Myslite si, ze v RVP PV jsou tradice
dostatecné zastoupeny?

w
(=]

(9]

NN
[=]

Pocet respondentt
e o
(=] ol

|
+

(=]

Ano Ne Mohly by byt vice
zastoupeny

Zdroj: vlastni zdroj
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Otazka €. 4: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Jara" zarazujete?

V tomto obdobi vsechny dotazané Skolky zarazuji do svého programu Velikonoce.
Karneval a Paleni carodéjnic jsou také hodné zarazeny. Neceld polovina dotazanych
Skolek se zapojuje do Masopustu. V odpovédi ,,jiné* ucitelky materskych skol uvedly
tato tradice a oslavy: Vyndseni Moreny; Vitani Jara; Zpivani na vitani obcankii,
Odemykani studanek,; Detské diskohratky; Cesta pohadkovym lesem; Den Zemé; Den

ptaku; Vylet na statek a slunickovy den.

Tabulka ¢. 4: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ""Jara" zarazujete?

Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Jara" zafazujete?
Masopust 24
Karneval 48
Velikonoce 52
Paleni carodejnic 36
Setkani s dlichodci 12
Jiné 36

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢. 4: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Jara" zarazujete?

Které tradice a oslavy s détmi v
obdobi "Jara" zarazujete?
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Zdroj: vlastni zdroj
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Otazka €. 5: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Léta" zarazujete?

Vyhodnocenim dotazniku jsem zjistila, zZe skoro vSechny dotdizané Skolky zarazuji do
svého programu Den matek a louceni s predskolaky. V tomto obdobi jsem také dale
zjistila, zZe Skolky zarazuji tradici a oslavu: Celodenni vylety; Studankovou slavnost

a svateho Jana.

Tabulka ¢. 5: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ""Léta" zarazujete?

Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Léta" zafazujete?
Maj 8
Den matek 46
Den déti 50
Loucenis predskolakem 48
Pout 14
Jiné 8

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢. 5. Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Léta" zarazujete?
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Otazka €. 6: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Podzimu" zarazujete?

Z nize uvedené tabulky a grafu je zrejmé, Ze vice jak polovina dotazovanych skolek
zarazuje ve svéem programu Dary zemé. Napr. — brambory — zarazuje vsech 34 skolek,
které odpovedely, ze zarazuji do programu Dary zemé. Ovoce a zeleninu zarazuje 30
Skolek. Dale 10 skolek seznamuje déti s kukurici, Fepu zarazuje 8 Skolek a vinobrani
6 skolek. Z dotazanych skolek nezarazuje len a konopi zZadna skolka.

Dusicky zarazuje polovina dotazanych Skolek a posviceni deétem priblizuje
20 dotazanych Skolek.

V odpovedi —Jiné- jsem se z dotazniku dozvédeéla, Ze 6 Skolek pro deéti zarazuje
Drakiadu, 4 Skolky Vitaji podzim, 2 Skolky oslavuji svatého Michala a stejny pocet

Skolek zarazuje do svého programu Dyrnovou slavnost.

Tabulka ¢. 6: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ""Podzimu" zaiazujete?

Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Podzimu" zafazujete?,
Dary zemé (sklizen) 34
Posviceni 20
Dusicky 26
Jiné 14

Zdroj: vlastni zdroj

Graf C. 6: Které tradice a oslavy s détmi v obdobi "Podzimu" zarazujete?

Které tradice a oslavy s détmi v
obdobi "Podzimu" zarazujete?
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Otazka ¢. 7: Které tradice a oslavy v obdobi "Zimy" zarazujete?

Z dotazniku jsem v tomto obdobi zjistila, Ze kazda skolka do programu zarazuje Vanoce.
Svatého Mikulase zarazuje 48 Skolek z dotazanych. Adventni obdobi détem priblizuje
44 skolek a tradici Tri krale do svého programu skolky zarazuje 38 skolek
Z52 dotazanych. Svatého Martina s detmi proziva 32 skolek. Novy rok ve svém
programu zarazuje 16 skolek. Svatek svatého Valentyna do svych programu zarazuji
pouze 4 Skolky ze vsech dotazanych. V odpovédi — Jiné — byly uvedeny napr. Rozsviceni

vanocniho stromu; Certi v materske skole nebo svatek svata Lucie.

Tabulka ¢. 7. Které tradice a oslavy v obdobi "Zimy" zarazujete?

Které tradice a oslavy v obdobi "Zimy" zafazujete?
Svaty Martin 32
Advent 44
Svatd Barbora 10
Svaty Mikuldas 48
Vénoce 52
Novy rok 16
Tri krdlové 38
Svaty Valentyn 4
Jiné 6

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢. 7. Které tradice a oslavy v obdobi "Zimy'"' zarazujete?
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Otazka &. 8: Spolupracuji rodi¢e déti s MS?
Ve 34 dotazanych skolkach rodice spolupracuji se Skolkou. V 16 Skolkach rodice

spolupracuji madlo a pouze ve 2 dotazanych Skolkach rodice spolupracuji obcas. Ze

zjisteni vyplyva, ze prevazna vetsina rodicii spolupracuji s materskou Skolou.

Tabulka & 8: Spolupracuji rodice déti s MS?

Spolupracuji rodiée déti s MS?
Ano 34
Ne 0
Malo 16
Jiné 2

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢& 8: Spolupracuji rodice déti s MS?
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Otazka &. 9: Zapojuji se rodi¢e do piiprav oslav v MS?

Z nize uvedené tabulky a grafu je ziejmé, Ze do priprav oslav v MS se rodice zapojuji
prevazneé malo, v 10 skolkdch se rodice do priprav nezapojuji viitbec. Pouze 18 skolek
uvedlo, ze se rodice zapojuji do priprav oslav. V 0dpovedi —jiné- bylo uvedeno ,,jak,

kdy*“ ve 4 pripadech z 52 dotazanych skolek.

Tabulka & 9: Zapojuji se rodice do p¥iprav oslav v MS?

Zapojuji se rodice do pfiprav oslav v MS?
Ano 18
Ne 10
Malo 20
Jiné 4

Zdroj: vlastni zdroj

Graf & 9: Zapojuji se rodice do piiprav oslav v MS?
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Otazka &. 10: Zapojuji se rodice do p¥ipravy tradic v MS?
Ze ziskanych dotazniki vyplyva, ze do pripravy tradice se zapojuji rodice ve

12 materskych skolach z 52 dotazovanych. Ve 22 skolkdach se rodice zapojuji mdlo

aVvdalsich 18 skolkach se rodice nezapojuji vitbec.

Tabulka & 10: Zapojuji se rodice do piipravy tradic v MS?

Zapojuji se rodice do pfipravy tradic v MS?
Ano 12
Ne 18
Malo 22
Jiné 0

Zdroj: vlastni zdroj

Graf ¢ 10: Zapojuji se rodice do piipravy tradic v MS?

Zapojuji se rodice do pripravy tradic v
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Otazka &. 11: tradice a oslavy, kterych se icastni rodi¢e v MS.

Ze zjistenych udajii vyplyvd, Ze nejvice se rodice ucastni tradic a oslav : Den matek
uvedlo 38 dotazovanych skolek; Louceni s predskolakem 30 skolek, Karneval 28 skolek;
Vanoce 22 skolek; Svatého Mikulase 18 skolek, Paleni carodéjnic a advent 16 Skolek;
Velikonoci se ucastni rodice ve 12 skolkach. Rodice v 8 Skolkach se ucastni oslav napr.
Pouté; Ovoce a zelenina, Svatého Martiny a Den déti. Ve 4 skolkach se rodice ucastni
Maje; Setkani s diichodci; Drakiady a Dusicek. Dale byly uvedeny tyto tradice a oslavy:
Brambory; Podzimnicci; Dary zemé; VyndSeni Moreny, studankova slavnost; Svaty

Michal; Odemykani zahradek; Dynova slavnost; Svata Barbora; Novy rok a tri krdle.

Otizka ¢&. 12: Ucastni se tradic a oslav i jiny subjekt (obec, policie, hasi¢i...atd.)

Z vysledkii je zirejmé, Ze tradice a oslavy ve 32 Skolkach se ucastni i jiné subjekty (napr.
Skolsky odbor, starosta mésta nebo obce, policie, hasici, myslivci a chovatelé koni.
Pouze ve 20 materskych skolach se tradic a oslav neucastni Zadny subjekt.

Nejvice subjektii se ucastni pri Pasovani predskolakit a Dni déti. Dale byly uvedeny

besidky, Vanoc, Karneval, mdj, drakiada a Den matek.

Tabulka & 11: Ucastni se tradic a oslav i jiny subjekt (obec, policie, hasii...atd.)

Uéastni se tradic a oslav i jiny subjekt (obec, policie, hasici...atd.)
Ne 20
Ano 32

Zdroj: vlastni zdroj

48



Graf & 11: Uéastni se tradic a oslav i jiny subjekt (obec, policie, hasiéi...atd.)

Ucastni se tradic a oslav i jiny subjekt
(obec, policie, hasici...atd.)
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Zdroj: vlastni zdroj

2.2 Shrnuti vysledki vyzkumného Setieni

Prvni predpoklad, Ze déti v MS na vesnici prozivaji tradice vice, nezli déti z MS ve
mésté, se mi potvrdil. Z dotazniku jsem zjistila, Ze Skolky ve mésté déti neseznamuji se
vSemi tradicemi, jako matetské Skoly na vesnici.

Z mého vyzkumu jsem zjistila, Ze rodiCe na vesnici se vice zapojuji do oslav tradic nez
ve mésté. Pii kondni oslav jsou 1 jiné subjekty vice zastoupeny na vesnici, nezli ve
mesté.

V programu matef'skych Skol na vesnici se objevuje vice tradic, nez v matetfskych
Skolach ve mésté. Nékteré slavnosti, se ale od sebe 1isi jen nazvem, jakym je détem
predstaven. | v potaz téchto odlignosti, jsou tradice a slavnosti vice zastoupeny v MS na
vesnicich

Druhy ptedpoklad, Ze viechny MS zafazuji b&hem jednoho roéniho obdobi alespoii

jednu tradici, se mi potvrdil pfi vyhodnocovani dotazniku.
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3 INTEGROVANY BLOK TRADIC A SLAVNOSTI V MS

Integrovany blok tradic a slavnosti je soucast tfidniho programu mateifské skoly, do
kterého lze v prubéhu roku dopisovat.

Tradice a slavnosti jsou v integrovaném bloku sefazeny od zacatku kalendainiho roku.

Zamgery:
- Seznamit s tradici a jeji historii;
- rozvijet hrubou a jemnou motoriku;
- rozvijet tvofivost, détskou fantazii a pozornost;
- rozvijet pamét;
- umét reagovat na pokyn;
- rozvijet pohybové schopnosti;
- rozvijet komunikativnich dovednosti;
- rozvijet rytmické citéni;

- vést déti k pomoci druhému.

Vystupy: déti...
- Znaji prubeh tradice a jeji hrdiny;
- pamatuji si slova basné i pisné;
- Znaji postupy pii vyrobg;
- ovladaji koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku;
- spravné vyslovuje a ovlada tempo feci,
- dokazou v tvofivych ¢innostech vyjadiit svou fantazii a pfedstavivost;
- Vyjadfi a rozlisi pohyb rychlé a pomalé tempo;
- dokazou pomoci druhému;

- dokazou zvladnout zakladni pohybové dovednosti.
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Tri kralové

Cinnosti:

Vypravéni o svatku Tii krala ( cesta k betlému )
Pohybova hra — ,,Chiize za kralem*- jedno dit¢ ma korunku s pismenem (K, M,
B) na hlavé ( predstavuje krale), a ostatni déti jdou za kralem bez drZeni, nebo se
drzi za pas. Kral chodi volné v prostoru nebo pies piekazky ve t¥idé MS.
Ucitelka na karti¢ce ukaze jedno pismeno (bud’ K, M, B) a déti se tadi za kréle,
ktery ma korunku s timto pismenem. V roli krala se déti sttidaji.
» My TFi kralové jdeme k Vam “- zp&v pisné
Cetba ptibéhu T#i krali z détské bible
Vyroba: -kralovské koruny z papiru

-komety z papiru na Spejly

-tfi krala z rulicek od toaletniho papiru
Labyrint — hledani korunky pro krale a dopsani jeho pocate¢ni pismeno na

korunku

Basen: Na ti1 krale ( Marie Tetourova)

Na Tti krale za vesnici,
bloudi snéhem kolednici.
Slapy-§lapy, $lapy
pletou se jim do noty.
Tuky, tuky, uz tu jsou,
Stésti zdarvi vinSujou.
Zpiva Pavel, Olda, Mira

panimama otevira.

Masopust a karneval

Cinnosti:

Vyroba: - SkraboSky

masopustnich loutek z papirové krabice

ptiprava karnevalu v MS
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Pisen: - ,Masopust*“ ( Masopust drzime, nic se nevadime pospolu. I: Pro¢ bychom se
héadali, kdyz jsme se tak shledali poznovu:l
- Tancovala Zizala
- Raduj se kmotie dvoraku
- napodobovani hry na hudebni nastroje
- tane¢ni improvizace
- komunitni kruh: Jaka chci byt maska?
- masopustni privod

Basen: Mame ve Skolce karneval

Valentyn

Cinnosti:

Vyroba: - valentynského pranicka se srdicky a kytickami
- taSticky na darek k sv. Valentynovi
- kvét z ubrousku

Kresba: - srdicka, jeho vystfizeni a vymalovani

Pisen: Mam SateCek mam

Kalamajka

Vynaseni zimy ( Moreny )

Cinnosti:
Vyroba :Moreny, nebo-li Smrtky . Postup: Na dievény kiiz pfipevnime figuru ze slamy,

kterou oblékneme do staré¢ho obleceni. Na krk navlékneme vénec z vyfouknutych vajec.

Basen: Smrt’aka neseme Zimo, zimo, tahni pry¢,
s velkym nosem, nebo na t€ vezmu bic,
do vody ho dame, odtdhnu té za pacesy,
nad nim zazpivame. za ty hory, za ty lesy.

AZ se vratim nazpatek,

svléknu zimni kabatek.
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Pohybova hra:

- Na Morenu ( jedno dité¢ drzi v ruce malou figuru Moreny a honi déti, které¢ho ditéte se
Morena dotkne, vezme si Figuru Moreny do ruky a hra pokracuje. Hra konci, az se
vSechny déti vystiidaji v roli na signal Stronzo.

- Hiej slunicko hiej

Skladani slova: zima, Morena

Velikonoce
Cinnosti:
- Zaseti velikono¢niho oseni ( pSenice, je¢mene nebo Zita ) do kvétinaca
- Seti fefichy do vaje¢nych skotapek na vatu
- Zdobeni vajicek napf. ubrouskovou metodou, rozdrcenymi kousky skofapek,
klovatinou nebo rozfukovanim tuse
Bdsen: Hody, hody, doprovody
Zajickova koleda

Kropenata slepicka

Pohybova hra: ,Na vajicka v hnizdé¢* ( obruce poloZzené na koberci. Dé&ti predstavuji
vajicka, ktera vytvaii skupinu v pocet, ktery ucitelka fekne. Napf. v hnizd¢ jsou
3 vajicka, nebo v hnizdé nejsou zadna vajicka...atd. )

»Zajicek své jamce*

»Které vajicko chybi“ — na podlozce mame barevna vajicka piikryta latkou. Latku
odkryjeme a déti se koukaji, jakd tam jsou vajicka. Opét pfikryjeme a jedno vajicko
odebereme, aby to déti nevid€ly. Po opétovném odkryti déti hadaji, které vaji¢ko chybi

(vajicka nesmi mit stejnou barvu).

Vyroba: velikonoéniho vénecku z biizy a zdobenim
-hnizdecka z bfezovych proutkl (proutky svazeme do tvaru slzy a doprostfed pomoci
tavici pistole pfilepime dekora¢ni vlasy ve tvaru hnizda. Doprostied piipevnime

skotfapku vajicka, ve které je ptipevnéno kufatko.
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Pisen: Kdyz jsem ja slouzil
Slepi¢ko ma
Pésla ovecky

-Sousttedény poslech a dramatizace pohadky ,,0 slepi¢ce a kohoutkovi‘

Carodéjnice

Cinnosti:

Pohybovad hra:Na Carodéjnici — jedno dité ptfedstavuje Carodéjnici, ktera honi ostatni
déti. Koho se Carodéjnice dotkne, ten zkameni a nesmi se hybat. Vysvobodit ho mtze

jiné dit€ pohlazenim na tvar.

Vyroba: Carod€jnice za pomoci Spejle, kouski latek, vaty, provazku, vétvicek a fixi.

Bdasen: Hura, déti, baba leti
do povétii na kostéti.
Kdo z vas taky lita rad,

ten s ni muze cestovat.

Skladani slova: ¢arodéjnice, ohen

Pisen: Jezibaba

Mije

Cinnosti: Kvéten

Basen: Pojd’te, kluci, k ndm, Pro¢ na navsi hudba hraje?
postavil jsem ma;. Kluci postavili maje.
Mijku krésnou zelenou, Vesnice je plna kiiku,
kvétinami zdobenou, pentle vlaji ve véttiku.
pod okno pro Anicku, Kral jara ptijel na koni!
kterou nosim v srdicku. Zeleny krali na vraniku,

veder ti v sadu zavoni

cumacky bilych jabloni.
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Pisen: V zahradce na hrusce
Pod nasim okynkem
Mijka pod okny
Kresba: Kos vytahuje zizalu — nitkovani + dokresleni kosa

Rozkvetlé vétvicky tfesné — pomoci korkovych otiskli

Hra: Modraji se pomnénecky, zelend se klokoci, klokoci, kdo se se mnou v tom
kolecku, kdo se se mnou zatoci.

- Poslech ptaciho zpévu

Den matek

Cinnosti:

Basen: Mamince ddm na Den matek
hezkou kytku, vZzdyt ma svatek.
Narcisy, co krasné voni,
vykvetly tu jenom pro ni.

-Mdma pere

Pisen: Mamo ma, mam té rad
Maminko, maminko, mamo
Pantomima: Co umi maminka
Povidka: Pro¢ maminka Addmka nechce
Vyroba: - kyticky pro maminku z barevného papiru
- Pranicka pro maminku
- Vg¢jitek pro maminku (z vystfizenych srdi¢ek riznych barev, prodéravéni ve
spodni ¢asti a svazané masli)

- Kresha maminky
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Den déti, jejich svatky a narozeniny

Cinnosti:
Kresba: Muj nejlepsi kamarad — barevnou kiidou
Hra: Poznej svého kamarada — déti zaviou o¢i a jedno dité promluvi, poté skloni hlavu

a ostatni hadaji, ktery kamarad promluvil.

Basen:  Svatek Narozeniny
Vsechna jména v kalendafi, Kazdy rok je na mém dortu,
den co den se stiidaji, o svétylko vice,
pravé dnes ma jméno zafi, Stésti, Ze mam hodné sily,
hadej, jak mi tikaji? sfouknout vSechny svice.

-Pfiprava soutézi na zahradé MS
-Pro oslavence ptipravime slavnostné ozdobenou zidlicku

Povidka: 1ja¢ek ma narozeniny

Letnice

Bdasen: Otevirani studanek
Léto
Podivej se, mila této,
uz se blizi krasné 1éto.
Az zas bude tepla vice,
budem plavat prevelice.
Budem plavat prsa, znak,
at’ jsme silni jako drak.
- Pampeliska
- Kapky
Pisen: Léto
U studanky
Kolik je na svété moii
Vyroba:- vétrnikl
- Motyll — pomoci otisku temperové barvy z jedné poloviny papiru na druhy
a nasledné domalovani

- Upleteni vénecku z lu¢nich kvétin
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Poslech: Vltava
Hra: Vsechno lit4 co pefi ma
- Na kukacku
- Na barevné kytky — po herné jsou rozlozené barevné papiry nebo stuhy. Déti je
na pokyn pani ucitelky sbiraji a vytvari z nich kvétinu (mohou byt vytvoteny
dvojice nebo jednotlive).

Rozpocitadlo: U potoka roste kviti

Louceni s pired$kolaky

Cinnosti:
- Otisky ruky vSech déti z MS na tricka
- Pfiprava taboraku na zahradé MS
- Navstéva kouzelnika v MS
Skladani slova: Skola, prazdniny
Pisen: Zpivejme si
Holka modrooka
Baseii: Skolka
Hra: Zlata brana
Pout’

Cinnosti:
Vyroba: Koloto¢e ztvrdého papiru ( budeme potfebovat tvrdy papir, mensi a vétsi
korkovou zatku, ptipinacek, lepidlo a ntizky )
Basen: Koloto¢
Kolo, kolo, koloto¢
jen se toci, nevi pro¢.
Tocime se do kolecka,
zamavame na chlapecka.
AZ se trochu povozime,
pak koloto¢ zastavime.

Pisen: To je zlaté posviceni
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Hra: Kolo, kolo mlynsky
Hop a skok — déti stoji v kruhu, tleskaji do rytmu a zpivaji: hop a skok, tlesk a
dup, oto¢ se Verunko, otoc¢ se Sup. Na jméno ditéte se otoci cilem
Z kruhu a hra pokracuje, dokud se vSechny déti neotoci ven z

kruhu.

Dary zemé — sklizen
éinnosti:
Vyroba: - Draka z papiru — potiebujeme barevny papir, provazek, kousky krepového
papiru, lepidlo, fixy
- Housenky — pii vychazce sbirame spadané listy, které napichujeme na vétev. Ve
Skolce vyrobime z papiru hlavu, kterou ptfipevnime k vétvi. Dokreslime oblicej
housence a tykadla.
- Podzimnicek
- Barevné otisky listti
- Bramborova tiskatka
- Bramboracci — panacci vytvorené z brambor, $pejli, kousku latek
- Navlékani koralkti z Sipki nebo jefabin

- Malba stromu a nalepovani napf. jabli¢ek z mac¢kaného krepového papiru

Basen: Jablicko se kutélelo
Svestka
Hruska
Bedla
Muchomurka
Podzim
Slunécko zachazi za hory,
pasaci peCou brambory.
Slunécko zachazi za kostel,

pasaci lezou na postel.
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Pisen: Brambory ( brambory, brambory, to je strava nase....)
Svestka (piseit dopInéna pohybem — Déda diimé na Zidli...)
Listopad
Sel zahradnik
Sla Nanynka pro zeli

Dramatizace pohadky: O Cervené fepé

Dusicky a Halloween

Cinnosti:

cetba: - pohadky ,Hibitov se jen zdd smutny*
- Uryvku z knihy Babigka (kapitola 11)

Hra: Na tichou postu

Vyroba:- Vydlabané dyné

Halloweenského lampionu
- Strasidylka
- Netopyru z ¢erného papiru
- Pavoucka s pavucinou
Pisen: Listopad

Navstéva hibitova

Svaty Martin

Cinnosti:
Kresba: Bily ki — napt. uhlem
Vyroba: - kun z korkl (potiebujeme korky riznych velikosti, ohebny dratek)
- Kuan z ponozky (potiebujeme ponozku, vatu, vinu, provazek, oci a fixy)
- Lampicka ze sklenic (sklenice polepime kousky latek, nebo listy a stuhami)
- Podkovicky (pottebujeme tvrdnouci modelovaci hmotu, vykrajovatko)
Pisen: Na svatého Martina
J4 mam koné
Kdyz se zamiluje kan

Hadanky
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Mikulas

Cinnosti:

Vyroba: - Mikulas, Cert a andél z ruli¢ek od toaletniho papiru

Mikulas, Cert a andél ze zavatrovacich sklenic ( potfebujeme barevné papiry,
sklenice 3 ks, nizky, prusvitnou lepici pasku, ¢erny fix, stuhu na baleni darkt —
¢ernou, Cervenou a zlatou,malé svicka a sirky )

Andéla ( potfebujeme Ctvrtku, zlaté tipytky, lepidlo, bretonové barvy, ntzky,

cerny fix a Sablonu )

Kresbha: Jak asi vypada peklo?
Pohybova hra: Peklo

Cert

Certi buSi na vrata

Baseri: PriSel k nam Céert s Mikulasem

Mikulas ztratil plast
Na Mikulase

Pisné: Certi v pekle

Kolibala baba Certa

Pohddka: Certa a Kaca

S Certy nejsou Zerty

Advent a Vanoce

Cinnosti:

Vyroba: - adventniho vénce z chvoji

Adventniho kalendare z krabicek od sirek

Zvonecek z papiru ( pottebujeme cely Cerny pept, zlaty sprej, lepidlo, masle )
Vanocni pfanicko z papiru

Svicinek z jablka

Papirové fetézy z barevného papiru
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Hra: Kde zvoni zvonecek
Na vano¢ni postu — déti stoji v prostoru tiidy. Ucitelka ptijde k ditéti a zaseptd mu
do ucha napt. Narodil se JeziSek. Poté si diepne na misto ditéte, kterému Septala postu.

Dité Septéa zpravu dal§imu ditéti do ucha a méni sis ditétem misto.

Basen: TéSeni

Pted Vanocemi

Uz jsou tady Véanoce

Zimni dopis
Podekovani

Dé&kuyji ti za kocarek,

za panenku, za knizku.

Potésil meé kazdy darek.

v orw

Dé&kuyji ti, Jezisku.

Pisen: Véanoc¢ni stromecek
Rolnicky
Veselé Vanoce
Nesem Vam noviny
Stédrej vecer nastal
Jak jsi krasné nevinatko
Veselé¢ vanocni hody
Pijdem spolu do betléma

Stoji vrba kosata
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Prskavka prska,
urcCité nas nechvali.
Obrali jsme ¢okoladu,

ozdoby tam nechali.



4 ZAVER

Cilem mého vyzkumu bylo zjiStovani rozdild v prozivani tradic a slavnosti

v matetskych skolach ve mést¢ a na vesnici.

Pti vyhodnocovani otazek v dotazniku souhlasim s ucitelkami, které jsou spokojené
S tim, jak jsou tradice v RVP PV zastoupeny. Myslim si, Ze z4leZi pouze na pedagogovi,
jakou formou détem tradici piedstavi a splni pozadavek, aby propojil vSechny
vzdélavaci oblasti. Tradice a oslavy se samoziejmé lisi i podle oblasti, ve které se
matefska Skola nachazi. Naptiklad ve znojemském kraji bylo v dotazniku odpovézeno,
ze ve Skolkach déti seznamuji s oslavou ,,vinobrani®, s touto slavnosti nejsou déti napf.

ve stfedoCeském kraji sezndmeny.

Mezi tradice se v soucasné dobé objevuji také tradice pievzaté z Ameriky (napf. svatek
svatého Valentyna). Z vyzkumu je ale ziejmé, Ze Skolky tento svatek moc nezarazuji.
Myslim si, ze pfi zatfazovani tradic ma velky vliv, kdy se tradice nebo slavnost nachazi
v kalendari. Naptiklad Novy rok je podle mého vyzkumu také malo zafazen z divodu,

ze vSechny Skolky v tento den jsou uzavieny.

Pfi vyhodnoceni vSech otazek dotazniku jsem zjistila, ze Skolky ve mésté déti
neseznamuji se vSemi tradicemi, jako matefské skoly na vesnici. Myslim si, ze je to tim,
ze matetské Skoly ve mésté nemaji takovou moznost, jako na vesnici. Pfece jenom déti
vV matei'ské Skole na vesnici maji v€t§i moznosti se s tradici seznamit osobné a prozit si
ji. Historii tradic détem ptiblizujeme hravou formou a prozitkovym uéenim, které

v détech zanecha nejvice vzpominek, nez détem o tradici jen Cist z knih.

Co se tyce slavnosti v matefskych Skolach, jsem dle vyzkumu zjistila, ze jak matetské
Skoly ve mésté, tak na vesnici zafazuji do svého programu piiblizn€é stejné.
V matefskych Skolach jsou jen nepatrné rozdily, pfevazné se liSi jen ndzvem slavnosti.

Na tom, aby si déti tradici nebo slavnost zapamatovali, maji velky vliv samoziejmé
1 rodice, ktetfi by k tomu méli déti vést. Prekvapilo mé&, jak malo se rodi¢e zapojuji

K pripravé tradic a oslav v matetskych skolach.
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Piiloha ¢. 2
Odlévani olova

Sada na odlévani olova — vano¢ni vésténi

Liti olova patii mezi starodavné stédrovecerni tradice. S jeho pomoci se nasi predkové
pokouseli nahlédnout do budoucnosti a odhadnout, co jim pfinese ptisti rok.

Zkuste oprasit krasny stary zvyk a v zafi vanocniho stromku rozpustit né¢kolik kouskt
olova. Roztavte je v odlivce a vlijte do dfevéné ¢i kovové nadoby, napInéné studenou
vodou. Nez nalijete olovo, miizete odfikat kratkou modlitbou ¢i polozit otdzku, na niz si
piejete znat odpoveéd’. Po péti minutach se na hladin€é vytvofi olovéné obrazce. Opatrné
je vyjméte a ony pro vas odhali tajemstvi budoucnosti.

Postup:

1. Do kovové nadoby s dievénou rukojeti dejte oltivka a roztavte je nad plamenem.

2. Kdyz je kov roztaveny, miizeme piikrocit k liti. Do kovové nebo dieveéné
nadoby nalijeme studenou vodu a kov do ni opatrné lijte. Pozor, roztavené olovo
nesmite lit z vysky! Odlivku s olovem dejte co nejblize k vodni hlading teprve
potom odlévejte jeji obsah do vody.

3. Po péti minutach olovo ztuhne. Vyjméte odlité kousky a za¢néte s vésténim.
Co vam prozradi odlivky?

Cary: - rovné — spokojeny a poklidny Zivot
klikaté — nejasnosti, zmatky, cestovani, duSevni zmatky

Srdce: -  dvé srdce — milenecky vztah
- nékolik menSich — laska k détem

- preruSované — vztah zaloZzeny na fyzické piitazlivosti

Zvitata: - savCi — pomahejte slabSim a potiebnéj$im a budete odménéni
- ptaci — Cekejte dalezitou zpravu

- ryby — méli byste vice mlcet
- plazi — dobte si ohlidejte, kdo je vas pritel

Strom: - s bohatym vétvovim — skvéla budoucnost
- poldmané — nemoc

Kefe: maly finan¢ni zisk nebo dédictvi

Hvézdy: Stésti a zdar v kazdé Cinnosti

Kometa s ocasem: velké Zivotni zmény

Kvétiny: laska a Stésti v rodiné

Nédoba: bohatstvi nabudete jen vlastni praci. 4im je nadoba vé&tsi, tim lepSi mate
vyhlidky.




Darky ( kdo nadéluje )

Kdo, kde nadéluje napi.:

Santa Claus — USA, Irsko a nékteré asijské zemé
Sinterklaas — Holandsko (5. Prosince)

Skiitek Misen — Norsko

Prihrbi trpasli¢i dédecek Jultombe — Svédsko
Déda Koleda — Bulharsko

Jezus — Chorvatsko

Svjatoj Nikolaj — Srbsko, Zakarpatska Ukrajina
Déda Mraz — Rusko, Ukrajina

Hotei$o — Japonsko

Weinachtsmann — Némecko, Rakousko

Nino Dios — Kolumbie

Papa Noel — Spanélsko

Father Christmas — Velka Britanie

Ptiloha ¢. 3



Piiloha ¢. 4
Koledy

Priloha ¢. 20

STOJi VRBA KOSATA
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1.Sto-ji vr-ba ko-Sa-t4, hej hej, ko-le-da, na ni ko-za ro-ha-t4, hej hej, ko-le-da.
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2. PfiSel na ni kmotr vlk, hej hej, koleda, natahoval dlouhy krk, hej hej, koleda.

3. Pani kmotra, pojd’ doli, hej hej, koleda, a ja dohii nepiijdu, hej hej, koleda.
4. Ty mas velky zubiska, hej hej, koleda, natah bys mné kiiziska, hej hej,
koleda.

DEDECKU, DEDECKU, KOLEDA
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Ne-da-te-li  vo-fi-Sek, pro-vr-tam vam ko-zi-3ek. Dé-ded-ku,
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dé-ded-ku, ko-le- da.




Dotaznik Piiloha ¢. 5

Dobry den, jmenuji se Marie HumeSova a jsem studentkou tietiho ro¢niku
pedagogické fakulty na Jiho€eské univerzité v Ceskych Budéjovicich. Vyplnénim
tohoto dotazniku, ktery je anonymni, mi pomiiZete p¥i zpracovani praktické casti
v bakalaiské praci.
Pri vypliiovani dotazniku dopliite, nebo zakrouzkujte odpovéd’, ktera odpovida
Vasi MS.

1. V jakém kraji (popf. okrese) se nachazi Vage MS?

2. Nachazi se Vage MS:?

a) Na vesnici
b) Ve mésté

3. Myslite si, ze v RVP PV jsou tradice dostate¢né zastoupeny?
a) Ano
b) Ne

€) Mohly by byt vice zastoupeny

4, Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ,.Jara“ zafazujete?

a) Masopust

b) Karneval

c) Velikonoce

d) Paleni ¢arod¢jnic
e) Setkani s dichodci
f) Jiné

5. Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ,,Léta* zarazujete?
a) Maj
b) Den matek
c) Den déti

d) Louceni s ptedskolakem
e) Pout
f) Jiné



6. Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ,.,Podzimu* zafazujete?

a)

b)

d)

Dary zemé (sklizen)

- Dozinky

- Docesna

- Vinobrani

- Len a konopi
- Brambory

- Repa

- Kukufice

- Ovoce a zelenina
Posviceni
Dusicky

Jiné

7. Které tradice a oslavy s détmi v obdobi ..Zimy* zafazujete?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)

Svaty Martin
Advent

Svata Barbora

Svaty Mikul4s

Vanoce

Novy rok

Tti kralové

Svaty Valentyn

Jiné

8. Spolupracuii rodi¢e déti s MS?

a)
b)
c)
d)

Ano



9. Zapojuji se rodi¢e do piiprav oslav v MS?
a) Ano
b) Ne
c) Malo
d) Jiné

10. Zapojuji se rodi¢e do piipravy tradic v MS?
a) Ano
b) Ne
c) Malo
d) Jiné

11. Oznadte pismenem R (jako rodice) tradice a oslavy (uvedené v bodech dotazniku 4-7),

kterych se Gcastni rodice.

12. Utastni se tradic a oslav i jiny subjekt (obec, policie, hasiéi ...atd.).
a) Ne
b) Ano

Dékuji vam za trpélivost pri vyplnéni dotazniku!!!!



