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ANOTACE

Préace se zabyva matkou s lehkou mentalni retardaci a jejimi rodicovskymi
kompetencemi, rizikovymi a pozitivnimi vlivy na vychovu déti. Popisuje piistupy
organt socialn¢ pravni ochrany, piijeti vychovnych opatieni k ochrané déti a vlivu

na vyvoj jejich osobnosti a hleda nejoptimalnéjsi formy podpory jejich vychovy.

V teoretické Casti jsou vymezeny pojmy souvisejici s mentalni retardaci,
rodinou, vychovou, patologickymi a pozitivnimi jevy vychovy. V zavéru
teoretické ¢asti je vymezen pojem prava a povinnosti a pravni subjektivity lidi

s MR.

Praktickd ¢éast je zameéfena na provedeni kvalitativniho vyzkumu
ptipadové studie matky slehkou mentdlni retardaci, analyzou dokumentd,

zucastnénym pozorovanim a provedenymi rozhovory.



ANNOTATION

The work is concerned with a mother suffering from minor mental
retardation, her parental competitions and effects on her children upbringing. It
describes approaches of the institutions involved in social care, taking precautions
in order to protect the children and the influence of these on their personality and

search for the most suitable forms of support to raise them.

In the theoretical part, terms of mental retardation, family and children
upbringing, pathological and positive effects on upbringing are set. At the end of
this part | set the terms of rights and obligations and judicial subjectivity of

mentally retarded people.

The practical part is focused on a research on the mother with minor
mental retardation and analysis of documents conducted through observations and

dialogues.
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Seznam zkratek

MR- mentélni retardace

LMR — lehka mentalni retardace

Om — Spis o mladezi, mistn¢ piislusny

Nom — Spis o mladezi, mistn¢ nepiislusny

O SPOD - Organy Socialné-pravni ochrany déti
OSVZ - Odbor sociélnich véci a zdravotnictvi
MeU - Méstsky titad

OS — Okresni soud

KS - Krajsky soud

KU — Krajsky aiad

OU — Okresni uiad (pfed zrusenim)

CPR — Centrum pro podporu rodiny

NNO — Nestatni neziskova organizace

MS — Matetska kola

DD - Détsky domov

VU - Vychovny ustav

UV - Ustavni vychova

ZDVOP - Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc
DU — Diagnosticky tistav

oba Il — Obecni tfady s rozsitenou plisobnosti

PP- Péstounska péce

RVP - ramcov¢ vzdélavaci program



Uvod

Pro svoji praci jsem si vybrala téma vychovy ditéte matkou
s lehkou mentalni retardaci, kdy vychova ditéte selhava pravé pro
nedostatek kompetenci matky k vychové ditéte. Toto téma mé zaujalo po
mém nastupu na Méstsky urad Stod, kam jsem v roce 2006 nastoupila na
misto odborného referenta odboru socidlnich véci a zdravotnictvi /dale
OSVZ/. V této funkci pracuji do soucasné doby. Pracuji v kumulaci funkci,
jako pracovnice péce o dit¢, kurator pro déti a mladez a také jako socialni
kurator pro dospélé. Diky témto kumulacim mé pracovni funkce jsem méla
moznost si uvédomit, jaka je dostate¢na podpora pro déti s mentalnim nebo
télesnym postizenim. Podpora pro dospélé s télesnym nebo tézkym
mentalnim postizenim, at’ jiz v oblasti finan¢niho zabezpedeni, nebo
podpory nestatnich neziskovych organizaci. Také podpora tzv.
nepftizpusobivych ob¢anl a dospélych, ktefi zazivaji riizné zivotni Krize, se
mi jevila dostatecnd. Méla jsem dostatek podpory pro svoji praci v dalSich
statnich i nestatnich organizacich. Nedostatek této podpory jsem si zacala
uvédomovat az v momenté, kdy jsem musela fesit piipad a hledat feSeni
situace pravé matky, ktera méla snizené schopnosti diagn6zou LMR. Mij
z4jem o tuto cilovou skupinu také podpofilo mé studium na vysoké Skole,

kam jsem byla pfijata v roce 2007.

Prava na vychovu déti a na rodiovstvi jsou jiz odeddvna
povazovana za zakladni lidska prava. Rodice déti, ktefi maji postiZeni
intelektu, byvaji podrobovani zvySené kontrole pravé pro objevujici se
pfiznaky zanedbavani nebo tyrani. Cilem mé prace je ziskat co nejvice
informaci Vv této problematice a nasledné ji lépe porozumét a ukazat na
moznosti podpory rodi¢e a zachovani zdravého vyvoje ditéte. V praktické
¢asti oveéfim rizikové a pozitivni vlivy na vychovu ditéte rodicem, tedy
pfedev§im matkou, S diagnézou lehké mentalni retardace, formou
kvalitativniho vyzkumu v ptipadové studii, analyzou dokumentii, které
obsahuje spis o mladezi, vedeny na Méstském tradu ve Stodu, rozhovory
a zucastnénym pozorovanim v rodin€. Pro mou dalsi praci (a praci kolegt)

V oblasti socidlné pravni ochrany zobecnim postupy a metody ucinné



pomoci Vtéchto rodinach. Provéfim moznosti podpory statnich
aneziskovych organizaci a jejich dosah Vv Plzenském regionu. Takto
ziskané nové informace a zkuSenosti pak nasledné¢ vyuziji ve svém

profesnim zivot¢ pii praci S touto referencni skupinou.
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1 Teoreticka cast

Kvalita spolecnosti se miuze mérit podle zpiisobu, jak se starda o své
nejzranitelnéjsi a nejzavislejsi cleny. Spolecnost, ktera se o né stara nedostatecné,

je pochybena.
Adrian D. Ward

(Svarcova, 2003, s. 11)

1.1 Mentalni retardace

.,  Vznik a vyvoj funkcnich soustav lidského mozku je jednou

vvvvvv

¢

zatizenych snad nejvetsim poctem predsudkit.

FrantiSek Koukolik
(Svarcova, 2003, s 55)
Je mnoho riznych definic pro mentéalni retardaci.

Mentéalnim postizenim nebo mentalni retardaci nazyvadme trvalé snizeni
rozumovych schopnosti, které vzniklo v disledku organického poskozeni mozku.
Mentalni postiZeni neni nemoc, je to trvaly stav zplsobeny neodstranitelnou

nedostatecnosti nebo poskozenim mozku.

Za mentalng retardované (postizené) se povazuji takovi jedinci (déti, mladez
i dospéli), u nichz dochazi k zastavovani vyvojovych schopnosti a porucham
Vv adaptacnim chovani. Hloubka a mira postiZzeni jednotlivych funkci je u nich
individualné odlisna. Pfi¢inou mentalni retardace je organické poSkozeni mozku.

(évarcové, 2003, str. 24-25.)

Podle Végnerové je mentdlni retardace souhrnnym oznacenim vrozeného
postizeni rozumovych schopnosti, které Se projevuji neschopnosti porozumét
svému okoli a v pozadované mife se mu pfizplsobit. Je definovano jako
neschopnost dosdhnout odpovidajiciho stupné intelektového vyvoje (méné€ nez 70
= normy), prestoze postizeny jedinec byl pfijatelnym zplsobem vychovné

stimulovan. Hlavnimi znaky mentalni retardace jsou nedostate¢ny rozvoj mysleni

11



a feci, omezena schopnost a ztoho vyplyvajici obtiznéjsi adaptace na bézné

podminky. (Vagnerova, 2004,2008 str. 289.)

Podle vyvojového obdobi, v némz k mentdlnimu postizeni dochdzi, se
rozliSuje oligofrenie, ktera se povazuje za opozdéni dusevniho vyvoje v obdobi
prenatdlnim, perinatalnim nebo c¢asné postnatadlnim. Mentalni retardace je
vrozena, dité se jiz od pocCatku svého zivota nevyviji standardnim zptisobem.
Mentalni retardace je trvala, i kdyz je mozné v zavislosti na urceni pii¢iny jejiho

vzniku a kvalité¢ stimulace dosdhnout urcitého zlepsSeni.

Horni hranice dosazitelného rozvoje jedince s mentalni retardaci je dana jak
zavaznosti a pricinou defektu, tak individualné specifickou vhodnosti prostiedsi,
a také individualné specifickou vhodnosti pisobenim prostiedi, tj. vychovnych,

vyukovych a terapeuticky vlivi.(Vagnerova, 2004,2008, str. 289)

Kazdy mentdln¢ retardovany jedinec je svébytnou bytosti s vlastnimi
lidskymi potiebami i problémy a s vlastnim vyvojovym potencionalem, ktery je

mozné a nutné podporovat a rozvijet. (Svarcova, 2003, str. 27).

Na zaklad¢ dohody piedstaviteli mezinarodnich organizaci pro pomoc
osobam s mentalnim postizenim se nedoporucuje uzivat oznafeni mentalné
postizeny/ mentéalné retardovany c¢loveék. Toto oznaceni se povaZzuje za neetické.
Tyto  organizace  doporucuji  uzivat osloveni c¢lovék s mentalnim
postizenim/mentalni retardaci. Tak ma byt zajiSténo vyjadieni toho, Ze retardace
neni jedinym znakem jeho osobnosti, ale pouze jednim z mnoho znakl jeho

osobnostnich ryst.
Osobnost ¢lovéka s mentalni retardaci

Dilezitou slozkou osobnosti je sebepojeti. To je u 0sob s mentalnim
postizenim ovlivnéno jejich zplisobem uvazovani a jejich omezenou moZznosti
pochopit, jaké jsou jejich realné kompetence (resp. v ¢em jsou odlisné od
ostatnich). V dusledku toho nebyva jejich sebehodnoceni zcela objektivni, byva
nekritické a ovladané pfedev§im emociondlné (napf. pfanim). Vzhledem
k omezené soudnosti zaviseji prakticky po cely zivot na nazorech jinych lidi.

Nekriti¢nost a zvySena sugestibilita jsou pficinou snadné ovlivnitelnosti.
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Pozitivni sebehodnoceni a z né¢ho vyplyvajici ocekdvani je u téchto lidi
dualezité, protoze slouzi jako zaklad pozitivni motivace. Zkreslené sebehodnocenti,
byt 1subjektivné pfijatelné, mluze na ostatni plisobit jako potvrzeni
nedostatecného rozvoje rozumovych schopnosti a vyvold nanejvys shovivavy
postoj. Spokojenost se sebou samym je sice dilezitd, ale pokud naprosto
neodpovidd skuteCnosti, mize vést k projevim chovani, které jsou socidlné

rusivé, nebo dokonce ohrozujici. (Vagnerova, 2004,2008, s. 299-300).

Podle Svarcové (2003, s 44-45) vychazeji psychologové, kteii se zabyvali
problematikou zvlastnosti lidi s mentalni retardaci, témét vzdy pouze z koncepci
inteligence. Siroké oblasti osobnosti mentalné retardovaného ¢lovéka zistavaly
stranou. Pro zaclenéni clovéka s mentalni retardaci do spolecnosti hraje zietel fada
Ciniteld, jako jsou emocionalita a Giroveinl rozvinutych volnich vlastnosti, které jsou
jednim z predpokladii uspé€sného uceni, ale i podminkou regulace chovani
a podminkou uspéchu vychovného plsobeni. Dillezita je adaptacni schopnost, ale
i nékteré povahové vlastnosti, postoje a schopnost komunikovat a navazovat vtahy

S ostatnimi lidmi.

1.1.1 Vyskyt a pri¢iny vzniku mentalni retardace

V populaci se vyskytuji pfiblizné¢ 3% lidi s mentalnim postizenim. Jejich
cetnost se liSi v zavislosti na mife defektu, nejcastéji jde o stupent lehké mentalni
retardace, kterou trpi 70 % vSech takto postizenych. Chlapci a divky byvaji
postizeni piiblizn€ ve stejné mite, obCas je uvadéna o néco vyssi Cetnost mentalni

retardace u déti muzského pohlavi.(Vagnerova, 2004,2008, s. 290).

Do roku 1959 panoval mezi odborniky konsensus ve 3 % vyskytu mentalni
retardace v populaci, vychazejici z psychometrické hranice 75 bodi IQ nebo 1,5
standardni odchylky. V roce 1959 Americka asociace pro mentalné postizené
American Association for Mental Deficiency — AAMD, (pozdé&ji pfejmenovana na
AAMR- American Associacion for Mental Retardation), revidovala
psychometrické urceni mentalni retardace na 1 a vice standardni odchylky. Podle
této definice bylo v populaci 16% mentéaln¢ retardovanych. V roce 1973 AAMD
mentalni retardaci predefinovala na 2 a vice odchylky a mentalni retardaci byla

postizena 2 % populace, ¢imz se z mentalni retardace ,,vylé¢ili tisice lidi. Ptiklad
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ukazuje na to, ze v nékterém obdobi muze byt ¢lovék oznaen za mentalné

retardovaného, ale v jiném obdobi nebo v situaci nikoliv.

AAMR aktualizovala v roce 2002 definici MR takto: ,,Mentdlni retardace je
snizena schopnost (=disability) charakterizovana vyraznymi omezenimi
V intelektovych funkcich a také adaptacnim chovani, coz se projevuje

V pojmovych, socialnich a praktickych adaptacnich dovednostech*.

Jinymi slovy, pfid€leni nalepky mentalni retardace jedinci, musi vést

k vytvofeni profilu potiebné podpory. (Siska, 2005, s. 9-10).

Pfi¢inou mentalni retardace je postiZeni CNS. Tato porucha muze
vzniknout riznym zpusobem, jeji etiologie se projevi kvantitativné 1 kvalitativné
Vv klinickém obrazu, tj. zavaznosti postizeni a pievazujicimi symptomy. Jde
0 multifaktoridlné¢ podminéné postiZzeni, na jeho vzniku se mulze podilet jak
porucha genetickych dispozic, které vedou k poruseni CNS, tak nejriizné;si
exogenni faktory, které poskodi mozek v rané fazi jeho vyvoje. Ob¢ slozky ptisobi

ve vzdjemné interakci. (Vagnerova, 2004,2008, s. 290.)

Pfic¢iny tedy mohou byt ovlivnény genetickymi faktory, kdy se jednd
0 poruchy vzniklé na bazi odlisného poc¢tu nebo struktury autozomu. (Jiny nez
pohlavni chromozom). Takovym piikladem je Downiv syndrom - Trisomie 21.
chromozomu. Dale na bazi odlisného poctu nebo struktury pohlavnich
chromozom. Ptikladem je syndrom lomivého X, postihujici pfevazné chlapce.
Dalsi jsou piiCiny vzniklé na bazi genové poruchy, kdy k poskozeni inteligence
dochazi riznym zpiisobem, Casto v disledku urc¢iteého chorobného procesu, napf.
poSkozeni mozku patologickymi zménami. Mnoho z téchto poruch se rozviji
postupné, 1 kdyZ jejich pfi¢ina je vrozena an€kdy i dédicnd. U polygenné
podminéného omezeni intelektového vyvoje jde spiSe o krajni variantu normy.
Jedinec s timto postizenim ma maly pocet funkénich gent potiebnych k rozvoji
mentalnich schopnosti. V tomto ptiklad¢ byvaji obvykle obdobné postizeni rodice
a sourozenci, eventuelné dalsi pfibuzni.

Dalsi pficnou jsou teratogenni faktory. Tyto faktory poSkozuji normalni
vyvoj ditéte, pusobi prostfednictvim matky, ktera je primarnim prostiedim plodu.
Tyto mohou byt fyzikdlni, jednd se napt. o mechanické poSkozeni hlavicky pfti

porodu, snaslednym krvacenim a nedostatkem kysliku apod. Dale o faktory
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chemické, vznikajici vlivem uzivani 1ékd, alkoholu, nebo jinych drog. Faktory
biologické, jejichz pfi¢inou jsou napf. virovd nebo mikrobidlni onemocnéni.
Typickym ptikladem je virus zardének, ktery rusi vyvoj embrya komplexnim

zpusobem.

Posledni pfic¢inou je postnatalni poSkozeni mozku. Jednd se o poskozeni
mozku zplisobené v raném véku, napt. zanétlivym onemocnénim, irazem, otravou
a podobn¢. Do této kategorie jsou zatazeny pouze postizeni vznikld v obdobi 1,5
roku az 2 let, kdy je obtizné¢ odliSit primarni postizeni od stagnace vyvoje.
V pozdéjsim veéku lze jiz tato poskozeni jednoznacéné rozliSit od moznych

primarnich poskozeni CNS. (Vagnerova, 2004,2008, s. 290-291).

O mentalni retardaci nelze mluvit, pokud je pfi¢inou vyvojového opozdéni
nedostate¢na a nepfimétend vychova. Takovy handicap neni vrozeny, ani trvaly.
Mohli bychom je definovat spiSe jako socidlni poskozeni vyvoje rozumovych
schopnosti. Jeho pfi¢inou neni poSkozeni CNS, ale nedostatek pfiméfenych
podnéti. Podporou v pé¢i muze dojit ke zméné k lepsimu stavu. (Vagnerova,

2004,2008, s. 290-292).

1.1.2 Klasifikace mentalni retardace

Mentalni retardace piredstavuje sniZzeni Urovné rozumovych schopnosti,
psychologii oznacovanych jako inteligenci. Obecné definice zpravidla chapou
inteligenci jako schopnost ucit se z minula zkuSenosti a pfizptisobovat se novym
zivotnim podminkam a situacim. Psychologové se neshodnou ani v tom, zda
inteligence je jednotna vlastnost, kterou jiz nelze dale analyzovat, €1 zda se jedna
o komplex jednodussich schopnosti. E. L. Thorndike vystoupil vroce 1903
Snazorem, ze inteligence je souhrnem navzajem nezavislych schopnosti.
Rozlisoval tii zékladni druhy inteligence:

1. Abstraktni inteligenci (projevujici se pri verbdlnich a symbolickych operacich)

2. Mechanickou inteligenci (schopnost operovani s predmeéty)
3. Socidlni inteligenci (schopnost komunikovat s lidmi)
Nejznaméjsim a nejpouzivanéjSim vyjadienim tdrovné inteligence je

inteligen¢ni kvocient zavedeny W. Sternem. Vyjadifuje vztah mezi dosazenym
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vykonem v ulohich odpovidajicich urcitému vyvojovému stupni (mentalni vék)
a mezi chronologickym vékem.

mentalni vék
IQ = * 100
chronologicky vék

Vyznam stanoveni inteligencniho kvocientu spoc¢iva v tom, Ze informuje
0 celkové rozumové urovni jedince. Nefika vSak nic o kvalitativnich zvlastnostech
inteligence konkrétni osoby a jeho diagnostickou hodnotu pro poznani osoby

probanda nelze piecenovat. (Svarcova, 2003, str. 28).

Svétova zdravotnicka organizace (WHO) posuzuje hloubku postizeni
(retardace) podle toho, jak dalece se jedinec vzdaluje od modalniho primérného
vykonu, ktery ma hodnotu IQ 100. Za hranici mentalni retardace WHO povazuje
IQ 70. Tabulka 1 uvadi rozdéleni jednotlivych stupiit mentalni retardace podle

WHO (MKN10). (Siska, 2006, str. 8-9).

Tab. 1 Klasifikace mentdlni retardace podle MKN - 10 (WHO)
F70.lehka mentdlni retardace (IQ 50-69)

F71 stredné tézka mentalni retardace (1Q 35-49)

F72 tezka mentalni retardace (1Q 20-34)

F73 hlubokd mentdlni retardace (1Q pod20)

F78 jina mentalni retardace

F9 nespecifikovana mentalni retardace

Podle Vagnerové (2004, 2008, s. 303-306) se pfi posouzeni rozumovych
schopnosti 0s0b s mentalnim postizenim musi zahrnovat i kvalitativni hodnoceni
jejich struktur, individudlnich zvlaStnosti, pfednosti i nedostatkli. Kvalitativni
hodnoceni by mélo zahrnovat také posouzeni miry vyuzitelnosti zachované
inteligence. Ta je dana nejenom jeji celkovou urovni a strukturou, ale 1 dalSimi,
mimointelektovymi faktory. V tomto sméru ma znacny vyznam emocni stabilita,
adaptabilita jedince, uroven jeho pozornosti, osobni tempo, motivace apod.

Nekteré z téchto slozek jsou vrozené, jiné jsou dany vychovou.

Struktura intelektovych schopnosti 0sob s mentalni retardaci, jejich

charakteristické kvalitativni znaky i mira praktické vyuzitelnosti, zaviseji i na

wrwe
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Casto vznikd na zakladé¢ polygenné podminéného niz$iho nadani a vychovné
nepodnétnosti ¢i pfimo zanedbanosti. Jde obvykle o déti podobné postizenych
rodici, jejichz vzdé€lanost a intelektova uroven je nizka. Tito rodice své déti
nepfiznivé ovlivituji dvojim zplsobem. 1) piedavaji jim horSi genetické
predpoklady k rozvoji rozumovych schopnosti a 2) nejsou jim schopni poskytnout

pfimétenou vychovu, protoze na ni sami intelektove nestaci.

Z hlediska kvantitativni klasifikace mentalni retardace se obsah prace bude
vztahovat piredevs§im k referencni skupin€ osob v pasmu lehké mentélni retardace.

Dale tedy jen osob s LMR.
Osoby s lehkou mentalni retardaci, 1Q 50-69

Podle Vagnerové (2004,2008, s. 301-302) lid¢é sLMR dovedou
i v dospélosti uvazovat v nejlepSim piipadé na arovni déti stiedniho S$kolniho
veéku. Respektuji zakladni pravidla logiky, ale nejsou schopni myslet abstraktné,
Vv jejich verbalnim projevu chybi vétSina abstraktnich pojmt. Mysleni a fe¢ jsou
konkrétni. Jejich verbélni projev je jednodussi, uzivaji kratSich vét, objevuji se
zde obcCasné nepiesnosti sémantického i syntaktického charakteru. Jsou schopni se
ucit, zejména pokud jsou respektovany jejich moznosti. V dospélosti dosahnou

ur¢ité samostatnosti, jsou pracovné zaclenitelni, potiebuji pouze dohled a oporu.

Podle Svarcové dosdhne vétina jedincti na horni hranici LMR tiplné
nezavislosti v osobni péci (jidlo, myti, oblékdni a hygienické navyky)
a v praktickych domécich dovednostech, 1 kdyz je vyvoj proti normé¢ mnohem
pomalejsi. Lehce retardovanym détem velmi prospiva vychova a vzdé€lavani
zaméfené na rozvijeni jejich dovednosti akompenzovani nedostatki.
V sociokulturnim kontextu, kde se klade maly diraz na teoretické znalosti,
nemusi LMR pisobit Zadné vaznéjsi problémy. Dusledky retardace se vSak
se prizptsobuje kulturnim tradicim, normam a oéekavanim.(Svarcova, 2003,

s. 29)
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1.1.3 Psychologické zvlastnosti osob s LMR

Podle Svarcové je kazdy &lovék s mentalni retardaci svébytny subjekt
s charakteristickymi  osobnostnimi rysy. TakZze muZzeme fict, Zze netvori
homogenni skupinu. Pfesto vSak u zna¢né ¢asti z nich se projevuji (ve vétsi ¢i
mensi mife) urcité spole¢né znaky. Jejich individualni modifikace zavisi na druhu
mentalni retardace, na jeji hloubce a nerovnomérnosti postizeni vSech slozek
psychiky, nebo zda jsou vyraznéji postizeny nékteré psychické funkce a dusevni
vyvoj probiha nerovnomérné. Mezi jednotlivymi skupinami MR existuji plynulé

pfechody i pomérné€ vyrazné interinvidudlni rozdily Vv jednotlivych schopnostech.
Jedinci s LMR a jejich psychické zvlastnosti:

Neuropsychicky vyvoj u jedinci s LMR je omezeny, opozdény. Lidé s LMR
maji snizenou schopnost aZ neschopnost komparace a vyvozovani logickych
vztaht. Klinicky se MR projevuje zpomalenou chapavosti, jednoduchosti
a konkrétnosti usudku. Poruchy psychiky jsou zpiisobeny snizenim aktivity
psychickych procest, jejich nerovnomérnym vyvojem a funkénim oslabenim.
Pievladaji u nich konkrétni nazorové a mechanické schopnosti. Jejich motoricky
vyvoj byva opozdény a vykazuje poruchy motoriky. U lidi s LMR je schopnost
komunikace vétSinou vytvofena, vyvoj feCi je opozdény, obsahové chudy
a vykazuje poruchy formalni i obsahové stranky feci. Lidi s LMR maji poruchy
citi a vile, ty se u nich projevuji afektivni labilitou, impulzivnosti, zkostnosti
a zvySenou sugestibilitou (vnimavost pro sugesci) Vzdélavani lidi S LMR se
zajistuje na zakladé specialniho vzdélavaciho programu. (Svarcové, 2003, s. 35-

36)

Vagnerova (2004,2008, s. 292-300) definuje poruchy mysleni, fe€i a uceni
u lidi s MR, kdy tyto poruchy a jejich rozsah samoziejmé odpovidaji riizné urovni
v zavislosti na stupni postizeni. MySleni lidi s LMR dosahuje konkrétnich
logickych operaci. Jejich uvazovani bude vzdy vazano na realitu, na jeji
konkrétni, do ur¢ité miry nahodné aktualni varianty. Neschopnost nadhledu se
U nich projevuje snizenou kriticnosti a vyssi sugestibilitou. Mysleni lidi s MR je
charakteristické zna¢nou stereotypnosti, rigiditou a ulpivanim na urc¢itém zpiisobu
feseni. ReCovy projev byva napadny méné piesnou vyslovnosti. To je mnohdy

dano nedostatky v motorické koordinaci mluvidel (v ramci organického poskozeni
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mozku) nebo zhorSenou sluchovou diferenciaci, kterd jim neposkytuje zpétnou

vazbu.
Mala spolecenska skupina v kontextu s MR

Clovék je vyrazné spoleCenskd bytost, a proto jeho chovani nemize byt
pochopeno bez pfihlédnuti k socidlnim aspektim. Stejné¢ je tomu u cloveka
s mentalni retardaci, at’ jiz jde o dité ¢i dospelého. Socidlni interakce ma mnoho
forem. Zacina tam, kde jeden jedinec podnécuje druhého a sam je zpétné
podnécovan jeho reakci. Ve vzajemnych socidlnich vztazich vznikd dominance
jednéch a submise druhych. Vznika socialni status, postaveni jedinci v hierarchii

druhych jedinct.

Socialni status, neboli postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti, odrazi se rovnéz
Vv jeho urcitych osobnostnich vlastnostech. Lidska spolecnost je tak komplexni, ze
na status individua mizeme pohlizet z riznych hledisek. (Dolejsi, 1983, str. 82-

83).

Podle Vagnerové (2004,2008, s. 299) je dulezitou sloZkou osobnosti
sebepojeti. To je u mentalné postizenych ovlivnéno jejich zpisobem uvazovani
a omezenou moznosti pochopit, jaké jsou jejich redlné kompetence (resp. v ¢em
jsou odlisné od ostatnich). V disledku toho neni jejich sebehodnoceni zcela
objektivni, byva nekritické a ovladané pfedevSim emocidlné (napf. pfanim).
Vzhledem k omezené soudnosti zaviseji prakticky po cely Zivot na nazorech
jinych lidi. Ty pfijimaji zcela jednozna¢né jako danost, bez korekci. Nekriticnost
a jejich sugestibilita jsou pfi¢nou snadné ovlivnitelnosti. Pozitivni sebehodnoceni
a z n¢ho vyplyvajici ocekavani je u téchto lidi dulezité, protoze slouzi jako zaklad

pozdni motivace.

Lidé s mentalni retardaci, zejména pokud jejich postizeni neni zavazné, si
Casto svoji odliSnost uvédomuji. Mira jejich vyrovnani s touto skutecnost byva

razna a zavisi na mnoha okolnostech.
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1.2 Rodina
wZddrna rodina je ten nejkrdsnéjsi dar Bozi. Ja bych ji prirovnala

kK naladené lyre: kazda struna jiny ton, a prece vspolku nejcistsi souhlas “.
Bozena Néemcova

Sociologicky je rodina primarni skupinou, v niZ se intensivn¢ mohou
rozvijet osobnostni a interpersonalni vazby a komunikace. Kazda rodina ma svou
rodinnou hierarchii interpersonalnich vztaht, kazdy ¢len rodiny svou specifickou
roli. Rodina jako celek k jinym skupinam, k obecnym hodnotam, ma sva vnitini
pravidla souziti, skupinové normy. V tradi¢nim hierarchickém uspotadani rodiny
byl pfedstavitelem rodiny otec. Tato formalni role vSak nemusi odrazet skute¢ny
stav. moci. Vedouci partner urCuje v rodin¢ celkové socialni klima.

(Hintnaus,1998, s. 26).

Z pohledu biologie je rodina zpusob, jimz lidstvo zajist'uje svoji reprodukci
a setrvani mezi zivo¢isnymi druhy.

Rozmnozovat se a zachovat existenci druhu je na nejvyS$im stupni zebiicku
zivociSnych pudt. Zpsob plnéni tohoto ukolu je v piirodé velice pestry.
U vyssich organizmu se vyvinuly v rozmnozovani pohlavni, spojené s naslednou
péci o potomky. Na rozdil od zvitat je instinktivni chovani provazeno téz
po¢indnim védomym. Specifickou lidskou funkci rodiny, pfesahujici ramec
biologické reprodukce, zdlraznuje J. Dunovsky a spol. ve své knize “Tyrané,
zneuzivané a zanedbavané dité“‘(Grada, Praha 1995): “Rodinné spoleCenstvi
a péce o dité jsou pro lidstvo nutnosti. Bez ni by nepfezilo. Béhem vyvoje tato
pfirodni a biologicka nutnost nabyla formu mravni zakonitosti.“ (str. 3).
Zplozenému jedinci je nutné poskytovat ochranu, zajiStovat jeho vyvojové
potieby, rozvijet jeho schopnosti a naucit jej chovani odpovidajici druhovému

fenotypu. (Hintnaus, 1998, s. 1).

Podle Hintnause (1998, s. 13) se ¢lovék od ostatni zivocisné fiSe lisi
dusevnimi schopnostmi. Pro tyto specifické projevy Clovéka se uzivd oznaceni
jevy spolecenské. Mysli se tim, ze jsou jen v lidské spolec¢nosti. Atributu tvor
spoleCensky se pak pro cloveka také uziva k charakteristice jeho zpusobu zivota

a jeho potieb. Zakladnim omylem materialistického vykladu socidlnich jevili, mezi
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néz patii i rodina, je opomijeni potfeb psychickych. Tyto teorie o rodiné
nepiipoustéji, Ze by vyvoj rodiny mohl byt ovliviiovan psychickymi a socidlnimi
potfebami, vyvojem lidského poznani, etickymi normami, city. Rodinu povazuje
za nadstavbu ekonomickych vztahl. Predstupném socidlniho zivota je setkani
dvou jedincl, mezi nimiz na zéklad¢ vzajemné interakce a komunikace vznika
vztah prijeti, nebo odmitnuti. Vztah téchto jedinci je podle Morena (1934)
socialnim atomem, na néz se napojuji atomy dalsi. Zakladnim socidlnim atomem

rodiny je didda muze a zeny.

1.2.1 Druhy rodin

Rodiny mutzeme rozliSovat jako jiné formalni i neformalni skupiny na
autoritativni, liberalni a demokratické, kdy hovotime v rodiné o uplatnéni
vychovného stylu a moci. Ddle jsou druhy rodin tvofeny strukturou jednotlivych
¢lend, napt. rodina nuklearni, druhotnd, Gplna, netplna, skryté¢ netplna. Rodiny
také rozdélujeme podle jejich funkcnosti, tedy jedna-li se o rodinu funkéni,

problémovou, dysfunk¢ni a afunkéni.

Dunovsky s Kovafikem vymezili ¢tyfi zakladni funkce, které by rodina méla

plnit. Jsou to:

a) biologicko-reprodukcni funkce — kdy jde o udrzeni Zivota pocetim
a narozenim ditéte a zajisténim bezpecnych podminek Zivota pro jeho dalsi vyvoj.

b) ekonomicko-zabezpecovaci funkce — jednd se o oblast materidlni,
socidlni, dusevni az duchovni, tedy obecné jde o poskytnuti Zivotni jistoty viem
Cleniim rodiny.

vvvvvv

¢) emociondlni funkce — kdy emocionalita se stivd nejdilezZitejsim
soudrznym faktorem rodiny, protoze Zivotni jistoty soucasné rodiny thvi vice na
VNitrnich vztazich nez ve vnéjsich vazbdach.

d) socializacné- vychovnd funkce — velmi vyznamna funkce, ktera spociva
V opravdovém zajmu 0 dité a o kvalitni péci o né, V jeho vychové a prijeti jaké je,
porozumeéni mu v jeho vyvoji, pozadavcich a potrebach, které je treba ndleZite
a radné uspokojovat.

Problémova rodina a dysfunkéni rodina.

Jsou rodiny, ve kterych dochazi k selhavani nékterych jejich funkci. Tyto
rodiny jsou pravé rodinami, ve kterych mize dochéazet k ohrozeni vyvoje ditéte.

Podle Dunovského je mozné poruchu rodiny vyjadfit jako selhdni n€kterého clena
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nebo ¢lent rodiny, projevujici se v nedostatecném plnéni nékterych nebo vSech

zakladnich rodinnych funkci.

Podle Dunovského je nevyznamnéj$i poruchou rodiny socializa¢né-
vychovna funkce a proto na ni zalozil zpusob klasifikace* Poruch rodiny ve
vztahu k ditéti.” K mistu vzniku poruchy vede klasifikace hlavnich pficin, které se
déli na objektivni (na vili rodi¢li nezéavislé), na subjektivni (na vuli rodict
zavislé) a smiSené, které se mohou zjistit podle toho, zda se rodice mohou ¢i
nemohou, chtéji ¢i nechtéji, dovedou ¢i nedovedou o dité nalezité starat. Jako
kvantitativni metoda pro ¢lenéni poruch rodiny byl vypracovan tzv. Dotaznik
funkénosti rodiny, ve kterém je hodnoceno osm diagnostickych kritérii poruchy
rodiny.

Kritéria poruchy rodin jsou tato:

1) Socidlné ekonomicka situace (vék, rodinny stav, vidélani, zaméstnani rodicii, prijem
a bydleni.)

2) Osobnost rodicu (zdravotni a psychicky stav a uroven jejich spolecenské adaptace).
3) Zijem o dité.

4) Péce o dite.

5) Slozeni rodiny.

6) Stabilita rodiny.

7) Sourozenci ditéte.

8) Osobnost ditéte.
Kone¢né vyhodnoceni spocivd v souctu nepfiznivého skore vSech
hodnocenych kritérii. Na zaklad¢ této metody lze pak stanovit Ctyfi zakladni
skupiny ¢i pasma funkc¢nosti Setfeného rodinného systému a jeho ptipadnych

poruch, a to:

Pasmo 0-4 bodd = rodina funkéni (eufunkéni) - v bézné populaci je jich valna
vétSina az 85%. Je to rodina, kterd napliiuje vSechny funkce, pro které byla
zalozena. Je to tedy rodina, kterd pecuje o své déti kladné z hlediska vSech

zakladnich funkeci, které jsou rodiné pfirazovany.

Pasmo 5-9 = rodina problémova — v této rodin¢ se vyskytuji zavazné&jsi poruchy
nékterych nebo vSech funkci, které vSak vaznéji neohrozuji rodinny systém ¢i

vyvoj ditéte. V populaci je jich asi 12 az 13 %.
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Pasmo 10-14 bodt = rodina dysfunkéni - vyskytuji se v ni vazné poruchy
nékterych nebo vsech funkci, které bezprostiedné ohrozuji nebo poskozuji rodinu
jako celek azvlasté pak vyvoj a prospéch ditéte. Toto pasmo piedstavuje
rodiny. Néaro¢nost tohoto pasma pii sanaci rodiny spociva vtom, kam az
podporovat rodinu a od kdy se postavit v zajmu prospéchu ditéte proti ni. V tomto

pasmu se vyskytuji zhruba 2 % rodici.

Pasmo 15-24 bodi = rodina ditéti zdvaznym zpusobem Skodi ¢i je ohrozuje
v samotné existenci, kdy je dité¢ z rodiny tieba odejmout. Takovych rodi¢t je asi

0,5 %. (Ruzickova, 2009, s. 25-27).

1.2.2 Rodina a patologické jevy v kontextu s postiZenim LMR

Rodice svym chovanim, reakcemi a podnéty, které smétuji k ditéti,
pomahaji ditéti strukturovat okolni svét, poznavat ho a orientovat se v ném,
organizovat informace a zkuSenosti do vyznamnych vzorcid, kterymi se dité
zmociuje okolniho svéta. Zaklady jeho mentalniho vyvoje a rozvoje schopnosti se
tak kladou opét ve vzajemném vztahu a jeho kvalit¢ mezi ditétem a rodici. To
ovSem neznamend, ze by dalsi prozivani a dalsi zkuSenosti v pozdéjSim vyvoji
nepiindsSely nové podnéty. Zakladni struktura se vSak prece jen tvoifi v prvnim
obdobi vyvoje, a pokud zde dojde k ur¢itym odchylkam, dalsi vyvoj je uz spise
koriguje, nékdy dost obtizné. Nové zkuSenosti a podnéty se zacleni do jiz

existujicich struktur a jejich chapani zna¢né zévisi na predchozim vyvoji.

Patologické jevy objevujici se v rodin€ s LMR nejsou vyrazné odlisné nez
Vv jinych problémovych rodinach. Jejich zvySeny vyskyt v rodindch a vétsi mira
rizikovosti nejsou Vv soucasné dob& kvantitativné prokazané. Vychova dité
v rodiné s LMR se odviji od kompetenci rodicii, které v obdobi svého vyvoje
ziskali. Jejich schopnosti a kompetence jsou ovlivnény 1 psychickymi
zvlastnostmi. Ohrozeni ditéte urodicli s mentalnim postizenim je pravé ve
zvySené tendenci k agresivité, 1 z diivodu zvySené drazdivosti, veétsi pohotovosti
k afektivnim reakcim ¢i mrzuté nalade€, kterou zptisobuje nedostatecné vyvinuta
autoregulace. Tyto projevy lze nekdy chapat jako obranu pted situaci, které

nerozumg¢ji a kterou nejsou schopni zvladnout.(Vagnerova, 2004,2008, s. 298).
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Ze zékladniho vyznamu vztahu mezi rodi¢i a ditétem vyplyva mimotadna
zavaznost jejich jedndni. Zaroven to vSak znamend, ze za urcitych okolnosti
mohou rodice situaci svého ditéte zhorSovat, mohou byt pifimo zdrojem nebo
jednou z hlavnich p#i¢in jeho problémi. RozliSujeme dvé zéakladni skupiny
problému - kvantitativni hledisko, tj. ze dit€¢ dostavd malo podnéti v dob¢, kdy
tyto potfebuje pro svlj vyvoj, nebo kvalitativni hledisko, tj. ze podnéty jsou
nevhodné, tedy takového druhu, ze zplsobuji ditéti obtize a ovliviiuji negativné

jeho vyvoj.(Vagnerova a kol, 1999, s. 94-95).
Vyvoj osobnosti dle Eriksona

Podle E. H. Eriksona je vyvoj osobnosti vazan na biologické, spolecenské,
kulturni a historické faktory. Na kazdém stupni vyvoje se jedinec snazi vyiesSit
zakladni psychologicky rozpor a po jeho vyfeSeni ziskdva ctnost a pokracuje
V rozvoji osobnosti. Erikson rozdélil etapy vyvoje lidského zivota do 8 etap, dle

veku:
1. 0-1 rok ziskava dit¢ diky péci matky pocit diveéry v Zivoté, ziskana ctnost
V tomto obdobi je nadéje

2. 1-3 roky vznikd rozpor mezi pocitem autonomie a studu v zavislosti na

pozadavcich okoli

3. 3-6 let (pfedskolni veék) vznika konflikt mezi vlastni iniciativou a pocity
viny, vyviji se svédomi
4. 6-12 let vznikd konflikt mezi snaZivosti v praci a ménécennosti, ctnosti je

kompetence

5. 12-19 let hledani vlastni identity v konfliktu s nejistotou ohledné své role

mezi lidmi, ctnosti je védomost

6. 19-25 let jedinec je pfipraven splynout s druhou osobou objevuje hranice

své intimity, ctnosti je laska

7. 25-50 vznika pocit generality (touha tvofit) a dostava se do konfliktu
S pocitem osobni stagnace, ctnosti je schopnost peCovat o nékoho nebo

néco
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8. 50 let a vice vznika pocit osobni integrity (vyrovnanosti), ktera se projevi
pfijetim vlastniho zivota a je v v konfliktu s pocitem zoufalstvi a strachu

ze smrti, ctnosti je moudrost

Mira a forma, kterou je dit€¢ poSkozovano se pochopitelné lisi podle veéku
ditéte, podle osoby, kterd je nositelem anomalniho chovani, podle celkové skladby
rodiny a prostiedi, ve kterém dité zije. Negativni vlivy mohou byt totiz pomérné
dobie kompenzovany, nebo eliminovany dalSimi ¢leny rodiny ¢i jinymi osobami,

na které je dité citoveé vazano. (Dunovsky, Praha 1995, s. 113).
Psychologicky vyvoj osobnosti ditéte
Prenatalni faze a prvni rok Zivota

Od poceti do prvniho roku Zivota projde ¢lovék péti vyvojovymi useky.
Oplodnéné vajicko (ovum), embryo, plod, novorozenec, kojenec. V tomto obdobi
je novorozenec 90% cCasu ve spanku podobnych stavech V kratkém stavu bdé¢losti
si novorozenec osvojuje fadu druhi chovani, jako je napf. saci reflex, nahodny
pohyb nohou, kterymi se ptizplisobuje novému prostfedi. VSechny smyslové
funkce, vyjma bolesti, jsou jiz vyvinuty pfed narozenim. U¢Ei se podle principu
klasického podminovani, uéeni napodobou a uceni na zakladé uspéchu. Od
prirody dana vazba mezi ditétem a matkou ptetrvava i po porodu, matka predava
ditéti zakladni daveéru. Odlouceni od matky vyvolava u ditéte uzkost - Separacni

syndrom.
Rané détstvi a predskolni vék. 1-6 let

Vyviji se motorika pohybu, dit€¢ je pii pohybu jistéj$i. ZlepSuje se jemna
motorika ruky, dit€¢ ruku stdle lépe ovlada, zacind kreslit. Rozviji se postoj
Kk vlastnimu ja. Rozviji se antropomorfni mysleni a magické mysleni. Dilezity je
vyvoj hry, jehoz znakem je bezucelnost, aktivacni okruh (stfidani napéti
a uvolnéni) a pietvateni reality ve zdanlivou realitu. DileZity je rozvoj feéi. Re¢
ditéte se obohacuje a ziskava v interakci s matkou — matefska fe¢ je tedy
V podstaté socidlnim procesem uceni. Dité si osvojuje velky pocet slov, 1 kdyz
slovni zasobu nahrazuje jednoslovnym vyjadfenim. Rozviji se stadium
symbolického a pfedpojmového mysleni ( role - skuteény piedmét). Reé

a schopnost vyjadfovani rodici s MR je omezena. Dité tak muze ziskat
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v interakci s rodi¢i nedostate¢nou zasobu slov a tim mize byt omezena jeho

schopnost rozvoje komunikace a dalsiho uceni.
Skolni vék, puberta a adolescence. 7-18 let

Skola je pro dité zdrojem dilezitych impulzi pro dal§i vyvoj mysleni, feéi
a také pro jeho dalsi socialni vyvoj. Dité ziskava nové dilezité podnéty, posuzuje
své okoli nejen podle svych predstav, ale i realisticky. Pfejima stale vice svou
pohlavni roli. Zacinaji se odehravat télesné zmény v souvislosti s pohlavnim
dozravanim. Ptfechdzi do obdobi, kdy se neciti byt ditétem, ale jest€¢ neni
dospélym. Zvysuje se zajem o sexualitu a vznika sexudlni napéti. Vznika nejistota
a v této nejistoté maji ptvod konflikty, které vznikaji v obdobi puberty

a dospivani mezi détmi a rodi¢i. (Kern, Praha 1999, s. 172-178).

Problematikou fyzického, psychického a sexualnimu zneuzivani déti se u
nas jako prvni a nejsoustavnéji zabyval od pocatku 70. let, pravé prof. MUDr.
J. Dunovsky, ktery ve své publikaci ,, Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dite*,
uvadi vyklad pojmil a vycet forem projevi syndromu CAN (syndrom tyraného,
zneuzivaného a zanedbavaného ditéte). Tedy syndromu definovaného lékafi na
zaklad¢ peclivého zjisStovani pii¢in nejriznéjSich zdravotnich poskozeni
ditéte.“(Hintnaus, 1998, s 59).

Zanedbavani

Déti, které jsou zanedbavany, jsou déti, které jsou natolik pasivni,
apatické, nendpadné a nevyrazné, ze nedovedou své rodice zaujmout. Déti, jez
jsou néjak znevyhodnéné, a proto méné zadouci, které zklamaly o¢ekavani rodicu,

napft. déti postiZzené, nebo nemocné.

Dunovsky a kol, (1995, s. 54-55) ve své knize rozliSuje zanedbavani na dvé
kategorie:
a) Tézké zanedbavani napf. vyzivy, nebo piitomnost déti v takovych
situacich, kdy je ohrozeno jejich zdravi ¢i dokonce zivot.
b) VSeobecné zanedbavani. Zanedbavani odpovidaciho jidla, oSaceni,

I¢kaiské péce, izolace od okolniho svéta. Muze byt bez fyzikélniho

nalezu Nechavani déti bez dozoru, nete¢nost k tomu co delaji mimo
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Skolu (opomijeni nebezpeci nehod, poranéni, kriminality, drog,

automata ).

Zanedbanost ¢i ohrozovani ditéte v konkrétnim ptipad¢€ je mozné posuzovat
jen s piihlédnutim k Sir§im spolecenskym souvislostem, tedy ke kulturni Grovni,

tradicim, zvykiim, pfevladajicimu systému hodnot a podobné.
Subdeprivace, deprivace

Definujeme, jako vysledek Zivotni situace, kdy ditéti nejsou uspokojovany
jeho zékladni psychické a fyzické potieby v nalezit¢é mife po urcitou, dosti
dlouhou dobu. Samotny termin deprivace se pteklada jako ,,stradani* nedostatkem
néceho. Je to velmi zadvazné ublizovani ditéti, velmi kruté a Casto s velmi vaznymi
psychickymi nésledky. Subdeprivace je leh¢i forma psychické deprivace, ale
spoleCensky vyznamové&j$i U nyn&jSiho  stoupajiciho  vyskytu agresivity,

Sikanovani a podob. (Dunovsky, Praha 1999, s. 87-89)

Podle Hintnause (1999, s. 32) hlavni uloha ve vychov¢ ditéte pripada matce.
Matka piivadi dité na svét a pro jeho Zivot m4 primarni vyznam i po narozeni.
Dité v déloze bylo piimo soucasti matky, po narozeni ditéte pak jednota s matkou
pokracuje neptfimo. Matka je zdrojem vyzivy, pfijemnych somatickych pociti
a vjemu jejiho téla. Zdiraziovana jsou zejména citova pouta, na jejichz pozadi se
rozhoduje o utvafeni osobnosti ditéte a pfetrvavaji 1 po narozeni ditcte.
Neptitomnost matky ma za nasledek citové stradani, deprivaci. Ve véku 3 mésici
se projevuje apatii, od 6 mésict separacni tizkosti (separacni syndrom), po prvnim
roce opozdovanim psychického vyvoje, regresi IQ, poruchami sociability.
Nésledky jsou tim t€z$i, ¢im vice prechdzeji dosaZeni 3. roku Zivota. K citové
deprivaci, podobné separaci od matky, dochazi i tehdy, kdyz si dité¢ nevytvari
vztah k jedné osobé, ale vztah se déli na n¢€kolik osob. Z. Matéjicek upozoriuje,
ze k citové deprivaci mize dochazet i bez separace od matky, v disledku jejiho

chovani a nedostate¢né vielosti.

Podle Vagnerové (2004,2008, s. 594-595) jsou zanedbavajici rodi¢e: Lidé,
ktefi nemaji pro rodi¢ovskou roli dostate¢nou kompetenci, nejsou schopni nebo se
nemohou aktualné o dité pfijatelnym zplisobem postarat, jsou napf. mentalné
postizeni, somaticky ¢i psychicky nemocni, jedinci s poruchou osobnosti,

zdevastovani abuzem alkoholu nebo drog, se zkuSenostmi citové deprivace
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apodobng. Casto se jednd o osoby snizkou sociokulturni Grovni, jejich
domécnosti 1 vtahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny maji celou fadu nedostatk.
Nebo lid¢, ktefi nemaji k rodicovstvi dostate¢nou motivaci, kteti jsou piili§ zaujati
svymi problémy nebo zajmy. Jako napiiklad mladi a nezrali rodice, jedinci Zijici

Vv hmotné bid¢ nebo zaujati svou vlastni profesni kariérou a svymi zalibami.
Poruchy vyvoje

Podle Ri¢ana (Praha 2006, s47-49) je vyvoj vykladovy pojem, kdy se
mame vyvarovat jeho zamény s popisnym pojmem. O vyvoji jsme opravnéni
mluvit tehdy, kdyz zname, nebo alespon hypoteticky ptfedpokladame urcitou

zakonitost, kterou se tidi zjisténa posloupnost zmén. Rozlisuje poruchy vyvoje na:
Kvantitativni poruchy vyvoje

Poruchy, u kterych dovedeme stanovit vyvojovou linii pfijatelné teoreticky
opodstatnénou (vyvoj inteligence, vyvoj objektivnich vztahu apod.), mizeme
uvazovat o odchylkach od normalniho vyvojového pohybu po takové linii, pokud
jde o smér a rychlost, tedy o urychleni a zpomaleni. Mezi tyto poruchy patii
vyvojova retardace - opozdéni, stagnace vyvoje — predcasné zastaveni vyvoje,
regrese - vyvojovy navrat zaptic¢inéni napt. deprivaci (hospitalismus) a pired¢asna
progrese, kterd je opakem vyvojoveé retardace (napf. psychosexudlni vyvoj,
genialita v hudb¢). Jakékoliv urychleni vyvoje je vzdy parcidlni a je riskantni i
pfes nejpiiznivejsi ptipady, protoze zplisobuje vyvojovou disharmonii, kterou neni

lehké kompenzovat.
Kvalitativni poruchy vyvoje

Zatimco pii kvantitativnich poruchéach lze fici, ze osobnost zlstava na
klasické vyvojové cesté, pii kvalitativnich poruchach ztéto cesty vybocuje.
Pfic¢inou kvalitativni poruchy byva aktualizace d&€di¢né, resp. vrozené vlohy, pfi
vetsi €1 menSi spolutcasti vlivi prostiedi. Tak je tomu zpravidla pifi vzniku
psychosexudlnich anomalii a velmi cCasto pii vzniku zavaznych duSevnich
onemocnéni détského veku (détska schizofrenie). V nékterych piipadech lze
kvalitativni poruchu chapat jako vysledek nezvladnuté tranzitorni krize, jez se
z n¢jakého davodu abnormalné vyhrotila (paticky vyvoj puberty, nebo podle
Eriksona krize identity).
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1.2.3 Rodicovstvi osob s LMR

Sexualita lidi s LMR

V dospélém véku se Clovék osamostatiuje a ziskava tii dilezité role:
profesni, partnerskou a rodi¢ovskou. Pro osoby s mentalni retardaci neni dosazeni
této urovné vzdycky dostupné, eventuelné je t0 mozné pouze s urcitou podporou

a pomoci.

Potieba partnerstvi se nevytvari vzdycky, ¢lovék s mentalnim postizenim
muze byt zcela saturovan vztahem s matkou, resp. dalSimi Cleny rodiny. Nékdy
ani neni prilezitost k navazani vztahu s potencionalnim partnerem, ktery by mél

podobnou mentalni uroven a tedy podobné potieby.

Partnerstvi téchto lidi nemé pokazdé standardni charakter, casto jde pouze
0 vyjadfeni touhy po blizkém clov€ku. Nekterd ustavni zatizeni umoziuji lidem
s mentalnim postizenim partnersky zivot (samozfejmé s patficnou antikoncepci

a socialni podporou). (Vagnerova, 2001,2008 s. 312-313).

Ztejmé je bezpiedmétné uvazovat o sexualni vychové u jedincti v pasmu
hluboké mentdlni retardace. Regulace rodicovstvi u lidi s takovym to MP je
samoziejm¢ vhodna. Pokud tito lidé nejsou schopni plnit pozadavky rodi¢ovské
role, nelze od nich tedy ocekavat potfebnou odpovédnost a mnohdy nebyvaji ani
biologicky pfijatelnym rodi¢i. OvSem jinak tomu miiZze byt u osob oznacenych
LMR, nebo v jejim hrani¢nim pasmu. Také u nich mohou vzniknout partnerstvi
zaloZzena na nestejné mentdlni Grovni, kdy zdravy jedinec muize mit vztah
s jedincem s LMR. Sama inteligence neni métitkem pro vyjadieni schopnosti byt
dobrym rodi¢em. Tyto ptedpoklady zaviseji na mnoho dalSich C¢&initelich
a faktorech s vlivem na jedince a taky na jeho osobnosti a charakteru.

U déti a mladeze s lehkym stupném mentalniho postiZeni se sexudlni vyvoj
nekdy mirn€ zpozduje, jindy se vlivem prostiedi a specifickych kulturnich
zvyklosti muze urychlit. Pravé absolventi zdkladnich specialnich §kol

a praktickych Skol béZné uzaviraji manzelstvi a zakladaji rodiny.
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1.3 Vychova a vzdélavani v kontextu s LMR

., Hlavni a nejucinnéjsi terapii mentalni retardace je uceni *

zkusenost mnoha specialnich pedagogt

1.3.1 Systém edukace osob s LMR

Vychova a vzdélavani lidi s mentdlnim postizenim je chapana jako
celozivotni proces. Zaklady vychovy déti s mentdlnim postizenim, stejné jako
jejich vrstevnikd, spocivaji na roding. V edukaci by m¢l byt respektovan princip
stejnych prilezitosti z hlediska pfistupu ke vSem druhlim vzdélani pro mladez
a dospélé se zdravotnim postizenim, a to pokud mozno v integrovaném prostiedi.
Pokud integrace neni mozna, je détem a mladezi umoznéno vzdélavat se ve
specialnich zakladnich a stfednich Skolach. V této souvislosti je tfeba zminit se
i 0praci specialnich pedagogickych center, které pomahaji po odborné
| materialni strance v integraci déti se zdravotnim postizenim (Vysokajova, 2000,

5. 104-105).

Ve skolském zékonu ¢. 561/2004 Sb., uz nejsou obsazeny, terminy nazva
zvlastni Skola ani pomocnd Skola a neuvadéji se v ném ani terminy specidlnich
zakladnich
a sttednich Skol, ale napt. zakladni Skola specialni. Ziistdva pouze termin specialni
matefskd Skola pro déti smyslové a télesné nebo mentalné postizené a jedna se
o predskolni zafizeni. Pojeti a cile vzdélavani osob s mentalnim postizenim jsou
soutasti RVP, VUP Praha 2008, kde jsou rozdéleny podle miry postizeni na

lehké, stfedni a tézké (hluboké) postizeni.

Vysokojava (2000, s. 29) vidi vyrovnani pftilezitosti pravé v procesu
umoziujicim zpfistupnéni bydleni, dopravy a zdravotnich sluZzeb, vzdé¢lani
a pracovnich pfileZitosti, kulturniho a spolecenského Zivota, vcetné sportovnich

a rekreacnich zafizeni vSem, tj. 1 zdravotné postizenym.

1.3.2 Vyukové metody uceni

Vychovou a vzdélavanim déti s mentdlni retardaci se zabyva odborna
disciplina pedagogiky - Specidlni pedagogika - Psychopedie. Vychovné cile

amotivace jsou dulezité slozky ve vSech smeérech vzdélavani, at’ se jedna
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0 psychopedii nebo vzdélavani dospelych. Predpokladem efektivniho vyucovani

je vytvoreni motivujiciho prostredi.
Z hlediska motivace ucicich se dospé€lych obecné plati:

e potiebuji védét proc se udit
e potiebuji se ucit na zaklad¢ dosavadnich zkuSenosti
e piistupuji k uceni jako k feSeni dosavadniho problému
e uci se nejlépe, ma — li pro n€ téma bezprostfedni vyznam
Sohledem na zvlastnosti referen¢ni skupiny, tedy dospélych s mentalnim

postizenim, se jako zaklad edukace jevi vhodné dva modely:

¢ behavioralni
e humanisticky
Ptedpokladem behavioralniho modelu uceni je procvicovani a odmeéna
(zékon/cviku a uc¢inku). Dal$im obecnym rysem je pud ¢i aktivizace, nezbytna
podminka objevené reakce, ¢innosti jednani. Realizace tohoto modelu spociva ve
stanoveni konkrétniho cile, tzv. behavioralniho cile, resp. cild. Cil pfesné
popisuje, co by mél student na konci vyucovaciho segmentu délat. Kdezto
V humanistickém modelu nesou studenti odpovédnost za fizeni edukacniho
procesu, za vybér obsahu uceni aVjisttm smyslu i za to, kdy a jak budou
participovat. V humanistickém pfistupu plni lektor roli posluchace a konzultanta.
Jeho tkolem je poskytovat studentovi podporu a motivovat ho K rozsifovani
znalosti. (Siska, 2005, s 41-45)

1.3.3 Vzdélavani dospélych osob s LMR

Podle Sisky, (2005 s. 30) je nedilnou souéasti strategie celoZivotniho uéeni
vzdélavani dospélych. Se zdiraziiovanim rovnosti piilezitosti se vzdélavani
dospélych chape jako poskytnuti druhé Sance pro ty, ktefi z nejriznéjsich davoda
dostatecné nevyuzili, at’ uZ nemohli, neuméli nebo nechtéli vyuzit své prvni
ptilezitosti v ramci pocatecniho vzdélani

Vyvojem do doby zralosti neni vychova ani vzdélani ukonceno, protoze
¢loveék neni piipraven na vse, co jej v zivoté potka. UCime se cely zivot. Vzdélani

tedy neni jen piipravou na dospélost, je to nepietrzity proces. Skola ndm da
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nastroje dusevniho rlstu, ostatni z&visi na piijeti a vykladu zkuSenosti. Vzdélani

pomaha ¢loveku zvladnout vSechny zivotni situace.(Prochazka, 2008, s. 13).

V soucasné civilizaci je vzdelavani dospélych zvlastnim fenoménem
edukace. Jeho zvlastni cilovou skupinou — dospélymi a tim odlisSnymi formami
vyucovanti.

Svarcova (2003, s. 95-96) uvadi, ze didaktice naleZi vyznamné misto i ve
vzdélavani zakl s mentalni retardaci, pres odliv zdjmu o pedagogickou teorii a
vysledky jejiho zkoumdani. Upozoriiuje na to, Ze znarocnych pozadavki na
pedagoga vzdélavajiciho zaky mentdlnim postizenim, vyplyva potfeba dobie se
orientovat v didaktice, a¢ se nezasvécenym muze zdat, Ze tak samoziejmé véci,
jimz se uci zéci zvlastnich a pomocnych skol, nepochybné kazdy zna, a tudiz je
muze vyucovat. Soucasti vzdélavaciho procesu je také ovliviiovani osobnostnich
vlastnosti zakd, jejich chovani a jejich mezilidskych vztahii. Jsou dodrzovany
didaktické zasady, jako je nazornost, zasada aktivity, zasada soustavnosti,
trvalosti a pfiméfenosti uciva, 1 kdyZ ma jinou podobu ve srovnani s béZznou

zakladni Skolou.

1.4 Postoje ve spolecnosti k postiZeni
,,Jedinci s postizenim jsou denné konfrontovani s mnohondasobnym a tichym

«

zneuzivanim lidskych prav.* Oscar Arias.Sanchez

(Svarcova, 2003, s. 14)

1.4.1 Postoje a stereotypy

Postoj je odvozenou motivacni dispozici, ktera ma svlij vnitini a vn&jsi
projev. Jeho vnitini soucést tvoii citova a kognitivni slozka, to znamena poznéni
a celkové hodnoceni situace, s jeho vyznamem, ktery pro ¢lovéka ma. Postoje se
vytvoftily jako vyraz snahy o subjektivné jasnéjsi a jednodussi orientaci ve svEte.
Mnohdy mizou byt odlisSné nebo neptesné, prevysuje-li emocni slozka. Trvalejsi,
obecné prevazujici se postoje ¢ini pravidla chovani jednotlivce srozumitelnéjsi
a predvidatelng&;jsi.

Kognitivni slozka postoje k nemocnym postizenim je u laikli obycejné

velmi slaba. V minulosti byl tento problém spiSe tabuizovan a vefejnost méla
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malo informaci. Emocionalni slozka postoje k nemocnym a postizenym mé ¢asto
ambivalentni charakter. Obsahuje jak pozitivni, tak negativni prozitky. Tedy plné
soucitu, ale iodporu nebo hrizy. Priklad: ,,On je chuddk, ale ja se na ného
nemuzu divat* Stereotyp znamend fixaci urCitého nazoru a postoje. Ten je
charakteristicky svoji rigiditou, iracionalitou a obtiznou ovlivnitelnosti novymi
zkuSenostmi. Ve spolecnosti ¢asto dochazi ke stereotypu generalizace nemocnych
a postizenych. Trvala postizeni ¢i chronickd postizeni mohou byt socialné
psychologicky hodnocena jako stigma (postoj, Ze si za né miuze sam). (Vagnerova,
1999, s. 14-19).

1.4.2 Pravni subjektivita fyzickych osob

V nasem pravnim systému, podle Obcanského zakoniku 401/964 Sb., ma

kazdy obc¢an nasi zem¢ tyto zakladni zptsobilosti z hlediska prava:

Zpusobilost k pravu a k povinnostem — (fedy pravni subjektivitu) nabyva
kazdy ¢loveék pocetim do smrti. V dobé mezi pocfetim a narozenim, kdy pravo
hovofti o tzv. nascituru, je vSak tato zpiisobilost podminéna tim, Ze se plod narodi

zivy. Tato zpiisobilost zanikd smrti.

Nasciturus je dosud nenarozené dité, které je zpusobilé nabyvat, za

podminky ze se narodi Zivé, subjektivni prava.

Zpiusobilost k pravnim ukonim, tedy plnou zpisobilost, nabyvat
vlastnimi pravnimi ukony prava a brat na sebe povinnosti. Tato zplsobilost se
tyka zletilych, kteti dovrsi vek 18 let. Také ti, co dovrsi vék 16 let a se souhlasem
soudu uzaviou snatek, nabudou zletilosti. Zbavit nebo omezit tuto zplsobilost
muze pouze soud a to z divodu psychické nemoci, nebo nadmérného pozivani

omamnych latek.

TakZe narozenim vznikaji zplisobilosti a povinnosti v§em lidem, v¢etné lidi
s MP, pokud jim tyto zpusobilosti nejsou omezeny, nebo nejsou-li jich zbaveni.
Maji vSechna lidska prava a povinnosti, které naSe legislativa umoziuje, tedy
véetné prava uzavirat snatek a pravo na vychovu déti, tedy i rodicovskd prava

a povinnosti.

Prava déti zajist'uji organy socidln€ pravni ochrany, dale jen OSPOD, které

se idi Zakonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochran¢ déti a maji podporu
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v dalSich zdkonech a mezindrodnich smlouvach, napt.: Zdkon ¢. 20/1966 o péci
a zdravi lidu, Zakon ¢. 40/1964 Sb., obcansky zakonik, Zakon ¢. 94/1963 Sb.,
0 rodin€, zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, Zakon ¢. 109/2002 Sb.,

0 ustavni a ochranné vychove ve Skolskych zatizenich.
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2 Prakticka Cast

2.1 Projekt

V praktické  ¢asti  bude zpracovana pfipadova  studie  matky
s diagnostikovanou LMR, které byly odebrany 2 déti v kojeneckém véku do
ustavni péce pro jeji Spatnou aohrozujici péci. Analyza bude provedena
z dokumentt, které jsou obsazeny ve spisové dokumentaci 0 mladezi, ktera je
nyni vedena U M¢éstského ufadu ve Stodu. Obsahuje zaznamy OSPOD, soudni
rozsudky, zpravy détského lékafe, psychologické posudky vypracované na
rodicovské kompetence matky, zpravy =z kojeneckého zafizeni, z détského
domova, z azylového domu pro matky s détmi, zpravy NNO (nestatni neziskova
organizace) a ze Skol. Tato analyza dokumenti bude doplnéna 0 poznatky ziskané
metodou zucastnéného pozorovani a 0 vlastni zkuSenosti ziskané pii praci
s matkou. Také budou provedeny rozhovory s matkou, pracovniky statnich

a nestatnich organizaci, a pracovniki skoly.

2.2 Vychodiska vyzkumu

V praktické casti budu vychazet z toho, ze kazdé dit€¢ ma pravo byt
vychovano svymi rodic¢i a kazdy rodi¢, tedy i rodice s mentalnim postizenim, maji
pravo a jsou schopni vychovavat své dité. Pti vyzkumu budu vychazet také z toho,
ze socidlni politika stadtu je nyni zamétfena na podporu vychovy déti v roding,
nikoliv v ustavnim zafizeni. Ovéfim si tedy, jaka a kym je témto rodi¢um
poskytovana podpora v péci o dité. Zaméfim se piredevSim na matky, u kterych
neni kompetence k vychové ditéte plné rozvinuta a péce o dit€ se jevi jako
nedostate¢nd a ohrozujici. Ve vyzkumu budu zéaroven vychazet z toho, ze kazdé
dit€¢ ma pravo na plnohodnotny zdravy vyvoj a pravo na ochranu Zivota. Protoze
K vyzkumu jsou vyuzity zdroje z podkladi a z materidlu OSPOD pii M&U ve
Stodu, kde pracuji, bude provedena analyza aktivizacnich slozek pro podporu

matky s LMR pouze v oblasti Plzenského kraje, v lokalité okresu Plzen-jih.
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2.3 Cil prace a vyzkumné otazky

Za cil této prace jsem sistanovila ovéfit rizikové a pozitivni vlivy na
vychovu ditéte rodicem, tedy predevSim matkou, S diagnézou lehké mentalni
retardace. Pro mou dalsi praci (a praci kolegii), v oblasti socialné pravni ochrany,
zobecnim postupy a metody ucinné pomoci V téchto rodinach. Vydefinuji typy
podpor péce a vychovy ditéte pro matky s LMR, u které péce o dité selhava.
Provéfim moznosti podpory statnich a neziskovych organizaci a jejich dosah pro

region Plzeniského kraje.

Jaka jsou rizika a pozitiva vyvoje ditéte, které je vychovdvano matkou
s LMR?

Jaka podpora je poskytovand matkim s LMR pokud jejich péce o dité
selhava?

Jaka je uloha Orgdnu soc. -pravni ochrany pii zajisténi prav ditéte na
zachovani jeho zdravého vyvoje v pé¢i matky s LMR?

Cilem mé prace bylo také ¢asteéné zvetejnéni obsahu spist (se souhlasem
matky), vedenych na tfadu a tedy moznost nazorné¢ ukazat koleglim, jakym
zpusobem se v rodin¢ sledované OSPOD pracovalo, na jakych zakladech se
pfijimala ur¢ita opatieni pro ochranu déti, jak se provadéla sanace rodiny

a s jakymi dusledky a ptipadné dat podnét k diskusi.

2.4 Vybér souboru

Pro zpracovani vyzkumu byla vybrina matka, ktera mé& na zékladé
vypracovaného znaleckého soudniho posudku diagnostikovanou LMR.
Znaleckym posudkem byly stanoveny také predpoklady a rodicovské kompetence
vhodné pro péci o déti. Na zaklade€ téchto posudki ji byly navraceny zpét do péce
jeji déti, které ji byly po narozeni odebrany z divodu ohrozeni. Tyto znalecké
posudky nejsou béznou soucasti nasich spisi v praci s problémovymi rodinami. U
vétsiny problémovych matek, se kterymi za¢iname pracovat, jako OSPOD, jejich
mentalni nebo psychickou odlisnost zjistujeme az na zaklad¢ nasi pfimé prace,
nebo na zéklad€ upozornéni pracovnikli zdravotnickych zatizeni, zékladnich skol

a n€kdy 1 spoluobcantl.
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2.5 Zpracovani dat

Pro zpracovéni prace jsem pouzila kvalitativni vyzkum. Vyuziji moznosti
pozorovani realné situace v rodin€¢ matky s diagnostikovanou LMR za obdobi let
2006 az do roku 2011. Se souhlasem matky bude provedena analyza dokumentd,
které jsou obsazeny ve spisové dokumentaci o mladezi, zalozené narozenim
nejstar§iho ditéte matky, tedy od roku 1999 az do roku 2006. Dokumentace
obsahuje ptedevsim zpravy détského 1ékaie, psychologické posudky vypracované
na rodicovské kompetence matky, zaznamy OSPOD, soudni rozsudky, zpravy
z kojeneckého zatizeni, zpravy z détského domova, zpravy z azylového domu pro
matky s détmi, zpravy NNO, jako DOMUS, o.s., Diakonie Ceskobratrské cirkve
evangelické Rokycany a dalSich. Bude pouzita i metoda zG¢astnéného pozorovani,
kdy jsem osobné s rodinou v roce 2006-2011, pracovala, Pribéh spoluprace bude
zpracovan v kazuistice, kdy matka ziskala déti zpét do své péce, doplnéna
0 zpravy DOMUSU (CPR), NNO. Provedu nestandardizovany rozhovor
s matkou, zaméteny na jeji soucasny nahled na vybrané kritické udalosti v rodiné
a jeji stanovisko ke konkrétni vybranym situacim a jevim. Také oslovim
v rozhovoru jednotlivé pracovniky dotCenych slozek systému péce o dité

poskytujici podporu, které vyhodnotim.

2.6 Pripadova studie
Uvod

Problematikou péce o déti matkou Martinou, nar. 1989
s diagnostikovanou LMR, jsem se zacala zabyvat v moment¢ vstupu do rodiny
této matky, které¢ byly navraceny 2 déti z ustavni vychovy zpét do jeji péce
zhruba po 5 letech. Nad vychovou déti byl stanoven soudni dohled
s minimalni frekvenci podavani zprav o pribéhu péée o né v rozsahu 14 dnu.
Tento stanoveny rozsah pozadoval z na$i strany vstup do rodiny v terénni
praci s minimalni frekvenci navstévy 1x tydné. Jak jsem uvedla v tvodu, moje
pracovni funkce na ufadu je kumulovana. S navracenim déti do rodiny zacaly
vznikat rtizné problémy pifi vychové a i v péci o déti. Pro sanaci rodiny
s isp&Snym vysledkem nestacil pouze nas kontrolni vstup do rodiny. Matka

potifebovala mnohem S$ir§i podporu a posilovani kompetenci. Proto jsem pro
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préaci v rodin€ zacala hledat dalsi feSeni a v roce 2008 jsem vyuzila nabidky
moznosti spoluprace s pracovniky Diakonie Ceskobratrské cirkve z Rokycan,
kteti méli povéfeni socialné¢ pravni ochrany a zacali s matkou pracovat

V terénni praci.

Studii za¢nu analyzou spist, doplnénou o komentare, kdy jsem s rodinou
jesté nepracovala. Kapitola ¢. 1 kazuistika matka Martina a syn Martin, roky
1999 - 2006, kapitola ¢. 2 kazuistika matka Martina a dcera Diana, rok 2002-
2005. Kapitola ¢. 3 vypisy z psychologickych posudkt a lékarskych zprav
zpracovanych na matku a déti. Kapitola ¢. 4 kazuistika matka s détmi ve své
péci, rok 2006-2008, kapitola ¢. 5 kazuistika matka Martina a jeji péce o déti
s podporou nestatni organizace rok 2008-2011. V kapitole ¢ 4 a ¢. 5 je
zachycena péce matky o déti zacastnénym pozorovanim, kdy probiha edukace
matky v péci o domacnost a k vychové déti ve spolupraci NNO. V kapitole
¢. 6. jsou provedeny nestrukturované rozhovory s matkou a rozhovory

s pracovniky jednotlivych slozek poskytujicich podporu v péci o déti.

Spisy o mladezi (Om) nezl. déti Martina (1999) a Diany (2002) byly na
odboru Méstského uradu, autorky prace, zalozeny v prosinci 2006, na zakladé
postoupeni spisové dokumentace zjiného ufadu. Jednalo se o polorodé
sourozence. Kazdé z déti ma v rodném listé uvedeného jiného otce. S matkou
nezl. déti, pani Martinou, nar. 1981, jsme méli prvni kontakt na podzim roku
2006, kdy jsme provedli standardni Setfeni v roding, na zadost OS. Setfeni bylo
provedeno proto, ze zménila svij pobyt a piestéhovala se z mista ptivodniho
pobytu, kde byla trvale hlaSena. Mistné ptislusny soud (OS) a OSPOD potieboval
prosetfit jeji nové vychovné prostfedi pro nafizené jednani ve véci zruseni Ustavni
vychovy nad vysSe jmenovanymi détmi. Toto prvotni Setfeni bylo ndmi provedeno
jako standardizované Setfeni vychovného prosttedi bez podrobné znalosti spisové
dokumentace. Na zaklad¢ zjisténych skutecnosti jsme shledali vychovné prostiedi
Vv poradku a doporucili jsme, aby byl uskuteciiovan styk matky a déti. V této dobé
byly déti u nas vedeny ve spisové dokumentaci jako Nom, tedy spis mistné
nepfiislusného tradu.

Setfeni se tykalo pfedevsim pfipravovaného zazemi pro déti a aktuélniho stavu

rodinnych pomérd matky. Spisy o mladezi (Om) i mistné nepfislusné spisy o mladezi
(Nom) jsou nad détmi vedeny podle otce. Pokud maji sourozenci, kazdy jiného ofce je
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spis veden na kazdé dité samostatné a jsou v ném zaznamenany pouze vazby na dalsi
sourozence.
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2.6.1 Kazuistika matka Martina (1981) a syn Martin, roky 1999 - 2006

Nezl. Martin se narodil jako prvni dit¢ matce Martiné nar. 1981, v za¥i
roku 1999, ve Fakultni nemocnici a jeho spis byl zalozen na zakladé jejich
oznameni. Nezl. Martin se narodil s nizkou porodni vahou, jako nedonosené dit¢
a byl hospitalizovan na neonatologickém odd., kde mél zlstat v péci 1ékart jeste
dva mésice. Matka v nemocnici k otci uvedla pouze jeho jméno a to, ze se s nim
nestyka a nevi, kde otec zije. Nemocnice oznamila piislusnému ufadu narozeni
nedonosen¢ho ditéte matky samozivitelky. Ve spisu je dale zalozena zadost
0 Setfeni vychovného prostfedi od praktického 1ékate, ktery ve své zadosti
sd€luje®..., Ze matka ditete sama vyriistala v neutéseném prostiedi bez své matky.
Dale zZe matka je v lékarské péci vedena jako psychomotoricky retardovanad
Vv pasmu debility. Neni schopna se postarat sama o sebe a je velké riziko, ze se

nepostara o své dité bez cizi pomoci .

Dale spis obsahuje jest¢ zaznamy o dvou provedenych pokusech o Setfeni
vV misté¢ bydlist€ matky. V prvnim pokusu bylo Setfeni neuspé$né. V druhém
pokusu bylo prostiedi opét z hlediska zdzemi. V propoustéci zpravé z nemocnice
bylo u matky ajejiho zdravotniho stavu uvedeno: ,,...zdrdva, matka persona
simplex!, ... pozdni zdachyt gravidity...,, dale zprava obsahovala vyjadreni o tom,
Ye matka nebyla za ditétem ani jednou a nespolupracovala s KU. Také je
vyzdvizeno mat¢ino velmi slabé socialni zdzemi. Odd. FN doporucilo nezl.
Martina svéfit do KU. Nezl. Martin byl pfedbéznym opatienim, dne 15. 12. 1999,
svéfen do péce KU.
Prakticky lékaF pozadal pracovnice péce o dité pfi OU, OSVZ o jeji psychologické

vySetfeni se zamérfenim na jeji schopnosti a rovnou doporucuje prozatimni umisténi
ditéte do KU.

Nasledné okresni soud (Os) zahajil jednani ve véci nafizeni ustavni
vychovy, které se konalo dne 01. 03. 2000. Pti tomto jednani byla vyslechnuta
I matka matky, tedy babicka nezl. Martina. Ob& Zeny uvedly, ze maji o péci
o nezl. Martina zajem. Avsak jejich kompetence se jevily jako nedostatecné. Pri
dikaznim fizeni byly jejich odpovédi nelplné a nedostatecné. V prabéhu
soudniho jednani bylo zjiSténo, ze matka Martina je opét t€hotnd, 3,5 mésice. Své

nové te€hotenstvi zjistila az u lékate, kterého navstivila pro bfis$ni potize. Jednani
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bylo odro¢eno a soudem (Usnesenim, ze dne 10. 4. 2000) byl vyzadan znalecky
posudek, kdy byl ustanoven znalec v oboru klinické psychologie, kterému soud

polozil tyto otazky:

1) znalec posoudi vychovné ptedpoklady matky

2) sdeli predpoklad, zda upfednostni vychovné prostiedi — tedy péci
0 nezl. v UV, ¢i v péci matky nebo v péci babicky

3) vptipad¢ péfe matky nebo babicky, mél posoudit nutnost
soudniho dohledu nad nezl. a

4)  zda je matka schopna a za jakych podminek sama zajistit vychovu.

Spis dale obsahuje Usneseni OS ze dne 26. 6. 2000, kdy je ustanoven novy soudni

znalec, které mu jsou soudem poloZeny nové otazky:

1)  vychovné piedpoklady matky
2)  vychovné piedpoklady babicky
3)  vztah matky k nezl.

4)  vztah babicky k nezletilému.

Tady chci upozornit, Ze ptvodni otazky byly zménény, domnivam se, Ze i z duvodu
nevhodného polozZeni otazky ¢&. 2 ,...upfednostni péci ustavni vychovy,...“. V udobi
ustanoveni téchto dvou znalcd, tedy doby 2,5 mésicd, ve spisu nezl. Martina neni Zadny
jiny zaznam o sociélni praci s matkou ¢i $ir§i rodinou a pracovniky méstského uradu
socialné- pravni ochrany déti.

V prosinci roku 2000 je do spisu Martina vypracovany znalecky posudek
Znalecky posudek obsahuje vypis ze spisu nezl. Martina, anamnestické udaje
a psychologické vySetfeni matky nezl. Martina a jeho babicky. Vypracovani
posudku trvalo zhruba rok. Psychologicky posudek oznacil matku jako schopnou
o déti peCovat za piiméfené podpory a zajisténi socialniho zazemi. (Martin je jiz
rok v KU.)

Spis dale pokracuje zpravou z provedeného Setfeni vychovného prostredi
u babicky. Vychovné prostiedi je popsano jako byt 1+1, kde Zije babicka, jeji
pritel a jeho nemocnd matka, o kterou se staraji. Oba jsou zaméstnani. Pti Setfeni
oba sdéluji, Ze neni mozné, aby u nich matka se synem bydlela. Také neni mozné,

aby babicCka jezdila za dcerou a vnukem a poméhala s praci, protoZe jsou oba

zamestnani a pe€uji o matku pfitele babicky.

Na zakladé vySe uvedenych skute¢nosti byla v lednu 2001 nad nezl.

Martinem nafizena ustavni vychova rozsudkem okresniho soud (OS). Pii jednani
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matka uvedla, ze se ji v lednu 2001 ma narodit dalsi dité a to nabidla do adopce.
Déle bylo konstatovano, ze se jeji poméry nezlepSily, naopak se rozesla
s ptitelem. Byla bez prace, neplatila zdravotni pojisténi, nebyla vedena v evidenci
UP, jako uchaze¢ o zaméstnani. Na jejim bydleni stale vazly dluhy, v byté nebyl
plyn ani elektrika. Zila zcela odkdzana na finanéni vypomoc svého otce. Jeji
matka nepotvrdila, ze ji s pé¢i o vnuka pomuze. U soudu bylo dale prokazano, ze
po celou dobu umisténi nezl. Martina do kojeneckého ustavu (KU): ,,, se matka
onéj pravidelné zajima. Informuje se o jeho zdravotnim stavu a vyvoji
a pravidelné ho navstevuje. Coz je tedy dobry predpoklad, Ze v pripadé, pokud
matka vyresi svou neuspokojivou financni a socidlni situaci, mohlo by byt

rozhodnuto o0 zrusent ustavni vychovy “.

Matka nebyla schopna si zajistit vhodné vychovné prostfedi. V roce 1999 matka syna
nenavstévovala. V roce 2001 je jiz pri jednani u soudu vyjadfeni, Zze v roce 2000 syna
navétévovala a pravidelné se na syna informovala. Nad Martinem byla nafizena UV
v jeho 1,5 roce od narozeni, po celou dobu byl umistén v kojeneckém dstavu pro déti.
Kojenecky ustav je zdravotnické zarizeni, kde je dité v reZimu ustavni vychovy.

Spis dale obsahuje zdznamy o tom, ze matka v lednu 2001 porodila dalsi
dité, které dala do adopce. V roce 2001 spis. Martina obsahuje ru¢n¢ zapsany
protokol socialné pravni ochrany OSPOD, kdy se matka dostavila sama na tfad
asdélila, ze od dubna 2001 pracuje v restauraci a navstévuje svého syna

pravidelné v KU. Dale uvedla, Ze opét bydli u své babicky, matky otce.

Spis déti danych do adopce je vedeny samostatné a neni mozZnost se k nému po
adopénim fizeni dostat. V rozmezi tohoto obdobi spis déti neobsahuje Zadné jiné
dostupné zédznamy, ani o kontaktu uradu s matkou, ani navstévy déti nebo $ir§i rodiny.
Upozoriiuji, Ze se jedna o zédznamy pofizené pfed rokem 2006, kdy doslo k uzakonéni
povinnosti O SPOD, navstévovat déti a jejich rodice v UV minimalné 1x za 3 mésice.

Dalsi zdznam o matce je ve spisu az v roce 2002, kdy se opétovné sama
dostavila na ufad a do protokolu sdélila své poméry. Je z ného ziejmé, Ze se matka
pokousi najit si praci. Pracovala napt. ve firm¢é Tesco Stores jako pokladni, ale
zde ji, dle jejiho vyjadieni, ,,vyhodili ve zkuSebni 1haté*. V priabéhu roku bydlela
u své babicky v byté 2+1 se svym otcem a bratrem. Podala si Zadost o byt.
Aktualné zije s ptitelem v PreSticich v byté 2+1. Jsou spolu dva mésice, pfitel
pracuje jako pokryvac. Matka si podala sama navrh na zruseni Gstavni vychovy

pfimo okresnimu soudu.

Domnivam se, Ze s pravnimi ukony matce pomahala babicka ze strany ofce, ktera svoji
vnucku k zajmu o syna podporovala a podporovala ji i napr. v bydleni a ve vyZivé. Tato
podpora je zminéna i v psychologickém posudky zpracovaném na matku v samostatné
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kapitole ¢.3. Matka, pokud je zaméstnana, o praci pfichazi opakované ve zkuSebni Ihité
a nedokaze si ji udrzet. Martinovi je 2,5 roku.

Pak jiz spis obsahuje pouze protokoly ze soudniho fizeni o zrusSeni tstavni
vychovy na navrh matky, ktery podala na zacatku roku 2002. Také ve zpravé
podané
OSPOD, ktera je vypracovana pro toto soudni fizeni, se uvadi, Ze podminky
U babicky matky, ktera obyva byt 2+1 s dalSimi 3 ¢leny rodiny, jsou stisnéné.
Matka se navic nyni v tomto bydlisti ani nezdrzuje, v soucasné dob¢ bydli
v Azylovém dome (AD) a je opét t¢hotna. Soud fizeni o zruSeni Gstavni vychovy
nad nezl. Martinem na zaklad¢ piedloZzenych zprav a dolozenych dtikazi zastavil.
V protokolu o jednani je konstatovdno, ze matka ma termin porodu dal$iho ditéte
dne 10. 04. 2002. U jednani uvedla, Zze otec nema podminky pro bydleni
a nemohou tedy bydlet po porodu spolu. Pracovnice azylového domu (AD) pii
jednéni uvedla, Ze matka neumi hospodafit s penézi, nema v AD zaplacen najem.
Matka se vyjadiila u soudu, Ze se bude umét postarat o své déti, protoze ma
matefsky instinkt. P¥i soudnim jednéni, ale vzala sviij navrh na zruseni UV zpét,

zfejmé pod vlivem dukaza.

V listopadu 2002, po dovrSeni 3 let v€ku nezl. Martina, oznamuje KU, ze je
prelozen zKU do DD mimo okres bydli§t¢ matky. Ozndmeni obsahuje jests
sd€leni, Ze se pro dité nepodafilo najit péstounskou rodinu. Ve spisu Om neni jiny
zdznam nebo protokol, ze by nezl. Martin byl doporucen, nebo navrzen do PP.
Pak spis obsahuje z4dost détského domova o soucinnost se socidlné pravni
ochranou ve sdéleni adresy matky, protoze dluzi DD za piispévky na dité za jeho
pobyt. Dal$i zaznam ve spis nezl. Martina je az zroku 2005. Jedna se opét
0 zadost sdéleni adresy matky s tim, Ze je zde jiZ zminéna 1 poloroda sestra nezl.
Martina, nezl. Diana, kterd narodila 19. 04. 2002 a je také umisténa v zatizeni DD.
Spis nezl. Martina pokracuje rokem 2006, kdy si matka opétovné zada zrugeni UV
JiZ na obé dvé déti.

V této Casti je zminka, Ze jsou déti dany do zafizeni mimo okres bydliSté matky. Matka
tak ma ztizeny kontakt s détmi a je zvySena éasova i finanéni naro¢nost. Rozhodnuti
0 umisténi déti je v kompetenci kojeneckého ustavu, kam déti, stars$i dvou let, budou

umistény. Predpokladam, Ze tak bylo rozhodnuto z duvodu piné kapacity détského
domova v misté bydlisté matky, tehdy se jednalo o krajské mésto.
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2.6.2 Kazuistika matka Martina a dcera Diana (04.2002), rok 2002 -
2006

Spis o mladezi Diany, byl zaloZzen na zakladé jejiho narozeni v dubnu 2002,
sdélenim Fakultni nemocnice piislusnému OSPOD, Ze se dcera narodila svobodné
matce a neni uveden otec ditéte. Dale je sdéleno, ze matka bydli v Azylovém
domé (AD), kam se ma po propusténi s dcerou vratit. Také Ze si zada o syna
Martina (3 roky) do své péce. Pii propusténi nezl. Diany a matky z nemocnice je
OSPOD zadan o zvySeny dohled, protoze dalsi pacientky, které jsou s matkou na
pokoji v nemocnici, upozornily na jeji nevhodné chovani k ditéti (nadava mu).
Zvyseny socialni dohled nad matkou je zajistén jejim pobytem v Azylovém domé.
Spis Diany obsahuje zdznamy socialni prace s matkou od jejiho pocatku pobytu
v AD, tedy od 23. 02. 2002 az do 13. 05. 2002, tj. 3 mésice. Piestoze je matce
v AD vénovand intenzivni socialni prace, matka péci o nezl. Dianu, jak vyplyva
ze zprav, nezvlada. Je na ni hruba, kii¢i na ni: %,...co /ves, nemas proc, sedni Si, uz
si zrala dost... " Na dotaz pro¢ na dité krici, sdélila: *“ Ja na ni nekiicim, jenom si
s ni povidam*. Matka je v zaznamech zmifiovana jako nezrald. Upfednostiiuje
venceni psa u své babicky, matky otce, pred péci o dceru. Na cely den opousti
AD, prestoze koji. Za celou dobu pobytu neméla snahu vaftit, chodi na jidlo ke své
babi¢ce (matce otce). V této dobé byly v AD s matkou velmi intenzivné
vyfizovany, jesté pied porodem, socialni davky a socialni podpora. V podrobnych
dennich zpravach AD je také uvedeno, Ze matka byla pfed porodem ve Spatném
psychickém stavu, spolykala 4 tablety I¢kii na krvinky Sorbifer Durules, byla
oSetfena na pohotovosti a nésledné hospitalizovana na psychiatrické klinice.
Vratila se, ale na vlastni zadost, jesté tentyz den, do AD. V této dobé také probihal
soud o zrueni UV nad nezl. Martinem a pfedanim matce zpdt do péce. Matka si
vytizovala socialni davky, pro které potiebovala ziskat od piedchozich
zamg&stnavatelll potvrzeni o pracovni €innosti. Vyfizovala ur€eni paternity otce
k nezl. Dian¢, méla podat kK okresnimu soudu navrh na urceni opatrovnika nezl.
Diané. Dokud nebyla paternita vyfizena, nemohla matka pobirat socialni podporu
davek v matefstvi a socialni ptiplatek. Dale matka jednala s VZP o splatkach
dluhu na zdravotnim pojisténi. K nezl. Dian¢ je ve zpravé AD uvedeno, Ze je

zdrava. Pocatecni zpravy, mimo hrubé jednani matky a mluvy s dcerou, matku
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chvali. Chvali jeji péc¢i o dceru a jeji celkovy dobry zdravotni stav a vyvoj. Tyto
pribézné, témet denné zaznamenané, zpravy v rozpéti zhruba meésice od narozeni
nezl. Diany ale kon¢i zaznamem, Ze je matka k dcefi opét velmi hrub4, kii¢i na ni
a nadava ji. V byté ma velky nepotadek, jevi se jako by byla uplné¢ mimo
achovala se divné. Pracovnici AD podali podnét k odebrani nezl. Diany na
piislusny titad UMO, odboru socialnich véci a zdravotnictvi. Dne 14. 05. 2002 byl
podan navrh na predbézné opatieni §76 a) OSR, pracovniky socidlné pravni
ochrany (OSPOD) o umisténi nezl. Diany do KU. V Usneseni o predb&Zném
opatieni §76 a) OSR vydané soudem je uvedeno, ¢ matka sama vyristala
V neutéSenych pomeérech, je vedena jako psychomotoricky retardovana v pasmu
debility a dle sdéleni 1ékaiti neni schopna se sama o sebe starat. Nedokézala
zajistit péci o sebe a dceru ani v takovém zatizeni s celodenni péci jakym je AD.
Také s ohledem na jeji soucasny Spatny psychicky stav a chovani k ditéti je nezl.
Diana rozhodnutim soudu, které je vykonatelné ihned, dne 14. 05. 2002 umisténa
v KU. Matka byla pfi jednani poucena, z¢ miize do zafizeni KU dochazet dceru
kojit.

Matka péci o dceru nezvladala ani za podpory AD, zplsob jeji vychovy se omezoval na
pfikazy. Byla hruba a o dceru neprojevovala zajem, tak znéji zpravy z tohoto zarizeni.
Pokud soud prfedbéznému opatreni vyhovi, jako v nasem pfipadé, je dité nejpozdéji do
24 hodin matce odebrano a umisténo do jiného vychovného prostfedi, napr. do
kojeneckého dstavu. Diana byla umisténa v prvnim mésici svého véku. Matka se

pokusila situaci re$it sebevrazdou, ktera byla, jak vyplyva ze zprav, demonstracni. V této
dobé jesté ani matka, ani socialni pracovnici v zafizeni nevédi, Ze je Diana také mentalné

postizena, téZ8i formou. Zaznamy z AD ukazuji na velkou podporu ve vyfizovani
potfebnych dokladi a administrativnich zaleZitosti, pée o dité matkou je v nich spiSe

monitorovana a neni z ni zfejmé, zda a jak dochazelo k edukaci matky a posilovani jejich
rodicovskych kompetenci.

Matka se ihned proti tomuto usneseni o piedb&ézném opatfeni § 76 a)
odvolala. Krajsky soud bez nafizené¢ho jednani potvrdil usneseni soudu prvniho
stupné a nezl. Diana ziistala dal v pé¢i kojeneckého tstavu (KU). Jednani ve véci
natizeni ustavni vychovy (UV) bylo nad nezl. nafizeno v srpnu 2002. Matka se
Z jednani omluvila, a tak bylo odro¢eno na zari 2002. Z protokolu z jednani u OS
o natizeni UV, kdy matka vypovidala u soudu, je ziejmé, Ze i nadale ma velky
zajem o dceru. Navstévuje ji v zafizeni a védéla, Ze je dcera nemocna. Uvedla, ze
se s otcem nezl. Diany rozesla. Otcovstvi ji nepotvrdil, nemél o ni zijem
a najednou, kdyz je dcera v KU by ji chtél do své péte. Nedomniva se, Ze by na

dceru byla hrubd, obc¢as na ni zakficela: ,,...pockej, uz jdu... a tak...*. Matka ma
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opét nového pritele, pracuje bez smluv jako brigaddnice, bytovou situaci stale
nema vyieSenou. Zjistované udaje, které sama udala, nejsou Setienim OSPOD
potvrzeny. Matkou uvedené pobyty neexistuji. Okresni soud po zjisténi diukaz
nafidil ustavni vychovu, matka se opét proti rozhodnuti soudu odvolala. V zavéru
svého odvolani mimo jiné uvedla, ze se domniva, ze bylo jeji dit¢ vyhlédnuto
k adopci. Jednani pied odvolacim soudem bylo natfizeno na den 06. 03. 2003 Také
pro toto jednéani bylo provedeno Setfeni matkou uvedenych pobytt. Prostfedi je
pro vychovu shleddno opét jako nevhodné. Krajsky soud odvolaci fizeni zastavil.
Okresni soud z moci Gfedni urcil v roce 2003 pro dit¢ opatrovnika a zmocnil ho
k podani navrhu na ureni otcovstvi k nezletilé. Zalobcem je nezl. Diana
a zalovanym je matky pfitel, kterého matka uvedla jako otce nezl. Diany.
Opatrovnikem je ur€en OSPOD v misté bydlisté otce, také navrh na urceni
otcovstvi je podan v misté¢ bydlisti zalovaného. Nezl. Diana je v roce 2003
pielozena do détského domova (DD) K bratrovi, aby matka mohla ob¢ déti
nav§tévovat spolecné. Spis dale obsahuje tfi pfedvolani, se zménou data
V nafizeném jednani, o ureni otcovstvi k nezletilé Diané. Posledni datum jednani
je stanoveno na kvéten 2005. Az ze znaleckého posudku vypracovaného na
paternitu je zfejmé, ze zalovany v fijnu 2003 zemiel. Vypracovany znalecky
posudek v oboru molekularni genetiky ve véci urCeni otcovstvi urcil zemielého
jako otce nezl. Diany. Vzorky byly odebrany nezl. Diané, jeji matce, matce
zemfielého a jeho dvéma sestram. Rozsudkem OS, z roku 2005, byl zemfely ve
vyroku I. uréen otcem nezletilé Diany a ve vyroku II. byla nad Dianou natizena
UV. Soud v této dobé zkoumal, zda mé matka podminky pro prevzeti obou déti do
své péce. Matka v této dobé podminky neméla, stale bydlela u své babicky. Toto
prosttedi bylo opétovné shledano jako nevhodné prostiedi pro vychovu déti.
Matka v pribéhu doby jiz chodila do prace, ale za détmi do détského domova
nejezdila z ¢asovych a finanénich divodi. Ve spisu Diany je v této dobé zalozena
kopie oddaciho listu matky. Matka se v tomto obdobi vdala. Manzelem neni ani

jeden z otcti nezl. déti, jedna se o ciziho statniho pfislusnika.

Nové partnerstvi matky nevydrZelo. Diana je pfeloZena k bratrovi do DD pfed 2. rokem,
jesté v roce 2003. Matka se odvolala proti nafizeni UV nad nezl. Dianou, ale zézemi opét
nezajistila a tak bylo fizeni zastaveno. Upozorriuji na zahajeni rfizeni z moci aredni ve
véci paternity k Diané, kterou matka nebyla schopna zajistit sama a ani s podporou
pracovniku AD po celou dobu od narozeni Diany. V této dobé matka za détmi nedojizdéla
a nebyla s nimi v kontaktu. Jednéni u Diany o nafizeni UV se protahovalo z divodu
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uréeni otcovstvi, zajmem otce o péci ditéte a jeho umrtim. Po celou dobu od 5/2002 do
5/2005, tedy dalsiho jednani, byla Diana v Gstavni vychové na predbézné opatreni.
Obdobi bez vzajemné, nebo minimalni interakce mezi matkou a détmi se protahovalo.

Spisy déti pokracuji v lednu v roce 2006 podanim navrhu matky OS na
zru$eni UV u obou déti. Jednani bylo odrodeno a matce byl doporuden styk
s détmi. Matka pfi jedndni uvedla, Ze se ji zlepSily bytové podminky a nyni bydli
u svého otce v RD Vv jiném spravnim obvod¢. Dim teprve vybavuje, ale détsky
pokoj ma jiz témé&f vybaven. Uvedla, Ze pracuje ve firm¢ jako délnice. Pracuje na
dvé smeény, ale po domluvé se zaméstnavatelem mize pracovat i pouze na ranni
sménu. V tomto obdobi slozila zkousky a ziskala fidi¢ské opravnéni pro fizeni
osobniho automobilu. Soudu byla opatrovnikem podana zprava, ze matka dolozila
potvrzeni détského 1€kate, ktery déti zaeviduje v misté nového bydlisté matky
a zajistila pro Dianu misto v MS, ve které ale neuvedla, ¢ ma Diana postiZeni.
Opatrovnik déti, pavodni OSPOD, doporuéuje navrh na zruseni UV zamitnout
S pfihlédnutim k tomu, Ze matka méla déti u sebe pouze na jednom vikendovém
pobytu a z toho nejde posoudit, zda bude péci o déti zvladat. Soud jednani odrocil
na kvéten 2006. Do dalsiho jednani si matka bere déti zhruba 1x za 14 dni
Vv mésici. Jsou provedena nova Setfeni u matky a vyzadana nova stanoviska
z détského domova. Spisova dokumentace doplnéna o zpravu z psychologického
vySetfeni provedeného Vv bfeznu 2006 u nezl. Diany ve véku tii let a 11 mésici.
Také je provedeno psychologické vySetfeni nezl. Martina pro posouzeni Skolni
zralosti a pro doporuceni vhodnych vychovné vzdélavacich opatfeni (kapitola
&. 3). Ze zpravy DD vyplyva, Ze nezl. Diana nemiZe chodit do b&zné tiidy MS.
,Je cely den balena do plen, vyzZaduje specidlni vychovu, rehabilitacni
a logopedickou péci, nemd osvojeny zdikladni hygienické navyky. K nezl.
Martinovi je uvedeno, Ze jeho vysledky jsou priimérné. Je mu doporucen ve
Skolnim roce 2006/2007 odklad skolni dochazky, ktery bude realizovan. Déti jsou
jinak zdravé*. Matka méla déti na vikendovém pobytu dvakrat a dvakrat je
navstivila v zafizeni DD. Vzdy je vraci v pofadku. Je doporuceno provést Setieni
v dobé¢, kdyzZ jsou déti doma u matky. Matka zacala za pobyt déti v zafizeni platit
uhradu, zistava jesté dluzna Castku 13.433,-K¢&. Byla provedena Setfeni u matky
I vdobe, kdy méla déti u sebe na pobyt. Vychovné prostiedi bylo shledano
prumé&rné. Matka méla nakoupené jidlo, déti byly najezené a Cisté oblecené. Nezl.

Diana vydavala nesrozumitelné plactivé pokiiky, kdyz se matka od ni vzdalila
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z dohledu. V prubéhu Setfeni vyzadovala neustaly kontakt s matkou, ktera ji
utésila tim, Ze ji vzala do naruce. Déti mély nakoupené hracky, kostky auta, knihy.
Na zakladé zjiténych skute¢nosti soud zrusil nad détmi UV a natidil vychovné
opatfeni soudniho dohledu. Opatrovnik (ptvodni OSPOd) se proti rozhodnuti
soudu do rozsudku odvol. Divody pro podani odvolani spatiuje v nedostatecnych
schopnostech matky pecovat o své dvé déti, které potiebuji specidlni péci.
Opatrovnik odkazuje na psychologickd vySetfeni a posudky déti. Nesouhlasi se
zrugenim UV nad détmi a navrhuje odvolacimu organu krajskému soudu (KS)
zrusit rozsudek soudu prvniho stupné. KS natizuje jednani na za¥i v roce 2006.
Spis obsahuje zdznam z jedndni OSPOD s matkou, ktera je rozcilena, Ze se
opatrovnik odvolal. Je zde ozndmeno mat¢ino vyhrozovani pravniky
a ,,svétskymi‘. Matka si i nadéle bere déti na pobyty do nového bydlisté. Z dalsiho
Setfeni, proveden¢ho nasim uradem, vyplyva, ze prostfedi u matky je primérné
vybaveno star§im nabytkem, matka ma vzdy zajistén dostatek potravin. V domé
bydli se svym otcem, tedy dédeckem dé&ti. Jsou provedeny pohovory s détmi.
Nezl. Martin, kterému je jiz 7 let, pfi Setfeni sdé€luje, ze se mu u matky libi. Také
je zfejma silnd kontaktni vazba Diany na matku. Doporucili jsme styk matky
adéti, ke zruseni UV jsme se nevyjadfovali z déivodu neznalosti spisové
dokumentace a dosud provadéné socialni prace s rodinou. Krajsky soud potvrdil
rozsudek soudu L stupné, ve vyroku o zrudeni UV, tedy ji zrusil. V rozsudku KS
je konstatovano, Ze opatrovnik vidél déti naposledy o vanocich vroce 2005.
Nemél informace ani o tom, Ze se matka piestéhovala a uvedl, ze mu nové poméry
bydleni nejsou znamy. Pii jednani bylo zjiSténo, Ze matka zmeénila trvaly pobyt do
nového bydlisté. V odivodnéni bylo dale konstatovano, Ze ze zprav mistné
ptislusného OSPOD a DD vyplyva, ze pobyt détem u matky sved¢i, upeviiuje
jejich sourozeneckou vazbu. Nezl. Diana zacala vyslovovat slovo:“Maminka®.
Déti se nechtéji vracet zpét do domova a nezl. Martin se Casto ptd, kdy pujde
domd, chce k matce a dédovi. Matka péci o né€ zvlada za pomoci §irsi rodiny, tedy
svého otce. Déti jsou do zafizeni DD zpobytu od matky vraceny vcas

a v poradku.

V této ¢asti je prvni zminka o tom, Ze je dcera postizena, aZ ze zprav doloZenych pro
soudni jednani je uvedena diagnéza MR. Matce se podafilo stabilizovat sociélni zézemi,
navazala Castéjsi a pravidelny kontakt s détmi. Navstévami u matky se zacaly upevriovat
i jejich sourozenecké vazby, rozsifily se vazby na dédecka. Z udaji je zfejmé, Ze se toto
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vSe matce podafilo za pomoci ptvodni rodiny, tedy jejiho otce, ktery ji umoznil bydleni
a jeji babicky, matky otce. Déti byly v DD umistény Martin na 7 let a Diana na 4 roky.
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2.6.3 Psychologické posudky, lékaiské zpravy

Posudek na matku Martinu, ( nar. 1981)- zruseni UV 2002

Ze zestrucnéného vypisu anamnestickych udaji matky vyplyva, ze
nastoupila do Skoly srocnim odkladem. Navstévovala zvlastni Skolu, vysla
z 9. tfidy. Po zékladni $kole nastoupila na Ufad prace. V priibdhu rozhovoru
dodate¢né sdélila, ze po skole nejdiive nastoupila do uceni v keramickych
zavodech. Uceni prerusila po tfech az ¢tyrech meésicich dochazky. Potom teprve
nastoupila na Utad prace a dosud nikde nepracovala. Tendence zatajit informace,
o nichz se domnivala, ze ji charakterizuji nepfiznive, se projevovala i v dalSim

rozhovoru. Uvadéna fakta tim mohou trpét.

Po skonceni Skolni dochazky se vratila zpét do bytu svého otce. V této dobé
navazala zndmost s otcem nezl. Martina. Schazeli se u ni v byté. Pfitel v té dobé
nepracoval. O jeho pomérech védéla pouze to, ze bydlel u svych rodi¢l, osobné je
neznala a ani jejich poméry. T¢hotenstvi bylo nechténé. Kdyz se jeji pfritel
dozvédél, ze je tehotna, obvinoval ji, ze neni dité jeho. Chtél, aby se ditéte
zbavila, ze na né nebude platit. Bil ji, a tloukl i do bticha. Na dotaz popiela, ze by
méla jiné partnery. Uvedla, ze pfitel uz jedno dit¢ ma. Jako otce ho neuvedla,

protoze je to ,,grazl“. Nechtéla, aby dit¢ mélo jeho piijmeni.

Rodi¢e matky se rozvedli v dobé, kdy ji bylo 11 let. V této dobé byla
svétena do péce otci. Pozd¢ji byl jeji matce zakazan styk s dcerou. Diivodem bylo
udajné to, ze si manzelka otce nepfala, aby se ona vidala s matkou. V priub&hu
rozhovoru bylo jesté zjiSt€éno jméno otce nezl. Martina. Bydlel s ni spole¢né
Vv jejim byté 1+1.Vyslo najevo, Ze je matka znovu téhotnd, méla byt znésilnéna,
nikdo o tom nevi, nechce ztratit vazby s rodinou. Toto dalsi dité chce dat k adopci.
To, ze je znovu t&€hotnd, sdélila, az kdyz zjistila, Ze o tom vime. V této dob¢ byla
JiZ v 7 mésici téhotenstvi a méla zdravotni problémy. Byla 1 pro zdravotni
problémy hospitalizovana. Déle vyplynulo, Ze m& novou zndmost. Nejdiive
uvedla, Ze ji S novym pritelem seznamila kamaradka a posléze, ze ji ho ,,dohodil*
otec. Pfitel s ni bydli v byté, davaji ho dohromady. O jejim novém téhotenstvi
ptitel vi. Planuji spolu zhruba za rok svatbu, do té doby budou Zit spolu. Ptitel si

chce Martina adoptovat. Ona mu bude, jako manzelovi, pomahat s jeho
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podnikdnim. Pracuje jako prodavac¢ sklenénych ozdob na trznicich. Nez vsechno

vyfesi, otazku adopce, bydleni a dluhii, chtéji nezl. Martina zatim ponechat v KU.

V psychologickém vysetreni byla uroven psychickych schopnosti matky
ovérena strukturni intelektovou zkouskou WAI-R a osobnostni viastnosti
dotaznikem 16PF a projekcni Liischerovou zkouskou barev a tvari. Testy byly
vyhodnoceny s pomoci pocitacovych programit a pocitacem zpracovanych
vysledkii.

Celkovy vykon v strukturnim intelektovéem testu odpovidal hranicnimu
zjisten v subtestu podobnosti, coz svédci o chabé schopnosti abstraktniho mysleni
a pojmového usuzovadni, které jsou typické pro mentalni retardaci. Nizky vykon
V subtestu vSeobecnych informace a slovniku je znakem nizkych intelektudlnich
ambicit a stimulacné chudého vychovného prostiedi. Casto se zdrzuje s narusenym
sebepojetim a narcistickymi poruchami. V popisu psychologického vysSetreni jesté
uvadim zvyraznéné vysledky. Pri soucasném celkové lepsim vykonu v neverbalni
casti zkousky (IQp 74), a nizsim vykonu ve verbdlni casti zkousky (IQp-71) je
tento stav typicky pro suspsocidalni psychopatii a nachylnosti k delikvenci.
Predstavuje vsak dobrou prognozu pro psychoterapii a pro moznosti budouciho
zlepseni socialni adaptace. Dobry vykon v subtestu kostky vylucuje organickou
poruchu v pravé hemisfére a svédci o dobré vizudlni a motorické koordinaci,
ktera je dilezita pro zvladani pracovnich aktivit a je priznivda i pro osvojeni
dovednosti potrebnych k péci o malé déti. Nejnizsi vykon podala matka v subtestu
symboly — 4 standardni body, coz je znakem snizeného psychomotorického tempa,

které byva spojeno s psychickou tezi, s uzkostnymi a depresivnimi stavy.

Vysledky v osobnostnim dotazniku 16 PF byly prevazné v oblasti priumeéru.
Zjistené odchylky na dilcich skalach osobnostniho dotaznikii jsou pozitivni.
Kladna odchylka na skdle A (8 st .bodii) charakterizuje matku nezl. Martina, jako
osobu vielou, spolecenskou a pozornou K druhym. Zaporna odchylka na skale E ji
charakterizuje, jako submisivni, kooperativni, vyhybajici se konfliktiim. Kladna
odchylka na skale G (Superego) ji charakterizuje jako zasadovou, se smyslem pro
povinnost. Vysledky na této Skdle jsou snaze ovlivnitelné snahou jevit se v dobrém

svetle. I s prihlédnutim k této tendenci jde o jev pozitivni, protoze byl motivovan
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snahou priznivé prispét k tomu, aby ji byl syn Martin svéren do péce. Zaporna
odchylka na skale QI podporuje zvysené G, protoze se v ni odrazi kladny vztah
K tradicionalismu, vdzanosti na rodinu a normy. Nizkd hodnota na Skdle (4,
signalizuje snizenou uroven pudovych tendenci — UvOIlnénd, klidna trpéliva.
Z hodnot druhého vadu byla zjisténa zaporna odchylka na skale IN, ktera matku
charakterizuje, jako osobnost prizpiisobivou, vstricnou a nesobeckou s tendenci
submisi, plachosti a duverivosti. Je zdiiraznéno, Ze jedinci s touto hodnotou jsou
snaze ovlivnitelni situacnimi podminkami a jinymi lidmi. Jejich prizpiisobeni byva
spojeno s touhou vyhnout se ohroZeni a uzkosti. Casto se citi nepohodiné
V situacich, které vyzaduji asertivitu, sebevyjadreni nebo pri presvédcovani

druhych.

Liischerovym projekcnim testem, kterym se odrazi povédomé a vice aktudlni
situaci podminéné prozivani a tendence chovani, nebyly u matky nezl. Martina
S nejvyssi zavaznosti (i hvezdicky) zjistény. Hvezdicky na konci jednotlivych
hypotéz oznacuji miru stresovych a frustracnich podminek, které obsahuji. Vyber
fialové barvy, jako barvy nejoblibenéjsi, je pro typ simplexnéjsi osobnosti typicky.
Volba této barvy signalizuje zvySenou touhu po nécem neobvykléem:*“ Chtéla by
prozit, zazit kouzlo néceho neobvyklého rozkosného a oddat se okouzleni idedlnim
vztahem. “V testu vystupuje do popredi, volba odstinu modrych barev — vztah
K blizkym lidem:* ... uSetiena tizivé zatéze a starosti, ...... strach z izolace od
rodiny, ...... vytvoreni citového vtahu, ktery by mohl vést k zranujicim konfliktiim. *
Proto ani jeji matersky vztah k ditéti neni prilis silny. Obava se vSak toho, zZe kdyz
da Martina do adopce, bude otcem a jeho matkou zavrzena a dostane se do
izolace. V testu u matky je dale kladne hodnocen jeji pozitivni postoj k Zivotu,
snaha zdolat vsechny obtize a potlacit netrpélivost a co nejvice se oviladat. Také
to, Ze chce najit vychodisko a zamérit se na budoucnost s novym pritelem. Dobry
vyvoj jejich vztahu by také kladné ovlivnil jeji vztah k synovi, K blizkym lidem
a jeji osobnostni vyvoj.

Anamnézou babicky nezl. Martina a psychologickym vySetienim, které u ni
bylo také provedeno, bylo zjisténo, ze uroven jejich intelektovych schopnosti je
sice podprimeérna, ale v normé — IQ 80. Psychologickym vySetrenim nebyly

zjistéeny ani zZadné poruchy V strukture jeji osobnosti. Urcité problémy by mohly
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vzniknut pouze z toho, ze se hiire ovidada (obtiznéeji udrzuje svoje city a afekty pod
kontrolou), coz by mohlo vést k obtiznéji resitelnym konfliktiim, napr. reakce

3

babicky na nové tehotenstvi matky nezl. Martina, o kterém zatim nevi .
Odpovédi na otazky, které byly znalci polozeny
1) vychovné piedpoklady matky nezletilého

Uroveri mentalnich schopnosti matky je dostatecnd pro zvlddnuti dovednosti
potrebnych k péci o malé deti. Stupen rozvoje jejich psychickych schopnosti
odpovida hranicnimu pasmu mezi vyraznym podprumérem a defektem C 1Q 72.
Retardace je castecné podminéna socidalné. Relativné dobre jsou rozvinuty
schopnosti, které vytvareji dobré predpoklady pro jeji uspokojivou socidlni
adaptaci, zvlddani pracovnich aktivit a pro osvojeni dovednosti potrebnych pro
péci o malé deti. Pozitivni jsou i vysledky zjisténé osobnostnimi testy. Prevaznd
cast vysledkii se v osobnostnim dotazniku pohybovala v oblasti priiméru a zjisténé
odchylky jsou kladné a charakterizuji matku nezl. jako osobnost prizpiisobivou,
vstricnou a nesobeckou s tendenci k submisi, plachosti a diverivosti. Ma kladny
vztah k tradicionalismu, vdzanosti na rodinu a normy. Uroveri jejich pudovych
tendenci je snizena — uvolnéna, klidna trpéliva. Jedinec s témito vlastnostmi je
snadno ovlivnitelny situacnimi podminkami a ostatnimi lidmi ... ... atd. Pak zprava
obsahuje shrnuti prubéhu deni a faktii do narozeni nezl. Martina a jeho predani

do péce KU PO §76 a), dle O. S. R.

Zavér: Matka nezletilého ma uspokojivé piedpoklady (iroveii schopnosti a

osobnostnich vlastnosti) pro to, aby zvladla péci a vychovu svého syna Martina.

Nezbytnou podminkou jsou vsak vhodné materidalni a socialni podminky
u matky a v soucasné dobé v nové se rozvijejicim souziti s jejim druhem, které jsou
spojeny s jejich pobytem v byté, kde dosud Zije matka. Obé moznosti jsou vSak
V soucasné dobé nejisté. Babicka, (matka matky), nevi o jejim novém téhotenstvi,
azda se jeji vztahy s pritelem budou rozvijet planovanym zpiisobem, také neni

Jjisté. Proto soudu znalec doporucuje, aby soudni jednani bylo odroceno do doby,

Nez tyto podminky vykrystalizuji. K ujasnéni problému by pomohlo vyslechnuti
pritele matky jako svédka a pripadné jeho psychologické vysetieni.

53



2) jaké jsou vychovné piedpoklady babicky nezletilého ze strany matky

Uroveri jejich intelektovych schopnosti je sice podprimérnd, ale v normé —
10 80. Psychologickym vysetienim nebyly zjisteny ani Zadné poruchy v strukture
jeji osobnosti. Urcité probléemy by mohly vzniknut pouze z toho, Ze se hure ovlada
(obtiznéji udrzuje svoje city a afekty pod kontrolou), coz by mohlo vést k obtizneji
resitelnym konfliktiim, napr. Jeji reakce na dcery nové téhotenstvi, o kterém nyni

nevi.

3) jaky je vztah matky k nezl. synovi

Z analyzy anamnestickych udajii Ize usuzovat na ranou emocionalni
deprivaci matky nezletilého, ktera vede k mensi diferencovanosti a plochosti
citové oblasti téchto osob. Projevuje se to i na jejim vztahu k nezletiléemu.
Z vyjadreni o strachu z izolace a nepochopeni jejiho otce a jeho matky, kdyby se
Martina vzdala, se jevi tak, jako Ze si vice ceni matky otce nez své a dava prednost
jejim nazorum. Emociondlni plochost se projevuje i v tom, zZe se chce ziici dosud
nenarozeného ditéte. Analyza situace potvrzuje dotaznikem zjisténou zdsadovost,
smysl pro povinnost a vdzanost na rodinu a normy, coz jsou vlastnosti velmi
diillezité pro zvlddani rodinnych povinnosti i povinnosti spojenych s péci o deéti.

Lze ocekavat, Ze to bude mit pozitivni vliv na prohloubeni jejiho vztahu k synovi.

4) Jaky je vztah babicky nezletilého ze strany matky k nezletilému.

Z anamnestickych udajii vyplyva, Ze matka matky méla problémy s péci
0 viastni déti, které byly po rozvodu svereny do péce otce. Vztah babicky k vnukovi
je slabya vychazi spise z raciondlnich duvodii: “Domniva se, Ze kdyz dcera syna
porodila, tak by si ho méla nechat. Zalezi vSak na tom zda ho bude dcera chtit
nebo ne.“ Je ochotna i s péci pomahat. Veétsi vyznam by tato pomoc méla, kdyby
sdcerou bydlela ve spolecném byté. Ve zminénych podminkdach by byla tato
pomoc vagni: ,,Ja bych tam obcas jezdila viakem kontrolovat* a dodala —,

‘

k veceru.
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Martin 3 roky — zpravy KU rok 2002 ¥izeni o zruseni "UV

Zprava z KU, ze které vyplyva: “.nezl. Martin md hyperexcitabilni syndrom
(neklidné, lekave miminko). “ Jinak je uvedeno, Ze jeho zdravotni stav, tedy ditéte
narozeného predcasne, je od 5 mésicu stabilizovany. Matka dite navstévuje
pravidelné
1 x za 14 dni, ve zpravé je oznacena jako simplexni matka. Jezdi obcas se svym
otcem nebo svoji babickou.Nezl. Martin navazuje bez obtizi kontakt i s méné
znamymi lidmi. Pri navsteve pobiha po mistnosti a matka ho verbalné napomina
a, honi ho“.Bez odborného vedeni ho neni schopna adekvitné zabavit. Je
sdeleno, ze ani po opakovaném vysveétleni vyvojovych specifik nedonosenych deti
nema matka nahled na konflikini situace, ty dale 7esi prevainé emocidalné
a s akcentem na represe misto odvedeni pozornosti a zabaveni ditéte . ,, Furt

jenom zlobis, dostanes na prdel. *“ Martin je objektivné obtiznéji zvladatelné dite.

Zprava DD opét upozorriuje na matcinu nedostatecnou kompetenci k vychové, hlavné na
jeji zpusob jednani se synem. Déle je zde zminéna podpora otce matky a jeji babicky,
tedy matky ze strany ofce, ktefi matku doprovazeji na navstévy za synem. Tato jejich
podpora, podle mého nazoru, nebyla dosud dostate¢né vyuZita k aktivizaci matky
a sanaci jeji rodiny. Dité se ve dvou letech nachazi stéle v UV a jeho osobnostni vyvoj se
rozviji bez uzkého kontaktu matky a Sir§i rodiny. V tomto obdobi, kratce po vypracovani
posudku, je nafizena UV nad sestrou Martina.

Martin 7 let, zprava DD — posudek psychologa ke zruseni UV 2006

Nezl. Martin chodi do b&zné ttidy MS pii DD.“Spoluprdce s chlapcem
navazand bez problému. Pozornost ditéte spise kratkodobd. Expresivni 7ec
dyslalicka (vibranty, sykavky), hire srozumitelnad, chuda slovni zdsoba. N pritbéhu
plnéni uloh vyzaduje chlapec pochvalu a povzbuzeni, jeho znalosti a védomosti
dosahuji urovné 4-6 let, grafomotorika pravoruka, ne uplné korektni drzeni tuzky,
.... Zaver: Chlapec s dyslalickou vyslovnosti, horsim porozuméni reci, s nezralymi
pracovnimi navyky. Zjistené védomosti prevazné neodpovidaji chronologickému
vyvoji veku ditéte. Doporuceni: “Realizovat odklad Skolni dochdzky, pokracovat

V logopedické péci “.
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Diana, psychologicky posudek 2006, ve véku 3 let a 11 mésicu

Zprava sdéluje:“V UV jako casus socidlis, mater simplex, otec neuveden.
Dité z tretiho téhotenstvi, Apgar8-8-10, po propusténi pobyvala s matkou v AD,
jeji péce ohrozujici, proto prelozena vroce 2003 do DD. Reflexni cviceni
Vojtovou metodou. Ve zprave je uvedeno, ze nezl. Diana je v socidlnim kontaktu
pasivni, obcas prazdny pohled, nespolupracuje, velmi problematické cilené
poutani pozornosti, pokud se ji néco vezme, projevuje nelibost. Spontanni pouze
V téch nejelementdarnéjsich aktivitach, jako je zdjem o jidlo. Poznava prostiedi,
kde se styka s rodinou a hleda tam matku, jinak bez zajmu. Chiize o Siroké bazi,
méné jista, neobratna mald motorika, pravoruky toporny uchop tuzky, pouze
bezesmysiné cmarani, obsahovou kresbu nechape. Verbalizace na urovni
neartikulovanych zvukii, viceméné necilend, nekomunikuje, na dotaz nereaguje
ani nonverbalné. Rigidita. Zaver:, Souhrnna vyvojova uroven na hranici tretiho
a ctvrtého trimenonu, tj. tézkda mentalni retardace, aktualni 1Q kolem 30, rigidita,
v.s. centralni poSkozeni nervové soustavy. Doporuceny vSestranné podnéty
stimulace,  pravdépodobné  rehabilitacni  pece, vhodna  konzultace

s pedopsychiatrem - otdzka stimulacni medikace. Perspektivné zkusmo PS.

V tomto posudku je uvedeno, Ze Diana je mentalné retardovana a jsou zde uvedeny
zplisoby provadéné stimulace pro rozvoj jejich schopnosti.
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2.6.4 Kazuistika matka s détmi v péci, obdobi 2006-2008

V této kapitole je pouZita metoda zucastnéno pozorovani s uplatnénim viivu zasahu do
vyvoje situace. V ¢asovém obdobi 2006-2008 nam $§lo hlavné pii praci v rodiné
0 zachovani zakladnich potfeb pro zdravy vyvoj déti v pééi matky, Také jsme se snaZili
navazat divéru mezi nami a matkou. Dalezitym okamzikem pro nas byl vstup déti do
Skoly a Skolky. PéCe o né byla rozlozena mezi dal$i odborniky. Matka od poclatku
spolupracovala, ale sdélovala nam pouze to, co jsme méli zjisténé, resp. to potvrzovala.
Méla ze zacatku problémy dodrzovat domluvené postupy.

Na zacatkt prosince 2006 jsou u nas zavedeny nové spisy Martina a Diany,
protoze matka dne 05. 12. 2006 pievzala déti do své péce z DD. Spoluprace mezi
matkou a nami zacala tim, Ze se matka bez domluvy dostavila na na§ ufad
a pozadala o sepsani navrhu na rozvod. Zjistila, ze neni schopna k vyfizeni davek
dolozit manzelovy piijmy a pokud tak neuéini, nemize obdrzet davky Utadu
prace, Statni socidlni podpory. Jednalo se o pfidavky na déti a pfispévek na
bydleni. Matka pievzala déti, pfestala pracovat a zlstala by, pokud nevytidi
davky, bez finan¢nich prostiedkli. Do zdznamu, sepsaného na ufadu, uvedla, ze
uzaviela manzelstvi z velké lasky. Manzelstvi trvalo si 14 dni a nyni nevi, kde
manzel je. Bylo ji doporuceno, aby pozadala o rozvod a navrh na rozvod sepsala
U notafe. Matka si vzala ciziho statniho pfislusnika. To, ze se vdala, pfed svoji
SirSi rodinou tajila. V rodiné byla kazdy tyden provadéna Setfeni a s matkou byly
projednavané kroky k zajisténi davek. Jediné co nebyla matka schopna vyfizovat
sama, byla otazka rozvodu a komunikace s jejim manzelem. Matce dochazely
penize a byla odk4dzand na pomoc svého otce. Vyfizovala si dale rodicovsky
ptispévek, resp. prodlouzeni rodi¢ovského prispévku. Nezl. Diana dosahla véku
4 let, a protoZe byla nemocnd, mohla matka pobirat RP az do jejiho véku 7 let.
Matka si v této dobé sama vytidila sirot¢i diichod pro nezl. Dianu u OSSZ. Nezl.
Martin za¢al nav§tévovat MS v misté bydliité. Nezl. Diana se u nas na ufadu,
kdyz doprovazela matku, projevovala jako velmi neklidné dité, dozadujici se stale
pozornosti. Matku tim vyvadéla z miry, ta byla nervozni, dceru ¢asto i pfi naSich
jednanich oktikovala. Matce bylo doporuc¢eno najit pro nezl. Dianu stacionafr, kde
by dceru mohla kazdy den na 4 hodiny nechat a vyfizovat si své zélezitosti.
V tnoru 2007 méla matka podané vSechny potfebné Zadosti. Na konci tinora 2007
byla matka rozvedend, rozvod zafidil jeji byvaly manZel. Byl nami totiz
upozornén, ze v pripade€, Ze tak neucini, bude matka pozadovat vyzivné na sebe

asvé déti. Matka byla v této dobé stile financné podporovana svym otcem.
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V rodin¢ soubézné s praci OSPOD bylo provedeno Setfeni i na matky podanou
zadost o prispévek na péci o nezl. Dianu. Vysledkem tohoto Setfeni bylo
vychovné prostfedi shleddno v poraddku. V nezavislé zpravé bylo uvedeno, Ze
zafizeni bytu vykazuje znamky znacného opotiebeni, ale vSude je Cisto, matka ma
vafeno a ma dostatek zdsob potravin. Matka méla v bieznu 2007 vyplaceny prvni
socialni davky a prispévky. Ekonomicky se situace v rodin¢ stabilizovala. Na
zakladé uvedenych skute¢nosti, bylo zhruba v dubnu 2007, pfi terénni praci, po
matce pozadovano, mimo provéieni standardniho uklidu a zajisténi potravin pro
déti v domacnosti, také aby ukazala, jak si s nezl. Dianou hraje a jak ji u¢i novym
dovednostem. Prvni pokusy presveédc¢it matku k této praci s dcerou byly odmitany.
Vzdy uvadéla davody, pro€ to nejde a hlavnég, ze na to nema ¢as. Musi stale délat
néco kolem domu a domacnosti. Bylo zfejmé, ze matka nevi jak ma s dcerou
pracovat. Nabizené zatizeni Diakonie CCE, kam by nezl. Diana, mohla pies den
dochazet, zatim matka odmitala s tim, ze dceru do Gstavu neda. Mateiska Skolka
v mist¢ bydliSt¢ nebyla na pfijeti ditéte s rozsahem postizeni nezl. Diany
pfipravena. Piesto pani feditelka MS, po spole¢ném projednani véci, pijala od
matky zadost s tim, Ze zazdda o asistenta a pokusi se nezl. Dianu integrovat do
jejich MS od zagatku nového $kolniho roku. Nezl. Diana byla v zafi 2007 do MS
pfijata na 4 hodiny denn¢. V prubéhu dalSich Setieni matka jiz sama ukazovala co
se s nezl. Dianou na zakladé€ nasich doporuceni naudila a jak spolu pracuji. Nezl.
Diana v rodin€ udélala takové pokroky, Ze zhruba od unora 2007 ji matka naucila
chodit na no¢nik a byla bez plen. Matka dceru ptevzala z DD v prosinci 2006, kdy
dcera nosila jesté plenky. V bieznu 2007 si Diana jiz sama myla ruce a utirala si
zadecek, za asistence a kontroly matky. V kvétnu 2007 ukézala, Ze si sama umi
obout backory. Matka zacala na zahradé péstovat zeleninu, mrkev, brambory
ajahody. Pfi Setfeni byla nezl. Diana vzdy vSude s matkou.Nezl. Martin byl od
1. za¥i 2007 pfijat do prvni t¥idy ZS. Tim byla péée o jeho vyvoj a vzdélani
rozloZzena i na instituci $koly.Nezl. Martin, od pocatku pfichodu domd k matce
velmi pomahal s pé¢i o sestru, hlidal ji a také si s ni hral. V ¢ervenci 2007 byly
s matkou feSeny jeji dluhy. Matka nebyla schopna sama dat dohromady co a kde
vlastné nezaplatila. Jeji informace byly zmatené a netuplné. Matka ohledné svych
finan¢nich prostiedkii nesdélovala Uplné informace, at’ jiz zdmémé nebo

neumysln¢é. DIuhy s matkou nebylo mozné z nasi pozice vyiesit. Nezl. Martin byl
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ve Skole hodnoceny jako neposedny, rad se predvadél, rad vzdoroval. Léto 2007
travila matka s détmi na zahradé nebo chodila k vod¢. V ¢ervenci 2007 si otec
matky piivedl do domu piitelkyni i s dcerami ve véku 13, 14 a 17 let. V této dobé
se matka nezl. déti seznamila S novym pfitelem. Jednalo se o obana Mad’arské
republiky, ktery nemluvil ¢esky. V této dobé zacalo v rodin¢ dochdzet k prvnim
generacnim konfliktim a konfliktim pii spoluziti dvou nové vzniklych rodin.
Péce matky o domdacnost a déti se zhorsila, matka svého nového pfitele pii nasich
Setfenich zapirala. Zacala se chovat jako dcery pritelkyné otce. Pfijala jejich
chovani, vykazovala prvky puberty, soustavné se chichotala, pospitavala si s nimi
a to i pfi Setieni. V této dobé€ byla do spisu zalozena tzv. ,,nevetejna slozka “, kam
jsou zaznamenany informace podavané od ttetich osob, které upozoriiuji na
zavadové chovani rodici nebo déti. Touto sloZkou jsou tyto osoby ipodané
informace chranény pfed moznou konfrontaci a ziistdvaji v anonymité. Ve slozce
bylo zaznamenano, ze déti jsou zavSivené, Ze matka s dévcéaty si do domu tahaji
Kluky z ubytovny, ktera sousedi s jejich domem. Matka déti béha po vecerech
venku a nikdo déti nehlida. Pii Setfeni se potvrdilo, Ze déti maji v§i. Matka slibila,
ze déti odvsivi. Otec matky nam potvrdil jeji novy pomér a také to, Ze je Casto
Snovym pfitelem venku. Nepotvrdil, ale to, ze by v tuto dobu o déti nikdo
nepecoval. Déti nikdy nejsou doma samy. Matky novy vztah se mu nelibil,
protoze matka chodila s mad’arskym Romem a domnival se, Ze je opét t€hotna.
Ptitel matky, na podzim 2007, odjel do své zemé&. V této dob¢ jsou nezl. Martin
I nezl. Diana jiz pfes den oba zafazeni do Skolniho zafizeni. Soudni dohled byl
z 15 denni frekvence zménén na frekvenci podavani zprav 1 x za mésic. Nezl.
Martin zacal mit ve Skole problémy s chovanim i s ufenim. Popral se ve Skole
a matka ho zacala strasit tim, Ze bude muset zpét do DD, kdyZ bude zlobit. Nezl.
Diana uz umi vyslovit srozumitelng:“dobrou noc*, tady je ,,bordel”. Nezl David
nam pii Setfeni nakreslil obrazky. V jeho kresbach dominuje a pfevliada dim,
obrazky jsou barevné, pouziva modrou zelenou, fialovou, Zlutou a hnédou barvu.
Na obrazku jsou nakresleny stromy, houby, mraky slunce a pes. Pfitel matky se
vratil do Cech, matka s nim hleda praci. Nezl. Diana nem4 zajiiténého logopeda.
V listopadu 2007, nas feditelka MS upozornila, Ze nezl. Diana chodi do $kolky
pouze do obéda. Matka ji vyzvedava jiz pied obédem a nezl. Diana se ve $kolce

pak chova jako nedojedena, hlta svadiny. Setfenim bylo zji§téno, Ze matka je
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v odvSiveni déti nediislednd a tyto se stale vraceji. Matka méla v domécnosti
uklizeno a méla vzdy i jidlo. Nevychazela ale finan¢né, byl ji odejmut socialni
piiplatek, protoZe obdrzela z CSSZ ve 11.Q/07 - 20.000,- K& a II1.Q/07 — 90.000,-
K¢. Jednalo se 0 zpétnou vyplatu piiznaného sirot¢iho duchodu na nezl. Dianu.
Duchod si matka vyfizovala sama bez pomoci a o téchto vyplatach dichodu se pfi
Setfeni nezminila a to i pfesto, Ze s ni v této dob¢ byla feSena otazka jejiho
oddluzeni. Matka sd¢lila, ze za penize koupila ojety viz. S domécnosti matce
hodn¢ pomahala ptitelkyné¢ dédecka, hlavné s péci o domacnost, tedy ve vareni
a peceni. Pomahala i s vychovou déti, jako se ¢tenim nezl. Martinovi. Nezl Martin
ma ve Skole problémy se ¢tenim, nejdou mu spojovat hlasky, kazdy vecer s nim
trénuji ¢teni. Vykon soudniho dohledu je stale provadén terénni praci v roding,
s provedenou navstévou min. 1 x za 15dni, zpravy k OS jsou podavany v intervalu
1 x za mésic. Dohled nad détmi je stdle shleddvan jako divodny z divodu
mat¢iny lability. Soud byl pozadan o snizeni frekvence podavani souhrnnych
zprav z rodiny. V unoru 2008 bylo zjisténo, Ze nezl. Diana ma stale ve vlasech
hnidy. Nezl. Diana proto opét nechodila do $kolky. Matka se v§i zbavovala od
vanocnich svatkii 2007. Po doporuceni piistoupila na to, ze dceru ostiiha
nakratko. V této dobé nam matka potvrdila svoje dalsi te€hotenstvi, 4 mésic.
Pracovnice UP, kde si matka vyfizovala davky stitni socialni. podpory, ndm
sdélila, ze matka uvedla pfitele cizince, ze s nim Zije ve spole¢né domacnosti a
dokonce se zacala na zadosti podepisovat jeho pfijmenim. Kdyz pak byla vyzvana
k dolozeni dalsich podklad®, sohledem na nové uvedené skuteCnosti, jako
legalizaci pobytu z cizinecké policie o pobytu jejiho pfitele, chovala se agresivné
a arogantné. Roz¢ililo ji, ze ji budou odebrany pfidavky na déti, pokud nedolozi
pozadované podklady. Pfi Setfeni matka jiz doloZila t¢hotenskou priikazku, termin
porodu m¢la stanoveny na 31. 07. 08. Jeji novy pfitel sni zije skutecné ve
spole€né domacnosti, ale stale nepracuje a nema vyfizeny legalni pobyt obCana
EU na cizinecké policii. Legalizace pobytu pfitele matky pfinasi do rodiny nové
konflikty. K legalizaci pobytu ob&ana EU je potieba mit trvaly pobyt na uzemi CR
a ten mu nechce otec matky v objektu domu, kde vSichni Ziji, povolit. Nemovitost
je ve vlastnictvi otce matky. Ten si klade podminky, ze pfitel matky musi zacit
pracovat a pfispivat na domacnost. Sam se s nim angazuje pti hledani prace. Ptitel

matky stale nemluvi Cesky a velmi $patné rozumi. Matcino t€hotenstvi probiha
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v potadku, matka je nyni vznétliva, podrazdéna a méa vybuchy vzteku. Ty ale
nikdy neobraci proti détem. V této dob& byl veden pohovor s nezl. Martinem bez
pritomnosti dospélych. Nezl. Martin sd¢lil, Ze se ve Skole pere, protoze zachranuje
slabsi déti. Uvedl, Ze se tata (takto zacal oslovovat piitele matky) s mdmou nékdy
hadaji a perou. To je, ale podle n¢ho, jenom ze srandy. Na miminko se vSichni
tési. Pritel matky zacal v bieznu 2008 pracovat. V dubnu 2008 pritel matky stale
pracuje, Setieni v rodiné bez vétSich problémil. S matkou byla feSena otazka
nastupu nezl. Diany do Skolského zafizeni, kviili povinné skolni dochazce. Matka
nami byla seznamena se $kolou pii zatizeni Diakonie CCE v Merkling. Ta sice
sidli v sousednim spravnim obvod¢, ale déti jsou do zafizeni spadové svazeny
i Z naSeho izemi. V kvétnu 2008 piitel matky nepracuje, prace ve statku mu pry
nesla. Pobyt nemé stdle legalizovany. S matkou feSime nezl. Martina a jeho
ptipadny ptechod do specidlni tfidy. S tim matka ale nesouhlasi a chce, aby syn
radéji opakoval 1. tfidu. Nechce, aby syn chodil do zvlastni Skoly, jako kdysi ona,
pak se to snim pry potahne. Pfitel matky si zatim neudrzel dlouhodobéjsi
pracovni pomér. Spolupracuje s UP a nemé4 stale vyfizené doklady na cizinecké
polici. Reditelka MS v ¢ervnu 2008 s ohledem na v&k nezl. Diany a jeji postiZzent,
pomohla matce domluvit nav§tévu $koly v Diakonii CCE a jela se s ni spole¢né na
Skolu podivat a podat pfihlasku. Bylo domluveno, ze matka bude nezl. Dianu do
Skoly denné vozit. S timto matka souhlasila. Odmitala dat souhlas k tydennimu
pobytu nezl. v zafizeni stim, ze ji do domova neda. Nezl. Martin byl v tomto
obdobi projednavan ve vychovné komisi ZS, té jsme se na zadost $koly zucastnili.
Zde jsme se od asistenta pedagoga poprvé pii jednani dozvédé€li, Zze podle jeho
nazoru Zije nezl. Martin ve velmi nepodnétném prostiedi, a Ze by mu bylo 1épe
Vv détském domové. Byla ndm podand pisemna zprava, kde jsou popsané situace,
které vedly k nazoru asistenta. Ve zpravé je uvedeno:,, ....pri jizde v autobusu,
kdy matka se synovi nevénovala a na jeho dotazy pouze reagovala podrazdene a
synovi odsekavala a okvikovala ho, neméla s nim zadny fyzicky kontakt, kterého se
Martin doZadoval, v autobuse mu vynadala, kdyz zapnul sobé a setie pasy a ztisila
se az poté, co zjistila, ze jsou stiedem pozornosti, jeji pritel nijak nezasahl. Jako
dalsi ptiklad Spatné péce matky asistent pedagoga uvedl: ““ Ze v poloviné skolniho
roku prisel Martin do skoly bledy s tim, Ze je mu Spatné. Matka ho pry do skoly

poslala s tim, ze to musi vydrzet. Asistent matku kontaktoval, aby si syna vyzvedla,
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ta mu vsak odpovedela: “Ze nevi, jestli ji to vyjde”, ackoliv je na MD. Az kdyz
asistent razantné matce prikazal, Ze si musi syna vyzvednout, pak tak matka
S nevoli ucinila. Dale asistent upozornil, Ze Martin na vyucujictho nevhodné
pokrikuje pri vyucovani: “teto . Pokud je nezl. Martin dozorem pokaran a je mu
vymezen jiny prostor na hrani, jde vzdy do kouta, klekne si a predpazi ruce, aniz
by byl k tomu vyvan. Doma je to pry zvykem. Naproti tomu pri hodindach velmi
ochotné reaguje na prosby ucitele, s chuti pini zadané ukoly. Domaci ukoly
apripravu s nim plni teta a ta ho rovnéz vodi do skoly. Do Skoly dochazi cisté
obleceny a nosi si svacinu. Skolnich akci a vyletii se nikdy neiicastnil, matka
odmitla zaplatit. Rodinné prostredi je natolik nevhodné a nepodnétné, zZe ohrozuje

jeho dalsi zdravy a normalni vyvoj.

Zprava asistenta pedagoga byla v plné rozsahu piedana OS v ramci
soudniho dohledu, s nazorem asistenta pedagoga jsme se neztotoznili.
S Martinem byl proveden pohovor ve Skole o samot¢, bez ptitomnosti dalSich
osob. K trestani nam uvedl: ,Ze se trestd sam, kdyz déla tajtrlicka. Da si na zem
Ctyri méchacky a pak si na né klekne. Mama mu da na zadek, kdyz zase néco rekne
socidlce. Vi, ze propadne, mama mu rikd, ze se mu budou déti smat, zZe je “blbej*.
Ttidni ucitelka nezl. Martina se s ndzorem asistenta pedagoga o umisténi a pobytu
nezl. Martina v DD také neztotoznila. Nezl. Martin se, dle jejiho nazoru, na matku
t&$i a je vidét, Ze je doma spokojeny. Uvedla, Ze je hiife zvladatelny a musi se mu
véci Castéji opakovat. Je vidét, Ze se snazi a Ze se s nim doma na vyuku pfipravuji.
Nasledné bylo provedeno Setfeni, kde bylo s matkou projednano jeji chovani
k détem a byly s ni projednany i dal$i mozné vychovné metody. Naptiklad ji byly
vysvétleny moznosti udileni kratkodobych trestii a byla ji vysvétlena jejich vétsi
ucinnosti na chovani déti. Matka byla také upozornéna na duleZitost pochval pii
vychoveé déti. Matka nam sdélila, ze kdyz byla mald, tak klecela na hrachu
v kouté. V této dob& si matka poprvé zacala velmi intenzivné stézovat na
Martinovo chovani ana to, Ze ho nezvladdd a sama se ptala na moznost syna
umistnit zpét do zatizeni DD. Jako divod uvedla, ze ho také, pro jeho povahu
nechce matce nikdo pohlidat po dobu, kdy bude hospitalizovana pii porodu.
Matka ma termin porodu za mésic, zajiStuje si hlidani pro déti. VSichni dospéli
nyni v rodiné pracuji. Stale nema od svého otce smlouvu na bydleni pro pfitele,

nutnou K udéleni trvalého pobytu a tim i statutu ob¢ana EU s trvalym pobytem na
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nasem Uzemi. Matka je opét v tenzi pod tihou nahromadénych problémt, zacina
panikafit a chce si situaci zjednodusit tim, Ze se problémi zbavi. V tomto piipade
je to nezl. Martin. Po naSem jednani se zklidnuje a pfistupuje na volbu pfijeti
jinych vychovnych metod. Kleceni pro syna vybrala proto, Ze ho nechce bit. Nezl.
Martin byl Skolou doporucen k vySetieni do PPP. Dne 25. 07. 08 se narodila do
rodiny dal§i dcera, Miriam. Byl zalozen dalsi spis Om. Skute¢nost o jejim
narozeni matka sama zavolala z nemocnice. Zacala s ndmi spolupracovat. V srpnu
2008 pfi Setfeni byla matka doma s dcerou Miriam sama, ostatni déti byly u vody.
Resime s matkou sdé&leni feditelky MS, Ze nezl. Diana zaéina byt ve $kolce t&Zce
zvladatelna, ohrozuje déti a ty se ji boji. Pritel matky ma stale praci, matka opét
vyfizuje davky a m4 i zajiStén rodny list nezl. Miriam. Na matrice musela dolozit
otclv pteloZzeny rodny list soudnim znalcem a vSechny tyto ukony ucinila jiz bez

nasi pomoci.

V tomto roce 2008, v 1été, jsme byli kontaktovani pracovniky Diakonie Ceskobratrské
cirkve evangelické a vyzvani k navazani spoluprace. Matka byla s détmi po naS$i
vzajemné dohodé vytipovana k jejich spolupraci. Ddvodem uzavreni spoluprace bylo
zamérit se predevsim na vychovu a vzdélavani déti a matky. Zde jiz studie pokracuje
s podporou NNO.
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2.6.5 Kazuistika matka Martina s détmi v péci obdobi 2008-2011
s podporou nestatnich neziskovych organizaci (NNO)

Po narozeni dalsi polorodé dcery Miriam jsme podali OS podnét na piijeti
vychovného opatfeni soudniho dohledu a to pfedevsim s ohledem na drivéjsi
matcino selhavani u novorozenct. Do této doby byly oba spisy déti nezl. Martina
a nezl. Diany vedeny zaznamy provadénymi ve stejnopisech. Byl zalozen teti
spis nezl. Miriam. Spisy jsou odlisné pouze ve sd€leni zprav ze Skoly, ze zafizeni
Diakonie CCE a od piisluinych détskych 1ékait. V zaii 2008 matka podepsala
spolupraci s pracovniky Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické — centrum
pro podporu rodiny (CPR), Rokycany. Prvni schiizka byla domluvena na fijen
2008. Matka si v tomto obdobi vyfidila Zadost na ptispévek na auto, ktery
narokuje na péc¢i o nezl. Dianu. V tomto obdobi dochézi k problémim se souZzitim
matky a dcer pfitelkyné jejiho otce. Soucasti spisové dokumentace jsou dale
zpravy z Diakonie CCE, s jejichZ obsahem matka vzdy stvrzuje svym podpisem

souhlas.

V Fijnu 2008 probéhly prvni dvé schizky v rodiné a matka navdzala
spolupraci a podepsala Smlouvu o poskytovani socidalnich sluzeb rodine. Ze
zaveru vyphvd, ze podpora rodiny se bude tykat predevsim vychovy nezl. Martina,
aby zvladl prvni tFidu a ve vychove nezl. Diany, aby s ni matka dokdzala pracovat.
Matka bude podporena také ve vychové snezl. Miriam a bude sni rFeSena
| financni a ekonomicka situace rodiny. V listopadu 2008 Os zménil rozsah
podani zprav dohledu ke kazdému poslednimu dni daného Ctvrtleti. Dalsi zprava
0 spolupraci byla podana v lednu 2009. Ve zprave se uvaddi, ze od rijna 2008 byla
pracovnice v rodiné 8x. Pri spolupraci bylo domluveno, ze CPR se zaméri
V rodiné na pomoc S financemi, na zdazemi rodiny a vychovu déti. Bylo zjisténo, zZe
financni prostiredky plynouci do rodiny nejsou tak malé. Bohuzel, znacnd castka
padne na splaceni dluhii matky. Jedna se o dluhy v DD, dluh za zdravotnim
pojistenim a matka disponuje i uverovymi kartami. Matka se uci planovat nakupy
a splacet dluhy. Pro finance jsou jesté vymezeny 2 az 3 navstévy pracovnice CPR.
Matka vytvorila prijemné prostiedi ve dvou pokojich, které rodina obyva. V dalsi
praci se spolecné zaméri na vymezeni prostoru pro aktivitu deti, predevsim nezl.

Martina, ktery potrebuje prostor pro pripravu do Skoly. K vychove déti je
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uvedeno, ze zatim nebyl pro reseni vyse uvedenych ditvodii velky prostor. Je velmi
dobre nastaveno, ze nezl. Diana navstévuje specialni skolu v Merkline. Je tak
vytvoren prostor, aby kazdeé dite mélo sviij cas, po ktery se mu bude moci matka
venovat. Dopoledne se matka veénuje nezl. Miriam a domacnosti, pak prichazi
nezl. Martin ze Skoly a je c¢as s nim napsat ukoly. Posledni prijizdi ze skoly nezl.
Diana, déti jsou rozvazeny Skolnim mikrobusem. Matka v péci o nejmladsi dceru,
s tim jak roste a prospiva, nabyva jistoty. Oporou je ji partner, ktery je nadsenym
otcem. Rodiné bude nabidnuta moznost zucastnit se 3 denniho vyletu s detmi, kde
by vychové byla vénovana vétsi pozornost. Ddle bude s matkou reseny cas, ktery
venuje a rozdeluje o péci o domdcnost a dim. V dlouhodobém planu je také
zahrnuta navstéva specialni Skoly nezl. Diany a zdkladni Skoly nezl. Martina. Pro
vychovu je diilezité, aby matka nastavila obéma starsim détem denni rezim

a podporovala je ve zvladani skolnich povinnosti.

Vunoru 2009 ziskava pritel matky statut ciziho statniho pfislusnika
s trvalym pobytem na uzemi CR a matka miize znovu zadat o davky statni socialni
podpory. V této dobé, i kdyzZ jiz zadna z dcer piitelkyné otce nebydli ve spolecné
domacnosti matky, dochéazi opét v rodiné a to prfedev§im mezi matkou a otcovou
pritelkyni, ke sportim. Situace byla tak vyhrocena, Ze byla feSena pracovnici CPR
1 OSPOD. Jednalo se ptredev§im o hospodafeni, které¢ bylo dosud v rodiné
spolecné a 0 uzivani domu a pfilehlych prostor, tedy i o majetkové vztahy. Matka
chtéla s détmi opustit bydleni otce. Toto pro matku stresové obdobi, bylo
zvladnuté s intervenci a podporou CPR a OSPOD, rodina a vztahy v ni byly opét

stabilizované.

V dalsi zpravé Diakonie podané v dubnu 2009 je opétovné rozebirand
financni situace rodiny. Finance rodiny jsou stabilizované. Matka si vede evidenci
financi, eviduje si prijmy a vydaje za nakupy. Sleduje slevové akce a jiz se tak
casto nestdava, ze by rodina ke konci mésice neméla financni rezervu. Bohuzel
zatim nelze, diky umorovani dluhu, stale vytvorit tuto financni rezervu vetsi.
Matka je seznamena s riziky nebankovnich uveri. K zdazemi je zde uvedeno, Ze ve
stresovém obdobi rodina zvazovala odchod z rodinného domu. Po zvazeni vSech
negativ, vysoké najemné, zmena skol atd... se situace zklidnila. V pripade, Ze otec

matky prepise diim na ni, tak ta planuje dim rozsirit. Vychové déti je veénovan

65



zatim pouze okrajovy cas. Rodinu se nepodarilo motivovat na 3 denni vylet, ktery

byl v planu CPR.

Spisy Om vtomto obdobi obsahuji nami souhrnné podavané zpravy
0 rodin¢ a ¢innosti CPR v rodin€ k OS. Zprava ze Skoly na nezl. Martina z ¢ervna
2009 uvadi, ze se jeho chovani oproti 1. pololeti vyrazné zlepsilo. Vztahy se
spoluzdky jsou na dobré urovni. Matka se Skolou spolupracuje, dochdzi na
schiizky individualné, vzdy po dohod¢ s ucitelkou. Nezl. Martin si nosi pomticky
i domaci tlohy. Dohromady zamesSkal ve $kole ve Skolnim roce pouze 10 hodin.
V obdobi zhruba od 06/2009 do 09/2009 se matka snazila feSit svoji svatbu
s pritelem. Vzhledem k tomu, Ze je pfitel cizi statni piislusnik, se matka pfi
vyfizovani potfebnych podkladu dostavala do situaci, které nebyla schopna sama
feSit. Matka si v pfedstihu vyfidila termin svatby, nechala vytisknout svatebni
oznameni. Pak teprve zjistila, ze musi na matriku dodat potvrzeni, Ze jeji pfitel
neni v Mad’arsku Zenaty. Bohuzel podklady se matce zajistit do zamluveného
terminu svatby nepodatilo a tak svatbu zruSila. Pfitel stale velmi Spatné¢ mluvi
Cesky, i kdyz jiz pomérn¢ slusné rozumi, takZze matce nemohl se svatbou pomoci.
V listopadu 2009 doslo z divodu reorganizace v CPR ke zméné socialnich
pracovnic. Matka tuto zménu pfijala bez vyhrad a dale s organizaci
spolupracovala. V tomto obdobi byla vyzadana zprava ze specialni skoly, kterou
navstévuje od 01. 09. 08 a ta sdélila:..ze se nezl. Diana je v prvnim rocniku
zakladni Skoly specidlni, pise dva spojené horni oblouky s pomoci. Nacvicuje
pojem cisla 3, poznd pismeno A v textu, najde své napsané jméno. Vyslovnost je
procvicovana logopedem v individudlnich hodinach. Nema vychovné problémy

¢

a spoluprdce s rodici je hodnocena jako dobra *.

V lednu 2010 se dovidame od pracovnic CPR, Ze je matka opét t€hotna.
Tato informace je vedena ve spisové dokumentaci ve zvlastni sloZzce oddélené.
Matka nam tuto informaci sama nechce sd¢lit. V inoru 2010 byla uskute¢néna
navstéva v zatizeni Specialni §koly nezl. Diany, pfitomna byla matka a pracovnice
CP, nase ucast byla pro pracovni vytizeni omluvena. Schizka byla domluvena
z divodu zajisténi podpory matky v komunikaci s dcerou. Pii Setfeni v rodiné
bylo zjisténo od matky, ze se nezl. Martin ve Skole znovu pohorsil. S novymi

pracovnicemi CPR pry nechce mluvit. Ve Skole zlobi a u¢eni mu taky nejde.
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Matka jeho uceni nerozumi a nemize mu latku vysvétlit. Nezl. Martin nadm
spocital 6 pocetnich ptikladi a vSechny dobie. Jednalo se 0 s¢itani dvou a tii
mistnych ¢isel. Matce bylo doporu¢eno, aby vyuku syna projednala

s pracovnicemi CPR. Informaci o svém téhotenstvi nam matka sama nesd¢lila.

V breznu 2010 ze zpravy CPR vyplyva, ze byla domluvena spoluprace se
sdilenim materialii a pomiicek k usnadnéni komunikace a orientace nezl. Diany
a specialni skoly Diakonie v domdcim prostiedi. Diana ve Skole pouziva zpiisob
obrazkové komunikace, ktery ji vyrazné pomaha. Jeho zavedenim do domdaciho
prostiedi Ize cekavat velkou ulevu pro nezl. Dianu (lepsi orientace doma). Bude-li
se nezl. Diana doma lépe citit, ubude pravdépodobné i par problémovych situaci
atim se také ulevi matce. Obrdzkovy systém je zavdadeén postupné. Pokud jde
o nezl. Martina, ve skole nema Zadné problémy, jeho prospéch se mirné zhorsil,
tridni ucitelka toto priklada matciné postupujicimu tehotenstvi a nezl. Martin je,
dle jejiho nazoru, vice povérovan péci o sourozence. Matka stdale nechce uradu

sdelit, ze je tehotna. S CPR spolupracuje i v pripravé na porod.

Zprava ze Skoly sd€luje stejné informace o chovani a prospéchu nezl.
Martina jaké uvadi pracovnice CPR. V dubnu 2010 pii spolecném jednani
pracovnikii CPR a OSPOD vyplynulo, Ze matka nezl. Martina ne GpIn¢€ pfimérené
zatézuje s péci o mladSi sourozence. Nezl. Martin matce se sourozenci hodné
pomaha a to bez vyzev. Jde napf. sdm pomoci sestie Diané s jidlem, krmi ji.
Matka syna nechce poustét ven mezi déti samotného, aby néco neprovedl. V této
dob¢€ uz s matkou jedname i1 0 nenarozeném ditéti. Informaci o svém téhotenstvi
matka sama nesdélila, vyplynula na zakladé predavanych zprav CPR, kde je jiz
zminka o matciné t€hotenstvi a pfipravé na porod. V tomto ohledu méa matka viici
OSPOD stale blok, s CPR spolupracuje bez obav. V kvétnu 2010 se matce narodil
syn Jan, porod byl pfed¢asny. Po porodu byl syn pfevezen na neonatologii, matka
si nechala na doporucéeni lékate podvazat vajecniky. NaSe prace byla v této dobé
zaméfena na nezl. Martina. Po vzdjemné dohod¢ s pracovnici CPR bylo
domluveno, ze se zaméfime na mimoskolni aktivitu pro nezl. Martina. Nezl.
Martin chce chodit na florbal, matka to nechce povolit, ze je to nakladné. Ve
spolupraci se zakladni §kolou a CPR jsme hledali mozné alternativy. Pfi naSich

jednanich bylo zjisténo, Ze nezl. Martin se neucastni témét zadnych
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mimoskolnich, ale ani $kolnich akci, které jsou za thradu. Jednalo se o vylety,
navstévy divadla, kina, ale i fotografovani se ve tfid¢ se spoluzéky. V posledni
dob¢é si nezl. Martin nenosil ani svacinu do Skoly a mél loudit jidlo na
spoluzacich. Pracovnice CPR nam sd¢lila, Ze matka mé vztah k synovi vyiesen
tak, ze ho vzala z détského domova, takze pro n¢ho udélala maximum. Matka je
ve svém vyjadreni vzdy velmi pfimé, nam pfti Setieni také sdé€lila, Ze na nezl.
Martina nema zadné penize a tak za ného nemuze nic vic platit. Nezl. Martin
nema vrodném list¢ uveden¢ho otce a tak matka na syna nedostava zadné
vyzivné. Pfi téchto naSich Setfenich zac¢inad vyjadiovat pfitel matky nesouhlas, ze
do rodiny chodime. On sdm matce na domdacnost piispiva pouze ¢astecné, proto
nemaji na aktivity nezl. Martina penize. O tom, Ze si nezl. Martin nenosil do Skoly
svacinu, matka nevédéla. Zjistili jsme, Ze pfipravu svaciny matka nechala na
synovi a to jestli si ji nezl. Martin sdm udé¢ld, jiz neovétovala. Pii téchto
jednanich, kdy matka sdé€luje, Ze nema penize na dalsi aktivity pro syna, Si ale
napt. koupila psa Krysatika za cenu 2.000,- Proto jsou s matkou projednany jeji
priority a nepomér ve financovani jejich zajmi a z4jmu nezl. Martina. Vysledkem
nasich jednani je to, ze od zati 2010 zacal nezl. Martin chodit ve Skole na krouzek
florbalu. Byl zaclenén do socidlniho programu Skoly, od poplatku byla matka
osvobozena. Nezl. Martin obdrzel veSkeré sportovni vybaveni, mimo obuvi,
zaptjcenim ze Skoly. Také zacal chodit 1 x tydné na anglic¢tinu. Pracovnici

zékladni $koly nam vysli v zajmu nezl. Martina velmi vstfic.

Zprava CPR ze zari 2010 ndsledné obsahuje sdéleni, Ze situace nezl.
Martina, kterého hodnoti jako samostatného, spolupracujiciho, se V rodiné
stabilizovala a to i diky zdjmovym krouzkim ve skole. Vyvoj a péce o nezl. Dianu
je také stabilizovand, diky specialni skole, kam dochdzi a nové zavedené
obrazkové komunikaci, kterou zacinaji v rodiné vyuzivat. Pracovnice se v dalsi
prdaci zaméeri na nezl. Miriam, u které pri jejich navstévach, vypozorovaly, Ze ve
dvou letech, dosud neuziva prakticky zZadna slova, neodpovida na otazky, nic
nemaluje, nereaguje na jednoduché pokyny. Pro pracovnice CPR pouziva
nesrozumitelna slova, nepoznava zvirdtka, nepojmenovava véci ani obrazky
V détské knizce. Pri praci S détmi neustale vyzaduje pozornost pracovnic, bere
nezl. Martiné pastelky V ndsledujicich schuzkach budou pracovnice CPR

pokracovat v tématu financniho hospodareni a zaméri Se na rozvijeni osobnosti
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nezl. Miriam, mluveni, kresleni, poznavani zvirdatek a véci. Srodinou byly

uzavieny smlouvy o Spolupraci do konce roku 2010.

Spoluprace s CPR, Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické byla koncem
roku 2010 s matkou ukonéena z provoznich divodu tohoto zafizeni. V naSem
spravnim obvod¢ zacalo pracovat zafizeni DOMUS o. v., CPR. Vzhledem
K zavéreénym zpravam o rodiné a potfebé prace i s nezl. Miriam Diakonie CCE
jsme pozadali i tuto organizaci DOMUS o. v., CPR o spolupraci a matce jsme

znovu nabidli moznost pokracovat ve spolupraci s timto zatfizenim.

V zavérecné zpravé Diakonie CCE je zvyraznéno v oblasti financi, Ze se
prijmy matky skladaji predevsim z davek SSP, prispévku na péci pro nezl. Dianu
ajejiho sirotciho diichodu. Z téchto prijmii se matka snazi pokryt ndsledujici
vydaje : hypotéku, pujcku z Providentu, uhrady energii, splatky dluhu z DD,
dluhy VZP, diuchodové pojisteni, stavebni sporeni, pojistku na auto, Skolné za
nezl. Dianu a bézny provoz rodiny. Zazemi je vzidy shledano v porddku. Urcité
riziko spatiuji pracovnici v prilezitostné prchlivém jednani matky. Ve stresu, ktery
muze byt vyvolan i zdanlivé nezdvaznou uddlosti, reaguje matka neprimérené,
trochu panicky. Partner se, dle vyjadreni matky i svého, zatim podili na
hospodareni rodiny nestabilné. Matka sama ma nejvetsi zajem 0 spoluprdaci s CPR
v oblasti financnictvi, aktivné se podili na reseni problémii a md snahu je resit.
Vychova déti je stale zatim, diky oblasti financi, trochu upozadéna. S Martinem
jsou vedeny podpiirné rozhovory. Jevi se jako velmi Sikovny chlapec, schopny
pomdhat se sourozenci a samostatné pracovat na ulohdch zaddvanych
pracovnicemi CPR. Nabizenou podporu v oblasti jeho chovani — drobné kradeze
doma ci zlobeni- zatim matka neprijala, 7esi je sama. V oblasti vychovy vyuzily
pracovnice moznost prdce ve dvojici, kdy jedna z pracovnic se vénovala matce
adruha détem. Pri praci S Dianou a Miriam se pracovnice zamérily na
problémové situace, které vznikaly pri hire obou dévciatek a to at jiz 7 duvodu
jejich rozumovych schopnosti s ohledem na vék nebo handicap. Diana
spolupracovala vidy bez probléemiu, je na ni zndt pokrok, za kterym stoji péce
odborného pedagogického persondlu ZSSp, kam denné dojizdi. Na Miriam bude
nyni zamérena pozornost Vvrozvijeni rozumovych a psychomotorickych

schopnosti. Nezl. Jan v pritbéhu navstév vypada spokojené, nejevi zZadné znamky
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jakéhokoliv stradani a oba rodice se mu venuji. Doporuceni CPR: se tykd
3 oblasti:

-Financéniho hospodaieni rodiny (pravidelné mapovani piijmi a vydaji
a gbyvajicich splatek dluhi)

-Podpora matky Vv jejim obtiiném rodinném obsazeni (péce o pocletnou
rodinu)

-Podpora matky v oblasti vpchovného piistupu k détem.

V unoru 2011 zjistujeme, ze matka navéazala znovu spolupraci s organizaci
DOMUS o. v., CPR. Z pfijeti novych legislativnich zmén v oblasti socialnich véci
v tomto roce, méla matka obavy, hlavné jak zvladne financovani rodiny. Byla
ovlivnéna masovymi médii, predevS§im TV. Pfitel matky nemd stabilni
zaméstnani, pracuje na stavbach pfilezitostné. Pii Setfeni v bfeznu 2011 byla
doma cela rodina i déda s pritelkyni. Matka pekla chleba. Nezl. Miriam a nezl.
Diana si spolu hraly v byté tak, Ze se navzajem nahanély se smichem ve vsech
mistnostech. Nezl. Martin pfi naSem piichodu zrovna vytiral ptedsin a pak se Sel
divat na TV na serial ,,Seherezada®. Matka nam pfinesla sama bez vyzvani ukéazat
nezl. Jana, ktery vypadal velmi spokojen¢ a klidn¢. Pfitel matky s dédeckem déti
§li skladat pfivezené dfevo na zatop. V srpnu byl v rodiné s matkou provedeny
pohovor. Jesté¢ pied pohovorem bylo provedeno bézné Setfeni a vSe bylo
v poradku. AZ pfi pohovoru senam matka zminila, Ze jeji otec ¢eka dité¢ a chce
s pritelkyni bydlet sam. Proto zfejmé proda dim. Matka ma obavy z toho kam

pujde s détmi bydlet. Doporudili jsme ji situaci fesit s CPR jiz dopiedu.

Soudni dohled nad rodinou je zatim ponechan z diivodu rizika mozného
mat¢ina nepiiméfeného chovani ve stresovych a pro matku zatéZovych situaci.
Také s ohledem na vyvoj a vychovu déti, kdy se CPR zaméfi praveé na tuto oblast,

tak jak bylo doporu¢eno v zavéretné zpravé vypracované jesté Diakonii CCE.

Spisova dokumentace déti zijicich v rodin€ se Vv soucasn¢ dobé sklada ze
3 spist 0 mladezi (Om) zavedenych na nasem odboru. Vlastni spis ma nezl.
Martin (str. 301), nezl. Diana (str. 288). Nezl. Miriam a jeji bratr Jan maji
spolecny spis (str. 123). Soucasti této spisové dokumentace jsou spisy Om nezl.
Martina (str. 144) a nezl. Diany (str. 89) vedeny u ptedchoziho tfadu OSPOD

a také spisova dokumentace Nom vedena na oba polorodé sourozence (str. 20).
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2.6.6 Rozhovory s matkou a pracovniky CPR, $kol a nestatnich
organizaci

Rozhovor s matkou 02. 08. 2011

V rozhovoru, na poloZzenych otazkach, si chci ovéfit, jak matka celou situaci, kdy méla
déti odebrané, vnima dnes. Koho vnimala jako podporu drive. Jak se hodnoti ve svych
schopnostech a moznostech o déti peCovat v minulosti a nyni. Ovérim, koho vnimala v té
dobé jako podporu. Pri rozhovoru s matkou jsou pokladany i sugestivni otazky. Takto
pokladané otazky bézné vyuzivame v praxi pfi naSich Setfenich, zjiStujeme a ovéfujeme
tak fakticky stav a nazor rodi¢u. Otazky jsou pokladané cilené a pfimo tak, aby byly
srozumitelné. Tak je spiSe ziskana dlvéra klienta, nebot jednéni jsou pro ného
srozumitelna. Klient nema pocit, Ze ho chceme ,pfechytracit”

Otazka &. 1) Jak jste vnimala to, Ze Vam déti byly odebrany hned po
narozeni a vipomenete si na diivody?

To vite, ze to vim. V'zali mi je, protoze jsem neméla kde bydlet, neméla jsem praci
a byla jsem mlada. Tata se na mé vykaslal, prestal se o mé starat od 15 let. To, ale
preci vite. Chybély Vam déti? Styskalo se Viam po nich? No to vite, ze mi

chybély, jsou to preci moje deéti, ja jsem jejich matka, ale co jsem méla délat?
Otazka ¢ 2) Kdo Vam nejvice pomohl, kdyZ jste chtéla déti zpét do péce?

Nejvice mi pomohla moje babicka, tatinkova matka. Ta mi radila a taky srovnala
tatu, aby mi pomohl, zZe je to taky jeho vina, ze byly déti v décaku. Pomdaha Vam
jesté? Kdepak, prosim Vs, to uz je vic jak dva roky co zemrela. To se omlouvam.

Vzdyt uz byla stard, to je preci zivot.
Otazka ¢&. 3) Jak déti vychovavite? Jak se s nimi ucite doma?

Normalné, tak jak mé to ucili doma. Délam jim jidlo, varim, peru, nakupuji.
Mame slepice a svoje vajicka, péstuji brambory a zeleninu. Moc caSu nemam, ale
Ctu détem vecer knizky, nebo se koukaji na televizi. Taky nekdy hrajeme hry, nebo
karty, treba prsi. S Dianou jsem se ucila s kartickami, ty mame pordad po domé.
S Martinem se neucim, to neumim, nemiizu mu S ucenim pomoct. Mam jenom
zvlastni Skolu, nerozumim tomu, co se ve Skole uci. Kdyz mu néco nejde tak musi
ve Skole na doucovani.

Otazka ¢. 4) ZaloZila jste novou rodinu, mdte piitele a s nim dvé malé
deti, jak jste zvladla péci o novorozence?

Tak vsechno bylo v poradku. S Miriam mi pomohl otec a jeho pritelkyné,

kteri se mnou Ziji ve spolecném domé. Muyj pritel nebyl tenkrat S nami, vrdtil se az

71



po jejim narozeni. Kdyz se narodil syn, to uz byl s nami od jeho narozeni. V té
dobé k nam taky chodily pani z CPR.

Otazka €. 5) Vzpomenete si, proc jste nam nesdélila, Ze jste znovu
téhotna?
Nechtéla jsme, abyste se na mé zlobila. Pamatuji si, jak jste mi rekla, Ze se musim
venovat detem, a Ze nemam byt ted téhotna. Bala jsem se, Ze mi je zase seberete,
Ze se nebudu umeét o né postarat. Chtéla jsem, abyste si toho vsimla sama, navic to

vedely pracovnice CPR, védéla jsem, zZe Vam t0 nekdo rekne.
Otazka €. 6) Dnes pecujete o 4 déti, jak péci zvladdte?

Pomaha mi pritel, taky Martin musi pomdhat, uz je velky kluk. Kolik je nyni
Martinovi? Pockejte, no za mésic a néco mu bude preci uz 11 let. Ja jsem doma
na MD s mensimi détmi, Martin chodi do skoly a Diana se vraci odpoledne ze
skoly z Merklina. Pritel ted’ nema prdci. Jakd je nyni v rodiné situace? Ted mame
problémy s tim, Ze tata chce prodat dum, jeho pritelkyné je tehotna. Nevim, co
budu délat, porad sliboval, ze ditm bude muj. Taky nechci dalsiho brachu. Koupim

Si jiny dum za penize co dostanu od taty.

Otazka ¢&. 7) Jak budete postupovat, pokud budete poti‘ebovat s touto
situaci poradit? Domluvim se s panem Moravcem, jsem s nim v kontaktu uz ted.
Kdyz mu zavolam tak prijede. Nevim, kde s détmi skoncim a co si budu moct

poridit z penéz, co mi tata slibil, kdyz diim proda.
Otazka €. 8) Chovala jste nékdy k détem Spatné? UbliZovala jste jim?
Ne, to tedy nikdy, nikdy bych svym detem neubliZila. To si na mé vSechno

vymyslela sociadlka, protoZe potiebovali déti do adopce. Kdo vam to iekl, Ze chtéli

deti do adopce? To rikali lidi kolem mé, Ze se to tak déla.
Otazka ¢. 9) Nikdy jste na déti nekiicela, v minulosti ani ted’?

Jo kiicela a nékdy na né zarvu i ted, kdyz zlobi. Nemam na né porad nervy,
ale nikdy bych je neuhodila. Ja vim, Ze se deti nesmi bit. Jak déti tedy potrestite,
kdy? zlobi? Vynadam jim. Martin, kdyz zlobi, tak nesmi ven. Jesté musi klecet na
hrachu s vaieckou na predpaZenych rukdch? Ne to uz nedélam, kdyz jste mi

rekla, Ze se to nesmi.
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Matka se k odebrani détem vyjadfuje pomérné stale stejné. Situaci odebrani déti z jeji
péce stale vnima jako nedtvodnou. Resp. uznava, Ze neméla ekonomické podminky pro
jejich péci, ale ztoho vinni i $ir§i rodinu a hlavné svého otce. V sobé chybu nevidi.
Potvrdila mi, Ze ji oporou byla pravé matka otce. Na jejich vztah je upozornéno uz ve
znaleckém posudku. Nedtvéra matky k Gradim je stale jesté zfejma, sdéluje nam pouze
to, co musi a o ¢em se domniva, Ze ji neohrozZuje. Matka si jiz umi fict o pomoc a hlavné
vi, Ze se mize obratit na CPR.

Rozhovor s pracovnikem CPR 08. 09. 2011

Byl proveden pro ovéfeni situace v rodiné z duvodu vzniku nové situace a zmén v rodiné.
Tyto zmény na matku pasobi negativné a citi se opét ohroZena, nejista a navic zfejmé
i podvedena.

1)Jakd je nyni v rodiné situace? Situace téhotenstvim pritelkyné otce se
V rodiné zhorsila. Doslo ke konfliktnim a emocné vypjatym situacim. Matka si
| demonstracné podrezala zily. Chtéla tak otce i jeho pritelkyni donutit, aby si dite

nechali vziz.

2)Jak tedy matka vnimad otcovo rozhodnuti zaloZit dalsi rodinu? Vnima to
Jjako zradu. Slibil ji, Ze dim bude jeji, Ze ho na ni nechd prepsat. Ted' se citi nejiste

a nevi, co bude dal.

3) Jak cela atmosféra v rodiné dopada na déti? SouZiti je zde hektickeé,
rodina je hlucna i bez konfliktnich situaci. Mensi deti a Diana ji nevnimaji vitbec
odlisné. Jediny, kdo zménou v rodiné ztrati u dédy oporu, je Martin, nejstarsi syn
matky. Ten mél v nem velkou oporu. A potom mladsi déti, kdy S péci o né a s jejich

vychovou matce hodné pomdhala otcova pritelkyne.

4)Jakou oporu md matka v otci mladSich déti? Bohuzel témer zZdadnou.
Pritel matky striktné rozdéluje prace Vv domdcnosti na muzské a Zenské a tak s péci
0 domdcnost a déti matce témer nepomdaha, vyjma hlidani deéti. Ani financné se

stale nepodili na vydajich rodiny.

Z rozhovoru vyplynulo, Ze matka situaci snasi mnohem hdre, nez nam sdélila. Opét se
potvrdilo, Ze k neziskové organizaci Centru pro podporu rodiny (CPR) mé& mnohem vétsi
duvéru nez k OSPOD. Diky praci CPR jsme odhalili nova rizika zptisobena hrozicim
rozpadem nynéjsi rodiny, ktera mohou mit negativni vliv na déti.

Poskytovatelé socialnich sluZeb v Plzefiském regionu.

V ramci zjisténi poskytované podpory a edukace matkam s LMR jsem
V nasem regionu oslovila tato zatizeni poskytujici socialni sluzby s otazkou:
Poskytujete sluibu pro matku s nedostatecnou rodicovskou kompetenci

Zdiuvodu mentdlni nedostatecnosti s podporou v péci o dité v domdcim
prostiedi?
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Kojenecky ustav Plzen/ZDVOP (2008,2009,2011) (Rok za ndzvem zaiizeni
oznacuje neménnost vyjadreni Vdaném obdobi) — tuto sluzbu neposkytuje, socialni
pracovnice mi sdélila, Zze je mozné u nich ubytovat, po predchozi domluve, nezl.
matku s ditétem pii selhavani jeji péce. Pobyt mize byt i dobrovolny, pouze se
souhlasem zakonného zastupce, pokud je osoba starsi 16 let. Omezena je kapacita.
Dospéla osoba muze za dité¢tem dochézet, poskytuji zapracovani v péc¢i. Pokud je
dit¢ do KU svéfeno soudnim rozhodnutim, pak na zadost matky o uvolnéni ditéte
na pobyt domu zadost zamitnou, jelikoz jsou zdravotnické zafizeni. Déti na

pobyty d rodiny nepoustéji.

Azylovy dim Sv. Zdislavy v Plzni (2008,2009,2011) — socialni pracovnice
mi sd¢lila, ze jejich zafizeni slouzi predevsim pro matky v néhlé bytové tisni,
které jsou ale schopny o své déti pecovat s jejich zakladni podporou. Jsou tedy
pouze docasnym feSenim Zivotni situace. Pro matky s psychickym a mentalnim
postizenim nejsou vybaveni. Upozornila mé¢ ale na Azylovy dim v Jifetiné pod
Jedlovou, ktery je pravé na pobyt a pé¢i matek s mentalnim handicapem
zaméteny a tuto sluzbu poskytuje ne ptimo v rodin€, ale matky s détmi ubytuje ve
svém zafizeni. Podpora je dlouhodoba n¢kdy i do plnoletosti ditéte. Toto zatizeni
je mimo na$ kraj a ma také omezenou kapacitu z diivodu dlouhotrvajicich pobytl

klientek.

Spole¢nost pro ranou péci - stiedisko v Plzni a v Domazlicich (2011) —
pracovnice uvedla, Ze poskytuji sluZzbu v domacim prostiedi matkam a malym
détem. Jejich klienty jsou ale matky, které maji postizné dité. V Plzni se dokonce
jedna pouze o konkrétni vadu zraku. Stfedisko rané péce v Domazlicich poskytuje

sluzby i1 détem s jinym postiZenim.

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické Rokycany (2008,2009),
s kterou jsme navazali spolupraci v roce 2008, pfestoze neméla v nabidce piimo
konkrétné tuto sluzby, ale pouze obecné podporu rodiny, ndm tuto podporu zacala
poskytovat ve vybrané roding, popsano ve studii. V soucasné dobé uz v nasem
regionu vykonava pouze sluzby podpory u cilové skupiny ohrozené mladeze

a provozuje pro né bezprahové sluzby.
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DOMUS o. v., CPR v Plzni (2010,2011), ktera navazala na ¢innost a nasi
spolupréci s Diakonii od pocatku svého ziizeni. Pan Moravec uvedl, ze jejich
cilovou skupinou klienti je vékova kategorie od 15 do 26 let. Coz je presné
kategorie ohroZenych, tak jak mi zatim vyplyva z mych zjisténi z hlediska
moznych rodi¢a. Prestoze tato sluzba v jejich nabidce neni piimo vydefinovana,
jako sluzba pro rodice s mentalnim postizenim, nase spoluprace v tomto sméru jiz
funguje témei 2 roky v oblasti riznych forem socialnich situaci, kdy dochazi
k zanedbavani ditéte v disledku pisobeni nejriznéjSich poruch v socialnich

vtazich.

Clovék v tisni, o.p.s. se sidlem v Plzni (2011), v naSem regionu nabizi
komplexni sluzby v Siroké oblasti podpory v riznych hrani¢nich Zivotnich
situacich. Mezi jejich cilové skupiny poskytovani sluzeb patii zejména: ohrozené
déti a mladez, cizinci, obyvatelé vylou¢enych lokalit, osoby bez pfistfesi, osoby
opoustéjici zafizeni pro vykon ustavni péce, obéti trestné ¢innosti, obéti doméciho
nasili, osoby komeréné zneuzivané. Zatim jsem s touto organizaci spolupracovala
V oblasti ohroZené mladeze trestnou ¢innosti a to s kolegyni Lenkou Meteldkovou
- Pekatovou. Ta mi na mij dotaz sdélila, ze si velmi dobé uvédomuje nedostatek
této podpory v nasem regionu. Uvedla, Ze se nebrani moznosti individualni prace
s klientem a vytvorenim sluzeb pro jeho potieby, tedy i s nasi cilovou skupinou.
Zaroven nabidla spolupraci pifi zpracovani projektu pro vytvofeni sluzby

zamé&fené prave pro tuto cilovou skupin v roce2012.

Pro zjisténi optimalné poskytované podpory jsem jesté polozila otazku
v zékladnich Skolach a zdkladnich Skolach se specidlnim programem vyuky pro
déti slehkym mentalnim postizenim, kde jsem zjistovala s jakou vybavou
védomosti a dovednosti v oblasti péce o déti odchazeji jejich absolventi do Zivota
po splnéni zékladni povinné dochazky a dale se jiz nevzdélavaji.

Probiha u Vas vyuka praktickych rodicovskych dovednosti, a pokud ano
Jjakym zpitsobem?

Oslovila jsem pracovnice v Zakladni Skole ve Stod¢€, pracovnice specialni
tiidy, v Zakladni praktické Skole v Plzni, na Zakladni praktické Skole ve Stiibte
a na Zakladni skole v ChotéSoveé. Odpoved byla témét stejnd ve vSech oslovenych

Skolach.
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Rodinna vychova se vyucuje ve vsech Skolach podle osnov, ale ani v jedné
z nich se nevyucuji praktické dovednosti. Tedy manipulace s ditétem, koupani,
piebalovani, ukladani do postylky a dalsi praktické nacviky cCinnosti pii péci
o dité. Zjistila jsem, ze absolventi 7. a 9. tfidy ve vyuce probiraji napi. volbu

partnera, pohlavni styk, porod, sexualni deviace, drogy a pohlavni choroby.

Podle RVP, SVP je rodina, vychova, vychovné styly a péée o novorozence
tématem 5. tfidy. Vychovnym efektem ma byt pfiblizeni reality péce o dit¢,
praktickd dovednost a pochopeni vyznamu trvalosti a kvality vztahu dité a rodic,
jak také uvadi Sulcova (1995 s. 45). Vychova k rodiné je samoziejmé i soudasti
vyuky stiednich praktickych Skol. Duvod, pro¢ jsem se zaméfila pouze na
zadkladni Skoly je ten, ze ze své praxe mohu pozorovat silici fenomén u divek,
kterym je nastupujici matefstvi po ukonceni povinné Skolni dochazky.
Nejrozsitengji se jedna o divky ze slabych socidlnich pomért, kdy se narozeni

ditéte stava zdrojem piijmu do rodiny z davkového systému naseho statu.
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2.7 Vysledky vyzkumu

Analyzou spisové dokumentace spisi o mladezi, 1ékafskych zprav, zprav ze
Skol a odbornych psychologickych posudkii a spomoci nastudované odborné
literatury k této problematice, mizeme odpovédét na otazky, které jsem si
polozila na zac¢atku vyzkumu.

Otazka ¢. 1) Jakd jsou rizika a pozitiva vyvoje ditéte, které je vychovavdano
matkou s LMR?

Na tuto otazku, jsem si vlastn¢ odpovédé€la jiz pii zpracovani teoretické
casti. Témi nejmarkantnéjSimi vlivy jsou rizika pfedani horSich genetickych
ptedpokladii k rozvoji rozumovych schopnosti, tedy dédicnost a omezené
schopnosti poskytnout pfiméfenou vychovu, protoze na ni sami rodi¢e nemusi
intelektové stadit. Mnoho védeckych teorii prokdzalo dilezitost rodiny
a predev§im matky v pééi o potomky a vlivu jeji osoby na harmonicky vyvoj
ditéte a to uz v prenatalni fazi jeho vyvoje. Poukazuji na dileZitou roli téchto
vlivl pfi vychové ditéte a utvareni jeho osobnosti a charakteru. V literatute jsou
dostate¢né popsany 1 negativni vlivy na vyvoje ditéte vychovaného institucemi —

(hospitalismus, separa¢ni syndrom, deprivace).

Jako nejvice ohrozend skupina se jevi, na zékladé zjisténych skutec¢nosti
a prostudovani spisi o mladezi, skupina mladych matek s lehkym mentalnim
postizenim a Vv jeho hrani¢nim pasmu a jejich déti v prenatalnim vyvoji, kojenci
a batolata, kdy pii nedostate¢né stimulaci déti rodi¢em, mtize dochazet ke stagnaci
aregresi vyvoje ditéte. V piipadové studii bylo matce 15 let, kdyz piisla
0 podporu rodiny, 18 let, kdyz pfisla o prvni dit¢ a 19 a 20 let, kdyZ pfisla o dalsi
dvé déti. Dvé déti, které byly matce odebrany v kojeneckém véku proti jeji vili,
byly od matky oddéleny v dobé&, kdy si mély utvaret pocit jistoty a diivéry. U obou
déti méla matka pozdni zachyt gravidity, tedy nepodrobila se rané komplexni
prenatalni péci a preventivnim prohlidkdm. Tim byla zvySena rizika chybného
vyvoje plodu a moZnost narozeni jedince s mentdlnim poSkozenim. Tady se také
mohla ukazat ,socidlni dédi¢nost“, kdy =z psychologickych posudkl
vypracovanych na matku matky vyplyva, Ze ma horsi predpoklady k vychové
vnoucat nez sama matka. Je tedy otazkou, jak se o matku déti skute¢né starala ¢i

nestarala sama babicka.
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Po navratu déti do rodiny matky, byl pfi nasi praci srodinou zjevny
markantni pozitivni vliv individudlniho pfistupu matky k dcefi Dian¢. Ta byla
béhem mésice bez plen, a zacala si S matéinou pomoci osvojovat hygienické
navyky, které nemeéla, jak je zifejmé z kapitoly €. 3 ptripadové studie ze zpravy
z détského domova V této oblasti zajisténi zdkladnich potieb déti se matciny
kompetence jevily jako dostatecné, tak jak potvrzoval psychologicky posudek

vypracovany na matku.

Role jednotlivych instituci - méstského ufadu, Iékafe, nemocnice,
kojeneckého ustavu, okresniho soudu, détského domova a skoly tak, jak ze studie
vyplynulo, byla nekoordinovana. Vypracované zpravy a posudky obsahuji dil¢i
vyjadieni jednotlivych odbornikti pouze Kk jednotlivym udalostem pted odebranim
déti a po jejich navratu do rodiny. Neobsahuji vSak Zzadné navrhy K feSeni
konkrétnich krizovych situaci déti a matky a nevyjadiuji se komplexné k dalsim
moznym navrhiim, postupim a feSenim, pouze k umisténi déti do détského
domova. Také jednotliva Casovd obdobi a délka mezi soudnimi rozhodnutimi,
jako naprtiklad nafizeni znaleckych posudki nebo ur€eni paternity k nezl. Diang,
jsou od sebe v dlouhodobém c¢asovém rozmezi (jednoho roku), nejsou piizniva
a mnohdy prodluzuji obdobi odlouceni ditéte od matky, a tak mohou byt
prohlubovany negativni vlivy na jeho rozvoj. V takovych piipadech, jako je
vybrand piipadova studie, je feSenim tzv. pifipadovd konference, kde slozky
systému péce o dite jednaji spolecné a hledaji spolecné nejoptimalnéjsi feSeni pro
harmonicky rozvoj ditéte.

Otazka ¢. 2) Jakd podpora je poskytovanda matkim s LMR, pokud jejich
péce o dité selhava?

Na tuto otazku jsem odpovédéla castecné jiz v predchozi odpovédi.
Kombinace mladé nezkuSené matky v obdobi prenatalniho a postnatilniho vyvoje
ditéte je u nas v sou€asnosti témet bez podpory. Ovérenim u poskytovatelll sluzeb
a ve Skole jsem zjistila, ze podpora a edukace poskytovana v postnatalnim stadiu
vyvoje ditéte je minimalni a hlavné neni cilena, neni tedy propracovana se
zamé&fenim na rodice s mentalnim postiZenim. V nasem regionu jsou jesté¢ v tomto
sméru velké rezervy. Z hlediska prenatalni péce je zdravotni podpora poskytovana
statem matkdm v dostatecném rozsahu, pokud je jimi vyuZzivana. Je otdzkou, do

jaké miry jsou matky podporovany v tom, aby tuto péci vyuzivaly a jak jsou
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0 téchto moznostech skute¢né informovéany. V ramci ovéfovani poskytované
podpory a edukace matkam s LMR k vychové a k péci o dité jsem zjistila, ze
V nasem regionu neni cilené poskytovana sluzba, kterd by vykondvala podporu
piimo v rodin¢ ve zkoumané cilové skuping.

Otazka €. 3) Jaka je uloha Orgdnu socidalné-prdavni ochrany pri zajisténi
prav ditéte na zachovani jeho zdravého vyvoje v péci matky s LMR?

Pfi zpracovani prace jsem si potvrdila, ze Gloha pracovniki OSPOD je
hlavné v roli koordinatora jednotlivych slozek zapojenych v dané krizové situaci
ditéte a jeho rodice. Svarcova ve své publikaci ,,Mentélni retardace® pise, Ze a¢ se
mnohym nezasvécenym miuize zdat, ze tak samoziejmé véci, jimz se uci zaci
zvlastnich a pomocnych skol, nepochybné¢ kazdy zna, a tudiz je miize vyucovat.
To neni pravda a vyuka vyzaduje naro¢nou piipravu, klade na pedagogy vysoké
naroky na dobrou orientaci a znalost didaktiky. Nedomnivam se, Ze ulohou
OSPOD by bylo pfimo edukovat cilovou skupinu matek s LMR Vv rodi¢ovskych
schopnostech, ale je dulezité, aby takovy pracovnik mél doplnéné vzdélani
z pedagogické, psychologické a socialni oblasti, i kdyZz je pouze referentem ve
statni spravé, nikoliv socidlnim pracovnikem. Pak se mize vyvarovat chyb
zpusobnych neznalosti problematiky pravé osob (resp. rodi¢t) s MR, dusevnimi
a psychickymi nemocemi, u nichz z téchto divodu selhava péée o dité nebo se

dokonce stava ohrozujici.

Obecné tedy mize OSPOD pfijmout zakladni zasady pro praci s matkou
s LMR:

1) Pro praci s rodinou je pro OSPOD dilezita orientace v daném problému,
podloZzend znalostmi konkrétniho jevu. Ten ndm umoZni zvolit
nejhumannéjsi piistup pfijatych opatteni, ktera budou nejsSetrnéjsi pro
dit¢ a matku.

2) Krizova situace v rodiné se ¢asto tyka vice problémd, a tim je dotéeno
také vice slozek (Skola, 1ékaft....). Proto je dulezité vyuzivat vytvaieni
multidisciplinarnich tymi a pouzivat pfipadové konference pii hledani
nejoptimalnéjsiho feseni.

3) Najit sluzby, které odpovidaji individualnim potfebam problému, ale

jsou schopny se zaméfit komplexné na celou rodinu. Mély by byt
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4)

poskytovany dlouhodobé s ohledem na vyvoj ditéte a zmény jeho
potieb, podle kterych se méni potieba rodicovské dovednosti a vzniku

novych zivotnich situaci.

Ditlezity je individualni pfistup. Sluzby by mély zohlednit zvlastni
potteby uceni kazdého rodice. Vyuka by méla probihat doma, méla by
byt opakovana a meéla by zahrnovat ndzorné ukézky. Mély by byt

omezeny zdroje, které vyzaduji ¢teni.
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3 Zavér

Pti vybéru tématu této bakaldiské prace jsem vychézela pouze z vlastnich
empirickych zkuSenosti a zkuSenosti sluzebné starSich kolegii s minimalnimi
teoretickymi znalostmi o problematice. V priabéhu zpracovani prace jsem byla
piekvapena hloubkou a §ifi problematiky osob s mentalni retardaci. V literatufe je
mentalni retardace charakterizovana jako stav zastaveného ¢i neuplného
dusevniho vyvoje. Ten je charakterizovan narusenim poznavacich, fecovych,
pohybovych a socidlnich schopnosti. Také je mnoho polemik o rodiCovstvi lidi

S mentalni retardaci.

Na piipadové studii jsem méla moznost srovnani rizikovych a pozitivnich
vlivii ve vychové déti pravé matky, kterd byla zfejmé v détstvi oznacena za
mentéalné retardovanou. Diky analyze dokumentl a ptipadové studie jsme zjistila,
ze hlavni rizikovou skupinou jsou velmi mladé matky a tzv. mladi dospéli bez
zazemi, piipadné se Spatnym a slabym socidlnim zazemim. Také z hlediska ditéte,
v souvislosti s jeho osobnostnim vyvojem, se mi nyni jevi nejrizikovéjsi skupinou
skupina déti v prenatalnim a postnatalnim veku, tedy kojenci a batolata, kteti jsou
pouze V péci rodice, jehoz kompetence k rodiCovstvi nejsou Uplné a on sam si tuto

skutecnost nemusi uvédomovat a pfipustit si ji.

Z meého pohledu jsou déti a dospivajici s lehkym mentalnim postizenim
vramci sexualni vychovy a vychovy k rodiCovstvi zanedbavanou skupinou.
Pokud nemaji podporu v rodiné a dobré rodinné zazemi, nemizeme spoléhat
pouze na Skoly a jejich vyuku v této oblasti, protoze i ted’ je uz ziejmé, ze nase
Skolstvi nemize samo pokryt dany problém. Navic dnesni trendy socialni politiky
statu se jasn€ odvraceji od instituizovaného zplisobu vychovy déti v ptipadech,

kdy selhava vlastni rodina, a hledaji se optimalni alternativy.

Jak je to s ochranou ditéte v prenatalnim stavu jeho vyvoje, pokud matka
nabizenou podporu nevyuziva? Na to jsem zatim nenasla odpoveéd’ a budu se touto
otazkou ve své profesi jeSté zabyvat. Socidln¢ pravni ochrana ma kompetence
pouze k détem narozenym, ke kterym pak muze uplatiovat jejich subjektivni
prava. Budu se zabyvat otazkou dal$iho vznikajiciho fenoménu neodpovédnych

matek ve vztahu k nenarozenym détem, které nevyuzivaji moznosti komplexni
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1ékatské péce v dobé te€hotenstvi a to jak ve smyslu jejich kompetenci, tak i1 prava
a pravni odpovédnosti za pfipadné zplsobeni vyvojovych poruch nasledné

narozenych déti, a to i v souvislosti s kompetenci socialné pravni ochrany déti.

Dalsim fenoménem dnesSni spolecnosti jsou mladé matky s lehkou mentalni
retardaci ze slabych sociadlnich pomért, kdy se narozeni jejich ditéte stava
zdrojem pfijmu rodiny z davkového systému naSeho statu a né€kdy je jejich
jedinym piijmem. Vyrovnani prilezitosti lidem s handicapem, o kterych se ve své
publikaci zminuje naptf. Vysokajova (2000), nemiizeme spatfovat pouze ve
finan¢nim zajisténi. Pokud bude dit¢ v socidln¢ slabé rodiné jedinym zdrojem
pfijmu, pak mize byt hlavni zdjmem rodiny mit dit¢ s postizenim, protoze tak
rodina dosahne vyssi na nevyssi finanéni ¢astky napf. formou ptispévku na péci,
a Vv ¢asti populaci muze dojit ke ztrdt€¢ motivace rodit a vychovévat zdravé déti,

které nebudou zadnym okamzitym zdrojem piijmu.

Diky této praci jsem méla moznost seznamit se s lidmi, kteti se zabyvaji
stejnou problematikou a tak doufam, Ze naSe setkdni vyusti v dal$i plodnou
spolupréci pii zpracovani projektu socialni sluzby pravé pro nasi cilovou skupinu
matek s LMR, zaméfenou na podporu rodicovskych kompetenci v domacim

prostiedi.
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