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Abstrakt

Bakalafska prace pojednava o problematice Sikany uciteli ze strany zaki se zaméfenim na
vybrané zakladni $koly v okrese Ceské Bud&jovice. Teoreticka ¢ast je rozdélena do tif &asti. Prvni
¢ast je zaméfena na vymezeni pojmu, popis znaki, fazi a rozdéleni Sikany. Podéan je zde prehled
soucasné situace a forem Sikany. Druhd cast se zabyva legislativni strankou problému. Zaveér
teoretické Casti se tyka moznosti feSeni dané situace. Praktickd cast bakalaiské prace obsahuje
vyhodnoceni vyzkumného Setteni, na jehoz zaklad¢ je zde popséna soucasna situace na zakladnich

$kolach v okrese Ceské Budgjovice.

Abstract

This bachelor's work is dealing with the issue of pupil’s bullying the teacher and is focused on
several selected basic schools in the district of Ceské Bud&jovice. The theoretical part is divided
into three parts. The first part defines terms, describes attributes, stages of the bullying and divides
it. The overview of temporary situation and forms of bullying is also given here. The second part
of the work deals with legislative point of view. The conclusion of the theoretical part refers to the
possible solution of this situation. The practical part contains the evaluation of the researches and

on this basis the temporary situation in the district Ceské Bud&jovice is described.
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Uvod

Se Sikanou se setkdvame témet ve vSech odvétvich spolecenského zivota. Kdyz se zaméfime na
prostiedi Skoly, stale Castéji se dozvidame, jak si zaci ublizuji navzajem, at’ uz za pomoci
verbalniho projevu ¢i fyzickym Utokem. Cemu je ale, dle mého nazoru, vénovdna mensi

pozornost, je stale se stupniujici fenomén — Sikana uciteld ze strany zakda.

Neni to tak dlouha doba, co jsem se v jednom z Casopisti setkal s ndzorem, Ze pedagog je
vV soucasné dobé ohroZzenym druhem. Jednomu stréi na hlavu odpadkovy koS, jiného vytoci
k infarktu a pak ho pro pobaveni nataceji na video. Nékterému ve tfidé nadavaji rodice zaku

a jinému prost¢ silou svého vlivu méni znamky, které navrhuje na vysvédceni.

Postupem casu se déti rizného veéku stavaji agresivnéjs$i. Pfi svych utocich si Casto nevybiraji
pouze své vrstevniky, ale pravé svého ucitele, ktery by jim mél byt autoritou. Co je za timto
jednanim? Je to chyba ve vychové, nuda nebo potieba néco si dokdzat, zviditelnit se pred

spoluzédky, touha ukazat svou silu ¢i pfevahu? I témito otazkami se zabyvam vetéto praci.

A jak tuto situaci feSit? Na mnoha Skoldch byla jiz pfijata urcitd opatfeni k zamezeni Sikany,
pfevazné ve formé piijeti odborného pracovnika, zabyvajiciho se pfedev§im touto problematikou
&i zkvalitnénim spoluprace s rodi¢i. V Ceské republice jsou také stale dostupngjsi riizné vzdélavaci
kurzy pro pedagogy, kde se pracovnici Skoly dozvi, jak nejen odhalit a fesit Sikanu mezi zaky, ale

i jak se branit itokiim zakt vici jejich osobg.

Nemalou roli tykajici se oblasti moznosti feSeni hraje legislativa, konkrétné tprava nékterych
pravnich piedpisti, pfedevsim ,Skolského zakona“, jeho priivodnich vyhlasek a metodickych
pokyniia v neposledni fadé i trestniho a prestupkového zékona. Zde je tfeba zminit 1 kontroverzni
otazku zavedeni institutu vefejného Cinitele pro pedagogické pracovniky, ktera celou
pedagogickou spolecnost rozdélila na dva tabory, kdy celd fada pedagogickych i nepedagogickych

pracovnikt s jeho zavedenim souhlasi, a druha jej z mnoha duvodua zavrhuje.

Stejn¢ jako v mnoha dalSich tématech, jejichz obsahem jsou problémy v chovani, setkdvame se

i zde s pojmem prevence. S tou jsou tzce spojeny preventivni programy pro zaky, at’ uz v ramci



vyuky ¢i mimo ni, podpora poradenskych instituci, spoluprace s rodinou apod. Svou roli hraje

1 kampan a osvéta.

Svou bakalafskou praci jsem pojal nejen jako piehled soucasné situace v problematice Sikany
uciteli, ale chtél bych jejim zpracovanim pfispét ke zlepSeni dané situace alesponn na mnou
vybranych zékladnich Skolach, které se nachazi v misté, kde pracuji a zdroven i Ziji se svou
rodinou — v okrese Ceské Budg&jovice. Toto misto jsem zvolil i pro své vyzkumné Setieni, s jehoz
pomoci bych chtél odpoveédét na nékolik otazek souvisejicich s danym tématem. PiedevsSim mne
zajima, zda se $ikana na zakladnich §kolach v okrese Ceské Budé&jovice vibec vyskytuje, zda a do

jaké miry jsou ucitelé schopni Sikan¢ ze strany zaku celit a hlavné, jaké jsou moznosti fesent.



1. Teoreticka cast

1.1 Definice pojm
Sikana

Slovo Sikana pochazi z francouzského slova chicane = zlomyslné obtézovani, tyrani, suzovani,

. - 1
prondsledovani apod.

Podle Lovasové je Sikana nebezpecny socialné patologicky jev, pfi némz je omezovana zejména
osobni svoboda a svoboda rozhodovani, je ponizovéana lidské distojnost a ¢est, mnohdy je ob&tem
ublizovano na zdravi ¢i na majetku. Jedna se o sloZity problém, ktery neni mozno pravné pojmout
jako jeden celek, nebot’ svymi znaky a dasledky zasahuje do riznych pravnich odvétvi. Pravni
definici Sikany tedy v naSem pravnim fadu nenajdeme, nicméné na potiebu komplexniho feseni
Sikany reagovalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, které vymezilo tuto problematiku

takto:

,.Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoZ zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo zastrasovat jiného
zaka, ptipadné skupinu zaki, ktefi se neumi nebo z nejriznéjSich divodi nemohou branit.
Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupeZzi, poSkozovani véci druhé osobé, tak
1 utoky slovni v podobé naddvek, pomluv, vyhroZovéni ¢i ponizovani. MiiZze mit 1 formu
sexualniho obtéZovani az zneuzivani. Sikana se projevuje i v nep¥imé podobé& jako napadné

prehlizeni a ignorovani zéka ¢i zakd tfidni nebo jinou skupinou spoluzaka®.

Ackoliv definice uvadi, Ze Sikana je obvykle opakované ubliZzovéni, jedna-li se o zvlasté kruty

a brutalni ¢in, je mozné za Sikanu povazovat i jednotlivou udalost bez dosavadni repetice.

A jesté jeden dilezity postieh — o Sikané mluvime pouze tedy, je-li obét’ z jakéhokoli diivodu
bezbranna (fyzicky handicap, psychicka odliSnost, neobratnost, izolovanost v kolektivu, skupinovy
utok.....) a jednéd se tedy o asymetrickou agresi. Pojmem Sikana nelze oznacovat vSechno zlé¢

a nepifjemné, ¢im si déti navzajem ublizuji!?

LRICAN, P. JANOSOVA, P. Jak na Sikanu. GRADA Publishing, 2010.
2LOVASOVA, L. Sikana. 1.vyd. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006 str. 6.
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V pravni praxi byvd pojem Sikana pouzivan jako synonymum pro umysiné jednani, které je
namifené proti jinému subjektu a které ito¢i na jeho lidskou dustojnost. Z hlediska vykladu pojmu
Sikanovani neni dilezité, zda k nému dochazi verbalnimi utoky ¢i fyzickym nasilim nebo hrozbou
nasili. Rozhodujici je, ze se tak dé&je umyslné. Samotné¢ jednani miize spocivat bud’

v ’ o v v r . o vr 3
V bezprostfednim konéani pachatele, anebo naopak v tom, Ze se pachatel n&jakého jednani zdrzi.
Sikanovani

Tento pojem Casto zaménovany s pojmem Sikana je v riznych publikacich definovan rozlisSnymi

vyrazy, pfi¢emZ podstata slova se neméni.

Napftiklad ve Slovniku cizich slov definuje Klime$ pojem Sikanovéani jako hovorovy vyraz pro

I I SR v 7 “v s s v oy ror oo r 4
pronasledovani, zamérné, zbytecné obtézovani, nespravedlivé obvinovani, trestani, tyrani.

I podle Petrackové a Krause je Sikanovani hovorovy vyraz pro prondsledovani, zdamérné, zbytecné

obtézovani, nespravedlivé obviniovani, trestani, t}'/rémi.5
Agresor
Jespolu s obéti hlavnim aktérem Sikany. Typy agresoru:
- primitivni, brutdlni = druhé zastraSuje, jeho rodice jsou spis lidé s nésilnymi sklony

- sludny, sevieny, zvysené Uzkostny = na prvni pohled nic nenasvéd€uje tomu, zZe by nebyl

v poradku

- oblibeny, vlivny, s dobrym prospé€chem, s vybornym chovanim = umi si ziskat kantory, je

, ;e c s s 1 o1- 6
zabavny a Sikanuje vétSinou ve tfidé, kvuli obecenstvu.
Obét’

Obéti se vyznacuji nasledujicimi charakteristikami:

- 0odmitani télesného nasili

¥ KOLAR, M. Skryty svét Sikanovdni. Praha: Portal, 2000 str. 118.

* KLIMES, L. Slovnik cizich slov.Statni pedagogické nakladatelstvi, Praha,1981str.704.

> PETRACKOVA, V. KRAUS, J. a kolektiv Akademicky slovnik cizich slovAcademia,Praha,1995str.732.
® KOLAR, M. Skryty svét Sikanovani. Praha: Portal, 2000 str. 118.
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- Snizena sebediivéra a sebeucta (nizké sebevédomi)
- zZvySena citlivost a bojacnost

- neschopnost se branit

- slaba reaktivita v zatéZzovych situacich

- mensi zdatnost v psychice

- nedostatek kamarada (outsider)

- neoblibenost v kolektivu

- odlisnost od skupinové normy (napi. t€lesny handicap, odlisnost v projevech — vada fedi,
etnicka prislusnost, kulturni odlisnost, precitlivélost na sviij nedostatek, nizka nebo naopak

zvySena inteligence, kosmeticky a povahovy handicap, $patna ekonomicka situace rodiny)
- nejistota a izkostnost
- tichost a plachost
- 0bét’ se submisivné podfizuje a téZzko se prosazuje mezi vrstevniky !

V souvislosti s pojmy agresor a obét’ je tfeba poukazat také na vyrazy agrese a agresivita. Rozdil
mezi agresivitou a agresi upfesfiuje Martinek ve své publikaci Agresivita a kriminalita Skolni
mladeZe, kdy agresivitu popisuje jako schopnost organismu mobilizovat sily k zépasu a agresi jako

projev agresivity v chovani jedince, tedy jako vypad &i Gtok, jimz se projevuje nasili va&i objektu.®
Sikana u¢iteli

Sikana ugciteldi ze strany zaki je jakékoliv takové chovani, jehoZ zamérem je ubliZit ugiteli, ohrozit
ho nebo zastraSovat. Typickym charakteristickym znakem je dlouhodobost tohoto chovani,
nicméné pii extrémné agresivnim ¢inu se muze jednat o Sikanu, 1 pokud mu jiné agresivni chovani
nepiedchazelo. Dale plati, ze agresor je obéti nadfazen a mize s ni manipulovat. Existuji nazory,
ze Sikana ucitelll ,,neexistuje®, neboli Ze se agrese namifend proti pedagogickym pracovnikiim
neda nazyvat $ikanou. Sikana uéitelii je ale realny problém, ktery Gasto nabyva vsech aspektl

Sikany tak, jak je obecné chdpana. Problematicky bod je spatfovan pfedevSim v nadfazenosti

"KOLAR, M. Skryty svét Sikanovani. Praha: Portal, 2000 str. 118.
8 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni kdeze. Gradapublishing, 2009 str. 9.
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agresora, coz je podminkou Sikany, nebot’ ucitel je teoreticky zakiim vzdy nadfazeny. Nicméné
nadfazenost Sikanujicich zaka je skutec¢na, v nékterych ptipadech je ucitel v silové mensing

a agresofi jsou mu jednoznacné nadfazent.’
1.2 Znaky, faze a stadia vyvoje Sikany
Zikladni znaky

1. Nepomér sil mezi agresorem a obéti — obét’ néjak vybocuje
2. Agrese vici obéti je cilem jednani (pocit dominance) = imysInost

3. Opakovéni agresi, piip. stupiiovani

Faze Sikany

Sikana za¢in4 vzdy nenapadné — drobné legracky, tstrky apod. M4 4 na sebe navazujici faze:

1. prvni kontakt — nastdva konflikt mezi agresorem a potencionalni obéti, pfi kterém aktér
zjistuje, eventualné ovéiuje vhodnost partnera interakce stat se obéti Sikany. Potvrzenim
vstupni ,,diagndzy*, to znamend, Ze obét’ prokdze strach, stdhne se a reaguje pasivné —
vstupuje proces do své druhé faze.

2. psychicky teror — itoky vici obéti nabyvaji na intenzité a adresnosti. Sebedivéra obéti
rapidné klesd, postiZena osoba se dostava stale vice do defenzivy.

3. ostatnim na védomi — pfipad se stdva zndmym v nejbliz§im socialnim okoli. V zavislosti na
reakci okoli, kterd miiZze byt neutralni ¢i dokonce podporujici projevy Sikany, se prohlubuji
pocity deprese obéti, zvysuje se jeji neschopnost Gtokim se aktivné brénit.

4. izolace obéti — dochazi k izolaci, Giniku a psychickému selhani obéti s ¢asto pretrvavajicimi

nasledky emocionalni ajmy.°
Stadia procesu vyvoje Sikany

1. Ostrakizmus = v pocatecnim a nejmirnéjsim stadiu se jedna zejména o izolaci postizené¢ho

jednotlivce. Dité - obét’ nema Zadné kamaraddy a nikdo jej nebere vazné. Komunikace

® TUMOVA, A. KUNCOVA, H. MILTROVA, J. FRANCOVA, M. Sikana uciteli. Fakulta socidlnich vé&d,
Univerzita Karlova v Praze, Praha 2009 str.12.
Y SPURNY, J. Psychologie ndsili. Eurounion, 1996 str. 115.
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probiha ptevazné znevazujicim zpisobem. Obét’ je zesméSiiovana, mé hanlivou pfezdivku
apod. Na jeji tCet se dale konaji rizné ,,pratelské legracky a vtipky a kdyz se ohradi, je ji
vyknuto, Ze nerozumi legraci a nemé smysl pro humor.

Pritvrzovani = agresor mapuje situaci a testuje, kam az manipulace muze zajit. Zkousi
takzvané pritvrdit a manipulace nabyva podoby télesnych utokl. Posléze agresor zjistuje,
ze mu toto jednani pfinasi nejen pocit uspokojeni, ale i obdiv a respekt ostatnich déti, coz
jej samoziejme dale povzbuzuje.

Nukleovy = ve tietim stadiu se sympatizujici jedinci s agresorem spoji a vytvoii spolecnou
strategii vybéru obéti. Sikanovani tak nabyva na organizovanosti. Rozdéleni roli je jiz
pevné a pokud se nyni nevytvofi silna pozitivni podskupina, jsou vytvoreny predpoklady
pro to, aby se Sikanovani stalo normou celé skupiny.

Micici vétSina = ve Ctvrtém stadiu dochazi k ptijeti norem agresori a chovani této
skupinky se stava zdkonem pro ostatni déti, které je ze strachu poslouchaji, pfipadné
prisluhuji. Sili tlak ke konformité na dosud neangazované Cleny skupiny, kteti se nakonec
vétSinou aktivné zapojuji. Hlavni roli hraje samoziejmé strach, Ze pokud by zlstali stranou,
mohli by na sebe upoutat pozornost agresorti a dostat se tak do pozice obéti.

Dokonala Sikana = Sikana je nyni predmétem zabavy pro celou skupinu, kterd dokonce
agresory za pobaveni odméiuje potleskem. V tomto stddiu lze pozorovat psychickou
manipulaci ve velmi propracované podob¢. Naptiklad je-li obét’ vyvolana k tabuli, jiz pfi
prvnich slovech tfida propuka ve smich. To se logicky projevi na vykonu ditéte u tabule
a Spatna znamka na sebe nenecha dlouho ¢ekat. Oc¢ekavani tfidy je tak vrchovaté naplnéno.
Psychické rozpolozeni ptihlizejicich se podoba rozpolozeni obecenstva fimskych cirki pii
gladiatorskych zapasech. Tomu neziidka napomaha i pedagog, ktery v neuvédomélé snaze
zavdécit se tiidé obét’ sam ironizuje. Na ukor obéti se dale spfadaji nejriznéjsi intriky,

dochazi ke stalému nariistu a zdokonalovani nasili.'!

1.3 Soucasna situace

Neni Zadnou novinkou, Ze Sikana namifend vici uciteli ze strany Zakl existovala, do urcité miry,

vzdy. V soucasné dob¢ vSak pozorujeme zvySujici se rozsah tohoto jevu a na zékladé dostupnych

informaci mizeme tvrdit, ze Sikana uciteld ze strany 74kt na zakladnich Skolach v Ceské republice

Y LOVASOVA, L. Sikana. 1.vyd. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006 str. 9.
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je existujici, rozsSiteny problém, ktery se tykda mnoha zdkladnich Skol. Systematické fteSeni
problému ze strany MSMT je v této chvili naprosto nedostateéné. Experti v dané problematice se

shoduji na faktu, ze problém je velmi vyznamny jak z hlediska zavaznosti, tak z hlediska rozsahu.

Nékomu se mozna mize zdat, ze jev, kdy zak Sikanuje ucitele, je velmi nepravdépodobny.
Uveédomuji si v8ak, ze ucitel je dle obecnych kritérii Sikany velice snadnou obéti. Je ve tfid¢ sam a
proti nému je napt. dvacet zakli. Dochazi zde Casto situaci, kdy ho zéaci provokuji, naschval jej
vyruSuji, coz on chape nepfijemné. Nutno vSak konstatovat, ze k takové formé¢ Sikany jsou
»hachyln¢jsi dva typy ucitelli. Jednak jsou to vétSinou zeny ucitelky, které na jakykoliv
sebemensi podnét reaguji vznétlivé, nechaji se snadno vyprovokovat a na tfidu potom jenom ktiéi.
Tim vSak zakim davaji najevo, Ze na jejich provokace reaguji, a ti potom maji tendenci je
zvySovat. Hraji Casto tzv. ,, hry na zdrzenou “, kdy ucitelka kfici, snazi se tfidu umravnit a hodina
vesele ubihd. Druhym typem jsou ucitelé trpici handicapem — slabozraci, télesné se odliSujici apod.

Tato druh4 kategorie je mnohdy sama ze své netsp&$nosti nest’astna a potiebuje podporu. 2

Sikana uéitelti se diky medializaci nejkiiklavéjsich ptipadi stala v povédomi vefejnosti v podstaté
bézné pfijimanou realitou. Pfes proklamovanou snahu ministerstva zatocit s timhle neduhem
¢eského skolstvi se ale zatim zménilo jen malo. ,, Veétsina pedagogii zna fenomén Sikany z novin,
ale v praxi uz reagovat neumi nebo si jeji existenci viitbec nepripusti. A kdo neni pripraven, nemad
Sanci situaci zvladnout, zvlast' kdyz je Sikana ve tride rozvinutéjsi," tika predni Cesky expert
a odborny garant projektu Minimalizace Sikany Michal Kolaf. Mezi vnimanim Sikany, kterd je
zamérnym a opakovanym poniZzovanim, a béZnym Skadlenim je totiZ podstatny rozdil. ,, Nemoc
skupiny ma sviij vnitini vyvoj. Nekteré tridy se nechteji ucit, takze prvnim krokem je pasivita. Kdyz
pak po nich ucitel néco chce, prosté to neudélaji. Testuji jeho zranitelnost, Sikana se stupnuje
a stale vice zaku prijima normy agrese. Nakonec jde proti uciteli kazdy a neda se tomu branit,"
vyvraci Koldf mytus, ze obéti Sikany se stavd pouze citlivgjsi jedinec. ,,Zndam pripady, kdy
rozbujelou Sikanu neutahne nikdo a tercem miize byt i fyzicky zdatny muz. Specifikum Sikany
spociva i v tom, ze zmapovat jeji vyskyt je velmi tézké a rada pripadii se na svétlo nikdy nedostane.

Snaha o zachovdni zbytkii sebeicty brani mnoha obétem priznat nasili viici své osobé nejen

2 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita $kolni kdeze. Gradapublishing, 2009 str.113.
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kolegiim ¢i vedeni skoly, ale casto i sobé samym. A smycka kolem zdravého rozumu kantora se

. .3
mezitim pomalu utahuje. *

K Sikanovani ucitele nedochazi vSak pouze ze strany zaka, ale stale Castéji se setkdvame s formou
Sikany, kdy je utok na ucitele veden ze strany rodicl, kolegl ¢i nadfizeného (v daném piipadé
feditele skoly). V ptipad¢ Sikanovani ze strany rodicu jde prevazné o chybégjici respekt ke Skole
jako instituci, kdy rodice ¢asto poukazuji na choulostivd mista ucitelova postaveni, pfedevsim na
jeho plat. Mobbingem by se dalo nazvat Sikanujici chovani probihajici v samotném ucitelském
sboru. Vétsinou se jednd o piipady, kdy na Skole dochazi k jakési generacni vyméné. Také
Sikanujici chovani ze strany nadfizeného — feditele ma své oznaCeni — bossing. Jedna se
o zadavani nesmyslnych ukolid a pfikazi, ale i zesmésSnovani ucitele pied ostatnimi kolegy,

vulgarni nadavky apod.

Ptipady mobbingu a bossingu je tfeba fesit za pomoci pravniho poradce soudné, nebot’ se jedna
o pracovné - pravni vztah. Toto vSechno jsou ale oblasti Sikanovani ucitelt, o kterych jiz bylo
mnoho napséno. V moji praci se vSak rozsahleji zabyvam piedevSim Sikanou ucitelti ze strany

zaka.
Mravni profil uditele

Kromé& uznavéani a dodrzovani hodnot je profesni etika uclitele zaloZena na plnéni povinnosti
a osobnich a mravnich kvalitach. Z toho plynou predstavy o tom, jaky ma byt ,,idealni ucitel®, t;.

ucitel s dokonalym mravnim profilem. Do mravniho profilu ucitele patii schopnost:

- sebeakceptace - byt sam sebou a byt vyrovnanou osobnosti, znat své prednosti
1 nedostatky, umét se snimi vyrovnat, eliminovat jejich nepfiznivé ptlisobeni
a vyuzivat ryst kladnych, byt schopen nadhledu a postupného zlepSovani své
¢innosti na zakladé rostouci zkusenosti.

- akceptace druhych - brat ostatni takové, jaci jsou, byt tolerantni k jejich chybam,
ale nepomijet je, pfi vychové stavét na dobrém, které je obsazeno,i kdyz v mife

nestejné, v kazdém jedinci.

13 Dostupné z : http://instinkt.tyden.cz/rubriky/ostatni/tema/ucitel-nakopat-a-natocit_25055.html.
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komunikativnost a laska k détem - vychazet z lidské pfirozenosti, z potieby
mezilidskych vztahli, mit rad déti, chapat i jejich nedostatky a odliSnosti, snazit se
péstovat jejich vlohy a davat jim svij vztah k nim najevo.

informovanost — ovladat védomosti ze svého oboru, pedagogiky
a psychologie, mit schopnost odpovidat na dotazy zaki z nejriznéjSich oblasti, byt

ochoten zajimat se o otazky filozofie, sociologie, vefejného zivota a kultury vibec.

Dale by idedlni (optimalni) ucitel mél byt:

dobfe informovany

flexibilni

optimisticky

modelem rolového chovani
schopen uvadét teoretické poznani do praxe
dasledny

jasny a struény

otevieny vuci druhym

trpélivy

vtipny

dostatecné sebejisty

dobfe pfipraven na profesni drahu

vhodné& upraveny.

Pedagogicka odpovédnost ucitele

Za koho a za co je ucitel odpovédny?

Za z7aky

odpovédnost za jejich zdravi a bezpecnost,

za jejich intelektudlni a mravni rozvoj.

Z didaktického pohledu takovd odpovédnost spociva ve vytvaireni podminek pro uceni,

podpory uceni u vSech zakl, individudlnim pfistupu, volbé vhodnych a efektivnich

vyucovacich a diagnostickych metod.
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Za prubéh vyucovani a jeho metodicko-odbornou uroven
Od ucitele se ocekava, ze bude odbornikem ve svém oboru. Nutnosti je také povinnost

neustale se ve svém oboru vzdélavat a v metodice oboru se zdokonalovat.

Za §kolu
- dobré¢ jméno skoly, prezentaci na verejnosti
- klima skoly i atmosféru tfidy (vznikd dlouhodob¢ za soucinnosti ucitelii 1 zakt a ze
uloha ucitele pii tvorbé obojiho je rozhodujici),
- partnerské vztahy se zaky
- Kolegialni vztah a spolupraci s ostatnimi kolegy
- mezilidské vztahy spolu s odpovédnosti za ucebni vysledky zaka (pfesahuje do

vetejné sféry),

Za spolupraci s rodici

Odpovédnost za déti lezi na Skole 1 na rodi¢ich, ale iniciatorem vzédjemnych kontaktl
a aktivit musi byt ucitel. Ma byt piistupny ndvrhiim i kritice ze strany rodicli, méa hledat
moznosti uzitetného podilu rodich na Zivoté Skoly a poskytovat vychovné poradenstvi
rodi¢im i1 zakim.

Za efektivni administrativu

Z hlediska fungovani a provozu je Skola organizaci jako kazda jind. Ma tedy svou
byrokracii a administrativu, pifi niZz se uplatni vlastnosti jako pfesnost, svédomitost
peclivost.

V ptipadé pedagogické dokumentace, kterd ma jiny smysl neZ bézna ,ufednickd™

administrativa, je vitana tvofivost, koncep¢nost, odvaha experimentovat.

Za sebe sama
Ucitel je clovek jako kazdy jiny, proto stoji pfed dilematem: chce sam zit, mit Gspéch,
uzivat si zivota, realizovat svoje cile a predstavy. UCitel sice kona sluzbu pro zéky, to vSak
bude d¢lat dobie pouze tehdy, kdyz sam bude vyrovnanou osobnosti:

- kterd sice pracuje pro jiné

- ale sama dochazi ve své praci k naplnéni, realizaci a spokojenosti

- vyzna se v sob¢, znd své silné i slabsi stranky
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- vyhyba se vSemu, co mlze ohrozit jeho zdravi, pracovni vykonnost

a schopnost piisobit na jiné

Komu je ucitel odpovédny?

spoleCnosti — odpovédnost za dobfe odvadénou praci, u védomi jeji dilezitosti
a prinosu pro spolecnost. Ucitel je povinen usilovat o hodnotové predstavy a vychovné
cile, které jsou dany oficialnim ucebnim planem (kurikulem), i kdyz neodpovidaji jeho
osobnimu piesvédceni.

rodi¢lm, piipadné osobdm odpovidajicim za vychovu (péstouny). Rodi¢e maji pravo
davérovat osobnim mravnim kvalitdm ucitele a byt piesvédceni, ze jejich détem se dostava
dostatek mravnich podnéti. Museji v§ak také chapat, Ze odpovédnost za vychovu lezi i na
nich.

vlastnimu svédomi — ideélni stav je, kdyZ vlastni mravni norma a pozadavky spolec¢nosti na
etické chovani jsou v souladu. Ucitel pak muize skutecné vychovavat podle ,,svého
vlastntho ~ védomi a  svédomi®. Existyji-li ~ mezi svédomim  ucitele
a pozadavky spolecnosti konflikty, mél by ucitel hledat kompromis. Nelze-li najit

kompromis, je rozhodujici vlastni svédomi.

Etika v béZnych profesnich ¢innostech ucitele

Jeji dodrzovani vychazi z akceptace SirSich etickych norem a zdvazki béZnych v souCasném

kulturnim kontextu.

Ve vztahu k zakovi se uéitel snazi:

vychazet z presvédceni, Ze zak je osobnost zasluhujici tctu a slusné chovani
- nevystavuje zaka ironii a zesméSiiovani

- pfi vychovnych krocich stavi na zakovych kladnych charakterovych rysech
- Ve ve schopnosti zakt a v jejich snahu

- snazi se byt objektivni a spravedlivy

- pomaha zakim v uceni a v feSeni jejich problémil

- chova se odpovédné

- komunikuje se zaky taktn¢ a otevieng¢.
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Vyucujici se musi vyhnout kazdé ¢innosti :
- poskozujici fyzickou, psychickou a socialni seberealizaci a pohodu zak
- dotykajici se jejich lidské distojnosti
- naruSujici davéru ve smysluplnost vlastni existence
- zpochybnujici smysluplnost existence svéta a lidského snazeni

- ohrozujici zdravi a zivoty.

Dalsi etické kvality ucitele:
- vztah Kk zakim
- empatie Kk jejich problémtm
- prikladné dodrzovani spole¢nych pravidel
- vztah K Zivotnimu prostiedi
- respektovani obecné pfijatych huménnich zasad
- kultivované chovani

- taktni piistup k zakém i k rodi¢tm.**

Kazdy ucitel ma byt takovy, jakymi chce ucinit své zZaky* (J. A. Komensky)
1.4 Formy Sikanovani

V ¢lanku PhDr. Savy jsou formy Sikany velmi srozumitelné popséany:

a) Zjevnd forma — je takova, jakou vidame casto na videich, z mobilniho telefonu nebo
digitalnich kamer. Pedagog, ktery si nevybudoval nebo z né&jakych divodii ztratil autoritu,
je zesmésnovan pied celou tfidou. Forma mize byt riznd a to od posmivani,
nerespektovani jeho pokynt, pouzivani vulgarismt, ni¢eni véci az po strkani, kopy a jiné
udery. Je to vSak forma Sikany, se kterou se da pracovat, jelikoZz je prokazatelna. Vyskytuji
se také ptipady, kdy novy ucitel je tfidou seznamen s tim, ze jej bude tfida testovat a Ze se
budou snazit o to, aby v ptipadé€, Ze kolektivu nebude vyhovovat, odesel. Za piiklad mu
davaji jeho predchiidce, ktefi pro nezvladani situace opravdu odesli.

b) Skrytda forma — je obvykle zaloZena na kompromitujicich materialech. Dité vi o néjakém
chovani ¢i jednani pedagoga, které se neslucuje s moralkou, ptedpisy ¢i zakony. Nékdy

také déti vyuzivaji toho, ze pedagog v n&jaké situaci postupoval nestandardné a vyzaduji

¥ Dostupné z : http://www.pedagog.ic.cz/podlahova_dok/soubory/Etika_ucitele, pravni_odpovednost.doc.
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stejnou ulevu pro svoji osobu. Dité¢ tedy na pedagoga vyviji natlak k piehlizeni jeho
prohieskti ¢i vyzaduje zvyhodnéni pii klasifikaci. Téchto piipadi je velice mnoho
a odhaluji se obtizné. Diivodem je kryti samotnym pedagogem. Nebyva také vyjimkou, zZe

dité vyhrozuje vlivnymi rodici, kteti mohou mit néjaky vliv na zfizovatele. 1

Ve sborniku z konference Sikana jako eticky, psychologicky a pedagogicky problém jsou oproti
tomu formy Sikany rozliSeny na dvé zékladni neobvyklé skupiny:

a) prvni skupina zahrnuje Sikany, které ohrozuji bazalni potieby bezpeéi pedagoga, uto¢i na
jeho integritu. VétSinou se jedna o fyzicky extrémné brutalni Sikany, kterych se staneme
nahodnymi svédky a s nimiz jsme konfrontovani neocekavané

b) stou druhou skupinou mame potize, protoze je tam zména v zakladnim schématu Sikany.
Prakticky jde o systémovou odliSnost v organizovani Zivota ve Skole, n¢jakou zvlastnost
u pifimych a nepiimych tc¢astnikti a malou miru propojenosti se skolou. Patfi sem naptiklad
Sikana, kde vlivni ochranci brani napravé. Dulezité je dale rozliSit pravou formu
a nepravou formu Sikanovani. Prava forma ma pifimou vazbu na Ié¢bu Sikanovani. Neprava

forma je pro pomoc bezvyznamna. N€kdy vSak miize byt i zavadej fci.'®

Obecné tedy mezi formy Sikany patii ignorovani obéti, jeji izolace, pomlouvani a zesmé$novani
(snizovani pozice v kolektivu), ale i vyhrozovani, udileni nasilnych a manipulativnich piikazt
a vydirani. Dale sem fadime kradeze véci, jejich poSkozovani a nedovolenou manipulace s nimi.
V neposledni fadé jde o praktiky fyzického nasili, a to i za pouziti zbrani. Nelze pominout ani
Sikanu se sexudlnim podtextem, ta saha od verbalniho obtéZovani aZ k pohlavnimu zneuZivéania
znasilnéni.

Kybersikana

Novym fenoménem je kyberSikana. Timto terminem oznacujeme nebezpecné komunikaéni jevy
realizované prostfednictvim informacnich a komunikacénich technologii (napf. pomoci mobilnich

telefond nebo sluzeb v ramci internetu), jeZ maji za nésledek ubliZzeni nebo jiné poskozeni obéti.

Toto ublizeni ¢i poSkozeni mize byt jak zdmérem Utoc¢nika, tak disledkem napi. nevhodného

' SAVA, A. Sikana uciteli. dostupné z: http://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu.

16 Sbornik piispévki z konference. Sikana jako eticky, psychologicky a pedagogicky problém.
Praha, 19. bfezna 2009. ISBN 978-80-7399-755-8.
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vtipu, nedorozuméni mezi obéti a uto¢nikem, nedomyslenim dasledku jednani ze strany uto¢nika
atd. Obét je poskozovana opakované, at uz pivodnim utoénikem ¢i osobami, které se do

kybersikany zapoji pozd¢ji. Kybersikana je druhem psychické §ikamy.17

S kybersikanou tzce souvisi kybergrooming. Timto terminem je oznaCovano chovani uzivatelt
internetu (predatorti, kybergroomert), které ma v obéti vyvolat faleSnou divéru a primét ji
Kk osobni schiizce. Vysledkem této schizky muze byt sexualni zneuziti obéti, fyzické nasili na
obéti, zneuziti obéti pro détskou prostituci, k vyrobé détské pornografie apod. Kybergrooming je
druhem psychické manipulace realizované prostfednictvim internetu, mobilnich telefonti a dalSich
souvisejicich technologii. Casto je vazan na synchronni i asynchronni komunikaéni platformy,
nejCastéji vefejny chat, internetové seznamky, instant messengery a VOIP (napt. ICQ, Skype)

a v poslednich letech na socialni sité (Facebook, Twitter, MySpace, Badoo a dalgi). *8

Jako Sokujici piiklad zneuZivani socialnich siti miizeme uvést kyberSikanu ugitelti zaky. Zaci
napiiklad ucditele provokuji a v momenté, kdy mu dojde trpélivost a lidové feceno vybouchne,
celou situaci nataci na mobilni telefon a nasledné zvetejni na internetu. 1 z 5 ucitelti ma s timto
jednanim osobni zkuSenost nebo zna ucitele, ktery néco podobného zazil. I kviili tomu 67 procent
pedagogt tika, Ze pratelstvi se studenty na socidlnich sitich je vystavuje riziku. Pfesto 34 procent
uciteld mé i nadale na socidlnich sitich mezi svymi ,,prateli“ studenty. Pouze 51 procent ucitelt
uvadi, Ze jejich Skola ma kodex pro komunikaci mezi uciteli a studenty na socidlnich sitich. 80
procent uliteli upozoriiuje, Ze je na Skolach potiecba vice se vénovat vzdélavani v oblasti

internetové bezpecnosti. Tuto snahu podporuje 70 procent rodici.*®

Mezi prostfedky kyberSikany patfi:

e Mobilni telefony (sms, fotografie, videoklipy, anonymni telefonaty)

e Internet (e-maily, socialni sit¢, chat, komunikaéni kanaly: skype, icq)

Y Dostupné z: http://www.e-nebezpeci.cz.

18 Dostupné z: http://www.e-nebezpeci.cz.

9 Dostupné z : http://peworld.cz/novinky/kybersikanovani-ucitelu-zaky-je-vazny-problem-upozornuje-symantec-
43455,
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Stalking

V kriminologickém smyslu je Stalking definovéan jako imysIné pronasledovani a obtézovani jiné
osoby, které snizuje kvalitu jejiho Zivota a ohrozuje jeji bezpecnost.

Za typické projevy stalkingu mizeme povazovat nasledujici druhy chovani:

e opakované a pro obét’ sklicujici pokusy o kontakt cestou dopist, telefonatl, emailti, SMS,

zasilani drobnych pfedméti apod.

e demonstrovani moci a sily v podob¢ ptimych nebo nepfimych vyhrizek, které u normalni,

"rozumné" osoby vzbuzuji opravnény strach a obavy

e posSkozovani a niceni véci. Patii zde napiiklad poSkrdbané auto, lak poskozeny sprejem,
propichané pneumatiky, rozbit¢é okno bytu nebo likvidace doméciho zvifete vcetné

poskozovani osobnich véci.

o fyzické pronasledovani obéti (jejich blizkych) cestou do prace, na nédkup, nebo naopak zpét
k domovu, pronasledovani autem, ¢ekani na obét’ pied domem apod. Vyjimkou zde nejsou ani

vyhrizky ptimého nésili, hrozba zabitim a podobné.

e pocitacovy stalking je jednoduse feceno, prondsledovani po internetu. Lze jej také definovat,
jako vyuZiti technologie, zvlasté internetu, k obtéZovani jiné osoby. Obvyklé znaky zahrnuji
kfiva obvinéni, sledovani, vyhrizky, kradeze identity, zasilani vird e-mailem, manipulaci ¢i
likvidaci dat. Pocitaovy stalking také zahrnuje zneuzivani nezletilych osob, at’ uz sexualni ¢i
jiné. Programy spyware 1ze pouZivat ke sledovani v§eho, co se d€je na pocitaci ¢i mobilu obéti,

coz osobé¢, kterd sledovani provadi, ddva neuvétitelnou moc a velké mnozstvi informaci.

Ustanoveni § 354 trestniho zdkona hovofi o stalkingu takto:

Nebezpeéné pronasledovani (oznacovano také jako "stalking")

(1) Kdo jiného dlouhodobé pronasleduje tim, Ze a) vyhrozuje ublizenim na zdravi nebo jinou
ujmou jemu nebo jeho osobadm blizkym, b) vyhleddva jeho osobni blizkost nebo jej sleduje, c)
vytrvale jej prostiednictvim prostiedki elektronickych komunikaci, pisemné nebo jinak
kontaktuje, d) omezuje jej v jeho obvyklém zptlisobu Zivota, nebo €) zneuzije jeho osobnich udaji
za Ucelem ziskani osobniho nebo jiného kontaktu, a toto jednani je zplsobilé vzbudit v ném
divodnou obavu o jeho zivot nebo zdravi nebo o zZivot a zdravi osob jemu blizkych, bude

potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo zékazem ¢innosti.
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(2) Odnétim svobody na Sest mésict az tfi roky bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in uvedeny v

. o i 1rexe: y v , . o . 20
odstavci 1 a) vici ditéti nebo téhotné zeng, b) se zbrani, nebo ¢) nejméné se dvéma osobami.

2 Legislativa

2.1 Podminky trestni postizitelnosti pachatelli Sikany

V knize Skryty svét Sikanovani ve Skolach Kolar uvadi, ze z trestniho hlediska je mozno Sikanu
postihnout, jsou-li splnény dvé podminky trestni odpovédnosti, tj. zda je naplnéna stranka
materidlni a formalni. Materidlni stranka trestniho ¢inu spociva v tom, ze se pachatel dopustil
jednéni, které spliiuje znaky konkrétniho trestného cinu tak, jak jsou vymezeny v trestnim

zakoniku.

Formalni stranka spociva jednak v imyslu pachatele takového jednani se dopustit (za predpokladu,
ze se jednd o pachatele trestné odpovédného), a Ze mira spolecenské nebezpecnosti jeho jednéni

dosahuje intenzity uvedené v zdkon¢.

Z hlediska materialni podminky je nutné, aby jednani pachatele bylo zataditelné pod skutkovou
podstatu nekterého trestného ¢inu. Nelze-li skutek pod nékterou skutkovou podstatu podradit,
nemuze se jednat o trestny €in, a to ani v pfipadé, Ze by se z laického hlediska jednalo o jednani

sebevice spoleensky odsouzenihodné.

To ovSem neznamend, Ze¢ by jednani nemohlo byt postizeno jako ptestupek, jsou-li splnény
zakonné podminky. Z hlediska trestni odpovédnosti je ovSem tieba, aby byla spInéna i formalni
podminka trestnosti. Trestni ¢in je totiz definovan jako jednani nebezpe¢né pro spolecnost, jehoz
znaky jsou uvedeny v trestnim zakond. Cin, jehoZ stupeii nebezpe¢nosti pro spolegnost je
nepatrny, neni trestnym ¢inem, 1 kdyz jinak vykazuje znaky trestného ¢inu. U mladistvych jde
trestni zakon jesté dale a stanovi, Ze o trestny ¢in se jedna v ptipad¢, Ze stupen jeho nebezpecnosti

pro spolecnost je maly.

Z tohoto hlediska je sice vhodné znat tyto nuance u dospélych a mladistvych, na druhé strané nelze

spoléhat na to, ze hodnoceni konkrétniho jednéni skonci zavérem, ze stupen nebezpecnosti pro

2 Dostupné z : http://www.stalking.cz/o-stalkingu.
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spolecnost je maly. SpoleCenska nebezpecnost jednani se posuzuje nejen z hlediska konkrétniho
¢inu, ale 1 s ohledem na rozsifenost toho kterého jednani ve spolecnosti. Jednani, které je ve
spolecnosti zna¢né rozsifeno a projevuje tendenci se dale rozSifovat, mize byt posuzovano jako
trestny €in prave s ohledem na tato fakta. U trestnych ¢int, jejichZ podstatou byla Sikana, Ize proto
ptedpokladat, ze pravé s ohledem na rozsitfujici se pfipady podobnych jednani bude skutek jako

trestny ¢in povazovan.

Rovnéz tak na podminku umyslného spachani trestného ¢inu je tfeba pohlizet z hlediska
ustanoveni trestniho zékona. Trestni pravo totiz rozliSuje mezi Gmyslem pfimym a umyslem

nepiimym.

O ptfimy umysl pachatele se jedna tehdy, jestlize pachatel chtél jednanim (zpisobem uvedenym
Vv trestnim zakoné) porusSit nebo ohrozit zdjem chrdnény ustanovenimi trestniho zdkona, tedy
Vv piipad¢, jestlize pachatel védél, Ze se svym jednanim trestného ¢inu dopousti a tento trestny ¢in
spachat chtél. U nepiimého umyslu je situace slozitéjsi. Pachatel v takovém ptipad¢ vi, ze mize
zpusobit poruSeni nebo ohroZeni zajmu chranéného trestnim zdkonem, a pro piipad, Ze se tak
stane, byl s tim srozumén. Tato zakonna formulace je pomérné slozita, v praxi je to vykladano tak,

ze pachatel védél, Ze miZe svym jednanim spachat trestny ¢in, ale bylo mu to jedno.

Tak je tomu naptiklad tehdy, kdyz pachatel vzhledem ke své znalosti nebo skutecnosti védél, Ze

jeho jednani bude mit takovy nasledek, na ktery trestni zdkon pamatuje.
Trestni odpovédnost pachateli Sikany

K tomu, aby byl pachatel postizen, je tieba, aby dosahl urc¢ité¢ho véku. Za mladistvé se povazuji
osoby starsi 15 let, dospélost z hlediska trestni odpovédnosti nastava dosazenim 18. roku veku.
Trestni odpovédnost vyviituje pouze duSevni choroba, ktera v dobé spachani trestného cinu
zpuisobila, Ze pachatel nemohl rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat své
jednani. Trestni odpovédnosti naopak nezbavuje ptedchozi poziti alkoholovych ¢i jinych
toxickych latek, pokud se pachatel sam do tohoto stavu ptivedl.K trestniodpovédnostiosob

mladSich 15 let nedochazi. To ovSem neznamena, Ze za urcitych okolnosti nemohou byt postizeny

jinak neb Ze nemohou byt postiZeni jejich rodice.?

2L KOLAR, M. Skryty svét Sikanovani. Praha: Portal, 2000 str. 118.
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2.2 Sikana z pravniho hlediska

Sikana ugitele mize vyustit v trestni stihani agresora pro néktery trestny &in napt. vydirani (§ 175
trestniho zdkona), omezovani osobni svobody (§ 171 trestniho zakona), utisk (§ 177 trestniho
zékona), ublizeni na zdravi (§ 122 trestniho zékona), loupez (§ 173 trestniho zékona), kradez
(§ 205 trestniho zakona), poskozovani cizi véci (§ 228 trestniho zdkona), znasilnéni (§ 185
trestniho zékona), kuplitstvi (§ 189 trestniho zakona). U majetkovych trestnych ¢intll je nutné, aby
Skoda zpiisobena trestnym ¢inem piesahla ¢astku 5 000 K¢, jinak se jedna o prestupek a ¢in bude
projedndn v prestupkovém fizeni. Pokud se ovSem krddeze témuz poSkozenému ze strany
pachatele opakuji a celkova castka presahne hranici 5 000 K¢, jedna se o trestny ¢in pokracujici
kradeze. Obét pak bude mit postaveni poskozeného s procesnimi pravy v trestnim fizeni (napf.

pravo na nahradu Skody apod.)

Markantnim pfipadem je trestny ¢in omezovani osobni svobody, kterého se dopousti kazdy, kdo
jinému bez opravnéni brani uzivat osobni svobody. Pod tuto skutkovou podstatu Ize zaradit rtizné
formy Sikany spocivajici naptiklad v zavirdni obéti, jejim pfivazovani nebo nuceni setrvat na

uréitém misté.

Je-li obét’ nucena nasilim nebo pod pohrizkou nasili k né¢jakym ukonim, jednd se ve vétSing
ptipadi o vydirani, kterého se dopousti ten, kdo jiného nésilim, pohrtizkou nésili nebo pohrizkou
jiné tézkeé ymy nuti, aby néco konal, opomenul nebo trpél. NezaleZi proto na tom, zda se jedna o
skutecné fyzické nasili nebo pouze o vyhroZzovani. Hrozit Ize v daném pfipadé jak nasilim, tak

1 zpisobenim jakékoliv jiné Gjmy.

S vydiranim tuzce souvisi i trestni ¢in vzbuzeni divodné obavy. Tohoto deliktu se dopousti ten,
kdo jinému vyhrozuje usmrcenim, tézkou Ujmou na zdravi nebo jinou tézkou Gjmou takovym
zplisobem, ze to mize vzbudit divodnou obavu. Pokud jde o jinou téZkou Gjmu, je tieba pfi jejim
hodnoceni vychazet nejen z faktickych moznosti pachatele, ale pfedev§im z psychického ucinku
na obé&t. To, co se miiZze zdat dosp€lému jako bandlni, nebo nerealizovatelné, miize na psychiku

ditéte pusobit takovym zptisobem, Ze je skutkova podstata naplnéna.

Nasilné odebirani véci mize byt kvalifikovano jako trestny ¢in loupeze. Trestného ¢inu loupeze se

dopousti ten, kdo proti jinému uZzije nésili nebo pohriizky bezprosttedniho nasili v imyslu zmocnit
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se cizi véci. Nezalezi pfitom na tom, jakou hodnotu ma tato cizi véc, rozhodujici je samotny fakt,
ze nekdo pouzije nasili vaci jinému, aby se zmocnil jeho véci. Trestni zdkon proto stanovi na

trestny Cin loupeze velmi piisnou trestni sazbu, a to trest odnéti svobody v trvani dvou az deseti

wewvr

Rada nezletilcti byla piekvapena, Ze jejich jednani, p¥i kterém nasilim obrali spoluzéka o pomérné
malou ¢astku penéz anebo véc malé hodnoty, byla kvalifikovana jako trestny ¢in loupeze se vSemi

dasledky.

Sexudlni formy Sikanovani mohou byt kvalifikovany jako trestny ¢in znésilnéni, pohlavniho

zneuzivani nebo trestny ¢in kuplifstvi.

Sikana se muZze projevit i na zdravotnim stavu poskozeného, miize mit za nasledek zplisobeni

Ujmy na zdravi. V takovémto pifipad€ se miiZe jednat o trestny ¢in ublizeni na zdravi.

Je-li Sikana zaloZena na umyslném poskozovani véci obéti, potom takové jednani mlze naplnit

skutkovou podstatu trestného ¢inu poskozovani cizi véci.?
2.3 Legislativa v Ceské republice

V této kapitole se zamétim na shrnuti legislativy tykajici se problému Sikany uciteld, protoze
zasadnim zplsobem ovliviiuje piihodnost podminek pfi feSeni tohoto problému. A€ je formalné
deklarovana podpora resortu Skolstvi a VétSina polickych aktérii se zavazuji k jeho rozvoji, tak
v soucasnosti v Ceské republice legislativni prostfedi nedostateéné zamezuje zvysujicimu se
rozsahu Sikany ucitelii a agresivniho chovani 74kl na zdkladnich Skolach. Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a t&lovychov (MSMT) jako odpovédny statni orgin ma na starosti systematické feden,

které je vSak v tuto chvili naprosto nedostatec¢né.

V roce 2001 byl vydan Metodicky pokyn MSMT ¢&. 28275/2000-22, jehoz cilem je upozornit na
zavaznost Sikanovani mezi Zaky, poskytnout pedagogickym pracovnikim zékladni informace
K prevenci a feSeni tohoto problému. V lednu 2009 ve Véstniku MSMT aktualizovalo pokyn, kde
nejvetsi zmeénu prinasi novy Elanek 5, ktery vyzyva Skoly k tvorbé vlastniho programu pro feSeni

Sikanovani.

22 KOLAR, M. Skryty svét Sikanovani. Praha: Portal, 2000 str. 120.
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MSMT vroce 2004 vytvofilo material Pravidla pro rodi¢e a déti k bezpe&n&j§imu uzivani
internetu. Ve spolupraci s Ministerstvem vnitra MSMT piipravuje vyzkumny projekt Ochrana déti
a mladeze pied zneuzivanim modernich komunika¢nich technologii k nasili, agresi a ponizovani.

Jeho cilem je minimalizovat zneuzivani ICT k nasili a Sikané na Skolach.

V Umluvé o pravech ditéte, ¢l. 28, je uvedeno, Ze kazen ve Skole je zajistovana zplsobem
sluCitelnym s lidskou dustojnosti. To znamena, ze zak nesmi byt v zddném piipad¢ odmitnut jako

osoba jako takova, ale musi byt zfeteln¢ odmitnuto jeho negativni jednani.

%

Oznamovaci povinnost je dana ustanovenim § 368 zakona ¢&. 40/2009 Sb. Zde je uvedena
povinnost oznamit vSechny trestné ¢iny v ném uvedené. Mimo oznamovaci povinnost je kazdy
opravnén upozornit na zavadné chovani déti jejich rodie a upozornit organ socidlné pravni
ochrany déti na poruSeni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodi€ovské odpovédnosti

(zékon €. 359/1999 Sb., o socidln€ pravni ochrané¢ déti, § 7).

Déti mladsi 15 let nejsou trestné odpoveédné. Presto jsou postizitelné dle zakona ¢. 218/2003 Sb.,
o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze, 1ze tedy ptistoupit

kjingm vychovnym opatfenim. Podle zakona ¢&. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, je mozno

agresorovi (zaku zékladni Skoly) ulozit tato vychovné opatieni (€. 5):

napomenuti, ditka tfidniho ucitele, dutka feditele

- snizeni zndmky z chovani

- ptevedeni do jiné tiidy, pracovni ¢i vychovné skupiny

- doporuceni obéti i agresorim navstévy v ambulantnim odd¢leni stfediska vychovné péce

pro déti a mladez (dale SVP) nebo v nestatnich organizacich majicich obdobnou népln

¢innosti jako SVP.

Mezi instituce a organy, se kterymi muze Skola spolupracovat v rdmci prvni pomoci pii
pokrocilych Sikanach, patii pedagogicko-psychologicka poradna, stiedisko vychovné péce, organ
socialné pravni ochrany déti na zaklad€ (Vyhlasky o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a kolskych poradenskych zafizeni ¢. 72/2005 Sb.) a Policie Ceské republiky na zakladé (Zakona
o Policii Ceské republiky ¢. 273/2008 Sb.).
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V ptipad¢ Sikany ucitele, kdy dojde k materialni $kod¢ nebo moralni ijmé, je moznost se odvolat

na obcanskopravni fizeni (§ 420 Obcanského zakoniku).

Obe&t se rovnéz miZe odvolat na Ustavni zakon &. 2/1993 Sb., Listinu zakladnich prav a svobod,
kde je uvedeno, ze kazdy obCan ma pravo, aby byla zachovéna jeho lidska diistojnost, osobni Cest,

dobra povést a chranéno jeho jméno.

Skolni #ady vytvofené jednotlivymi zdkladnimi $kolami mohou na zakladé § 30 odst. 1 pism. b)

ac)a§ 31 odst. 7 zdkona ¢. 561/2004 Sb. obsahovat jednotlivé kroky:
- zakaz pouzivani komunikacnich prostiedkd, které by mohly ohrozit zdravi
- Skoly a pracovnici mizou odebrat véc narusujici poradek
- moznost vykazat zdka z vyucovani (a zajistit dohled nad zdkem)

Podle § 31 odst. 2 Skolského zadkona nelze vyloucit Zaka, ktery neukoncil povinnou Skolni

dochazku.?
2.4 Pravni odpovédnost ucitele
Pojem pravni odpovédnosti

Pfedmétem pravni odpovédnosti ucitele je skutecnost, Ze vlivem ucitelova Umyslu, nebo
opomenuti doSlo u Zaka ke Skod¢ na Zivoté, zdravi ¢i jeho majetku, popt. byla jinak poskozena

studentova prava vyplyvajici z obecné zavaznych pravnich predpisu.

., Kazdy je povinen pocinat si tak, aby nedochadzelo ke Skodam na zdravi, na majetku, na prirodé
a zivotnim prostiedi‘. (Ust. § 415 zak. €. 40/1964 Sb., Obcanského zadkoniku ve znéni pozdéjsich
predpist)

Toto ustanoveni upravuje 1 preventivni piisobeni, tedy pfedchdzeni Skodam i tam, kde ke Skod¢

jeste nedoslo nebo dokonce ani takova Skoda bezprostiedné nehrozi!

2 TUMOVA, A. KUNCOVA, H. MILTROVA, J. FRANCOVA, M. Sikana ucitelii. Fakulta socialnich v&d,
Univerzita Karlova v Praze, Praha 2009 str. 20.
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Z toho plyne, ze ucitel (zejména fidici pracovnik, ale nejen on), je povinen organizacné ¢i

konkrétn€ osobn¢ na misté organizovat ¢innost skoly, respektive ¢innost studentl tak, aby Skodam

predchazel v rovin¢ organizacni, legislativni, kontrolni apod.)

Tedy kompetence ucitele (viz profesni kompetence) je nutno rozsifit:

o schopnost tvorby a realizace internich organiza¢nich predpist

o ¢innost dohledovou, kontrolni a organizacni.

Obsah pravni odpovédnosti

Obsahem pravni odpovédnosti jsou vSechny ¢innosti ucitele pfi:

zajisténi pozarni bezpecnosti a pravidelnych kontrol vyhrazenych zatizeni,
organizaci vyuky v télocvi¢né

organizaci ¢innosti v pracovnach odbornych predméti (fyzika, chemie, biologie...)
organizaci pohybu zaki na chodbéach

zajisténi stravy pro zaky, vyucujici a zaméstnance skoly

organizaci mimoskolni ¢innosti v prostorach skoly

zpracovani krizového planu

prevenci socialné negativnich jevl

zajisténi pravidelného a piiméfeného piijmu tekutin.

Tyto ¢innosti (preventivniho charakteru) se odvijeji zejména od Skolské legislativy platné pro

organizaci vyuky ¢i konkrétnich ¢innosti zaka ve Skole. U¢itel musi:

byt informovan o zptsobech a formach tvorby, aplikace a interpretace obecné zavaznych
pravnich ptedpist v praxi ucitele

umét tvofit jednoduché obecné zdvazné piedpisy Skoly ¢i Skolského zatizeni

umét tvofit konkrétni individudlné zavazné akty realizace prava organizujici ¢innost ucitel
¢i zaka

mit orientaci pii organizaci zajiSténi povinnosti ucitele (Skoly) pfi realizaci vychovné —

vzdélavaciho procesu.

Prévni termin ,,subjektivni odpovédnost “znamend, Ze je nutno odpovédnému (uciteli) prokdzat

zavinéni za Skodu.

Termin ,, objektivni odpovédnost “vznika bez zavinéni konkrétni osoby.
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Vztahuji se na to ustanoveni:
- ust. § 420, odst. 1, obcanskéhozakona : , kazdy odpovidid za Skodu, kterou zpiisobil

poruSenim pravni povinnosti “.

- ust. § 420, odst. 3, obCanského zakona sice stanovi, ze: ,,odpovédnosti se zprosti ten, kdo
prokaze, Ze Skodu nezavinil “. Nicméné, jak bylo uvedeno vyse, existuji ptiklady objektivni

odpové&dnosti, které toto pravidlo prolamuji.?*

3. Moznosti reseni situace

3.1 Oblast legislativni

Jednou z nejdiskutovanéjSich otazek a zaroven jednou z hlavnich mozZnosti feSeni situace je

ustanoveni pedagoga vefejnym Cinitelem.

Podle predsedy skolskych odborti Frantiska Dobsika se pracovni podminky na skolach dlouhodobé
zhor$uji. Objevuji se nové tlaky na pedagogy a pro né je obtizné se s nimi vyrovnat. Nejde jen
o ,,standardni* slovni Gtoky na pedagogy ze strany zakl. Objevuje se nahravani a nataCeni ucitelt
v situacich, kdy jsou zéky programové ztrapnovani. Rodi¢e s finanénimi moznostmi, o kterych se
pedagoglim ani nezdd, maji pocit, Ze mohou ovlivnit znamky svych déti, a pokud to ucitel nechce
udélat, prekracuji ho a jednaji z pozice ekonomické sily s fediteli. Nejsou dnes vyjimkou situace,
kdy rodi¢ ptijde s pravnikem za feditelem a ten se jim pii nejlepsi vili miZe jen téZko svymi
pravnimi znalostmi rovnat. A jen kvalita tohoto feditele je pak zarukou, Ze se ucitel nestane obéti
bossingu, ze neni piesvédcovan, ze toto dit¢ (vlivného clovéka nebo tieba sponzora skoly) by mélo
dostat lepsi vyslednou znamku, nemélo by byt potrestano... Na stran¢ druhé jsou rodice, se
kterymi je obtizné se dohodnout, ktefi maji pocit, Ze se vSe d4 vyfesit agresi slovni v tom lepSim

pfipad¢, ale nezfidka i agresi fyzickou.

Je jasné, Ze ucitelé rtiznych Skol a Skolskych zatfizeni by potfebovali riiznou miru ochrany. Nelze
srovnavat ohroZeni ucitelky v mateiské Skole, vychovatele pii no¢ni sluzbé ve vychovném ustavu,
pedagogli na zakladnich Skoldch na malém mésté ¢i na hranici romskych ghett. Nékde je riziko

minimélni, jinde naopak velmi redlné. Skolské odbory nepozaduji, aby méli pedagogové

2 Dostupné z : http://www.pedagog.ic.cz/podlahova_dok/soubory/Etika_ucitele, pravni_odpovednost.doc.
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srovnatelnou pravni ochranu jako policisté, hasic¢i nebo tfeba soudci. M¢la by byt ale dostatecna
pro to, aby se mohli bez nebezpe¢i vénovat své pedagogické praci. A to by mél byt zdjem nejen
pedagogii ¢i odboril, ale celé spoleCnosti. Ministerstvo Skolstvi nyni fesi otazku povinnosti
pedagogii v ramci definovani profesniho standardu. S tim ruku v ruce by mél jit material, ktery by

tesil 1 jejich prava a miru jejich pravni ochrany.

Pijeti takové legislativni Upravy jako je statut vefejného Cinitele pro pedagogy, kterd by se
dotykala zfejmé trestniho zakoniku, by situaci jisté¢ nevyiesilo hned. Nicméné lidé by si postupné
zvykali, Ze pedagog pfi své praci pozivd pravni ochrany. Soudni jedndni s lidmi, ktefi by si
dovolili je napadnout slovné nebo fyzicky nebo ktefi by se snazili je ovliviiovat, by bezpochyby
byla v centru zajmu médii a citelné tresty by vyvolaly ohlas vefejnosti. A to vSe by postupem doby

vedlo ke zlepseni pozice pedagogtim. Je to jedna z cest ke zvySeni prestize této profese.

Kazd4 mince ma ale dvé strany. V tomto piipad¢ je druhou stranou i vyS$si pravni odpovédnost lidi,
ktefi maji statut vetejného Cinitele. Ucitel, ktery je dnes provokovan svymi zaky a ktery neudrzi
nervy na uzdé, byva za eventualni pohlavek postizen vétSinou v ramci Skoly, nebo je s nim
rozvazéan pracovni pomér. Pokud by byl vefejnym Cinitelem, byl by postih za toto chovani, byt
jeho reakci tfeba 1 rozumime, podstatné tvrdsi. Je vSak jasné, Ze naprostd vétSina pedagogl
piistupuje ke svému povolani s maximalni odpovédnosti, a proto by se do konfliktli s timto novym

statutem nedostavala.

Ministerstvo Skolstvi se zavedenim statutu vetejného Cinitele nesouhlasi. Jako alternativu nabizi
realizaci riznych kurzli ¢ pifimo vycviku v krizové komunikaci, vzdélavani budoucich
1 stavajicich pedagogh a vyuzivani poradenskych sluzeb. Zda se, Ze rezervy maji piedevSim
pedagogické fakulty. Tato problematika se také netyka jen ucitelti, ale 1 téch, kdo pracuji s détmi

. e , v 25
V jejich volném case.

Asociace pedagogi zakladniho kolstvi Ceské republiky, o.s. predlozila dne 30. biezna 2009 na
zékladé ankety Asociace pedagogii zékladniho $kolstvi Ceské republiky k chovéani zaki navrhy
opatfeni. Mezi témi, které se tykaly legislativni oblasti, bylo i ustanoveni pedagoga statusem
vefejny &initel. Pii vlastni realizaci doporuéila APZS vzit v potaz skute¢nost, Ze jiz zminény statut

této profesni kategorie vyplyva z mnoha jejich ¢innosti a tak spliiuje patfi¢na kritéria, napf. mira

% Dostupné z: http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=3814.
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spoleCenské odpovédnosti. V druhé roviné pak tato profese neuzivd vyhody, které ze statutu
. 26

vyplyvaji véetné finan¢niho ocenéni.
Mezi dal$i navrhy tykajici se legislativnich zmén tfadi Asociace pedagogl zakladniho Skolstvi
Ceské republiky, o.s.:

- zmeénou stavajicich pravnich ptedpisi dosdhnout zvyseni péce rodict o své deti.

- odborné vysetteni zaka pii nevhodném chovani i bez souhlasu rodict.

- podminecné vylouceni ze Skoly — zodpovédnost by po tuto dobu nesli rodice = vétsi
odpovédnost rodicii za vychovu a vzdélani.

- zmeénit pravomoci $kol ve vztahu k zdkonnym zastupcim — zpfisnit postihy zakonnych
zastupctl za prestupky svych déti (alkohol, drogy, Sikana, ni¢eni majetku).

- legislativné zakotvit plnou odpovédnost zakl a jejich zdkonnych zéastupc za tmyslné
zpusobené Skody na majetku, povinnost uhradit znieny majetek Skoly, ptipadné
spoluzaki. Totéz by se melo tykat i majetku obci a jejich obyvatelt.

- stanovit zodpovédného socidlniho pracovnika na ufadech povétenych obcei pro styk se
Skolou, vybavené¢ho kompetencemi, ktery by monitoroval problematické Zaky, jednal
s jejich rodi¢i za tcasti prislusného ucitele.

- vytvorit organ, ktery bude mit patfi¢nou pravomoc v jednani s rodici, ktefi nejsou ptistupni
zddné¢ domluvé. Vybavit ho kompetencemi, které by umoznily v€as feSit napravu bez

zdlouhavych byrokratickych bariér.”’
3.2 Oblast organizacni

Otéazka teSeni Sikany je komplikovana a dlouhodoba. Jsou zde dvé mozné roviny, na kterych lze

zasdhnout a pokusit se o napravu — §kola a rodina.

Nejvetsi problém spociva prave v pedagogickém pristupu k Sikané. Zjevné chybi teoretickd
pfiprava pedagogli v oblasti rozpoznavani a feSeni piipadi Sikanovéani. Strach z potencidlniho
rozruchu, negativni reakce rodi¢l, dokonce i medialniho Utoku je u nékterych pedagogl natolik

ce ye

a ze napadané deti jsou precitlivélé, stejné jako jejich matky, jsou naprosto nepiipustné. Ucitel

% Dostupné z: http://www.kapezet.cz/index.php?object=General &articleld=202&leveMenu=4.
?" Dostupné z: http://www.apzs.cz/ankety-a-diskuze/anketa-k-chovani-zakua.

32



musi byt v§imavy, sledovat déni ve tfid¢, vztahy mezi détmi, stupenn spoluprace nebo rivality. Je
nepochybné¢ vyhodou, kdyZ se o sva pozorovani podé€li i s kolegy. V pfipad¢, ze odhali mezi détmi
Sikanu, musi zaujmout jasné stanovisko a projevit nesouhlas s takovym jednanim veiejné pred
celou tfidou. Rozhodny a nekompromisni postoj je dilezity jak pro obét, které tim poskytuje
podporu a ochranu, tak pro ostatni déti, které by mély poznat, Ze v humanni spolecnosti se takové
chovani netoleruje. Bezprostfedné po odhaleni udéalosti by mél nésledovat vefejny a pfiméfeny
postih Sikanujiciho ditéte, ovSem s tim, Zze pedagog da najevo, Ze neodsuzuje je samotné, nybrz
jeho chovani.?®

V organizaéni oblasti je podle Asociace pedagogli zikladniho 8kolstvi Ceské republiky, o.s.

z 30.btezna 2009 moznost napravy za piijeti t€chto opatfeni:

- rozsifit nabidku volnocasovych aktivit na Skolach tzn. pifimo Skolam navysit dotace
ucelové vdzané na tuto ¢innost.

- snizit pocet zakt ve tiidach na prvnim stupni, max. na 20, na druhém stupni na 25 zakta
sniZit 1 maximalni pocet Zakl ve skupiné (déleni tfidy — financné zajistit moZnost
dodrzovani téchto maxim). Vy¢lenit finan¢ni prostfedky, které pokryji naklady na snizeni
poctu zaka ve tridé, kde je zdk s poruchami chovani (na zdkladé¢ zavéri odborného
vySetieni), dale pak pokryji zvyseni platl pedagogickych pracovnikl vEetné asistentl

- navysSit mzdové prostitedky Skoldm na zavedeni pozic Skolniho psychologa, piipadné
asistenta pedagoga a asistenta — etopeda.

- Vvpftipravé uciteli na vysokych Skolach, zejména na pedagogickych fakultach: posilit
vyuku pedagogické psychologie, didaktiky, specidlni pedagogiky a didaktiky préace
S problémovymi zaky. Zvysit podil fizené praxe studentil pfimo na Skolach.

- zvysit finanéni dotace pro pedagogické fakulty na financovani Cinnosti, které souvisi
s pedagogickou ptipravou studentt.

- zajistit 0€inné sdileni piiklad dobré praxe pii vytvafeni pozitivni vnitini atmosféry skoly
a pii efektivni realizaci programil prevence socialné patologickych jevi.

- zajistit pedagogim vSech Skol a Skolskych zafizeni moznost U€asti na vzdélavacich akcich

DVPP, které by zvysily jejich profesionalni dovednosti v oblasti prevence socialné

8 LOVASOVA, L. Sikana. 1.vyd. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006 str. 16.
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patologickych jevl a zvladani krizovych situaci v chovani zak. Na tyto akce navysit

v r Y v r 7 v 29
Skolam tcelove vazané finanéni prostiedky.

Poskytovani poradenskych sluzeb na Skolach je zapracovano do vyhlasky ¢. 72/2005 Sb.
o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenicha néasledné
V jeji novele - Vyhldska ¢. 116 ze dne 15. dubna 2011, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.,

o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Skolni specialni pedagog pusobi na 8kole jako poskytovatel poradenskych sluzeb spolu se
Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, pfipadné Skolnim psychologem a jejich

konzulta¢nim tymem slozenym z vybranych pedagogii ékoly.30
Népln ¢innosti poradenskych pracovnikli $kolniho poradenského pracoviste:
SKolni specialni pedagog:

- vytvaii systém vcasné identifikace zaki s vyukovymi obtizemi
- vytvafi strategii pouzivani ve Skolach pro prevenci vyukovych obtizi ve vztahu k reedukaci
- vénuje se metodické podpote ucitelti

- zajistuje krizovou intervenci.
Vychovny poradce:

- vénuje se zejména problematice kariérového poradenstvi a procesu integrace zaki se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami (v€etné integrace Zakli nadanych) na skolach.

Skolni metodik prevence:

. v v . s 1w vz r : o 31
- pracuje predevsim v oblasti prevence socialng nezadoucich jevii.®

Cinnost $kolniho psychologa, vychovného poradce, specialniho pedagoga i asistenttl pedagoga ma

pro 3kolu velky vyznam. Skola, ktera ma svého psychologa, specidlniho pedagoga a ma

% Dostupné z : http://www.kapezet.cz/index.php?object=General&articleld=202&leveMenu=4.
%0 véstnik MSMT, dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/2005-7.
31 véstnik MSMT, dostupné z: hitp://www.msmt.cz/dokumenty/2005-7.
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k dispozici asistenty pedagoga, je v mnohem snazsi pozici nez Skola, kterd se musi obracet na
externisty. V ptipad¢ feseni problému je mozné fesit situaci okamzité, jak problém nastane. Navic
psycholog (¢i specialni pedagog) je seznamen s podminkami Skoly, s klimatem S$koly
1 jednotlivych tiid, s zaky, rodic¢i 1 uciteli, a proto je jeho vychozi situace pro feSeni problému
vyhodnéjsi. VEtsi zastoupeni psychologii, specialnich pedagogi ¢i asistent pedagoga by pomohlo
zlepseni klimatu ve Skolach, preventivné by pulsobilo proti vyskytu Sikany ucitelt, ale

1 zjednodusilo systém feSeni aktudlniho stavu §ikfmy.32

Pedagog nema zadné moznosti dit€ zvladnout jinak, nez svymi dovednostmi v oblasti verbalnich
schopnosti, pedagogického umu a pfirozené autority. Pokud bychom vsak ponechali pouze tuto
vysoce schopnou pedagogickou skupinu ve svych fadach a ,,zbavili" se téch méné zdatnych,i kdyz
odborné€ nenahraditelnych uciteld, kolik by ndm zbylo pedagogli v nasich skolskych zatizenich? Je
také nutné priznat, ze v souCasné dobé, ¢ast vedoucich pracovniki bere v potaz konstitu¢ni
dispozice uchazece o zaméstnani a mnohdy je upfednostni ptred kvalifikovanosti a odbornosti

jedince. ReSeni ma vsak i jiné cesty.

Za chovani déti by méla byt odpovédna v kazdém ptipad¢ také rodina a mozna by bylo vhodné se
podivat v okolnich zemich na modely skol, kde si s timto fenoménem uZ z ¢asti umé&ji poradit.
Pokud dité natolik naruSuje vyuku a jsou tim postiZeni ostatni zaci, musi Skola mit moznost
ochranit tyto zaky pted negativnim chovanim jednotlivct. Naptiklad do¢asnym umisténim mimo

Skolu. Zde by méla pak plisobit pfedevs§im rodina.

Velikym uskalim, a to v celosvétovém méfitku, je fakt, Ze nepopularni kroky a feSeni situaci v této
oblasti, jsou politicky neatraktivni. Tady je vSak veliky prostor pro zavedeni zakonnych norem na
ochranu pedagogli. Vzdyt' je dnes uz béznym paradoxem, ze ucitel je pro maly pohlavek ditéti
vlacen rodici, institucemi a nékdy i Skolou jako vyvrhel spole¢nosti a mnohdy propustén ze
zam&stnani a na druhou stranu zak, ktery fyzicky ucitele napadl, je na vychovné komisi
,,pozadan", aby se takového jednani nedopoustél. Politické strany a téZ jednotlivi poslanci, se radi
odkazuji na dodrzovani prav déti apod. To vSak s upeviiovanim moralky, dodrzovanim zikoni

a prav ostatnich obanti nema nic spolecného. Urcity fad prece brani rozkvétu anarchie, ke které to

2 TUMOVA, A. KUNCOVA, H. MILTROVA, J. FRANCOVA, M. Sikana ucitelii. Fakulta socialnich v&d,
Univerzita Karlova v Praze, Praha 2009 str. 39.
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na nékterych skolach spéje. Prava déti preci nejsou v rozporu s dodrzovanim kazné a tadua, které

jsou podminkou funké&nosti kazdé instituce.*

V neposledni fad¢ je tfeba zminit oblast vefejné spravy. Zmeény, které by v této oblasti mély byt
provedeny, by dle Asociace pedagogli zakladniho $kolstvi Ceské republiky, o.s. byly dalsi
moznosti v feSeni soucasné situace v otdzce Sikany ucitelii. Jedna se predevSim o nésledujici

navrhy:

- Je nutné zasadni zména v hierarchii hodnot spolecnosti. Pievazuje ndzor: k prosazeni svého
je tieba byt bezohledny, tvrdy, zly, sobecky.

- Zlepsit vzajemnou komunikaci mezi $kolou a dal$imi institucemi, které maji v popisu
prace péci o déti (OSPOD, socialni odbor, apod.) a Policie CR, soudy.

- Utinngjsi, razantngjsi, rychlejsi a dasledné jednani spravnich organtl, pokud rodice
zanedbavaji péci o dité, ohrozuji jeho mravni vychovu.

- Netmémné dlouhé domlouvani a presvédcovani, dohled socidlniho pracovnika (mnohdy
pfedem ohlasend ndvstéva se miji ucinkem). A Skola jen sleduje, posila hlaSeni, urguje
a ¢asto vidi marnost svého pocinani. Zajem ditéte jde do ztracena.

- Nejvetsi problém — nepostizitelnost rodict za piestupkove a trestné chovani déti. Rozhodné
a razné feSeni negativnich vlivil, nebat se pozadovat ,,potrestani* agresora.

- Odbory socidlni péce i policie nezakrocuji disledné, nedotahuji vySetfovani dokonce.
Pokud jsou dlikazy, mélo by dojit k potrestani vinika.

- Rodice si mysli, ze se jim nemiZze nic stat, nikdo na n¢ nemize a Ze maji jen prava

- Potfebujeme dostatecné restriktivni nastroje k feSeni zdvadného chovani déti.

- Instituce zabyvajici se Skolskou problematikou musi pii pozadavcich kladenych na praci
uciteld respektovat skuteCnost, ze Zaci, ktefi dnes navs§tévuji Skolu, Ziji v jinych
sociokulturnich podminkéch.

- Organy vefejné a statni spravy se zhorSenim chovanim nezabyvaji. Socialni pracovnici by
m¢eli byt v terénu — ne v kanceléfich.

- Cast&jsi kontrola no¢nich podniki.

B SAVA, A. Sikana ucitelii. dostupné z: http://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu.
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- Kazdy kraj by mé&l mit specialni (internatni) $kolu pro piipady zv1ast narusenych zaka.>

K eliminaci Sikany lze prispét respektovanim urcitych principti vychézejicich z praxe:
1. princip otevienosti
Sikanu a jeji fe$eni musi umét odpovédni pracovnici pojmenovat. Je nutné nezakryvat vzniklé
potize a prezentovat Skolu jako zafizeni, které si umi se Sikanou poradit.
2. princip komplexnosti

I za ptedpokladu, ze je Sikanou povéren odpovédny pracovnik, musi se do boje proti ni zapojit

celd instituce. Je nutna velmi podrobné informovanost mezi pedagogy.
3. princip spoluprdce

Tento princip je zalozen na zapojeni ostatnich instituci do feSeni Sikany a to dle jejiho
charakteru a rozsahu. (PPP, PCR, Statni zastupitelstvi, OSPOD, psycholog, specialni pedagog
— etoped apod.)

4. princip odbornosti a praktickych zkuSenosti

Koordinaci feSenim ptipadt Sikany by se méla zabyvat kompetentni osoba, odborné k této

¢innosti pripravena, jak po teoretické, tak 1 po praktické strance.
S. princip zakonnosti

Pedagogicky personal musi byt obeznamen s tim, Ze ptehlizeni, ¢i nefeSeni Sikany neni

v souladu se zdkony, pfipustnymi normami a poslanim pedagoga.
6. princip objektivnosti

Pedagog nesmi nabyt dojmu, Ze za vyskyt Sikany v jeho tfidé nebo skupin€ je na néj nahlizeno
jako na Spatného pedagoga. V takovémto ptipad¢ bude pedagog projevy Sikany zamérné

zatajovat.

1. princip komplexni péce

Pti feSeni Sikany je nutné, komplexné pracovat nejen s obéti, ale i agresorem.

3 Dostupné z: http://www.apzs.cz/ankety-a-diskuze/anketa-k-chovani-zakua.
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8. princip odpovédnosti a diislednosti
Je nezbytné, aby si pedagogové uvédomovali poslani svého povolani a své jednani zamérovali

vzdy ku prospéchu ditéte a jeho dalsiho zdravého vyvoje.
9. Princip zvySeni sebevédomi obéti — konfrontace

Ikdyz odborna vetejnost varuje a nedoporucuje konfrontaci obéti s agresorem, je velice ucinna,
a doporucuji tento postup uplatiiovat. Pristup musi byt odborny, pfipraveny!! Agresor musi
ziskat pocit, Ze obét’ se jiz neboji a u obéti je vhodné touto metodou zvysit sebevédomi. Tyka
se to zejména feSeni Sikany mezi détmi, nicméné lze aplikovat 1 u Sikany uciteld. Tento postup

muze vyuzivat pouze zkuseny odbornik s vysokym stupném autority!!
10. princip pFitomnosti

Ptitomnost pedagoga je bezesporu velikou zbrani proti Sikanovani. Vyplyva to z prizkumi
Sikany, kdy respondenti v 80% ptiznavaji, ze Sikana probihd v pfimé zavislosti na pfitomnosti
pedagoga. V pfipad¢ Sikany ucitelt, je vhodné zaradit do systému prevence ndhodnou

pritomnost jiného pedagoga, nadiizené osoby apod.
11. princip kolegiality

Posilovat kolegidlni chovéni a vzdjemnou pomoc mezi pedagogy. Zde je také dulezité, aby se
pedagog umél svéfit se svymi problémy a netspéchy nejen vedeni, ale také ostatnim

spolupracovnikﬁm.35

3.3 Prevence

Vzhledem k tomu, ze Sikana ucitell predstavuje multidimenzionalni spolecensky problém, je tieba
hledat feSeni na spolecenské urovni, nejde pouze o otazku jednotlivych Skol. Pti plisobeni na
sniZeni Sikany uciteld je potiebné, funkéni 1 finanéné vyhodné vénovat se systematicky a kvalitné
prevenci. Ta musi byt feSena koncepéné a na nékolika Grovnich. Mezi tyto Grovné patii systém
podpory ucitell, systém preventivnich programli pro zaky, podpora programl Skol pro rodice
a zaky (navazani funkéni spoluprace a zavedeni principti komunitni Skoly), kampan a osvéta

vefejnosti (upozornéni na problém) a zlepSeni ptipravy student pedagogickych fakult.*

¥ SAVA, A. Sikana uciteli. dostupné z: http://www.anv.cz/clanky/215-sikana-ucitelu.
% TUMOVA, A. KUNCOVA, H. MILTROVA, J. FRANCOVA, M. Sikana ucitelii. Fakulta socialnich v&d,
Univerzita Karlova v Praze, Praha 2009str. 42.
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Reseni, které by vedlo k celospoledenskému vymyceni Sikany, je velmi komplikované
a dlouhodobé. Sikana neni pouze zaleZitosti omezenou na $kolni vék, je to problém souvisejici
s budoucim jednanim vSech zucastnénych jedinct, a to jak agresora, tak i obéti a svédki. Je nutné
zacit s vychovou jiz od utlého veéku, vstépovat détem moralni a spolecenska pravidla a vyzadovat
jejich dodrzovani, nebot’ podle vyzkumi Ize tendence k Sikanovani vysledovat jiz u déti

Vv pfedSkolnim veku.

Mezi moznosti, jak Sikan¢ predchazet, patii:
- vytvofeni atmosféry otevienosti a vzajemné solidarity
- stanoveni jasnych pravidel chovani v kolektivu
- stanoveni postupti v ptipadech nésili mezi détmi
- pravidelné diskuze na téma télesné, etnické ¢i kulturni odlisSnosti
- vzdélavani v oblasti lidskych prav

- cilené sledovéni pfimych a nepiimych znamek Sikany.*’

Z Metodického pokynu ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky Skol a skolskych zatizeni vyplyva, Ze zakladem prevence Sikanovani a nasili
na $kolach je podpora pozitivnich vzdjemnych vztahti mezi zaky (a mezi zaky a uditeli). Skoly
a Skolska zatizeni pii efektivni realizaci prevence Sikanovani usiluji o vytvareni bezpecného

prostfedi a za tim ucelem:

- podporuji solidaritu a toleranci

- podporuji védomi sounalezitosti

- posiluji a vytvari podminky pro zapojeni vSech zaki do aktivit tfidy a Skoly
- uplatiiuji spolupraci mezi détmi a rozvijeji jejich vzajemny respekt

- rozviji jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince

Reditelé $kol a $kolskych zafizeni odpovidaji za systémové aktivity Skoly v oblasti prevence

Sikanovani a nasili. Proto zajisti zejména:

- vzdélavani pracovnika v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani

" LOVASOVA, L. Sikana. 1.vyd. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006 str. 18.
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- zajisti dohled pedagogickych pracovnikli nad zéky zejména ve Skole pred vyucovanim,
o prestavkach, mezi vyucovacimi hodinami mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim,
podle potieby pii prechazeni zaki mezi budovami Skoly do zafizeni Skolniho stravovani
a do skolni druziny

- zajisti doplnovani Skolni knihovny o literaturu z oblasti problematiky nasilného chovani

a Sikanovani.

Kazda skola si vytvoii vlastni Program proti Sikanovani, pokud ho doposud nema. Tento program
se stane soucasti Minimalniho preventivniho programu. Na tvorb¢ a realizaci Programu se podileji
vSichni pedagogicti pracovnici Skoly. Koordinace jeho tvorby patii ke standardni ¢innosti Skolniho
metodika prevence. Ten podle potieby spolupracuje s metodikem prevence v Pedagogicko-
psychologické poradng. Za realizaci a hodnoceni programu je odpovédny feditel Skoly. Cilem
programu je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi. Hlavni soucasti
programu je krizovy plan, ktery eliminuje ¢i minimalizuje Skody v ptipadé¢, ze k Sikanovani ve
Skolnim prostfedi dojde. M¢ly by z n¢j jednoznaéné vyplynout kompetence jednotlivych osob

e 1 o 1w .« .38
a specificky postup a zpisob feseni.

V zavéru bych chtél poukézat na roli médii a osvéty.

Podle Asociace pedagogi zakladniho $kolstvi Ceské republiky je potieba:

- hledat podporu pti vychove déti u médii a vefejnosti

- pusobit na média, aby piijala dil odpovédnosti pfi utvareni ndzoru na vzdélani a vychovu,
posilovani pozitivnich hodnot v Zivoté ¢loveéka

- Vic potadli zamétenych na vychovu déti podporujicich tvorbu Zivotnich hodnot, toleranci,
ochotu pomahat druhym, poznavani dobra a zla (zvazit vysilani pro Skoly)

- Minimalizovat zobrazovani ndasili v médiich (agresivita, brutdlni hrdinové, vulgéarnost,
prezentace drog = vzory)

- zdaraznovat povinnost rodiny peCovat o své déti — ve sdélovacich prostiedcich se
poukazuje jen na nejostiejsi pfipady

- pomahat zménit negativni postoj vefejnosti k ucitelské profesi

- média by méla nezkreslen¢ informovat o situaci na §kolach a pomahat pii formovani

postojt rodicovské vetejnosti k vychoveé mladeze a ke vzd&lavani.*®

% RICAN, P. JANOSOVA, P. Jak na Sikanu. GRADA Publishing, 2010 str. 145.
% Dostupné z : http://www.apzs.cz/ankety-a-diskuze/anketa-k-chovani-zakua.
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4. Prakticka cast

4.1 Vyzkum
Cil prace

Cilem vyzkumné casti této bakaldiské prace je zmapovani situace na konkrétnich zakladnich
Skolach a to za pouziti kvantitativniho vyzkumu, jehoz pomoci bych chtél odpovédét na tyto

vyzkumné otazky:

1. Vyskytuje se na zakladnich §kolach v okrese Ceské Bud&jovice Sikana uditelti ze strany
zaku?

2. Je vyskyt Sikany uciteld ze strany zakt vyS$$i na Skolach v obci s mensim poétem obyvatel
nebo na Skolach ve vétSich méstech?

3. Jsou ucitelé na zdékladnich Skolach schopni se Sikan€ ze strany zakd bréanit a jakym
zpusobem?

4. Jaké jsou moznosti feSeni na $kolach s vyskytem dané problematiky?
Metody a techniky zpracovani

Pro ziskani potfebnych udajl jsem pfi zpracovani své bakalatrské prace zvolil metodu dotazniku,
nebot jde o vysoce efektivni techniku, ktera mliZe postihnout velky pocet respondentti, pficemz je
zajiSténa anonymita, kterd zarucuje uvadéni pravdivych odpovédi. Dalsim diivodem je skutecnost,

Ze informace jsou ziskany v pomérné kratkém case, s relativné malymi naklady.

Cestou teditelll byl dotaznik distribuovan mezi jednotlivé ucitele a nasledné po jeho vyplnéni
predan zpét mé osobé. Dotaznik obsahuje celkem 15 nenaro¢nych uzavienych otazek, na které

respondenti = ucitelé odpovidali pisemné a anonymn¢.
4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vzhledem K povaze tématu bakalaiské prace byli prostfednictvim dotazniku osloveni ucitelé
vybranych zékladnich $kol v okrese Ceské Budgjovice, a to jak kol v obcich s mensim poétem
obyvatel, tak Skol ve méstech a v samotném okresnim mésté. Nahodn¢ byly vybrany tyto zakladni
Skoly:
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a) ZS v obcich — Pettikov, Benesov nad Cernou, Olesnice
b) ZS v méstech s poétem obyvatel do 10.000 — Nové Hrady, Borovany, Horni Stropnice
¢) ZS v okresnim mésté — ZS Maj I, ZS M4j 11, ZS Pohiirecka

Pii vybéru Skol bylo piihlizeno k faktu, aby zastoupeni S$kol bylo rovnomérné a nedoslo

k nechténému zkresleni vyzkumu.
Pi'ehled vybranych Skol:

1. Zdkladni Skola Petiikov — jednd se o malotfidni Skolu s péti postupovymi rocniky.

Navstévuje ji celkem 37 zak, které vyucuji 2 pedagogové.

2. Zikladni $kola BeneSov nad Cernou — tuto zékladni devitiletou $kolu navitévuje 117

zaki, o jejichz vyuku se stard 17 pedagogt.

3. Zikladni Skola Olesnice—V tomto ptipadé se jednd o malotiidni Skolu s péti postupovymi
roéniky. Zaci jsou rozdéleni do dvou tfid. V jedné tfidé se vzdélava 1.-2.roénik, ve druhém
3.,4. a S.ro¢nik. V leto$nim Skolnim roce navstévuje Skolu 32 zakii. Zaméstnani jsou zde 3

pedagogiCti pracovnici.

4. Zakladni Skola Nové Hrady — Uplna zékladni Skola s deviti postupovymi ro¢niky. Na
prvnim 1 druhém stupni je v kazdém roc¢niku vétSinou jedna tfida. V soucasné dobé
navstévuje Skolu 220 zakd. Primérnd naplnénost tiid se pohybuje kolem 18 zakd. Je
spadovou skolou pro okolni obce (cca 20 procent zakli dojizdi z okolnich obci. Pocty

pedagogti: celkem 20, z toho 1 vychovny poradce a 2 asistentky pedagoga.

5. Zikladni S$kola Borovany— jedna se o uplnou Skolu s deviti postupnymi rocéniky.
V kazdém rocniku jsou dvé paralelni tfidy. V soucasné dobé& Skolu navstévuje 420 zak,

vyucuje je 22 pedagogii.

6. Zdkladni Skola Horni Stropnice— tuto skolu navstévuji déti z Horni Stropnice a ptilehlych

osad. Jejich celkovy pocet je 128.0 jejich vzdelani se stard 14 pedagogickych pracovniki.
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7. Zikladni $kola Mdj I— $kola patii stale mezi nejmladsi v Ceskych Bud&jovicich.Vznikla
zaroven s novym sidlistém Ma4j. Pocet zakt navstévujicich tuto Skolu v leto$nim roce je

511. Kromé 31 standardnich pedagogt je zde zamé&stnan také jeden pedagogicky asistent.

8. Zikladni Skola Madj II. — $kola spolupracuje s pedagogicko — psychologickou poradnou,
se specialné pedagogickymi centry, s tyflokabinetem, se sdruzenim rodi¢t. Je klinickym
pracovisttm PF JihoCeské univerzity. Pedagogicky sbor o celkovém poctu 42 svym
sloZenim garantuje kvalifikované obsazeni ve viech oborech vzdélavacich oblasti. Skola
poskytuje zakladni vzdélani v béznych tiidach, 21 let vzdélava vedle bézné populace déti
zrakové postizené (nevidomé, slabozraké a se zbytky zraku), dyslektiky a zaky s riznymi
specifickymi vzdélavacimi potfebami. Jiz 8. rokem funguji specialni tfidy pro mimofadné
nadané déti. Soucasny pocet zaki je 785.

9. Zikladni $kola Pohiireckd — nachézi se v &asti Ceskych Bud&jovic Suché Vrbné. Skola je
uplnd, s deviti postupnymi roéniky. Pocet zakl skoly je 545. Na prvnim stupni je vétSinou
po tfech tfidach v kazdém roc¢niku. Na druhém stupni je po dvou tfidach v kazdém
ro¢niku. Primérna naplnénost tiid je pfiblizn€ 25 Zakh. O jejich vzdélani se stard 36

pedagog.
4.3 Vyhodnoceni dotazniki

Pro tucely této bakalaiské prace bylo za pomoci fediteltt vybranych zakladnich kol distribuovano

celkem 187 dotaznikl. Po zhruba dvou mésicich mi bylo navraceno 115 dotaznik.

Vsechny dotazniky navracené zpét byly vyplnény v souladu s pozadavky, a tudiz mohly byt

vSechny pouzity k ziskani hodnovérnych informaci.

Otazka ¢. 1:
Pohlavi
=  Zena
= muz

Z celkového poctu 115 respondentii bylo 83 Zen a 32 muzt.
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Otazka ¢. 2 :
Vék
Podle ziskanych informaci se vyzkumu zucastnilo 24 respondenti ve véku do 30 let, 61

respondentti ve véku od 31 do 50 let a 32 respondenti starSich 50 let.
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Otazka €. 3:
Jak dlouha je VasSe ufitelska praxe?

= ménénez 10 let
= 11-20let
* vice jak 20 let

37 respondentl odpovédélo na tuto otdzku, ze jejich ucitelska praxe je kratsi nez 10 let. Délka
ucitelské prace od 11 do 20 let byla zjiSténa u 36 osob a 42 uciteli pracuje v tomto oboru déle nez
20 let.
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Otazka ¢. 4:
Vase $kola se nachazi:

= vobci
= ve mesté s poCtem obyvatel do 10.000

= v okresnim méste

V 10 piipadech odpovidali pedagogové z obecnich skol, 47 z nich vyucuje na zékladni Skole, ktera

se nachazi ve mést¢ s poctem obyvatel do 10.000 a 58 jich je ze Skol v okresnim méste.
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Otazka €. 5:
Setkal/a jste se v priibéhu Vasi pedagogické praxe se Sikanou?

= ano
= ne
Velmi ptekvapivy byl vysledek této otazky, kdy 65 respondentii se v pritbéhu své pedagogické

praxe se Sikanou setkalo a 50 ne. Cislo 65 povazuji za celkem vysoké.
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r

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% T T

setkalo se se Sikanou nesetkalo se se Sikanou

46



Otazka ¢. 6:
O jaky druh Sikany se jednalo?
* mezi zaky
= ze strany z4ka na ucitele

= ze strany rodict zaka na ucitele

S ptipadem Sikany mezi zaky se setkalo 63 respondentti, 13 jich zaregistrovalo Sikanu ze strany
rodi¢e Zzaka na ucitele a 20 pedagogi odpovédélo, Ze se setkalo se Sikanou ze strany zdka na
ucitele.
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Otazka ¢. 7:

Setkal/a jste se Vy osobné se Sikanou ze strany Zaku viici Vasi osobé?

= ano

" ne

Z celkového poctu 115 respondenti se osobné 18 pedagogt stalo ter¢em Sikany ze strany zakd.

Otazka ¢. 8:
Jakou formu agresor pouZzil?
= psychicky utok
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= fyzicky utok
= kybersikana

= ostatni

Nejcetnéjsi formou Sikany byl v tomto ptipad€ oznacen psychicky utok, se kterym se setkalo 18 ze
115 respondentd. 8 jich bylo vystaveno fyzickému utoku. 4 ucitelé se stali obéti kyberSikany a 4

oznacili jako formu Sikany — ostatni.

QGraf¢. 7
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Otazka €. 9:
Jakou konkrétni podobu tato agrese méla?

= sprosté vyrazy, urazky

= ignorovani vykladu a pokynil ucitele
* nahravéni ucitele na mobilni telefon
= pomluva ucitele

» hazeni predmétl na ulitele

= vyhroZovani uciteli

= fyzické napadeni
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Sprosté vyrazy a urdzky — to je nejcastéj$i forma utoku ze strany zaka na ucitele. Oznacilo ji
celkem 18 osob. Ruku vruce snimi jde ignorovani vykladi a pokynt uditele jako druhou
nejcastéj$i formou agrese, kterou ve svych odpovédich oznacilo 10 respondentii. Pomluvu
a vyhrozovani uciteli jako dvé samostatné podoby agrese shodné uvedlo 6 pedagogi. Ve ¢tyfech
pripadech si zaci ucitele nahravali na mobilni telefon a v dalSich Ctyfech jej dokonce fyzicky
napadli. Po jednom uciteli zak hodil pfedmét.

Graf¢. 8

100% -
90% -
80% -
70%
60% -
50% -
40% A
30% -
20% -
Jox | i
0% | | 6% WD a@ ay
sprosté ignorovani pomluvaa nahravani fyzické hozeni
vyrazy a vykladu  vyhrozovani na mobil napadeni  predmétu
urazky

Otazka ¢. 10:

Kolik bylo agresoru?

= ]
= 2
= 3 avice

Nejcastéji se pedagogové setkali s agresorem jako jedincem, a to v 17 ptipadech. 10 ucitela

oznacilo utok vedeny dvéma zaky a dohromady 4 respondenti uvedli, ze agresofi byli tfi a vice.
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Otazka ¢. 11:
Tuto situaci jste resil/a:

" sam/a

= spolecné s kolegou/kolegyni

= s teditelem Skoly

= srodici agresora

= s Policii CR

»  7zadnym zplisobem
Za velmi pozitivni bych oznacil zptsob feSeni, kdy 13 respondentii situaci feSilo s feditelem Skoly
a 13 srodici agresora. Castou odpovédi, celkem v 9 piipadech, bylo feseni za pomoci kolegy &i
kolegyné. 5 pedagogt se obratilo na Policii Ceské republiky a 5 jich situaci fesilo samo. Nikdo tak

tedy neuvedl, Ze by problém netesil zadnym zplisobem.
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Otazka ¢. 12:
Jakym zpiisobem byla situace vyre§ena?

= potrestani v ramci Skolniho fadu (napomenuti, ditka, snizend znamka z chovani apod.)

= pohovorem s Zakem

= pohovorem s rodi¢i agresora
Jako problematicka se jevi otazka trestani. Zde vSak 21 pedagogi uvedlo, Ze incident byl v jejich
pripad¢ vytesen potrestanim vinika v ramci Skolniho fadu. V 18 ptipadech byl proveden pohovor
s zakem a v 7 ptipadech pohovor s rodi¢em zéka.
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Otazka ¢. 13:

Hranice trestni odpovédnosti by, podle Vas, méla byt:

= 14 let
= 15 et
= 16 let

Jak jsem predpokladal, vétsina respondentti (48) je pro sniZeni hranice trestni odpovédnosti na 14
let. Celkem 37 by hranici trestni odpovédnosti nechala ve stavajici - 15 let. Podle dvou pedagogt

by tato hranice mé¢la byt dokonce zvySena na 16 let.
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Otazka €. 14:
Je, podle Vas, problematika agresivity Zaka dostate¢né legislativné upravena?

= ano

" ne

Problematika agresivity zaka neni dostate¢né upravena — to je ndzor 76 z celkovych 115 ucastnikii

vyzkumu. Naopak 17 z nich je se soucasnou legislativni ipravou spokojeno.
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Otazka ¢. 15:

Jaké FeSeni by, podle Vas, prispélo ke zlepSeni dané situace?

sniZeni hranice trestni odpovédnosti

zvySeni poctu pedagogickych psychologli na zdkladnich skolach

ucitel = vefejny Cinitel

vytvoreni metodiky feSeni Sikany ucitelti (Upravy ve Skolském zakoné — napt. zabaveni
rusivych predmétit)

podpora $kol pfi feSeni a prevenci ze strany organizaci (pedagogicko-psychologické

poradny)

V této otazce méli respondenti moznost oznacit vice odpovédi. Jako prvni byla vybrana odpovéd’

tykajici se zvySeni poctu pedagogickych psychologl (celkem 38x), jako druhd byla oznacena

moznost vytvoreni statutu vetejného Cinitele (celkem 37x). Mezi tfi nejvice preferované moznosti

feSeni se

zafadilo snizeni hranice trestni odpovédnosti (celkem 36x). Ani spoluprace

s pedagogicko-psychologickou poradnou vSak nebyla fazena na konec vyctu téchto moznosti

feSeni (celkem 29x). Nejméné oznacovanou moznosti (celkem 23) se stalo vytvoreni metodiky. To

vSak neznamend, ze by se jednalo o mén¢ dilezity krok pfi feSeni souCasné situace Sikany,

zejména uciteli, na Skolach.
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Na zéklad¢ vysledki vyplyvajicich z vyhodnoceni dotaznikli lze konstatovat, Ze provedeného
prazkumu se zucastnilo vétsi procento zen nez muzil, coz koresponduje s faktem, ze ¢eské Skolstvi
bylo a je stale spiSe matriarchalni zalezitosti. Pro ucely mého vyzkumu byl obsazen i celkem

prumérny vzorek, co se véku tyce, kdy nejvetsi procento respondenti je ve véku od 31 do 50 let.

Také dal$i parametr se podafilo obsdhnout velmi rozsihle. Je jim délka ucitelské praxe.
Vyrovnany byl i pocet respondenti z mensSich skol, zékladnich $kol, které se nachazeji ve méste

s po¢tem obyvatel do 10.000 a ze $kol v samotném okresnim mést¢.

Z provedeného vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze vice jak polovina respondentli se v pribehu své
pedagogické praxe setkala se Sikanou, pficemz z celkového poctu 115 respondentl jich 63
zaregistrovalo Sikanu mezi zaky, 13 se jich setkalo se Sikanou ze strany rodi¢e zéka na ucitele a 20
jich mé zkuSenost se Sikanou ze strany zéka na ucitele. 18 pedagogi ze 115 se stalo obéti této

Sikany!

Nejcetngjsi formou Sikany byl vyhodnocen psychicky utok, zahrnujici sprosté vyrazy a urazky,
ignorovani vykladu a pokynt ucitele, ale také pomluvu a vyhrozovani uciteli a nahravéani na

mobilni telefon. Nizs$i procento pedagogii se stalo obéti kyberSikany, ktera je povazovana za

novinku ve formach Sikany. 8 pedagogt bylo vystaveno fyzickému ttoku, v¢etné ptipadu, kdy zak
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po uciteli hodil pfedmét. Nejcastéji se pedagogové setkali s agresorem jako jedincem, nejméné

Casto jich utocilo v poctu tfi a vice.

Za velmi prekvapujici a zaroven potéSujici povazuji zjisténi, ze ucitelé, ktefi se stali obéti, vzdy
vzniklou situaci feSili. At uz svépomoci, za pomoci kolegli ¢i feditele Skoly. V ptfipadech
fyzického nasili byla véc fesena ve spolupraci s Policii Ceské republiky. Otazkou vsak je, zda

zpuisob potrestani vinika byl dostatecny.

Co se ty¢e moznosti feSeni z hlediska upravy legislativy, 1ze konstatovat, Ze vétsi ¢ast pedagogh
(téméf 2/3 z celkového poctu) se domniva, Ze otazka agresivity zakid neni dostatecné legislativné
upravena. Jednou z moznosti bylo samotnymi uciteli uvadéno snizeni hranice trestni odpovédnosti
na 14 let. Nejcastéji by vSak volili moznost zvySeni poétu pedagogickych psychologii na
zakladnich Skolach, dale pak vytvofeni statutu vetfejného Cinitele, poté az snizeni hranice trestni
odpovédnosti. Mezi dalsi fadili zlepSeni spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou

a vytvoreni metodiky.
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5. Zaveéer

Problém Sikany ucitell, zejména ze strany zaki, je nepochybné existujicim a Vv soucasné dobé
velmi diskutovanym problémem. Cilem této bakalaiské prace bylo zmapovat situaci na zédkladnich

skolach v okrese Ceské Budgjovice.

Na zaklad¢é provedené¢ho vyzkumu, ktery byl soucasti této bakalarské prace, bylo zjisténo, Ze jde
o problém, ktery se ani t¢émto Skoldm nevyhyba. Nekteii pedagogové plisobici na téchto Skolach se
pti vykonu své pedagogické praxe setkali nejen s velmi rozsifenou Sikanou mezi zaky, ale prave se
Sikanou vedenou proti jejich osobé ze strany zaku. Jednalo se o lehké formy Sikany, jako jsou

nadavky, urazky, pomluvy apod., ale také o Sikanu ve form¢ vyhrozovani a fyzického napadani.

Jak vyplyva z vysledkt prizkumu, k Sikané dochazi Castéji ve vétsich Skolach vétSinou na tizemi
samotné¢ho okresniho mésta. Nevyhyba se ale ani menSim Skoldm v menSich méstech. Témét za
nemozné povazuji, aby takovy problém fesili ve Skole, kde plisobi pedagogové ve velmi malém

poctu. Tato skutecnost byla potvrzena prizkumnym Setienim.

| na otazku, zda jsou ucitelé schopni se Sikan¢ ze strany zakl branit a jakym zplsobem, jsem
dostal na zéklad¢ dotaznikového Setfeni odpoveéd’. Z celého Sirokého spektra dotazanych, kteti se
s agresi ve form¢ Sikany setkali, jsem nezaznamenal piipad, kdy by ,,napadeny* pedagog svou
situaci n&jakym zplsobem nefeSil. At uz to bylo spole¢né s kolegy, feditelem, rodi¢i zéka,
v krajnim piipadé i cestou Policie Ceské republiky. Je ale logické, Ze nelze vylougit piipady, kdy
Sikana zistane neodhalena, at’ uz z divodu, Ze se jedna o skrytou formu,nebov pfipadé¢, kdy se

pedagog rozhodne o ni pomlcet.

Jak vSak soucasnou situaci fesit? O moznostech feSeni toho bylo jiz mnoho napsano. Neustale se
setkavdme at’ uz v médiich, na internetu ¢i pii diskuzi se samotnymi pedagogickymi pracovniky
s mnoha rozli¢nymi nazory tykajicimi se hlavné legislativnich zmén, ptsobeni rodiny a Skoly na

vychovu déti, mimoskolnich zajmovych iniciativ apod.

Mohu zde jiz ponékolikaté vyjmenovat vSechny konkrétni ndvrhy na zlepSeni soucasné situace
uvadeéné jiz v teoretické Casti, ale uvedu zde pouze jednu z mnoha moznosti, kterou jsem ja osobné

schopen realizovat a tou je spoluprace kol s Policii Ceské republiky, a to nejenom v represivni
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oblasti, ale predevsim Vv té preventivni, tykajici se organizovani predndsek a osvétové Cinnosti.
Z hlediska osobniho i profesniho bych jako policista a zaroven otec dvou déti, rad prispél ke

zlepSeni situace na zakladnich skolach, byt pouze v tomto okrese.

Doufam, ze zpracovanim této bakalaifské prace, zvefejnénim vysledki dotaznikového Setfeni

a konzultaci s fediteli zdkladnich skol, k tomu alespon ¢astecné ptispéji.
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