Pedagogicka Jiho&eska univerzita
fakulta v Ceskych Budéjovicich

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich
Pedagogicka fakulta
Katedra pedagogiky a psychologie

Bakalarska prace

VLIV RODINNEHO PROSTREDI NA NARIZEN{ USTAVNI VYCHOVY

Vypracoval: Blanka Hylanova

Vedouci prace: Mgr. et Mgr. Jifi Kressa, Ph.D.

Ceské Budégjovice, 2022



Prohlaseni

Prohlasuiji, Ze jsem bakalarskou praci vypracovala samostatné pouze s pouzitim pramen
a literatury uvedenych v seznamu citované literatury. Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b
zdkona €. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se zverejnénim své prace, a to v
nezkracené podobé elektronickou cestou ve verejné pfistupné Casti databaze STAG
provozované Jihoceskou univerzitou v Ceskych Budé&jovicich na jejich internetovych
strankach, a to se zachovdanim mého autorského prava k odevzdanému textu této
kvalifikaéni prace. Souhlasim dale s tim, aby toutéz elektronickou cestou byly v souladu
s uvedenym ustanovenim zdkona ¢. 111/1998 Sb. zverejnény posudky Skolitele a
oponentl prace i zdaznam o pribéhu a vysledku obhajoby kvalifikaéni prace. Rovnéz
souhlasim s porovnanim textu mé kvalifika¢ni prace s databazi kvalifika¢nich praci
Theses.cz provozovanou Narodnim registrem vysokosSkolskych kvalifikacnich praci a

systémem na odhalovani plagiat(.

V Ceskych Budé&jovicich dne 30. ¢ervna 2022 Blanka Hyldnova



Podékovani

Dékuji Mgr. et Mgr. Jitfimu Kressovi, Ph.D. za odborné vedeni této bakalarské prace, Mgr.
Jifimu Prochazkovi za umoznéni vyzkumu mezi klienty vychovného Ustavu a jednotlivym

respondentlim za jejich vstticnost a otevienost.



Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva problematikou rodinného prostfedi mladistvych, kterym
byla nafizena Ustavni vychova. Cilem prace bylo zjistit, zda ma toto prostiedi vliv na
chovani, které vede knafizeni ustavni vychovy v zafizeni pro déti a mladistvé
s poruchami chovani. V teoretické &asti jsou definovany zakladni pojmy vztahujici se
k tématu rodiny, vyvoje osobnosti, funkce rodiny a ndhradni vychovy. V praktické c¢asti
je pomoci smiSeného vyzkumného Setfeni vytvofeno osm pfipadovych studii
mladistvych a mladych dospélych, ktefi jsou v sou¢asné dobé umisténi ve Skolském
zatizeni pro vykon ustavni vychovy. Tyto pripadové studie jsou zaméreny na popsani a
porovndani konkrétnich shodnych oblasti rodinnych prosttedi rliznych respondentt. Na
tyto oblasti je nahlizeno optikou téchto respondentll a zdroven je predlozeno vyjadreni
odbornikdl, ktefi rozhodli o nafizeni Ustavni vychovy, a umisténi do Skolského zafizeni
pro vykon ustavni vychovy pro déti a mladistvé s poruchami chovani. V diskuzi a zavéru

je toto porovnavani analyzovdno a predloZzeno doporuceni pro cilenou préci

s mladistvymi s nafizenou Ustavni vychovou.
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Abstract

The Batchelor’s thesis deals with the issue of family environment of adolescents to
whom institutional care was ordered. The aim of the work was to find out if this
environment has an effect on the behaviour which leads to the regulation of institutional
education in facilities for children and adolescents with behavioural disorders. The
theoretical part defines the basic concepts related to the topic of family, personality
development, family function and alternative education. In the practical part, there are
eight studies of adolescents and young adults, who are currently placed in a school
facility with institutional care. These studies are focussed on description and comparison
of specific areas of family environments of different respondents. These areas are
viewed by the eyes of these respondents and at the same time an expert opinion is
submitted (the experts who decided about regulation of institutional education and
placement into the school facility with instituional care for children and adolescents with
behavioural disorders). In the discussion and conclusion, this comparison is analysed and
recommendation is submitted for targetted work with adolescents with institutional

care.
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uvoD
~Nékteré déti se chovaji tak, jako kdyby nemély rodice. To proto, Ze néktefi rodice se

chovaji tak, jako by neméli déti.”
(Leonid Nikolajevi¢ Andrejev, 1871 - 1919)

V soucasné dobé je jednim z diskutovanych témat v nasi zemi existence a fungovani
zarizeni pro vykon ustavni vychovy. Mnozi z laické vefejnosti maji zjednoduseny a Casto
zkresleny pohled na zafizeni pro vykon ustavni vychovy jako takova, na jejich zpUsob
prace a pfinos pro spoleénost. | odborna verejnost ¢asto vede polemiky o nutnosti, resp.
potifebnosti téchto zafizeni. Zaznivaji hlasy, i zakademickych mist, vyzyvajici
ke zruSeni vychovnych Ustavl. Naproti tomu zaroven existuje mnohaletd snaha
pracovnikl téchto zafizeni o aktualizaci zakona, kterym se Ustavni vychova v Ceské

republice Fidi.

Nepopiratelnou skutecnosti vsak je, Ze zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy
existuji, déti a mladistvi jsou v nich umisténi a do nich umistovani, a pracovnici téchto
zarizeni se vénuji jejich resocializaci. Existence zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné
vychovy ma i vsoucasné dobé v ceské spolecnosti svlj opravnény dlvod a prace

s mladistvymi v téchto zafizenich je smysluplna.

Zvolené téma se snazi o vhled do rodin déti a mladistvych, ktefi jsou v téchto zafizenich
na zakladé soudnich rozhodnuti umisténi. Pokud totiz existuji konkrétni rizikové faktory,
které vedou k tomu, Ze je ditéti nafizena ustavni vychova, bylo by vhodné cilit praci
odbornikll na pomoc ohroZzenym rodinam tak, aby vychova a vyvoj ditéte nebyly
naruseny nebo ohroZeny a k nafizeni Ustavni vychovy tak vibec nedochazelo. Zaroven
je vhodné tyto rizikové faktory znat a pfi reedukaci v zafizenich pro vykon ustavni nebo

ochranné vychovy s nimi pracovat.

Prace je rozdélena na dvé casti. V teoretické ¢asti jsou definovany zakladni pojmy
dllezité pro celkové pojeti tématu bakalarské prace. Pojmy jako rodina, péstounska
péce, adopce, delikventni chovani, ustavni vychova, zafizeni pro vykon Ustavni

a ochranné vychovy.

V praktické &asti jsou pomoci smiseného, prevainé biografického vyzkumu uvedeny
pfibéhy konkrétnich mladistvych a mladych dospélych, ktefi jsou v souéasné dobé
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umisténi ve vychovném ustavu. Jsou zde popsana prostfedi rodinnych zazemi, tak jak
jsou percipovana samotnymi mladistvymi, a zaroven tak, jak je uvadéno ve spisovych
dokumentacich jednotlivych mladistvych. Jedna se o rlizna rodinna prostiedi, od matek
samotzivitelek, ptes doplnéné rodiny az po rodiny Uplné. Také o rodiny osvojitelské a

péstounské.



TEORETICKA CAST

Pro to, aby bylo moZné zabyvat se otazkou vlivu rodiny na nafizeni Ustavni vychovy
je nezbytné nejprve na zakladé odborné literatury definovat zakladni pojmy, které
s touto otazkou souviseji. V prvé fadé rodinu jako takovou, specifikaci typ( souc¢asnych
rodin sdlrazem na pohled zhlediska jejich funkénosti, etnické odliSnosti
a sociokulturniho postaveni. V této souvislosti také jednotlivé etapy vyvoje osobnosti
v détstvi a dospivani a delikventni chovani mladeze. Dale nahradni rodinnou péci
v souéasné legislativni Gpravé CR. Definovat je potfeba také zakonnou Upravu Ustavni
vychovy, véetné zafizeni pro jeji vykon. Pro srovnani je uvedena také legislativa

nékterych jinych evropskych stata.



1. Rodina

Casto uzivanym vyrokem, pfedavanym jiz po generace je to, 7e rodina je zéklad statu.
| kdyZ by tento vyrok mohl byt povazovan za zprofanované heslo komunistického rezimu,
faktem je, Ze soudrznost ¢i nesoudrznost rodin a jejich usporadani ma vliv na fungovani
celé spolec¢nosti. Vtomto duchu se vyjadiuje i Helus (2015a), kdyz uvadi,
Ze rodinu je nutno povaZovat za jednu ze zdkladnich sloZek ve strukture spolecnosti,
predevsim v oblasti zajistovani péce o déti. Rodina ma diky tomu, jakym zplsobem
o své potomky pecuje, zasadni vliv na vytvareni prvnich pfedpoklad( rozvoje osobnosti
déti v jejich socializa¢nim procesu. Podobné definuje rodinu také Vagnerova (2014), pfi
hodnoceni vlivu rodiny na jedince. Rodina je dilezitd socidlni skupina, kterd svym ¢lenim
poskytuje potfebné zdzemi, uspokojuje jejich potreby a zprostfedkovdvd zkusSenosti,
které nelze ziskat jinde. KaZdy jedinec v ni ma urcité role, které se stdvaji soucdsti jeho
identity. KaZdd rodina md svij hodnotovy systém, jenZ ovliviiuje postoje a chovdni jejich

clent a vede k preferenci urcitych strategii reseni problém (s. 537).

Pro spravny vyvoj osobnosti ditéte jsou rozhodujici prvni roky jeho Zivota a prostredi, ve
kterém dité tyto roky travi. V této etapé Zivota se jedinec, dité, tzv. pfipoutdva. Teorie
citového pripoutdni, z anglického attachment, se zabyva dopady chybéjici blizké osoby
nebo nespravné fungujici blizké osoby, vtomto vyvojovém obdobi, na vyvoj osobnosti

jedince.

Winnette uvadi statistickd data o poctu déti vyrastajicich v rliznych typech citového
pripoutani. Tyto typy definovala na zakladé svych vyzkum{ Ainsworthova. V béiné
populaci vyrusta vice nez polovina déti, az 65 %, v jistém citovém pfipoutdni, kdy dité
muzZe vyjadrovat smérem k rodicdm své potreby a ti na né reaguji a umi je spravné

naplnit.

Zaroven velka skupina déti vyrlsta v nejistém citovém pripoutani. Az 15 % déti v jeho
rozporuplném typu, kdy jsou potreby déti naplhovany jejich pecujicimi osobami podle
toho, jak se v danou chvili citi sami rodice. Ti se nechdvaji ovladat svymi pocity, davaji
jim prlchod i pred détmi, které ale vtomto raném vyvojovém stupni nejsou schopné
takové jednani chapat. Déti vyrUstajici v takovém prostiedi jsou zpravidla diky pfistupu
jejich rodica uzkostné. A az 30 % déti v jeho vyhybavém typu, ktery se projevuje citovou

neangazovanosti rodi¢d. Rodic¢e nejsou k projeviim potreb svych déti vnimavi, reaguji na
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né odmitavé, dokonce projevuji az odpor. Déti, které vtomto prostredi vyrlstaji, se

nauci nevyhleddvat blizkost svych pecujicich osob, postupné je za¢nou ignorovat.

Zadné citové pFipoutdni si nevytvori déti, které byly jiz na po¢atku svého Zivota opusténé

a v prvnich tfech letech Zily v istavnim prostredi.

V psychiatrickych diagnostickych manudlech je mozné se setkat také s pojmem reaktivni

attachment, kterym je mysleno vdzné narusené citové pouto (Winnette, 2010).

Predpoklady hovofi o tom, Ze prvni rodiny existovaly jiz vdobé kamenné. V pribéhu
historie lidstva se vSak rodinné usporadani proménovalo. Od rodin patriarchdlniho typu,
pres tradi¢ni predindustridlni rodiny po soucasné, moderni postindustridlni rodiny

(Matousek, 2003a).

1.1 Soucasna ceska rodina

Na nasem uzemi se dd mluvit o soucasné rodiné zhruba v obdobi po 2. svétové vélce do
soucasnosti. Tak jako celd spolecnost i rodina v tomto, bezmdla osmdesatiletém obdobi,
prosla vyvojem v nékolika rliznych etapach, jejichz specifika maji vliv na vyvoj rodinného

usporadani az do soucasné podoby.

V prvni etapé byly rodiny poznamenané samotnou valkou, mnoho lidi ztratilo nékteré
Cleny svych rodin, ale zaroven v této dobé dochazelo k prohloubenému prozivani hodnot
rodiny jako mista pevné soundleZitosti vtézkych dobach. Ekonomickd situace
neumoznovala prostorné bydleni, ¢asto bylo problematické i zajisténi tepla a jidla.
V rodinnych vztazich bylo velkou hodnotou travit éas mezi svymi, a to predevsim diky
tomu, Ze v prabéhu valky byli lidé ¢asto nuceni rGznymi okolnostmi travit cas
v anonymnich davech. Rodina se tak pfirozené stala zakladni hodnotou a jistotou (Helus,

2015b).

V druhé etapé, ktera probihala zhruba od 60. let 20. stoleti, se stal urcujicim trendem
v Zivoté rodin ndrlst vyznamu materidlniho zabezpeceni rodiny. Toto se nezfidka
projevilo az kalkulujicim uvazovanim. Ruku v ruce se zvysujici se zaméstnanosti Zen
se zvySovala jejich emancipace, a od muzl zacalo byt vyZadovano vétsi zapojeni
do chodu domacnosti. Spole¢nost podporovala kontrolu porodnosti, napf. rozsifenim
uzivani antikoncepce, coz vedlo k vyraznému snizeni porodnosti. | kdyz politiky bylo

podporovano zvyseni porodnosti, a v 70. letech vznikla generace tzv. ,,Husakovych déti“,
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ke stabilizaci rodin to nevedlo. Oproti predchozi etapé klesla snAatecnost,
ale naopak stoupla rozvodovost. ZvySoval se pocet déti vyrlstajicich pouze s jednim
z rodic, zpravidla s matkami. Také se zvySoval pocet alternativnich forem spolec¢ného
zZivota muzl a Zen, rodi¢li a déti. Nesezdand partnerstvi prestala byt zaleZitosti
bezdétnych para. Nékteri odbornici toto obdobi oznacuji jako obdobi krize rodiny (Helus,

2015c).

Ve treti etapé, ktera zacala na prelomu 80. a 90. let 20. stoleti, a trva do soucéasnosti, se
jesté vice prohloubily tendence a problémy z pfedchozi etapy. Vznika diky tomu mnoho
problémd v Zivotech rodin. Charakteristickym problémem tohoto obdobi
je pokracujici narlst rozvodovosti. V souvislosti s tim vznikaji pro déti narocné situace.
Témi je napf. vyrlstani pouze s jednim z rodi¢li, nebo souZiti v doplnénych rodinach,
které vznikaji uzavirdnim dalSich manzelstvi jejich rozvedenych rodicl. Stale vétsi
mnozstvi déti vyrGstd mimo pevny a trvaly rodinny svazek, vproménlivém
a nestabilnim prostfedi. Museji se tak vyrovndvat s problémy, které jsou touto situaci
zpUsobené. MuZe dochazet ke konfliktnim situacim v doplnénych rodindch obou
biologickych rodicu, pripadné k nutnosti vytvareni vztahl s nevlastnimi a polorodymi
sourozenci. Oslabenim tradi¢nich rodinnych svazka, kdy déti vyrlstaji se svou matkou
(pFip. s matkou a sourozenci), vznika problém s moZnosti chlapcl identifikovat se
v béZiném dennim Zivoté smuiskym genderem a snalézanim bezprostfedné
se nabizejicich muzskych vzorl. Pfipadné dochazelo a dochazi ke konfrontaci rliznych
genderovych vzor( jak pro chlapce, tak pro divky v doplnénych rodinach.
Do prarodi¢ovskych roli dorostla generace, ktera uZz byla postizena oslabenymi
a proménlivymi rodinnymi svazky, a vnoucatlim tak nedokaze nabidnout moznost pfimé
zkuSenosti s hodnotami tradice rodinné semknutosti. Z pohledu tradi¢niho pojeti rodiny
Ize tento stav povaZovat za ohroZujici aZz katastroficky. Nicméné v kontextu promeény

celé spolec¢nosti tyto zmény zcela nezbytné prinaseji novy vyznam hodnoty rodiny.

vvvvvv

vvvvvv

V této souvislosti je témér filozofickou otdzkou vychdzejici ze zmifnovaného vyroku

yrodina je zdklad statu” to, zda za tim, jaka je soucdasna rodina stoji vliv soucasné
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spolecnosti, nebo zda soucasna spole¢nost je disledkem toho, jaka je soucasna rodina.
Budoucnost ukaze, zda tyto zmény budou pro jednotlivce prospésné, protoze déti
vyrastajici v tomto prostredi budou diky tomu otevienéjsi
a aktivnéjsi v mezilidskych vztazich, vynalézavéjSi a schopnéjsi cerpat ze Zivota
vSe zajimavé a necekané, co pfindsi. Nebo zda je naopak celoZivotné poznamenaji,
a povedou k dalSim a hlubsim krizovym situacim, které nebudou schopné fesit. Zcela
nesporné bude rozhodujicim faktorem resilience kazdého jednoho jednotlivce

vyrastajiciho v souc¢asnych rodinach (Helus, 2015d).

Mimo vySe uvedené nelplné nebo doplnéné rodiny existuji v soucasné dobé také dalsi,
méné casta, rodinna usporadani. Jedna se o rodiny polyamorni, tedy Zivotni styl, kde
jedna dospéld osoba Zije v nékolika milostnych vztazich, a vtomto souZiti mze
vychovavat své déti. Toto soufZiti je zaloZeno na toleranci a akceptaci dalSich vztah(.
Nebo homosexuadlni svazky, ve kterych mohou dospéli spole¢né vychovavat déti jednoho

nebo obou partnerd.

1.2 Rodiny z hlediska jejich funkénosti
Rodina md napliovat zakladni biologickou, tedy reprodukéni funkci, jejimz cilem je
jednak pokracovani rodu a jednak pokracovani spolecnosti. Vyrost uvadi, Ze aktudlni
zakladni funkce rodiny jsou:
= Podpora fyzického vyvoje zabezpecenim zdkladnich materidlnich potreb ¢len(
rodiny, tedy funkce socidlné-ekonomicka.
= Vychova déti, zabezpeceni jejich vzdélani a socializace, tedy funkce socializa¢né-
vychovna, kterd ovliviuje to, jakym zplsobem se déti zacleni
do spole¢nosti. Rodina je jejich prvni pfirozenou socializa¢ni skupinou, ktera je
zaroven vychovava.
= Uspokojovani emocionalnich potfeb, tedy funkce emocionalni, kterd ma
uspokojovat potfeby naklonnosti, soundlezitosti, lasky a sebehodnoceni.
Predpokladem pro Uspésné plnéni této funkce je osobnostni zralost rodica.
= Uspokojovani potieb ochrany, bezpeci a péce, které ma zajistit jednak doziti se

vvvvv

vSechny své potieby svymi vlastnimi silami.
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= Vytvareni vhodného prostiedi pro uspokojovani sexualnich potieb partner(.

(Vyrost et al., 2019)

Funkéni rodina je pojem, ktery je uzivany vyzkumniky i praktiky pro rodiny, jejichZ systém
je jak adaptibilni, tak hierarchicky usporadany. Détem je v zdvislosti na jejich vyvoji
umoznovana vlastni mira autonomie. Takova rodina ma své vlastni tradice, které urcuji
jeji hodnotovou orientaci, ale zaroven je oteviena moznostem obohacovani stdvajicich
hodnot. Hranice rodinného systému jsou pfimérené propustné. Charakteristickym
znakem téchto rodin je silny, harmonicky partnersky vztah mezi rodici, projevujici se
pfedeviim  pevnou alianci ve vztahu kdétem a jejich  vychové,
kdy vztahy obou rodici k détem jsou vyrovnané. Pro vSechny cleny rodiny jsou
nastavena jasnd a vSem srozumitelnd pravidla a také hierarchie odpovédnosti
jednotlivych ¢lent rodiny. Dulezitym jednoticim prvkem je existujici oteviena
komunikace. Jeji ¢lenové dovedou udriovat rovnovahu mezi potfebami soukromi
a sdileni. Takovd rodina je charakteristickd také schopnosti adaptability, kterd
je stézejni v situacich vyZadujicich feseni problému, které se v kazdé rodiné vyskytuiji.
Vliv na zvladnuti kazdodennich narokd kladenych na rodinu, ale i mimoradnych
stresovych situaci ma mira resilience rodiny. Resilience je vlastnost rodiny umoznujici
udrzet si zavedené vzorce fungovani i v rizikovych situacich (Sobotkova, 2007). Rodina,
kterou by bylo mozné oznacit za funkéni vSak neni zdaleka vétSinovou realitou, kazda
rodina se setkdva s problémy, které je nutné néjakym zplsobem fesit. Nékteré rodiny
naopak nejsou schopné se ze svych problému nikdy zcela vymanit. Zavainym dusledkem
problemati¢nosti rodinného Zivota je to, Ze vSe ma vliv na déti, které v téchto rodinach

vyrustaji.

Z hlediska funkénosti rodin vzhledem k ditéti definuje Helus pét zakladnich kategorii

rodin.

1.2.1 Rodina stabilizované funkcni

Prvni kategorii je rodina stabilizované funk¢ni. Je to rodina, které plni vSechny své funkce
ve vztahu k détem a spolehlivé jim zajistuje kvalitni socializaéni podminky (Helus,

2015e).
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1.2.2 Funkcni rodina s prechodnymi problémy

Druhou kategorii je funkéni rodina s pfechodnymi, vice ¢i méné vainymi problémy.
Jedna se o rodinu, ktera si je védoma problémd, které mad, a dokaze je spolecné resit
a vyresit. Diky tomu se posouvd, upeviiuje své vnitini vazby a pozitivné se rozviji.
Problémy, se kterymi se tento typ rodin potyka, jsou zplsobené vnéjSimi okolnostmi,
riznorodosti povah jejich ¢lenli nebo napory udalosti, které pfinasi Zivot. Motivaci
pro feSeni problém0( byva pocit ohroZeni funkce rodiny, proto se jeji clenové dokazi

spolecnymi silami podilet na vyreseni krizovych situaci (Helus, 2015f).

1.2.3 Rodina problémova

Treti kategorii je rodina problémova. Tedy rodina, kde plnéni funkce rodiny
je problematické a hrozi jeji rozpad. Jednotlivi ¢lenové této rodiny mohou vyhledavat
pomoc, aby krizi zvladli, kdyZ jsou si védomi toho, Ze vlastnimi silami na vyreseni
problému nestacdi. Tato pomoc vSak byva ¢asto Ucinnd pouze docasné. Nezfidka dochazi
nakonec stejné k rozchodu a ukonceni partnerstvi, zaroven vsak také ze strany rodica k

hledani zplGsobu usporadani véci tak, aby tim déti trpély co nejméné (Helus, 2015g).

Odhlédneme-li od prvni kategorie, rodiny stabilizované funkéni, je mozné u druhé a treti
kategorie, tedy u rodin s pfechodnymi problémy a u problémovych rodin, jak uvadi ddle

Helus, sledovat nékolik charakteristik, které lze povazovat za spole¢né.

Jednd se o nezralost rodiny, ktera se projevuje tim, Ze v dobé, kdy se rodice stavaji rodici,
jsou sami jesté pfilis nezrali a nezkuSeni na to, aby zvladali rodicovstvi ve vSech Zadoucich
aspektech, aby dokazali napliovat ocekdvané funkce rodiny. Skutecnosti,
Ze maji dité, jsou Casto neprijemné zaskoceni a vnimaji jej jako ¢lanek, ktery je zahdni do
situace, ze které uz nemohou uniknout. Tento pocit mivaji pfedevsim matky. Postupem
casu se tento pocit a postoj rodi¢l upravi, ale plvodni ambivalentni chovani k ditéti

v ranych fazich Zivota, ma nepopiratelny vliv na vyvoj ditéte.

Dalsi charakteristikou je pretiZzenost rodiny, ve které jsou na prvni pohled vSechny
funkce rodiny naplnény, pfesto vsak dité nema uspokojovanu radu svych potreb. Je-li
nékterych z rodi¢l, nebo oba dva, pretiZen, snizuje se tim psychologickd funkcnost
rodiny ve vztahu kditéti, které vrodiné vyrlsta. Obvyklymi zdroji, které vedou
k pretizenosti rodiny, jsou konflikty, narozeni dalSiho potomka, starosti zplsobené

nemoci v roding, citové stradani nebo ekonomické problémy. V jednotlivych rodinach
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je mozné pozorovat riznou miru frustracni tolerance vici této zatézi, proto stejné zdroje

pretizenosti mohou v rliznych rodindch vyustit v rliznou miru problémd.

Dalsi z charakteristik je ambiciozni rodina, kterd také zdanlivé plni své funkce, ale
ve skute€nosti jsou rodice natolik pohlceni potifebami vlastniho sebeuplatnéni,
seberealizace nebo kariérniho rdstu, Ze odsouvaji potfeby svych déti do pozadi, coz
se projevuje na rozvoji osobnosti jejich déti. Takovi rodice své déti zahrnuji materialnimi
hodnotami a sami si nepfipoustéji, ¢asto ani neuvédomuji, Zze své vlastni potieby
uspokojuji na ukor svych déti. Pfestoze déti v téchto rodinach maji zdanlivy dostatek
vSeho potfebného pro Zivot, byvaji nespokojené a nedokaZi definovat proc.
Jednostrannym dostatkem az prebytkem materidlnich hodnot byvaji na jednu stranu
zhyckané a druhou stranu neustale nespokojené, protoZze maji touhu mit jesté vice.
Stradaji trvalou nespokojenosti, kterd mulze vést k problémovému chovani.
Ve skutecnosti je vSak problém téchto rodin v tom, Ze détem chybi pozornost, soucit,

laska, pocit sounalezitosti nebo jistota stability domova.

Dale se mUzZe jednat o perfekcionistickou rodinu, kde jsou déti permanentné pod tlakem
na podavani vysokych vykon(, snahou byt vidy nejlepsi. Perfektni vysledky jsou od déti
oCekavany bez ohledu na specifické mozZnosti, schopnosti, predpoklady nebo zajmy
téchto déti. Jsou tak vystaveny neustalé zatézi, kterd je vycerpava. Casto pocituji izkost,
coz nezridka vede k selhdvani. Pokud k selhani dojde, vnima rodina i samotné dité, tuto
situaci jako katastrofu. V rodiné dochazi k nesouladu ve vztazich mezi rodidi
a jejich détmi, coZ u déti vede ke snizeni jejich sebejistoty a sebedlvéry. MlzZe tak byt

naruseno citové zazemi ditéte a v neposledni fadé také jeho radny vyvoj.

Dalsi typ, autoritarska rodina, se projevuje tim, Ze vztahy mezi rodi¢i a détmi jsou
omezeny na pfikazy, zakazy a dirigovani dospélymi, bez ohledu na potfeby déti. Neni tak
détem umozZnéno se samostatné rozhodovat a spolu s tim nést odpovédnost za sva
rozhodnuti, projevovat svou spontaneitu, mit narok sdélit svij nazor, ktery by byl bran
v Uvahu, nebo pocitovat uréitou miru osobni autonomie. Déti tak jsou frustrovany
nemoznosti uspokojeni svych potreb. Jejich frustrace se pak navenek muze projevovat
napt. sklonem k apatii, impulzivnimi vybuchy nahromadéné averze vici pomériim

panujicim v rodiné, nebo celkovym asocialnim nasmérovanim vyvoje jejich osobnosti.
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Jednou z charakteristik je také protekcionisticka rodina, ktera ma tendenci détem vzdy
a za vSech okolnosti vyhovét. Déti maji vtakové rodiné sice spolehlivou oporu
a bezpecné zadzemi, ale nemohou se naucdit nést zodpovédnost samy za sebe, umét
pfiznat svlj omyl nebo nedostatek, umét dat za pravdu druhym, nebo prekonat samy

sebe, coz opét vede k nespradvnému rozvoji osobnosti.

Existuji také rodiny nadmérné liberdlni a improvizujici, ve kterych déti nemaji dostatek
fadu a programu, rodiCe nedokazi vytycit jasné vychovné cile. Svlj vychovny styl
argumentuji tim, Ze dité je schopno si samo zvolit to, co mu podle jeho osobnosti nejlépe
prospéje. V téchto rodinach vsak chybi pocit jistoty zazemi, ktery byva tvofen pravé
jasnym tfadem. Pro vyvoj osobnosti ditéte je rizikem to, Ze v pfemife volnosti nema
moznost navyknout si na principy, kterymi je nutné se fidit a podléhd sklonlim, které
mohou byt ve svém dlsledku nebezpecné. Jako je lenost, asocialni sdruzovani,
egoismus, sobectvi. Rodina problémy, které takto vznikaji, budto prehlizi nebo
podceniuje, pripadné resSi nejednotné reaktivni improvizaci. Déti v téchto rodinach

si ¢asto svych rodi¢d nevazi, vymykaji se kontrole.

V neposledni radé je to disociovand rodina, kde jsou vaziné naruseny dulezité vztahy
nezbytné pro psychologickou funkénost rodinného prostifedi. Naruseni funkénosti
takové rodiny se projevuje bud' jeji izolovanosti od vnéjsiho okoli, nebo konfliktnosti
pfi styku swvnéjSim okolim. Déti vtéchto rodinach nemaji moZnost se spravné

socializovat s vnéjSim okolim a nemUze se tak spravné vyvijet jejich osobnost.

Charakteristikou problémové rodiny je také odklddajici rodina, kterd ma tendenci déti
nékomu svérit kdykoli je to mozné, misto aby se jim vénovali jejich rodi¢e. Toto chovani
je vdiné problematické, pokud rodice své déti svéruji kdykoli a komukoli,
kdo je jen trochu ochoten péci o déti prevzit. Diky ¢astému stfidani pecujicich osob
a nedostatecnému spoleénému casu se narusSuje osa citového zrani déti a je tim
ohroZeno harmonické vytvareni socialnich navyk(. MUze dojit az ke vzniku deprivaéniho
syndromu. Z celkového poctu rodin vykazuje velmi vysoké procento tyto uvedené
charakteristiky (Helus, 2015h). Pokud nedokaze rodina na tyto charakteristické
problémy véas a adekvatné reagovat, nebo ji neni poskytnuta odborna pomoc, jsou déti

z téchto rodin vazné ohrozeny ve svém vyvoji a tim i nafizenim Ustavni vychovy.
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1.2.4 Rodina dysfunkcni

Ctvrtou kategorif je rodina dysfunkéni. Rodina, v niZ jsou nékteré jeji funkce naruseny
vaziné a dlouhodobé. Jeji ¢lenové problémy nezvladaji fesit a situaci jsou jiz vainé
ohroZeny déti. V téchto pripadech jsou nutné zasahy vnéjsich instituci, jejichZ opatfeni
rodina nékdy ani nechape, a ne vidy dokazZe uplatnit jejich rady. Rozchod rodicli v téchto
pfipadech byva pro déti traumatizujici a zanechava na nich dlouhodobé nasledky (Helus,

2015i).

1.2.5 Rodina afunkcni

Patou kategorii je rodina afunkéni. Jedna se o typ rodiny, kterd nejen Ze neplni své funkce
a svUj ucel, ale navic dokonce dité ohrozuje. Objevuji se nejriiznéjsi patologické projevy.
Déti Celi nezdjmu rodicl prerlstajicimu az v nevraZivy €i nenavistny postoj vici nim.
V téchto pfipadech je nezbytné hledat feSeni mimo rodinu, protoZe naprava v rodiné

samotné je nelspésna (Helus, 2015j).

1.2.6 Rodina klinicka

Spolu se ¢étvrtou a patou kategorii rodin z hlediska jejich funkénosti, tedy rodinami
dysfunkénimi a afunkénimi, je mozné také zminit Matouska, ktery charakterizuje rodiny
oznacené jako klinické. Jsou to rodiny se specifickymi problémy a potifebami, ohrozené
zavadami a poruchami v plnéni svych zakladnich funkci.

Klinické rodiny mohou byt rodiny se zanedbdvanym, pfipadné tyranym ditétem
(syndrom CAN), kdy za tyrdani se povaZuje nepfimérené fyzické trestani
a zanedbdvanim je myslena rodi¢ovska nevsimavost vici podstatnym potiebam ditéte.
Déti v takovych rodindch nemaji dostatek pfilezitosti k tomu, aby se naucily zakladnim
civilizaénim dovednostem, chybi jim dostatek podnétt k rozvijeni jejich intelektu. Tyrané
déti se projevuji ustrasené;jsim, ale také agresivnéjSim chovanim nez jejich vrstevnici, ale
mohou jim byt vyrovnani ve vyvoji rozumovych schopnosti. Zanedbavané déti se
projevuji nedostate¢nym soucitem s ostatnimi, pokud provedou néco proti obecnym
mordlnim zasaddm, neciti vinu. Zaroven se vsak v kolektivu snadno stdvaji obétnimi

beranky. Kdyz zaziji nedspéch a frustraci, byva jejich obvykla reakce agresivni.

Dale rodiny s postizenym clenem, kde postizeni ¢lena rodiny mlzZe byt rozdéleno
na mentdlni nebo télesné postizeni, bud ditéte, nebo i dospélého. Narodi-li se do rodiny
dité s mentalni retardaci, prochazi casto rodina Sokem, postizeni ohrozi vSechny
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hodnoty, které dité pro rodi¢e predstavuje. Zpracovani traumatu je tézsi pro rodice
vzdélané, je u nich vyssi pravdépodobnost, Ze tuto skute¢nost budou pred svym
socialnim okolim tajit. PfestoZe vice traumatizované byvaji matky, jsou zaroven témi,
které situaci dokazi [épe zpracovat a zvladat. U otcl mentdlné postizenych déti, podobné
jako u otcl vainé nemocnych déti, stoupa tendence k rfeSeni rodinnych problému
rozvodem. Nicméné i u rodin, kde se podafi tuto skute¢nost zvladat spolecné, byva pro
jeji jednotlivé ¢leny obtizné zachovat si k postizenému ¢lenu rodiny vyrovnany postoj,

ktery je uprostfed mezi extrémy pfiliSného hyckani a naprostého odmitani.

Za klinické jsou oznacovany také rodiny mladistvého delikventa, o kterych se tradi¢né
soudi, Ze jsou socialné slabé, ptipadné i rozpadlé. Cim dél tim &astéji viak mladistvi
delikventi pochdzeji i z dobfe situovanych a na prvni pohled dobte funkénich rodin.
Charakteristickym znakem vétsSiny téchto rodin je mensi soudrznost a konfliktni
atmosféra, vyskytuje se v nich rozStépend dvojnd vazba. Historicky i v sou¢asné dobé Ize
konstatovat, Zze neuplné rodiny, zejména ty, ve kterych chybi otec, jsou statisticky

CastéjSim rodinnym zazemim u delikventnich mladistvych.

Dalsim typem jsou rodiny svobodnych matek, kde je nutné rozliSovat mezi velmi
mladymi svobodnymi matkami a matkami, které se rozhodly mit dité za svobodna
v pozdéjsim véku. Zatimco mladé matky zpravidla otéhotnély neplanované, starsi matky
se védomé rozhodly pro mateistvi, obvykle v dlouhodobém vztahu. U obou
se vztah s partnerem, ktery je otcem ditéte, stava konfliktnim a vede k ukonéeni
partnerstvi, tim se dostdvaji do role svobodnych matek. Jiz samotna téhotenstvi byvaji
komplikovanéjsi. Po narozeni ditéte trpi matky osamélosti a odmitavym postojem otce
ditéte k osobé matky i k ditéti. Tyto déti témér nikdy nemaji sourozence, vyrustaji
s matkou, a tak se mezi nimi vytvofi velmi silnd vazba. Byva nepochybné ovlivnéna
matcinym zdpornym postojem k muzdm. Tyto matky maji tendenci obracet se na
socidlni instituce a hledat u nich pomoc ve vétsi mire, nez v jaké to Cekaji od svych

rodinnych siti.

Také rodina se zavislym ¢lenem je ohrozena ve svych funkcich. Nej¢astéjsi a zaroven
spoleéensky nejSkodlivéjsi je zavislost na alkoholu. Problémové zavislosti jsou vSak také
na drogach a hracich automatech. Problematika alkoholismu je predevSim v tom,

Ze uzivani alkoholu je spoleCensky tolerovano a povazovano za normalni. Vyzkumnici
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a terapeuti se ve snaze pomoci takto zasazenym rodindm zaméruji vice na partnersky
kontext pijactvi, nez na vztahy alkoholika s celou rodinou. Z jejich vyzkumG vyplyva,
Ze vice ohrozena je rodina, ve které ma problém s alkoholem Zena, nez rodina, ve které
pije muz.

Za klinické jsou povazovany i rodiny, které prosly rozvodem a naslednou rekonstrukci
rodiny. V nich jiz rozvod samotny je trauma, které se €asto projevuje generalizovanym
nepfiznivym ndzorem na pfislusniky opacného pohlavi. Takto se chovaji jak zeny, tak
muzi, prestoze Castéji rozvodovy navrh prichdzi z podnétu Zen, které jsou vice emocné
angazovany, a proto neuspokojivym rodinnym souzitim vice stresovany, nez muii.
Rozvodem rodiny néco ztraceji vSichni uUcastnici rozvodu. Dospéli partnera, déti
pfichdzeji o stalou pfitomnost jednoho z rodi¢l, néktefi Ucastnici musi v souvislosti
s rozvodem zménit bydlisté, pravidlem jsou ekonomické ztraty. Po néjaké dobé vétsina
muzu a znacna ¢ast Zen znovu navazuje vztah nebo vstupuje do manzelstvi, jejich rodina
se tim rekonstruuje, doplfuje. Doplnénd rodina se ale zdkonité musi potykat s mnoha
potizemi vzniklymi z nutnosti denniho nebo obcasného souZiti osob z nékolika rdznych
plGvodnich rodin. Stoji a pada na schopnosti zvladat strety zajma, na vzdjemné toleranci

a na projevovani ochoty k nalézani kompromist (Matousek, 2003b).

1.3 Etnicky odlisné rodiny
Na uzemi naseho statu zZiji i etnicky odliSné rodiny, které maji jiny Zivotni styl, jiné

rodinné vazby. Jedna se pfedevsim o romské a uprchlické rodiny.

Romské rodiny na nasem Uzemi Ziji dlouhodobé. V obdobi mezi svétovymi valkami zila
na Uzemi dnedni Ceské republiky malo poéetnd mensina, kterd z velké &asti nepfezila
nacistické pogromy. Vétsina Romd Zijicich v sou¢asné dobé v Cechach a na Moravé jsou
potomci Romd, ktefi byli z rozhodnuti tehdejsich politikd prestéhovani po 2. svétové
valce z Uzemi Slovenska do sudetského pohraniéi a primyslovych center mést Kladno,
Ostrava a Plzen. Jejich predci presidlenim pfisli o svij tradi¢ni zpGsob obZivy, kterym
byla zemédélska ¢&innost, a zdhy se stali spodinou méstskych spoleénosti. S touto
stigmatizaci vyrastaji dal$i a dalsi generace Romu v Cesku. Zije zde nejméné 16 rGznych
romskych kmen(, které ani mezi sebou vzajemné nejsou povazovany za jednolité

etnikum. Etnografové povazuji rivalitu mezi témito jednotlivymi kmeny za vazny socialni
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problém, na stejné Urovni zavaznosti, jako jsou napjaté vztahy mezi romskou minoritou
a majoritni spolecnosti.

Objektivnim problémem romského etnika je skutecnost, Ze vétSina Roml ma jen
zakladni vzdélani, proto mohou zastavat pouze malo kvalifikované prace. Tato
skutecnost pak vede k tomu, Ze maji nizké pfijmy a mnoho z nich tak Zije pod hranici
nebo na hranici Zivotniho minima. Dalsi voli cestu ziskdvani prostfedkl na obzZivu
ze socialnich davek a prdci ani nehledaji. V rodinach, kde nemaji vzdélani a kvalifikaci
rodice, nefunguje motivovanost déti pro Skolni vyuku, dokonce ani pro skolni dochazku.
Celd romska populace vykazuje navic ve vSech vékovych skupindch vétsi nemocnost, vice
zdravotnich a smyslovych vad, dokonce i vy$si umrtnost nez vétSinova populace. Diky
vrozenym vaddm i odliSnému Zivotnimu stylu romské déti ¢asto nevyhovi narokim
zakladni skoly a navstévuji Skoly specialni. Testy Urovné rozumovych schopnosti vSak
nejsou zpravidla prizplsobené romské mentalité, a tak vystupy téchto testl nemusi byt
v souvislosti se Skolni zralosti spravné vyhodnoceny (Matousek, 2003c). DalSim
problematickym  vlivem na  vzdélani je  skutecCnost, Ze  predevSim
ve vyloucenych lokalitach, kde zZije véts$i mnozstvi romského etnika, dochazi k segregaci
Skolstvi. Romské déti jsou jednak demotivovany svymi rodinami a jednak omezeny

v mozZnosti navstévovat kvalitni vyuku na zakladni Skole, a mit tak motivaci a mozZnost

pokracovat ve studiu alespon v ramci u¢ebnich obort (Prokop, 2020).

Ve

Vyraznym prvkem rodinného souziti je velka soudrznost i SirSi rodiny a vyrazna

patriarchdlnost. V rodindch spolu béiné ziji tfi i Ctyfi generace. Na vychové déti
spolupracuji Zeny. Rodina je vsoucasné dobé pro Romy vyssi hodnotou, neZ pro
vétSinovou populaci. Pro Zeny je nejvétsim ukolem mit déti, nejlépe chlapce. Schopnost
mit déti zvySuje hodnotu Zeny, naproti tomu bezdétnost nebo maly pocet déti jsou
vnimany jako ostuda Zeny. MuzZ od Zeny olekava co nejvétsi a nejdrivéjsi plodnost.
Ztohoto dlvodu casto divky otéhotni, jakmile jsou pohlavné zralé, tedy
i dfive, nez je to v souladu s legislativou naseho pravniho fadu. | mezi romskym etnikem
vsak dochazi k rozpadlim rodin a krozvodim. Jejich stabilita je narusovana také
nepfitomnosti dospélych, ktefi jsou ve wvykonu trestu odnéti svobody, nebo

nepfitomnosti déti, které jsou umisténé v Ustavni péci, kam byvaji ¢asto umistovany

predevsim za zaskolactvi, ale i za trestnou ¢innost (Matousek, 2003d).
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V nasi zemi existuje také uprchlickd minorita, z vétSiny se jedna o uprchliky
z postsovétskych zemi, nebo ze zemi byvalé Jugoslavie. Cast uprchlikd, ktefi se nachazeji
v Ceské republice, neméla pivodné Ceskou republiku jako sviij cil, vnimali ji pouze jako
tranzitni zemi. V soucasné dobé se vyrazné zvysil pocet uprchlikl z Ukrajiny, ktefi vnimaji
Cesko jako svou cilovou zemi, nejsou si viak sami jisti €asovym horizontem, po ktery
budou mit potfebu uprchlického statusu. Uprchlické rodiny mohou vyvolavat napéti ve
vétsinové spolecnosti svymi pozadavky na vzdélavani svych déti, feSenim bydleni a
zadostmi o pracovni mista, to vSe zaroven pfi poZzadavku na udrZovani a rozvijeni jejich
vlastni kultury. Toto napéti muiZe v nékterych pripadech, které jsou dokonce
podnécovany nékterymi politickymi predstaviteli, vyustit do projevli xenofobie
vedoucich az k projevim nasilnosti (Matousek, 2003e). Déti uprchliki mohou byt
ohroZeny nafizenim ustavni vychovy z divodu absence rodicd, nebo vzniku projevi

poruch chovani, které mohou byt ovlivnény i rozdilnosti kultur.
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2. Vyvoj osobnosti v détstvi a dospivani

Pro spravny vyvoj osobnosti ditéte je nezbytné, aby rodinné prostrfedi poskytovalo
détem a mladistvym adekvatni podporu i s ohledem na jejich potfeby v jednotlivych
vyvojovych obdobich. Jiz vySe bylo zminéno, Ze obdobi do tfi let véku je klicové pro
vytvoreni jisté vztahové vazby. Sva specifika a dulezitou roli ve vyvoji harmonické

osobnosti vSak maji i dalSi obdobi.

2.1 Prenatalni obdobi

JiZz vtomto vyvojovém obdobi mizZe mit rodinné prostredi vliv na vyvoj ditéte. Vse, co
prozivd matka, ovliviiuje i dité, matciny pocity maji na vyvoj ditéte vliv. Pokud je matka
v tomto obdobi vystavena stresu, je stresu vystaveno i dité. Byla prokazana souvislost v
prozivani stresu matky v téhotenstvi s vétSimi obtizemi v chovani déti v predskolnim
véku. Néktefi vyzkumnici zd(raznuji potfebu tzv. primarni prevence, kterd se vztahuje
k dobé planovani rodicovstvi, poceti i téhotenstvi samotnému (Thorovd, 2015a).
Thorova (2015b) cituje Vernyho: Narozeni ditéte neni cvaknuti vypinace, kterym vyvoj
zacind. Dité mad za sebou bohatou Zivotni zkusenost, kterd jiZ ovlivnila vyvoj jeho mozku.
S absolutni jistotou muZeme rict, Ze dité na konci druhého trimestru, ne-li drive, je
senzitivni, citici, uvédomujici si, ucici se a pamatujici si lidskou bytosti (s. 317).
Nevhodné chovani matky v téhotenstvi mlze mit vliv na vyvoj plodu. Velkou skupinou
latek steratogennim vlivem jsou navykové Ilatky. Jejich uZivani mize zapficinit
napr. fetdlni alkoholovy efekt, ktery se projevuje poruchami chovani a oslabenymi
kognitivnimi funkcemi bez dalSich znamek fyzického nebo mentalniho postizeni

(Thorova, 2015c).

2.2 Novorozenec

Novorozenec je zcela zavisly na pecujici osobé, zpravidla na matce. K navazani vztahu
pouziva napfriklad diferencovany plac, reakce na lidsky obli¢ej a hlas. Nékteré déti
vyrastaji v nevhodném rodinném prostredi, kde je matkou nebo i celou rodinou jejich
plac¢ vniman jako rusivé obtézovani, matky na néj nereaguji zplisobem, ktery je dalezity
pro zdravy vyvoj osobnosti, coZz muizZe vést k pozdéjSim porucham v chovani (Langmeier

& Krejcitova, 2006a).
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2.3 Kojenec

Za kojenecké obdobi je oznac¢ovan vék od ukonceného prvniho mésice do jednoho roku
Zivota. V tomto obdobi se dité uci vyjadfovat a vnimat emocni projevy a ziskava tak prvni
zkuSenosti s okolim. Typ zkuSenosti, které takto ziska, ma znacny vliv na jeho dalsi rozvoj
v oblasti bezpeci. Zacina si také osvojovat prvni zkuSenosti v souvislostech socidlniho
chovani. Socidlni stimulace ziskava v tomto obdobi na vyznamu, uspokojuje jiz zakladni
potieby ditéte. Jde také o obdobi zdkladniho uvédomovani si sama sebe (Vagnerova,

2012a).

2.4 Batoleci vék

V obdobi mezi prvnim a tfetim rokem Zivota dochdzi k vyraznému rozvoji mnoha
schopnosti, dovednosti i osobnosti ditéte jako takové. Diky schopnosti lokomoce
se zacind dité samo podilet na uspokojovani svych potreb. Zaroven tim stimuluje reakce
rodicu, v jejichz ocich tak dosahuje vyssiho socidlniho statusu. Dité se také jiz dokaze
dorozumét se svym okolim feci. Vytvareni slovni zasoby m{iZe byt ovlivnéno nevhodnym
rodinnym prostfedim, které muize byt nepodnétné a slovni zdsoba je pak chuda, nebo si
dité jiz v tomto véku muZe zacit osvojovat pouzivani vulgarism(. Tento vék je rozhoduijici
pro rozvoj rovnovahy mezi pocity lasky a nenavisti, dité se uci ochoté spolupracovat a
zaroven hledat rovnovahu mezi negativistickym odmitanim. Ui se udrZovat v rovnovaze
emocni prozitky, k tomu vSak potfebuje plnou podporu od rodiny. Role rodiny je stézejni
také v socializaci, pomaha ditéti rozvijet kontakty a vztahy s dalSimi lidmi, umozniuje
ditéti pozorovat vztahy mezi rolemi jednotlivych ¢lend Sirsi rodiny, a zaroven ma

poskytovat bezpecné teritorium domova (Vagnerova, 2012b).

2.5 Predskolni obdobi

V predskolnim obdobi zlstava rodina zakladnim socializaénim prostfedim pro dité.
Zajistuje jeho postupné zapojovani do spolecenstvi lidi. Tento proces v sobé zahrnuje
vyvoj socidlni reaktivity, tedy diferencované emocni vztahy k lidem, vyvoj socidlnich
kontrol, pfedevsim vytvareni norem a hodnotovych orientaci, a osvojeni socialnich roli,
otekdvaného chovani. Vtomto obdobi se dité uci respektu k autoritdm mimo rodinu
a postoj rodiny k témto autoritdm je pro vyvoj o¢ekavaného chovani stézejni (Langmeier

& Krejcitova, 2006b).
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2.6 Mladsi skolni vék

Obdobi od zahajeni Skolni dochazky do 12 let véku. Nastup do Skoly je velkym zvratem
ve vyvoji ditéte. Formuje se sebepojeti, genderova identita, a pfedevsim postoje ke
vzdélavani a pfistup k povinnostem. Dité si musi zvyknout na plnéni Skolnich povinnosti,
zaroven najit svou roli ve Skolnim kolektivu, emocné zvladnout to, Ze je vystaveno
zfetelnému hodnoceni autority uditele. Role rodinného zdzemi je v hledani rovnovahy
mezi vhodnou mirou dohledu a pomoci. DllezZitd je také spravna mira mimoskolni
¢innosti, kterou rodice ditéti zajistuji. Mimo rodi¢l a ucitell se vyznamnou autoritou
stdvaji i spoluzaci, déti zaCinaji vice inklinovat k vrstevnickym vztahim, pfestoZe centrem
jejich Zivota je stale rodina. Zacinaji podléhat tlaklim vrstevnik(. V kolektivu byvaiji
oblibené spiSe déti socidlné prlibojné, sportovné zdatné, déti s dobrymi Skolnimi
vysledky, déti vstficné a pomahajici. Opét je v tomto dilezZita role rodinného zazemi,
které mlze byt podporou, zejména pro déti, kterym se ve vrstevnickych vztazich nebo

ve Skolnich vysledcich pfilis nedafi (Thorova, 2015d).

2.7 Adolescence

V obdobi po 12. roce Zivota do dospélosti nabyvaji pro dité, ze kterého se stdva
mladistvy, na vyznamu vrstevnické vztahy. V poslednich letech je stale castéjsi
navazovani vrstevnickych vztahl ve virtudlnich komunitach. Tato skutecnost byla
nepfimo podporena omezenimi v souvislosti s pandemii covid-19, kdy se Zivot (nejen
adolescent(l) mnohem vice presunul do virtudlniho prostrfedi. Na dospivajici jsou okolim
kladeny stale vyssi socialni pozadavky, diky tomu byvaji ¢asto vystaveni stresu. Hledaji
svou vlastni originalni identitu, sméruji k autonomii a zacinaji odmitat dosud
respektované autority. Diky nizké mife Zivotnich zkuSenosti ¢asto razantné odmitaji
dospélé a vzhlizi k vrstevniklim, jsou tak velmi ohroZeni negativnim pusobenim okoli.
Pfestoze vtomto obdobi rodi¢e odmitaji, velmi je potrebuji. Se zdravym vyvojem
adolescenta souvisi pozornost a vychovnd pomoc ve formé povzbuzovani k Uspéchu,
podpora pfi rozhodovani, sdileni hodnot, vysvétlovani hranic stanovenych rodici
a spolecnosti. Dulezita je role spole¢né traveného Casu, napf. stolovani. Monitorovani
aktivit adolescenta musi probihat v citlivé atmosfére a mit své hranice. Adolescent mize
kontrolu rodi¢d vnimat jako zasahovani do jeho osobni svobody, ktera je pro néj velmi

vyznamna. V tomto obdobi mohou rodi¢e zurocit fakt, pokud se jim v predchozich
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obdobich podafilo vybudovat si se svymi détmi vrelé vztahy. Pokud adolescenti citi od
rodicd emocni podporu, jsou ochotnéjsi s nimi sdilet informace. Adolescenti diky
rychlejSimu dozravani emocnich funkci, nez kognitivnich funkci mivaji snizenou
sebekontrolu a snaze podléhaji pocitiim bezmoci ¢i frustrace, mohou tak byt nachylini

k vulgarité az agresivité (Thorova, 2015e)
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3. Delikventni chovani mladistvych

Za delikventni chovani je povaZiovano chovdani, které porusuje normy platné
a uzndvané vdaném case v dané spolecnosti, zplsobujici Ujmu spolecnosti nebo
jednotlivci. U mladeZze se vyuZzivd také koznaceni jeji trestné CcCinnosti. Je to
problematicky jev let minulych i soucasné spole¢nosti. Mize byt jednim z dlivodd, pro
které je nafizena Ustavni vychova. Vzdjmu spolecnosti, rodin déti ohroZenych
delikventnim chovanim, a v neposledni fadé také vzajmu ohroZeného ditéte
¢i mladistvého je, aby byla v€as rozpozndna mozinost vyvoje delikventniho chovani
a zaroven, aby toto nebezpedi bylo eliminovano. Spolehliva predikce takového chovani
je vsak nesnadnd, protoZe chovani samo o sobé md, predevsim v obdobich détstvi
a dospivani, relativné nizkou stabilitu v ¢ase. Pfi snaze o realizaci Uspésné predikce
delikventniho chovani je nutné vychazet z extrémnich projevi chovani (Matousek &

Matouskova, 2011a).

Jiz dfive bylo zminéno, Ze rodina, respektive rodi¢ovsky pfistup v jednotlivych fazich
vyvoje ma vliv na mozné poruchy chovdni. Nedostatecné uspokojovani potieb déti
v ranych fazich vyvoje vede u téchto jedincl k deprivaci. Byvaji nasledné oznacovani jako
deprivanti, tedy lidé, ktefi nedosahli lidské normality ze socio-kulturnich nebo
psychologickych dlivodd, nebo o tuto normalitu pfisli. Jsou svym okolim v tomto smyslu

zmrzaceni a jejich chovani byva ¢asto delikventni (Koukolik & Drtilova, 2006).

Ministerstvo vnitra CR jiZ ve své zpravé z roku 1998 (MVCR, 1998) k navrhu systémového
pristupu k péci o détské a mladistvé delikventy konstatuje, Ze krimindlni delikvenci
predchazi celd fada signall a negativni vyvoj je determinovan mirou rizikovych faktoru,
které na delikventné se chovajici jedince plsobily zejména v détstvi a dospivani. Cituje
zavéry vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci z let 1997 az 1998 ,Nazory
expertl na charakter a dynamiku zavadového chovani mladeze”, ktery potvrdil, Ze détsti
a mladistvi delikventi se rekrutuji pfevazné z rodin ve kterych jiz je kriminalni zatéz, dale
zrodin rozvracenych a zrodin socio-kulturné dezintegrovanych. Naopak timto
vyzkumem nebyla potvrzena obecné tradovana hypotéza, Ze v Ustavnich zafizenich

pribyva déti z rodin spolecensky vyse postavenych.
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Dalsi faktory, které mohou mit vliv na rozvoj poruch chovani, uvadi Blazek:

= Biologické faktory, ke kterym patfi pohlavi, kdy castéji k poruchdm chovani
dochdzi u muzl. Ddle vék, kdy se za rizikovd obdobi povazuje vék pét let
a obdobi pubescence a adolescence. Také vrozené temperamentové dispozice,
kdy vy3si pravdépodobnost vzniku poruch chovani je u osob, které jsou zvysené
drazdivé, maji nizsi miru frustracni tolerance a naopak vyssi impulzivitu.
vyznam motivace spojeny s potfebami jedince, ktery mize mit potiebu zvysené
a7 abnormani stimulace. Castd je také nuda a neuspokojené zakladni
emocionalni potreby.

= Socidini faktory, ke kterym patfi jiz vySe zmifovana rodina a otazka jeji funkce
Ci dysfunkce. Vyznamny je také vliv vrstevnickych skupin. Nezanedbatelny je
i faktor prostfedi, kde vys$i anonymita a nizsi socidlni kontrola ve vétsich
méstech, nebo méstskych ¢astech jsou povazovany za rizikové (Blazek et al.,

2019a)

BlaZek také shrnuje nékteré osobnostni charakteristiky delikventni populace, kdyz uvadi,
Ze Casto mivaji negativni emocni ladéni, nebyvaji citové angaZovani, pfiCinu svého
chovani spatfuji témér vyhradné ve svém okoli. V jejich zpisobu mysleni je patrna
rigidita spolu s lenosti uvazovat. Jejich Zivotni postoje nejsou trvalé, nechdvaji se snadno
ovliviovat aktualni situaci. Zaroven je pro né typickd nezdrienlivost
ve zpusobu saturace potreb, ¢asto nejsou schopni odlozZit uspokojeni (Blazek et al.,

2019b)

Matousek ve své knize shrnuje, Ze delikventni chovani vede k umistovani do vychovnych
Ustavu a z rodin jsou tam umistovani mladistvi, ktefi jsou obtizné vychovatelni a spachali
néjaky druh trestné &innosti. Casto se jednd o déti ¢i mladistvé s deprivaénimi zazitky
z jejich orientacni rodiny, ktefi zaroven mivaji osobnostni vybavu zvysujici sklon
k socidlnimu selhani (Matousek, 2007).

Jedlicka uvadi, Zze ve skolskych vychovnych zatizenich, kterd budou v této bakalarské
praci podrobnéji specifikovana pozdéji, Ize potkat pét kategorii déti:

=  oboustranni sirotci,

= déti ohroZené socialné patologickymi jevy v jejich nejblizS§im okoli,
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= déti s vychovnymi problémy a rizikovym chovanim,
= déti, které maji vychovné problémy na zakladé psychické ¢i neurologické
poruchy,

= déti, které maji zkuSenost s kriminalitou.
Uvadi vysledky analyzy anamnestickych udaji 330 déti se spiSe antisocidlnimi projevy
chovani, které byly umistény ve vychovnych Ustavech. Analyza probihala v obdobi mezi
roky 2010 a 2011. Vyslednou zprdvou bylo odhaleno, Ze divody pro umisténi do
vychovného ustavu byly nasledujici skute¢nosti:

= trestna ¢innost,

= zaskolactvi,

= potulka,

= z3vislosti,

= dysfunkce rodiny.
Umisténi mladistvi pochazeli ze 6 % z plné funkcnich rodin, ze 13 % z uplnych, ale
dysfunkénich rodin, ze 17 % z Uplnych rodin a z 64 % z neuplnych rodin (Jedli¢ka et al.,

2015a).

Ve zpravé Verejného ochrance prav s ndzvem ,,Standardy péce o ohrozené déti a jejich
rodiny“ zroku 2013 se uvadi, Ze neexistuji efektivni ndstroje prevence, které by
predchazely nafizeni Ustavni vychovy. Nejc¢astéjsim dlvodem nafizeni Ustavni vychovy
jsou po vychovnych problémech socialni divody (Varvarovsky, 2013). Vtomto se
shoduje sJedlickou, ktery za zdkladni slozku fadné socializace povaZzuje véasnou
terapeutickou intervenci zaméfenou na rodinu jiz v raném véku ditéte. Takto zamérena
prevence by pomohla predchdzet poruchdm chovani ve $kole a na to navazanému
socidlni selhavani az vyskytu socialni patologie v obdobi dospivani. Nicméné konstatuje,

Ze az na vyjimky neni v nasi zemi realizovdna (Jedli¢ka et al. 2015b).
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4. Nahradni vychova

Za nahradni vychovu je povaZovana takova vychova, kdy na zdkladé soudniho rozhodnuti
dojde ke svéreni ditéte do vychovy nékomu jinému nez rodi¢im. Lze rozliSovat dva
zakladni druhy ndhradni vychovy. Vychova, ktera je realizovana v rodinném prostredi
v jiné nez orientacni rodiné ditéte, je nahradni rodinnd vychova. Institucionalni ndhradni
vychova je oznacovana jako Ustavni vychova (Plecity, 2001). S uc¢innosti od 1. ledna 2014
je v Ceské republice rodinné pravo upravovano Casti druhou Ob&anského zakoniku. Jako
formy nahradni vychovy jsou definovany porucenstvi, opatrovnictvi ditéte, svéreni
ditéte do péce jiné osoby a péstounstvi a Ustavni vychova. Samostatné je pak definovano
osvojeni. Blize budou definovany tfi formy ndhradni vychovy, a to osvojeni, péstounska

péce a Ustavni vychova.

4.1 Osvojeni

Osvojeni neboli adopce ve svém vyznamu znamena , pfijeti ciziho ditéte za vlastni”
(Petrackova & Kraus, 1997). Osvojenim ziskavaji rodice k ditéti stejnd prava a také stejné
povinnosti, jako by byly jeho vlastnimi rodi¢i. Zaroven timto zanikaji prdva
a povinnosti puvodni rodiny vici ditéti. Pfi rozhodovani o osvojeni se dba na to, aby
rodina osvojitele byla provérena tak, aby osvojeni bylo ditéti ku prospéchu a také,
aby mezi osvojitelem a ditétem byl pfiméreny vékovy rozdil. Osvojiteli si preji byt
zpravidla lidé, ktefi nemohou mit déti pfirozenou ani lékarsky asistovanou cestou.
Osvojeny mohou byt ositelé déti (které obvykle byvaji osvojeny Sirsi rodinou) nebo déti,
jejichz rodice dali souhlas k osvojeni, pfipadné byly splnény zdkonné podminky pro
osvojeni bez souhlasu rodict (Kolouchovd et al., 2002). Osvojitelé by méli byt dostatecné
pouceni o zatézi, kterou tyto déti mohou mit, at uz se jedna o zatéz genetickou,
biologickou nebo zplsobenou proZitym traumatem. Zejména pak na mozZnost vzniku
posttraumatické stresové poruchy (PTSD), pfi které dochazi ke zpozdéné reakci na
prozité trauma nebo traumatickou udalost. Pfi PTSD se projevuje neurobiologicka
nevyvazenost, ktera ma vliv na psychické prozivani. Jedinec s PTSD se m{ze v rlznych
socidlnich situacich a rGznych sociadlnich prostfedich projevovat nestandardné

(Dolezalova et al., 2017).
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4.2 Péstounska péce

Je definovana Obcanskym zakonikem (zakon ¢. 89/2012), ktery uvadi: NemdiZe-li o dité
osobné pecovat Zddny z rodicu ani porucnik, mizZe soud svérit dité do osobni péce
péstounovi. Péstounskd péce md prednost pred péci o dité v ustavni vychoveé.
O péstounské péci muZe soud rozhodnout na dobu, po kterou trva prekdzka branici
rodi¢im v osobni péci o dité. Kdo se md stdt péstounem, musi skytat zdruky radné péce,
mit bydlisté na uzemi Ceské republiky a musi souhlasit se svéfenim ditéte
do péstounské péce. Péstoun je povinen a oprdvnén o dité osobné pecovat.
Md povinnost udrZovat, rozvijet a prohlubovat soundleZitost ditéte s jeho rodici, dalSimi
pribuznymi a osobami ditéti blizkymi. Md povinnost umoznit styk rodici s ditétem, ledaze
soud stanovi jinak. Péstounskd péce zanikd nejpozdéji, nabude-li dité plné svéprdvnosti,

jinak jeho zletilosti (www.zakonyprolidi.cz, § 958 — 970).

V Ceské republice ma péstounskd péce tradici jiz z obdobi pfed Sametovou revoluci, kdy
byla vykondvdana predevsim altruisticky orientovanymi rodinami. Déti v péstounské péci
se stavaly soucasti jejich rodin a jejich zletilosti vztah a péce s rodinou pokracovaly.
Statem nebyla péstounskd péce témér podporovana, a to ani financné. V letech po roce
1989 bylo mozno na tuto situaci navazat, existoval kvalitni zaklad systému péstounské
péce s velkou mirou stability pro déti. Novelou zdkona o rodiné vroce 1998 bylo
zavedeno pravo ditéte vyjadrovat se ke viem zdlezitostem tykajicim se jeho osoby, tedy
i pfipadné péstounské péce. Pfi rozhodovdani o péstounské péci byla soudlim stanovena
jako zdsadni podminka zdjem ditéte. V roce 1999 byl ptijat samostatny Zakon o socialné-
pravni ochrané déti, ktery blize upravoval vykon péstounské péce. Tento zakon byl
v roce 2013 novelizovdn a k dalSi novelizaci doslo s uc¢innosti od 1. ledna 2022. Diky
témto zméndm funguje v soucasné dobé vnasi zemi institut jednak dlouhodobé
péstounské péce a také prechodna péstounska péce, kterd ma za cil predevsim umoznit
vyrdstani a vychovu vrodinném prostiredi détem, které byvaly umistovany do
kojeneckych ustavu a détskych domov( (Pazlarova, 2016).

PrestoZe v soucasné dobé funguje systém pfipravy péstounl na vykon péstounské péce
a péstouni maji k dispozici klicové pracovniky, ktefi je doprovazeji a poskytuji jim dalsi
sluzby, dochazi v nékterych pripadech k selhavani péstounské péce. Vyzkumna zprava

spoleénosti Lumos (2020) se zabyva predéasnym ukonéenim péstounské péce v Ceské
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republice. V pfipadé dlouhodobé péstounské péce uvadi, Ze k pfedéasnému ukonceni
typicky dochazi ve chvili, kdy se dité dostdavd do puberty (primérny vék ditéte
v okamZiku predcasného ukonceni je 13 let). Davody, které v téchto pripadech byvaji
uvadény, jsou vétSinou vychovné a vztahové problémy v ndhradni rodiné. Nejedna se
z hlediska dlouhodobé péstounské péce o marginalni problém, protoze k predcasnému
ukonéeni dochazi pfiblizné v10 % déti umisténych v péstounské péci. Selhani
péstounské péce zpravidla vede k umisténi do ustavni péce. Z celkového poctu téchto
ukoncenych péstounstvi je pak 8 % déti, tedy zhruba 15 déti ro¢né, premisténo do

zafizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy.

4.3 Ustavni vychova

Ustavni vychova je jednou z forem instituciondlni péce o dité. Institucionalni péce byva
realizovana, pokud neni mozné ditéti zajistit jinou formu nahradni vychovy. Pokud
je nafizena, slouzi preventivné vychovnym ucelim. V rdznych obdobach ji realizuje
vétSina statl. Budeme se zabyvat predevsim legislativni Upravou ustavni vychovy

v Ceské republice a pro srovnani v dalsich dvou evropskych statech.

4.3.1 Ustavni vychova v CR

Kazdé dité mda pravo na to, aby s nim bylo zachdzeno vzajmu jeho harmonického
rozvoje. Neni-li toto moiné zajistit rodinnou péci nebo ndhradni rodinnou pécdi,
je podan podnét k nafizeni Ustavni vychovy. V legislativé CR je upravena Obc&anskym
zakonikem, zakonem ¢. 89/2012 Sb., ktery specifikuje divody pro natizeni Ustavni
vychovy. Tyto dlvody nastavaji: jsou-li vychova ditéte nebo jeho télesny, rozumovy Ci
dusevni stav, anebo jeho radny vyvoj vdazné ohroZeny nebo naruseny do té miry, Ze je to
v rozporu se zdjmem ditéte, anebo jsou-li tu vdzné divody, pro které rodice ditéte

nemohou jeho vychovu zabezpecit (www.zakonyprolidi.cz, § 971).

Nafizeni Ustavni vychovy nastane rozsudkem soudu mistné prislusného trvalému bydlisti
ditéte, ktery zadroven ve vyroku uvede zafizeni, do kterého ma byt dité pro vykon ustavni
vychovy umisténo. Pfi rozhodovani soudu byva prihlédnuto kzajmim ditéte a
k vyjadireni organu socialné-pravni ochrany déti. Umoziuji-li to okolnosti,
je vhodné, aby dité pred rozhodnutim o umisténi do konkrétniho zafizeni pro vykon

ustavni vychovy absolvovalo diagnosticky pobyt v diagnostickém Ustavu, ktery nasledné
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doporuci soudu nejvhodnéjsi zafizeni s ohledem na specifické potreby ditéte.
Specifickymi potfebami mohou byt vzdalenost od bydlisté rodi¢l, motivovanost
k pokracovani ve studiu a dostupnost vhodného uéebniho oboru, ale také pripadné

zdravotni potteby ditéte.

Navrh na nafizeni Ustavni vychovy zpravidla podava organ socialné-pravni ochrany déti,
ktery je na zadkladé Zakona ¢. 359/1999 o socialné-pravni ochrané déti, s icinnosti od 1.
ledna 2000, zfizovan pfi Obecnich, Méstskych a Krajskych uradech, kdyz predtim vycerpa
dalsi moznosti zajisténi radné vychovy ditéte. V pripadech, kdy existuji vazné dlivody,
pro které nejsou rodice schopni zajistit Fadnou péci o své dité, byva zpravidla umisténo
pro vykon Ustavni vychovy do détského domova. V pfipadech, kdy dité vykazuje zdvaziné
poruchy chovani, byva Ustavni vychova realizovana v détském domové se Skolou nebo

ve vychovném Ustavu.

Ustavni vychova byva nafizena a ndsledné prodluzovana na obdobi nejvyie tfi let,
pricemz byva kazdych Sest mésict vyhodnocovano pfislusnym soudem, zda plini svij

ucel.

4.3.2 Ustavni vychova v Norsku

Pro srovnani s praxi v nasi zemi je Norsko vhodnym statem. Jednd se o evropskou zemi,
ve které je na zajmy déti a jejich vychovu nahliZzeno jinak nei v Ceské republice.
Napr. fyzické trestani déti je zakdzano. V Norsku existuje od roku 1992 urad
Barnevernet, obdoba ¢eského Organu socialné-pravni ochrany déti. Jeho cilem je zajistit
poskytnuti véasné a nebytné pomoci (www.wikipedia.cz). Nejcastéji resi situace, kdy
jsou z pohledu tohoto uradu déti ohrozeny. Tento Urad se predevsim snazi o pomoc
ohrozenym rodindm. Zpravidla je na ndzor ditéte bran timto uradem velky zretel. Pfi
nedostate¢né rodicovské pécéi byva v Norsku uprednostiiovdna nahradni rodinna
péstounska péce nebo adopce. Pfesto, pamatuje zakon i na pripady, kdy je problémem
chovani déti. V pripadé, Ze déti vykazuji vdiné problémy s chovanim, mohou byt
opatfeni zamérena na Upravu takového chovani realizovana i bez souhlasu ditéte. Pro
déti s poruchami chovani existuje sit zafizeni détskych domovd, statnich center pro
rodice a déti, soukromych a obecnich instituci pro rodi¢e a déti, vychovnych nebo

|[éCebnych ustavli a pecovatelskych center pro nezletilé. Divodem pro umisténi
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a zadrZeni v ustavu bez souhlasu ditéte je zavainy nebo opakovany trestny cin,
pretrvavajici zneuzivani navykovych latek, popr. jiné dlvody. Umisténi byva obvykle
nejprve na dobu az ¢tyf tydnu, lze jej prodlouzit o dalsi ctyfi tydny. Pokud je
pravdépodobné, Ze vychovné plisobeni Ustavu bude nutné dlouhodobéji, mize byt dité
umisténo na dobu jednoho roku, tato doba muze byt prodlouzena az o dalSich dvanact
mésich. Kazdych Sest mésicl je vychovné plsobeni sledovdano a prehodnocovano

(www.lovdata.no).

4.3.3 Ustavni vychova v Rumunsku

Rumunsko bylo podobné jako Ceskd republika dlouhodob& pod vlivem
vychodoevropského postoje kinstituciondlni vychové. V Rumunsku se delikventni
chovani mladezZe a naslednd prace s détmi a mladistvymi s vychovnymi problémy nahlizi
z pohledu trestniho prava. Trestni odpovédnost mladistvych je od 14 let véku. Za
delikventni chovani spachané ve véku mezi 14. az 16. rokem Zivota jsou mladistvi
odpovédni pouze, pokud se prokaze, Ze ¢in spachali umysIné. Vychovna opatieni byvaji
nafizovana podle miry zdvaznosti provinéni. Jsou rozliSovana na vazebni a nevazebni.
Mezi nevazebni vychovnd opatfeni patfi staz obcanské vychovy, nafizeny dohled
probacni sluzby, dohled o vikendu, kazdodenni dohled. Mezi vazebni opatfeni zbaveni
svobody patfi umisténi ve vzdélavacim centru, umisténi v detenénim Ustavu. Tento druh
opatfeni je mladistvym nafizen v pfipadé, Ze se jedna o trestny Cin, ktery by podle
trestniho zakona byl trestany odnétim svobody na 7 a vice let, nebo pokud se jedna o
¢in spachany jako dalsi v dobé, kdy jiz bylo dfive uloZzeno nevazebni vychovné opatreni

(www.lege5.ro).
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5. Skolska vychovna zafizeni

V soucasné dobé je v Ceské republice ¢innost $kolskych vychovnych zafizeni
poskytujicich nahradni vychovnou péci pti vykonu dstavni nebo ochranné vychovy
upravena zakonem ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné
dalSich zakon(, ze dne 5. Unora 2002, ve znéni pozdéjSich predpisli, pfedevsim zakona
¢. 383/2005 Sb. Timto zdkonem jsou definovana zafizeni pro vykon nafizené Ustavni
nebo ochranné vychovy, zfizovana Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Jsou
to Diagnosticky ustav, Détsky domov, Détsky domov se Skolou a Vychovny Ustav.
Do skolskych zatizeni jsou umistovany déti ve véku od tfi let. Zafizeni jsou pro umisténi
déti a mladistvych diferencovana podle véku, mentalni Urovné, zdravotniho postizeni,

stupné obtiznosti vychovy nebo také podle pohlavi (Jedli¢ka et al., 2015c).

5.1 Diagnosticky ustav

Ukolem diagnostického ustavu (DU) je predeviim prace vychovné vzdélavaci,
terapeuticka a diagnostickd. Béhem zpravidla osmitydenniho diagnostického pobytu
vyhodnoti nejvhodnéjsi opatfeni pro dité ¢i mladistvého a stim spojené pripadné
umisténi do nékterého dalsiho skolského zafizeni. Zaroven zajistuje metodické vedeni a
s nim spojenou kontrolu pfi vykonu ndahradni vychovné péce v dalSich Skolskych

zatizenich (Jedlicka et al., 2015d).

5.2 Détsky domov

Détsky domov (DD) je zafizeni pecujici na zakladé soudniho rozhodnuti o déti
a mladistvé bez vainych poruch chovani. Déti a mladistvi navstévuji béiné zakladni,
stfedni a v nékterych pripadech i vysoké Skoly. Détské domovy v nasi zemi mohou byt

statni i soukromé (Jedlicka et al., 2015e).

5.3 Détsky domov se Skolou

Détsky domov se $kolu (DDS) je zafizeni, do kterého jsou umistovany déti s vaznymi
poruchami chovani. Vramci nafizené Ustavni vychovy pini svou povinnou Skolni
dochdazku pfimo v DDS. Byvaji zde umisténé déti do 15 let véku, které maji zavainé
poruchy chovani a nemohou tak byt umistény v détském domové. Za zdvaziné poruchy

chovani je povazovano dlouhodobé nepfijimani, ignorovani a porusovani obecné
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uznavanych norem spolu s nepocitovanim viny ve vztahu k dUsledkdim vlastniho jednani,
kdy vyvojova specifika moralniho vyvoje zplsoby nezadouciho chovani prohlubuji

(Jedli¢ka et al., 2015f).

5.4 Vychovny ustav

V databazi MSMT je v sou¢asné dobé& mozné najit na tizemi CR celkem 25 vychovnych
ustav( (VU). Nékteré znich jsou sochrannym rezimem, tedy pro vykon ochranné
vychovy. Nékteré z vychovnych Ustavl jsou zaroven i Skolou, kterd umozniuje umisténym
mladistvym pokracovat ve studiu i po ukonéeni povinné skolni dochazky. Nékteré jsou
uréeny pro mladistvé, ktefi nejsou motivovani, nebo z nejriznéjsich dlivodu nejsou
schopni ve studiu pokracovat. Tato zafizeni maji pracovni, pfipadné |écebny program.
Vychovné ustavy jsou urceny pro mladistvé ve véku od 15 do 18 let, s moZnosti
prodlouzeni na zakladé nafizeni soudu o prodlouzeni Ustavni nebo ochranné vychovy do
19 let, zpravidla z dvodu moznosti ukonceni pfipravy
na povolani (Jedlicka et al., 2015g). V individudlnich pfipadech lze pobyt prodlouzit se
zletilou osobou také na zakladé smlouvy o prodlouzeném pobytu, mezi feditelem
zafizeni a touto osobou, na dobu po ukonéeni soudem natizené Ustavni vychovy do
ukonceni pfipravy na povolani.

Svérenci jsou ve vychovnych Ustavech rozdéleni do vychovnych skupin, obvykle podle
jejich zarazeni do vzdélavaciho nebo pracovné-lé¢ebného programu. Byvaji také
zfizovany samostatné skupiny, cviéné byty, které maji vést k co nejvétSimu rozvoji
kompetenci pro nasledny samostatny Zivot, podle vzorcd chovani osvojenych béhem
pobytu v zaFizeni. V ramci CR existuje v nékterych Vychovnych Ustavech také oddéleni

pro mladistvé matky s détmi (Matousek & Matouskova, 2011b).
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6. Organ socialné-pravni ochrany déti

Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) je ztizovan pfi Obecnich ufadech, Obecnich
uradech obci s rozsifenou plisobnosti a Krajskych uradech. Jeho ¢innost je definovédna
zdkonem ¢ 359/1999 Sb.,, Zidkon o socidlné-pravni ochrané  déti.
Socidlné-prdavni ochranou déti se rozumi zejména ochrana prdva ditéte na priznivy vyvoj
a fddnou vychovu; ochrana oprdvnénych zdjmu ditéte, vcetné ochrany jeho jméni;
plisobeni smérujici k obnoveni narusenych funkci rodiny; zabezpeceni ndhradniho
rodinného prostredi pro dité, které nemizZe byt trvale nebo docasné vychovdvdno ve

vlastni rodiné (www.zakonyprolidi.cz, § 1).

Standardy prace OSPOD zahrnuji poskytovani ochrany prdv nezletilych. S tim souvisi
sledovani nepfiznivych vlivQ, které mohou na déti pGsobit a ¢inéni opatfeni k omezovani
tohoto plisobeni. Dale poskytovani pomoci rodi¢lim pfi feSeni vychovnych a dalsich
problému souvisejicich s péci o jejich dité. Orgdn socidlné-pravni ochrany déti provadi
Setfeni v prostfedi, ve kterém se dité pohybuje, vyhodnocuje situaci ditéte
a vytvafi individudlni plan ochrany ditéte. Sleduje také dodrZovani prav ditéte
umisténého ve $kolskych zafizenich pro vykon Ustavni vychovy. Uéastni se jednani
o Upravé poméra ditéte, trestniho a prestupkového fizeni proti mladistvému, oznamuje
organlim cinnym v trestnim ftizeni podezreni ze spachani trestného c¢inu proti ditéti.
Rozhoduje o uloZeni povinnosti rodi¢im o vyuziti odborného poradenského zafizeni.
Rozhoduje o uloZeni vychovného opatreni ditéti. Podava k soudu navrhy a podnéty na
nafizeni Ustavni vychovy, jeji prodlouzeni nebo zruseni. Také navrhy na svéreni ditéte do
zarizeni pro déti vyZzadujici okamZzitou pomoc (Standardy pro verejnost, 2021).

Organ socidlné-pravni ochrany déti ztfizovany pti Krajskych Ufadech poddvd soudu
navrhy a podnéty na svéreni ditéte do péce osoby, ktera se ma stat péstounem nebo

osvojitelem.

Pracovnici tohoto orgdnu, ktefi pracuji s détmi a mladistvymi, kterym byla nafizena
ustavni vychova, byvaji oznacovani jako socialni pracovnici nebo jako kuratofi pro

mladez.
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7. Dalsi zafizeni pro déti a mladistvé

7.1 Détsky domov pro déti do t¥i let

Toto zafizeni, dfive nazyvané kojenecky Ustav, mélo ustalenou podobu od roku 1989. Jiz
ze samotného nazvu vyplyva, Ze se jedna o institucionalni péci o déti mladsi tfi let,
kterym neni moziné zajistit nahradni vychovu. Zakon ¢. 372/2011 Sh., Zakon o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, definuje: V détskych domovech
pro déti do 3 let véku jsou poskytovdny zdravotni sluZby a zaopatreni détem zpravidla do
3 let véku, jejichZ zdravotni stav vyZaduje poskytovdni zdravotni péce ve formé liZkové
péce a které nemohou vyristat vrodinném prostredi, zejména détem tyranym,
zanedbdvanym, zneuZivanym anebo détem zdravotné postiZenym. Zaopatienim se

rozumi stravovdni, ubytovdni, osSaceni a vychovnd cinnost (www.zakonyprolidi.cz, § 43)

V soucasné dobé se v nasi zemi péce o déti vtomto véku postupné presouva do
péstounské péce. Nicméné v institucionalni vychové je stale umisténo mnoho déti

a mladistvych, ktefi prvni roky svého Zivota prozili v téchto zatizenich.

7.2 Zarizeni pro déti vyzadujici okamzZitou pomoc

Cinnost zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc (ZDVOP) upravuje zakon
¢. 359/1999 Sb., Zakon o socidlné-pravni ochrané déti, ktery definuje: zarizeni pro déti
vyZadujici okamzZitou pomoc poskytuji ochranu a pomoc ditéti, které se ocitlo bez
jakékoliv péce nebo jsou-li jeho Zivot nebo priznivy vyvoj vaZné ohroZeny anebo ocitlo-li
se dité bez péce primérené jeho véku, jde-li o dité télesné nebo dusevné tyrané nebo
zneuZivané anebo o dité, které se ocitlo v prostfedi nebo situaci, kdy jsou zdvaZnym

zplisobem ohroZena jeho zdkladni prava (www.zakonyprolidi.cz, § 42).

V téchto typech zafizeni mohou byt déti umistény zpravidla na dobu nepfesahuijici
6 mésicd. Umisténi do tohoto typu zafizeni byvad na zakladé rozhodnuti soudu o
predbézném opatreni, které je vydavano do 24 hodin od podani navrhu na vydani
predbézného opatreni. Ohrozenym détem tak muize byt poskytnuta pomoc v kratkém

Case. Mezi tato zatizeni patfi napt. Klokanek.

7.3 Stredisko vychovné péce

Cinnost stiediska vychovné péée (SVP) je vymezena zdkonem €. 109/2002 Sb., Zdkonem

o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich. Sluzby, které
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poskytuje klientim, jsou poradenské, terapeutické, diagnostické, vzdélavaci, specidlné
pedagogické, vychovné a sociadlni a také informacni. Sluzby mohou byt poskytovany
v ambulantni, celodenni, terénni nebo interndtni formé. Pobyt v internatni formé je
omezen na dobu nejdéle osmi tydnu. Spoluprace rodiny a stfediska vychovné péce je na

zadkladé uzaviené smlouvy. (www.zakonyprolidi.cz)
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PRAKTICKA CAST

8. Uvod do vyzkumného problému

V Ceské republice je v leto$nim roce v zafizenich pro vykon Gstavni a ochranné vychovy
umisténo vice nez Sest tisic déti a mladistvych, jak vyplyva z dat Statistické rocenky
Skolstvi (https://statis.msmt.cz/rocenka). Kazdé z téchto déti pochazi z néjaké rodiny.
Tato bakaldrska prace pfiblizuje rodiny osmi z téchto mladistvych, tak jak jsou vnimany
institucemi pracujicimi s détmi a mladistvymi, a pfedevsim pak samotnymi mladistvymi.
Oblasti, na které je zamérena vychdazeji z informaci obsazenych v teoretické casti

bakalarské prace.
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9. Cil vyzkumu

Ve vyzkumu jsou cilovou skupinou mladistvi, konkrétné chlapci, ktefi jsou v soucasné
dobé umisténi ve vychovném Ustavu ve StfedoCeském kraji. Pro ucely vyzkumu je
sledovanym ¢asovym obdobim doba, kterd predchazela nafizeni uUstavni vychovy,
resp. doba pfedchdzejici umisténi téchto mladistvych do zafizeni pro déti a mladistvé
s poruchami chovani. Jednd se o obdobi po narozeni téchto chlapcl, jejich détstvi,
pripadné zacatek dospivani, tedy obdobi rané socializace. Byly hleddany odpovédi na to,
zda na ndsledné nafizeni Ustavni vychovy a umisténi do zafizeni pro vykon ustavni
vychovy pro déti a mladistvé s poruchami chovani, ma primy vliv rodina, resp. rodinné

prostredi, ve kterém vyrastali.

Cilem tohoto vyzkumu na skupiné chlapcli ve véku 15 azZ 20 let, kterym byla nafizena
ustavni vychova, je zjistit, zda jsou v prostredich, ve kterych vyrilstali, shodné rysy. A
nasledné zjistit, zda tyto rysy mohou mit vliv na problémové chovani vedouci k nafizeni

ustavni vychovy v zatizeni pro déti a mladistvé s poruchami chovani.

9.1 Vyzkumné otazky

Vyzkum je definovan nasledujicimi vyzkumnymi otazkami:
= Jaké bylo sloZeni rodiny, ve které respondent vyristal?
= (O jaké typy rodin se jednalo z hlediska jejich funkénosti?
= Jaké bylo v rodiné sdileni a vyuZziti spole¢ného ¢asu?
= Jak napliovala rodina své zakladni funkce?

= Co bylo zdsadnim zlomem v Zivoté respondentl?
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10. Metody vyzkumného Setreni

Setieni probihalo pomoci smieného vyzkumu. Smideny vyzkum kombinuje ur&itym
zpUsobem kvantitativni i kvalitativni vyzkum, tak aby pfinesl co nejpresnéjsi zavéry. PFi
vyzkumném Setfeni byly vyuZity nékteré z postupl obou typU vyzkumnych strategii
a jejich prislusné metody tak, aby bylo mozné ziskavat na polozené otazky spolehlivé;si

a relevantnéjsi odpovédi (Hendl, 2005a).

Pfi  vyzkumu byl pouzit dotaznik jako prostfedek kvantitativniho vyzkumu
a strukturovany rozhovor, biografické vypravéni a zkoumdni dokumentace jako

prostredky kvalitativniho vyzkumu.

10.1 Charakteristika prostiedi Setfeni

Vychovny Ustav, ve kterém Setfeni probihalo, se nachazi v mensi obci ve Stfedoceském
kraji. Kapacita zafizeni je 43 mladistvych s nafizenou ustavni vychovou, ktefi maji
ukonéenou povinnou skolni dochazku. Jednad se o Skolské zafizeni, ve kterém se mladistvi
vzdélavaji i po ukonceni povinné skolni dochazky. Maji moznost ziskat vzdélani a vykonat
zavérecné zkousky ve dvouletych ucebnich oborech Prace ve stravovani a Stavebni

prace, nebo zavérecné ucnovské zkousky ve triletych uéebnich oborech Truhlaf a Zednik.

Rozdéleni jsou do péti vychovnych skupin a dvou cvi¢nych byt(. Na vyuku jsou rozdéleni
podle jednotlivych oborl a roc¢nikl. Ve vsedni dny probiha v dopolednich hodinach
vyuka, v odpolednich hodinach pak reedukacni ¢innost v rdmci jednotlivych vychovnych
skupin. O vikendech probihd bud’ ¢innost na jednotlivych vychovnych skupinach, nebo

travi dovolenky ve svych rodindach.

Mladistvi jsou do tohoto vychovného Ustavu umistovani zpravidla pfemist&nim z DDS,
méné &asto pak z rodin po pfedchozim diagnostickém pobytu v DU. Ve vyjimeénych
pfipadech jsou umistovani pfimo z rodin nebo z DD. Ustavni vychova byva nafizena
do 18 let véku, v nékterych pfipadech je rozhodnutim soudu prodlouzena do 19 let véku.
Je také moiné na zakladé zadosti uzavfit smlouvu o dobrovolném pobytu i po uplynuti
soudné nafizené ustavni vychovy. Divodem pro prodlouZeni natizené ustavni vychovy i
pro uzavieni smlouvy o dobrovolném pobytu byva moznost dokoncit vzdélani i po 18.

roce. V soucasné dobé jsou vtomto vychovném Ustavu z celkového pocétu mladistvych
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umisténi tfi mladistvi s prodlouzenou Ustavni vychovou po 18. roce a dalsi ¢tyfi maji

uzavienou dohodu o dobrovolném pobytu.

10.2 Sbér dat
Sbér dat pro vyzkum probihal v prdbéhu Skolniho roku 2021/2022 v uvedeném

vychovném Ustavu.

V kvantitativni ¢asti Setfeni byly postupné navstiveny jednotlivé tfidy, kde byl
mladistvym predstaven vyzkum a nasledné jim byl predan kvyplnéni dotaznik.
K ndvstévam trid dosSlo po predchozi domluvé se zdastupcem reditele pro skolu,
a nasledné po domluvé s jednotlivymi tfidnimi uciteli pfi tfidnickych hodinach
jednotlivych tfid. Pfi pfedstavovani vyzkumu a vypliovani dotaznik( nebyli tfidni ucitelé
ve tfidach pritomni.

V kvalitativni ¢asti Setfeni byly vedeny rozhovory s mladistvymi. Nejprve byly vedeny
strukturované rozhovory a s odstupem jednoho az dvou mésicli druhé rozhovory, pfi
kterych byli respondenti vyzvani k biografickému vypravéni. Oba rozhovory byly vidy po
predchozim souhlasu respondentd zaznamendavany na diktafon, nasledné doslo k jejich

transkripci.

V posledni ¢asti vyzkumu byly prostudovany spisové dokumentace téchto respondentu.

10.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl stanoven po kvantitativni ¢asti Setfeni. V daném ¢ase a misté bylo
mozné dotazniky pfedat celkem 28 mladistvym. Z tohoto poctu bylo odevzdano 27
vyplnénych dotaznikli, které bylo mozné povazovat za validni. Znich pak
v 17 pripadech byla kladna odpovéd na otdzku, zda je dotazovany ochoten sdélit dalsi

informace v osobnim rozhovoru. Z nich nasledné bylo vybrano 8 respondentu.

Pti vyhodnocovani dat z dotaznikd byli dotazovani mladistvi rozdéleni do ¢tyr skupin,
podle typu rodinného usporadani. Na rodiny Uplné, nelplné, doplnéné a nahradni.
Vybér konkrétnich respondentl pak byl nendhodny kriteridlni. Z kazdé skupiny bylo
vybrano vice respondent(, aby bylo mozné porovnat vysledky vyzkumu nejen mezi
jednotlivymi skupinami, ale i v ramci téchto skupin. Byli vybrani tfi respondenti z typu

usporadani Uplnd rodina. Dva respondenti z typu uspofadani nelplna rodina. Jeden
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respondent z typu usporadani doplnéna rodina. Dva respondenti z typu usporadani

nahradni rodinna péce.

10.4 Kvantitativni cast Setreni

Pro ziskani kvantitativnich dat byla pouZita metoda dotazniku. Jednalo se o dotaznik
vlastni konstrukce!. Chraska uvadi, Ze dotaznik je soustava otazek, které jsou pfedem
pfipravené a peclivé formulované a sefazené, na které dotazovany odpovida pisemnou
formou (Chrdska, 2016). V dotazniku byly pouZity filtraéni polozky, uzaviené
a polouzaviené otdzky. Posledni otdzka dotazniku byla zarovenn informovanym

souhlasem se zafazenim mezi moZzné respondenty.

PfestoZze otazky byly formulovany sohledem na cilovou skupinu, pfi vypliovani
dotazniku bylo zjiSténo, Ze je nutné pfi jeho prezentaci zaroven upresnit vyznam
nékterych v dotazniku pouzivanych pojm0. Napf. pojmy ,,.anonymni“ nebo , biologicky

otec”.

Vyplnéni dotazniku véetné jeho prezentace trvalo asi 20 minut v kazdé jednotlivé tridé.

Vsechny dotazniky byly vyplnény béhem jednoho tydne.

10.5 Kvalitativni ¢ast Setreni

Pro ziskani kvalitativnich dat byly vyuZity ptipadové studie. Jak uvadi Svaficek, pripadova
studie si klade za cil co nejdetailnéji zkoumat a porozumét vybranému pripadu, pfipadné
nékolika malo vybranym p¥ipadlm, k nim? je nezbytné ziskat konkrétni data. (Svaficek
& Sedova, 2014a). Vzhledem k tomu, 7e vyzkumnym souborem bylo 8 respondentd,
jedna se o mnohondsobné pripadové studie neboli o kolektivni pfipadové studie. Jde o
typ vyzkumu, ve kterém se pro ziskani vytyceného cile realizuje Setfeni u vétsiho
mnozstvi pfipadl, minimalné vsak u dvou. Jejich vysledky se navzdjem porovnavaji.
Zpravidla je tento pristup povazovan za vice vypovidajici o stavu zkoumané problematiky
(Svafitek & Sedova, 2014b). Sbér dat pro mnohondsobné pripadové studie probihal
pomoci strukturovanych rozhovora, biografického vypravéni respondentt a zkoumani

spisové dokumentace.

! Dotaznik je pfilohou &. 1
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Rozhovory probihaly ve volném ¢ase respondentll v prostorach vychovného Ustavu tak,
aby bylo zajisténo naprosté soukromi. Pfi rozhovorech byl po pfedchozim souhlasu
respondentll pofizovan zvukovy zdznam. Termin kazdého zrozhovord byl predem

domluven s konkrétnim respondentem. Respondentim bylo nabidnuto obcerstveni.

Prvni strukturované rozhovory trvaly asi 40 minut. Hendl (2005b) uvadi, Ze tento typ
rozhovoru se pouZivd, kdyZz je nutné minimalizovat variaci otdzek kladenych
dotazovanym. Redukuje se tak pravdépodobnost, Ze se data ziskand v jednotlivych
rozhovorech budou vyrazné strukturné lisit. Zakladnim ucelem tohoto typu interview je
co nejvice minimalizovat efekt tazatele na kvalitu rozhovoru (s. 177, 178). Otazky pro
rozhovor byly strukturovany tak, aby pomohly zjistit, zda se v rodinach respondentt

objevuji charakteristiky typické pro problémové rodiny.

Pfi druhych rozhovorech byli respondenti vyzvani k biografickému vypravéni o jejich
rodinach, od nejzazSich vzpominek po umisténi do Skolskych vychovnych zafizeni,
konkrétné do umisténi do DDS nebo VU. Tyto rozhovory probihaly s odstupem mésice

az dvou po prvnich rozhovorech. Druhé rozhovory trvaly 1 az 2 hodiny.

Po pofizeni transkripce obou rozhovor( jednotlivych respondentd byla zkoumana jejich
spisovd dokumentace. Vzhledem ktomu, Ze cilem bylo ziskat vhled do vnimani
rodinnych prostfedi samotnymi respondenty, neprobéhlo zkoumani spisové
dokumentace dfive nez rozhory, aby nebyly otadzky, nebo pfipadné usmérnovani
biografického vypravéni, ovlivnény zavéry odbornik(i. V dokumentaci bylo nahlizeno

na zpravy OSPOD, SVP, ZDVOP a také na rozsudky o nafizeni Ustavni vychovy.
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11. Popis kazuistik

11.1 Jakub

Jakub? je Sestnactilety mladik vyrdstajici v Uplné rodiné jako mladsi ze dvou sourozencd.
Jakub(v bratr je o 9 let starsi, v soucasné dobé jiz Zije samostatné. Matce bylo pfi
Jakubové narozeni 32 let, otci bylo 39 let. Ve tfech mésicich véku byl operovan
s rozstépem rtu. Jakub ma diagnostikovanou vrozenou dédi¢nou poruchu srazlivosti

krve, leidenskou mutaci. Oba rodice jsou pracujici. Bydli v obecnim byté s dispozici 3+kk.

Ustavni vychova byla Jakubovi nafizena v patnécti letech. Umistén byl do détského
domova se S$kolou. Zrozsudku o nafizeni Ustavni vychovy vyplyva, Ze didvodem
pro nafizeni Ustavni vychovy bylo vyrazné zhorsené chovani Jakuba, domaci kradeze,

experimentovani s alkoholem a ndvykovymi latkami, stykdni se se zavadovou partou.

11.2 Matéj R.

Matéj? je Sestnactilety mladik vyristajici v UpIné rodiné jako star$i ze dvou sourozencd.
Matéjlv bratr je o 4 roky mladsi. Ddle ma dva starsi, jiz dospélé, polorodé bratry
ze strany otce. Matce bylo pfi Matéjové narozeni 30 let, otci bylo 43 let.
M3 diagnostikovanou poruchu pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Oba rodice jsou

pracujici. Bydli v byté 3+1.

Ustavni vychova byla Maté&jovi nafizena v patnacti letech, umistén byl do vychovného
ustavu. Z rozsudku o nafizeni Ustavni vychovy vyplyvd, Ze dlivodem pro jeji natizeni bylo
neplnéni skolnich povinnosti, nerespektovani rodicl a pravidel, zavislost na hrani PC her,

nerespektovani autorit.

11.3 Jan

Jan? je sedmndctilety mladik, ktery se narodil do Uplné rodiny spolu se svym bratrem,
dvojcetem, jako nejstarsi z celkem péti sourozencl spole¢nych rodi¢i. Jan ma dvojce

bratra, o 4 roky mladsi sestru, o 5 let mladsiho bratra a o 8 let mladsiho dal$iho bratra.

2 Jakubova kazuistika je v pfiloze &. 2
3 Maté&jova kazuistika je v pfiloze &. 3

4 Janova kazuistika je v pfiloze &. 4
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Dale ma starsiho polorodého bratra ze strany matky. Matce bylo pfiJanové narozeni 31
let, otci bylo 37 let. Jan ma diagnostikovanou poruchu pozornosti s hyperaktivitou
(ADHD) a poruchy chovani (disocidlni a antisocialni). Ostatni sourozenci maji
diagnostikovdno lehké az tézké mentalni postiZzeni. V soucasné dobé jiz Zije pouze
matka, kterd nepracuje. Otec zemrel v Janovych patndcti letech, pred smrti nepracoval.

Matka Zije na ubytovné.

Ustavni vychova byla Janovi poprvé nafizena ve &tyfech a pdl letech. Umistén byl
do détského domova. Dlvodem pro nafizeni Ustavni vychovy byla skutecnost,

Ze rodice psychicky nezvladali péci o Jana a vyhroZovali sebevrazdou.

Podruhé byla Janovi Ustavni vychova nafizena ve Cc¢trndcti letech. Umistén byl
do détského domova se Skolou. Dlvodem pro nafizeni Ustavni vychovy bylo
nerespektovani autorit, problémové chovani ve Skole, trestnd cinnost, vytrZnosti

a agrese.

11.4 Marek

Marek® je dvacetilety muZ, ktery se narodil z mimomanzZelského vztahu, jako druhy
z celkem ¢tyr sourozencl. Marek ma o 6 let starsi polorodou sestru, o 2 roky mladsiho
bratra a o 7 let mladsiho polorodého bratra. Matce bylo pfi Markové narozeni 32 let,
otci bylo 42 let. Ma wvyraznou logopedickou vadu, jejiz napraveni bylo v détstvi
zanedbano. Byla mu diagnostikovdna nizsi frustracéni tolerance a celkova emocéni
nevyrovnanost. V soucasné dobé jiZz Zije pouze matka, ktera pracuje. Otec zemrel
v Markovych jedendcti letech, pred smrti pravdépodobné pracoval. Matka Zije

v méstském byté uréeném pro socialné potfebné.

Ustavni vychova byla Markovi nafizena vsedmnacti a pal letech, umistén byl
do vychovného Ustavu. Z rozsudku o nafizeni Ustavni vychovy vyplyva, Zze divodem
pro nafizeni Ustavni vychovy bylo uzivani navykovych latek, zaskolactvi, Spatné skolni

vysledky, domdci kradeze, nerespektovani pravidel.

5> Markova kazuistika je v pfiloze €. 5
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11.5 Mat&j K.

Matéj® je Sestnactilety mladik, ktery se narodil z druzského vztahu, ktery se rozpadl
v jeho dvou letech. Vyrlstal v doplnéné rodiné jako starsi ze dvou sourozencl, spolu
se svym polorodym bratrem ze strany matky. Matéjlv bratr je o 6 let mladsi. Dale ma
dva mladsi, polorodé sourozence ze strany otce a nevlastni sestru. Matce bylo pfi
Matéjové narozeni 20 let, otci bylo 28 let. Oba rodice v doplnéné rodiné jsou pracuijici.

Bydli v celoro¢né obyvatelné chaté.

Ustavni vychova byla Maté&jovi nafizena v patnacti letech, umistén byl do détského
domova se Skolou. Z rozsudku o nafizeni Ustavni vychovy vyplyva, Ze divodem pro
nafizeni Ustavni vychovy bylo matcino podani navrhu, na nafizeni Ustavni vychovy,
z dlvodu nerespektovani pravidel ndvratd domu, Spatny Skolni prospéch, uzivani

alkoholu, kradezi, vulgarity a agresivity.

11.6 Mirek

Mirek’ je téméF osmnactilety mladik romské narodnosti, ktery se narodil
z mimomanzelského poméru. Mirek ma dvé starsi sestry, jednu vlastni o 1 rok starsi,
jednu polorodou ze strany matky. Matce bylo pfi Mirkové narozeni 30 let, otci bylo 36
let. Oba rodice byli zbaveni rodiCovské odpovédnosti, pravo styku s détmi jim bylo

zachovano.

Ustavni vychova byla Mirkovi nafizena ve tiech letech, umistén byl do détského domova.
Divodem byla skute¢nost, Ze matka zanedbdvala své rodi¢ovské povinnosti, Mirk(v

Zivot a pfiznivy vyvoj byl vazné ohroZen a narusen.

V Mirkovych ¢trnacti letech doslo ke zméné umisténi, kdy byl Mirek z détského domova
premistén do détského domova se Skolou. Dlvodem pro prfemisténi byly problémy
v chovani Mirka, kdy ve Skole byl klasifikovan snizenou znamkou z chovani, byla

projednavdna Sikana ucitelky, kradeZe, agresivni chovani vi¢i mladSim Zzak(m,

6 Maté&jova kazuistika je v pfiloze €. 6

7 Mirkova kazuistika je v pfFiloze &. 7
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neomluvené hodiny. Byl hodnocen jako temperamentni a vybusny s dlouhodobymi

potizemi s respektovanim autorit. Jeho chovani bylo feseno i policii.

11.7 David

David® je osmnactilety mladik, ktery se narodil z mimomanzelského poméru. David ma
jednu starsi polorodou sestru ze strany matky, kterd vyrlstala v détském domové
a v soucasné dobé jiz zalozila vlastni rodinu. Dale ma dalsi ¢tyfi mladsi polorodé sestry a
dva mladsi polorodé bratry ze strany matky. Ztoho dva sourozenci Ziji s matkou, tfi
v détském domové a jedna, o 2 roky mladsi, sestra vyrastala spole¢né s Davidem
v péstounské péci. O sourozencich ze strany otce nejsou informace. Matce bylo pfi

Davidové narozeni 27 let, otci bylo 39 let. Oba rodice byli zbaveni rodi¢ovské

odpovédnosti.

Ve ttfech letech byla Davidovi poprvé nafizena Ustavni vychova, umistén byl v ZDVOP,
dlvodem byla nedostatecna péce, zanedbdvani, nedostatecna lékarska péce. V osmi
letech byl pfedan do péstounské péce. Péstounovi bylo v dobé prevzeti Davida do péce
55 let, péstounce 54 let. V soucasné dobé jiz zije pouze péstoun. Bydli ve vlastnim

rodinném domé.

V Davidovych ¢étrnécti letech byl na zakladé predbézného opatieni spolu se svou sestrou
odebran z péstounské rodiny, a byl umistén détského domova, ze kterého byl ve ¢trnacti
a pul letech premistén do détského domova se Skolou. Divodem pro premisténi byly

opakujici se vychovné problémy, napadeni vychovatelky.

V Davidovych témér Sestndcti letech se vratil zpét do péstounské rodiny. V sedmndcti
letech mu byla podruhé nafizena Ustavni vychova. Umistén byl do vychovného ustavu.
Dlavodem pro nafrizeni Ustavni vychovy bylo, Ze v rodiné péstount byl ohroZzen Davidlv
zdarny vyvoj, problematické bylo také chovani ve skole. Vychovny ptistup péstount byl
zcela nevhodny, pouze jim byl zvyrazhovdno Davidovo problematické chovani

a absentovala jakdkoli korekce ¢i uvédomeéni si problematic¢nosti samotnym Davidem.

8 Davidova kazuistika je v pfiloze €. 8
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11.8 Tomas

Tomas® je patnactilety mladik, ktery vyrastal ¢ast détstvi v dplné adoptivni rodiné
a Cast détstvi, po smrti adoptivni matky, v doplnéné rodiné. Matce bylo pfi Tomdasové
adopci 35 let, otci bylo 34 let. Matka byla v invalidnim ddchodu, otec je pracuijici. Zili

spolecné v byté v panelovém domé.

Ustavni vychova byla Toma3ovi nafizena v deseti letech. Umistén byl do soukromého
détského domova. DlUvodem pro umisténi bylo poddni navrhu na nafizeni dstavni
vychovy adoptivnim otcem, odlvodnéné otcovym presvédcenim, Ze Tomds
je nevychovatelny. V détském domové se po néjaké dobé zacal Tomdas chovat
problematicky, nerespektoval autority, ohrozoval jiné déti v DD, manipuloval s nimi
a ublizoval jim. Choval se sebestfedné, bezohledné k potfebam druhych. Ve Skole byl
Setfen pro Sikanu a kradeze. Ve dvanacti letech byl premistén do détského domova
se Skolou. Divodem pro premisténi byla nutnost zajistit Tomasovi specidlni péci a staly
dohled odbornik(i v zafizeni, které takovym persondlnim a materidalnim vybavenim

disponuje.

® Toméa3ova kazuistika je v pfiloze ¢. 9
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12. Vysledky Setreni

7 v s

12.1 Vysledky kvantitativni ¢asti vyzkumného Setreni

V kvantitativni ¢asti vyzkumného Setfeni byly zodpovézeny otazky prostfednictvim
dotazniku. Dotazovani odpovidali celkem na 13 otdzek. Na 12 otdzek bylo mozné
odpovédét, 13. otazka byla informovanym souhlasem. Vysledky jsou prezentovany

z celkovych 27 validné vyplnénych dotaznikd.

Otazka €. 1 — Kolik je ti let?
Jednalo se o polouzavienou otazku. Z odpovédi je mozné vycist vékovou strukturu
dotazovanych. NejmladSimu dotazovanému bylo 15 let, nejstarSimu 20 let. Nejvice

dotazovanych v odpovédi uvedlo vék 17 let. Primérny vék dotazovanych byl 16,48 let.

Otézka €. 2 — Je VU xxx prvni zafizeni, ve kterém jsi?

Jednalo se o uzavienou otazku. VSichni dotazovani odpovédéli NE. Tento fakt mlzZe byt
ovlivnén skuteénosti, 7e za zafizeni povazuji také SVP nebo DU. Miize se tedy jednat
o zkresleni dat, pokud bychom méli na mysli pouze zafizeni pro vykon ustavni vychovy

uréena pro déti a mladistvé s poruchou chovani.

Otazka €. 3 — Pokud jsi odpovédél, NE, napi$ kolikaté tvoje zafizeni je VU xxx.

Jednalo se o polouzavienou otazku. Nejvice dotazovanych v odpovédi uvedlo, Ze se
jedna o jejich 3. zafizeni. Nejméné dotazovanych uvedlo, Ze se jednd o 7. zafizeni. Dva
dotazovani vedli, e nevi. Primérné tak byl mezi dotazovanymi, ktefi uvedli pofadi, VU

Xxx 3,76. zafizenim.

Otazka €. 4. — Mas sourozence?
Jednalo se o uzavienou otazku. Témér vsichni dotazovani odpovédéli ANO, pouze jeden

uved| NE.

Otazka €. 5. — Pokud jsi odpovédél ano, napis, kolik sourozencti mas?

Jednalo se o polouzavienou otdzku. Nejvice dotazovanych v odpovédi uvedlo, Zze ma 3
sourozence. Nejméné uvedlo shodné 2, 5 a 9 sourozencl. Tfi dotazovani uvedli,
Ze pocet svych sourozencl neznaji. Primérny pocet sourozencl u dotazovanych, ktefi

uvedli, Ze sourozence maji (a znaji jejich pocet) byl 3,625.
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Otazka ¢. 6 — Jsou néktefi z tvych sourozencti také umisténi v néjakém zafizeni?
Jednalo se o uzavienou otazku. Vyssi pocet odpovédi byl NE. Odpovédi uvedli vSichni
dotazovani. Vysledek je tedy mirné zkreslen, protoze odpovédél i dotazovany, ktery

v otazce €. 5 odpovédél, Ze Zadného sourozence nema.

Otazka €. 7 — Byli tvoji rodice manzelé, kdyz jsi se narodil?
Jednalo se o uzavienou otazku, presto tfi dotazovani odpovédéli nevim. Ostatni

dotazovani uvedli ve shodném poctu ANO i NE.

Otazka ¢. 8 — Jsou tvoji rodice manzelé v souc¢asné dobé?

Jednalo se o uzavienou otdazku. PFi jejim vyhodnocovani bylo pfihlizeno i k odpovédi
na otazku ¢. 8.

Nejvyssi byl pocet dotazovanych, ktefi uvedli, Ze jejich rodi¢e nebyli manzelé v dobé
jejich narozeni a nejsou manzeli ani v sou¢asné dobé.

Dotazovanych, ktefi uvedli, Ze byli rodice manzelé pfi jejich narozeni a jsou manzelé
i v soucasné dobé byl stejny pocet jako dotazovanych, ktefi uvedli, Ze byli jejich rodic¢e
manzelé pfi jejich narozeni a nyni manzelé nejsou. V tomto poctu jsou vSak zahrnuti
i rodice, ktefi v mezidobi zemfeli.

Jeden dotazovany, ktery uvedl, Ze rodic¢e nebyli manzelé v dobé jeho narozeni, uvedl, ze
v soucasné dobé manzelé jsou.

Dale jeden dotazovany, ktery v odpovédi na otazku ¢. 8 uvedl odpovéd nevim, uved!
i v odpovédi na tuto otazku nevim, jeden uved! NE.

Celkové tak pocet sezdanych rodic dotazovanych klesl.

Otazka €. 10 — Znas svého biologického otce?

Jednalo se o uzavienou otdzku. Vétsina dotazovanych odpovédéla ANO.

Otazka €. 11 - Byl jsi v péci péstounti?
Jednalo se o uzavienou otdzku. VétSina dotazovanych odpovédéla NE. Jeden
z dotazovanych, ktery odpovédél ANO, upresnil, Ze se vjeho pfipadé jednalo

o adoptivni rodinu, ne o péstounskou péci.

Otazka €. 12 — Pokud jsi odpovédél ANO, napis, jestli jsou tito péstouni pfibuzni tvych
rodica?

Jednalo se o uzavienou otazku. VSichni dotazovani odpovédéli NE.
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Otazka €. 13 — Jsi ochoten sdélit dalsi informace o sobé v osobnim rozhovoru?

Jednalo se o uzavienou otdzku. Vétsina dotazovanych odpovédéla ANO.

Dotaznikové Settfeni ukazalo, Ze dotazovani mladistvi se ve vice neZ poloviné pfipadu
narodili do sezdaného vztahu svych rodic¢l. V adolescenci téchto dotazovanych, byla
sezdana jiZ jen neceld tfetina rodica.

Dalsim zajimavym ukazatelem je skutecnost, ze dvé tretiny dotazovanych uvedly,
Ze maji 3 a vice sourozencll. Zaroven ctvrtina téchto dotazovanych uvedla, Zze néktefi
z jeho sourozencu jsou také umisténi ve Skolskych vychovnych zafizenich.

Z hlediska selhdvani nahradni rodinné péce stoji za uvedeni skutecnost, Ze vsichni
dotazovani, ktefi uvedli, Ze byli umisténi v ndhradni rodinné péci, byli umisténi mimo

Sirsi rodinu.

12.2 Vysledky kvalitativni ¢asti vyzkumného Setfeni

V kvalitativni ¢asti Setfeni byly srespondenty vedeny strukturované rozhovory,
respondenti byli vyzvani k biografickému vypravéni a v posledni fadé byly informace
Cerpany ze spisové dokumentace respondent(. Cilem tohoto Setfeni bylo zodpovézeni
vyzkumnych otdzek. Pasdze, které odpovidaji na vyzkumné otazky, jsou zvyraznény

i v jednotlivych kazuistikach.
Vyzkumna otazka: Jaké bylo slozeni rodiny, ve které respondent vyrtstal?

Jakub — rodina byla Uplna, rodice byli sezdani v dlouhodobém partnerském vztahu.

V domécnosti s Jakubem byl jeden vlastni sourozenec.

Matéj R. — rodina byla upln3, rodice byli sezdani v dlouhodobém partnerském vztahu.
V domécnosti s Matéjem byl jeden vlastni sourozenec. Dva polorodi sourozenci

v domacnosti nezili.

Jan — rodina byla Gplnd, rodice byli sezdani. V domacnosti s Janem byl pouze jeden

ze Ctyr vlastnich sourozenct. Jeden polorody sourozenec v domacnosti nezil.

Marek — rodina byla neuplnd, rodice Zili oddélené. V domacnosti Zila s détmi pouze
matka. V domacnosti s Markem byl jeden vlastni sourozenec a dva polorodi sourozenci.

Pozdéji i déti polorodé sestry.
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Matéj K. — rodina byla doplnéna. V domacnosti byl s Matéjem jeden polorody

sourozenec. Nepravidelné také nevlastni sourozenec.

Mirek — rodina byla etnicky odlisna, neuplna. V domacnosti zZila s détmi pouze matka.

V domacnosti s Mirkem byl jeden vlastni a jeden polorody sourozenec.

David — rodina byla péstounska. V domdcnosti byl s Davidem jeden polorody

sourozenec a jeden dalsi opatrovanec.

Tomas — rodina byla adoptivni. Vdomacnosti do smrti adoptivni matky nebyl
s Tomasem Zadny sourozenec. Pozdéji byla rodina doplnénd, v domdcnosti s Tomdasem

v té dobé byl jeden nevlastni sourozenec.
Vyzkumna otazka: O jaké typy rodin se jednalo z hlediska jejich funkénosti?

Jakub — piestozZe tato skutecnost nebyla pro okoli rodiny patrnd, jednalo se o rodinu
problémovou. Rodina byla pretizena zdavislostnim chovanim otce, pravdépodobnym
domdcim nasilim, snizenym socio-ekonomickym statusem a nedostatkem c&asu, ktery

vénovali rodi¢e Jakubové vychové.

Matéj R. — tuto rodinu Ize oznacit jako problémovou. Patrné byly znaky ambiciézni nebo
perfekcionistické rodiny. Zaroven také znaky autoritaiského vychovného ptistupu otce

s uzivanim neprimérenych télesnych tresta.

Jan —tato rodina muze byt oznacena za afunkéni. Ve vztahu k Janovi i jeho sourozencim
byla patrnd nedostate¢nd rodiCovska péce hranicici az srodi¢ovskou nevsSimavosti
k podstatnym potfebam ditéte. Zaroven byla rodina zatiZzena zavislostnim chovanim

matky.

Marek - Markovu rodinu lze povaZovat za dysfunkcni. Rodi¢e nezili ve spolecné
domacnosti, otec v domdacnosti travil ¢as pouze v nékterych dnech, vztah s matkou nelze
oznacit jako partnersky. S otcem travil Marek ¢as prevazné pfi sportovnich aktivitach az
do jeho smrti. Souziti domacnosti bylo zatizeno matcinou pracovni vytizenosti a s tim
souvisejici nutnosti sourozenc( postarat se vzdy starsi o mladsiho. V pozdéjsi dobé bylo
rodinné prostredi problémové diky souziti vice generaci Zen

a jejich déti bez otcl déti.
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Matéj K. — tato rodina byla rodinou problémovou. Lze pozorovat nezralost a zaroven
pretizenost matky v dobé Matéjova narozeni a prvnich let jeho Zivota, kterd méla vliv na
pozdéjsi vyvoj jeho osobnosti i na vyvoj vztahu mezi matkou a Matéjem po doplnéni
rodiny. V doplnéné domadacnosti je patrny autoritafsky vychovny styl matky

i nevlastniho otce.

Mirek - Mirkovu orientacni rodinu Ize oznacit za afunkéni. Diky zavislostnimu chovani
matky nebyly zajistény potreby ditéte adekvatné k véku. Matka i otec byli zbaveni
rodicovské odpovédnosti se zachovdnim prdva styku. Toho prava otec nevyuzil nikdy,

matka pouze dvakrat, z toho si Mirek pamatuje pouze na jedno setkani.

David — orientacni rodina, do které se David narodil, byla afunkcni. Péstounskou rodinu,
ve které David vyrustal, je mozné oznacit jako dysfunkéni. Partnersky vztah péstoun(

byl dlouhodobé naruseny, vyrazny byl nejednotny vychovny styl.

Tomads — adoptivni rodina do smrti adoptivni matky byla funkéni rodina s prechodnymi
problémy. Hlavnim problémem, se kterym se rodina musela potykat, bylo zdravotni
postizeni matky. Po smrti matky se rodina stala afunkeéni, k jeji stabilizaci nepomohlo ani
jeji doplnéni.

Témér vSechny rodiny je moiné oznacit také jako klinické. V rodinnych prostfedich
se napfi¢ pavodnimi skupinami objevuji projevy zanedbdvani ditéte, materstvi
svobodnych matek, zavislostni chovani ¢lenli rodiny nebo rozpad a doplnéni plvodni

rodiny.

Porovnanim v jednotlivych skupindach je patrné, Ze ve skupiné Uplnych rodin byly rodiny
problémové, ale také rodina afunkcni. Problémova byla také rodina doplnénd. Rodiny
neuplné byly dysfunkéni a afunkéni. Rodiny nahradni rodinné péce byly dysfunkéni a

afunkéni.
Vyzkumna otdzka: Jaké bylo v rodiné sdileni a vyuziti volného ¢asu?

Jakub — nepravidelné spolecné stolovani bez komunikace. Vylety a dovolené zpravidla
bez otce. Organizované traveni Jakubova volného ¢asu bez rodi¢u bylo kratkodobé
v riznych zajmovych cinnostech predevsim sportovniho charakteru. Vybér téchto

¢innosti nebyl fizen rodici.

55



Matéj R. — Casté spoleéné stolovani, vdob& pandemie covid-19 poznamenané
home-office rodic¢(. Pravidelné rodinné vylety a dovolené, prezentujici dobry
socio-ekonomicky status rodiny. Organizované traveni Matéjova volného ¢asu
bez rodich bylo témér vyhradé sportovniho charakteru. Vybér sportovnich aktivit byl
zpravidla fizen rodici, ¢aste¢né byl i projektovanim vlastnich neuspokojenych ambici
rodi¢d do Matéjovych vykonu a Uspéchu.

Jan — neprobihalo spolecné stolovani. Rodina nejezdila na vylety ani na dovolené,

pouze na spole¢né prochazky v okoli bydlisté. Jan nenavstévoval Zadné krouzky.

Marek — pravidelné spolecné stolovani s matkou pfi vecefi. Vylety byly spojené spise
s vikendy trdvenymi s otcem a s fotbalovymi tréninky a zapasy, kde byl otec aktivni.
Rodinné dovolené s matkou probihaly pomérné pravidelné. Organizovany volny cas
travil Marek sportovnimi aktivitami, ¢astecné spole¢né s otcem, ktery Marka ved|

k fotbalu, ¢astecné atletikou, které se vénoval v ramci Skoly.

Matéj K. — pravidelné spole¢né stolovani doplnéné rodiny o vikendech. Rodina casto
jezdila na rGzné vylety. V Matéjové raném détstvi nejezdila rodina na dovolené,
v pozdéjsi dobé ano, ale Matéj se téchto dovolenych neticastnil. Organizovany volny
Cas travil Matéj spiSe kratkodobé sportovnimi aktivitami. Sportovni odvétvi si vybiral

sam, ale nebyl v téchto aktivitach vytrvaly.

Mirek — od raného détstvi vyrlstal v ustavni péci, nema vzpominky na obdobi,

kdy jesté Zil s matkou.

David — spolecné stolovani minimalné. Péstounska rodina jezdila na pravidelné
dovolené, z pocatku péstounské péce i na spolecné vylety. V pozdé;jsi dobé byly vylety
spiSe jen s péstounem, casto se jednalo o kratsi vyjizdky z domova. Organizovany volny
Cas travil David sportovnimi aktivitami, nékteré z nich byly vybrany péstouny, nékteré

si vybral David sam. Dalsi volny ¢as travil rybafenim.

Tomds — s adoptivnimi rodi¢i nepravidelné spoleéné stolovani. Casté&jsi pravidelné
vikendové obédy u prarodi¢i. Po doplnéni rodiny spolecné stolovani o vikendu.
Adoptivni rodina nejezdila spole¢né na vylety ani na dovolené. Organizovany volny ¢as
travil Tomas pouze jeden rok na krouzku keramiky, kdy mu tuto moznost zajistili

prarodice.
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Respondenti, ktefi navstévovali organizované volnocasové aktivity se témér vyhradné
vénovali sportovnim cinnostem. Tato skuteCnost je pravdépodobné dana tim,
Ze vsichni respondenti jsou muzského pohlavi.

Mezi jednotlivymi rodinami vSak byly pomérné vyrazné rozdily v podpore téchto aktivit.
Od vlbec zadné podpory, pfip. podpory ze strany prarodicd namisto rodicu,

po aktivity fizené rodici s cilem uspokojit nenaplnéné rodi¢ovské ambice.

Vyrazné rozdily mezi jednotlivymi rodinami také byly ve spolecnych aktivitach. Tyto
ve skupiné uplnych rodin v nékterych rodindch neprobihaly vibec, v nékterych
se zapojenim pouze ¢asti rodin a v nékterych probihaly pravidelné. Stejné to bylo i ve
skupiné neuplnych rodin, kde v nékteré spolec¢né aktivity probihaly, a v nékteré
neprobihaly vibec. V doplnéné rodiné aktivity probihaly, nicméné pouze s ¢asteCnym
zapojenim respondenta. Rozdilné bylo pojeti spole¢ného traveni volného casu

i v rodinach nahradni rodinné péce, kde nékde probihalo a nékde ne.
Vyzkumna otazka: Jak naplfiovala rodina své zakladni funkce?

Jakub — vlJakubové détstvi plnila jeho rodina pouze dostatecné svou
socialné-ekonomickou funkci. V obdobi, kdy pracovala pouze matka, byl
socio-ekonomicky status rodiny nizky. Navic tato skutec¢nost byla pravdépodobné
pfi¢inou rozkolu vztahll mezi Jakubovou matkou a jejimi rodi¢i, coz mélo vliv
na negativni zmény v rodinném prostredi, ve kterém Jakub vyrUstal. Nedostatecné
rodina plnila svou socializacné-vychovnou funkci. Jakub mél potize v komunikaci
s otcem, nerespektoval jej jako autoritu. Dvodem mohl byt vyssi otclv vék pri Jakubové
narozeni, tedy vyssi generacni bariéra. Dalsim divodem byl vztah mezi rodici, kdy se
otec k matce choval bezohledné az nasilnicky a pro Jakuba tak nebyl ztotoZznéni hodnym
vzorem. Emociondlni funkci rodina jako celek neplnila, emociondlni potieby Jakubovi
saturovala spiSe matka, nebo jesté vice prarodice. V détstvi u nich Jakub travil vikendy,
nejednalo se ale o odkladani ditéte do péce nékoho jiného. Déda cetl knizky
a pohadky pred usnutim. Pocit sounaleZitosti a lasky v ramci celé rodiny budovan nebyl.
Emoce si Jakub sytil spiSe prostiednictvim party, do které patfil. Nejednalo

se prioritné o vrstevnickou skupinu, spiSe o lidi vékové starsi, nez byl Jakub.

Matéj R. — prestoze Matéjova rodina velmi dobfe plnila svou socidlné-ekonomickou
funkci, funkci socializatné-vychovnou neplnila zcela dobfe. Rodice méli jasnou
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predstavu o Matéjové smérovani, kterou se snazili naplnit. Ne vzdy zcela v souladu
s pfanimi a schopnostmi Matéje, napfiklad pti vybéru organizovanych volnocasovych
aktivit. V otcové pripadé mohla mit vliv na zplsob vychovného plsobeni zkusSenost
s vychovou déti z pfedchoziho vztahu, které vsak vychovaval v chronologicky odlisnych
socio-kulturnich  podminkach. Zarovenn mezi potomky zprvniho manzelstvi
a Matéjovym otcem byl mensi generacni odstup nez s Matéjem. Ani emocionalni funkce
rodiny nebyla dobfe napliovana. Matciny projevy byly pro Matéje ambivalentni a ve
svém dusledku zranujici. Z otcovy strany nevnimal laskyplné pfijeti. V raném détstvi
zazival Matéj blizkost rodicli pti spolec¢nych aktivitach pfed usindnim, pozdéji nahradili

rodice svou pfitomnost audiozafizenim.

Jan — tato rodina neplnila dostatecné svou socidlné-ekonomickou funkci. Vybaveni
domacnosti, dostatek jidla a dalsiho vybaveni pro déti zajistovali rodice pouze stézi, péci
détem zajistovali pouze v nékterych obdobich jejich Zivotl, a pouze u nékterych
ze vsech svych déti. VétSinou byly déti téchto rodi€li hmotné zabezpeceny
institucionalné. Rodina neplnila ani socializacné-vychovnou funkci. Rodi¢e péci o Jana
v jeho raném détstvi zanedbdvali a nezvladali. V obdobi dvou let, kdy o Jana pecovali,
nebyli schopni dostatec¢né vychovné plsobit. Ani emociondlni funkci neplnila rodina
dostatecné. S Janem nebyl navdzan blizky laskyplny vztah. Janlv vztah k rodi¢lim byl
zalozeny spiSe na Janové potrebé saturovat deprivaci z détstvi, kdy vyrlstal
v instituciondlni péci. To se projevovalo nekritickym nahledem na chovani rodicu.

Ze strany rodi¢d nedochazelo k cilenému syceni Janovych potreb.

Marek — biologickou funkci rodina plnila pouze ¢aste¢né. Marek mél jednoho vlastniho
a 2 polorodé sourozence, se kterymi spolecnou domacnost tvorila pouze matka bez otcu
déti. Celkem 4 déti matky mély 3 rlGzné otce. StéZzi plnila rodina svou
socidlné-ekonomickou funkci. O déti se starala matka, ktera se snazila ekonomicky chod
domacnosti zajistit ze svého pfijmu. Markovu otci bylo stanoveno vyzivné, které vsak
neplatil Fradné, nemohl se tak zvysit soico-ekonomicky status rodiny. Po otcové smrti
pobiral Marek sirotc¢i dichod, ktery z¢asti pomohl matce s ekonomickym zabezpecenim
rodiny. SpiSe nedostatecné plnila rodina svou socializacné-vychovnou funkci. Markova
logopedickd vada byla zanedbdna a predstavuje pro néj pravdépodobné dozZivotni

handicap. Vzhledem k vytiZenosti matky pfi snaze rodinu zajistit ekonomicky, nebyl z jeji
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strany vénovan dostatecny Cas vychovnému plsobeni na Marka. Otec se na vychové
podilel sporadicky. Relativné dobfe plnila rodina v ramci mozZnosti pfi daném typu
rodinného usporadani svou emocionalni funkci. Emocionalni potreby si déti saturovaly

Castecné vzajemné, vytvorila se vSak Markova dobra citovd vazba i k obéma rodic¢lim.

Matéj K. — v Matéjové ranném détstvi plnila jeho rodina socialné-ekonomickou funkci
dostate¢né pouze na ukor emocionalni funkce ze strany matky. Po doplnéni rodiny,
ve které Matéj vyrUstal po vétSinu détstvi, plnila socialné-ekonomickou funkci dobfe.
Nedostatecné vsak plnila svou socializacné-vychovnou funkci. V raném détstvi se
o Matéje staral prfedevsim otec, jehoZ vychovny styl postradal dlislednost. Po doplnéni
rodiny pokracovalo nedostatecné plnéni socializacné-vychovné funkce. Pristup rodicu
byl direktivni svyraznym nedostatkem komunikace. Komunikace v této dobé
nefungovala ani s biologickym otcem. Ani emociondlni funkci neplnila tato rodina
dostatecné. Nedoslo k citovému pfipoutdni mezi Matéjem a jeho matkou, vazba
citového pfipoutdni je nejista, vyhybava. Blizkou osobou byl pro Matéje biologicky otec,

ktery vSak z Matéjova Zivota odesel pro Matéje zranujicim zplsobem.

Mirek — rodina (resp. matka samozivitelka), do které se Mirek narodil, neplnila svou
socidlné-ekonomickou funkci. Déti byly zrodiny odebrany i zddvodu nizkého
socio-ekonomického statusu matky. Ani socializa¢né-vychovnou funkci Mirkova rodina
neplnila. Péce o déti byla matkou zanedbdavana. Stejné tak neplnila emocionalni funkci.
Mirek svou matku vnima jako ciziho ¢lovéka. Emocni vazby ma pouze s vlastni sestrou,

se kterou spolecné vyrUstal v institucionalni péci.

David — péstounska rodina, do které byl David spolu se svou polorodou sestrou svéren
nenaplnila svou biologickou funkci. Dobre plnila socidlné-ekonomickou funkci.
Pro Davida byly v dostate¢ném mnoizstvi zajistény zakladni potfeby i dalsi potreby,
jako volnocasové aktivity nebo dovolené. Socializacné-vychovnou funkci plnila
Davidova péstounskd rodina nedostatecné, predevsim z dlvodu nesouladu mezi
péstouny samotnymi. Také emocionalni funkci Davidova péstounska rodina neplnila
dostatecné. Péstounka byla spiSe chladna v projevovani kladnych emoci vici vsem
¢lenim rodiny. Péstoun se snazil tyto potfeby Davidovi saturovat, David si vsak
nevytvoril k péstounovi vztah zaloZzeny na oboustranném laskyplném pfijeti. Vztah byl

spiSe pro Davida ekonomicky uspokojujici.
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Tomas — rodina, kterou byl Tomas adoptovan, nenaplnila svou biologickou funkci.
Dobfre plnila socidlné-ekonomickou funkci. Tomas mél zabezpeceny vsechny zakladni
potieby. Casteéné plnila svou socializaéné-vychovnou funkci. Do smrti Tomasovy
adoptivni matky byla rodina limitovana jejim fyzickym postizenim. Socializace tak
probihala v prostfedi Sirsi rodiny — adoptivni rodi¢e a prarodi¢e ze strany matky.
Vychovna funkce byla vté dobé plnéna dobfe. Po smrti matky a doplnéni rodiny
prestala rodina plnit svou socializaéné-vychovnou funkci, ¢astecné se ji snazili
nahrazovat prarodi¢e. Emociondlni funkci plnila Tomasova adoptivni rodina pouze
do smrti matky. Po jeji smrti tuto funkci otec zcela prestal plnit a nic se nezménilo ani
po doplnéni rodiny. Vztah mezi Tomasem a otcem je vyrazné naruseny. Emocionalné byl

Tomds nadale saturovan pouze prarodici.

Nékteré rodiny plnily dobfe nékteré ze zakladnich funkci, nékteré naopak neplnily
zadnou ze zakladnich funkci. Ve vSech rodinach vsak dochazelo v mensi i vétsi mire
k selhavani emociondlni funkce rodiny. K syceni emociondlnich potifeb pak casto
dochazelo mimo rodinné prostfedi napf. ve vrstevnickych kolektivech, zavadovych

partach nebo v herni komunité.
Vyzkumna otazka: Co bylo zasadnim zlomem v Zivoté respondenti?

Zasadnim zlomem je vtéto otazce myslen pohled respondentl na situace v jejich
Zivotech, které vedly k umisténi do Skolskych vychovnych zafizeni pro déti a mladistvé
s poruchami chovani. Odpovéd na stejnou otazku byla hleddna také pfi zkoumani
spisové dokumentace. Je zajimavé porovnat, zda respondenti vnimaji za zdsadni zlom

totéz jako odbornici, jejichZ vyjadfeni je zaznamenano ve spisové dokumentaci.

Jakub — Jakub za zdsadni udalost povazuje smrt jeho blizkého kamarada. Byl pro néj
nejblizsi osobou, osobou, ktera mu saturovala chybéjici emocionalni funkci nejuzsi
rodiny. Jeho smrt navic byla spojena s Jakubovym traumatem z pfitomnosti u nehody,

ktera méla za nasledek kamaradovu smrt.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odbornikii

Smrt blizkého kamarada. Zavadova parta.
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Jakubovo pfipojeni se kzavadové parté, kde Jakub =zacal zneuzZivat alkohol
a experimentovat s navykovymi latkami, které bylo impulzem pro spolupraci rodiny
s OSPOD, bylo spiSe dlsledkem dlouhodobé narusené socializacné-vychovné
a emocionalni funkce rodiny. Jakub zlom uvadi chronologicky o zhruba dva roky dfive
nez odbornici. Z biografického vypravéni je vsak patrné, Ze i situace, kterou povazuje
za zasadni Jakub, nastala aZ poté, co Jakub cilené vyhledaval tradveni volného ¢asu mimo
rodinné prostfedi. Zaroven je z biografického vypravéni patrna problematika domaciho

nasili v rodinném prostredi, které nebylo nikdy institucemi zachyceno.

Matéj R. — Matéj za zasadni povaiuje vygradovani dlouhodobé $patnych vztahl
s pedagogy ve Skole vdobé distancni vyuky. Vnima ze strany pedagogl zcela

nedostacujici porozuméni jeho poruse pozornosti spojené s hyperaktivitou.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniku

Nepochopeni pedagogu. Vznik zavislosti na pocitacovych hrach.

OSPOD ve spolupriaci se skolou a Matéjovou rodinou zacal resit Matéjovo problémové
chovani v dobé distanéni vyuky. Prvnim impulzem k zahdjeni cinnosti OSPOD bylo
oznameni Skoly. Tato skutec¢nost koresponduje s Matéjovym vnimanim situace a jeho
vinénim Skoly, napfi¢ raznymi Skolami a rlznymi pedagogy, z nedostate¢ného
pochopeni pro jeho studijni limity zplsobené ADHD. Matéj se béhem kratkého ¢asu stal
objektivné zavislym na on-line hrach a herni komunité. Pfijimanim a Uspéchy v této

komunité si saturoval chybéjici prijimani a pochopeni ze strany pedagogt ale i rodicu.

Jan — Jan za zasadni povazuje matcinu zavislost na alkoholu a umoznéni navratu do

rodinného prostiedi az ve véku zacinajici adolescence.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniku

Zavislost matky. Dlouhé odlouceni od | Porucha osobnosti obou rodicu, jejich
rodiny a opétovné svéreni do péce | nedostatecné rodicovské kompetence.

rodi¢l na pocatku adolescence.
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Janovo vnimani situace se pfiblizuje posouzeni odbornik(l. Ze zprav odbornik(
i opakovanych znaleckych posudk( je evidentni, Ze Janovi rodi¢e zcela postradali
rodicovské kompetence a nedokazali Janovi a jeho sourozencim zajistit ani zakladni
potieby. Pfes to vSechno vini Jan ze skutecnosti, Ze je umistén ve Skolském vychovném
zatizeni ur¢eném pro déti a mladistvé s vychovnymi problémy, také sdm sebe. Pfejima

Cast rodiovské odpovédnosti na sebe.

Marek — Marek za zasadni povaZzuje smrt otce.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniki

Smrt otce. Zavadovd parta a sni spojené uzivani
navykovych latek, spolu s nevhodnym

rodinnym zdzemim.

Ze spisové dokumentace vyplyva, ze OSPOD zacal spoluprdci srodinou ctyfi roky
po smrti Markova otce. O dalsi dva roky pozdéji bylo feSeno zhorSujici se Markovo
problémové chovani. Institucemi byl vniman jako nekomunikativni, nespolupracujici bez
nahledu na své rizikové chovani. Proto mu byla nafizena ustavni vychova, prestoze mu
v té dobé chybélo pll roku do zletilosti. Z biografického vypravéni vyplyva, ze si Marek
vzhledem ke své vyrazné introvertni povaze nedokdzal fict o pomoc pfi prozivani smutku
po smrti otce. Vrodinném prostfedi nejen Ze nedostdval potfebnou emocionalni
podporu, ale byl jesté navic zatizen vyraznym diskomfortem v podobé velkého mnozstvi
lidi v malém prostoru. V rodinném prostredi se tak zacala projevovat jeho snizena

frustraCni tolerance, prozZivani psychické nepohody zacal feSit tlumenim pomoci

navykovych latek.

Matéj K. — Matéj za zasadni povaZuje nedostatecnou péci matky v raném détstvi.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odbornik
Nedostateénd péce matky v détstvi. Zavadova parta a sni spojené uzivani
alkoholu.
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Matka, ktera dala OSPOD podnét k feSeni Matéjova problémového chovani a stykani se
se zavadovou partou prostiednictvim institucionalni péce, vnimala negativné extrémni
projevy Matéjovy samostatnosti a nezdvislosti na rodinném prostiedi. Matéj
nerespektoval matku, jejiho partnera, ani pravidla rodinného prostredi, kterd od nich
dostaval. Vyhledaval spolecnost vrstevnické skupiny, se kterou travil ¢as mimo rodinu
a také mimo Skolu. Zaroven to vSak byla matka, ktera Matéje k nezdvislosti
na rodinném zazemi a rodicéich od raného véku vedla. Matéj za zasadni zlom v Zivoté
povazuje udalosti o mnoho let starsi nez odbornici, resp. matka. Vyhledavani zavadové
party bylo v Matéjové pfipadé umocnéno potiebou saturace predevsim emocionalni

funkce rodiny, které se mu v rodinném prostfedi nedostdvalo.

Mirek — Mirek za zasadni povaZzuje komplikovany vztah s vychovatelkou v détském

domové.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniku

Komplikovany vztah s vychovatelkou | Problémové chovani ve sSkole, agresivni

v DD. chovani vici mladsim détem v DD.

V hodnoceni zlomového okamziku v Mirkové Zivoté, kdy doslo k premisténi z détského
domova do détského domova se Skolou, tedy do zafizeni pro déti s poruchami chovani,
se Mirek shoduje s odborniky. Z biografického vypravéni je patrné, Zze zpétné ma Mirek
jiz ndhled na své tehdejsi chovani k mladSim détem v détském domové. Problém
s respektovanim autorit byl v Mirkové pripadé témér vyhradné vucéi Zenam. Tato
skutec¢nost mohla byt zplsobena prendsenim negativnich emoci vi¢i matce na jiné Zeny,

které byly v Mirkoveé Zivoté autoritami.

David — David za zasadni povaZuje konfliktni vztah s vychovatelkou v détském domové.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniku

Konflikt s vychovatelkou v DD. Opakujici se vychovné problémy,

napadeni vychovatelky.
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Za zlomovy okamZik vedouci k pfemisténi z détského domova do détského domova
se Skolou povazuje David konflikt s vychovatelkou v détském domové. Také obornici
shledali napadeni vychovatelky jako divod pro premisténi do Skolského zafizeni pro déti
s poruchami chovani, zdroven vsak uvadéji také opakujici se vychovné problémy. Ze
spisové dokumentace i z biografického vypravéni vyplyva, Ze v Davidové Zivoté
opakované nastdvala obdobi, kdy se jeho problémové chovani stavalo vyraznéjsim.
Zaroven se opakované David setkdval v Zivoté s nevhodnym vychovnym plsobenim Zen.
Nejprve vraném détstvi zanedbdvani biologickou matkou, pozdéji v prlibéhu détstvi
pfistupem péstounky. Sdm v biografickém vypravéni zminuje, Ze ma problém
s respektovanim autority Zen. Jeho problematicky postoj a nasledné chovani k autoritam
zen, mlzZe byt disledkem dlouhodobého neadekvatniho chovani péstounky, jehoz vlivu
byl David v prlibéhu détstvi a dospivani vystavovan. K poslednimu umisténi do Skolského
zatizeni pro mladistvé s vychovnymi problémy doslo v Davidové pfipadé az v sedmndcti

letech.

Tomads — Tomas za zasadni povazuje smrt adoptivni matky a s ni spojenou zménu chovani

adoptivniho otce vic¢i Tomasovi.

Zlom z pohledu respondenta Zlom z pohledu odborniku

Zmeéna chovani otce po smrti matky. | Zhorseni problémového chovani,
neakceptovatelného pro setrvani

umisténi v DD.

Tomads$ povazuje za zlomovy okamzik smrt adoptivni matky a s ni spojenou zménu
postoje adoptivniho otce k Tomasovi. Otcliv neptfiméreny pristup byl feSen odbornymi
institucemi a Tomas byl umistén do détského domova predevsim z divodu ochrany
Tomase, a zajisténi jeho fadného dalsiho vyvoje. V prabéhu pobytu v détském domoveé
se vSak stupnovaly projevy Tomasova problematického chovani, které bylo institucemi
poprvé zaznamendno kratce po smrti Tomasovy adoptivni matky. Neni vylouéeno,
Ze se mohlo jednat o PTSP. Z divodu zajisténi intenzivnéjsiho plsobeni odbornikl byl
Tomas premistén do détského domova se Skolou. Ve spisové dokumentaci nejsou

informace o Tomasové biologické matce, ani Tomas sam je neznd, neni tedy moziné
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usuzovat, zda mlze byt Tomasovo problematické chovani disledkem genetické zatéze.
Je moZné vychazet pouze z informaci o rodinném prostfedi z doby po smrti Tomasovy
adoptivni matky. Ze spisové dokumentace i z TomdaSova biografického vypravéni
je patrné, Ze smrt matky velmi zasahla Tomasova otce, ktery byl natolik traumatizovan,
Zze nedokazal byt Tomasovi podporou. Ve své osamélé rodi¢ovské roli byl bezradny
a nedokazal projevit dostatecné rodicovské kompetence. Situaci se snazil feSit
autoritativnim pfistupem k Tomdasové vychové a doplnénim rodiny partnerkou, ktera
méla zkuSenost s vychovou osvojenych déti. Nicméné tento pristup byl pro cely rodinny
systém, zejména pak pro Tomdase, spiSe nefunkéni az kontraproduktivni. Odborné
instituce zacaly srodinou pracovat az ve chvili, kdy se projevily disledky otcova
nespravného  pfistupu. Rodiné nebyla poskytnuta pomoc vdobé, kdy

si prochazela traumatizujicim obdobim.

Nejcastéji uvadéji respondenti jako zlomovy okamzik jejich Zivotl ztratu blizké osoby.
Opakuji se také konfliktni situace, u kterych se lze domnivat, Ze jsou ovlivnény
nevhodnym pusobenim Zenskych (matefskych) autorit v détstvi respondent(. Za toto
nevhodné plsobeni mlze byt povaZovano zanedbavani péce, nedostatecné

emocionalni syceni i nevhodné vychovné postupy.
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DISKUZE

V bakalarské praci byla zminéna zprava Verejného ochrance prav, kterd jako nejcasté;jsi
dlvody pro nafizeni uUstavni vychovy uvadi vychovné a sociadlni divody. Vysledky
vyzkumného Setfeni ukazuji, Ze v nékolika rodinnych prostfedich, ve kterych vyrUstali
respondenti, byly jednim zproblém(, se kterymi se rodiny potykaly socidlni,
resp. socio-ekonomické problémy. Nicméné je také vyrazné patrné, Ze vychovné
problémy respondent( byly pravdépodobné vice ovlivnény nedostateénym saturovanim
jejich emocionalnich potreb. Toto zjiSténi koresponduje se zavéry, které predklada na
zakladé svych vyzkuma Jedlicka, kdyz konstatuje, Ze velmi vyznamné pro zdravy vyvoj
osobnosti ditéte a mladistvého, je rozvrieni vztahl v rodiné, celkova socio-kulturni
uroven rodiny a jeji zZivotni styl, které se promitaji do vychovného plsobeni na déti a
formuji jejich hodnotovou orientaci (Jedlicka et al., 2015h)

Citované zavéry vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci z konce 90. let 20.

v

stoleti uvadeéji, Zze k delikventnimu chovani inklinuji prevazné déti a mladistvi z rodin, ve
kterych jiz je krimindlni zatéz, z rozvracenych a socio-kulturné dezintegrovanych rodin.
Budeme-li na chovani respondentl nahlizet jako na delikventni, ve smyslu chovani, které
porusuje normy platné a uzndvané v daném case v dané spolecnosti, zpUsobujici Ujmu
spolecnosti nebo jednotlivci, mizeme konstatovat, Ze vyzkumné Setfeni pouze v pripadé
jedné rodiny potvrzuje krimindlni zatéz. Vice rodin je mozné oznadit za rozvracené nebo
socio-kulturné dezintegrované. Zaroven vsak rodinnd prostrfedi nékterych respondentt

tyto znaky nevykazuji. Vznik nebo vygradovani problémd vtéchto rodinach

pravdépodobné ovlivnily kulturné spolecenské zmény v obdobi pandemie covid-19.

Citovany vyzkum spolecnosti Lumos zaméreny na dlvody a cetnost predcasného
ukonéeni péstounské péce v Ceské republice ve svych zavérech uvadi, Ze selhavani
péstounské péce je spiSe okrajovym problémem, v prevaziné vétsiné plni péstounska
péce svou roli dobre. Vyzkumné Setfeni tuto statistiku v sou¢asné dobé potvrzuje
predevsim svou kvantitativni ¢asti. Za povSimnuti vSak stoji kvalitativni ¢ast vyzkumného
Setfeni  zabyvajici se selhdavanim nahradni rodinné péce, predevsim
pak detaily kazuistik. V souc¢asné dobé, kdy byl novelizovan Zdkon o socidlné-pravni

ochrané déti, kterym a je kladen stéle vyssi dlraz na upfednostiiovani nahradni rodinné

péce pred institucionalni ndhradni péci, maze dojit k jejimu castéjSimu selhavani. Sit
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péstounské péce v Ceské republice neni zatim zcela vytvofena a vyraznym rizikem je
nepfipravenost péstounll na praci s détmi a mladistvymi negativhé poznamenanymi
rodinnymi prostfedimi jejich orientacnich rodin, kterd mohou mit vliv na poruchy

chovani téchto déti a mladistvych.
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ZAVER

Z vyzkumného Setfeni, které bylo soucasti této bakalarské prace, je patrné, Ze na
nafizeni ustavni vychovy a umisténi do Skolského zafizeni pro déti a mladistvé
s poruchami chovani ma rodinné zdzemi, ve kterém tito mladistvi vyrlstaji zasadni vliv.
Rodinné prostredi a zpUsob, jakym tyto rodiny pIni ¢i neplni své zakladni funkce ma vliv

na formovani osobnosti téchto mladistvych.

Pfestoze v kvantitativni ¢asti vyzkumného Setfeni bylo prokazano, ze vétsi cast
mladistvych, ktefi jsou v soucasné dobé umisténi ve vychovném ustavu, ve kterém
vyzkumné Setfeni probihalo, pochazi z neuplnych rodin, kvalitativni ¢ast vyzkumného
Setfeni ukdazala, Ze i v Uplnych rodindch mohou byt zakladni funkce rodiny zdsadné
naruSeny. Neni tedy moZné sjistotou stanovit paradigma, Ze neuplnd rodina
je rizikovym faktorem pro poruchy chovani. Je vSak mozné konstatovat, Ze poruchy
chovani a dalsi dlvody, které jsou natolik zavazné, Ze vedou aZ k nafizeni uUstavni
vychovy s umisténim v zafizeni pro déti a mladistvé s poruchami chovani, se castéji

objevuji u déti z nedplnych rodin.

Rizikovym faktorem muZe byt nejen rozpadnuti vztahu mezi biologickymi rodici
umisténého ditéte, ale také opakované rozpadani dalSich vztahl matek, ze kterych
pritom do rodiny pfibyvaji dalsi déti. A tak matky casto z(stdvaji samotné na vétsi pocet
déti, pfipadné se snazi o nalezeni toho ,pravého” partnera, obvykle neldspésné. Je tak
na né kladena stale vétsi zatéz, neustale se snizuje jejich socioekonomicky status a velmi
casto jiz nejsou schopny dusledné vychovy. DalSim faktorem jsou zavislosti rodi¢l na
alkoholu nebo nealkoholovych drogach, ¢asto také spojené s vétsim mnoiZstvim déti
vroding. Zavislosti ovliviuji rodi¢ovské kompetence a nezfidka vedou
k experimentovani s ndvykovymi [atkami i u déti samotnych. Je moiné se setkat také
s nevhodnymi vzorci chovani v rodiné. Muize to byt nepfiméreny vychovny styl, nizky
dliraz na vzdélani, minimalni nebo Zadné pracovni ndvyky a spoléhani se na ziskavani

prostredku k Zivobyti ze socialnich davek.

Téma rodinného zdzemi a jeho vlivu na formovani osobnosti jedincli by mélo byt
vnimano jako jedna z velkych vyzev soucasnosti pro socidlni pedagogiku. Cinnost by méla
byt zamérena na ohroZené rodiny jiz od pocatku jejich zaloZeni, dostate¢nou podporou

a pomoc pfi vytvareni rodi¢ovskych kompetenci. Zaroven je v soué¢asné dobé mozné
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vyuzit dstavni vychovu k cilené praci smladistvymi, ktefi diky tomu,
Ze pochdazeji z nevhodnych rodinnych prosttedi, nemaji Zddouci vzory. Je moiné je vést
smérem k zodpovédnému rodiovstvi. Tato prace mize byt realizovana ve skolskych
zatizenich pro déti a mladistvé s poruchami chovani a jejim cilem by mélo byt pomoci
témto mladistvym k tomu, aby chovani svych rodi¢li neprejimali, ale snazili se ,fetézec
rodinného vzoru“ prerusit. Casto totii jiz jejich rodice a prarodice vyrGstali v podobnych
nebo totoznych prostfedich, jako tito mladistvii Meéli by byt vedeni
k ziskani finanéni gramotnosti, interiorizovani pracovnich navykl, vnimani dllezitosti
zodpovédného planovani rodi¢ovstvi, ziskani védomi dlleZitosti vzdélani pro jejich

potomky apod.
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Priloha¢. 1
DOTAZNIK

Prosim o pravdivé vyplnéni tohoto dotazniku. Je uréen pro chlapce umisténé ve VU xxx.
Cilem dotazniku je zjisténi, jaké je rodinné zazemi umisténych chlapcl. Jeho
vyhodnoceni bude slouZit jako podklad pro vypracovani mé bakaladrské prace
na Pedagogické fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych Budé&jovicich, studijni program
Socidlni pedagogika. Dotaznik je anonymni, pokud se nerozhodnes jinak.

1. Kolik je ti let?
2. Je VU xxx prvni zafizeni, ve kterém jsi?

o ANO
o NE

3. Pokud jsi odpovédél NE, napis, kolikaté tvoje zafizeni je VU xxx.
4. M3as sourozence?

o ANO
o NE

5. Pokud jsi odpovédél ANO, napis, kolik sourozenci mas.
6. Jsou néktefi z tvych sourozencl také umisténi v néjakém zafizeni?

o ANO
o NE

7. Byli tvoji rodi¢e manzelé, kdyz jsi se narodil?

o ANO
o NE

8. Jsou tvoji rodice manzelé v soucasné dobé?

o ANO
o NE

9. Znas svého biologického otce?

o ANO
o NE



10. Byl jsi v péci péstouna?

o ANO
o NE

11. Pokud jsi odpovédél ANO, napis, jestli jsou tito péstouni pribuzni tvych rodica.

o ANO
o NE

12. Jsi ochoten sdélit dalsi informace o sobé v osobnim rozhovoru?

o ANO
o NE

13. Pokud jsi odpovédél ANO, napis$ svoje jméno a pfijmeni.

Dékuji za vyplnéni

Blanka Hyldnova



Priloha ¢. 2: kazuistika Jakub

Ze spisové dokumentace vyplyvd, Ze rodi¢e se obratili na OSPOD necely rok pred
rozhodnutim o nafizeni uUstavni vychovy. Divodem pro kontaktovani OSPOD byla
predevsim skutecnost, Ze se Jakub zacal stykat se zdvadovou partou, coz vedlo
k experimentovani s alkoholem a ndvykovymi latkami, domacim kradezim, ale také
k neplnéni Skolnich povinnosti a dochdzce do Skoly. Jakub prestal respektovat pravidla,
domd se vracel v no¢nich hodindch. Situace se vyrazné zhorsila béhem distan¢ni vyuky,
kdy si Jakub ¢asto zval v dopolednich hodinach zavadovou partu do bytu rodica. Chovani

Jakuba do té doby hodnoti rodice jako zcela bezproblémové.

Rodice jsou pracovné vytizeni, vzhledem k zaméstnani, které vykonavaji je jejich denni
rytmus posunuty. Vstavaji velmi brzy a odchazeji do zaméstnani, brzy také chodi spat.
Rodina je geneticky zatizena alkoholismem ze strany matcina otce. Vztahy mezi rodici
a prarodici ze strany matky jsou velmi napjaté, je mezi nimi komunikacni bariéra. Pfesto
jsou prarodice pro Jakuba duleziti, aktivné se o néj zajimaji. Kladny vztah ma Jakub i

k matce, vztahy s otcem jsou vyhrocené.

Pfed rozhodnutim soudu o nafizeni Ustavni vychovy absolvoval Jakub pobyt
v detoxikaénim centru a preventivné-vychovny pobyt ve SVP. Cela rodina absolvovala
rodinnou terapii. Nakonec byl Jakub umistén na zakladé rozhodnuti soudu do détského
domova se Skolou. Z hodnoceni téchto instituci vyplyva, Ze Jakub ma nekriticky nahled
na své chovani. Zaroven ma strach se lisit od skupiny a touzi byt pfijiman, proto se radéji
prizplsobi vétsiné i na Ukor uspokojeni svych zajmU nebo potreb. Je snadno ovlivnitelny
a nedomysli disledky svého chovani. Je vyvojové a nazorové nezraly, Zije pritomnosti,
kterou si nechce nechat omezovat ze strany dospélych. Rad je spiSe v Ustrani, vyhledava
samotu a nerad nékoho pousti do osobniho prostoru. Nema rad, kdyz na néj nékdo
zvysSuje hlas. Pro zachovani vlastniho pocitu komfortu se umi chovat ucelové. Je vyrazné

emocné nestabilni, pfi vzteku vybusny.



Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?
No, jo, vétsinou o vikendech. Ale bylo to takovy jako kdyby tam v podstaté nikdo nebyl.
Byli jsme u jednoho stolu, tfeba kromé brdchy, kterej, kdyZ uZ byl starsi, tak jedl

v obyvdku. Neumim to moc vysvétlit.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pfed spanim?

Ja jsem nikdy knizky moc necetl. Spis déda, ten jo, ale rodice ne.

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?
Spis s jenom s mamkou. Tdta zistdval doma, at to bylo, co to bylo. S vyjimkou toho,

kdyZ jsme byli v Brné na motorkdch, to jel i on. Jinak jen s mamkou, obcas s brdchou.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?

Jo, kdyz jsem byl malej, tak jsme jezdili s babickou s tetou, mamka, jd, bracha taky obcas
taky, do Chorvatska, ale jakmile se mamka rozhddala s babickou tak uZ to prestalo
vSechno.

Ale mamka, tatka, jd, bracha to ne.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?
Jo. KdyZ jsem byl malej. Tak mamka je s babickou rozhddand, nebavéji se spolu uz
takovych sedm, osm let. Ted'akordt skrze mé kvili vikendim tady z ustavu. Na celodenky

jezdim tfeba i k nim, tak mluvéj skrz fotra, ale jinak se spolu nebavéji.

Vis kolik bylo rodi¢am, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozenci? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?
Mamce je ted'47, takZe 32. Tatovi nevim kolik uplné presné je, asi 53, 54, takZze mu mohlo

bej okolo 40, 39. Mdm jednoho brdchu, je mu 24. O 9 let starsi je.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Zili spolu, byli manzelé.

Ziji tvoji rodi¢e v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?

Zijou spolu a jsou manZelé.



Chodili tvoji rodice do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Mamka jo. Tata ne. Ten odmital chodit do prdce. | kdyz ho mamka prosila, aby chodil
do prdce, tak odmital a fval na ni. Ale to bylo, kdyZ jsme bydleli jesté na Praze. KdyZ jsem
byl uplné malej. Pak zacal chodit, ale Sel jen, kdyz se mu chtélo.

Mamka chodila pravidelné kaZdej den, ale fotr tak 2x do tejdne. Ted' uZ je to dobry, tak
Ctyri, pét let chodi do prdce pravidelné. Ale pfedtim odmital. Na mamku pak za to fval a
mlatil ji obcas i.

Resili s tebou rodiée tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Ne, Ze by mé néjak trestali, ale kdyZ jsem pfines pétku nebo to, tak mamka z toho
nadsend nebyla. Spis mé mamka obcas odménila za néco, kdyZ jsem mél lepsSi zndmky.
Chodil jsem na dost krouZki. Ale to bylo, Ze jsem tam chodil tFi, ctyFi mésice, pak mé
to prestalo bavit a chodil jsem na jinej. Vybiral jsem si je vidycky ja. Rodice mi je
nevybirali. Z krouzk( Skolnich, co jsou sportovni jsem nenasel nic, co by mé fakt bavilo.
VZdycky jsem k tomu mél néco, co mi na tom vadilo. Sem chodil napriklad tancovat a ja
madm rdd, nebo mél jsem vty dobé rdd, break dance a vadilo mi, Ze jsme tam délali

freestyle.

Jak bys popsal zplisob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? Pfisnd, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

byla takovd ta podporujici. Vétsinou se mi snaZila néjak shanét ty véci, ne uplné drahy
véci, ale kdyZ to Slo, tak se snaZila. KdyZ jsem chtél délat ten break dance, tak mi shanéla

tfeba i trenérku, ale vsichni ti trenéfi tam ddvali i ten freestyle.



Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

No, tak uklizeno jo, protoZe mamku uklid bavil. Ta miluje uklizeni, skoro. Ona dFfiv délala
uklizecku, takZe uklizi dost casto. TakZe uklizeno bylo vZdycky. Mij pokoj byl uklizenej
taky, protoZe kdyZ jsem to nechtél udélat jd, tak prisla mamka a uklidila to za mé. Ono ji
to bylo vZdycky tak néjak jedno, ona fikala, Ze mi to klidné uklidi. Ale zase jsem to nemél

rdd, kdyZ mi to uklidila, protoZe jsem pak nevédél, kde co mam.

Ale s tim jidlem, kdyZ fotr nechodil do prdce tak to bylo takovy blby. Nebylo moc

obleceni, nebylo moc penéz.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?
No, jo, fotr dost ¢asto. Mamka se dycky snaZila spis mé uklidnit, kdyZ jsem néco udélal

blbé, ale pdrkrdat mi dala facky.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?
Fotr no, na chlastu, dost. Taky kouri. A v podstaté ne pfimo na automatech, ale na
hazardu. ProtozZe dost ¢asto chodil do hospody i hrat karty a tfeba tam utratil 2 000,- K¢

jenom za karty.

Druhy rozhovor, biografické vypravéni:

Kdyz sme bydleli jesté na Proseku, to mi bylo néco mifi nez 4 roky, to mdm jen takovy
zdblesky z détstvi, kdy tata hazi po mamé talife. Nebo na Velikonoce vajicka, vareny.
Mamka se vétsinou zaviela se mnou do pokoje, co si tak jako pamatuju. Nevim, proc si
to nechala libit. Nemluvil sem s ni o tom. Jd o tom radsi viibec nemluvim. Neni uplné
prijemny, kdyZ moje prvni vzpominky jsou z hadek rodiciu. Ale kdyZz bych mél hledat
néjaky vysvétleni, tak myslim, Ze kvili tomu bytu. Ten byt na Proseku byl napsanej na
néj, myslim. TakZe by nds vyhodil. Ted' uzZ se tata chovd k mamce lip. Ob¢as na ni zvysi
hlas, ale to pak ja zvysim hlas na néj, takZe ztichne. Jako ... j6, mam ho rdd, ale ... nevim,
obcas sem radsi kdyZ ho nevidim. Mdmu, tu mdm rdd, to feknu na jistotu. Brdchu sem
ted'vidél po dvou letech, ale rad sem ho vidél. Bydli v Tdbore, mad pfitelkyni a pristi rok
pldnujou ridkou svatbu, moznd. Jinak mam hezky vzpominky na dovoleny s babickou. Ale
uZ dlouho sou mama s babickou rozhddany. Ten divod uplné nevim. Je to vlastné mamky
mamka, ale kaZdad z nich tvrdi néco jinyho, takZe vono je to tak trochu sloZity. Sou to dvé

podobny verze, ale ve findle sou jiny, protoZe kazda rika k tomu néco jinyho. Je to ta jedna



stejnd situace, ale kazda fika k tomu néco jinyho. Mamka Fikala, Ze se ptala babicky,
jestli ji ptjci naky penize, kdyZ tata nechodil do prdce. Tak babicka ji prej pijcila asi
5000,- K¢ a pak ji prej fekla, Ze uZ ji to prej ddavat nemusi, Ze to je prece jenom jeji
dcera, a to a uZ se ji pak néjak neozvala prej. A babicka tvrdi, Ze ji pajcila ty penize a
mambka fekla, Ze uZ ji je nevradti. A prestala se s ni bavit. JakoZze mamka s babickou. Ted,
ridky posledni ptlrok spolu komunikujou pres tdtu, kterej vliastné za to, Ze spolu nemluvi,
miZe. Jinak se nebavily viibec. Komunikovaly pres brdchu, dokud brdacha bydlel doma.
Potom komunikovaly spi§ jenom pfes mé. Stve mé to, protoZe dfiv sme jezdili i do
Chorvatska s babickou, s mamkou a s tetou, jesté s mym bratrancem a vod ty doby uZ

sme vlastné ani nikde nebyli. Vim, Ze babicku to taky stve, mamku nevim. Mamka o

babi¢ce moc nemluvi, tak se o ni viibec nezmiriuje.

To, Ze sem se nakonec dostal do ustavu bylo asi spis tim, Ze sem nechtél uplné zistdvat
doma, kvili fotrovi. To mi bylo jesté mdlo, ridk kolem 12, takZe asi 6. tfida. V ty dobé uZ
simyslim uzZ pracoval. Ale v tu dobu, kdy mi koncila skola uz byl doma. TakzZe sem se s nim
potkal, a to sem nechtél. Ja sem vétsinou bud’ neprisel ze Skoly vibec, anebo aZ tfeba za
dvé hodiny. Hodil sem tasku domu a Sel sem zase pryc. Nechtél sem se s nim prosté
potkat. No, ony byly doby, kdy si mé treba viibec nevsimal a pak doby, kdy sme se chytli
kvdali jakykoliv blbosti. TakZe bud' by bylo, Ze by si mé viibec nevsimal, ja bych hodil tasku
domu a rfek bych ,,du pry¢” a Sel bych, nebo by se taky mohlo stdt, Ze bych prisel mezi
dvere a uZ bysme se kviili né¢emu chytli. Tfeba kvili tomu jak sem oblecenej, to se stdvalo
hodné casto. Oblikam se prosté jako mladej kluk. Tdta fikal, Ze chodim jak bezdomovec,
jak ndkej vandal, prosté. KdyZ by si né po prichodu domu nevsimal, bylo by to lepsi. Ale
zase sem nechtél riskovat, Ze by mi nalit do pokoje, tak sem radsi Sel vZdycky ven, prosté
pry¢. Mamka chodila na ranni, odpoledni nebo nocni. Tehdy. Ted uZ chodi jenom na
ranni. Tehdy doma bejval jen tata. Mamka bud' pfijela s nim z prdce, kdyZ méla ranni,
nebo kdyZz méla odpoledni tak prisla az nékdy ve tfi nebo ve Ctyri a kdyZ méla nocni, tak
byla doma kdyZz sem prisel a odchdzela ridk asi v sest. S mamkou by to bylo v pohodé,
s mamkou sem se nikdy nechytil jako Ze poradné. Ty i kdyZ se tieba nelibilo, jak sem prisel
oblelenej, tak se ji to prosté dalo néjak normdlné vysvétlit, Ze prosté se mi to takhle libi,
nebo to. Ale s fotrem to neslo. VZdycky hned vyletél a hned sme se prosté chytli. Radsi

sem vypad v podstaté kaZdej den, nejen kdyZ tam byl tata sam. Mamka s tim nemohla



skoro nic udélat, nikdy. Jakmile k tomu néco rfekla, tak to bylo ,,drZ hubu”, prosté. Kdyz
vyletél a ja sem tam zustal tak sme se prosté chytli, obcas sme se i trochu pomlatili. Pak
sme se hddali celej den. Ja sem si radsi vZdycky zalez do pokoje. Ale on tam pak i pfisel.
Nebo, kdyZ sem chytil vétsi nervy, tak sem normdlné se s nim pral. To sme se pomldtili,
no. Mamka se ho podle mé taky bdla. Jakmile na ni zvysil hlas, tak ona prosté ztichla a
radsi prosté micela. V ty dobé jesté s ndma bydlel i bracha, ale on byl taky vétsinu ¢asu

pryc. TakZe sme se skoro viubec nepotkdvali, spis jenom v noci.

Kdyz sem takhle vypad z domova, tak sem chodil po mésté, potkdval sem kdmose,
pozndval sem novy lidi. Pak to doslo k tomu, Ze sem poznal novy lidi a zacal sem chlastat.
To uZ mi bylo 13, sedmicka. To byla jesté normdlné skola, nebyla distancka. Ta zacala az
v osmicce. Na distancce to pak fungovalo tak, Ze sem byl doma a oni odchdzeli do prdce.
To uZz mamka méla jenom ranni. A odchdzela nékdy v pul druhy nebo ve dvé rano do
prdce a vraceli se aZ v jednu. Jd sem byl doma a na tu Skolu sem na ty distancce tak néjak
kaslal, mé to nebavilo. A navic sem mél uplné nanic pocitac, takze mikrofon mi nesel,
takZe to bylo na nic, prosté no. Pred distanckou sem taky nechodil do skoly upIné rdd, ale
chodil sem tam. Mél sem jenom strasné mdlo neomluvenych hodin. Bavila mé hlavné
matika. Treba na obédy sem nechodil uz od ridky ty 6. tfidy. Za prvy to bylo hnusny a za
druhy polovina mych kdmosi na obédy nechodila. TakZe pred skolou museli bud'cekat a
mé. Nejedl sem nic, hlad sem nemél. To, Ze sem nakonec skoncil v néjakym ustavu bylo
asi tim, Ze sem byl 24/7 venku. Kdybych mozZnd zistdval nékdy doma, tak nepotkdvdm

takovy lidi, nebo ja nevim, jak to uplIné Fict.

KdyZ sem doma s mamkou sam, tak to byly chvile, kdy mi bylo doma dobie. Ty nebyly
moc casty. Brdcha s tatou moc konflikty nemél. Doma taky vétsinu casu nebyl. Myslim,
Ze to mél tak pdl na pul v tom, Ze mél hodné povinnosti a Ze tam taky nechtél bejt. On
chodil dost na brigddy, ale i kdyZ zrovna brigddu nemél, tak byl prosté pryc. Nikdy sme
spolu moc nemluvili, tak jsme se o tom jakej je tdta nebavili. On prisel domd, ja prisel

domd, rekli sme si ,,Cau”, brdcha si zalez na pocitac. Méli sme spolecnej pokoj.

Ti kamosi, se kterejma sem travil ¢as nebyli spoluZdci, ale poznal sem je diky spoluzakim.
Ono to bylo tak, Ze kamos z moji tfidy mé sezndmil s kamoskou z vedlejsi tfidy, ta mé
sezndmila s jednim klukem a s téma dvouma, s tou kamoskou z vedlejsi tridy a tim

klukem, sem zacal hulit. A jesté s Domcou. Mél sem to zadarmo. Gram je za dvé kila.



Platili to oni, nevim proc. Obcas sem taky pridal ridky penize, takZe ono se to tak néjak
rovnalo, ale vétsinou sem to mél zadarmo. Pfemejslim o tom, Ze do budoucna prestanu
hulit, ale nevim. Uvidime, jak to bude ddl. Chlastat urcité chci prestat, to vim na 100%.
Ale huleni nevim, obc¢as mi to i nékdy pomdhd. Na psychicky stavy, Spatnou ndladu nebo
tak. KdyZz mdam treba spatnou ndladu a sem s nékym venku a zahulime si, nebo to, tak je
pak vétsi sranda, jd na to nemyslim a je mi lip. Anebo naopak kdyZ sem doma sém a
zahulim si, tak si to tak ridk rozeberu v hlavé lip, nez kdybych byl normdliné, nezhulene;.
Tu $patnou ndladu mivam kvili riznym vécem. NapfFiklad tieba kvili Doméovi®.
ProtoZe to, chybi mi. Je mi smutno, kdyZ si na néj vzpomenu. Nebo i kvili tomu, co se
délo v rodiné. Obcas i kvili holkam, abych byl upfimnej. Stavd se mi, Ze si vzpomenu treba
na néjaky vzpominky, co sem mél s Domcou a néjak to na mé dopadne samo. Nejde mi

moc brecet. | kdyZ tfeba mdm pocit, Ze bych mél brecet, tak to nejde.

KdyZ mi bylo téch 12, 13 tak uZ mamka s babickou byly rozhddany. Vlastné to byla doba,
kdy sem se necitil dobfe doma, uz sem nemél moznost jezdit na dovolenou s babickou,
mamkou a tetou, a prijemny zdZitky jsem mél v ty parté. Doted' mam v ty parté kamose,
to byl jeden z prvnich se kterym sem se zacal bavit, a Fikam mu do ted' tati. Nikdo jinej
z ty party neni v ustavu, oni jsou vétsinou plnolety. Nikdo neni ani ve vézeni, ono by ani
nebylo vlastné proc. Jd sem tady vlastné kvili tomu, Ze prosté sem nechodil domu,

chlastal sem, hulil sem a to voni uz v plnoletosti muZou ...

Myslim, Ze ndvrh na to, abych Sel do ustavu ddvali spolecné OSPOD a rodice, oni se na
tom néjak domluvili. Ale myslim, Ze néco fotr podepisoval k tomu a mamka to odmitla
podepsat. To, Ze sme zacali chodit na OSPOD zacalo az v ty osmicce, kdyZ sem byl poprvé
na detoxu. Tam mé poslali tak néjak rodice. A hned jak sem odtamtud vylez, tak sem
zacal mit kurdtorku. Doted' si pamatuju ty slova, co mi fotr fikal, kdyZ sem tam na ten
detox Sel, kdyZ se ¢ekalo na to, aZ si mé prfevezmou. To bylo v nemocnici Pod Petfinem,
Cekalo se pred dvefma v takovy chodbiéce, neZ mi zkontrolujou néjaky véci a daji si mé

do toho systému. Tam se mnou byla i mdma i tdta. Rikali mi, Ze sem nastoupil do

10 Dom¢éa — Jakublv kamarad, ktery zemftel poté, co jej srazilo auto, a fidi¢ nezastavil a neposkyt! prvni
pomoc. Jakub byl u této srazky pritomen.



Spatnyho vlaku a Ze mé z toho rozjetyho vlaku dostanou ven. Ja sem jim rek, Ze se jim to
nepovede, Ze v tom vlaku chci bejt. Tak ridk v ném chci bejt pofdd, ten vlak byl hlavné vo
ty svobodé, Ze sem nebyl viibec doma a délal sem si co sem chtél. Mé nebavi dodrZovat
néjaky ty pravidla, jako ,bud'v tolik a tolik doma”, kor kdyZ, jak sem prestal chodit dom(
kvdli fotrovi, tak sem si na to néjak zvyknul a ted' mé to vibec nebavi. Nevim jestli mad
ten vlak néjakou cilovou stanici se jménem. MoZnd Smrt? Jd nevim. Tenhle vlak stanice
asi nemd. Konecnd zastavka ,,smrt”, Je to takovy, nevim, je to komplikovany. Asi mé bavi

mit komplikovanej Zivot, ale moh by bejt trochu jednodussi. Doufdm, Ze to zviddnu.

To je tfeba i duvod, pro¢ nechci mit déti. Se bojim, Ze to nezvlddnu prosté, postarat se o
né, vychovat je. Nechci bejt to stejny, jako byl ke mné mdj fotr. A navic zase nechci, abych
s tou holkou tfeba nevydrZel bejt tak dlouho a pak sme méli déti, a aby to dité pak
vyrustalo v rozvedeny rodiné, to nechci. To je taky pékné na houby. U nds v parté mam
nerozvedeny rodice asi jen jd. Taky bych nechtél bejt starej tdta, kdybych se rozhod déti
mit, kdyZ bych pak treba umfrel a tomu ditéti by bylo tfeba teprve 20, to by bylo pékné
na houby. MozZnd, aZ bych mél fakt stdlou partnerku, Ze bych s ni byl uz ctyri roky nebo
pét, tak pak moznd bych o tom uvaZoval, ale ¢lovék nikdy nevi co se stane a nechci, aby

to dité pak skoncilo nékde taky v décdku, nebo tak.

Z detoxu sem byl doma asi mésic. Pak sem byl v SVP, to zvolili rodice. Spis fotr. Ja sem
totiz dojizdél do SVP, tam za rickym psychologem, nebo co to bylo a ten pak dal ndvrh,
Ze tam muZu zustat dva mésice na pobytu a fotr to odsouhlasil. Mamka myslim, Ze ne,
spis tomu tak vérim. Myslim, Ze mé tdta asi nechtél mit doma. Ja se mu uplné nedivim,
ja sem tam taky nechtél bejt, ale upiné sem nechtél bejt zavienej nékde. Mamka myslim,
Ze mé chtéla mit doma, Ze prosté chtéla travit ¢as se mnou, si myslim, ne abych byl nékde
zavrenej. Ja sem chtél taky bejt doma, no doma, rddoby doma. Na svobodé, takhle to
reknu, to je lepsi. Svoboda to je asi mit zazemi doma, kde je mamka, kterd se mnou chce
bejt a prijit tam, kdyZ tam budu chtit bejt i ja. Myslim, Ze to mamka v ty dobé chdpala,
Ze tam nechci bejt kvili fotrovi. Myslim, Ze kdyZ by tam tata nebyl, nebo minimdiné kdyby

se choval lip jak ke mné, tak k mamé, tak by to bylo cely jiny.

Chodili sme na rodinny terapie. Mluvil sem tam s psychiatrem, jd nevim, jd sem takovej,
Ze ne kaZzdymu reknu vsechno. K urcitym lidem mdm ddvéru vic, k urcitym min, k urcitym

Zdadnou. TakzZe kdyZ se mé ten psychiatr tfeba ptal na to, jak se tdta chovd, tak sem mu



to hodné zkreslil. Jako sem to ,vybélil”. Ja prosté nerad rikdm véci takovyhle lidem,

kterejm nevérim. Vam treba vérim, tak néjak.

Ale ted posledni dobou uzZ to zacind bejt tak néjak lepsi, neZ to bylo dfiv. Sem za to rdd,
kvilimamé, hlavné. | kdyZ na ni jesté obcas trochu zvysi hlas. Ale, jak rikdm, to pak zvysim
hlas na néj a on ztichne. Driv sme se hodnékrdt dostali i do fyzickyho konfliktu. Mdlem
sem s nim prorazil zed. On mé drZel za pas a za ruce a my mame malou chodbu. My sme
byli pritiskli na ty jedny sténé a jg sem se od ty stény nohama odrazil na tu druhou a
promadck” sem s nim zed. Pak mé pustil. Jd sem mu dal pésti a odesel sem pryc. To bylo
pfimo pred dvefma od bytu, takZe sem jenom vzal za kliku a odesel sem pryc. Mdmu sem
tam nechal. Ale on na mdmu uz hodné dlouho nesdh’. A kdyby jo, tak mi to mama urcité

rekne. A to uZ by nepreZil, uZ fakt ne.

Kdyz bych mél zhodnotit nasi rodinu jako celek, tak nevim upiné jak to popsat. Jd drZzim
jakoby s mamkou, babicka drZi asi s brdchou. Jd s brdachou taky jakZ takZz, i kdyZ sme se
nikdy moc nebavili, ale vlastné sme mezi sebou nikdy neméli konflikty. S babickou sem
taky moc konflikty nemél, spis jenom obcas sem ji nebral telefony. Babicka sice dédu
prudi, ale myslim, Ze sou v pohodé a maji se radi. Od tdty Zije uzZ jen babi¢ka. Dédu si
nepamatuju. Tuhle babicku viddm mdlo, spis kdyZ ji vola tdta, tak mi ji obcCas dad k uchu.
A jezdivali sme tam tak jednou za pil roku. Ted' je v néjakym domé seniori a nesmi se

tam kvuli covidu, takZe uZ sem ji taky tak rok nevidél.

Myslim, Ze tdta s babickou se maji radi. On vyrustal, jich je asi pét sourozencd, a tetu uZ
sem taky nevidél Ctyri, pét let. Oni bydleji daleko. Jako malej sem tam jezdil o prazdnindch

a pak sem prestal, a od ty doby sem je nevidél. To tam bydlela i babicka.

Myslim, Ze mij Zivot se zménil néjak v mejch 11, 12 letech. To se néjak prevrdtilo
vsechno na ruby. Bylo mi 12, kdyZ Dom¢a umrel. Tomu bylo v ty dobé 15. Kamarddili
sme se dva roky. To byl clovék, kterej byl pro mé dileZitej. Vibec si vic rozumim se
starsima. Nevim proc. KdyZ sme chodili na ty rodiny terapie, tak mi tam ten psychiatr rek,
Ze vnich hledam rodice. Myslim, Ze tohle je blbost, abych v sedmndctiletejch,
osmndctiletejch lidech hledal svoje rodice. Jako jo, tomu Mdrovi, kterymu tedko bude 36,

tak tomu Fikdm tati uZ od ty doby co ho zndm, ale jinak nevim. Prosté sou mi starsi lidi

vvvvvv



Pfiloha €. 3: kazuistika Matéj R.

Ze spisové dokumentace vyplyvd, Ze OSPOD byl kontaktovan zakladni Skolou ctyfi
mésice pfed rozhodnutim o nafizeni Gstavni vychovy. Skola upozornila na problémy
ve Skolnim prostredi, kdy od zacatku distancni vyuky prestal Matéj fungovat i pres
spolupraci Skoly s rodici. Byl mu nastaven individualni plan, ktery viak neplnil. Misto

vyuky byl aktivni se spoluzaky na socialnich sitich.

Rodice jsou pracovné vytiZeni, matka pracuje jako osoba samostatné vydélecné ¢inn3,
prevdzné z domova, otec v dobé pandemickych opatfeni covid-19 pracoval také
z domova. Rodinny systém je zatizen nedlvérou k Matéjovi ze stran obou rodicu.
Matka je puntickarskd, otec je slaby a na vychové se podili prevainé formou

neadekvatniho trestu. V rodiné se nedafi komunikovat.

Pfed rozhodnutim soudu o nafizeni Ustavni vychovy absolvoval Matéj diagnosticky pobyt
diagnostickém ustavu. Diagnostickému pobytu prfedchazela spoluprdce s OSPOD, pfi
této spolupraci Matéjovo nevhodné chovani gradovalo v relativné kratkém casovém
Useku. Z hodnoceni diagnostického pobytu vyplyvd, Ze u Matéje je v popredi vyrazna
osobnostni dysforie. Jeho prozivani je subjektivné depresivni, ma obcasné sucididlni
myslenky. V oblasti socidlniho sdileni spoléhd na intelekt, dovede odhadnout situaci a
vytéZit z ni prospéch, rychle se orientuje v prostfedi, je verbalné zdatny. Emocné
uzavieny v duUsledku dlouhodobych konfliktd v rodiné, socidlni kontakt preneseny
z vnitfniho emocniho svéta do svéta pocitacové hry, prakticky jedinym pojitkem
s vrstevniky se stala herni komunita. Jeho psychicky vyvoj probihal disharmonicky a byl
vystaven dlouhodobému psychickému distresu. V rodiné nedostava kyZzenou podporu,
je uzkostny. Pocity ménécennosti se pokousi prekonat argumentac¢nim umem a

socidlnimi dohodami, skute¢né vztahy vsak vytvari stézi, od lidi si udrzuje odstup.



Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

V détstvi pred covidem pokazdy, kazdy jidlo spolu. AZ na obédy ve skole.

Pak v covidu, pred ustavkou, to vétsinou vychdzelo tak, Ze minimdIné snidané, obéd,
a nékdy i ta vecere. Ale obéd byl vétsinou tak, Ze tata mél vidycky prdci u toho, protoZe
mél home-office. To bylo jako on-line vyuka a vsSechno zavreny, takZe mél
u toho home-office, takZze obéd byl takhle Spatnej. A snidané sem potom zacal ja trosku
sabotovat kvili tomu, Ze sem pozdé vstdval a tfreba sem mél snidani a uZ Skolu

u pocitace pfi on-line vyuce.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pred spanim?
D¥iv jo, jako kdyZ mi bylo ridky, do 6 let. Pak nds napadlo, Ze v podstaté jako by bylo
dobry treba rddio a pousténi. A doted to brdcha déld, mé uz to Stve. Pousti si ridky

povidky z Hurvinka a takhle.

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?

No, tak jako malej hodné, ale ted, jak zacala on-line vyuka tak nebyly Zadny a pak sem
to zacal sabotovat jd, protoZe, nevim, jako min se chci socializovat, pridu si vic, jako nez
predtim, jako introvertni a tak. JakoZe jsem extrovert, hodné jako velkej, ale ne ve velky
skupiné lidi. Nemdm rdd velky skupiny lidi, protoZe, jako kvili zkusSenosti, Ze lidi sou krysy.
Fakt. Ze nikomu se nedd v podstaté véfit a kdyZ se chci s nékym o nécem bavit, tak

nemuZzu v podstaté v ty velky skupiné.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?

Kazdej rok jezdime lyZovat i k mofi. TakZe jako finance taky nejsou problém.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?
K babicce, vono to je daleko, do Usti aZ nékam a za Usti nékam, ale jezdili sme hlavné
o prdzdnindch. Na vikendy jsme vZdycky jezdili na chatu s rodicema a tam obcas treba

dojeli brachové.



Vis kolik bylo rodi¢tim, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozenct? Kolikaty v poradi jsi

narozeny ty?

Tatkovi 52, mamce 31. Mladsi brdcha, kterymu je 12, tam jsou nasi rodice spole¢ni. Pak
sou tam dva starsi brdchové, ti jsou od tdty, ti jsou nevlastni, ti uZ jsou dospéli. Maji

rodiny, maji déti, takZze sem strejda. Tém je okolo 30 jednomu, druhymu se to bliZi.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Bydleli spolu, ale nebyli manZelé. Na svatbé jsem byl, asi v jednom roce, nebo ve dvou.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?

ManZelé jsou pordd.

Chodili tvoji rodice do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Oba pracujou, mdma pracuje sama na sebe, je ucetni a tdta ndkupci masa, myslim,
Ze pro Makro. Vim, Ze oba dva méli, za tu dobu, co mé maji, prdci, i pfedtim méli. Prace
je asi bavi. Mdma je rdda, Ze pracuje z domova, Ze kdyzZ takhle néco pracujeme, tak je

doma a nemusi si brdt dovolenou a hodné ji to nic¢i, protoZe ona mad problémy se zadama.

Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Rodice hodné resili muij prospéch, protoZe ja sem mél fakt hodné na pytel Skolu. Moje
skola méla nulovou toleranci k ADHD a takhle, jo a délali mi i naschvdly. Rodice mé
podporovali, ale zdroveri kdyZ sem tfeba mél jako ndk to, Spatny znamky, snaZili se mi
pomoct. JenZe vétsinou to dopadlo tak, Ze kdyZ mi pomdhal tfeba tdta s matikou, tak
tdta je extrémni nervdk a ja sem zase ¢lovék, co nevydrZi sedét na jednom misté, takZe
to dopadlo tak, Ze sem dostal na hubu. Nékdy to treba dopadlo tak, Ze sem treba lezel i

na zemi, na prd. UZ sem se nechtél pak ucit s tdtou.

Hrdl sem beach volejbal, hazenou sem hrdl, zkusil sem fotbal, to mé absolutné nebavilo,
florbal a hokej. Florbal sem si vybral tuplné sam, s tim moc rodic¢e nesouhlasili, protoZe
to hraje kaZzdej a takhle. Vétsinou to bylo tak, Ze sport vybrali rodice a ja sem souhlasil.
Hdzenou, to se angaZovala nejvic mama, protoZe to je sport jejiho détstvi, ale nemohla
hrat kvili tém plotynkdam, ale to mé prestalo bavit asi po dvou letech, tak sem ji prestal

hrat. Nehrdl sem ndk spatné, za Duklu sem hrdl. Lituju toho doted, kdybych to nevzdal,



tak bych byl ted  jako upiné jinde. Beach volejbal jsme méli blizko domova, tak jsme to
zkusili s brachou, oba nds to néjak chytlo, bavilo nds to, Slo ndm to hodné, ale pak mé to
prosté prestalo bavit, taky asi po dvou rocich. Dostal sem se k jedny znamy, k tém vétsim
jménum, poddval sem mice na mistrovstvi stfedni Evropy a takhle, ale to mé
nemotivovalo v tom pokracovat, protoze prosté sem nechtél uz chodit na ty tréninky, ja

mél uZ jiny zdjmy, mé zajimalo vic jako chodit ven s kamarddama.

Jak bys popsal zplsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodi¢e? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Spis prisny. Telefon, pocitac, hodné mé drZeli zkrdtka. Taky to bylo pfisny ohledné skoly.
Ale vzdycky se rodice snazili treba néco fesit v klidu, ale pak to dopadlo tak, Ze sem stejné
dostal na hubu. Tdta vyletél. Od sesti let, aZ ted’' do patndcti, to bylo tak, Ze sem fakt

hodné dostdval na hubu.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

Cisto jo. Jidla méme aZ dost. Mdme 3 lednicky a vsechny plny, narvany i s mrazdkama.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?

Dostdval sem Casto, az prilis ¢asto. Fakt jednu dobu sem tak trikrat do tejdne lezel
na zemi, treba Ze mé i tata fakt to zpusobil jako, Ze sem nemoh dejchat, Ze mi dal jako
velkou ranu na Zebra, jsem astmatik, a nemohl sem dejchat. Byl nervdk, hroznej nervdk,

fakty. Ted' uzZ se to nastésti zklidnilo.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?

Jedinej tata kouril.

Druhy rozhovor, biografické vypraveéni:

Asi prvni, co si pamatuju je, Ze jako malej jsem chodil prosté uz od plenek na plavadni.
Nejdriv jsem chodil do brouzdalisté. Byl to krouZek, na kterej sem chodil s mamou.
Nejdriv nebyl jesté brdcha narozenej, ten se narodil v prubéhu toho, kdy sem chodil
na ten krouZek, vlastné to byl takovej kurz, aby to dité nebylo uplné ztraceny a zaclo driv
plavat. Pak sem presel na vétsi bazény, kdyZ sem byl vétsi. Pak sem zacal chodit
do skolky. Zty si nepamatuju skoro nic. NesndsSel sem spani po obédé. Byl sem
hyperaktivni dité, jesté k tomu. Ani doma sem nechtél chodit spdt po obédé a ve skolce

mi doporucila ucitelka, abych Sel na néjaky vysetreni a zjistili, Ze mam ADHD. Rodice by



to nikdy nenapadlo, kdyby jim to nedoporucila. Mdma je hrozné akcni, hned se mnou

zacla chodit po doktorech a takhle, aby bylo vSechno v pohodé.

Pak teda si pamatuju z détstvi, prvni stupen zdkladky — nic moc. Vim, Ze od malicka sem
nevychdzel s ucitelema. Ani jeden ucitel nemél snahu mé pochopit, vZdycky prosté
pozndmky, pozndmky, pozndmky. Néjaky tresty, specidlni tukoly, jakoZe teda zvldstni
ukoly, po skole, a takhle, coZ jako byl nejhorsi mozZnej zptsob, jak mé trestat. ProtoZe ja
za to, Ze sem se nedokdzal soustredit na skolu a nedokdzal sem néco napsat normdlné,
sem prosté dostal tukol, kterej byl o tom napsat stokrdt to samy, to bylo repetetivni, takze
prosté nejhorsi moZnej zplisob, co sem moh dostat. Vim, Ze sme méli hezkou ucitelku a
na ty skole sem potkal moji nejlepsi kamarddku soucasnou, to bylo na ty dobé hezky. Ale
jinak tak skola byla pékné naprd. Ve 3. tridé sme dostali jinou tfidni ucitelku, byla upiné
novd, jakoZe sotva vystudovala vejsku, a byla jako dobrd, ale presné pro tohle taky
neméla pochopeni. Davala mi zvldstni ukoly, takZe i kdyZ byla hezkd a jinak mild, tak vim,
Ze sem ji nemél rad. Nemél sem rdd ani skolu. V ty skole se mé po prvnim problému hned
snazili zbavit, védéli, Ze se mnou budou problémy, chtéli mé poslat na specidlni skolu.
Absolutné se nesnazili o néjakej pfistup. Tam mi rekli, Ze tam absolutné nepatrim a Ze je
blbost, abych tam sel, Ze ti kluci tam prosté sou néjak mentdlné naruseny, Ze uZ to je na
hranici toho, aby sli do ustavu a Ze jad sem normdini kluk, kterej prosté se nechdvd aZ moc
ovliviiovat okolim. Hrozné sem se nechdval navddét k blbostem. Pamatuju si, Ze sme
zprasili celej zachod. Ucpali sme ty odtoky, pustli umyvadla, to samy s muslema a jesté
sme ucpali oba dva hajzly. Cely sme to pokapali mejdlem. Druhou prestdvku potopa
vSude, a hned se zjistovalo, kdo to udélal. Naprdsil nds jeden kluk. Udélali sme to plivodné
dva, ale ten druhej to svedl na mé, takze to nakonec bylo cely na mé. Pfitom ten druhej
kluk to jesté cely pochcal. Ja sem dostal napomenuti. Rodice uzZ si nepamatuju jak na to

reagovali, ale tipuju, Ze sem dostal od tdty pékné, ale nejsem si tim jistej.

Na druhej stuperi jsem Sel na jinou skolu, protoZe tamta byla jenom prvostupriovd. Tam
taky Zadny pochopeni, nic, Zddnej pfistup. Znal jsem tam ndky kluky, holka, co se mnou
chodila do skoly uz ze skolky ta tam taky Sla, ale do druhy tfidy. To jako byla sportovni
$kola s bazénem, bylo i to zaméreny vic na jazyky. Rikd se o ty skole, Ze je to takovej
mensi gympl. Ta skola jako byla hodné ndrocnd, neddval sem ji. UCitelé si na mé casem

zasedli, kvili mymu chovdni, kvili mymu neklidu. Lumpdrny sem tam nedélal, to mé



nikdo nenavddél. Mimochodem, s tfidou sem se taky nendvidél, vzdjemné. Fakt tam by/
madlokdo s kym se dalo bavit. Asi Ctyri kluci. Dva, co se mé pozdéji zastdvali, a jesté dalsi

dva.

Pak v Sesty tridé prisla Sikana, na mé jako, tu zarazil jeden muj kamardd, kterej prosté
prisel a ty kluky zmldtil. Doma se o tom nedozvédéli, ti o Sikané ani nevédéli. Doma sem
o tom nerek, protoZe sem se badl s nima i mluvit, s tatou sem se bal mluvit a o mamé
sem védél, Ze vSechno hrozné resi a bdl sem se, Ze by se to zhorsilo. Véril sem tomu, Ze
mdma by to zacala resit tak, Ze by o tom vsichni kluci védéli a dostdval bych jesté vic, nez
by se to vyresilo. ProtoZe vim jak mdma resi véci, takZe sem védél, Ze prosté to musim
sdm a musim si najit nékoho, kdo se mé zastane. Zastal se mé tenhle kdmos, ten se mé
zastdval ale jenom mimo moji tridu, protoZe se mnou nechodil do tridy. A pak sem se
zacal bavit se jednim spoluzdkem mym, to je presné takovej bouchac. Ten se mé zacal
zastdvat jesté s jeho nejlepsim kamarddem a jako hodné sme se zacli bavit. UCitelim mé
nenapadlo to rict, ucitelé mé neméli radi a védéli, Ze ja je taky nemdm rdd. Nebyl tam

nikdo, komu bych mohl vérit.

Asi ptlku sedmicky sem nebyl ve Skole, protoZe sem spadnul na kole do reky a napichnul
sem se tam na kovovou trubku. Zty reky mé vytdh kamardd. Byl sem v nemocnici,
dvakrat Siti, tfikrat to vyhnisalo prosté, doted mé ta noha boli, je tam néjakej defekt
svalovej. Pak zacal covid. To byla osmicka, vrdtili sme se z lyZdku, a zacal covid a pak
jsme zjistili najednou, Ze to bude na dlouho. Prvni skolni rok to bylo v pohodé, protoze
sme neméli on-line vyuku. Posilali ndm zaddni, jenom, a my sme ho zase posilali zpdtky.
To sem jakZ takZ zvladal, jesté, ale mama na mé musela dupat, protoZe to sem taky
neddval viibec, to soustredéni. Moh sem si to sice rozvrhnout podle sebe, ale jg sem na
to tak néjak nemél ¢as. Hodné jsem chodil ven a tim kamarddem, co mé vytdh z reky.
KaZdej den. Ten je starsi, uZ je mu 18. Skolu sem prestal ddvat, tak mi jeden z téch
kamarddi ze tridy zacal posilat ukoly. Ti kamarddi védéli jakej mam problém, Ze prosté

to nebudu ddvat a pomdhali mi s tim. To se jesté mohlo chodit ven.

Pak prisila devitka, ze zacdtku se jesté chodilo do skoly, pak prisla dalsi ¢dst distancni
vyuky. A to prosté bylo v fiti, protoze tam sem musel prihlasovat do ty hodiny a byla to
pro mé nuda. Sezndmil sem se s jednou holkou, ta byla z Ceskych Budéjovic. Byla celkové

fajn. Znal jsem ji uz z tabora z prdzdnin. Doma jsme oba dva zjistili Ze bysme néco chtéli,



jenZe to je na ddlku a zacala on-line vyuka jesté. Tak sme se spojovali pfes pocitac. Kazdej
den o ty on-line vyuce, povidali jsme si, srali jsme na ucitele. Ona hrdla Minecraft. A prej:
»Matéji, pojd'si s ndmi zahrat” a takhle. Pfedtim jsem hrdl jen verzi, ve které se preZivd
a pak teprve verzi proti dalsim hracim. Tak jsem jednou zapnul tu verzi pro vice hrdca.
To bylo zacdtkem roku 2021. Pak jsme se méli vidét, bylo mi 14
a ona méla mit 15. narozeniny, jel jsem za ni vlakem do Budéjovic. To bylo v lednu. Byl
jsem tam na vikend, kterej jsme travili tak, Ze jsme v podstatné nechodili ven, a spis jsme
byli nahore, ani na minutu sme nezapli pocitac. Nakonec to nedopadlo uplné podle mych
predstav, chtél jsem, aby to pokracovalo do vztahu, ale ona ne a pfestali jsme se kviili

tomu bavit, protoZe sme se neshodli. Prestal jsem se o to snaZit.

Pak se béhem jednoho mésice stalo hodné véci. Ddl jsme hrdli spolu Minecraft, ja se zacal
zlepSovat, zacal sem mit jméno v ty hi'e, zacal sem byt lepsi nezZ ona, ted jsem zndméjsi
neZ ona, a v podstaté sme se potom uZ prestali bavit, protoZe jé na to nemél ¢as. Furt mi
psali lidi a je blby, kdyZ vam pisou lidi a vy pisete nékomu jinymu. Lidi z ty herni komunity.
Je blby je posilat do Fiti, kdyZ ani nemdte jistotu, Ze s vdma ta holka pude volat. S nikym
pfi tom nevolat, to prosté je takovy otravny, mé to nebavi. Spis pokazdy u toho voldme

s téma kamarddama na voice-chatu. Mluvime u toho o hre, ale i o jinych vécech.

Ucitelé pak zacli mit problémy s moji neaktivitou na distancni vyuce, ja jsem jim
neodpovidal a oni mi to psali jako neomluveny hodiny. Mél jsem 30 neomluvenych
hodin. Kontaktovali rodice, s tim, Ze mamé rekli, Ze jesté 2 hodiny a nahldsi to na
OSPOD. Bum, druhej den to tam dali. TakZe nds kontaktovala moje stdvajici kurdtorka
pfimo. Zavolali si madmu, ta byla na socidlce. No, kurdtorka si zavolala mé, s kurdtorkou
jsme si uz od prvniho pohledu nesedli. Zacala na mé fvat, zacala na mé bejt nepfijemnd,
a prosté pohddali jsme se tam, ja sem ji vyival, kdyby neméla takovy postaveni tak bych
ji poslal do fiti. Nikdy jsem nepotkal nikoho, kdo bych takhle nemél rdad, jako moji
kurdtorku. Je to mnohem horsi nez s téma ucitelama. Nikdy se mé nesnazi pochopit,
a jesté mi déla naschvdly a nepfijemnosti. Porad mi dava néjaky podminky. Mam pocit,
Ze fakt se mi snaZi jenom uskodit, pocit nespravedinosti a kfivdy, kterad jde uZ ze skoly,
kde mi ddvali neomluveny hodiny i za to, Ze sem pfiSel o minutu pozdéji

na on-line vyuku, o minutu!



Mdj Zivotni styl na kterej sem byl zvyklej byl, Ze sem prosté byl 12 hodin denné
na kompu, véetné distancky, misto ktery sem ale hrdl. Do vecer pak na telefonu. Znamky
sem mél naprd, hrozny. To by bych ale mél i kdybych se ucil. To sem se nedokdzal naucit

prosté pres distancku.

TakZe kurdtorka prosté si mé zavolala, kdyZ sem odesel od ni tak sem byl nastvanej
a prosté ... pak byl pdtek, druhej den. Ona mi dala pravidla, ktery byla prosté Ze,
na pocita¢ maximdlné asi 6 hodin. Najednou sem mél bejt jenom v rdmci skoly, udélat si
ukoly a vypnout komp. Nebejt na telefonu a nic. Prosté nic bych nemoh délat. Pravidla
ze dne na den takhle omezit. Ja sem ji rovnou poslal do prdele, Ze tohle neddm, ale
nakonec sme se dohodli, Ze to zkusim. KdyZ sem to zkusil tak se mél nervy, ja sem nemél
co délat, protoZe kamarddi mé poslali do prdele. Mél sem kamarddy v herni komunité.
S osobnima kamarddama sem se moc nebavil. Ty pravidla sem dal jen v ten pdtek a

vikendu, o vikendu sem byl venku s téma mdlo kamarddama.

No a v pondéli se stalo to, Ze sem se pohddal s mamou, kvuli tomu, Ze sem byl
na discordu s kamarddama, ktery mi pomdhali se Skolou. Tak zavolala kurdtorce,
Ze prosté voldm s kamarddma a takhle, za dva dny sem ji mél doma, nebo za den.
A bylo to tak, Ze byla pfestavka, ja sem si volal s kamarddem, ten mi tam streemoval
country-strike, ja sem mu radil, jak to hrdt a takhle, a pfisla kurdtorka se soudnim

vykonavatelem, Ze jedu prosté do diagnostdku...

V diagnostdaku sem se citil Spatné, bralo mi to hrozné sebevédomi, pfidavalo psychicky
problémy a hrozné myslenek na uték sem mél. Pak sem zjistil, Ze se to tam dad preZit.
Musel sem preZit mésic bez toho, abych se dostal domu. Jedind moje vidina bylo osobni
volno 2 hodiny, kdy sem mél telefon. To sem mohl psdt svejm kamarddim a zacal sem
se bavit potom s téma kamarddama z reality, ale to uZ bylo pozdé. Zacal sem se snaZit,
abych mél co nejvic vychdzek. Byl sem tam do léta. Tam sem pordd pocital s tim, Ze se
vratim domd. Védél sem prosté, Ze tam nepatrim, fikali to i vychovatelé, byl sem uplné
jinej neZ ostatni kluci. Kluci tam byli za elpasa, za to, Ze zmldtili nékoho, jeden tam byl,
protozZe fetoval a mél 130 neomluvenejch hodin. KdyZ sem rikal, Ze sem tam za to,

Ze sem hral Minecraft, tak na mé ¢uméli, Ze si z nich délam prdel.

Ze pujdu sem do pastdku sem se dozvédél od garanta cestou z vyletu vecer. Byl sem

z toho uplné v prdeli. Ja sem mél jit domu! Pritom predtim sem mél 14 dni dovolenku,



kdy mé pustili na prazdniny, do Chorvatska na dovolenou. Mél sem v diagnostdku dobry
chovdni, byl sem nejhodnéjsi kluk, tak mé pustili No a tam to bylo tak,
Ze nejstarsi kromé mé byl mdj 12 letech brdcha, nebavilo mé to tam, resil sem tam

kamarddy a prosté byl sem na telefonu, protoZe jinej zp(isob, jak to tam preZit nebyl.

Tam sem se pohddal s mamou, proto u soudu Sla vlastni mdma proti mné, proto sem
tady. Nejdriv mi slibovali, Ze pujdu domda, jak mé maji radi, jak jim na mé zdleZi a pak

tohle. To mé hodné zdrtilo.

Pfijde mi, Ze mamé na mé hrozné zdlezi, ale zase pak si uvédomim, Ze sem tady, no. To
udélala vyloZené proti mné. U toho soudu se fikalo, Ze to je proto, Ze sem s nima netravil

¢as na spolecny dovoleny.

Prosté psychicky sem to neddval uz od on-line vyuky, protoZe aZ do ty doby, neZ se
objevila kuratorka mé od sesti let, asi, tata mlatil. Kvili tomu sem se i sebeposkozoval,
kdyZ sem byl doma. ProtoZe zavienej s nim v jednom byté, cely dny, nemit s kym jit ven
ani ... to bylo prosté tak, Ze sem si potfeboval ulevit. Rekl sem to akordt jedny kamarddce,
kterou sem znal pfes net, tak ztoho byla prekvapend a fikala mi, Ze to,
jak vystupuju, jak pusobim Stastné je cely pretvarka. CoZ byla. Zatim v mym Zivoté jsem
potkal dospéldky, se kteryma by mi bylo fajn jenom v diagnostdku a tady v pastdku,
to byly prvni mista, kde se dospéli zajimali o to jak se citim. DFiv jsem potkal taky néjaky
dobry lidi, ale nikdo se mé nesnaZil pochopit a nikomu sem se nedokdzal svéfit s téma
problémama, co mdm v rodiné, protoZe to byli jenom zndmi od rodicd, a ti by na mé
cuméli, Ze si déldm prdel, Ze tohle se déje u nds. Babicku a dédu jsem vidal mdlokdy,

bydleji v Usti.



Priloha C. 4.: kazuistika Jan

Ze spisové dokumentace vyplyva, Ze v jednom a pUll roce byl nad Janem a jeho dvoj¢etem
stanoven soudni dohled sohledem na uzivdni alkoholickych  napoju
ze strany matky a z divodu nedostatku financnich prostredk( v rodiné. Ve ¢tyrech
a pul letech byl umistén do détského domova, kde jiz predtim od ctyr let pobyval
na zakladé nafizeného predbézného opatreni. V tomto détském domové jiz od tfi a pal
let pobyval také JanGv bratr, dvojc¢e. Divodem pro umisténi byla skutecnost, Ze rodice
psychicky nezvladali péc¢i o Jana a vyhroZovali sebevraidou. Janovo dvojée bylo
umisténo do détského domova na zakladé Zadosti rodicl, ktefi uvedli, Ze péci o néj
nezvladaji, nebot je velmi problematicky, a to pfevainé po psychické strance. | vsichni
dalsi sourozenci, se kterymi ma Jan spolecné oba rodice, jsou umisténi ve Skolskych
vychovnych zafizenich, pficemz dva ze sourozenc(, prvniho a tfetiho v poradi, opustila
matka po porodu vnemocnici a neprevzala je do své vychovy. Péci o tretiho
ze sourozencl, druhého v poradi, rodi¢e dlouhodobé a védomé zanedbdvali a byli
za toto jedndni odsouzeni ktrestu odnéti svobody. Matka podminéné. Otec byl
odsouzen za tento precin a za sbihajici se preciny vyhroZovani s cilem pusobit

na Uredni osobu a vytrznictvi nepodminéné.

Rodice byli zatiZeni diagnostikovanou poruchou osobnosti u obou rodic¢li. U otce
smiSena porucha osobnosti s rysy emocéné nestabilnimi a disocidlnimi, u matky emocné
nestabilni zavisla porucha osobnosti. Oba rodice pochazeli z dysfunkcnich rodin. Oba
patfili mezi emocné socidlné maladaptivni jedince svyraznym sklonem

k socidlné-patologickym zménam chovani.

Po umisténi Jana do détského domova podal otec, vJanovych Sesti letech, ndvrh
na zruSeni ustavni vychovy, ktery byl zamitnut. V Janovych sedmi letech byl zamitnut
dal$i navrh na zrusSeni Ustavni vychovy. V Janovych dvanacti letech nebyla ustavni
vychova prodlouZena, byla tedy fakticky zruSena a nad Janem a jeho dvojcetem byl opét
stanoven dohled. Oba bratfi Zili ve spoleéné domdacnosti s rodici, ktefi vté dobé
nepracovali. V Janovych ¢trnécti letech byla Janovi podruhé nafizena Ustavni vychova,
po predchozim diagnostickém pobytu v diagnostickém ustavu. Dlvodem pro nafizeni
ustavni vychovy bylo nerespektovani autorit, problémové chovani ve Skole, trestna

¢innost, vytrznosti a agrese. Umistén byl do détského domova se Skolou.



Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

Ne

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pred spanim?
Ne

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?

Na prochdzku do okoli bydlisté, vsichni spolecné.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?

Ne, nikdy.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?

U babicky ne.

Vis kolik bylo rodi¢im, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozencii? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?
Nevim presné, néco kolem 30. Tdta byl starsi. 3 sourozenci. 1 dvojce — o 5 minut starsi. 1

mladsi sourozenec, 1 starsi sourozenec — uZ je dospély. Vsichni jsme kluci.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Ano, myslim, Ze byli manZelé.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?

Dneska uz ne. Tatka zemrel, je to vic neZ rok. Kdyby nezemfrel, asi by spolu poradd Zili.

Chodili tvoji rodi¢e do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Pracoval spis jen tatka, ten pracoval na éerno. Nevim, jestli to bylo jesté i v dobé, kdyz
jsem byl s rodicema. Mamka nepracovala.

S rodicema jsem byl od narozeni do 3 let, pak jsem byl v ustavu. Pak jsem byl 2 roky
doma. Tam jsem si to pohnojil. To jsem Sel teda znovu do ustavu. Asi okolo roku 2016,

kdyZ mi bylo okolo 13 let.



Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Zndmky rodice moc nefesili. Bavila mé matika a télocvik, nebavila ¢estina a tomu
odpovidaly zndmky. Za Spatny zndmky jsem trestanej nebyl.

Na krouzky jsem nechodil.

Jak bys popsal zplsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Asi benevolentni — od mamky. Od tatky nékdy pfisnd.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

Jidla dost. Uklizeno v ramci moZnosti.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?

Jen jednou jsem dostal od tdty a pochopil bych i proc.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?

Mamka, s alkoholem.

Druhy rozhovor, biografické vypravéni:

Moje prvni vzpominka je, kdyZ mi byly asi 3 roky, bydlel sem v néjakym velkym mésté, asi
v Ceskych Bud8jovicich, bydlel jsem tam s mamkou a tatkou a dvojéetem Kdjou.

V takovém néjakém byté.
Starsi brdacha, Zdenda, byl u babicky. Je to mamka mamky.

Tam nds odebirali, takZe tam to bylo takovy trochu zdkerny. Bylo to za bilyho dne a tam
byl prosté ramus, najednou tam nabéhli na mé, na tatku, ten byl uz dole a tam bylo
komando policajtu, tatka se tam s nima rval, Ze jo, tomu uZ to tak néjak bylo jedno, hdzel
tam ndbytkem po nich a o mé se tam tahali. Mamka byla v tu dobu téhotnd, prej. TakzZe
nds pak nalozili s Kdjou a vezli nds do détskyho domova. Tam sem pak byl asi

6, 7 let.

Tam sem prisel a stal sem tam a vsichni sedéli jako u stolu, ty déti a my sme tam s Kdjou

stdli vedle sebe a koukali sme se tam no a nds tam uvitdvali jako no.

Chodilo to tam, nevim no, jako v détskym domové. Byli sme na skupiné, kde bylo tieba

6, 7 lidi. V tom pokoji tam bylo 7 posteli, tfeba. Bylo to hodné rozdéleny vékové a pak byl



i holCi¢i a kluCi¢i pokoj zvlast. Ty byly jako vedle sebe, ty pokoje a 7 posteli v tom pokoji.
Pro tu skupinu byla takovd mensi predsi, pak byla klubovna, tam byla
i kuchyriska linka, tam byla sedacka, gauc, televize, velkej stil jidelni pro nds vsechny.

Tam jsme byli s Kdjou spolu. Bylo tam i kojenecky oddéleni pro malinky déti.

Tam sem chodil do skolky a pak do Skoly v civilu. Od skolky jsem tam mél kamarddy,
sourozence, a to byli moji nejlepsi kamarddi, da se rict. Ti byli z ty obce. Byl jsem na
ndvstévé i u jejich babicky, to byla zima, bylo to tam pékny, velky. Traktorem sme jezdili.
Zacal sem tam chodit do skoly, tam jsem chodil asi do 2. tridy a pak mé prevdzeli do
jinyho détskyho domova. Jednou mé byl ten mensi, mladsi navstivit, i kdyZz sem byl v tom
jiném domove.

V domové se mi libilo, tak jako libilo ... vSude dobre doma nejlip. Na dovolenky domu
jsem tam odtud nejezdil. Tam mé navstivila mamka, nevim jak dlouho to trvalo, ale az
za dlouho mé navstivila mamka. Pak sem se dozvédél, Ze no, Ze tatka sedi. Jd myslel, Ze
je mrtvej, protoZe jak se tam pral s téma policajtama, jak sem si to pamatoval jako malej.
Z toho détskyho domova mé vezli se za nim podivat, do véznice, to mi bylo néco mezi 5 a
7 lety max. Moc si nepamatuju ty pocity, jaky to bylo, kdyzZ sem jel za tdtou do vézeni, ale
nebylo to moc hezky pokoukdni. Takovd dira, vSude kolem takovy stavenisté to tam bylo.
Tam sme $li vlastné, tam byla takovd hodné dlouhd mistnost, to byla jako ndvstévovna,
a kdyZ sem sedél, tak my sme sedéli takhle jako na kraji a polevu bylo takovy to sklo a
tam sme si povidali s tatkou a nemohli sme se dotknout a nemohli sme se néjak pribliZit.
Ale tak on to néjak bral, to sme byli mensi. Tam sem byl i s Kdjou. Byli sme tam
s feditelkou toho domova. Byli jsme tam jenom jednou. Mamka ta byla na léeni v ty

dobé, nejspis. Jen nds obcas prijela navstivit.

Mdm mladsiho sourozence a ten byl s nadma vtom prvnim détskym domové, nejdriv
v tom kojeneckym oddéleni. Ani nevim jak sme se néjak sezndmili, jak nam fekli, Ze je to
nds brdska.

Tatku pustili myslim v roce 2011, sedél néjak 4 roky. To uz sme byli vtom druhym
détskym domové. Tam nds presouvali, myslim, na nase prani, chtéli jsme poznat taky

néjaky jiny okoli. Pfesunuli jsme se tam s Kdjou i mladsim brdchou Rudou.



V tom druhym détskym domové jsou vlastné dvé budovy. Jedna je nahore a jedna
je dole. Ja jsem byl na ty vétsi, horni budové s Kdjou a i s Rudou jsme byli vsichni 3 na
jedny skupiné. Sme ji méli sami pro sebe. To bylo fajn. A tam sem stravil néjaky 4 roky.
Tam jsem chodil do Skoly, myslim uz do 3. tridy. Mél jsem tam kdmose ve Skole, sme si
délala srandicky, tak riizné. Kdja je nemocnej, chodil do prakticky sSkoly. Tam méli pfimo
vty budové praktickou Skolu a tam on chodil. Ruda je taky nemocnej. Sel pozdéjc

do skoly. Mél asi dvojitej odklad.

Do tohohle domova za ndma jezdila mamka. A ¢ekal sem na zprdvu, aZ propustéji tatku
a pak kdyZ sem se to dozvédél, tak tam jednou takhle za ndma pfijela mamka a rekla, Ze
pristé uz by mohl priject tatka. A ten tam pak pfijel s néjakym znadmym, to je ten Jirka,
vlastné, toho nezndte, tak ten je tam dovez. Ten taky byl v décdku, taky nemél lehkej
Zivot. On se nabidl, Ze je tam klidné sveze. A takhle tam obcas za ndma dojizdél, jako,
mozZnd i kolikrdt kaZdej tejden, no a pak nds zacinali poustét jako treba
na celodenky, takhle. A pak sme $li na dva roky na podminku domu a tam sme to teda

vlastné vydrZeli dva roky.

Tak jsem zacal zase chodit na jinou Skolu. Tam sem jako chodil do skoly, vsechno
v pohodé, tam uzZ to byl druhej stuperni. A pak sem Sel vlastné do Kaplice, to sem dojizdél
do skoly. A ¢im vétsi byl vék, ta puberta, Ze jo, sem zlobil no. Ani asi ne ve skole, jako
doma spis, no. Ne jako rodice, ale dalo by se to tak taky Fict, ale spis na ty vesnici sem
délal hodné velkej bordel, no. Jednou nds tfeba s tim brdchou, dvojéetem, napadlo,
Ze shodime vceliny. Oni nds naprdsili, tam. Takovejhlech blbosti sme udélali jesté par
a pak toho prislo vic trosku a pak uZ sme Sli. Méli sme prosté podminku domu,

to nebylo na urcenej ¢as a jelikoZ sem to ridk tak zvoral, tak sme sli zpdtky.

Ja sem Sel s Kdjou do diagnostdku, o Vdnocich. Asi den po Vdnocich. Prisel papir
od soudu, Ze budou muset rodice prelozit déti do diagnostickyho ustavu. Tam nds odvezli
rodice s tim Jirkou, uz ne policie. Tak sme tam tak néjak nastoupili, no a tam sme byli 4
mésice. Sprdvné jsme méli byt dva, ale jelikoZ se cekalo na soud, tak se
to tam protdhlo o dva dalsi. Pak sem $el do DDS a Kdja zpdtky do détskyho domova. Kdja
nedélal takovy prisery jak jd. Ruda ten byl celou dobu v détskym domové. Ten nebyl

s ndma na propustce, je tam doted’jesté. Pro¢ nebyl s ndma doma, to nevim.



Ze jsem $el do DDS byla moje vina, Ze jsem blbnul. Nékdy z nudy, nékdy to bylo

s kamosema.

S rodicema jsme o tom moc nemluvili, Ze kdyzZ délam blbosti tak miZe ta dovolenka
skonéit, protoZe tatka byl taky v décdku celej Zivot, mamka to taky neméla extrémné
jednoduchy, tak se to néjak uplné neprobiralo. Jen se to prosté Feklo. Ja sem si to teda
mohl vzit néjak k srdci, ale tak puberta, no. Tatka to taky néjak chdpal, ten byl prosté,
taky to samy, néco jak prosté, vselijaky, taky zamichany. Myslim, Ze kdyby ta povolenka
byla dfiv neZ az skoro v puberté, tak by to bylo jiny. Ale to neslo, protoZze mamka

s tatkou nebyli doma.

Vétsinu zivota Ziju v néjakych zafizenich. S rodi¢ema prvni tii roky, ktery si nepamatuju a
pak ty dva roky na propustce. Jinak jen néjaky navstévy. UZ sem si na to ridk tak zvyknul.
Ja sem si ten Zivot nevybral, mohl bych mit taky jinej Zivot, mohl bych mit lepsi. Mdme
takovej vlastné Zivot lidi z décdku. Tatka, strejda Jirka, jd, Kdja, Ruda ... Myslim, Ze lidi,

ktery tohle naznaji si nevdzi toho, Ze tak nemusi Zit.

KdyZ bylo dva dny pred myma narozeninama, kousek pred Vdnocema, posledni rok,
co sem byl v DDS, umfel tdta. Je to néco pfes rok. Mé| mrtvici. Nebylo to pro mé lehky.
Nevybavuju si uplné presné posledni, co sme se vidéli, ale posledni vzpominka byla s nim
takovd, Ze sem prosté utekl z DDS, nahdnéli mé policajti. A kdyZ sem mu to vyprdvél, tak
sme se u toho zdsmadli. Utekl sem, protoZe sem tam nechtél byt a chtél jsem byt

s rodicema.

Tatka byl nervdk, byl tvrdohlavej, byl to dobrej élovék, no. Mél sem ho rdd, to je

samozrejmost.

Mamka je hodnd, takovd jako, no, hodnd, nebo spis takovd ... nedokdzala by ¢lovéku jen
tak ubliZit, no. Pila alkohol, kdyZ byla téhotnd. Proto jsou brachové nemocni. Proto se
taky Sla lécit, potom co nds odebrali. Asi proto, Ze chtéla. Je to prosté rodina. MoZnd je
na mé ted' pysna, Ze se snazim. Ale uz to moc neddva najevo. Uz to neni jako driv, uZ si
to neddvame tak zndt. Obejmeme se, kdyZ se vidime a pak kdyZ odchdzim, ale Ze bysme

si fikali, Ze sme pysny na sebe, tak to ne. UZ to nejsou ty casy, no.

Kdyz sem byl oddélenej od nich poprvy, to sem si jesté tak néjak neuvédomoval, to sem

nevnimal. Pak kdyZ sem byl u nich, byl sem rad, Ze mizZu byt konecné nékde jinde,



ne mezi tolika lidma, a vZdycky po skole sem se nejvic tésil domu. To bylo takovy nejhezCi

pro mé. Ale pak mé mrzelo, Ze sem zlobil...

Kdyby mamka vééné nepila, tak bych mohl bejt doma. ProtozZe pila, tak jsme méli na

krku socidlku. A proto nds odebrali. A podruhy sem to pokazil ja.



Pfiloha ¢. 5: kazuistika Marek

Do vychovného ustavu byl Marek umistén po predchozim diagnostickém pobytu
v diagnostickém ustavu. Ze spisové dokumentace vyplyva, Zze Markovi byla v zavéru
zakladni dochazky udélena dltka feditele Skoly za opakované nerespektovani ucitele,
byl také uznan vinnym z prestupku proti majetku. Pti spolupraci se SVP Marek deklaroval
svlj nezdjem o spoluprdci, nekomunikoval, projevoval se negativisticky.
O diagnosticky pobyt pozadala matka, ktera popisovala Markovo bezohledné chovani
vUci dalsim osobam v domacnosti, v té dobé Zilo v byté 7 osob, z nichZ ani jednu Marek

nerespektoval.

Dva roky pfed nafizenim ustavni vychovy byl nad Markem stanoven soudni dohled
a matce bylo vysloveno napomenuti, protoZze nedokazala sama zajistit Fadnou
vychovu, a to i z dlivodu, Ze rodina Zila ve velkém poctu v malém byté a Marek
negativné vnimal nedostatek soukromi. Otec mél problémy s hrazenim vyZivného,

byl v této souvislosti odsouzen, po své smrti po sobé zanechal dluhy.

Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

Jako my sme byli bez taty, Ze jo. Ale jinak kaZdej den, vecere a tak.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Tfeba pfed spanim?

Mdma, kdyz sem byl asi hodné malej tak jo, ale pak uz ne. KdyZ sme byli s brachou malli.
Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?

Co si pamatuju tak s tatou na fotbal. Spolu s brdachou. Hrdli sme ho a byli sme pryc¢ celej

vikend, kdy sme i hrdli fotbal.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?
Dd se rict Ze jo, docela pravidelné.
Travil jsi vikendy u babicek bez rodica?

Kdyz sme jezdili hrdt ten fotbal, to sme spali u babicky. Skoro kaZdej vikend.



Vis kolik bylo rodi¢tim, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozenct? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?
Mdmé asi 33 a tdtovi asi 43. Mdm o 6 let starsi ségru a dva mladsi brachy, jeden je

o 2 roky, s tim mdm stejnyho tdtu. Druhej je o 7 let mladsi.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Ne. Tdta tam jako vobcas byl, tfeba tejden a pak zase ne. Jinak jezdil v pdtek, tfeba na
vikend. Spis byl u babicky, ta byla nemocnd, tak tam byl skoro furt. Cely détstvi, co si
pamatuju tak jezdil tfeba na tejden nebo na vikend. A bral nds na ty zdpasy a tak.

ManZelé nebyli. Mdma se nikdy nevdala.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?
Definitivni rozchod asi nebyl, oni se docela stékali to jo, ale takhle to fungovalo aZ do
toho, kdy tdata umfel. Do ty doby k nam jezdil. Pak byl dlouho v nemocnici, tam sem za

nim chodil a pak prosté umrel. To mi bylo ridkejch 11, 12.

Vztah mezi mdmou a tdatou byl, i kdyZ spolu nebydleli. Urcité, nezZ se jesté narodil mladsi

brdcha. Pak uZ jezdil tata spis za ndma a ne za mamou.

V ty dobé uz mdama znala tdtu od nejmladsiho brdchy. Jeho tdta s nami taky nebydlel.

S mdmou se dohodli a bavéji se normdiné, ale spis bylo brdachovo narozeni ndhoda.

V kontaktu je s tatou od ségry, ten tam chodi kaZdej tejden, i kdyz uz ségra bydli sama.
Asi 5 let potom, co umrel muj tata, se mama zase dala do kontaktu s tatou od ségry.
S tim je pordd v kontaktu. Ten je fajn, takovej déda, my mu fikdme déda. Ségra mad déti.
Chodili tvoji rodice do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Tata i mama vZdycky chodili do prdce, co si pamatuju.
Tata byl malif, toho to bavilo. Mdma délala tfeba ucetni, tak normdlné pracovala.

Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Mdma spis prosté fekla, co sem jako nechdpal a snaZila se mi to vysvétlit.

Fotbal. A dalsi sportovadni. Na zdkladce sem chodil do sportovni tfidy od 5. do 9. tridy.

Hlavné atletika. Odpoledne po skole byly zdpasy ve fotbale, na turnaje sme jezdlili.



Taky se skolou atletiku, tfeba béhadni sedesdtky, skok do ddlky, Stafety. Byla to moje
volba, Ze chci ten sport délat.

Jak bys popsal zplsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodi¢e? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Spis benevolentni i mama i tdta.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

Jidla spoustu. Do dneska. Mdma furt vafi a vari dobre. Uklizeno bylo.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?

Nemyslim. To bych si to pamatoval.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?

Asi mdama, kouri. Ted se snaZi po 40 letech prestat.

Druhy rozhovor, biografické vypravéni:

Moje uplné nejstarsi vzpominka je asi se ségrou, jak jsme prosté spolu blbli na hfisti a
tak. S brachou moc ne, ten byl malinkej. Bydleli jsme v BeneSové, jesté v jinom byté, neZ
ted. Takovd bytovka to byla, velikost asi 3+1. Tam jsem bydlel ja, braécha, mdma, ségra

a tdta za ndmi nékdy prijizdél na vikend, nebo si nds brdval na fotbal.

Hodné sme se ségrou délali porad néjaky blbosti, venku sme litali, mamka byvala
v prdci. Varila vty dobé v hospodé. To sem jesté nechodil do skolky. Pak se narodil
brdcha a jgd sem zacal chodit do Skolky. Z ty si ani nic nepamatuju. Jen to, Ze sem furt
chodil domu po spani, pomalu kaZdej den. Ségra v ty dobé zacala chodit do Skoly. Rdno
byla nékdy mama v prdci, tak to sem chodil se ségrou, ta skolka byla hned vedle skoly.
Do skoly jsem mél odklad, tak jsem posledni rok skolky chodil i s brachou, kterej tam uZ

chodlil.

Po skolce sem zacal chodit na stejnou zdkladku jako chodila ségra. KdyZ ja sem sel do
prvni, tak ségra sla na druhej stupen. Na skolu mam dobry vzpominky. Byly tam rizny
akce. Chodil sem do druZiny, tam sme si normdlné hrdli. Po skole sem Sel vétsinou
s kamosema na hristé, tam sem chodil hodné. Vecer jsem prisel domu, najed sem se,
udélal sem si ukoly. Mdma furt fikala, abychom se pfipravovali, Ze jo, vZdycky vecer. UCil

jsem se tak néjak normdiné, klasicky. Na prvnim stupni jsem nemél Zddny potiZe. Pak



v pdtek byly vétsinou tréninky fotbalu a v sobotu zdpasy, to si mé vyzveddval tata. Hodné

jsme prespdvali u babicky.

Pak na druhym stupni jsem Sel do sportovni tfidy, do ty se délali jakoby zkousky, tak sem
se tam dostal. Tam sem sel upIné do jiny tfidy, mezi jiny déti. S téma sem si sedl. Zacal
jsem chodit pozdé do skoly, protozZe jsme se jesté potkdvali pred skolou, kourili jsme za
rohem. Nejdriv jenom cigarety. UCitelé ty pozdni pfichody resili nejdfiv s ndma. Byli jsme
pordd stejnd parta z nasi tridy, kluci i holky. Znali jsme se trochu uZ z pdty tfidy, i kdyz
jsme nebyli spoluZdci, ale zacali sme se uzZ bavit, a fekli jsme si, Ze zkusime druhej stupen
tu sportovku. Dostali jsme se, tak jsme se bavili vic. Poprvé jsme si spolecné zapdlili o
prdzdnindch pred sestou tfidou. Cigarety nebo penize na né vZdycky nékdo prfines. Pak
mé prestalo bavit tam chodit, tak mé vyhodili z ty sportovni tfidy, skoro vibec jsem
nechodil do $koly. Sel jsem do normdini tfidy. Jednoho vyhodili se mnou a ostatni tam

zastali.

To uZ to Skola zacala resit i s rodicema, to chozeni za skolu. Mdma se mé ptala pro¢ tam
nechodim, jestli mé to tam nebavi, tak jsem ji fekl, Ze nebavi, pak to zacala kurdtorka
resit. My jsme zacali hulit, v devdty tfidé, no a tak to slo ddl a ddl a ddl. Mdma nevédéla
co se mnou, tak k nam pfrisla kurdtorka. To je poprvy, co si kurdtorku vybavuju. Prosté
sem jednou prisel ze skoly a uz tam byla. Ona se mé vyptdvala a ja sem s ni moc nemluvil.
Nerad mluvim, ted’ uz o néco vic, ale tehdy jsem skoro nemluvil. Bylo mi tak néjak
ukradeny, co mi fikd. At si povidad co chce. Chtél jsem to nepfijemny uZ mit za sebou a jit
si délat to, co jsem chtél ja. To bylo v osmicce. Tu jsem pak musel opakovat, kdyZ jsem
tam nechodil. To byl tedy zase jinej kolektiv. Kamarddy jsem mél porad stejny i kdyZ jsem
nechodil s nima do tfidy. V ty novy tridé skoro nikdo nekouril, leda devdtdci. V osmicce a
devitce jsem taky obcas hulil. Osmicku jsem teda na druhej pokus udélal. Kdyz sem
vychdzel ze skoly, tak jsem zkusil i pernik. S kadmosema, devdtdkama. Nic moc ... moc mi

to nefikalo. To huleni bylo lepsi.

Z osmicky jsem vysel zdkladku a Sel sem se ucit na zednika. Tam sem chodil ... chvili ... asi
tak dva mésice. Zacal jsem tam jesté vic hulit. Tam byli dobry kamosi se kterejma to Slo.
Nebavilo mé to tam, tak sem tam prestal chodit. To se mdmé nelibilo, Ze jo, protoZe
chtéla, abych se vyucil. Pak prisel hned pastdk. Teda nejdriv diagnostdk, tam sem byl na

Vidnoce. To jsem prisel domu nad rdnem, rdno prisla kurdtorka s policajtama a uZ to bylo,



jel sem do diagnostdku. Ani nevim jak sem se citil. Prisel sem domi ve Ctyri rano a oni
pfijeli v pl sedmy, to sem jesté nebyl probranej. Rikal jsem si tam, hlavné at to mdm
brzo za sebou, myslel jsem si, Ze si to tam odbydu a pijdu domd. Tam jsem prestal hulit.
Tam jsem nehulil vibec, i kdyZ sem mohl, tfeba na vychdzkdch, to v Praze neni téZky. Pak
prisel soud, jestli domi nebo ustavni vychova, tak mi dali ustavni vychovu ... tak jsem

tady. | tehdy jsem chtél jit co nejdriv domd.

Tata zemrel, kdyZ jsem byl asi v pdaty nebo Sesty tridé. Jesté chvili jsem pokracoval vtom
fotbalu i po tatovo smrti, to trénoval jeho brdcha, ale pak sme tam s brdchou prestali

jezdit. UZ mé nebavilo dojizdét.

Zlom v mym Zivoté byla myslim tatkova smrt, jad sem prosté, jak umfrel, tak sem se
prosté uplné zménil. Najednou mi bylo vsechno jedno a prosté sem zacal bejt jinej. To
sem prestal s tim fotbalem, vSechno mi prosté bylo ukradeny, prestal sem chodit do
skoly, kaslat na uceni. To, Ze mi tdta chybi jsem s nikym neprobiral, to jsem to drZel
v sobé, tak to mam. Vsechno sem prosté chtél resit sam. Ani s kadmosema. Mdm to tak
pordd, i ted’ chci radsi vSechno resit sam. Myslim, Ze jsem si od bolesti ulevoval tim, Ze

jsem si zahulil. Ted, po letech uZ sem si na to néjak zvyk, Ze tdta neni.



Priloha ¢. 6: Matéj K.

Ze spisové dokumentace vyplyva, Ze Matéjova matka je pracovné vytizenad, pracuje jako
Ucetni, ¢aste¢né z domova. Rodinny systém je zatizen dlouhodobou komunikaéni
bariérou mezi Matéjem a matkou. Matka je ve vztahu k Matéjovi direktivni, Matéj
ve vztahu k matce nerespektujici a manipulativni. Komunikace s biologickym otcem

je prakticky nulova.

Pfed rozhodnutim soudu o nafizeni Ustavni vychovy byl matkou pozadovan pobyt
v psychiatrické nemocnici, kde vsak bylo konstatovano, Ze se jedna o vychovné problémy
a hospitalizace neprobéhla. Matéj absolvoval internatni pobyt ve SVP. Ve SVP byly
zaporné hodnoceny jeho kazeriské i studijni problémy ve skole, sklony k agresi, kontakt
s rizikovou vrstevnickou skupinou, nerespektovani autorit, experimentovani
s alkoholem, toulani, sklony ke Ihavosti a drobnym domacim kradezim. Skola hodnotila
Matéje jako vybusného, nevyzpytatelného, sobéstacného a panovacného. V hodinach,
dle vyjadreni Skoly, pracoval v ramci svych moznosti, musel vSsak mit vzdy navrch a jeho
pfiprava na vyucovani byla nepravidelna. Byl klasifikovan snizenou zndmkou z chovani

za neplnéni Skolnich povinnosti.

Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

Jo, o vikendech. VZdycky. Kazdej vikend pdtek az nedéle.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pred spanim?

Ne, necetli mi pohdadky.

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?

Jo, jezdili jsme a docela i ¢asto.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?

Kdyz jsem byl malej tak ne, na to nebyly finance. Mdma jesté platila za tatu pokutu.
KdyzZ jsem byl vétsi tak do Krkonos, ale ja jsem nejezdil. Ja jsem nechtél. Posledni tfi nebo
dva roky se jezdi, ale ja jsem dva roky nechtél, to jsem blbnul. Ale ted'v lété se mad jet do

Chorvatska, to pojedu.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?

Jezdil a jezdil jsem tam i sam. Od Sesti let jsem i cestoval sam.



Vis kolik bylo rodi¢tim, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozenct? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?

Mamé 20, tatovi 28.

Nevlastni 4. Od mdmy jednoho brdchu. Od vlastniho tdty 2 sourozence. Od nevlastniho
tdty ségru. Ségra od nevlastniho tdty je o rok starsi nezZ ja, ostatni jsou mladsi. Ta ségra

bydli se svou mdmou, k ndm jezdi nékdy.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Zili spolu a nebyli manzelé.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?
NeZijou spolu a manzelé nikdy nebyli. Rozesli se, kdyZz mi byly 2. Do 5 let jsem se jesté

s tatou vidal. Pak se odstéhoval daleko a uz jsme se nevidali. A ja ho uz ani vidat nechci.

Kdyz se k nadm nastéhoval nevlastni tdta, tak mi byly asi 3 nebo 4. S nevlastnim tdtou to
mdma tdhla uZ kdyZ s nami jesté byl muj tdta. Toho si po pdr letech mdma vzala, aZ

potom, co se narodil brdcha.

Brdchovi je 9, druhymu brdchovi je 9, maly ségre je 5 nebo 6. Nevlastni ségre 17.
Nevlastniho brdchu a ségru od vlastniho tdty jsem vidél, ale ne casto, asi 1 za rok nebo

za 2. Vime o sobé, Ze existujeme. Ale vztah moc nemdme.

Chodili tvoji rodi¢e do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?
Mamka je pracovitej ¢lovék, ona bez prdace neumi vydrzZet. | kdyZ je doma po prdci, tak

jde a pracuje a néco déld. Md energie na rozddvani.

Pravej tata ted neddvno rok nepracoval. ProtoZe mél pracovni uraz. Jinak taky pracoval

furt.

Nepravej taky pracuje furt.

Myslim, Ze do prdce chodi kviili tomu, aby vydélali penize, ktery potiebujou k Zivotu.



Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Kdyz jsem byl mensi tak mamka a nepravej tdta hrotili Spatny znamky. A pak kdyz uz
jsem byl starsi, tak uZ ne. To fekli ,co s tebou, uZ se prosté nepolepsis“. KdyZ jsem byl
mensi a dostal jsem blbou zndmku, tak jsem musel kleCet a mél jsem tfeba zakdzany jako
jit ven, nebo byt na pocitaci nebo televizi. Dokud jsem se to nenaucil, tak jsem nemoh
z pokoje. Tak jsem si to opravil, ale pak jsem tfeba za tii dny dostal jinou blbou zndmku.

To bylo takovy krusny.

Chodil jsem na krouzky po skole. Na florbal ve 4. tridé, pak asi ve 2. nebo ve 3. jsem hrdl
fotbal, chvili. A pak sem nic nedélal. KrouZky jsem si sam vybiral. Ale pak jsem s tim
seknul. S florbalem sem seknul, protoZe mi mdma zakdzala jednou zdpas, protoZe jsem
doma ridk byl drzej a délal jsem problémy, tak mi to mdma zakdzala, tak sem rek ,,dobre,
tak ja na to kaslu“. To bylo tak v 5. tfidé. S fotbalem sem seknul, protoZe ridk mé to

prestalo bavit. Asi tak po mésici nebo dvou.

Jak bys popsal zplsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Spis prisna — hlavné od nevlastniho taty. Mama nékdy prisnd, nékdy benevolentni. Ale
mozZnd prosté i smés vseho, jak kdy. Fakt podle ¢eho. Neda se Fict, tak bylo prosté jako

fakt vsechno.

Kdyz jsem mél problémy, tak jsem byl bit jak Zito, kdyZ to Slo, tak byli benevolentni, kdyz
jsem néco chtél udélat a dosdhnout néceho tak jako mi pomdhali, trochu a pak taky jsem
mél volny chvile. Ale nemél jsem nikdy pocit, Ze bych jim byl upiné jedno. Tak ty tri

moZnosti.

Tahnou a vZdycky tahli za jeden provaz. Na mé byli o dost prisnéjsi neZ na brdachu. Ale on

nedéla stejny problémy, jako jsem délal ja, tfeba v prvni tridé.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

Cisto jsme vZdycky méli, méma je akéni Elovék. VZdycky viude bylo Cisto. A kdyZ jsem byl
malej, tak mama musela prodat mobil, abych mél sunar, tfeba. To byla s mym vlastnim
tdtou. Co je s nevlastnim tdatou, tak jsme méli furt co jist. Nestalo se, Ze bysme neméli co

jist, vZdycky jsme prosté méli co dat do pusy.



Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?

Pordd, pani. Jd sem mél porad prisery, jé sem pordd dostdval. Jd sem dostdval koZenym
pdskem, vareckou, letély po mé boty. Co bylo po ruce, to po mé letélo. Pamatuju si, Ze
jednou jsem ukrad 2 000,- nevlastnimu tdtovi, to jsem byl tak ve treti tfidé, tak pfisel a
misto aby vzal ten pdsek tim koZenym, tak vzal to tim kovovym. Vzal jsem mu z jeho

penéZenky dvoulitr a dal jsem mu tam dvoustovku.

Dostdval jsem od toho, kdo zrovna byl. Koho sem zrovna nasral. Jednou sem dostal o
skrin. Prisel jsem vo dlouho domu, sotva jsem pfisel, snad vo pilnoci, hned za dverma

byla skrin, tak sem ji dostal druhou vo tu skrin.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?
Cigdra, nevlastni tata s mamou. Ale uZ oba prestali. Ted koufi iqosku. Tdta kvdali

zdravotnim duvodim a mdma kvali tatovi.

Druhy rozhovor, biografické vypravéni:

U nds to bylo tak néjak v pohodé, aZ na to, Ze pak odesel Pavel*l. A pak to $lo uz
z kopce. Nemdm vzpominky na to, co se mezi madmou a tdtou délo pfedtim, nezZ se rozesli.
Oni se rozesli, uZ kdyZ jsem byl malej, kdyZ mi byl rok nebo dva. Do mych péti let si mé
tata bral, to bydlel v Praze, vtakovym paneldku, sam. Nékdy knému jezdila ta
pfitelkyné, se kterou je doted, ale to bylo tuplné minimdlné. Ona bydlela na Moravé. U
taty mi bylo dobre. V dobé, kdy sme tam byli sami, bez ni. Jd sem mél tatu jako takovyho
toho svyho partdka, jad sem chtél mit ho jenom pro sebe, uZivat si ho co nejvic a tak. Délat
s nim ty blbosti a vZdycky kdyZ tam byla ona, tak to bylo takovy zvldstni. Takovy ... necitil
sem se tam uplné dobre. Nebyl sem na ni zvyklej, byl to pro mé novej clovék. Jd, kdyz sem
byl mensi, tak ja sem se prosté bdl lidi. KdyZz sem byl malej, tak sem se fakt bdl lidi a bal
sem se s nimi seznamovat, ja sem nevédél, kdo to je, prosté novej ¢lovék. Pak, ¢im sem
byl starsi, tak ona vic zasahovala do naseho rodinnyho vztahu mezi mnou a tdtou, zacala

do toho zasahovat, zacala do toho kecat a tak. Zacala mit pripovidky na moji mamu, a
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pak uz si mé tdta nebral. Potom se prestéhoval k ni, do Tfince. Tam si mé vzal jednou a

naposled. To sem byl jesté docela malej. Bylo to dFiv, nez jim se narodily jejich déti.

Dokud tdta bydlel v Praze a ja sem byl malej, tak si mél bral skoro pordd. Pamatuju si,
Ze kdyZ sem sel ze skolky, tak prosté vZdycky mé vyzveddval tdta. A vZdycky, kdyZ sme jeli
v pdtek k babicce, do Litomysle, tak sem se vZdycky na ty zastdvce tésil, Ze jo, jedeme k ty
babicce. Ja sem tam hlavné byl skoro pordd, kdyZ mi bylo ve Skolce strasné Spatné, tak
vZdycky prijel tdta. Mdma byla v prdci, tdta taky pracoval, ale vidycky byl ten, kterej
prijel. Jako jo, asi taky pro mé prijela parkrat mama, ale vétsinou prosté tata. Moznd i
proto, Ze Skolka byla jednu zastdvku od toho, kde bydlel tata. Mdma bydlela sice taky

v Praze, ale ddl.

Pak, kdyZ sem zacal chodit do prvni tridy, tak uz si mé tdta nebral. Jesté to bylo v pohodé,
Ze jako mi zavolal, pdrkradt, popral mi, vidali sme se u ty babicky, tieba v lété. Ale pak,
tfeba uZ od deviti let, nebo desiti, uZ mi ani nenapsal, ani na narozeniny. To si pamatuju,
Ze mduj tdta, ten pravej, tak kdyZ sem mél desdty narozeniny, tak mama se pohddala kvuli
tomu s tou jeho pfitelkyni a Uplné si naddvaly. Ze neni schopnej se ani ozvat, nic. Ona ta
jeho pfitelkyné do toho furt zasahovala, protoze on vZdycky tdta byl takovej, Ze ... to byla
takovd konina ... prosté, Ze co se mu feklo, to udélal. A je takovej az doted. Myslim si, Ze

kdyby nepfisla Pavla, ta jeho pfitelkyné, tak Ze to je tpiné jiny.

Rodice se rozesli proto, Ze tdta chodil za tou Pavlou a mdma za mym nevlastnim tdtou.

Bylo to vzdjemny.

V tuhle chvili, kdyZz premyslim o svym tdtovi, tak vim, Ze existuje, ale pro mé to je
clovék, kterej vim, Ze v Zivoté nic nedokdZe, nikdy nic nedokdzal. A beru si z néj to,
Ze nechci bejt stejnej otec aZ budu mit jednou déti, mdam z toho prosté ponauceni
a nebudu takovej jako je on. Mdm na néj vztek a zdroven vdék, Ze kvili nému mdam
néjakou vidinu jakej chci bejt. DFiv tfeba, jo Feknu, byl to driv mij vzor, mij tdta.
Ale uz neni, uZ je pro mé nikdo. Ty jeho Spatny viastnosti mé posunuly do téch dobrejch.
Na zacatku byl dobrej otec, to jo, ale od ty doby je spatnej. Ani ne otec, tomu se nedd Ffict
otec. Kdyz sem byl uplné malej, tak nechodil do prdce, protoZe se o mé staral, mama
chodila. Byl se mnou na matersky, tak ten prijem nemél moc velkej.

On mél hlavné dluhy, Pavel, obrovsky dluhy.



Kdyz se Pavel odstéhoval, tak uZ mé musela vyzveddavat mamka a vic fungovat. Potom
Casem, za kratkou dobu sme se shromdidili, to uZ sem chodil do skoly,
do prvni tfidy a uz sme zacli bydlet spolecnhé s mamky pritelem, ted’ mym nevlastnim
tdtou. A pak jsem poznal ségru, v tom byté, kterej si pronajali spolecné mdma s tdtou,
nevlastnim. A tam si pamatuju, Ze tam sem poznal tu ségru, no. Ze pfijel Lukds??, Ze jel
vyzvednout ségru a prijel s ni. Koukali sme na sebe a rfekli sme si ,,Cau” a oba dva sme se
stydéli, to vim, oba dva sme nevédéli co mdme délat, Ze prosté jako neznadmy to bylo.
Predtim jsme o sobé nevédéli viibec, ani Ze existujeme. Vlastné jsme se predstavili sami.
Ona ségra prisla do pokoje, jd jsem mél obri pokoj v tom byté, ona tam pfisla a jd sem se
divil jako kdo to je. A pak Ze ,,ahoj ja jsem Nikola” a ja ,ahoj jd jsem Matéj“. Tak sme
potom milceli, fakt jsme nic nefikali, a vona potom Nikola zacla brecet, Ze se ji styskd po
madmé a takovyhle. Tak sla za tatou a ja sem Sel za mdmou a ptal jsem se na to kdo to
je. A vona mi mdma fekla, Ze to je jako LukdsSova dcera. Rikém, %e ,aha”.
A pak, dalsi vikend co jela k ndm, tak uZ jsme si spolu hrdli, uz sme délali blbosti, uZz sme
vyvddeéli spolu. Jsme od sebe rok, a prosté jsme délali rGzny prkotiny. Hrdli sme si na
rodinu a takovyhle véci. Ted uZ se tolik neviddme, uZ sem ségru nevidél pul roku. Ani
na vikend u Lukdse uz nebyla snad rok. Dd se rict, Ze jsme kamarddi, piSeme si, to jo,
ale uzZ to neni takovy, jak to bylo dfiv. Vime o sobé, Ze jsme brdcha a ségra a bereme se
jako vlastni. Ja vim, Ze kdyZ mé by se néco stalo, tak Nikola by pfijela a ona vi, Ze kdyby
ji se néco stalo, tak ja jsem trochu jako magor na tadyto, tak bych jako vyhledal, co se ji
stalo a kdo za to miZe. Pak bych to Sel resit po svym, a to uZ by mé fakt jako nikdo

nezastavil.

V prvni tfidé jsem proddval kastany. Byl jsem takovej obchodnik, jesté v ty dobé. Jd sem
byl vZdycky takovej vychcanej na penize a takovyhle. To bylo takovy ,dej mi kastan”,
dobre ,ddm ti kastan, dej mi 2,- K¢“. A pak Ze jo ucitelce volali rodice do skoly,
Ze namaji déti na autobus, jak je to mozny. A jad mél u sebe penize, Ze jo. To byl muj
obchod, na tom sem vydélaval ja, ostatni uz mé nezajimalo. Pak to volala uéitelka mdamé

a bylo to. UZ viibec nevim, co sem s téma penézma udélal. Celou prvni tridu jsem chodil
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do jedny skoly, i druhou tridu sem tam dochodil. Mél jsem tam kamose. Jejich jména si
doted' pamatuju. Ve druhy tridé jsem jednomu z nich ukradl anglickou kniZku, ale porad

sme byli kamarddi.

Pak mdma s LukdsSem nasli jiny bydleni, a hlavné jinou prdci, myslim, tak jsme se
prfestéhovali a jd chodil do tfeti tfidy do jiny Skoly. Treti tfida, to bylo peklo na zemi.
To sem nechtél chodit do Skoly, to sem brecel, Ze nechci do Skoly. Tam mé nutili hrat
na flétnu, to sem v Zivoté neumél. Jd sem za to dostdval Ctyrky. Pocitalo se tam jako tapky
a husi noha a ko¢&i¢i noha rovnd se deset ... to fakt ... prosté co to je?'3 To byla néjakd
skola pro géniusy, normdliné. Pfitom tam chodili ipIné retardi. Tam to bylo fakt peklo na
zemi, tam mé nikdo nemél rdad, jenom jedna holka. Pak tam byli kluci, co mé zacali
sikanovat. A ti, kdyZ mé vidéli s tou holkou, Ze mé uci o samoté hrdt na flétnu, tak se jim
to nelibilo. Z téch klukii sem mél respekt. Pak sem jednomu klukovi zbil brdchu, teda
nezbil. Jé sem s jeho brdchou vychdzel, s tim Sikandtorem, co mé Sikanoval. Jeho tdta mé
obvinil, my sme si néjak hrdli a ono to vypadalo, jako bych ho bil, jé sem mu to vysvétloval
a on na mé zacal nehordzné fvdt, ten jeho tdta, to si pamatuju. A mdma s Lukdsem nic
neudélali, nic. Nechali to bejt. No, pak jsem vykradl Lidl, ve tfeti tfidé. Ukrad jsem tam
néco desetkrdt, za 15 minut. Byl to muj ndpad. Kradl jsem to, co jsem chtél mit a nemél
jsem na to penize. Sladkosti, myslim. Nékolikrdt to vyslo. Ale jad sem byl blbej natolik, Ze
ja sem to zacal jist pred tim ochodem, pred tim Lidlem. Tak tam prisSel securitdk, hnedka
volal tdtu (nevlastniho), ten pfijel, zaplatil to, odvezl mé domd a vytriskal mé jak malyho

fakana.

Pak jsme se prestéhovali, protoZe pronajimatel byl debil, takZe do Ctvrty tridy jsem Sel
zase na jinou skolu, to bylo Jilovy. Byl sem nehordzné rdd, Ze sem se dostal z tamty skoly.
Tam jsem nastoupil, byl jsem takovej ten tichej, klidnej kluk, ale prisel za mnou jeden
kluk, pamatuju si ho aZ dodnes i jeho jméno, a ptal se, jestli se nechci bavit. Tak sem se
potom zacal bavit, pres néj jsem se dostal pod jinou partu a zacal sem dovadét. S dalsSima
lidma z nasi tridy. Zacal jsem kourit. Poznal jsem i jednoho kluka, kterej nebyl z nasi skoly,

ale potom tam nastoupil, nékdy v 6. tridé. Zacal jsem kourit, zacal jsem hulit travu, zacal
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jsem pit. Koufit ve 4. tfidé. Koufili jsme celd parta, bavili jsme se se starSima lidma, treba
takovy osmdci, devdtdci. Do skoly jsme chodili takovou ulickou, ktery se fikalo zkratka,
tam sme byli. Byli jsme parta péti lidi. V 5. tridé jsme litali pordd s tou pétici, v 6. tfidé to
samy. Ve skole se ndm fikalo svatad pétice. KaZdej den, skoro v feditelné, kaZdej den ridkej

priser, vozrali, tfeba. Trdvu jsem poprvé zkusil v 7. nebo 8. tridé.

V 8. tridé jsme se jednou s tou partou vozrali jak prasata, pak jsem prijel domi a mdma
ze mé méla dobrej den. Ta to brala v pohodé, to sem se asi poprvé opil, tak to brala
v pohodé, ,ha ha ha, tak to zkusil”. Myslela si, Ze uz to nezkusim, Ze mi bude blbé rano.
Prdlajs. Pak jsem byl ve SVP, 2 mésice. ProtoZe jsem hodné pil, nechodil jsem domu,
a mél sem problém ject na dovolenou. To uz k ndm chodil OSPOD. OSPOD myslim
kontaktovala méma, sama od sebe. Udélala to, aby si zachrdnila sobé prdel. Skola na
ni netlacila jesté v ty dobé. Z toho SVP jsem se dostal, poznal sem tam pdr debild, koufril
sem tam kaZdej den marihuanu, Ze jo, v pohodé. Vratil sem se do Skoly, byl sem zase se

svou partou.

Pak zacla 9. tfida, byl sem tam tak mésic, ani ne, necelej mésic, tézZko fict a svatad pétice
se sesla a mé vodvezli. Prosté jeden krdsnej den den, Sel sem do skoly, pro tentokrdt.
V devitce sem zacal kaslat na skolu, nechodil sem domu, jG sem tfeba tejden v kuse,
mi to nevadilo, ja sem tfeba dva tejdny nebyl doma, byl sem u kamose. VZdycky kdyZ sem
sel za skolu, tak sem zavolal mamé , nejdu do Skoly, zdar”, Pak sem teda sel do skoly,
jeden den, to sem mél odpoledku zrovna, nebavilo mé to. Tak sem napsal kdmosovi,
kterej je starsi a poznal sem ho pres tu svatou pétici, at prijede do Jilovisté, Ze néco
podniknem. On pfijel, ja sem zavolal mamé, Ze , nejdu zpdtky do skoly” a vona: ,,no, oni
by mi tam stejné dali testy na alkohol a na drogy” a jd ,,at dou do prdele, treba”, jaé mél
dvoulitrdce a lahvdce v ruce a Sel sem, a Sel sem pred skolu. A najedou tam zacli vychdzet
vSichni ucitelé, jakoZe jdou na namésti, a ja na ucitel ,dobrej”, ,, dobrej”, s lahvdcem
v ruce a sel sem, a voni ,jak to, Ze nejsi ve Skole?” a ja na to ,,co vam je do toho?”. Mél

sem radost, Ze si ddm ty piva.

Pak sem Sel jinej den do Skoly, Ze tam celej den vydrzim, to nebyla odpoledka, a pfisla
feditelka do tfidy, a fekla: , jedes na ndkupy s mamou”. Na ndkupy, to fekla, na nakupy!

A jd pohoda, uleju se ze skoly, nebylo mi to divny, bylo mi to v ty dobé tézZce u hdje, tézce.

Tak sem nastoupil do toho auta, kde byla mdma. A mdma rekla: , jedes do décdku”. Tak



sem otevrel dvere, za jizdy. Mdma hnedka zastavila. JGd sem vystoupil. Fakt sme zajeli za
zatdcku, od Skoly sme byli pdr metrG a mdma: ,jedes do décdku”.
A mdma fekla: ,,nastup do toho auta, jinak té odvezou policajti v klepetech” a ja ,,nikam
nejedu”. Tak sme se dohadovali, aZ sem nastoupil. To, Ze se k né¢emu takovymu schyluje
jsem nevédél, nikdo mi to nerekl. Od ty chvile, kdy to zacala mdama resit to stihl kurdtor
za 3 dny. Pamatuju si, Ze se pfedtim sem byl hodné vulgdrni na kurdtora i na feditelku

Skoly. Cestou do toho décdku sem vykouril celou krabi¢ku, co mi dala mdma.

Zlom v mym Zivoté, kterej vedl k tomu, Ze sem nakonec skoncil v DDS, byla $patnd
vychova. Co odesel Pavel, no. Co si budem, mama se o mé moc nestarala, priznadm to.
Sama to fikd, Ze nebyla méma za vsechny prachy. Ze moc ¢asu neméla. Jé sem se
o sebe musel postarat sam. Ja sem si musel v péti letech uZ ukrojit chleba a namazat
si ho, vite, co to bylo? Mj bracha to neumi dodnes a je mu skoro deset. A ja vZdycky na
mdmu fvu ,to si délas jako prdel”, Ze on v deviti letech si neumi namazat chleba?
Ja uz sem si v péti letech musel umét udélat treba granko, to taky bylo ndrocny,
aby vam to mliko nevybublalo. Mdma mé nechala doma jako malyho, tak sem se
musel o sebe néjak postarat. V Sesti letech sem si dokdzal udélat vajicka. A vsechno
mé to naucila babicka. Jist priborem mé naucili ve skolce, uklizecka mé to naudila. I ty

pravidla, jak dat pribor, kdyZ uz nechci jist.

Myslim, Ze ta parta, svatad pétice pro mé byla duleZitd, protoZe méli ¢as se mnou trdvit
¢as. Mdama byla vétsinu ¢asu v prdci. Vracela se aZ tfeba v sest hodin vecer. A Lukads taky
a nékdy aZ druhej den. KdyZz pak uz byl bracha vétsi a chodil do skolky, tak sem ho
vyzveddval a postaral se o néj, neZ prisla mama a tdta z prdace. Oba byli unaveni, jesté
museli udélat véci doma a to uZ se pak se mnou nikdo nechtél bavit. NejdFiv sem chtél,
aby si se mnou povidali, ale pak uz sem prestal chtit, pak uz sem se uzavrel do sebe.
S nikym z rodiny sem si nepovidal. Ja sem jedinej z ty nasi pétice, kdo md ustavni

vychovu.



Priloha ¢. 7: kazuistika Mirek

Ze spisové dokumentace vyplyva, Ze ve dvou letech byl Mirek predan do péce
kojeneckého ustavu. Divodem byla skutecnost, Ze jeho Zivot a pfiznivy vyvoj byly
vainé ohroZeny a naruseny. Matka Zila ve velmi slabém socialnim prostifedi. Mirek byl
psychomotoricky retardovany a matka zavainym zplisobem zanedbavala péci o néj,

nespolupracovala s lékafi, byla naprosto lhostejna k argumentim pracovnikd OSPOD.

Ve tfech letech byl umistén do détského domova. Ustavni vychova byla nafizena také

Mirkoveé vlastni sestre.

Ve ¢trnacti letech doslo ke zméné umisténi, Mirek byl premistén z détského domova do
détského domova se Skolou. Didvodem pro premisténi byly problémy v chovani Mirka,
kdy ve Skole byl klasifikovan snizenou zndmkou z chovani, byla projednavdna Sikana
ucitelky, kradeZe, agresivni chovani vic¢i mladsim zakim, neomluvené hodiny. Byl
hodnocen jako temperamentni a vybusny s dlouhodobymi potiZzemi s respektovanim

autorit. Jeho chovani bylo feseno i policii.

Pfed zménou Skolského vychovného zafizeni byl hospitalizovan v détské psychiatrické
Ié¢ebné, byla mu nastavena medikace pro poruchu chovani. Ke zlepSeni vSak nedoslo,
agresivita se stupnovala, byl nezvladatelny, fyzicky napadal mladsi déti. V afektu
vyhroZoval napadenim také zaméstnancim détského domova. Vztah mezi Mirkem
a jeho sestrou byl hodnocen jako velmi Spatny, oba dva se shodné vyjadfili, Ze jim nevadi,

pokud budou kazdy v jiném zafizeni.

Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?
Ja viibec nevim, to si viilbec nevzpomindm na to, kdyZ sem byl jesté u rodici. Nebo spis u

mamy.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pred spanim?

No, to si fakt nepamatuju. Je moZny, Ze v tom détskym domové.

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?

Nepamatuju si, jestli jsme jezdili na vylety.



Jezdili jste jako rodina na dovolené?
To ja nevim. Jd si jako nepamatuju vibec na to obdobi. Ani jak vypadala tfeba moje

postel.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodici?

Asi si nepamatuju ani jestli jsem jezdil k babicce.

Vis kolik bylo rodic¢m, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozencii? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?

Nevim.

Mél bych mit 2 sourozence. Dvé ségry. Mdme spolecnou mdmu a s jednou ségrou i tdtu.

Obé ségry jsou starsi, uz jsou obé dospély.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?
Mlyslim si, Ze ne. ProtoZe kdyZ mé ddvali do détskyho domova, tak jsem dostal informaci,

Ze tata s ndma vibec neZil. TakZe spolu asi nebyli.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?

Ne, nejsou spolu.

O mdmé vim, Ze bydli nékde v Usti nad Labem.

Chodili tvoji rodi¢e do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Jestli mama chodila do prdce, to nevim. Jd si spis myslim, Ze brala rndaky davky.

Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po Skole?

V ty dobé jsem uZz s mamkou nebyl.

Jak bys popsal zpdsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Ja si myslim, Ze ji to bylo upiné jedno, Ze ma riaky déti. ProtoZe jsem pak néjak dostal
u soudu informaci, Ze nds ridk zanedbdvala. Ze nds ani jako nenechala ani oc¢kovat,
nebo néco takovyho. A proto nds pravé pak dali do décdku. TakZe si myslim, Ze nds méla

jako nékde na haku.



Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

To nevim.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?

Nepamatuju si to, ale je to dost mozny.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?

Mdma méla s drogama. O tdtovi nevim, ale je to taky dost mozny.

Druhy rozhovor, biografické vypraveéni:

Ja si pamatuju, jak jsme pravé vystoupili se ségrou z toho auta, asi z auta OSPODu,
jak jsme vystoupili a byli jsme prosté pred tim décdkem, kurdtorka rikala, Ze to je jako
nds novej domov a Ze mama se o nds nemohla postarat. Asi to moznd nerekla presné

takhle, ja uz uplné nevim.

Sli sme tam za tou socidini pracovnici, co tam délala a ridk sme si tam povidali, asi. To mi
bylo kolem péti, asi. No a pak nds tam provedli a ja si pamatuju, jak mé tam vzal néjakej
kluk a drZzel mé za ruku a rekl mi, na jakou skupinu bych prosté chtél jit. Tam byli skupiny
od jednicky do sestky a ja sem Sel na trojku, tam byla ségra se mnou. A tak sme teda byli
na trojce. Ten kluk, co se mé ptal, byl na sestce, on tam byl asi nejstarsi a fekli mu, at nds

tam prosté provede. Tak jsme tam néjak prosté byli.

Tam sem zacal chodit do skolky. Pak sem zacal chodit na zdkladku, do 1. tfidy, tam sem

byl asi do osmicky, pak jsem devitku dodélal v DDS.

Na ty skupiné trojce sem byl asi do 5. tridy a pak mé dali na pétku. Tam sem Sel kviili
tomu, Ze na tu trojku méli dat novy déti, tak sme $li se ségrou na tu pétku. Celou dobu
sme byli spolu na stejny skupiné. Pokoj sme spolu méli jen kdyz jsme byli mladsi. Pak jsem
byl na pokoji s néjakyma klukama a ségra méla pokoj pro sebe. Pak kdyZ jsem byl starsi,
tak mi tam udélali pro mé pokoj a tam jsem byl sam. A ségre tam prislo néjaky upiné

dité, ty mohlo bejt tak rok, ségre bylo v ty dobé tak 12, 13.

V tom domové jsem mél kamose. Nejlepsi kamos se jmenoval Alexandr, to byl rus. A pak
jsme spolu chodili do tfidy na zakladku. Jen my dva z domova jsme byli spolu ve tridé.
Déti ve skole nds brali uplné v pohodé, bavili jsme se vsichni spolu. Asi dvakrdt jsem byl
na ndvstévé u nékoho doma. S tim Sasou jsme pak chodili taky hrat floorball, méli jsme

tréninky, to bylo fajn.



Nepamatuju si, jestli jsme v tom domové méli néjaky kontakt s mamkou, ségra si to
ale pamatuje a fikd, Ze tam za ndma jednou byla. Pak jsme jeli jednou my za ni do Usti.
Na jeden den. Ona nds tam vychovatelka nechala s ni a sli jsme do ZOO. My jsme byli u
ni a pak jsme zase vecer odjeli. Byl jsem rad, Ze sem kone¢né mohl vidét mamu a druhou

ségru a byli jsme takhle vSichni pohromadé. To mi bylo 13.

KdyZ sem nastoupil do toho décdku a mezi tim prvnim setkdnim s mamou si myslim,
Ze jsem na ni ani viibec nemyslel, ani sem si na ni nijak nevzpomnél. Pak, kdyZ sme se
vidéli, tak jsem na ni pak myslel a povidali jsme si se ségrou o rodiné. Mamka mad
cukrovku, je nemocnd. KdyZz jsme se vidéli a byli jsme spolu, tak jsme byli radi
a nemluvili jsme o tom, proc nejsme s ni. A kdyZ jsme se ptali, pro¢ jsme tam (v domové),
tak mdma rikala, Ze nds sebrali. A pak jsem byl na néjakym soudé, to uz nevim proc byl
ten soud, a tam se Cetl néjakej papir a zaznélo tam, Ze nds kurdtorka odebrala z diivodu,
Ze mdma prosté se nedokdzala postarat. Ani jsem moc nepremyslel nad tim, jaky by to
bylo bejt s mdmou. Ja sem si prosté fikal, Ze kdyZ to mdma pokazila, tak prosté to
pokazila a nic s tim neudéldm. Jd sem se snaZil jako vsechno si udélat sam, podle sebe.

Prosté tu situaci jsem si nevybral, tak sem se netrdpil tim coby, kdyby.

V tom décdku to nebylo spatny. Ale jak nds dali na tu pétku, tak uz to slo s mym chovdnim
jako do hdje. ProtoZe ja uz sem byl ,Ze jo, starsi, mé bylo asi 12 aZ 14 a ja uZ sem prosté
chtél bej s téma vétsima klukama. Ja sem chtél co nejvic Casu strdvit s tim Sasou, a nebo
po skole, Ze jo, s kamardadama. A voni mé tam nutili, at prosté jezdim po skole tam. A
prosté mdlo kdy sem mél ¢as sdm na sebe, prosté jsem byl furt zavienej v tom décdku. A
tam sme méli sice vychdzky, ale tam byla prosté vychovatelka, kdyZ to feknu blbé, tak
byla na mé a na ségru zasedld prosté, a vona byla hodné zavistivd. Vona prosté, kdyz
nebylo po jejim, nebo kdyz se ji néco nelibilo, co my chcem nebo tak, tak prosté zacla
délat zlo. A druhej vychovatel, strejda Vldda, s tim sem si sednul asi nejvic. Ten mi
pomdhal aj se skolou. A prosté sem si s nim rozumél. A tam byli pravé aj mladsi déti. A
ony prosté ... feknu priklad, ja kdyZ jsem chtél spat o vikendu, tak ony byly vzhiru uz v 7
hodin a fvali tam prosté po skupindch. Ja sem se nemoh vyspat, a sem tam prosté chytal
uZ jakoZe zdchvaty vzteku, Ze sem to prosté uZ neunes to jejich chovdni a Ze jim ta

vychovatelka ddvala vétsi prfednost. Na druhou stranu to dneska uzZ chdpu, protoZe to



bylimali kluci. V ty dobé jsem to nedokdzal pochopit. A tak sem se citil prosté ménécennej

a prosté sem to neunes.

Tak sem zacal chodit k jedny psychiatri¢ce, ta mi dala ridky léky, ty sem néjak bral. Ze
mdm jit kty psychiatricce rekla pravé ta vychovatelka. Ja sem kricel na ty déti
a naddval sem aj ty vychovatelce sprosté. S tou psychiatrickou jsme méli néjaky sezeni,
ona mi dala ty lIéky, prosté sem si s ni povidal proc se tak cejtim, a tak, a jd jsem ji Fek, Ze
to prosté nezvldddm s téma klukama, a tak. Ze sem z téch kluk( nejstarsi a Ze tam prosté
nemdm s kym bejt. Sasa byl na jiny skupiné, kterd byla sportovni a jad sem tam chtél na
tu skupinu taky jit, abych byl s nim, a ona za prvy mi to zamitla ta vychovatelka a
reditelka, Ze jo, prosté se tam drZely spolu za ruce s tou vychovatelkou, a ta to taky
zamitla. Vsechny skupiny byly v jedny budové, nemusel by bejt problém se alespon se
Sasou vidat, ale ta vychovatelka mi to znemoZnila. Nedovolila ani, aby prisel Sasa na nasi
skupinu za mnou. Tak jsem se snaZil alespofi chodit na vychdzky ve stejnou dobu jako je

mél Sasa.

A pak sem zacal chodit k ty psychiatric¢ce, ta mi dala ty Iéky a vono se to na néjakou dobu
zklidnilo. Pak tam dali néjaky kluky, ktefi méli ADHD, takZe to bylo jesté horsi a jag sem to
prosté uZ nezvldd. A ta vychovatelka za zady domluvila ten soud, aby mé premistili, ja
sem o tom nevédél. A pak mi ten strejda rekl, Ze jedem kty psychiatricce,
a Ze tam s ndma bude ta vychovatelka. Ale von tam vétsinou sedél strejda, protoze ja
sem chtél, aby tam se mnou byl nékdo s kym si rozumim a pred kterym se nestydim Fict
cokoliv. No a jela tam s ndma, a ta vychovatelka tam prosté pred tou psychiatrickou
zacala fikat o mé uplné véci, ktery ani nebyly pravda. Tak jad sem to neunes a prosté sem
z toho sezeni Sel pryc, Sel sem si jakoZe zakourit, a von za mnou prisel ten strejda
a fikal jakoZe to je v pohodé. Pak jsme odleji do toho décdku a dva, tfi tejdny na to sem
sel na ten soud o pfemisténi. A to sem se dozvédél teda tak, Ze mi to rekla ta vychovatelka
a zacla na mé frvat, Ze jo. A jeli sme teda na ten soud a tam mi rekli

e jedu teda do toho DDS. Ségra z(istala v tom décdku.

Hlavni problém vidim v tom, Ze jsme si ja ani ségra nesedli s tou vychovatelkou. Doted'to
probirame, piSeme si se ségrou. My jsme ji fikali prosté jménem, neméli jsme,
ale prosté jsme ji fikali. Ségra mi pise, Ze to jeji chovani jde tupiné do pryc, Ze prosté tam

tém détem porad ubliZuje, tim, jak jim prosté vsechno zakazuje a narizuje a tak. Vona



prosté rozhoduje uplné za né, za vsechny. Pokud vim, tak ma 2 déti a je ji ted'uZ asi tak

50. Byla to prosté sviné, z myho pohledu.

Mamku sem vidél naposledy v ty ZOO. Nevadi mi to, viibec. Ségra tam byla na velkych
prdzdnindch a rikala, Ze hriza, Ze uz tam nikdy k nim nechce. Ono ten prvni pocit, kdyZ
sme ji vidéli se ségrou, tak to bylo jako fajn, prosté sme méli radost. A vona, kdyZ tam
ségra byla asi ten prvni tejden, tak jakoZe dobry, prosté v pohodé. A pak jak uZ ji vic
poznala, kdyZ to Feknu blbé, tak u? to bylo pak hrozny, fikala. Ze jsme ji viastné nezali.
Kdyz bych ji mél néjak popsat i kdyZ ji vlastné nezndm — ona mdma je takovd,
Ze vSechno nechdvd na ostatnich, Ze neni schopnd si néco udélat nebo zaridit sama. Ona
pravé bydli u ty ségry a je takovd, Ze prosté ... jd nevim ... ale jako je hodnd, neni Ze upIné
zld, ale prosté to neni takovd mdma, jakou bych chtél. Brala drogy, nevim, jestli pordd
bere. Nezlobim se na ni. NemuZu ani fict, Ze bych ji odpustil, vlastné jsem ani nemél co

odpustit. Dd se Fict, Ze je to pro mé vlastné cizi ¢clovék.

Fakt stastnej sem ve svym Zivoté byl, kdyZ mi bylo 12 nebo 13, tak sme jezdili na rizny
zdvody — triatlon a tak. Tam byl filantrop, byl to zdvodnik a my jsme s nim méli vlastné
v tom décdku spoluprdci. A my sme jednou jeli na kole a kluky napadlo, Ze bysme chtéli
udélat néjakou dobrocinnou sbirku a nemohlo nds napadnout cim. Tak prisla
vychovatelka a fekla, co kdybysme jeli prosté néjakou ddlku na kole. Tak sme jeli na kole
z toho décdku aZ k Baltu, jeli jsme to 5 dni. To sme pravé jeli asi 130 kilaki za den. A kdyz
sme k tomu mofi dojeli, tak to byla nejvétsi radost. A jesté vétsi byla, kdyZ sme Zzjistili,
kolik byla ta ¢dstka, co jsme vybrali. Bylo to, ty jo, asi 120 tisic, coZ je docela dost. Bylo
to urleny na charitu pro seniory, ktery prosté se nemuzZou hybat, aby se za to nakoupili

néjaky pomtcky. To byla asi nejvétsi radost.

NejhiiF jsem se citil, kdyZ sem odjel do toho DDS. To prdvé sem byl bez ségry. Nikdy

sem bez ni nebyl takhle dlouho, jako sem ted.



Priloha ¢. 8: kazuistika David

Ze spisové dokumentace vyplyvd, Ze v necelych tfech letech byl David umistén
do ZDVOP. Divodem byla nedostatecna péce, zanedbdavani, nedostatecna lékarska
péce. Po nafizeni Ustavni vychovy zUstal umistén v tomto ZDVOP, nasledné od sedmi let
byl umistén v jiném zafizeni ZDVOP v souvislosti s nastupem do Skoly. V Davidovych
osmi letech byl pfedan spolu se svou mladsi polorodou sestrou do péstounské péce.
Péstouni si déti plvodné vzali na kratkodoby pobyt. Déti nebyly na odchod ze zafizeni
a vstup do nové rodiny pripraveny. Péstouni se vSak o tuto skute¢nost nezajimali
a déti do zafizeni po kratkodobé navstévé jiz nevratili. Nebyl realizovdn ani slibovany

kontakt se zarizenim.

Po pfichodu do nahradni rodiny zde vyrlstal David se svou polorodou sestrou
a dalsSim starSim opatrovancem, ktery v té dobé jiz v rodiné Zil. Pozdéji pouze se svou
sestrou. Vzajemné vztahy péstount a jejich manzelské souZiti vsak bylo jiz fadu let
narusené a nefunkéni, jejich vzdjemné vztahy byly vyhrocené a dochazelo
ke slovnimu i fyzickému napadani. Vychova péstounti byla nejednotnd, péstounka
vyzadovala rezim a rad, nebyla vsak disledna, spiSe urputnd. Péstoun byl naopak velmi
tolerantni, dokdazal se vcitit, mit pochopeni a respektovat vék i nazor déti. Na nesoulad
v manzelstvi dlouhodobéji upozorfiovaly i doprovodné organizace, které nahradni

rodinu doprovazely pfi vykonu péstounské péce.

Rodina Zila v rodinném domé ve vlastnictvi péstound. V domacnosti byl neporadek.
Materialni vybaveni déti bylo na dobré turovni, bylo dbano i na kvalitni vyuziti volného
casu. K projevim agresivniho chovani v0O¢i péstounce zacalo dochazet také
ze strany Davida a dalSiho opatrovance. Dochdzelo k domacim rvackam, které nabiraly
na intenzité. Péstounka casto ponizovala svéfené déti, nenechdvala jim prostor pro
jejich vlastni realizaci, jako jednu z vychovnych metod pouzivala odpirani jidla
opatrovancum. Péstounka poukazovala na Davidovo problematické chovani, byla
ji nabidnuta spoluprace se SVP, k pobytu vsak nedoslo zddvodu péstounciny

neduslednosti. Z jejiho popudu byl David pouze v péci pedopsychiatra, byl medikovan.

Po odebrani z péstounské rodiny byl David umistén do détského domova na zakladé
usneseni o predbézném opatreni. V détském domové mél vsak opakujici se vychovné

problémy a byl pfemistén do détského domova se Skolou. V Davidovych témér Sestnacti



letech nebylo diky intervenci péstoun(i usneseni o pfedbéiném opatreni prodlouzeno,
a David se tak vratil zpét do péstounské rodiny. Opakovalo se Davidovo problematické
chovani vrodiné i na stfedni Skole, kterou navstévoval. Problémy,
na které Skola poukazovala, se snaZil reSit pouze péstoun, péstounka je spisSe
bagatelizovala. Po opétovném nafizeni ustavni vychovy byl David umistén

do vychovného ustavu.

Pfed rozhodnutim o tomto nafizeni Ustavni vychovy absolvoval diagnosticky pobyt

v diagnostickém ustavu.

Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

Ne, jenom nékdy, bylo to sloZity, takZze jenom nékdy

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pred spanim?
Ne

Jezdili jste jako rodina spole¢né na vylety?

Tak na zacdtku, kdyZ sem k nim jako pfisel, tak jo, ale pak uZ to nebylo tak mozZny. To
bylo spis jako Ze tak, s tdtou. S tatou pozdéjc jesté pak jo, protoZze mama méla s kolenem
problémy. A jinak sme jezdili s tatou jenom, na kole, a to bylo asi tak vSechno. Na takovy
rodinny vylety, jako takhle, tak to ne, pak uZ. A i lyZovdni s tdtou, obecné sport. KdyZ se

tdtovi chtélo, tak sme jeli.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?

Jezdili sme, kaZdej rok.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?

Babicku a dédu sme neméli.

Vis kolik bylo rodi¢m, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozenci? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?
54 a 55 jim bylo, kdyZ sem k nim se ségrou prisel. Ale jesté predtim oni si vzali riadkyho

kluka.

Mdma méla i dité, ktery se narodilo ji, Pavla. Ona méla dvé manzZelstvi, prvni manzel ji

umrel a stim prvnim manZelem méla prvni dité. S druhym déti neméli. Spolecné



vychovdvali to dité, ktery se narodilo jenom mdmeé, ale kdyZz sem k nim pfisel jd se ségrou,

tak uZ ho nevychovavali, on uZ je dospélej, jemu je tfeba 40, tedko.

V dobé, kdy sme k nim prisli tak tam byl jen ten z toho décdku, tomu bylo tou dobou 11,

12, 0 néco starsi neZ ja.

Ségra je mladsi nez jd, o dva roky. Mdme se ségrou jesté dalsi sourozence, je jich 7, se
kteryma se neviddme, ale piSeme si na sitich, to je jasny. Ale ne Ze by to bylo néjak cCasto.
Tak dvakrat do mésice. Mdme stejnou biologickou mdmu. A kazdej mdame jinyho tdtu.

Jenom jedna je starsi nez jd, ostatni jsou mladsi.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

KdyZ sem prisel k péstounim, tak byli manZelé.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?

Dneska nejsou, protoZze mdma umrela, v té dobé pordd byli manzZelé.

Chodili tvoji rodi¢e do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Tdta chodil, tato jo. Ale mdma ne, ona byla doma. Starala se o nds. Jako, je mozZny,
Ze ten Pavel je ajtdk, takze moznd délala esté néco pres pocitac z domova, ale jinak

neodchdzela, byla doma.

Tdta byl jeden z téch vysSich pozic v prdci, ve Skodovce ve Vrchlabi. Myslim, Ze ho prdce

bavila, on tam mél kamarddly.

Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

Tak jako, resilo se to hodné. Byl sem u péstount vétsinu zdkladky, pak v ty osmy tridné
sme odjeli do détskyho domova, to uz byly takovy ty vétsi problémy. A na posledni dva
mésice zdkladni Skoly sem prisel jesté zpdtky k péstounim. A pak sem byl jesté trictvrté

skolniho roku v Jaroméri na skole, bydlel sem na intru a jezdil sem domi k péstounim.

Zndmky se resili, nebo takhle, taky zdleZi, jakej to byl pfedmét. KdyZz to byl treba
pfirodopis, nebo zemépis, déjepis nebo takhle, to mé bavilo, z toho sem mél jednicky.
Taky z télocviku, to je jasny. Ale pak tam bylo, na zdkladni skole mi délaly problém
matika, fyzika a tyhlety prosté obory, byly hrozny a chemie. Ale s chemii mi pomdhala

mdma, protoZe ona délala néjakou chemickou Skolu a tdta byl takovej ten fyzikdr,



matikdr. KdyZ mi néco neslo, tak mi s tim pomdhali. KaZdej z téch rodici mél rozdélenou
roli, to, co on mél vystudovany, s tim mi pomdhali. KdyZ sem dones spatnou zndmku,
dostal sem trochu vynaddno, jako tfeba i zdkaz, jakoZe tfeba jeden den zdkaz telefonu,
nebo tak, nebo pocitace, to je jedno, a musel sem sedét u uceni. A tak dlouho, dokud sem

si to neopravil.

Mdj konicek bylo rybareni a fotbal sem hrdl, v ty Jaroméri prdavé. Ja sem ho hrdl uz i
prfedtim, ale v ty Jaroméri, protoZe tam byla nuda potom, po skole, tak sme se dohodli,

zacali sme chodit hrat.

U péstount do 5. tfidy byly krouzky po skole. Od 5. do 9. to uZ byly spis kluby, to uZ sem
chodil vecer. Sdm sem si vybiral, co mé bavi. Jediny, co mi vybrali péstouni, to byl
baseball, to byl jeden z prvnich sporti, ktery sem zacal délat, a to mi vybrali oni. Bavil

mé, vyhrdvali sme, tak dobry. Florbal, pink-ponk, jd sem toho délal strasné moc.

Jak bys popsal zpdsob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? PFisna, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Kdyz byli oba, tak tata to mél, tu benevolentni vychovu a mdama to méla tu pfisnou.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?

Jidla bylo jako strané moc, to jo. Ale uklizeno, to bylo slozity. Tam byl bordel, jako celej
bardk byl v bodelu. Jako dalo se tam chodit, to je jasny, ale kdyz ste pfisla do hlavnich
dveri, otevrela ste je, a byla ste rada, Ze na vds spadly jenom boty. Tam toho bylo strasné

moc.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?
Dostdval sem par facek. KdyZ to bylo tfeba za skolu, za zndmky, tak to byl pohlavek,

to tata jako nékdy neunesl a rovnou mi strelil jednu.

Ale mama byla, tedka jako ke konci svyho Zivota takovd hodné ... takZe to bylo tak,
Ze ona byla schopna vzit i niiZ, niZ prosté, i na nds jako déti. Ona totiZ musela mit

takovou tu svoji pravdu.

To ja mam trochu po ni. Ona prosté musela vsechno komentovat a vsechno Fidit, vétsinou
je to chlap, ale tady to bylo naopak, mama byla hlava rodiny takovd. On tdta néco
navrhnul a mdama, jako Ze ne prosté, Ze si mysli néco jinyho, no, a tak tam byly hddky,

takZe se zacinalo vsechno hrotit tam.



Jde o to, Ze pak uZ to bylo tak sloZity, Ze sme nevédéli, na jakou stranu se mame jako
priklonit, jestli k mamé nebo k tdatovi. Tak sme prosté jako se snaZili podle toho, jak to
slo. No a vzdycky, kdyZ sme byli na tdtovo strané, tak ono se to mdmé nelibilo,
samoziejmé. A zacala jako startovat, a to co méla po ruce, to vzala. Tdatovi svihla po hlavé
takovy obrovsky Zelezny nizZky. V tom bardku byl bordel, takZe vsude méla po ruce

vSechno i nebezpecny véci.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?
No, zdvislost, zavislost, tak tdta na pivu ... to on chlastal pofdd. On byl schopen za den

vypit basu piva. CoZ mi neprijde jako dobry.

Mdma, tak ona byla takovd jako hodné u pocitace, zdavisla na pocitaci, asi. Ona tam
porad néco délala. Nevim, co tam délala. A na auté byla zdvisld. Bylo jedno auto pro

rodinu, a i kdyzZ i ho tdta potfeboval, tak ona ne. Ona ho prosté musela mit.

Druhy rozhovor, biografické vypravéni:

Pamatuju si véci, jad nevim, asi od tfi let. Ve tfech letech sem byl v décdku, z vypravéni

vim, Ze predtim jsem byl jesté v jinym, to byl kojeridk, nebo néco takovyho, asi.

Ja vim, Ze mi rikali, Ze prej mdma s tdtou, biologicky, prej méli soud o tom, kdo si mé
jakoby vezme. Vim, Ze v tu dobu to vyhrdla mdma, prej, to sem byl jesté uplny mimino.
Svyho tatu sem nevidél, toho viibec neznadm, ani. A s mamou to skocilo tak, Ze ona sice
vyhrdla soud, ale dala mé do toho kojeridku. Tam sem byl asi do téch tfi let, vtom
kojendku.

No a potom sem sel do toho décdku, ve trech letech. A vlastné tam sem byl do osmi.
Dobry zaZitky tam byly. Kdyz sem byl vtom décdku, tak sem chodil do 1. tfidy a tam byl
kluk, on chodil do devitky ... a to byla zima, byl snih a on hodil snéhovou kouli po ridky
holce. A mé se to libilo, jd nevim, prosté co ve mné bylo, ale libilo se mi to. Tak sem udélal
to samy. A on si toho vsimnul, a tak to zacalo, Ze prosté sme se zacali bavit. A jednoho
dne prisla jeho mamka i on, vlastné, do toho décdku, a ona poprosila, jestli bych nemohl
chodit k nim. KaZdy den, tfeba, nebo kdyZ budem mit ¢as, a tak sem teda chodil k nim.
Tam sem slavil, od ty doby, sem tam slavil narozeniny u nich. Jeho tatka, on délal
farmdare, jezdil s traktorama. Proto sem pak taky Sel na stfedni skolu opravdre, i kdyZ uz

sem v ty dobé nebyl v tom décdku.



Jesté dalsi co si pamatuju z tohohle, tak vim, Ze sme se ségrou objizdéli ndky rodiny. Fakt
od téch ¢tyr let, sme asi u tii rodin byli. Ty rodiny si nds brali na Vdnoce, to bylo asi takovy
to, jestli by méli zajem si nds vzit, asi. A Ctvrty to, byli uZ nasi péstouni. Vzdycky sme jezdili
se ségrou oba dva. Se ségrou mame stejnou mamku. Ségra se narodila pozdéjc, a hnedka

jak se narodila, sla do kojeridku. V osmi sem Sel k péstounim.

S mamkou je to sloZity. Ono to je s ni tak, kdyZ to vezmu, tak nds sourozencu dohromady
je 8 nebo 9, tedko. A tam je problém v tom, Ze kazdy to dité mad jinyho tatu. TakzZe to je
tak, Ze prosté, ona, aby méla kde bydlet, jako je to hnusny, ale je to tak, prosté spala
s chlapama. Myslim, Ze se taky Zivila jako prostitutka, v ty dobé kdy sme se se ségrou

narodili.

U péstound, ktefi si nds vzali, to bylo trochu jinak. Tam to bylo tak, Ze oni na tfi dny pfrijeli
tam, kde byl ten décdk, tam si nasli penzion. A ty tfi dny chodili za ndma. JakoZe ty tfi
dny sme travili s nima. A oni se pak méli rozhodnout, a vzali si nds nakonec teda. Nds se
nikdo neptal. My sme to ani necekali. Nebo ani nevédéli, Ze néco takovyho je. My sme
prosté, jediny co sme védéli, tak bylo, Ze oni pfijeli, byli sme snima venku,

a pak necekanej odjezd. Po téch tfech dnech sme s nima odjeli pryc.

Kdyz za nami prijeli do toho domova, tak prosté prisli ani se néjak nepredstavili.
To bylo, Ze sem prosté byl nékde tam venku v aredlu, na hfisti tfeba, a oni tam prosté
prisli. My sme s nima $li ven, prosté z ni¢eho nic, pak sme tam hrdli fotbal s tdtou'?,
a takhle. No a po téch trech dnech, jako aniZ by nékdo rfekl, Ze nékam jedeme, tak sme
prosté odjeli. Pamatuju si, Ze sem brecel. Mél sem z toho divnej pocit, jakoZe prosté jedu
nékam do nezndma, prosté. Vite, jak to je? V détskym domové se mi vlastné libilo, mél
sem tam kamarddy, vSechno, a vlastné ta rodina, ke ktery sem chodil, ti méli ke mné

dobrej vztah. A potom prosté z niceho nic odjedete, tak to je takovy divny, Ze?

Nedokdzu Fict, jestli bylo lepsi odjet z mista, kde sem to znal nékam do nezndma
a ziskat tim mdmu a tdtu, vlastné rodinu jako mél ten mij kamardd, nebo jestli by bylo

lepsi zustat tam, i kdyZ v décdku. Je to sloZity. Je to neporovnatelny. V tom prostredi,
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co sem tam byl, tak to bylo dobré. Ja si myslim, Ze pak pozdéji, kdyby to tak bylo,
tak sem asi pozdéji k mohl jit k rodiné toho kamardda, kdyby oni projevili zdjem. Ze méli
zdjem si mé vzit, mdm takovej pocit, a Ze bych u nich mohl byt. A pak kdyz pfisli oni, jako
péstouni, a odvezli si mé ... a mit po 8 letech mdmu a tdtu, to je divny. Ono na zacdtku ty
vztahy byly dobry a mam takovej pocit, Ze aZ moc pfijemny, jakoZe prosté dovoleny ... a

pak uZ se to teda projevilo, no.

Do ty doby, nez sem se potkal s tim kadmoSem a jeho rodinou, tak sem viibec nemél
ponéti, co je rodina a tak. To bylo tak, Ze sem byl prosté mezi néjakyma détma a na to

sem byl zvyklej.

Pak kdyz sem zacal chodit k nim, tak sem tak néjak zacal pozndvat, co to asi tak muzZe
bejt. A pak teda ti péstouni. Nevim, jak to mdm Fict, vlastné v tom décdku byla takovd
vychovatelka, tam se rikalo teda , teta” a ,strejda”, a ona méla psa, a vlastné jd sem toho
psa tak miloval, Ze ona vilastné mé méla tak rdda, Ze sem byl jedinej, komu dala ddrek

k Vénocim. No, a to bylo taky dobry.

Ten pocit z toho, Ze nékam jedem, uz na dovolenou, tak byl divnej. Jeli sme krdtce po
prestéhovani k péstounim. Ten pocit, Ze prosté ste nékde na neznamym misté, a hned
zase jedete nékam jinam ... vlastné nékdy v dubu 2011 sme tam prisli, vlastné asi za
3 dny sme jeli na dovolenou. Prvni dovolend byla snad na Slovensko. Predtim sem v Zivoté
nebyl v zahranic¢i a hned nékam vyjet ... Citili sem se fakt, jako Ze, nevim, stéhovdni

ndrodd, Ze prosté furt jiny misto. Vlastné Zddnd jistota.

Péstouni si nds odvezli, ale nijak nam nevysvétlili proc. Ani piedtim tety vdomové. A
vite, co se stalo? Vlastné do téch osmi let, co sem byl v décdku, tak sem nebral Zadny
prasky, nic. My sme prijeli tam, a hned za tejden sem mél prdsky. Pro¢ sme k tomu
doktoru sli, to uplné nevim. Ale pak sem se bavil s pani kurdtorkou a ona fikala, Ze kdyz
mdma s tatou® délali takovy ty testy, jestli sou vhodni na tu vychovu, tak Fikala, Ze prej
madma to neudélala tak jak by méla. JakoZe ona byla spis na to vychovat mensi déti. Ona

pak fikala, Ze to byla chyba, Ze nds viibec dali do takovy rodiny. A o tdtovi fikali, Ze on
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by to asi zvladl, vychovat i ty starsi. Oni ndm, nebo spis mama, prosté zafidila prdsky.
Ja sem mél prej na agresivitu a vtom byl vyvdZenej prdsek na klidnéni, teda spis na
koncentraci. A furt ospalej sem byl. To je to, co se stalo na zaédtku. Ale Ze by s ndma

nékdo mluvil o tom, co se stalo, nebo co bude ... pff ... nikdo.

Prestéhovali sme se skoro koncem Skolniho roku, takZze sme jesté pfed koncem navstivili
tu nasi zakladku, a dali sme jakoZe pfihldsku, abych tam mohl zacit chodit a reditel fikal,
Ze jo, Ze neni problém. Tak sem od 1. zari nastoupil do ty novy Skoly, do 2. tfidy. Ta skola
byla primo tam, kde sme bydleli. Bylo tam celych 9 tfid, od kaZzdyho roc¢niku jedna trida.
Ve tfidé bylo tak 15, 20 déti. Tam sem si hledal novy kdmose. Bylo to sloZity, ale slo to,
néjakym zpusobem. Byl tam jeden kluk, se kterym sem se bavil uz prvni den, z ty tridy. A
jinak s ostatnima to Slo pomalu. Ale ke konci druhy tfidy uZ sme se tak néjak bavili, no.

Zacal sem tam sportovat, ve druhy tfidé uz sem hrdl ping-pong a baseball.

O prdzdnindch byla dovolend. Kazdy léto sme jezdili na Slovensko. To bylo nejdriv
to Slovensko a pak jesté nékdy ke konci prazdnin bylo more. Libilo se mi to. Byl sem tam
v ty dobé poprvy, jakoby, takZe to bylo dobry. Ale furt takovy ty pocity sem z toho mél,
divny. Ty zacatky, tfeba ty prvni tfi roky, furt sem si zvykal na tu rodinu. Nebo jak to
miZe fungovat. Sou to cizi lidi, ktery ste v Zivoté nevidéla, oni si vds takhle vezmou...
Nevim, co jsem si tehdy myslel, proc¢ to udélali. Ale vim, Ze pak, mama mi ukazovala
takovou knizku, kterou mi udélali. JakoZe to je knizka, kde sou prosté jména téch déti,
sourozencl, a tam kaZdy je popsany co asi md rdd, co déld, nebo tak.
No a oni to rozddvaj tém rodindm péstounskym, tak to asi vim, to bylo tak na zacdtku,
co mi rfekla mama k tomu. TakZe sem si fikal, aha dobry no, ale furt sem jako nevédél, co
to mad bejt. A ona mi pak fekla, Ze to je tak, Ze ty rodice, ktefi vlastné uz maji jedno dité,
maji uz dospély, a chtéli by pomoct tém dalsim détem, jesté. To mi vysvétlila, Ze ndm
chtéli pomoct. Méli tam uZ jednoho dalsiho kluka, o 4 roky starsiho. Ten byl s ndma taky
v ty rodiné. Byl trochu postiZenej, pomalej. Chodil pak na stfedni skolu pro tyhle déti, byl
pomocnej kuchar. A pak ja se ségrou uZ sme odesli vliastné od péstouni do jinyho
détskyho domova, a on jedinej tam zustal. Ale to uZ bylo v obdobi hadek mezi mamkou
a tatkou. TakZe on pak fekl, Ze chce odejit, tak odesSel. To uz byl dospélej. A pak odesel

do Neratova do zarizeni pro takovyhle lidi.



V dalSich rocich, ve treti tridé, sem pfidal dalsi sporty — fotbal, lyZovani. LyZovdni mi
hodné Slo. MozZnd sem lyZoval uZ nékdy drfiv, ale nepamatuju si to. Jezdil sem na

baseballovy turnaje i na ping-pongovy.

Tohle dobry obdobi trvalo do ctrndcti let, do 8. tridy. Zacdtek osmicky to vim, Ze sem
chodil jesté do ty zdkladky, asi tfi mésice, a pak sme vlastné odjeli se ségrou do décdku.
Ty pocity, co sem mél, kdyZ sme pfijeli poprvé, ten prvni den k péstouniim, tak uZ z toho
sem mél takovej divnej pocit, Ze to nemusi bejt do budoucna OK. Vite, mél sem strach,
vSechno. A ono se to pozdéji zacalo projevovat. A jak sem vam frikal, Ze ta pani kurdtorka
fikala, Ze mdma neni zplsobild na to, aby vychovdvala takhle velky déti, tak to se pak
ukdzalo. Tam Slo o to, Ze ona byla tak aj nemocnd, trochu. Zacalo to tak rok, dva roky
mozZnd, predtim, neZ umrela. Zacalo to hadkama mezi tatou a mamou, to byl ten zacdtek
osmicky. TakZe oni si pak sousedi prej stéZovali, Ze se tam dély néjaky divny véci, tak
prosté to tam OSPOD prijeli zkontrolovat a zacalo se to fesit. A pak z toho vyplynulo, Ze
aby jd a ségra sme nebyli ohroZeni néjakym zptsobem, tak nds dali do toho décdku. A

my sme teda byli v jinym prostredi zase.

V tom décdku to bylo, Ze my sme prisli uprostred tydne, a oni nds nechtéli hned ddavat do
skoly. Tam to bylo tak, Ze vlastné do nedéle sme byli furt vtom décdku, abysme se
sezndmili s téma vychovatelama, a tak. A z nedéle na pondéli, to byla hriza. To vim, Ze
sem se probudil kolem 2. hodiny a uplné sem mél strach. Zas novy prostfedi, novy lidi.
Tam byla skola tak, Ze prvni stupefi byl na jednom konci mésta a druhej na jinym. Bylo
zase tézky hledat kamarddy. Zatimco ségra uz se s nékym bavila, tak jé sem teprve

shdnél. Byl sem tam asi prosince do dubna. Pak sem odesel do DDSky.

Dudvod vim. Ono to tam bylo tak, Ze kaZdy dité, kdyZ prijde do ridkyho ustavu, tak si sedne
s néjakym vychovatelem anebo taky ne. A to byl ten problém. Ja sem si nesedl s jednou
vychovatelkou, kterdé mé méla na skupiné. A to, co se stalo, nebyla moje chyba, ale jeji.
ProtoZe ona se mé chtéla zbavit, a proto udélala to, co udélala. Podivejte, ono to bylo
tak, Ze ona nds chtéla ucit Zehlit. A jd sem ji fikal, Ze zatim to nechci jako ridk prfehdnét,
Ze prosté je na to ¢as. A Zehlicka byla zatim nachystand, ale nebyla zapojend, zatim nic.
A ona, podle mé to méla promysleny, udélala z toho takovou scénu, Ze Sla za feditelem,
necekané, ani sem o tom nevédél. A Ze prej sem ji chtél rozpdlenou Zehlickou hodit o

hlavu. JenomZe tam bylo tak, Ze bylo rdno a to sem se probudil, vsichni jesté spali a ja



sem Sel na zdchod, neZ mé chtéla k tomu Zehleni néjak dostat. A tam byly zdchody a nebyl
tam zdmek, nebo kli¢ a ona tam pfisla, oteviela mi a zacala mé natdcet. JenomZe kdyz
tohle pak vyprdvite tomu statnimu zdstupci, tak ste takhle mald na to, abyste se obhdijila.
Stdtni zdstupce sice do décdku pfijel, ale ten den sem jesté odjel do toho DDS. Jd sem byl
fakt malej, abych se dokdzal obhdijit, jak proti ty vychovatelce, tak uZ pak proti nému,

Ze jo. Ségra tam zdlstala.

TakZe v druhy pllce 8. tridy zase novy misto, novej kolektiv, novd Skola ted primo
v ustavu. Moje pocity z ty doby sou, Ze to bylo hrozny. Tak jako, jak to mdm fict, bylo
prosté vidét, Ze ty kluci se chovaj jinak. A to uZ bylo takovy, nevim no ... prosté ste mohla
ocekdvat ty problémy, no. Na dovolenky k péstouniim sme nejezdili. V DDS sem dochodil
8. tfidu, zacal 9. Byl sem tam necelej rok, a konec devitky sem dochodil jesté
u péstound. Asi tfi mésice. Byl soud, to vim, Ze i mama prdvnika shdnéla a tak, a tam se
rozhodovalo, jestli teda pudu nékam ddl do vychovdku, a nebo pudu domu, i ségra teda.
A to vim, Ze sme to vyhrdli, sme sSli teda domu. Nejdriv sme $li domi na predbézny
opatreni, neZ byl ten soud, a potom se mélo teda védét, co bude ddl. Soud byl aZ po
velkych prdzdnindch. TakZe sem zacal chodit na stredni Skolu, byl sem na intru. A soud
rozhodl, Ze kdyz jé budu celej tejden na intru, ségra bude jesté teda na zdkladce, tak to
nebudou takovy potiZe, jako to byvdvalo a Ze bude vétsi klid. TakZe sme se vratili domd,

mamka s tatkou a ségrou to doma dadvali a ja sem jezdil na vikendy.

A bylo by to dobry, kdyby v ty skole nebyl! jeden takovej mistr, on by strasné namyslenej
pro mé. A vim, Ze byl konec praxi a on ndm rekl, at si uklidime ponk. A my sme ho uklidili,
mél sem ho fakt jako uklizenej a on prisel, Ze ho nemdm uklizenej, at to du udélat znova.
Tak sem Sel a furt byl uklizenej. Tak sem se zpdtky jako postavil do fady a on prisel znova
a Ze neni uklizenej. Tak sem se ho zeptal, jestli mysli ten m(j nebo nékoho jinyho. A kdyz
sem mu ho ukdzal, tak on pak pokracoval nékam upiné jinam, asi zjistil, Ze fakt je
uklizenej. Tak mi fekl, at jdu vynyst kos. Ale protoZe ti kluci uz tam cekali dlouho, jenom
kvdili tomu, Ze on mi fekl, at si du uklidit ponk potreti, kdyZ byl uklizenej, a on to pak sdm
vidél, tak byli nastvany. A jd sem Sel vynyst ten kos. A mezitim néjakej kluk vyletél, Ze
prosté at nezdrzuju. Tak sem se vratil a zaradil. A jak sem ddval ten kos, tak sem si pro
sebe néco rikal, a on at to feknu nahlas. A ja sem fikal, Ze ne, Ze to je v pohodé. A on at

to feknu nahlas jako chlap chlapovi, Ze to fesSit nebude. Tak sem mu to fekl. A on v ten



moment vyletél. Rekl sem mu, Ze je ,namyslenej kokot”. A tim to zacalo. On pak jako
mistr dal klukam Ccistej bilej papir, A4 nechal jim napsat, Ze ten kdo se podepise, tak
souhlasi s tim, aby mé vyhodili ze Skoly. On to sice napsal, ale mezitim uZ stejné
probihalo, Ze prosté z ty Skoly odejdu. Ta Skola si volala i na OSPOD. S tim, Ze bych Sel

jinam na Skolu. To bylo ke konci prvdku.

A pak, to vim, Ze bylo pdtek 13. a to sem nebyl ve Skole, protoZe sem nemél Skolu,
byl sem doma u péstouni. A v 7 hodin rdno nékdo zaklepal, a ve dverich stdla pani
kurdtorka s méstskym policajtem a fekla mi, Ze jedem na vylet. A jeli sme do diagnostdku.

Myslim, Ze to bylo rozhodnuti OSPODu.

Myslim, Ze mdm problém s autoritou. Néjakej psycholog, teda psycholozka v DDS, zjistila,
Ye mdm vétsi problém s autoritou Zen nei; muZi. Ze muZe poslechnu,
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rozumim vic.

To, Ze sem se dostal do DDS si myslim, Ze bylo proto, Ze ta vychovatelka si vymyslela
néco, abych se tam dostal, jenom proto, Ze sem si s ni nesed|. TakZe myslim, Ze zdsadni
mldij pocit je nendvist. Ona se k ostatnim détem v ty skupiny chovala trochu jinak nez ke
mné. Myslim, Ze za téch 18 let myho Zivota to neni uplné ono. Myslim, Ze ty déti,
nebo i dospéli, co nic takovyho nezaZijou, tak nevi, o em to je. Myslim, Ze to chovani,
jaky mdm tak je i diky tomu, viastné. Prosté, nemél sem od mali¢ka takovou vychovu,
jakd by méla bejt. Ta sprdvnd by méla bejt, myslim za prvy rodina, to je dileZity, rodice.
A za druhy si myslim, Ze ano, mély by tam bejt takovy ty pfijemny vzpominky a takovd ta
jakozZe volnost, na druhou stranu, aby ti rodice byli v néCem pfFisny. Treba abyste
nekourila, abyste nezkusila néjakou drogu, nebo kdyzZ prinesete pétku ze skoly, tak asi
néjakou vychovnou, to asi jo. Byt to takovy vyvdZeny, to musi bejt. Ja sem si fikal, aZ
jednou budu mit déti, Ze prosté rozmazlovani déti je blbost, Ze to dité pak ztrati uplné
pojem o svété, Ze nevi, kde je vibec. Ale zase byt uplné prisnej neni ono, taky.
Jak fikam, takovd ta rovnovdha. Jako Ze ano, musi se doprdt tomu ditéti co by ono chtélo,
ale zase kdyZ uz néco, prisvih, tak byt trochu prisnej, ale ne zas tolik, prosté. Myslim, Ze
maly dité od svych rodi¢i nejvic potfebuje prostredi, aby uz od toho roku mélo néjaky
fakt bydleni, aby se citilo dobre. ProtoZe aZ pak vyroste, tak myslim, Ze to prostiedi, kde

mu je dobre uz od malicka, tak pak mad i dobrou budoucnost, nemusel by chodit za Skolu



a tohle. Ze takovy prostfedi jako jsem mél jé, jako décdk, nebo néjakej byt ale ne Uplné
dobrej, tak to pak neni dobry. Ze to dité pak md takovou jinou pfedstavu o tom, co by

mélo délat, nemd dobrou vychovu pro to, aby dosdhlo tfeba v budoucnu néceho dobryho.



Pfiloha ¢. 9: kazuistika Tomas

Ze spisové dokumentace vyplyva, Ze adoptivni rodina byla funkéni. V Tomasovych Sesti
letech vSak matka zemrela. Nedlouho po smrti matky si otec nasel druzku, kterd se
pfistéhovala se svou dcerou do rodinné domacnosti a rodinu doplnila. V Tomasovych
sedmi letech upozornila ZS OSPOD na vyrazné znepokojujici chovani Tomase, které bylo
neurotické aZz vystrasené, jeho chovani vykazovalo znamky psychického tyrani. Tomas
byl umistén do détské ozdravovny, od osmi let dochdazel k pedopsychiatrovi a byl
medikovan. Absolvoval dalSi pobyt v détské ozdravovné a také v psychiatrické
nemocnici. Po nepfiméfeném potrestdni otcem, které policie vyhodnotila jako
prestupek, zacal Tomas na zdkladé mimosoudni dohody pobyvat stfidavé v rodiné otce
a vrodiné otcovych rodi¢l. Jeho chovani se vSak nadale zhorSovalo, ubliZoval
spoluzdkiim, napadl ucitelku, byl agresivni, mél sucididlni myslenky. Vykazoval zfejmou
deprivaci s abnormalnim aZ zdvadovym chovanim a obtize v socidlnim zapojeni.
Prarodice podali ndvrh na svéfeni Tomase do své péce, tento navrh vsak pozdéji vzali

zpét.

Otec prizndval prisnou vychovu, zaroven vsak poukazoval na tlak instituci, kdy byl
presvédcen o tom, Ze je hajeno predevsim dité a nikdo nepomaha rodici. Dle nazoru otce
byl Tomas nevychovatelny. V Tomasovych deseti letech byl Tomas se souhlasem otce
umistén do ZDVOP Klokanek, kde probihala dalsi péce psychologa
a pedopsychiatra. Po ndvratu dom( byla s rodinou navdzana spoluprace s Centrem pro
nahradni rodinnou pécCi a byla zahdjena rodinna terapie. Béhem kratkého obdobi
nékolika tydn( vsak otec zacal znovu poukazovat na zavadové chovani Tomase, ktery
mél udajné doma odcizit penize, vulgdrné se vyjadrovat a ni¢it majetek v panelovém
domé, a pozadal o opétovné umisténi Tomdase do ZDVOP Klokanek s tim, Zze poda navrh
na nafizeni Ustavni vychovy. Vztahy mezi Tomasem a otcem byly vainé naruseny,

zfejmé bylo nevhodné rodinné prostredi a mozna Tomasova geneticka zatéz.

V deseti letech byl Tomas umistén do soukromého détského domova. V détském
domové se po néjaké dobé zacal Tomas chovat problematicky, nerespektoval autority,
ohrozZoval jiné déti v DD, manipuloval s nimi a ubliZoval jim. Choval se sebestfedné,
bezohledné k potfebam druhych. Byl vniman jako emocné labilni. Ve Skole byl Setfen

pro Sikanu, kradeze.



Ve dvanacti letech absolvoval diagnosticky pobyt v détském diagnostickém uUstavu. Ze
zpravy vyplyva, Ze TomasSova otce zasahla smrt manzelky, se kterou se nedokazal
emocné vyrovnat a misto aby byl podporou pro Tomase spiSe ji vyhledaval u Tomase,
coz nebylo moziné od ditéte oCekavat. Otec se snazil situaci fesSit doplnénim rodiny
novou partnerkou s dcerou v podobném véku jako Tomas. Otec vyslovoval obavy
z Tomase, z potizi, kterych byl Tomds schopen, Tomas nedokdzal naplnit jeho o¢ekavani.
Tomas byl hodnocen jako vyrazné nedosyceny chlapec, pro kterého jsou dllezité vztahy

s druhymi lidmi, ale z hlubSich vazeb ma obavy. Je velmi ned(ivérivy, zklamany a opatrny.

Ve dvandcti letech byl Tomas rozhodnutim soudu pfemistén do détského domova se
Skolou, diivodem byla nutnost zajistit Tomasovi specialni péci a staly dohled odborniku

v zatizeni, které takovym personalnim a materialnim vybavenim disponuje.

Prvni, strukturovany, rozhovor:

Mivali jste doma spolecné jidlo?

Dokud mdma Zila, tak jsme spolu nékdy jedli. Ale bylo to mdlokdy, hodné mdlo kdy.
Vétsinou mdma byla po nemocnicich, takZze sem ji skoro viibec nevidél.

Kdyz s nami pak Zila tatova pritelkyné a jeji dcera, tak sme se o vikendu vétsinou

potkdvali u jidla. | v riizny jiny dny.

Kdyz jsi byl maly, cetl ti nékdo? Treba pohadky? Treba pfed spanim?

Kdyz sem si Sel vecer lehnout, tak tam obcas byli se mnou, ale vétsinou to bylo tak,
Ze tam dycky bylo rddio, co si pamatuju. A vidycky mi tam pustili pohadku. A vZdycky
to bylo dany na ¢asomiru, takZe kdyzZ to skoncilo, tak se to vyplo. Vétsinou se nestalo,

Ze bych u toho usnul, vétsinou sem nespal, nékdy jo.

Jezdili jste jako rodina spolecné na vylety?
Mamka, celou dobu, co jsem ji znal byla na voziku. Moc si nepamatuju, jestli jsme chodili
aspoin na prochdzky. Ja sem vidycky chodil pred bardk ven. Pied bardk,

za bardk, sam.

Jezdili jste jako rodina na dovolené?
Nebyli schopny. Jako takhle nékam do kempu, nebo tak, to by nebyli schopny. Pres ten

vozi¢ek, vona si schvdiné Fekla, Ze nechce elektrickej. Ze nechce bejt aZ takovej postizenej



¢lovék, Ze si schvdlné vezme ten odstrkdvaci. Ze to pro ni bude té#3i, ale nebude se cejtit
jako uplné bezmocnej ¢lovék.
Nemohli jsme pod stan ani do hotelu. Co si pamatuju, tak se skoro nikam nejezdilo.

Nemohlo se prosté. Spis kviili tomu voziku.

Travil jsi vikendy u babicek bez rodict?

KaZdej vikend sem skoro furt byl u babicky. To uz potom, co zemrela mdama, tak uZ se
babicka s tdtou totdIné nendvidéli, Ze prosté spolu ani nepromluvéji, ani do dneska.

K babi¢ce od mamy sem jako malej taky jezdil. Tedko uZ ne, ale jezdil sem tam taky.

Babicka do tdty byla bliz.

Vis kolik bylo rodic¢iim, kdyz jsi se narodil? Kolik mas sourozencii? Kolikaty v poradi jsi
narozeny ty?

Mdmé bylo 33, to vim a tdatovi asi 34. Jiny déti tam nebyli. Oni nemohli mit déti. Dalsi si
neadoptovali. Oni jenom na mé Cekali asi ridkej rok a pdl, jenom na mé. Nevim proc.
Myslim, Ze mam néjakyho biologickyho, ale nevim o ném. KdyZ sem se narodil, tak mu

bylo asi 5, takZe ted' 20.

S dcerou od tatovo pritelkyné jsme bydleli spolecné asi 5 let, od 13 uZ sem potom byl
nékde jinde. Méla jednu vlastni a taky dvé starsi adoptovany, ty s ndmi nebydleli.

Jednomu bylo tehdy 15, jedny bylo 13. Mé bylo 6.

Zili tvoji rodice v jedné domacnosti, kdyz jsi se narodil? Pokud ano, byli manzelé?

Ano, byli manzelé asi uz 4 roky pred tim, neZ si mé adoptovali.

Ziji tvoji rodice v jedné domacnosti dnes? Pokud ne, od jakého tvého véku?
Ne, mamka zemrela. Byli manZelé azZ do jeji smrti. Myslim, Ze se méli radi. Celkem sem

je nékdy vidél, Ze si dali tfreba pusu. Nikdy sem je nevidél se hddat.

Chodili tvoji rodice do zaméstnani? Myslis, Ze je jejich prace bavila? Travili tam hodné
casu?

Mamka nemohla. Tatka chodil vidycky. Myslim, Ze o prdce bavila a bavi do tedka. Déla
mezi lidma, je radsi, nez kdyby byl v kanceldfi. Déld u technickejch sluZeb. KdyZ je
potfeba, tak pomize. Treba naposled mu takhle zavolali na Stédrej den, asi v jednu

hodinu rdno, snézi, béZ do prdace. Musel.



Resili s tebou rodice tvoje znamky ve $kole? Chodil jsi na néjaké organizované aktivity
po skole?

KdyZ sem zacal chodit do $koly, tak mdma zemrela. Tdta zndmky vibec nehrotil. VZdycky
fikal, Ze to je moje vizitka, Ze jestli chci nécim bejt, tak se musim porddné ucit. A jestli
chci délat jakoby tu stejnou prdci jako on, coZ védél, Ze to by mé nebavilo, tak at se tak

ucim a dopadnu jesté hir, moznd dopadnu uplné nejhar.

Tata mi Zadny krouzky neplatil. Jediny co mi babicka platila, to bylo, Ze sem celej rok

chodil na keramiku. Tata mé nechal chodit jen do druZiny.
Rdno sem musel vstdvat dvé hodiny pred skolou jenom proto, aby tdta stihnul prdci.

Jak bys popsal zplisob vychovy, ktery pouzivali tvoji rodice? Pfisnd, benevolentni,
podporujici nebo zadna?

Takovd spis demokratickd. Néco sem udélal —trest. Néco si udélal dobre —vyhoda. Pokud
sem udélal néco dobryho v kuse, byly vétsi vyhody. Pokud sem si to posral, cely vyhody
padly a akordt sem mél trest. KdyZ sem tfeba dostal trest, tak sem musel na celej papir

napsat jednu a tu samou vétu. Treba nebudu Ihdt. To sem musel napsat i na Ctyfi papiry.

Mivali jste doma Cisto a dostatek jidla?
Tdta ten pracoval a kdyz pracoval, tak mdma doma uklizela. Akordt treba nedosdhla na

skfiné, to dycky udélal pak tdta. Ale bylo Cisto. Bylo vyluxovdno, Cisto. Jidla bylo dost.

Pouzivali tvoji rodice fyzické tresty?
Pdr facek od taty. VZdycky kdyZ sem néco proved. Nékdy ale i kdyZ ten divod nebyl, pak

se to teprve ukdzalo, Ze nebyl.

Mél nebo ma nékdo v rodiné problém se zavislosti?

Tata kouril, to je jediny.

Druhy rozhovor, biografické vypraveéni:

Meé prisla spis takovd retardovand vzpominka. Ta vzpominka, to je, kdyz byly Velikonoce,
to mi tehdy byly snad c¢tyfi nebo pét, to sem jako blbec si vzal tu ¢okolddu, sednul sem si
na koberec a tam praZilo slunicko. A jd, aby sem si utfel ruce od ty roztekly cokolady, tak
sem to utiral do toho koberce. Prisla mdama, na vozejku tedy, tak na mé koukala, jak sem
byl od ¢okolddy, celej upatlanej, a jd sem se na ni podival a fekl sem ,,dds si taky?“ UZ si

nepamatuju co na to udélala, ale myslim, Ze mé vzala do sprchy.



Pak jesté druhd, to bylo, Ze ke snidani mi tdta dal sadlo. Nendvidim ho dodneska, protoZe
to bylo sddlo s obrovitdnskejma hrudkama a chutnalo to jako kdbyste smichala mouku
s vodou. A jd sem vZdycky mél kapesnicek, nabral sem kus toho chleba jako Ze to jim,
jenZe to rdno sem prakticky to nechtél délat, tak sem frekl, Ze nebudu snidat.
A tdta fekl, Ze nebudu za trest jist gumidky, protoZze sem je miloval. Mél sem je vZdycky
za odménu, ale vZdycky, kdyZ sem nesnédl snidani, nebo nesnédl sem néjaky jidlo,
tak sem je nemél. Tak sem teda zacal trucovat a Sel sem k televizi. Tata teda odesSel
do prdce, mama za mnou pfijela na tom voziku a koukla se na mé a fekla , tobé to vadi,
vid?”“, Ja rekl, Ze jo. Tak Sla do kuchyné, udélala mi chleba s mdslem a se Sunkou a rekla
,tak to snéz a potom dostanes gumidky”. Tady tu vzpominku sem rekl tatovi, kdyz mi
bylo 15, von o ni do ty doby nevédél. Snidani vétsinou délal tdta, mdma na tom vozejku

nemohla moc vstdt. Neméla uzplsobenou kuchyrn pro vozickdre.

To, jak se stalo, Ze mamka byla na voziku zndm z vypravéni. Stalo se to tak, Ze délala
prdci, pri ktery kontrolovala riizny objekty, jestli jsou schopny provozu nebo
na zbourdni. A ona byla takovd ta technicka, kterd rdda lezla i na stfechy, i v objektech
s vysokyma stropama. A v jednom objektu fikali, Ze to je dobry, nemélo by to spadnout
a ono to spadlo. Z patndcti metri spadla doll, méla pohmoZdénou michu, ale taky se ji
néjak zanitilo bricho. Ona chodila do nemocnice s tim, Ze ji to prelepjej a vydezinfikujou,
at se to ddl nesifi. A posledni rok tam k ndm chodila néjakd Zenskd, kterd to jenom
prelepila, nevydezinfikovala to. A pak sla na kontrolu, jestli se to néjak hoji, jestli to
zardstd, a na kontrole se ukdzalo, Ze pres tu diru muZete pomalu vidét aZ do mozku. Byly
ji vidét skoro vsechny orgdny. Tu rdnu méla uZ od toho urazu. Ona tehdy byla takovad
bldznivd, alespori podle fotek to tak vidim. Ona tehdy odmitla i elektrickej vozik. Rekla,
Ze jesteé tak postiZend prej neni. Ten uraz se ji stal, kdyZ ji bylo néjak 27, adoptovala si mé
ve 33. Pak Sla do nemocnice, at se to néjak zadéld, tam si ji nechali, na pozorovadni. Vim,

Ze sem tam byl, v nemocnici, byl sem, hrdl sem si ...

Pamatuju si jeden pfibéh, kterej vim asi ¢dstecné z vyprdvéni, sedél sem u televize a
koukal sem se na takovou pohddku. Tam bylo takovy matné zelend travicka, modré nebe,
krdasny jakoby strom, kyti¢ky a ja sem se smadl tomu, kdyZ byla krdva na stromé. Ja nevim
jestli sem byl normdlini nebo ne, ale takhle to se fakt stalo. Prosté to zvife, krdva byla na

stromé a smdla se tam nécemu, ja sem se tomu smdl.



Moje détstvi, kdyZ mama Zila bylo nadherny. Byla to takovd volnost, mohl sem si hrdt.
Babicka a dalsi co mé znaj mi vypravéji, Ze tata mé vzdycky chvdlil, Ze sem se néco
novyho naucil. Ze jsem o néco chytrejsi, lepsi. A jakmile méma umfela, tak zacal Fikat

pravej opak.

Ze skolky si pamatuju jednoho kamardda. Néktery dalsi déti pordd potkavam. Taky si
pamatuju plysdcka, kteryho sem tam mél hrozné rdd. Byla to myska bild, s riZzovyma
ouskama, usmévavd, na sobé méla takovy kytickovany monterky. A mé se hrozné libila,
jd ji furt chtél. A pani ucitelka ho pfede mnou vZdycky schovdvala. Nevim proc. Jestli kdyz
mi ho nékdo vzal taky sem byl agresivni, ja fakt nevim. A kdyZ sem odchdzel, tak sem tu
mysku schoval do botniku, aby ji nikdo nenasel. A tehdy mé vyzveddvala babicka a ta
jedna pani mé zavolala a zeptala se, kde mdm tu mysku. KdyZ sem pro ni dobéh, tak mi
fekla, Ze si ji mizZu nechat. Ja byl tak stastnej. Dodneska ji mam myslim nékde doma.
Vétsinou mé vyzveddvala babicka, madma hodné mdlo kdy. Bylo to pro ni na vozejku
ndrocny. Presto se furt usmivala. Nevidél sem Zddnou fotku, na ktery by se neusmivala.
Vim, Ze skoro na vsech fotkdch ji vidim s pitim a cigaretou. S vinem, vétsinou. A jednu
jedinou fotku, kde neni tdta sem nasel, ta je jesté cernobild, tam sedi v tureckym sedé,
koukd nékam do blba, v jedny ruce flaska, v druhy cigareta. Tdta taky koufi, hodné. Skoro
pordd. Tak 40 denné. KdyZ jesté mdma Zila, tak jsem je mél rdd. Vim, Ze mdma mé méla
rada. Kdybych mél popsat, jakou méla mama povahu, tak takovou bldznivou, divokou.
Ona se tieba jednou pokusila vyjit schody, i kdyZ neoviddala nohy. Prosté se zachytila za
zabradli, tdta ji zezadu pridrzoval, ja stal nahore a fandil ji. Dala jeden schod. A méla
z toho radost. Tata, kdyZ Zila mdama, byl jinej, neZ potom. Tehdy byl takovej milej. Treba
mé chvdlil, kdyZ se mi néco povedlo. Ted kdyZ se mi néco povede, tak mé pochvdli, ale

hned zacne vytahovat minulost.

Hodné sme chodili na obéd k babicce, kdyZ byla mama v nemocnici, protoZe tata nebyl
moc schopnej jako varit. A podle toho, co mi jako Fikala babicka, tak ona nds dva satila.
Ze tdta prosté nebyl dostatecné schopnej, aby koupil mé i sobé jidlo
i obleceni. To i Romana. Taky méla. Romana se jmenovala mdma. Nakonec to bylo
takhle, Ze prosté je takhle satila. Tdta, kdyZ sem se ho na to zeptal, tak rikal ,,ne, nic
takovyho bych si od babicky nevzal”. Ja nevim, kde je prakticky pravda. Ale myslim, Ze

spis md pravdu babicka, protoZe ta md uplné stejnou mikinu, jako ma tedko tdta.



Do skoly sem se tésil. | jsem se dobre ucil. UZ v palce prvniho roku sem umél plynule Cist.
Akordt pani ucitelka po mé chtéla, abych Cetl slabikované i kdyZ sem to doved| plynule.
Chtéla abych misto ,mama” ¢etl ,md-ma*“. Rdd sem Cetl, tieba silny svazky od BoZeny
Némcovy. Asi tak do 14 let, pak uZz mé to tolik bavit prestalo, pak spis litat po venku.

Sedét doma a Cist si knizku, kdyz je léto, to mé fakt nebavi uz.

Ani ne mésic po zacdtku prvni tfidy mamka umfrela. Citil sem se tehdy nijak. Nemél sem
prosté Zddnej pocit, jenom sem koukal. Nic sem nedélal, jen sem koukal. Ze umrela mi
fekl tata. Ten brecel. Jd sem koukal na pracku a pak sem vidél, Ze tdta breci. Pfipadal

sem si divné, Ze ja nebrecim. Bylo to divny.

Moje détstvi potom, co mama umfiela, bylo hrozny, nedalo se to vydrZet. Rychle se
situace zménila. UZ v lednu se k ndm nastéhovala néjakd Zenskd. Tdta mi tehdy rekl,
jestli chci bratficka nebo sestficku. Jd sem fekl, Ze sestru, mladsi. A ono to dopadlo tak,
Ze se tam nastéhovala takovd sviné a ze zacdtku kvili mné se furt stéhovala tam, zpdtky,
tam, zpdtky, takhle treba tricetkrat. KdyZ zjistila, Ze sem adoptovanej, tak to vSechno
zac¢alo. Ona ma taky dvé adoptovany déti, ktery dala taky do pastdku.
A k tomu vlastni holku. To méla bejt ta ségra, ta ze zacdtku taky byla takovd sviné, lhala
a vSechno hdzela na mé. Ja sem treba rdd skdkal z palandy doli do polstare. Ja ji to
ukdzal, ona se ptala, jestli miZe taky, tdta tam kolem prosel, ona spadla. Nedopadla na
ten polstdr, ale na hubu. A pak sedéla a rekla, Ze sem ji strcil. Tata tam pfisel, ta teta tam
na mé fvala, a tdta fikal, to neni pravda, , Tomds sedél v rohu, koukal na ni“. A teta na ni
LZetysilhala” aségra,hmm®. Ty teté rikam pani Jandovd. Nepamatuju si, jestli se mnou
tdta mluvil o tom, Ze se k ndm nastéhuje predtim, neZ se nastéhovala, myslim, Ze jenom

Casem rekl, Ze u nds bude bydlet.

No a pak to uZ bylo tak, Ze ve 2. tfidé mi zacaly mizet ucebnice. VZdycky sem si vecer
kontroloval tasku, a pak sem si ji daval do takovy cimry, aby mi to nestrasilo v pokoji. No
a tdta tehdy sedél u mé, ja sem si tam pfipravoval ty véci na dalsi den. OK, dal sem to
tam. Pak sem si to rdno nezkontroloval, pfisel sem do skoly a tam mi tfeba chybéla
ucebnice anglictiny. Pfitom sem si to den predtim pfipravoval. A takhle to bylo se vsim.
Taky se mi ztrdcely prikazky na autobus. VZdycky sem ji ztratil, takZe za rok se mi jich
muselo vyrobit tfeba 50. A pak se prubéZné nasly. Vétsinou kdyZ sem chodil do skoly, tak

nékdo zistdval doma, bud’ tdta nebo teta. A jednou jsme treba prijeli ze skoly a ta



prukazka byla doma roztrhand na kousicky a zadéland dekou. Nemdm Zddny jisty

vysvétleni pro to, proc se mi ty véci ztrdcely. Doted mi to hlava nebere.

A potom, prvni incident, co se stal, tak bylo, Ze sem mél ddt podepsat pani ucitelce
notysek, kde to bylo napsany, Ze sem to ztratil. A ucitelka ten notysek dala na stil, Ze to
potom podepise, protoZe néco vyklddala. Pak mi ho na konci hodiny podala, jé sem si
nezkontroloval, jestli je to podepsany, ona mi ho prosté podala. PriSel sem domd,
dal sem ho tdtovi. Ten se ptal, jestli jsem to nechal podepsat, ja fekl, Ze sem to dal ucitelce
podepsat, a tdata fekl ,kde je podpis?“. Jd sem na to koukal, a zjistil sem, Ze to podepsany
neni. Rikal sem, Ze sem ji to fakt ddval podepsat. Tdta fek ,,nedal” a dal mi tfi facky.
Takovy, Ze sem mél na obliceji 3 dny obtisk. Toho si uZ vS§imla druZindrka. Tehdy si tatu
zavolali do skoly a ptali se, co mi doma délaj, Ze jako neni normdini,
Ze mdm na obliceji slic. Tdta jim prosté fikal, Ze si to zaslouZim a tak. Tehdy uZ byla prvni

socidlka, to uz to prej prislo divny.

Do prvni tridy sem chodil do jedny zdkladky, ale do druhy jsem Sel na jinou. Bylo to proto,
Ze mi fekla ta Jandovd, jestli nechci na jinou Skolu. Na tu chodila ta jeji dcera. Chtéli,
abychom chodili na stejnou skolu a on nechtéla prejit na tu, kam sem chodil ja. Tam se
mi stdvalo to ztrdceni prikazek. Nebavilo mé to tam, byl tam divnej kolektiv.

Do treti tfidy sem se vratil teda zase na tu skolu, kam sem chodil do prvni. Tata to zaridil.

A pak zacaly uz mizet penize z penézenky pani Jandovy. Ja sem prisSel z venku, a ona mi
fekla ,,kde mam stovku, méla jsem v penéZence stovku, kde je?” Prosté zmizela. Nebo
sem si dal na policku telefon, tehdy sem mél takovej malej, tlacitkovej. Jednou to teda
bylo moji vinou, Ze jsem zapomnél, Ze sem si ho schoval do popeldrskyho auta. Ale jindy
jsem treba Sel ven, a kdyz sem prisel domd, tak ten telefon na ty policce nebyl. Ptal sem
se taty, jestli mi ho sebral a ten mi fekl, Ze sem si ho s sebou bral ven. Jd mu fikal, Ze
nebral, Ze sem ho nechal na policce, tata zase tvrdil, Ze sem ho bral ven. Tak zmizel

telefon. Dodneska neni vysvétleny kam.

No a potom mé socidlka dala, nebo spis tata dal do asi SVP, asi na 3 mésice. Pamatuju si
tam odtud jen to, Ze mi ostatni fikali, at hlidadm, jestli jdou vychovatelé, Ze si jdou
zakourit. A taky, Ze tam byl pocitac, na kterym jsem hrdl dinosaura. Tam jsme chodili do

mistni skoly. To bylo asi ve 3. tridé.



Pak sem se vratil domu. Pak mé socidlka dala do Klokdnku, to byl prvni Klokdnek. Tam
mé dala socidlka. Nevim proc, z ni¢eho nic. Z néj sem se zase vratil domd. A tehdy se stal
ten nejvétsi incident, kterej se zatim stal. To bylo, Ze sem sedél na sedacce, byl sem na
telefonu. Sedél sem, hrdl sem si hry, tdta za mnou pfibéhl a ptal se ,kde mdm
penézenku?“ Ja mu fekl, Ze nevim, Ze tam jenom sedim. Tdta se znovu ptal, kde ji md. A
kdyZ sem znovu rekl, Ze nevim, tak mé chytil pod krkem a zacal tam se mnou cloumat.
Ja sem jakoZe zahrdl, Ze odpaddvdam, aby mé pustil, protoZe to se uz nedalo vydrzZet. Tak
mé pustil a pak se najednou ta penéZenka nasla. Nevim kde, ale najednou sem ji vidél na
stole, koZenou penéZenku po pradédovi. Tdata se mi za to neomluvil. To bylo zhruba po 4.
trideé.

To je stejny jako s tim prstynkem, zlatym. To se stalo jesté o hodné pozdéji, kdyZ sem byl
naposledy u tdty na tyden. To uz sem byl v DDS. A on si dal k bytu kamery. Jd sem se tam
koukal na fotky a prej sem tam ukradl zlatej prsten. Tvrdil, Ze to mad na videu. Nejdfiv mi
fikal, Ze mi to video klidné ukdze, a kdyz sem ho chtél vidét, tak mi ho ukdzat nechtél. A
pak asi o rok pozdéji sem na facebooku vidél fotku na ktery je s tou jeho pritelkyni a na

ruce md ten prsten, co sem mél ukrdst. Ale mé obvinil, Ze sem zlodé;.

Bych ho nejradsi chytil pod krkem, ty vole. Zakrslej, tlustej, ho nendvidim. Hlavné to
jeho mluveni do srdce. To trvd hodiny. To se nedd vydriet. To musim takhle stat
na misté, prikyvovat ,ano”. Mé to pak zacalo vadit, tak sem misto ,,ano” zacal rikat

,hevim”

Potom, co se stal ten incident s tou penéZenkou mé odvezli zpdtky do Klokdnku. Zase.
Tam sem byl tak 2 mésice. A potom tam pro mé pfrijel néjakej pdan s klukem a rekl mi
»pojd, pojedes k ndm do décdku”. Tak OK. Soukromej DD to byl. Tam sem byl. Tam to
bylo hodné dobry. Byl sem rdd, Ze mé tam vzali. Tam sem se naucil lyZovat. Byl sem tam
dva a pul roku. Do 6. tridy. Tam se pak stalo to, Ze sem tam néjak nemohl zapadnout
mezi ty lidi ve Skole, a tak sem chtél se néjak prosadit. Tak sem si je zac¢al kupovat. Ja
nevim, kdyZ sedite ve tridé treba rok, vsichni se tam bavéj, a vy jenom sedite
a koukdte ... A tehdy si pamatuju, Ze sem poprvé néco ukrad. Jenom, abych si mohl koupit
ty lidi ve Skole. Taky sem zacal bejt vulgdrni, napadl sem vefejnyho Cinitele — ucitele. A

pak nevim ... to jo.



Pak uz mé tam prej nestrpéli, tak mé prevezli do diagnostdku. A v diagnostdku sem byl
néjaky tfi, ctyfi mésice, a pak sem el do DDS. Tam mé sice $tvali néjaky vychovatelé, ale

jinak to tam bylo dobry.

Od doby, kdy sem Sel podruhy do Klokdnku a pozdéji sem se s tdtou nevidal. Ani
s babickou. Tdta zakdzal mij styk s babickou. Nesméla mé babicka ani navstivit.
AZ v DDS zafidili to, Ze kdy? mé nechce tdta, tak mdzu jezdit aspori k babicce. To jsem

rad.

Nejstastnéjsi vzpominka je, kdyz sem poprvy sednul na ¢tyrkolku. To mi bylo dvandct.
Mél sem ji pucenou. My jsme byli za tkovym pdnem, kterej to tam mél, kdyZ sem byl
v tom décdku. Nejdriv mi dal ¢tyrkolku a pak buginu. To sem se vyradil. A dodneska to

mam rad. Jezdit mé bavi.

Tdta byl predtim dobrej, ted' je to kokot. Rekl mi, Ze by byl radsi, kdyby mé tam pfi
adopci nechal. Mé to tehdy rikal déda, kdyz zemrela Romana. Tdta tehdy rekl, Ze od
statu mé dostal, tak statu mé vrdti. To si pamatuju. Déda se mu tehdy musel postavit,
vlastni tdta. Rek to teda ne, jednou sis ho vzal, tak ho méj. Tehdy sem cejtil celkem
zmatenej. Pak sem se ptal taty a ten mi rekl, ,jd nic takovyho nerekl”. Ja to nechdpu,

jeden fekne tohle, druhej tohle... Jak mam jé prosté potom najit tu pravdu. Nedd se to.

Nevlastni mdma, pfitelkyné tdty, vona si vlastné adoptovala dvé déti. Jedno skoncilo
v krimindle, ted’ uZz ma jako rodinu. Druhd skoncila ve stejnym pastdku, kde sem byl
predtim jako jd. A najednou to md takovou vizi i babicka, jako vidi v tom tu spojitost. Ta
pani Jandovd, jak, zjistila, Ze sem adoptovanej, tak najednou sem se ocitl taky v pastaku.
Ja nevim, jestli je tam ta stejnd spojitost, jestli ty adoptovany lidi sou néjak geneticky
blby, a Ze je to prosté tdhne k pastdku, nebo jestli je tam nékdo chce schvdlné dostat, Ze

se jich chce zbavit.



