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Bakalafska prace studentky Katefiny Spindlerové se zabyva otazkou spirituality
studentl vysoké Skoly, konkrétné Teologické fakulty (pfi Jiho¢eské univerzité). Cil svého
vyzkumu vymezuje v Uvodu své prace pravé timto tématem, kdyz se taze ,jaka je
spiritualita studentl Teologické fakulty”? Pro zjisténi odpovédi postupuje pomoci
dotaznikového Setfeni. Pfedpokladam, Ze ,metodou otevienych a uzavienych”, jsou
mysleny oteviené a uzaviené otazky, a Ze jde o kvantitativni, nikoliv kvalitativni vyzkum
(zde asi pouze preklep), jak studentka v Uvodu své prace uvadi? V teoretické casti
kromé definice a mnohotvarného popisu zakladniho pojmu, kterym je pro tuto praci
spiritualita (jiz je vénovano i nékolik samostatnych kapitol), jsou popsany jesté terminy
.nabozenstvi” a ,religiozita”, které s pojmem spirituality Uzce souvisi. Prakticka cast
prace pak zahrnuje zevrubny popis vyzkumné metodologie, cil a prfedstaveni otazek
dotaznikového Setfeni. Na zavér vyzkumné ¢3sti jsou shrnuta zjisténi, k nimz studentka
v ramci vlastniho dotaznikového Setfeni dospéla.

Formalni a jazykova uroven prace

Bakalarska prace obsahuje celkem 35 normostran textu (Uvod - zavér), ¢imZ odpovida
stanovenému rozsahu pro bakaldfské prace na Teologické fakulté JU (viz Opatieni
dékana ¢. 30072022, ¢l. 17, odst. 8). Vlastni text prace je pak rozdélen na teoretickou a
praktickou ¢ast, které jsou dale ¢lenény do celkem deviti kapitol, které jsou co do
obsahu rozvrzeny ponékud nerovnhomérné, a nékteré kapitoly ¢i podkapitoly tak
obsahuji napf. necelou jednu stranku (8. kap.) nebo 1-2 str. textu (3. - 7. kap.).
V praktické casti je naopak velké mnoZstvi podkapitol vramci jediné kapitoly, ale
v tomto pfipadé, s ohledem k rozpisu odpovédi na jednotlivé otazky, je tento rozsah
kapitoly odvodnitelny.

Jazykové uroven prace je prijatelna a studentka k vyjadreni svych myslenek pouziva
dostatec¢nou slovni zasobu a odpovidajicim zptisobem pracuje s odbornymi zdroji. Pro
odkazovani na pouzité zdroje zvolila metodu pribéznych poznamek umisténych pod
carou, které jsou, stejné jako bibliografické citace v seznamu pouzitych zdrojd na konci
prace, v souladu s cita¢ni normou, uvedenou v Metodické pomticce pro zpracovani
zavérecnych kvalifika¢nich praci na TF JU.

Gramatické chyby a preklepy ¢i nespravné vyrazy se v textu objevuji bohuzel velmi
¢asto (napf. s.8 ,tyto slova“; s.10 ,citové se odprosit”; pouzivani velkych pismen u
ptidavnych jmen mistnich: napk. s.15 ,Zapadni kultury” & ,Velky vliv mélo na Ceskou
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spiritualitu obdobi prvni republiky.”, s.30 z toho vypliva apod.). Stylisticka stranka je téz
na nizké drovni. Studentka misty pouzivd také nadbytecné véty, které maji ziejmé
dovysvétlit ¢tenafi vétu predchozi (napf. s.6: ,Vzhledem k tomu, Ze je tedy soucasti této
prace, pfijde mi dulezité ji alespon v kratkosti predstavit.”; s.10: ,Jak jiz bylo feceno,
spiritualitu je velmi tézké uchopit, proto bych se rada vénovala vice podobam.” apod.).

Graficka podoba prace, zejm. vjeji vyzkumné dcasti obsahuje velké mnozstvi
vysecovych grafu, které by mély ¢tenafi usnadnit orientaci ve vysledcich vyzkumu. Tento
zakladni ucel grafy v podstaté spliuji, ¢asto jsou ale prilis ,nahustény” blizko k sobé
nebo k privodnimu textu, coz misty plisobi neprehlednym dojmem.

Obsahova stranka prace

V teoretické casti se studentka zabyva vymezeni pojmu ,spiritualita®, k ¢emuz
pouziva, mj. také jejiho odliSeni od pribuznych pojmid jako je ,religiozita” a
.nabozenstvi”. Z uvedeného textu napfiklad vyplyva, Ze v pfipadé spirituality a religiozity
se jednd o vice méné dva protiklady, ale s tim si dovoluji nesouhlasit, nebot pfedmétem
z4ajmu obou fenoménu je duchovni Zivot jedince ¢i spolecenstuvi.

Velmi ocenuji originalni napad studentky se =zarazenim kapitoly o poselstvi
vérozvéstl Konstantina (Cyrila) a Metodéje (kap. 3.1), jako odkaz na prvopocatky
kfestanské ,spirituality” na nasem Uzemi. Bohuzel se zde uvedené informace zdaji byt
pfilis kusé a nesouvislé, podobné jako i v pfipadé popisu dalSich osobnosti ceské
historie (kap. 3.2). Také podk. 6.1, v niz se hovofi o ,naboZzenské spiritualité” (coz zni
samo o sobé jako definice ,v kruhu”) a naradzky na genderové a ekonomické vlivy na
religiozitu (zde opravdu nikoliv spiritualitu!) ¢lovéka, plsobi ponékud nesrozumitelné a
to moznd i proto, Ze uvedend citace neni ddale argumentacné rozvinuta ani
okomentovana.

V podkap. 2.7 Vymezeni pojmu studentka uvadi, Ze na spiritualitu ¢lovéka maiji vliv
také média, z jejichz vlivu se miZzeme osvobodit pomoci ,jakéhosi zklidnéni, ke kterému
mu pomuze ziva spiritualita, Zivy zazitek”. Toto tvrzeni by bylo vhodné dovysvétlit a
pravé blizsi vymezeni ¢i spiSe vysvétleni dalSich zvlastnich slovnich spojeni, ¢i jejich
pfesnéjsi urceni, v textu chybi.

Za hodnotnéjsi cast prace povazuji ¢ast vyzkumnou, kdy si studentka dala
obrovskou praci s rozeslanim, podle jejich slov celkem 733 studentim. A¢ se jedna o
vyzkum kvantitativni, tak i samotné vyhodnoceni néjakych 28 procent (207) doslych
vyplnénych dotazniki muselo znamenat opravdu naroc¢ny ukol. Zajimavé jsou také
vysledky, které studentka slovné i graficky vyjadfuje v praktické casti. Napr. zjisténi, ze
64 procent respondentl se sice oznacilo za ,véfici”, ale polovina z nich nepraktikuje
Zzadnou duchovni aktivitu (v¢€. chozeni do kostela, modlitby ¢i meditace). To odpovida
soucasnému trendu potreby viry ,bez zavazk(” a dalSich povinnosti. Podnétné byla i
zjisténi, ze studenti v tomto véku uz maji néjaky konkrétni cil ¢ nalezli smysl svého
zivota. Za nejzajimavéjsi zjisténi povazuji zavér, Zze velkou cast z nich v jejich vife di
v jejim hledani ulinné doprovazi a formuje studium na TF JU, ale také jejich osobni
duchovni prozitky.
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Otazky k obhajobé:

1) Co je mysleno onim ,novym nahledem na Boha"? (s. 12)

2) Obcas studentka pouzivda pojml ¢i slovnich spojeni, které s ostatnim textem
nesouvisi, nebo pusobi jako vytrzené z kontextu zcela jiného typu prace. Co je napfiklad
mysleno slovnim spojenim u podk. 2.3 Spiritualita a Pismo svaté: ,méli bychom se
pokusit propadnout do Panova zivota“? (s. 12)

3) Stejné tak by bylo asi vhodné néjak upravit citaci (s. 12, odk. 17), v niz studentka
popisuje jedno z moznych vnimani pojmu transcendence, ktery uvadi jako ,popsani
néceho tajuplného, které je vSude pfitomné a prozivame to, kdyz vyjdeme za sebe
sama”“. Znamena to tedy, Ze transcendence je néjaké meditativni cviceni, pfi némz
¢lovék vychazi ,ze sebe sama”? Nebo je to spiSe mysSleno tak, Ze transcendence pocina
u ¢lovéka samotného?

4) Studentka v podk. 2.5 Spiritualita Vychodu moderni doby ziejmé popisuje rozdil
spirituality od nam znaméjsi tradice fimsko-katolické od pravoslavnych a fecko-
katolickych denominaci, reprezentované zde nékolika spiSe ndhodné vybranymi jmény
teologl ¢i duchovnich z fad ortodoxni cirkve. Podle nazvu kapitoly by mohl ¢tenar mylné
ocCekavat, ze se zde bude pojedndvat i o tzv. vychodnich filosofickych smérech, jakymi
jsou napf. buddhismus, taoismus ¢i konfucianismus.

5) Proc¢ je na konci Uvodu 3. kapitoly (s. 16) uvedena zminka o renesanci a baroku,
ovsem bez dalSiho vysvétleni? Neni to nadbytecné?

6) Opravdu existuje néco jako ,bézna spiritualita” (4. kap.), ,vlastni spiritualita (5. kap.)
a ,nabozenska spiritualita” (kap. 6.1)? Z jakych zdrojd pfitom studentka vychazi?

7) Co je mysleno ,oddanosti nasi spole¢nosti” jako zdroje soucasné spirituality (s. 20)?
8) Které zjisténi bylo pro Vas pfi vyhodnoceni Vaseho vyzkumu nejprekvapivéjsi?

| pfes uvedené, a vcelku zavazné, vyhrady k teoretické casti, ale naopak s ohledem na
naro¢nost dotaznikového Setfeni, které navic pfineslo velmi zajimava zjisténi,
doporucduji tuto bakalaFskou praci k obhajobé a navrhuji hodnotit tuto praci znamkou
dobie, samoziejmé s prihlédnutim k pribé&hu obhajoby.

Mgr. Veronika Blazek Ifiova, Ph.D.

Teologicka fakulta Kontakt:
Katedra pedagogiky Mgr. Veronika Blazek Inova, Ph.D. +420 387 773 558
Knézska 8 katedra pedagogiky inovav@tf.jcu.cz

370 01 Ceské Budgjovice www.tfjcu.cz



