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Anotace

Terapeuticky vyznam p¥ib&hu v arteterapii a jeho moderni forma: Zanr fantasy

Therapeutic Importance of Story in Art therapy and its Modern Form: Fantasy Genre

Prace se zabyva terapeutickym vyznamem piibéhu, zejména mytu a pohadky a jejich
moderni obdobou — fantasy, a jeho vyuzitim v arteterapii. Sleduje paralely mezi vySe
uvedenymi Zanry. Zabyva se piinosem napi. narativni terapie a hagioterapie (postupy
pracujici s pfib¢hem) k arteterapeuticke praci. Dotykd se prace s pribéhem/textem jako
projektivni techniky.

Konkrétné se prace zaméfuje na dti predikolniho veku - jak vnimaji piibéh, jaké
prib&hy preferuji, jak jej vytvarné zaznamenavaji a zpracovéavaji. Vytvarné reflexe déti zde
jsou hodnoceny z pohledu roznovské arteterapie.

Hlavnim cilem prace je snaha naznalit moZnost smyslupln& aplikovat a upravit
,tradi¢ni“, zndmé postupy adekvatné k ,modereni®, aktualni situaci — zde tedy aktualizace od
pohadek a myti smérem k fantasy v ramei arteterapie.

My essay is engaged to a therapeutic inportance of a story, especialy of a myth, fairy-
tale and its modern type — fantasy and its advantage for the art-therapy. This essay
contemplates paralels among those genres. It deals with a cotribution of the narative and hagio
therapy (a process working with a story) to an art-therapeutic work. It shows a work with a
story/text as a projective technique.

This essay is concretely engaged to a working with preschool children — how they
percieve a story, what kind of a story they prefer, how they draw it. Graphic projections of
children are valued by methods of the Roznov art-therapy.

The main aim of this essay is to show some possibilities of the working in the art-
therapy with traditional methods in todays situation — so the working not only with myths and
fairy-tales, but also with a fantasy.
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2 Uvod

Predmluva
Vitejte v Hromové jeskyni. Lidmi jsme proto, Ze umime vytvaiet nové svéty. Inteligentnich zvirat
Je totiZ dost, ale Zadné z nich zatim nevymyslelo, kdo Ze to déla hromy a blesky.

PriSel na to praclovék. Sedél v jeskyni bicované destém a znicehonic to do néj vjelo jak
blesk z Cistého nebe. A tfeba to byl blesk. Najednou... se mu v hlavé zaCaly lihnout predstavy
lidicek pobihajicich po obloze a praclovék hned védél, kam prijde po smrti... a taky si vSiml té
velikanske fiSe duchu, co se rozklada hned za svétem a kde je vSechno néjak barevnéjsi.

Casem praclovék zjistil, Ze se takovymi piibéhy da nejen spousta véci vysvétlt, ale ze je
to dobra a pohodiné Zivnost, ze které kouka slusSna hromada mamutich lahddek. Ze je to cennéjsi
nez jidlo. A to se ihned rozkfiklo. Druhé nejstar$i femeslo na svété se pak zacalo velmi rychle
vzmahat (nejstarsi femeslo na svété je ,8tépic pazourku", i kdyzZ jste o tom mozna slySeli leccos
jiného).

Tenhle neviditelny vynalez vyslal lidstvo smérem... inu, k lidstvi, protoZe nez se Clovék
pusti do pretvareni svéta, musi si nejdfiv vymyslet, ¢im by se ten novy svét mél lisit od toho
stavajiciho. Lidmi jsme proto, Ze mame predstavivost, ne proto, Ze jsme inteligentni. Co se
ofisku tyce, jsou veverky inteligentni azaZ, ale ani jednu znich zatim nenapadio vypravét
ostatnim o tom, jak hrdinsky vevercak ukradl ofiSky bohim.

Tohle uméni stoji za vedkerou fikci i mytologii. A také za vétSinou néboZenstvi, protoze
po uspésné historce ,Co je to hromobiti“ a jejim pokracovani ,Jak jsme ziskali oheri“, které
lamalo v3echny dosavadni rekordy udoli v soutéZi o nejvétsi hromadu $tavnatych mamutich
Zebirek, piiSel néjaky chapavéj§i ucednik, co mél Celo jako balkon, s neuvéfitelnym napadem:
,Kdyz budeme délat tyhle zvl$tni ukony, tak nam bourka neublizi’, pocemz ihned nésledovalo
,My jsme jedini vyvoleni a jsme mnohem lepsi nez ti z vedlejsiho tidoli, protoZe provadime tyhle
Ukony a oni ne”.A najednou byl Zivot o mnoho zabavnéjsi, i kdyz pro ty z vedlejsiho tdoli o néco
krat§i,

Svét byl najednou piibéh. Homo sapienc se zménil na Homo narrans ,Clovéka

vypravéjiciho®; no a ostatni uz je doslova historie.
Jsme bytosti fantazie. V té veliké barevné fisi duchu, jejiz ¢ast se dnes nazyva ,civilizace*,
travime hodné ¢asu. PFi aerobiku boht a hrdind nabihaji mentalni svaly a produkuji nové a nové
preludy ,pfirozenou spravedinost, ,vysadni pravo* éi lidské pravo“ a pomalu nabyvaji pevnéjsich
obryst. Chladné temnym vesmirem nas unasi vor pedstavivosti, vor ,vymysli*

Je tudiz zviastni, Ze oteviené pfiznanou predstavivost stale doprovazeji oblaka nelibosti.
Par divodi mame pfimo pfed o¢ima, v téhle knize. UZ jenom samotny piival véech téch preludi!
vypravovani a pievypravénil Nové a nové svéty piné vécnych hrdini! Myslenka, Ze svét by mohl
vypadat Upiné jinak, nez vypada, totiZ lidi, ktefi jsou s tim stavajicim svétem spokojeni, trochu
znervoznuje. Pribéhy piné predstavivosti vétSinou vyvadéji z miry hlavné ty, kterym predstavivost
nebyla déna. Vladci podeziivaji svéty, kde neplati jejich zékony. Zalainici nemaji radi utéky. Ten
praclovék z jeskyné dostal moZné od kmenovych néacelniki pékné nabancino. Pibéhy mohou byt
nebezpecéné.

A nyni tedy vitejte na mapé neviditelnych mist...
A podejte mi, prosim, to mamuti Zebirko.

(Terry Pratchett - pfedmluva z Encyklopedie fantastickych svéti. David Pringle;
Albatros, Praha)




Uvod
Rekneme-li o néc¢em, Ze je to pohadka nebo mytus, vyvola to shovivavé pousmani

a pfipravime se na to, Ze celou véc budeme brat s rezervou, vZdyt’ to neni ani pravda,
ani véda.

Pracuji v matefské Skole a $kolni druZiné a z pohadek a pfibéhi pro déti se pro mé
stalo néco jako ,,vyrobni nastroj*. Setkdvam se s nimi, vypravim je a pracuji s nimi
skoro denné. A ¢im vic a déle se jimi zabyvam, tim vic jsem piekvapena, jak se vzdaluji
nazoru, Ze je to né€co, co neni tfeba brat vazng, néco roztomilého a ,.Cistého*, ale
nepravdivého a povrchniho, jen tak pro zabavu. Podobné, jako jsem si po né&jaké dobé
prace s détmi ovéfila, Ze to nejsou ,,rozko$né, hodné a nevinné bytdstky*, troch hloupé
a naprosto podfizené dospélym. KdyZ pozomé naslouchate pohadkam (i détem) a chvili
o jejich slovech pfemyslite, zjistite, Ze opravdu nejsou ,,rozko$né a nevinné®, ale nékdy
vam béha mraz po zadech, jste Sokovani a Casto se zasmé&jete (smysl pro éerny humor je
vyhodou).

Neéco na téch piibézich je. Pro¢ by nas jinak zajimali jesté dnes?

Pohadky a myty ... Je to néco jako spole¢né dusevni dédictvi — jenZe nelplné.
Jeho Casti zmizely, takZe nepokryva vSe. Kam a pro¢ mizi z obecného povédomi? Jsou
pfekonany vyznamové — svym obsahem — jsou pasé, nebo se tfeba ,prevtélily” do jiné
podoby, Zanru? Tteba do Zanru fantasy?

Sama rada ¢tu scifi a fantasy. Posledni dobou je to mezi mladymi lidmi dost
populirni. Mluvi se o “zachyceni ducha doby* autory soucasnych kniZnich i filmovych
hith Pan prstenu a Harry Potter. M& bavi knihy Terryho Pratchetta (napt. Uzasna
Zemeéplocha, Dobra znameni), Douglase Adamse (Stopaiftv privodce, Holisticka
detektivni kancelat Dirka Gentlyho, Dlouhy temny ¢as svaéiny duse), Cerveny Trpaslik
brit-com i kniZné, Stanislav Lem a podobné.

KdyZ o tom mluvim s fanousky fantasy literatury, mam dojem, Ze je (kromé
tajemna, mystiky a humoru) oslovuje piib&éh: a to ve dvou rovinich — jednak jako
zachyceni osobnich vztahti, obrazki “jako ze Zivota“, charakterovych typl a zékonitosti
sledu udalosti a parodii na oboji. Jednak jako urcita (skoro vésteckd) vize budoucnosti,
alegorie svéta. Nemlzu si nevzpomenout na autory typu napt. Verna a Orvela, na

jejichZ slova doslo. Co je to “ve vzduchu® a co se ndm snaZi soudasni spisovatelé

naznacit? Jsou scifi a fantasy piibéhy pohadky pro dospé€lé a moderni varianta mytt?




V jakych hranicich se pohybuje ¢teni fantasy? Jde o piijemny prostfedek duSevni

hygieny, nebo se dostavame az k patologickému tniku z reality?

Tyto a jeSté dalsi otazky jsem si pokladala, kdyz jsem si vybrala téma sve
bakalaiské prace a zvaZovala, o ¢emu se vni budu vénovat. Nedélam si narok na
vycCerpavajici odpovédi n a vSechny uvedené otazky, ale snazila jsem se témata fantasy
literatury a jeji vyuzitelnosti v arteterapii alespoti do ur¢ité miry prostudovat a najit
néjaky pouZitelny dopad pro svou praxi.

Mym zamérem bylo zadat détem ke ztvarnéni namét z moderni fantasy literatury
a posoudit, zda a nakolik mize nahradit klasicka pohadkova témata. Vhodny namét,
piibéh by mél byt dostateéné pfitazlivy a détem znamy. Reagovala jsem na konkrétni
situaci a preference déti a vybrala jsem pfibéh J. K. Rowlingové o Harry Potterovi.

Téma je zatazeno do souboru dal$ich zpracovavanych témat.

V teoretické Casti se budu zabyvat vyznamem, funkci fantazie coby psychického
jevu. Nejen zZe uz podle nazvu souvisi s literarnim zanrem fantasy, ale pracuji s ni snad
v§echny typy pfib€ht, vytvarna ¢innost a terapie i interpretace.

Pfiblizim vyvoj fantasy literatury a jeji souvislost s dal$imi literarnimi Zanry,
také nckolik interpretacné zajimavych momentt, které jsou pro tento druh literatury
charakteristické.

Dale se budu vénovat fenoménu Harryho Pottera, protoZe ten tvoii spojnici mezi
teoretickou Casti a konkrétnim tématem ztvarnénym détmi z kasuistik. Nastinim déj
knih a filmd o tomto hrdinovi a dotknu se symboliky, kterou obsahuje. Zminim se i o
autorce, vzniku a osudech jejiho dila a 0 moznych diivodech popularity tohoto
fenoménu.

Zamyslim se nad roli pribéhu v terapii, zejména v arteterapii, a nad tim, jak tuto
technika aplikovat na praci s détmi vzhledem k jejich vyvoji.

Prakticka ¢ast uvadi dvé kasuistiky déti z bézné mateiské Skoly, chlapce a divky
pfedskolniho véku. Kasuistiky zahrnuji vybér praci za obdobi jednoho $kolniho roku a
zahrnuji vytvarné zpracovani namétu Harryho Pottera. Dalsi oddil praktické ¢asti
obsahuje n€kolik praci na stejné téma, jejichZ autory jsou déti hospitalizované na

Détském infekénim oddéleni Fakultni nemocnice Bulovka a  Oftalmopedického

stacionafe v Praze Kobylisech pti Fakultni nemocnici Bulovka.




S mladsi sestrou a kamarady (ptfjmenim Potterovymi) si hrali na viechno moZné, také
na kouzelniky a ¢arodéjky. Od détstvi rida Cte, zv14sté si oblibila romany Jane
Austenové. Autorka tikd, Ze Ron, Harryho nejlep$i kamarad, je hodné podobny jejimu
nejlep$imu kamaradovi ze Skoly. A dalsi Harryho kamaradka, Hermiona, je do urgité
miry jejim vlastnim portrétem.

Vystudovala francouzstinu a filologii. Sbir4 stara jména. Po studiich vystiida
n€kolik zaméstnani — pracuje jako sekretaika, uditelka a podobné. V roce 1990 ji umira
matka na roztrouSenou sklerézu. Ve stejném roce se pti cesté vlakem zrodj prvni napad
na postavu Harryho Pottera, Joanne za¢ing vymyslet Bradavickou $kolu a své&t &ar a
kouzel. O rok pozdéji odjizdi do Portugalska ugit angli¢tinu. O vanocich 1993 se vraci
do Britanie, rozvedens s portugalskym novinafem, z kratkého manzelstvi ma dceru
Jesiku (*¥1993).

Joanne je rozvedena matka na sociilni podpofe, nezaméstnana. Sepisuje prvni
dil Harryho Pottera a nabizi ho néko lika agenturdm a nakladatelstvim. Na knihu pro déti
vSem pfipada jeji roméan dlouhy. Ziska misto ucitelky.

A v ¢ervnu 1997 v Anglii vychéazi Harry Pottera Kémen mudrcl. V zafi téhoz
roku prodavd Americks prava na rukopis vNew Yorku za 105 000 dolart.
»Pottermanie® je odstartovana. Druhy dil vychazi v Anglii v roce 1998, tieti dil v roce
nasledujicim. V Cechach vychazi prvni dil v roce 2000, to v Briténii vychazi uz dil
Ctvrty a do kin ptichazi filmova verze prvniho dilu. V lednu stejného roku je J. K.
Rowlingova na 24. mist& Zebticku nejlépe placenych osobnosti svéta. Prohlasuje, Ze o
Harrym Potterovi napise sedm knih, ani o jednu vice. V bfeznu 2000 byly prvni t#i dily
prelozeny do tficeti péti své€tovych jazykd a prodej byl odhadovén na tficet pét miliond
kusi.

Vroce 2001 se Joanne znovu vdala za anglického lékafe a v roce 2003 se Jjim
narodil syn David.

21. Cervna 2003 o pulnoci, o letnim slunovratu, se za spousty stylovych
doprovodnych akci za&ala prodavat pata kniha Harry Potter a Fénixiiv ad. Toto prvni
vydani ptekonalo vSechny rekordy ndkladem osm a pil milionu vytiskd. A to m4 kniha
témet devét set stran. Ted uz knihy byly pteloZeny do 55 jazykd, i do Brailova pisma, a
prodalo se jich asi dvé st& miliong vytiski.

Sesty dil vySel v 1ét€ 2005, (Sesky v prosinci 2005), jen ve spojenych statech se b&hem

24 hodin prodalo 6,9 miliont kusi. Ctyii dily jsou jiz zfilmovany. Existuji i audioverze,

nactené knihy vice ¢ méné dramatizované. V Cechach takto vydalo nakladatelstvi
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Na zavér zrekapituluji podstatné momenty prace a zreflektuji aplikovatelnost
zminéného teoretického podkladu pro praxi a svou zkuSenost vyuzitelnosti fantasy

literatury pro vytvarnou praci s détmi a arteterapeutické postupy zaméfené na détskou

klientelu.




3 Teoreticka ¢ast

3.1 Fantazie

Z Anagramy bude jednou dobra carodéjka, pomyslela si Toni¢ka. Dokézala sama sobé
vypravét pohédky, kterym pak do pismene véfila,

(T.Pratchett: Uzasna Zeméplocha - Klobouk s oblohou, Praha: Talpress 2005, str. 316)

®
(Vilém Klika je Smrt — tedy personifikace smrti. Prosté kostlivec s osobnosti.)

Vilém Kiika zhodnotil své moznosti. Slepice na néj upfela jedno koralkové oko. Slepice
jsou mnohem hloupégjsi nez lidé a nemaji ty mentalni filtry vzniklé na zaklade inteligence, které
lidem zabrafiuji vidét véci takove, jake jsou. Ta slepice dobre védéla, kdo se na ni diva.

(T.Pratchett: Uzasna Zeméplocha — Sekac, Praha: Talpress 2002, str. 1 64)

PfestoZe tato prvni kapitola je pomémé kratka, bude pro dalsi kapitoly dilezité
mit napaméti, co je zde feSeno. Obsahem a smyslem slova , fantazie“ se totiz budeme
zabyvat tak &i onak v prib&hu celé prace. V této kapitole si jej ujasnime z pohledu

psychologie a psychoanalyzy.

Na uvod si definujme fantazii, vyuZijeme hesla psychologického
slovniku:
FANTAZIE (Fec. phantasia = predstava, obrazivost, zjev) — innost, JiZ jedinec prendsi
a/nebo spojuje (kombinuje) urcité procesy, sebe, objekty atp. z jedné situace na druhou,
podobnou do jinych casovych, prostorovych, prip. socidlnich podminek a vztahii. Touto
cinnosti skutecnost pretviii a VWIVAFi néco nového, nerediného, existujictho pouze
v obsahu védomi (mysli) subjektu.

NemiiZe-li se tak dit prenosem (kombinaci, spojovdnim) jiz hotovych obsahii, je
nutné vypracovat obsahy nové, cos predpoklddd pochopeni a porozuméni vyznamim,
vztahiim, zavislostem atp. Jednd se o proces tvorivé cinnosti.

Charakteristickym znakem fantazie Je naprostd novost kombinaci, které subjekt
dosud neprozil, i kdy pramenem kombinaci Je novd organizace ,, starych* dat védomi,
Fantazie je vidy zaméFena na budoucnost, je spjata s motivacni strukturou Jedince,

s mnozZstvim a kvalitou zkusenosti, se specidlnim naddnim. Je soucdsti, predevsim




pocdtecnim stadiem kaZdé tvirci cinnosti. Procesy fantazie mohou byt vyvoldany
zdmérné (aktivni fantazie) nebo vznikat nezdmérné (pasivni fantaze), jejich zdkladem
mohou byt sny, poZiti drog, senzorickd deprivace, extatické stavy, poruchy védomi,

psychozy apod.

Podle bohatosti originality je bud vice reproduktivni, nebo kombinacné tviirci.
Specifickym druhem fantazie je denni snéni.

Fantazie byla také nazyvdana ., myslenim v obrazech” (Wundt). S. Freud ji
zarazoval do primdrnich procesii psychiky. (Geist, 2000, s.64, 65)

Jde tedy o psychickou funkci, ¢innost pfi které jsou pfetvareny znamé myslenky
novym zpusobem do uréité miry nezavisle na skutecnosti. Byva soucasti tviir¢iho
procesu, kdy si feSeni ukolu nebo vystup dané Cinnosti nejprve v mysli pfedstavime a
potom realizujeme. Je to imaginativni ¢innost zahrnujici veskeré mysleni a citéni stojici
na pocatku kreativniho poc¢inu.

Nebo jde o aktivitu mysli, ktera se odehrava pouze v ni za ucelem potéSeni,
uspokojeni, bez naroku na uskuteénéni — jak o tom hovofi psychoanalyza, zde
jmenovité Freud:

Jak vite, je lidské Jd zevni nutnosti pozvolna vychovavano k oceriovani reality a
k tomu, aby se Fidilo principem reality, a pritom se musi prechodné nebo trvale vzddt
ruznych objekti a cilii svého usili o slast. Ale zFikat se slasti pFipadalo clovéku vidy
zatéZko, nedokdzZe to bez jistého druhu odSkodnéni. Vyhradil si proto urcitou dusevni
Cinnost, v niz je v§em zdrojum slasti a cestam k ni, kterych se vzdal a které opustil,
prizndno prdvo na dalsi existenci, na takovou formu existence,v niz jsou zprostény
naroku reality a toho, femu Fikdme provérovani realitou. KaZdda touha vyustuje
v predstavu, v niZ je zobrazena jako splnénd: neni pochyb, Ze prodlévani u takovych
fantazii vyjadiujicich splnéné touhy prindsi jisté uspokojeni, i kdyZ pFi tom neni nijak
naruseno védomi, Ze nejde o skutecnost. V Cinnosti fantazie prozZiva tedy clovéek ddle
svobody oprosténé od zevniho tlaku, kterych se ve skutecnosti uz davno vzdal. Dari se
mu stéidavé byt jesté Zivocichem, ktery jde jen za slasti, a pak zase rozumnou bytosti.
Nevystaci prosté jen s onim skrovnym uspokojenim, které miiZe vydobyt na skutecnosti.
(Freud, 1991, s.264)

Fantazie ndm tedy pfinasi slast tim, Ze v naSem vnitfnim svété mame a
prozivame to, co je v realité nedosazitelné nebo nepfipustné, aniZ bychom ztratili ze

zietele, Ze jde jen o predstavu, ktera existuje jen v nasi hlavé. Pokud si toto védomi
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udrzime, je to bezpecné. A je skoro kouzelné, Ze i pouhd predstava nam pifinasi takové




uspokojeni. Rlizné psychologické pfistupy se shoduji v tom, Ze védoma dusevni aktivita
je doprovézena a ovliviiovana nevédomou fantazii, ktera zacina v détstvi a primarné se
zabyva biologickymi procesy a vztahy a podléha symbolickému piepracovani.( Rycroft,
1993, heslo fantazie)

Freud dale piSe: Nejzndméjsi vytvory fantazie jsou takzvané , denni sny*, které
uz zndme, predstavované ukojeni ctizddostivych, velikdsskych a erotickych p¥dni, kterd
buji tim vydatnéji, ¢im vic skutecnost nabdda ke skromnosti a odiikavosti. Podstata
Stésti, které skyta fantazie, obnoveni nezavislosti slastnych proZitkii na souhlasu reality,
ukazuje se v nich zcela zjevné. ... Sblizili jsme se uZ s predstavou, Ze ani denni sen neni
nezbytné védomy, Ze existuji i nevédomé denni sily. Takové nevédomé denni sny jsou
zrovna tak zdrojem snii nocnich jako i neurotickych symptomii (Freud, 1991, s.264 —
265). Na nevédomou fantazii tedy miZeme pohliZet jako na pojitko mezi pudem a

mySlenkou.

V souladu s vychodisky ,roZnovského sméru® arteterapie miZeme dale
pokracovat v psychoanalytickém pojeti fantazie a zatadit si pojem z hlediska primérnich
a sekundarnich procesii mysleni a ego-obrannych mechanizm.

Primarni procesy jsou funkci id, souvisi tedy s pudy (,,jsou z nich derivovany*)
a jsou na stejné urovni jako reflexy. Zaméfuji se na odreagovani vnitiniho napéti a
k dosaZeni uspokojeni, slasti. Projevuji se v détském chovani, ve snech a fantaziich
(Kyzour, 2004, heslo primarni procesy).

Z hlediska ego-obrannych mechanizmi, (tedy strategii na obranu ega pted
dezintegranimi vlivy pfichdzejicimi zevnitf i zvenéi), patii fantazie mezi nezralé
obrany. Unik do svéta fantazie, kde jsou skutené frustrujici zazitky nahrazovany

e

fantaziemi (dennim snénim) piinaSejicimi uspokojeni. MiiZe jit i o povéréivé myslent,
nebo fantazii upnutou k pomoci zven¢i (specidlni skupiny, sekty, ,,vy$§i moc“ atp.)
(Kyzour, 2004, heslo egoobranné mechanizmy).

Pfipomernime, Ze je rozdil mezi fantazii jako psychickou funkei a fantazii jako
konkrétnim wdkonem s konkrétnim obsahem. (Dle Rycroftova Kritického slovniku
psychoanalyzy miZeme rozeznévat a délit fantazie podle jejich obsahu na orélni, analni,
falické genitalni; védomé a nevédomé; libidézni a agresivni; infantilni a dospélé;

sadistické a masochistické; kreativni; neurotické, hysterické, obsedantn, depresivni,

schizoidni, paranoidni atd. (Rycroft, 1993).




Fantazie jako funkce podle psychoanalyzy vyuzivd psychika pfi vytvéfeni
symptomu. Libido v pFipadé odepreni reaguje na jiz opusténé pozice — fixace. Cestu
k témto pozicim umozriuje libidu fantazie (Kyzour, 2004, heslo symptom). Freud psal o
tom, jak této funkce psychiky vyuZzivaji neurotici jako kompenza¢niho mechanizmu,
ktery saturuje potfeby id neustéle ohroZované a upirané realitou a Zivotem v societé (viz
citaty vyse). Spojoval tuto teorii i s odvratem od svéta vnimaného smysly (coZ je pro
nas zajimavé, nebot to souvisi i se zobrazovanim a vniméanim obrazu) ve prospéch
mySlenkového svéta, od svéta redlného k virtudlnimu. Odklon od smyslovosti se
projevuje virou ve ,viemohoucnost myslenek*, coz je vlastni napriklad neurotikim
v jejich uniku od redlného svéta do Fise fantazie (Kyzour, 2004).

O fantazii jako konkrétnim tukonu s konkrétnim obsahem Freud hovofi
napiiklad v souvislosti s hysterii. .. Fantazie nebo denni sny jsou nejbliZsimi
predbéznymi  stupni hysterickych pFiznakii — aspor jedné jejich Fady. Nikoli pfimo na
vzpominkdch, nybrZ na fantaziich vybudovanych na zdkladé vzpominek visi hysterické
priznaky (tamtéz).

Nez tuto kapitolu uzavieme, je tfeba jesté poznamenat, Ze obsah fantazie mize
byt pro jedince za ur¢itych okolnosti stejné realny, ne-li realnéjsi, jako skutecnost. AC
se vrealném svété nikdy neodehrala, stava se fantazie psychickou realitou. (7¢émfo

fantaziim je nutno pFiznat psychickou realitu na rozdil od reality materidlni a pomalu

se ucime chdpat, Ze ve svété neurdz je psychickd realita rozhodujici (Freud, 1991,

5.262).)




3.2 Fantasy literatura

3.2.1 Co je Fantasy

To je divod, pro¢ berou lidé na Zeméplose berou véci opravdu vazné.

Jako pohadky.

ProtoZe pohéadky jsou dulezité.

Lide si vétsinou mysli, Ze pohadky vytvareji lidé. Ve skutecnosti je tomu pravé naopak

Pohadky (a ostatné i jiné pfibéhy) Ziji nezévisle na téch, kdo v nich vystupuji. Jestlize
chapete tohle, pak je v tom vase sila.

Pohadky a baje, veliké a pestrobarevné stuhy tvarovaného Gasoprostoru, se vinily a vialy
vesmirem od prvopocatku asu. A vyvijely se. Ty nejslab$i zahynuly, zatimco ty silnéj§i piezily a
vykrmovany neustalym vypréavénim a pohlcovanim téch slabsich ztloustly... a vialy a kroutily se i
v temnotach.

Jejich existence pokryla jemnymi, ale neobycejné vemlouvavymi vzorci cely ten zmatek,
kteremu se fika historie. Pohadky a pifibéhy vytvorily hluboké brazdy, kterymi se vétsina lidi ubira,
stejné jako voda tece z uboci hor stéle stejnymi cestami. A pokazdé, kdyz cestou pFibéhu projdou
novi a odpocinuti pfedstavitelé, brazda se prohloubi.

Tomu se fika teorie pficinnych souvislosti pfibéht a vypravéni a znamena to, ze uréitym
zpusobem pocaty piibéh na sebe zacne brat urcitou podobu. Nasbira do sebe zachvévy spojené
se vemi jinymi podobami sebe sama, at uz byly vypréavény kdekoliv.

Proto se historie opakuje.

Proto bohiim ukradlo oheri tisice hrdind. Tisice vik: pohltilo babicku a bylo polibeno tisice
zakletych princezen. Miliony bezdécnych herct pro$lo — nevédomky — brézdami piibéhu.

Dnes uz je teméf nemoZné, aby se néjaky tfeti a nejmladsi kralovsky syn vydal spinit
néjaky ukol, pii jehoZ plnéni selhali jeho dva starsi bratfi, a nepodafilo se mu to.

Pohadkam je to jedno, kdo v nich ucinkuje. DileZité je jen to, Ze je piibéh vypravén a Ze
se neustale opakuje. Nebo, pokud tomu déte prednost, si to predstavte takhle: Pohéadky jsou
parazitujici zivotni forma, které deformuje Zivoty tak, aby co nejlépe slouzily pfibéhu samotnému.

Bojovat s pohadkami umi jen opravdu vyjimeéné osobnosti a ty se stavaji zaZivaci sodou
historie.

Bylo, nebylo...

(T.Pratchett: Uzasnéa Zeméplocha — Carodéjky na cestach, Praha: Talpress 2001, s. 8-10)

Nejhlubsi vyznam pohddky je pro kazdého jiny a neni stejny ani pro téhoz
clovéka v riznych okamZicich jeho Zivota, jak uZ to plati pro kazdé velké uméni.
...vrdli se ke stejné pohddce, jakmile bude pripraven staré vyznamy rozsiFit nebo je
nahradit novymi (Bettelheim, 2000).

®

Védomé a nevédomé predstavy, které pohddky vyvoldvaji v mysli posluchace,
zaviseji na jeho vSeobecném referencnim rdmci a osobnich zaujetich (Bettelheim,
2000).
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... Presvédcila mé, Ze velké myty zanikaji s kulturou, k niz patfily, a jen jejich
zakladni motivy prezZivaji v pohddkdch a pak se bud vydaji na pout, nebo ziistanou
v pitvodni zemi. Pro mé je pohddka jako more a povésti a myty jsou jakoby jeho viny,
pohddka vystoupi nahoru a stane se mytem a pak zase klesne dolii a je z ni pohddka.
Dochdzime tu opét ke stejnému zavéru: v pohddkdch se odrdzi nejjednodussi, ale
zdaroven nejzakladnéjsi struktura — holy skelet psyché (von Franz, 1998, s.176).

°

Od fantazii jednotlivého neurotika vede Sirokd cesta k fantazijnim vytvorim
davii a ndrodiu v mytech, povéstech a pohddkdch. ... AvSak analyza nemd vinu na
objevu symboliky, kterd byla v jinych oblastech ddvno zndma hraje tam (ve folkloru,
povéstech, v mytu) vétsi ulohu, neZ v ,,Feci snu* (Freud, 1990, s.54).

°

... jsou pohadky psychodramatickym vyjadienim  hluboké potreby v lidské
bytosti. Kazdy clovék si preje zaZit urcité nebezpecné situace, projit tézkymi zkouskami
a najit cestu na Onen svét — pri poslechu, nebo pri cetbé pohddek to vSechno zaZijete

v roviné fantazijniho Zivota (Bettelheim, 2000).
°

... dnes je ve vSeobecné znamosti jen maly pocet pohddek. Kdybychom se mohli
odvolavat i na ty zapomenuté, vétsinou bychom dolozily hlavni myslenky mnohem

zretelnéji (Bettelheim, 2000).
@®

Mohl by zanr fantasy reprezentovat moderni verzi pohadek a mytd?

Abychom se v naSich tvahach méli ¢eho zachytit, pfiblizme si vySe zminéné
literarni Zanry. Nepljde o neménné definice, ale spi§ jen o pfipomenuti znamého.
Terminy ,mytus®, ,pohddka“a ,literatura science fiction“ si pfipomeneme jen

v hlavnich rysech. O néco vice se budeme zabyvat zanrem fantasy.

Mytus

,,Mytologie, pch,” odfoukla si pohrdlivé Babi. ,Mytologie jsou jen povidacky lidi, ktefi
vyhréli, protoze méli vét§i mece. To jsou ti pravi, ktefi dokazou posoudit jemné nuance ...“

(T.Pratchett: Uzasné Zeméplocha — Carpe Jungulum, Praha: Talpress 2001,5.300)

@
Mytus (z feckého slova mythos = vypravovani) — nékdy také baj, vypravi o
nadpfirozenych bytostech, o bozich, démonech, o hrdinech s nadlidskymi schopnostmi.
Prostfednictvim fantastickych ptib¢hd si ¢lovék vyklada svét a své postaveni v ném;
proc Zije, pro¢ umird, jak to, Ze je stihan nemocemi, pohromami, nestéstim, co bude, az

jeho Zivot skonéi, atd. Mytus slouzil jako staly, nadGasovy vzor lidského chovani a

11




jednani. Literarni typy ze starych feckych a biblickych mytd byly aktualizovany
v tvorbé nasledujicich stoleti, hlavné v uméni renesanénim a klasicistnim, také vSak
pozd€ji (vyznamné v poezii J. Vrchlického a J. S. Machara, vromanu J. Joyce
Odysseus).

Mytus nebo mytizace miZe ovSem znamenat i vytvafeni faleSného védomi o
hodnot¢ a zavazné platnosti uréitych aktudlnich spolecenskych jevli (mytus popularnich

zpévak, politiktl, oficidlnich umélct a jejich dél atd.).

Pohadka

,Ale jesté pied tim, neZ se stalo tohle, vétsina lidi zapomnéla, Ze ty nejstarsi pohadky
vypravély o krvi. Postupné se z nich krev zaCala vynechavat, aby byly snéze stravitelné pro déti,
nebo presnéji feceno spise pro ty lidi, ktefi je détem vypravéji a Citavaji, nez kvili détem samym
(protoze déti véeobecné jsou prolévanim krve obvykle nad$ené, je-li prolévana témi, kdo si to
opravdu zaslouZi*,) aZ v nich nezistala krev Zadna. A v té chvili zacali lidé uzasle premyslet, kam
se podély ty dobré piibéhy.”

* Pozn. autora: Abychom si dobie rozuméli: Ze potece z téch,

kdo si zaslouZi, aby jejich krev byla prolita. Ale tieba taky ne. U nékterych déti si nikdy
nemuZete byt docela jisti.
(T. Pratchett: Uzasna Zeméplocha - Otec Prasatek. Praha: Talpress 2002, s. 7)

Pohadka - prozaicky vypravny Zanr, ptvodné Zanr lidové slovesnosti se smySlenym
d€jem a takovym hlavnim hrdinou (napf. hloupy Honza nebo Popelka), ktery zpravidla
pfedstavuje dobro, poctivost, moudrost, pracovitost, chytrost i silu a dalsi kladné &i
krasné lidské vlastnosti a idedly, po jejichZ naplnéni ¢lovék odedavna touzi. Hrdina
pohadky prochéazi zkouskami, jsou pfed n€ho kladeny ty nejobtiZnéj$i pfekazky, které
vSak ptekond, tkoly splni. Zvitézi nad zlem, oSklivosti, mravni nedostateénosti, nad
smrti. Nakonec jej ¢eka odmeéna — obvykle ruka princezny a pul kralovstvi k tomu. Ve
Fantastickych nebo kouzelnych pohadkach vystupuji (na strané hrdiny i proti nému)
sily zla i dobra ztélesnéné vybajenymi bytostmi — vilami, sudi¢kami, obry, trpasliky,
mluvicimi zvifaty, ¢arod&nicemi, CernoknéZniky, sedmihlavymi sanémi, nékdy také
vécmi s kouzelnou schopnosti (stolecek, ktery se sam prostird). Pro styl pohadek jsou
pfiznacné formule vstupni (Bylo nebylo ..., Byla jednou jedna ..., Za starych ¢ast ...),
1 zavérecné (a jestli nezemfeli, Ziji dodnes), dale pfivlastky, pfirovnani, opakovani

podobnych situaci ttikrat apod. Vedle kouzelnych pohadek rozliSujeme pohadky zvireci,
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v nichZ vystupuji jako hlavni hrdinové zvifata, a pohadky legenddrni — s biblickymi
hrdiny. V novelistickych pohadkach se odehréavaji situace, které maji blizko k redlnému
Zivotu, jejich hrdinové musi spoléhat zpravidla jen na své vlastni schopnosti, obratnost a
davtip (B. Némcova, Chytrd hordkyn€). Na ginnost sbérateli ustné tradovanych
pohéadek, a hlavné jejich zpracovatel, jako byli K. J. Erben, B. Némcova, V. Tylle, J. S.
Kubin ad., navézali tviirci pohadek umélych. Jejich d&j probiha v nedavné minulosti
nebo bezprostfedni soucasnosti. Umélé pohadky se nevazou fantastikou kouzelnych
lidovych pohadek, vytvafeji svou vlastni, vychazeji ze zpiisobu Zivota ¢loveka
ptitomnosti, né&kdy i zdobové poetiky — napf. gert v Drdové pohadkové komedii
Dalskabéty, hi$na ves se napravi, zamiluje se, dokonce zaCne pracovat jako kovatsky
pomocnik. Nejvé&tsim souborem pohadek ve svétové literatufe je arabsky Tisic a jedna
noc. K vyznamnym autortim umélych pohadek patfili H. Ch. Andersen, Ch. Perrault, O.

Wilde, A. de Saint-Exupéry, K. Capek.

Fantasy literatura

Fantasy neboli magicky realismus; tzv. ,literatura touhy srdce* — tieba i touhy
po znovunalezeni néfeho, co zmizelo: svéta, Jivotntho stylu, atmosféry, tajemstvi.
Tteba i proto je vposlednich desetiletich dvacateho stoleti a na podatku stoleti
jednadvacatého tak oblibenym Zanrem — svét prestava byt Carovny a tajemny. Pod
drobnohledem v&dy a objevitelskych cest, zkracujicich se vzdalenosti, modernimi
prostiedky cestovani i komunikace se hrouti touhy a sny o ,ztracenych a rasach®,
fantastickych svétech a,laskavém détstvi®.

V obecném povédomi je fantasy vnimana jako druh scifi literatury'. Neni to tak
docela pravda, tyto Zanry se vyvijely spi8 soubézne, vedle sebe, a ¢astecné se mohou
prekryvat. (Soucasné vznikaly moderni literarni zanry jako fantasy, detektivky,
dobrodruzna literatura, scifi, western a horror.) Fantasy se od scifi lisi tim, Ze pusobi
hlavné na nase city, nikoli na racio.

Zéanry fantasy lze rozdélit do libovolného mnoZstvi kategorii a asovych obdobi,

pocinaje stfedovékou snovou alegorii pies renesancni rytifsky romdn po soucasné

1 ’ _
Science fiction

Science Fiction (z anglického science = véda a fiction = vymysl) — védeckofantastickd
literatura, zpravidla prozaickd epika. Nékdy ovsem i drama, film, rozhlasovad nebo televizni inscenace.

J. Verne, Ocelové mésto; K. Capek, Krakatit; R. Bradbury, 451 stuprii Fahrenheita; S. Lem,
Futurologicky kongres.




proudy jako je magicky realismus nebo méstskd fantasy. Jednotlivé kategorie se mohou
pfekryvat. Pod pojmem popularni fantasy rozumime vSechny piib&hy, které pracuji se
zazraCnymi, magickymi a ,zasvétnimi“ prvky (zjednoduSené feCeno — ptibéhy o
nemozném). Cilem Zanru je pfemistit ¢tenafe do novych koncin, do fiSe fantazie a
poskytnout mu ,,to pravé potéSeni z Cetby*.

Jednim z moZnych déleni je napiiklad toto: pohadky, zvifeci pfib&hy, artuSovsky
cyklus, pfibehy 1000 a 1 noci, ptibéhy s ¢inskymi motivy, pfibéhy o ztracenych raséach,
me¢ & magie, hrdinska (vysoka) fantasy, humorna fantasy. (Prvek humoru v literatuie
jde ruku v ruce s vyssi civilizaéni Grovni. Satiricky naboj ma koteny aZ ve staré antické
komedii (hlavné Aristofanova dila). Casté jsou také humorné utopie. Napiiklad
Zemeéplocha Terryho Pratchetta (1. dil Barva kouzel) byla ptivodné parodie na ,,me¢ &
magii“. Pratchettiv Sileny svét zacal brzy zit vlastnim Zivotem a stal se idealnim
jevistém pro zdanlivé nekoneény fetéz klauniad, z nichz nékteré maji prekvapiveé vazny
podtext.)

Dva zékladni utvary, z nichz se fantasy vyvinula jsou:

e pohadka (pafi do svéta Zen a déti, Casto je vypravéji babicky; ukazuji Cisty
svét a vystupuji zde jemni princové)
e hrdinsky epos, pisné lovci (patii do svéta muZd, coZ je znatelné hrubsi
svét; jeho hrdina se brodi po kolena v krvi)
V obou ptipadech bojuji laska a hrdost a sméfuji k napInéni touhy po lep$im svéte®.
A objevuje se také nabozensky prvek — touha po pfesahu télesnych pozemskych tuzeb,
touha byt soucasti kosmu jako celku, pocitit touhu k nééemu bozskému, Zit v souladu
s vyS$§i moci; poznat smysl Zivota, zacitek a konec vSech véci. Kazda spole¢nost,
dokonce i ta moderni, svétska, ma sviij systém pravd, v n€jz jeji €lenové véri. Piibéhtim
ztélestiujicim tyto vSeobecné rozsitené “Clanky viry fikime myty.

Mytus jako pozlstatek zaniklych naboZenstvi, lidé mytim skute¢né véfili,
existuje redlné spojeni mytu s historii. Vystupuje zde jedine¢ny vyvoleny hrdina,
podstatnd je exkluzivita. Postavy maji konkrétni jména. DuleZity je i pfesah do ,,onoho*
svéta, otazka nesmrtelnosti.

Oproti tomu pohddka nezastira smyslenost. MiZe Cerpat z myti a nese obdobny
vyznam. Hrdinové jsou vSak vétSinou anonymni, jména nepatii konkrétni (historické)
osob€. Naopak svou formou vypravéni naznacuje, ze néco takového by se mohlo
ptihodit kazdému. Pracuje s prvkem obycejné kaZzdodennosti. Nakonec dobro vitézi a

hrdinu odména ¢eka na zemi, nikoli v nebi.
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Fantasy se zrodila a ¢erpa hned z nékolika mytologickych okruht, jsou to:
starofeckd mytologie (Zeus, Héra, Apollon, Afrodité, Dionysos, Athéna, Poseidon,
..., bozi a polobozi, Héroové — poloviéni smrtelnici jako Perseus a Hérakles, ...)
keltska kultura, pfedevsim irsk4 (pfibéhy o Ctichutainovi, Finnovi Mac Coolovi,
o)

mytologie germ:inii, starych Skandinavcii a Island’ant (Odin, Thor, Loki, Tyr, Frea,
hrdinové z rodu Siegfrieda, ...)

Zidovsko-krest'anska tradice Bible a knih apokryfi (dnes zndme napf. autory
JRR. Tolkiena a C.S. Lewise, jejichz knihy jsou plné vyslovené kfestanské
inspirace)

Ziva naboZenstvi dnefka — islam, buddhismus, hinduismus

take vyuZiti mytd starovékych civilizaci: Mezopotamie, Egypt, Indie, Persie,
Arabie, Ciny, Japonska, Finska, subsaharské Afriky, pfedkolumbovské Ameriky,

Polynésie a Australie

Za koteny fantasy miiZzeme povaZovat:

(pozn.: nejstarsi dila jsou verSovana)

babylonsky epos O GilgaméSovi (cca 1500 pt.n.l.),

Homérem zpracované starofecké baje archaického obdobi Ilias a Odyssea (cca 750
pf. n. 1), jenZ se staly vzory pro mnoha dalsi dila od stfedovékych arabskych
»sedmi cest Sindibadovych az po Cetné moderni ,,odysey*

Agronautika Apollonia Rhodského (cca 250 pf. n. 1)

starofimska Vergiliova deneida (19 pt. n. 1.)

Aristofanovy komicko-fantastické hry i mytické tragédie jeho soudasnikd Aischyla
a Sofokla (teprve ke sklonku helénské epochy prichdzeji i prozaicka vypravéni)
Zlaty osel Lucia Apuleia (180 n.1.)

Ovidius: Promény (cca 17 n.l) — pfevypravéni mnoha feckych mytl tak, aby
vyhovovaly vzdélanému fimskému méstanovi (v Ovidiové dob& uz v pravdivé
jadro mytologickych piibéhi nikdo nevéfil, byly povaZovany za krasnou literaturu
podmitiujici fantazii a vybizejici k novym adaptacim)

Beovulf — anglosasky epos (cca 725) vychazi z davné hrdinské béaje

15




e Stfedoveka literatura zpracovava dvé zdkladni témata: Zivot Alexandra
Makedonského (Romdn o Alexandrovi od arciknéze Lva Neapolského (952)
popisuje Ciny Alexandra Makedonského a obohacuje je fantastickymi prvky) a
Zivoty svatych — historické skuteCnosti doplnéné nadpfirozenymi a zézraénymi
prvky

e napodoba antické ,trojské“ latky: vypravéni o inech druziny Karla Velikého
v Cele s Rollandem a p¥ibéhy krale ArtuSe a kouzelnika Merlina — tzv. ,britsky
cyklus* (kralovstvi Kamelot. Artus, Merlin, kralovna Guinavera, sir Lancelot, rytiii
kulatého stolu, hledani svatého gralu, kde se misi keltska a kiestanska mytologie)

e Dantova BoZskd komedie (1308 —21)

Teprve v 16. st. zaznamenavame rozkvét delSich praci s fantastickou tématikou,
které lze oznacit za pfimé predchidce dne$ni fantasy literatury. Jsou to tzv. ,rytiFské
romany“ — nezastiraji, Ze jde o fikci; fantazie je zde sama sobé& ucelem. Jejich
popularita pominula v 17. a 18. st. s nastupujicim ,,vékem rozumu® a s nim sptiznénych
Zéanrh (pfedevsim utopistickych romand jako piedchiidce védecké fantastiky, tj. scifi).

PiestoZe literatufe 18. a 19. st. vladl realismus, byla to doba rozkvétu mnoha
odnozi fantasy. Oblibu literarni pohadky odstartovali ve Francii Madame d”Aulnoy a
Charles Perrault, dile posilili némecti bratfi Grimové. Fantaskni literaturu &erpajici
z orientalnich vzort inspiroval francouzsky pteklad ptib&éht Tisice a jedné noci (1704 —
1717). Déle vznikaji:

e pseudolidové pohadky (americké; napf. Washington Irving), fantastické morality
Charlese Dickense, détské pohadky H.Ch. Andersena, Charlese Kingsleyho (Vodni
deti), Lewise Carola (knizky o Alence 1865 — 71), Carla Collodiho (Pinocchiova
dobrodruzstvi 1883))

e humorné fantazie psal napt. Mark Twain (Yankee z Conecticutu na dvore krdle
Artuse 1889)

e pribéhy o ztracenych rasach — napt. Henry Rider Haggard (Ona 1886)

o okultni piibéhy n¢kdy na samé hranici hororu — prvek pievtélovani, d&jova linka se

tahne n€kolika Zivoty, zloduch touzici po svétovlade, ozivlé egyptské mumie,. ..

Moderni Zanry jako fantasy, detektivky, dobrodruzna literatura, sci-fi, western a
horror vdé¢i za svilij rozmach tzv. pulpovym magaziniim (pulp = papirovina;

nejprve tiStény na nekvalitnim papite). Tyto Casopisy Cerpaly predeviim ze dvou
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vvvvv 7.

zdrojt: z ,,lidové knihovny* — Sestdkové romany pro prosty lid - a dileZité&jsi
vzorem byly béZné Casopisy stiedni tfidy, které vznikaly jako reakce na
rozpoutavajici se gramotnost a socidlni aspirace lidovych vrstev. Souhra tF
okolnosti rozpoutala tzv. ,,éru vypravééu“ odstartovanou symbolicky vydanim

Ostrova pokladii R. L. Stevensona (80. 1éta 19. st.):

1, vice gramotnych — ¢tenafstvo se rozrusta,

2, rozkvét periodik — zasluhou novych technologii a prosperujici ekonomiky,

3, mnoho talentovanych autord, ktefi se snaZili uspokojit touhu své doby po
fantasti¢nu.

Pravé magazinim vdécily soucasni autofi za svij vehlas, protoze v dobé, kdy
neexistovalo kino, radio ani televize, byla hlavnim nositelem masové zabavy periodika
vychazejici s tydenni nebo mensi frekvenci.

(Tady vidim podobnost: stejn€ jako myty a pohadky i fantasy se stala lidovym
zanrem — neslo o exkluzivni literaturu pro vzdélance a intelektualy, nebo specialisty, ale
v podstaté o komeréni zalezitost. Se vSemi klady i zapory (tfeba: oblibenost kontra
oscilace ke kyci). Jak ale ukazuje historie, napfiklad pohadky pfiliSnou kultivaci
pozbyvaji smysl a u¢innost.)

Seridlové vychazejici dila nékterych uspéSnych autord vychdzela pozdéji i
knizné. (Za ,,otce* serialu na pokracovani je pokladan A.C. Doyle; v naznacich jej mohl
inspirovat uzZ u A.E. Poe). Vyznamnymi autory této doby byli mimo jiné: Mark Twain,
Robert Louis Stevenson (*1850), Henry Rider Haggard (*1856), Arthur Conan Doyle
(*1859), Rudyard Kipling (1865), Herbert George Wells (*1866), Jerome Klapka

Jerome a dalif; publikovat zaali po r. 1880.2

Verne s Wellsem maji rozhodujici podil v procesu, ve kterém  vrdmci literdrni fantastiky
vykrystalizovalo specifické odvérvi, jemuz se pozdéji zacalo Fikat science fiction &i védeckofantastickd
literatura.

J. Verne neobohatil fantastiku novymi prvky, Vychdzel (s nékolika vyjimkami) ze soucasného stavu
techniky a pouze jej extrapoloval, promital do blizké budoucnosti. Jeho hlavni zdsluha spocivd v tom, Ze
presvédcil Ctendfskou verejnost o schopnosti predvidat védecky a technickd vyvoj. PodaFilo se mu to tak
ditkladné, Ze dodrnes vétsina ctendrii poklddd za hlavni vikol science fiction prognostiku.

H. G. Wells byl nejvyznamnéjsi Verneriv ndsledovnik. Objevil pro fantastiku hlavni motivické okruhy:
budoucnost, jeji techniku i socidlni konflikty; mimozemstany, stFetnuti s nimi i pokusy o dohodu;
cestovani kosmem i cestovdni v Case; genetické inZenyrsivi; vdlecnd stietnuti budoucnosti; mimosmyslové
vanimadni. Nepiedvidal kybernetiku a robotiku. Velkou pozornost vénoval lidskym a spolecenskym
problémiim; psal piisobivé alegorie, v nichz kritizoval spolecnost své doby. Pojem , wellsovsky proud
science fiction* se pouZivd jako oznaleni pro fantastickd dila zamérend filosoficky a socidlné, zatimco
Verne je povazovdn za zakladatele technologické linie science fiction. ...Postupem Casu se ukdzalo, Ze
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Na zacatku jsou tedy dva zanry: pohadka a hrdinsky epos. Tésné pred ustanovenim
fantasy jako svébytného zanru opét dva proudy, jejichz kombinaci se rodi fantasy:
britska tradice védecky pojatého fantastického piibéhu a americka tradice
dobrodruzné povidKky a romani vychazejicich z pulpovych magazini.

Podle literarnich ptedloh pozdéji vznikaly filmy, rozhlasoveé a televizni pofady 1
nékolik divadelnich her. Stale ¢ast&ji maji scifi a fantasy knihy i svou virtualni

pocitacovou Verzi.

7anr fantasy mozna nékdy hledi do budoucnosti, ale je to literatura apelujici na naSe

zakladni potfeby a touhy a opirajici se 0 minulost.

Casopisy

Casopisy zanru scifi a fantasy vychazeli hojné uz v prvnich dvou dekadach 20.
stoleti. jejich velky boom probéhl zejména ve Spojenych statech, o néco slabsi to bylo
v Britanii. S pfilivem a odlivem popularity Zanru se ménil naklad asopistt a jejich
tématické a vekove zaméFeni. Jejich vyznam byl ptedevsim v tom, ye davali moznost
publikovat povidky a podobne kratsi formy, coZ je zajimavé pro autory i &enafe a takeé
to snizuje podnikatelské riziko nakladateltm. 74roveti umoziluji publikovat neznamym
a zacinajicim autortim. Fanziny (fan = fanougek + magazin) jsou tiskova média
fanklubi, tzv. fandomtl (z angl. — hnuti ptiznived). Fandomy mimo jiné potadaji ruzné

soutéze a ud€luji ceny.

Dalsi umélecké a komer¢ni oblasti

Podle literarnich ptedloh vznikaly a vznikaji filmy s touto tématikou. Pozdé&ji
méli vlastni originalni scénafe. Stejnych literarnich predloh jako film vyuZilo Casto i
divadlo. Vznikaly 1 puvodni fantastické divadelni, nebo rozhlasové hry. Komer¢né
uspésnych film® i seriald rizné kvality se zmocnilo i nejpopularn€jsi médium — televize.
7a véechny jmenujme alespoti Star Wars (Hv&zdné valky) Stevena Spielberga, které
ptinesly nebyvaly skok vpred v oboru filmovych trikii. Tato oblast filmové tvorby se
v poslednich dvou desitkach let vyviji téméf ,rychlosti svétla® spoleéné s nastupem a
progresi pocitatove techniky. V této souvislosti vznikaji 1 stale oblibenéjsi a technicky

vyspélejsi pocitatoveé hry riznych typt. Jsou samostatné nebo v azné mite inspirované

wellsovskd metoda poskytuje autoriim vetsi (virci volnost, zatimco verneovskd ,, hardcore science fiction”
svazuje ruce a omezuje fantazii. (Nef, Olsa, 1995, s. 25 -27)




knihami a hlavné filmy. Lze je hrat i prostfednictvim internetu, interaktivné se
spoluhraéi tfeba i z jinych kontinentl. Krom& PC her existuji i vyvojove star§i deskove,
karetni a gamebooky (hry-knihy).

Pfirozené se touto tématikou inspiruje i hudba (filmova, populami i vaZnd) a vytvarne

uméni (kniZni obalky a ilustrace, komixy a animované filmy, propaga¢ni materialy).

Vezmeme-li v ivahu kofeny Zzanru fantasy a jeho vyvoj, miZzeme konstatovat, Ze
s pohadkou a mytem ma mnoho spole¢ného, dalo by se fici, Ze z nich povstal. A pfebira
tak 1 jejich vlastnosti. Zd4 se, Ze podobné jako mytus nebo pohadka poskytuje i fantasy

bezpeény prostor pro fantazijni prozivani

3.2.2 Zajimavé momenty fantasy literatury pro interpretaci

KdyZ si pov§imneme, jaké jsou kofeny a ptedchidci literdrniho Zanru fantasy,
se do fantasy pfenasi i néco z jejich smyslu a obsahu. Snad se jednd o velmi podobny
obsah vypravény jinak, modern&j§im jazykem a se zahrnutim soudobych okolnosti a
rekvizit. Nebo se spolu s ,,modernizaci“ okolnosti proménuje i smysl obsahu vypravéni,
z pavodni latky pfetrvdva jen ta &ast, kterd dodnes oslovuje posluchace, kterd je
skuteéné nadéasova. Tuto otdzku zde téZko rozfeSime, neni to ani naSim ukolem.
Podstatné je, Ze staré i moderni piib&hy v sob& nesou néjaké poselstvi oslovujici néco
hluboko v nas — proto se o né& stale zajimame. Domnivam se, Ze onen piesah, ktery
koresponduje s na$imi vnitinimi obsahy je u vSech typd piibéhil stejny. A zalezZi na
individualité posluchade/tenéfe, jaky typ piib&hu, jaky zanr mu takovy piesah dokaze

zprostiedkovat.

KdyZ Pratchett o své Zeméplose pise jako o ,svété a zrcadle sveétd®, je si,
myslim, védom toho, Ze pii pohledu do zrcadla miZeme spatfit prakticky cokoli. Neni
ani tak dulezité, co zrcadlo skutecné odrazi (ani to, Ze obraz je pfevracen), ale co mi
sami vidét chceme, nebo dokdZeme. Zrcadlo — at’ uz skute¢né, literarni nebo vytvarn€ —

se stava projektivni plochou pro nase vnitini obsahy.

Svét kolem nas vnimame jako celek. Pokousime-li se jej poznat, vytvofit si

néjakou pro nas smysluplnou teorii, jaky je a jak funguje, at’ je tato na jakékoli urovni
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poznani a pravdivosti, je tfeba poznat nejprve jednotlivosti, ze kterych se sklada. A tyto
jednotlivosti potom vzajemné opét funkéné propojit. Propojovat a zaplfiovat mezery
v naSem pozndni ma za ukol fantazie. Diky ni mame pocit uplnosti obrazu, ktery je
sice iluzorni, ale nikoli scestny. Fantazie ndm pomdha vytvdret i hypotézy a teorie, jeZ
se stavaji vychodiskem pro konkrétni  pozndvdni jednotlivin redlného svéta. ...uvadi
Jjednotliviny do souvislosti, musi... brdt v tivahu existenci obzoru poznani a kalkulovat i
s tim, co s pFijatelnou ddavkou pravdépodobnosti lezi za obzorem. (Nef, Olsa, 1995, s.

20)

Fantastické mySleni by neplnilo svoji funkei, kdyby lidska psychika nedisponovala dalsi
vyznamnou schopnosti — virou. Ta se vztahuje k fantastickému myS$leni podobné jako
védéni k mySleni logickému. Pojem vira v sobé nese rozhodnuti €lovéka uvéfit.To
znamena vzit pfedmét viry jako skuteénost, nebo alesponi jako ,pracovni verzi
skutec¢nosti, bez ohledu nakolik odpovidd jeho zkuSenosti a poznani, nebo 1

skuteCnosti.

Kolektivné sdilend fantazie podporovand kolektivni virou je mytus. (Nef, Ol3a,
1995, s.21) Za mytus miZeme pokladat takové vypravéni, které bylo v prosttedi, kde
vzniklo a kolovalo, pokladano za pravdu. Na rozdil od naboZenskych, mystickych a
je celospoleCensky. A podobné jako fantazie vyplituje prazdna mista v individudlnim
poznani, mytus je vypliiuje v kolektivnim poznani spole¢nosti.

V soucasnosti, kdy se védecké poznani stile vic vzdaluje moZnostem chapani
neskoleného ¢loveéka, opét vznika pida pro vznik dalSich, novych mytd. Malo kdo z nas
je schopen detailné pochopit a popsat jak funguje mobilni telefon, dopravni letadlo,
nebo atomova elektrarna. Nedokazali bychom ,,podomacku® vyrobit ani véci prostsi,
jako jsou ledni¢ka a napafovaci Zehlicka, nejen protoZe nemdme potfebnd vyrobni
zatizeni, ale prost€ bychom ¢asto nevédéli, jak nato. Mame svou hrubou pfedstavu,
pracovni verzi, jak podobna zafizeni funguji, ale ta se od skute€nosti li§i minimélné
svou neuplnosti. To jsou naSe nové jsou myty, které ndm pomahaji orientovat se
v Zivoté.

Vedle mytu je druhym ditétem fantazie pohddka, kterd rovnéZz vyprévi o
smySlenych faktech a déjich. Neklade vSak narok na viru, Ze jde o skutecnost. Da se
fici, Ze mytus, kdyZ zmizi vira v jeho realnost, se stava pohadkou. Toto nastava logicky

s ur¢itym stupném spolecenského poznani. Teprve od chvile, kdy se prvotni jednota byla
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porusena a rozpada se na mozaiku pravdépodobného a nepravdépodobného, se zacind
formovat fantastika ( J. Kagarlickij in Nef, Olsa, 1995, s.22)3.

Ztrata viry ve skutecnost ptibéhu oviem neubira jeho pfesahu a pisobeni na jine
slozky psychiky, neZ je lo gické mySleni, konkrétné v oblasti pfedvédomi a nevédomi.

Zanr fantasy péstuje, rozviji a provokuje ¢tenafovu fantazii. Autor déla vie, aby
povzbudil Ctendfovu viru v redlnost ptibéhu, mnohdy a7 na samu hranici mystifikace.
Pokud se &tenaf nenecha ,,napalit®, je to pro ngj pijemné duSevni cvideni, nebo se miZe
posilovat a inspirovat pro své vlastni denni snéni (viz kapitola 3.1) A ddlezitd je i snaha
podat alternativni feSeni reality. Pfedestirani alternativ skute¢nosti je zakladni vlastnosti
fantastiky. Zato mytus alternativy odmita. Je absolutni, dokonaly a nelze k nému nic
pfidavat ani z n€j nic ubirat.

Dalii funkci fantasy literatury je do jisté miry i osvéta, i kdyZ jisté ne na prvnim
misté. Nejprve to byli vize budouciho technického pokroku, Casto Vv konfrontaci
k soudobym technickym moZnostem. (Po celé 17. a 18. stoleti méla fantastika satiricky,
eventualng utopisticky raz. Veédecké poznatky se do ni snazili ,,infiltrovat* soudobi
védci, zejména astronomove. Nové podnéty, stejné jako do ostatnich oblasti lidského
konani, piinesly i zamofské objevitelské cesty.) Pozdgji se objevuje kritika spolec¢nosti

a autofi poukazuji na urcité socialni jevy a nezfidka k nim zaujimaji stanoviska.

Néktera témata, hojné vyuzivanych jako naméty fantasy literatury, mohou nase

uvazovéni vést k zajimavym mySlenkam. Jen struéné s naznacenim smeéry, kudy se lze

ubirat:

cesty ¢asem

e stroj ¢asu, zpomaleni nebo zrychleni béhu individualniho &asu proti redlnému Casu —
zrychleni a zpomaleni pacientti, osobni tempo, subjektivni proZivani asu

e ¢asova smycka — opakovani d&ji, opakovani vzorcl chovani

e cesty do minulosti a budoucnosti — psychotici a schizofrenici se domnivaji, Ze jsou
historickymi osobami; bludy a halucinace, které se tykaji historie nebo budoucnosti

e cestovani ve fantazii a ve vzpominkach — prozivani, odehravani si minulych
udalosti, napt. s rodi¢i, byvalym partnerem, planovani budoucnosti, ureni cile jako

soudast terapeutické metody

3 Fantastika je takovd vypovéd o svété, ve které jsou predstavy vytvorené fantazii konfrontovany s
predstavami podloZenymi lidskym pozndnim a praxi. ((Nef, Olga, 1995, s. 22)




humor — Casto fantasy vyuZiva, satiru na dobu a spole¢nost, nebo jen jeji tizkou
skupinu, dochazi i k vice ¢i méné shovivavym parodiim na rizné Zanry

® jako egoobranny mechanismus patii k vy$§im, zralej$im formam

® kromé toho, Ze humor povaZzujeme za kofeni Zivota, projevuje se v jeho stylu a

urovni i mira inteligence

mimosmyslové vnimani — mtiZze to byt tfeba pohadkové rozuméni fedi zvitat, nebo

telepatie, také jasnozfivost ¢i predvidani budoucnosti, také telekineze, teleportace a

levitace (pohybovani pfedméty, pfesouvani osob, a ptekonani gravitace u osob — to vie

pusobenim védomi ¢i specifickych dusevnich schopnosti je dosahovano toho, k ¢emu je

jinak tfeba vyuzit fyzikalnich sil a méfitelné energie); v pohadkach k témto tkontim

slouZi ¢asto kouzelné predméty

® celkov€é toto odvétvi (pseudovédy - podle nékterych védcl) nazyvame
parapsychologie — ma tedy néco spoleéného s psychologii. Pfestoze k vyzkumy
napf. telepatie jsou provadény v riznych statech od poloviny minulého stoleti,
vysledky jsou nejednoznacné. D4 se vSak predpokladat, Ze prokazatelnymi
moZnostmi lidské psychiky budeme jesté piekvapeni, nebot’ z této oblasti soudasna
véda rozhodné nevi vSe. Nehledé nato, Ze vtak sloZitém a mnohotiroviiovém
systému, jako je lidskd psychika, pravdépodobné jsou ,tajemné komnaty* nastroji
védy prosté neuchopitelné.

® jako projev psychického onemocnéni, halucinace, bludy, nebo jako pocit

vSemocnosti v omnipotentnich fantaziich
® sny — véStecké a podobné, ale také snéni jako funkce psychiky
® extaze, zménény stav védomi docileny intoxikaci psychotropnimi latkami, piipadné

1 Samanskymi nebo jinymi rituély, technikami (psychotropni dychani, ...)

nesmrtelnost
® strach ze smrti a pud ke smrti, (tieba jako stfet libida s destrudem

® nesmrtelnost (nebo extrémni dlouhovékost) jako véEna lidska touha, ktera se po
docileni miZe zménit v prokleti (Capek — Véc Makropulos (1925); postava
,» V&Eného Zida“, Ahasvera)

® nesmrtelnost bohil a smrtelnost ¢loveka je oblibenym tématem myth. (napt. ptib&h

kiestanské mytologie, ptibéh Adama a Evy, prvni hiich, poznani dobrého a zlého,




vyhnani z raje a ztrata nesmrtelnosti lidi, je jednim z témat, se kterymi vytvarné a

terapeuticky pracujeme nejen v roZznovském Ateliéru arteterapie)

® hledéni elixiru Zivota a vééného mladi — pokus alchymistd vzit osud do vlastnich
rukou a zmocnit se nesmrtelnosti. (Pfipomina to dne$ni medicinu, z uréitého
pohledu téméf vSemocnou, n€kdy za védou trochu pokulhava eticka a filosoficka
stranka. VSechny mozZné ptipravky kosmetiky, potraviny a potravinové dopliky,
navody a pravidla Zivotniho stylu i zcela zazraéné pomicky, které zlepsi a omladi
va$ vzhled, odstrani bolesti a prodlouzi vam zivot. Stafi a nemocni zmizi z povrchu
svéta — ale my z pohadek tusime, jak to dopadne, kdyZ n&jaky chytrak na ¢as uvézni

smrt.)

neviditelnost

® Neviditelnost miize byt pro hrdinu né&jaky Eas a v urité situaci prospé&Sna.
Neviditelny pozorovatel ma tu vyhodu, Ze se pravdépodobné dozvi vice a tak jeho
informace mohou byt komplexné€j$i a mozna i davat vétsi smysl. Pozorovatel je ale
pasivni a déje se pfimo neucastni (vzpomenme napiiklad potlacené emocni
proZivani, citovou izolovanost, od déni).

® Je-li neviditelny nepritel, ma to hrdina naopak t&78i. Obrazné tak mizeme nazvat i

duSevni nemoci, nevédomé obsahy vzbuzujici Gzkost, ...

® Neviditelny svét miZe byt GiZasny i nebezpeény, je to néco, co pro sebe teprve
muiZeme objevit, zviditelnit, nebo si toho nikdy nev§imnout. (napf. v romanu S.

Lema Futurologicky kongres).
® Kupodivu silné zdrcujici je pro postizeného tzv. , socidlni“ neviditelnost, kdy je

spole€nosti naprosto nebo v uréitém smyslu ignorovan.

paralelni svéty — pocet paralelnich svéti nebo i vesmirG je na sobé& nezavisli a
neomezeny, existuji i mimo ramec scifi a fantasy literatury, napiiklad pohadkova zemé,
kde se hrdina miZe dostat do jinych svéta (Carrollova Alenka v #i8i divli a za zrcadlem)
nejriznéj§imi zplsoby (riznymi ,branami“ — jako napf. zrcadlem, skiini, ...,
mimofadnymi smyslovymi schopnostmi, pfipadné matematickymi, topologickymi &i
fyzikalnimi anomaliemi, nebo také ptirodnim ukazem (tornado, mrak, ...)

® Do takovych novych svétl nas prenasi napf. spanek, sny.

® Jinym svétem je pro ,,normalniho“ jedince i svét duevni choroby.
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e A i relativng zdravi jedinci si nosi v hlavé vlastni svéty ¢asteéné mimo realitu —
intrapsychicka realita a zkresleni vniméani riznymi zplisoby (projekce a pfenos,
sebehodnoceni, ...; také vzpominkami siln& zkresleny svét détstvi, mladi apod.).

Uhld pohledu, které by nam oteviely dali ,,paralelni svéty* je mnoho: historicko -
kulturni bariéry mezi svéty napt. vychodu a zapadu, ,.bohatého severu“ a ,,chudého

jihu“ tj. zemi tietiho svéta, ..., také rozdil napf. svéta akademického a lidi bez

vzdélani, virtudlni svét internetu a PC her, atd.

sex byl z podatku ve fantastické literatufe, hlavné scifi, tabuizovan. Jednim z davodu
bylo uréeni této literatury détem®, dale se jednalo o témata romanticky zpracovavajici
obraz budouci techniky a védy — a v této koncepci sex nemél zadny prostor. Autofi,
ktefi se této tématiky dotykali, vétSinou tvofili v hlavnim literarnim proudu a do
kategorie scifi byli zatazeni aZ pozd&ji. Veétsinou extrapolovali sex jako spolecensky jev
uvnit¥ hypotetické spolecnosti a sledovali jeho vyvoj bud’ k absurdni promiskuité, nebo
k prisné regulaci (Nef, OlSa, 1995, s.157 - 158).

Piivodné byl tento Zanr vyrazné maskulinni zaleZitosti, hrdina osciloval mezi
muZnym silactvim a rytifskou galantnosti s aZ romantickymi rysy. Zenstvi a materstvi se
prisné oddélovalo od Zenské sexudlni touhy, kterd byla symbolem zla. Do vécné
opakovaného uchvatitelstvi nebezpecnych mimozemstanii touzZicich po pozemskych
Zendch se patrné promital stary anglosasky pocit sexudlni ménécennosti oproti cerné
rase a barbarim (tamté?). Hrdinky-Zeny se muzskym proté&jsklim vyrovnavaji
muZskymi, nikoli Zenskymi vlastnostmi a strategiemi, jsou to hrdinky-amazonky
(falické Zeny). Tento postoj lze vylozit jako projev obavy pred skutecnym a
plnohodnotnym kontaktem s druhym pohlavim (tamtéz).

Z prodejnich divodd se vydavatelskd politika postupné zménila, obalky a
ilustrace magazini paradoxné nesly mnohem vétsi sexualni naboj, neZ odpovidalo
psanému obsahu.

V souvislosti s celospoledenskym dénim situaci prolomili autofi na pfelomu 50. a
60. let. Zacali si viimat oblasti opomijenych i v hlavnim proudu: totiz mozného vyvoje
sexudlniho chovani ¢lovéka. Extrapolovali problém bisexuality, homosexuality, incestu,

zvazovali moznost volby pohlavi jedince v pribéhu Zivota i mozné sexudlini vziahy lidi

* Verne psal zpo&atku romény, které byly uréeny (podobné jako téméf veskera poCate¢ni fantasticka
literatura té doby) détem, nikoli védecké romany pro dospélé



s mimozemstany. Zabyvali se rovnéz nékterymi spolecenskymi aspekty mozného vyvoje
sexudlni problematiky: povinnou promiskuitou, pripadnym vyuZitim kybernetiky v sexu
apod. (tamtéZ). Mimozemsky sex je obvykle popisovan absurdné, nebo jako symbol
sexu pozemského. Uvolnéni tabu pfineslo i dila hraniGici s pornografii, dila

jednotucelova, ktera socialné-filozofické otazky nefesi.
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3.3 Harry Potter

Symboly je treba vyklddat jinymi pojmy. ... NaSe mytologické predstavy musi
odpovidat nasim souc¢asnym znalostem o vesmiru, nebot’ iikolem mytologie je uvést nds
do souladu s dnesnim vesmirem, a nikoli s ... predstavou vesmiru, jez je stard dva tisice
let (Campbell, 2000, s.23).

V symbolech se skryvd jeden zdsadni problém: lidé maji sklon ztrdcet se v nich.
Domnivaji se, Ze musi vystoupit vzhiru k pramenu Gangy, aby se dostali ke zdroji.
Problém mytu a mysticismu tkvi v tom, Ze ¢lovék by nemél ztrdcet ze zietele poselstvi
symbolu. Poselstvi je vidy duchovni povahy, a pokud zacneme symbol povaZovat za
skutecnost, pokud se vyddme do Hardwaru, abychom se dostali k prameni Gangy,
nepochopili jsme poselstvi (Campbell, 2000, s.75).

®

Bé&hem sledovani ptibéhti Harryho Pottera narazime na velké mnoZstvi symbold
i symbolickych situaci uz v prvni knize. S dalsimi dily se nékteré opakuji, (n€kdy
ziskavaji posunuty, rozdilny vyznam od minulého ptipadu). Hlavné ale jejich pocet stale
nartistd a narQistd i vzajemna provéazanost. Harryho pfib&hy se odehravaji jako cyklus
tzv. monomytli, a to tak, e kazdy dil je sim o sob& uzavienym piibéhem, ktery
navazuje na dalsi dily, ale zaroveri obsahuje mensi, dil¢i, pribéhy’.

Ty jsou opét logicky a symbolicky provazany mezi sebou. Vznika tak obrovské
mnoZstvi materialu, jez zde nejsme schopni vy&erpat. Budeme se proto vé€novat jen
nkterym CGastem a prvkim, byt vyjmutim zkontextu dojde ke zkresleni. TaktéZ
moznosti nasich tivah v interpretacich budou jen naznaceny, nikoli vyCerpany.

Ponejvice se budeme zabyvat prvnimi dvéma dily pfibéhti Harryho Pottera,
,, Kdmen mudrcii“ a ,Tajemné komnata“, nebot knim se vztahuji i nésledujici
kasuistiky, déti znaly filmové zpracovéni a audioverze pravé téchto prvnich dvou dild.
Nasledna pokraCovani uvédime v poznamce pro moznost zasazeni jednotlivosti do
kontext, piestoZe fada knih (a tak i celkovy piib&h) zatim neni dokoncena.

RovnéZ se v nastinu piib&hu vénujeme jen znaéné simplifikované hlavni linii
dé&je, ktera se tyka hlavniho hrdiny. Dal§i méné podstatné nebo podruzné zéapletky nebo
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bohuzel pro piehlednost pomineme.

5 Hrdinovo mytologické dobrodruzstvi se ubird obvyklou drdhou, jeZ opisuje vzorec predstavovany
prechodovymi ritudly: odlouceni — iniciace — ndvrat: vzorec lze oznacit za zdkladni jednotku monomytu.
Hrdina se vydavi z kazdodenniho svéta do Fise nadpFirozenych divii, setkdvd se tam s viZasnymi silami a
dosahuje presvédcivych vitézstvi. Ze svych tajuplnych a dobrodruznych cest se vraci se schopnosti
prokazovat dobrodini svym bliznim (Campbell, 2000, s.41).




3.3.1 Struény obsah pribéht Harryho Pottera

Autorka rozdé¢lila ptibéh svého hrdiny do sedmi dilt.. Kazdy ze sedmi dild popisuje
jeden Skolni rok. Jeho osudy se odvijeji asi takto:

V prvnim dile se dozvidame, jak obtizny a plny ustrkt a nespravedlnosti je Harryho

zivot u Dursleyovych — rodiny sestry jeho matky. V uplném uvodu je i kapitola
naznacujici, jak se Harry k témto piibuznym dostal. Hlavnim divodem byla smrt jeho
rodict, kdyz mu byl pouhy rok. Smrt nastala za zdhadnych okolnosti a stoji za ni hlavni
zloduch ptfibéhu, Lord Voldemort, ,ten, jehoZ jméno nesmime vyslovit“. Teta a stryc
tuto udalost ale Harrymu prezentuji jako autonehodu.
Dnem svych jedenactych narozenin se Harry dozvida Ze je carod€) — nejprve
prostiednictvim dopist a poté i posla (bradavického Safafe a hajného Hagrida). Né&jaké
naznaky, jako zvlastni schopnosti a ptedstavy, samoziejmé zaznamenal jiz dfive, ale ty
byly strycem a tetou oznadovany za ,,nenormalni a ,,ichylné“®.

Od skutecnosti, Ze je carodéj, (ktera leccos vysvétluje, ale je pro Harryho
novinkou,) se odviji jeho ptibéh dvéma sméry: do minulost — za¢ina zjist'ovat, kdo byly
jeho rodiCe, co se s nimi vlastné stalo a tim i kdo je on sam; a do budoucnosti —
nastupuje do Skoly Car a kouzel v Bradavicich, ktera jisté ovlivni nejen jeho kariéru, ale
kde se hlavné setkava s kouzelnickym, tedy ,,svym®, svétem a détmi i dospélymi, ktefi
jsou také kouzelnici a Carodéjky.

Kazdé letni prazdniny se vSak vraci k teté a stryci. Pobytem u nich v Zobi ulici
zaCind a navratem tam kon¢i kaZzdy dil. Péstouni jsou stale stejn€ nepiijemni,
nepoucitelni. Naprosto nechépou nejen hrdinovu citlivou dusi, ani jeho zvlastni nadéni,
které povazuji za uchylku a néco, co se da snadno odstranit rakoskou a domacim
vézenim. Aby poniZovani nebylo pouze ze strany dospé€lych, ma Harry stejné starého
bratrance Dudleyho, ktery se k nému nechova o nic Iépe nez teta se strycem, naopak je

pfi¢inou mnoha konfliktd.

SV kazdém z onéch Zivotopisii se projevuje rizné vylozené a zdivvodnéné téma
détského vyhnanstvi a pozdéjsiho navratu. Je to ndpadny rys vSech legend, lidovych
pohdadek i mytu. (Campbell, 2000 s.286)

Poznamka Kosmologicky cyklus musi byt nyni posouvdn kupredu nikoli bohy, kteri se stali neviditelnymi,
ale hrdiny s vice ¢i méné lidskym charakterem, skrze néz se napliuje osud svéta. Toto je hranice, za niz
myty své misto uvolnuji legendam — napriklad ¢dst Knihy Genesis, popisujici uddlosti po vyhndni z rdje.
Metafyzika ustupuje historii, kterd je z pocdtku nejasnd a mlhavd, ale postupné se v podrobnostech
zpresiuje. Hrdinové jsou stdle méné a méné skvostni, az nakonec v poslednich fazich mistnich lidovych
vypravéni vyusti legenda do bézného denniho svéta nasi doby. (Campbell, 2000, s.279)
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Vstupem do carodéjnické Skoly se tedy seznamuje s vrstevniky z kouzelnického
svéta, s profesory — rovnéZ kouzelniky, s kolejnim Zivotem a studuje — tedy védoms se
vzdélava o silach, kterymi intuitivn€ vladne. Také objevi kouzelnicky nejoblibenéjsi
sport famfrpal, kouzelnické obchody, instituce a noviny. Svét kouzelnikd, zvIAsts
v kouzelnické Skole, je svét uzavieny sam do sebe, jakysi ,,sklenik®, ale pomérné pestie
a vicevrstevn€ vykresleny. Podoba se uzavienym mikrosvétim kolejnich $kol.

Skola ma sedm roénikd (tedy tolik, kolik ma byt dila knihy) a étyfi koleje, kam
jsou studenti zafazeni — kazd4 zkoleji ptijima studenty dalo by se Fici podle typu
»mravniho profilu“. Nebelvir, kam je zafazen Harry, preferuje &est a statednost. Jeho
nejlepSimi pfiteli se stavaji spoluzaci z jeho tiidy Ron a Hermiona. Naopak uhlavnim
nepfitelem mezi spoluzéky je Draco Malfoy, syn z bohaté a , &istokrevné* kouzelnické
rodiny s pochybnou minulosti. Draciiv otec je podeziran, e pied lety spolupracoval
s Lordem Voldemortem, v dobach kdy tento zloduch ovladal nejen kouzelnicky svét,
(eho kondni ohroZovalo i svét tzv. ,mudld, t&ch, co v sobé nemaji ani trochu
kouzelnické krve®). Je naznadeno, Ze pan Malfoy by mohl mit néco spole¢ného 1 se
smrti Harryho rodich. Vzajemna nendvist mezi Harrym a Dracem tak zasahuje uz

druhou generaci jejich rodin.

Prvni kniha, Kdmen mudrecii, popisuje, jak se Harry adaptuje na nové $kolni
prostfedi, ziskdvd si kamarady i nepiétele, jak se vyrovnava se svou popularitou.
V kouzelnickém svété kazdy zna jeho ptibéh, ptibéh chlapce, ktery pfezil smrtici Gtok
Lorda Voldemorta, nejmocnéjsiho zlého kouzelnika. Nikdo nevi, jak bylo mozné, ze
batole magicky ttok prezilo a, coZ je je$té zdhadn&jsi, Voldemort se tim utokem Znicil,
jakoby se kouzlo obratilo proti nému. (Postupné se béhem nékolika dalsich pokraCovani
dozvidame, Ze Harryho ochranila stard mocna magie, polibek jeho matky, ktera byla
zlasky ochotna dat sviij Zivot za Zivot svého ditéte.) Harrymu jako pamatka na
napadeni zistala na Eele jizva ve tvaru blesku.

V kouzelnické Skole se dé&ji podivné véci, které drazdi zvédavost Harryho a jeho
kamaradd Rona a Hermiony. Podivny tithlavy pes n&co hlid4 ve sklepeni, po chodbach
se prochdzi obrovsky a nebezpedny horsky trol a profesor lektvard Snape,
nejnesympatictéjsi z pedagogi, se chova podeziele. S nasazenim velkého usili a za
Castého poruSovéni Skolniho fadu, (coZ utuzuje kamaradstvi,) Harry s kamarady zjisti,

ze ve Skole je ukryt kdmen mudrci - alchymisticky zazrak, ktery tomu, kdo ho vlastni,

miZe zajistit nesmrtelnost nebo ho vratit zpét do Zivota. Zaroveti se déji zvlastni véci




v Zapovézeném lese na Skolnich pozemcich, kde Zije mnoho kouzelnych tvort jako
kentaufi, vlkodlaci a jednoroZci, a kam je studentim vstup zakazan. Né&jaka stra$na
bytost tam lovi jednoroZce a pije jejich krev, ¢imz ziskava velkou moc, ale zarovei se
ocitd na hranici mezi Zitim a nezitim. Jinymi slovy, lord Voldemort, ktery zahadné
zmizel pfed deseti lety, kdyz se pokousel zabit Harryho, se snaZi o navrat zpét.
proniknout do sklepeni $koly a projit ptes vSechny kouzelné zabezpecovaci systémy,
aby jej ziskal. To by se téméf podafilo, kdyby mu v tom nezabranil Harry a jeho
kamaradi, ktefi zloducha pronasleduji. Také musi piekonat zabezpecovaci kouzla,
kterymi kdmen chrani nejlep$i kouzelnici z fad profesorského sboru, coZ je pro studenty
prvniho ro¢niku dost obtizné. DokaZi to jen spole¢nymi silami. Posledni fazi
dobrodruZzstvi ale musi Harry projit sdm, sim zachranit kdmen, sam se postavit tvaii
v tvaf lordu Voldemortovi, svému twhlavnimu nepfiteli a zosobnéni zla. A Harry
vyhrava, nikoliv silou kouzel, ale silou charakteru a silou mat¢ina ochranného polibku,
tedy silou lasky.

V posledni chvili také zasahuje Brumbal, feditel $koly, ,,nejvétsi Zijici kouzelnik
a jediny, koho se Voldemort kdy bal“. Odvadi Harryho do bezpeti, oSetiuje jeho
zranéni a prozradi Harrymu nékteré chybéjici ¢asti pfibéhu z minulosti i soudasnosti
tak, aby pochopil smysl toho, co zaZil. Ale zrovefi s vysvétlenim se otevira spousta
dalsich otazek.

Konci 8kolni rok. Harry si jes§té ve vlaku cestou domi o vSech dobrodruzstvich

promluvi se svymi kamarady a na prazdniny se vraci zase ke svym pfibuznym.

Ve druhém dile, Tajemné komnaté, na zaCatku opét zastihne Harryho u
Dursleyovych, nepffjemnych pfibuznych. Atmosféra v rodiné je dost napjatd, Harry
s pfibuznymi nevychazi o nic lépe nez diiv, naopak — vzijemné nepochopeni se spis
prohlubuje. K nepfijemnostem je§té pfisp&je chovani Dobbyho, kouzelnického
domaciho skfitka, ktery Harryho varuje, aby se nevracel po prazdniniach do Bradavické
Skoly Car a kouzel, ,,protoZze minulost se ma opakovat®. Harry je pro n&j néco jako
hrdina-osvoboditel: tim, Ze Voldemort, Pan zla, po pokusu Harryho zabit pted deseti
lety zmizel, zménily se poméry ve svété kouzelnikd a z domacich skfitkd pfestali byt
otroci. Skiitek to mysli dobfe, chce Harryho ochranit, ale plisobi mu mnoho
nepifjemnosti u pfibuznych a pak i ve Skole, kam se Harry samozfejmé& bez ohledu na

varovani vraci.
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»unese* jeho kamarad Ron Weasley na navitévu do své rodiny. (Pro Harryho je to nova
zkuSenost milujiciho a podporujiciho prostfedi. Weasleyovi bydli v malém domku a
maji sedm déti, Sest synd (Ron je nejmladsi z klukd) a nejmladsi dceru Giny.) Pouzije
k tomu létajici auto, je preci z kouzelnické rodiny. Ron ma o Harryho strach, protoZe
neodpovidé na jeho dopisy. Harryho postu ale zabavil skiitek Dobby, aby ho piesveédcil,
Ze na Skolu nemé cenu se vracet, kdyZ mu kamaradi ani nepiSou a neodpovidaji na
dopisy.

Dobby také zacaruje piistup ke kouzelnému vlaku, ktery kazdy rok odvazi
studenty do Bradavické $koly, takZe jim Harry s Ronem nemohou projit a vlak jim
ujede. Do Skoly se dopravi létajicim autem, ale misto aby hladce pfistali a vzbudily
necekanym pifjezdem obdiv a zavist spoluzékd, poskodi vzacny strom na $kolnim
pozemku a dostanou Skolni trest. Kouzelné 1étajici auto neni spokojeno s tim, jak s nim
chlapci zachazeli a ujede jim do Zapovézeného lesa.

Prii§vihem Skolni rok zadal a dalsi nepiijemnosti nasleduji. Ve $kole za¢nou
utoky na studenty, jejichZ rodiny nejsou ,&istokrevné kouzelnické“: nachdzeji je
zkamen€lé na chodbé a vedle nich podivné népisy na sténé. Napisy se tykaji starych
povésti o Tajemné komnat€, kterou miiZe znovu oteviit jen dédic jednoho ze Ctyt
zakladateld Skoly, Salazara Zmijozela. Harry je podeziele &asto na misté, kde
zkamen€l¢é najdou. Podezfeni proti nému jesté vzroste, kdyz se ukaze, Ze umi mluvit
tzv. ,,hadim jazykem", dorozumét se s hady, coZ dokazi jenom potomci Zmijozela a fadi
je to k Cernym magum.

PfestoZe nikdo z feditelli a profesorti uz po generace v hradé Zadnou tajemnou
komnatu najit nedokazal, podobné utoky se ve $kole odehravaly pred padesati, kdy tam
studoval budouci lord Voldemort. Tenkrit stejné jako ted hrozilo, Ze $kolu
z bezpecnostnich diivodi zavfou. Nakonec padlo podezieni na Hagrida, nynéj$iho
Skolniho Saféfe a hajného, ktery tu pted padesati lety také studoval. Toho tehdejsi feditel
a profesofi ze Skoly vyloucili, protoZe tajn& choval obrovského nebezpecného pavouka,
o némzZ se domnivali, Ze by mohl smrt studentii plisobit. S timto podezfenim nesouhlasil
jenom Brumbal, ktery byl v té dobé jen profesorem preméiovani.

Harry a jeho kamaradi Ron a Hermiona se opét pidi po tom, co se d&je, kdo
uto¢i na studenty a kde by mohla byt tajemna komnata. Maji k tomu dost dévodd —
Harry se boji, Ze by zavieli Skolu a on se musel vratit k ptibuznym, také na n&j pada

podezieni, Ze md s utoky néco spoleného. A kdyz pak zkameni i Hermiona a ztrati se

30




Ronova mladsi sestficka Ginny, berou chlapci véc do svych rukou. Po vySetfovani a
hledani na vlastni pést maji ur¢itou ptedstavu co délat. Dospéli k zavéru, Ze studenty
napada baziliSek, obrovsky had, ktery se doZiva mnoha set let. Pokud se na né&j podivate
piimo, jeho pohled je smrtici, pokud vidite jen jeho odraz, tieba v zrcadle, nebo ve
vode¢, zkamenite. Pfed padesati lety komnatu oteviel a baziliSka vypustl Voldemort,
ktery byl pravdépodobné skuteéné potomkem Salazara Zmijozela.

Vyzbrojeni kouzelnickymi hilkami se vydavaji chlapci do podzemi $koly.
Jedin€ Harry dokaze oteviit vstup do tajemné komnaty, protoZe musi promlouvat hadim
jazykem na obrazy a znacky hadd na dvefich a zdmcich. A zase se Ron a Harry rozdéli,
protoZe dojde k sesuvu stropu v podzemi a kazdy zlstane na opatném konci chodby.
Ron odklizi cestu, aby se mohli vratit, a Harry pokracuje opét sém. Ve sklepeni se
setkava s baziliSkem, téméf mrtvou Ginny a chlapcem Tomem Radlem. Tom Raddle je
budouci lord Voldemort, ktery vystoupil ze svého denniku. Tam kdysi viozil &ast své
osobnosti, kterou Ginny ozivila tim, Ze dennik pouZivala. KdyZ mu dala dost sily, zacal
ji Raddle ovladat a jejim prostfednictvim znovu oteviel Tajemnou komnatu a vypustil
baziliSka, ktery ho poslouchd, nebot’ i Raddle mluvi hadim jazykem. To se Harry
dozvida az ted'.

Aby zachranil Giny i sebe, musi bojovat s baziliSkem i Radlem. Tentokrat mu
vtom pomlZe oddanost a loajalita k fediteli $koly a zisadam nebelvirské koleje.
(Godric Nebelvir byl jednim ze ¢tyi zakladateld $koly spolu se Zmijozelem. Nebelvir
preferoval odvahu a Cest, zatimco Zmijozel prosazeni se v§emi prostiedky.) Kdyz zlstal
Harry vérny svym ziasadam, pfilétd mu na pomoc Brumbaliv fénix (ptdk schopny
zdvihnout té€Zka bfemena a jehoZ slzy 1é¢i vSechny rany i baziliséi jed) a nese mu
Nebelviriv me¢. Fénix baziliska nejprve oslepi a Harry ho potom probodne medem.
Jesté se musi zbavit Toma Raddlea - udéla to tak, Ze vylomenym bazili§¢im zubem
probodne Raddledv dennik.

Potom uZ je spolu s Ginny a Ronem vynese fénix ze sklepeni. Opét néasleduje
oSetfeni $raml v bezpec¢i a Harryho rozhovor s Brumbalem. Harry je opét pochvalen,
Brumbal mu fekne dalsi diilezité véci z minulosti i soucasnosti a Harry si zase posklada
dalsi ¢ast pribéhu.

Dokonce Harry drobnou Isti donuti pana Malfoye, aby propustil ze svych sluzeb
skfitka Dobbyho, nebot’ pravé této rodiné Dobby slouzil a vystavoval se znaénému

vvvvvv

stoupenec, podstr¢il Giny stary Raddleiv dennik. Planoval otevieni komnaty a ttoky na
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,nedistokrevné“ kouzelniky i na Brumbdla, feditele Skoly, kterého se snaZil
zdiskreditovat. Nic z toho se mu ale nepodafilo. Zkamengli studenti jsou uzdraveni

vytazkem z mandragory. Skolni rok koné&i a vsichni se vraceji vlakem do Londyna a

opét jsou tu prazdniny.

Poznamka: dily 3 — 6 zajemci najdou v piiloze.

3.3.2 Symbolicky a interpretaéné zajimavé momenty v Harry
Potterovi

3.3.2.1 Nékolik exkurzii do interpretace symbolii

Harry do Skoly pfichazi v jedendcti’ letech (coZ je normélni pro $kolsky systém
v Britanii) dozvida se, Ze je Carod&j a otevird se pro n€ novy svét a Zivot. Lze to
ptirovnat k iniciaci®, kdy jsou v n&kterych kmenovych kulturach formou inicia¢niho ritu
pfiblizné v tomto véku déti pfijimany do svéta dospélych. Vek déti, kdy k iniciaci

dochazi, ovlivituje mentélni a fyzické (pohlavni) dospivani a schopnost osamostatnit se.

7 11 Nékdy cislo hfichu a pokdni, protoze prekracuje 10 (napf. pocet deseti prikdzani) a nedosahuje
rovnéz posvdtného a didezitého cisla 12 (napr. pocet 12 apostoli). Prvni prvocislo po 10. Snad také
pocet znameni zvérokruhu, protoze ze 12 znameni vidy jedno stoji ,za ,, Sluncem a neni videt. Je také
souctem (2+3)+(2x3)=11 jako ¢islo spojeni nebe a zemé. v kiestanské symbolice chrani sv. Vorsila svym
pldstém 11 (tisic) panen.) (Becker, 2002, s.104)

8 V obiadech souvisejicich s narozenim a pohbem jsou samoziejmé vyznamné ty ucinky, kieré proZivaji
rodice a pFibuzni. Viechny pFechodové ritudly se maji dotknout nejen samotného cloveka, ktery jimi
prochdzi, ale také viech jeho blizkych lidi (Campbell, 2000, s.26).

V iniciacnich predstavdch je néco pro lidskou dusi natolik zdsadniho, Ze nejsou-li doddny zvenci
prostiednictvim mytii a ritudli, budou se ohlasovat znovu, zevnitf, prostrednictvim snit — aby nase sila
nemusela ziistat uzamcena v obycejné, zastaralé hrackdrné na dné more (Campbell, 2000, 5.27).
Tradicni obraz iniciace spojuje uvedeni uchazece do metod, povinnosti a vysad jeho budouciho postaveni
a zdsadni tipravu jeho citovych vztahii k obrazu rodicii. Mystagog (otec nebo jeho zdstupce) predd
prislusné symboly pouze synovi,ktery byl iicinné ocistén od vSech nevhodnych détinskych vazeb a jehoz
nevédomé ( a snad i védomé a rozumové zdiivodneéné) motivy osobni dilleZitosti, preferenci nebo vzdoru
nebudou nijak znemoZiovat to, aby byla moc vyuZita Cisté a neosobné. V idedlnim pFipadé je zasvécovany
Glovék zbaven své lidské strdnky a stdvd se predstavitelem neosobni kosmické sily. Je dvakrdt zrozeny:
sdm se stal otcem. Nyni je oprévnén vystupovat v roli zasvécujiciho, pritvodce a slunecni brdny, skrze niz
prochdzi ¢lovek od détinskych predstav o ,,dobru* a ,,zlu* k proZitku vzneSenosti kosmického zdkona,
zbaven nadéje a strachu, v klidu a miru, nebot pochopil zjevené byti (Campbell, 2000, s.127).

Zndmd je teorie, Ze myty a pohddky byly odvozeny od iniciacnich ritit nebo jinych prechodovych ritudli,
nebo byly jejich symbolickim vyjddienim — jako napFiklad obraznd smrt starého, nedostacujiciho
bytostného Ja, které md byt znovuzrozeno na vyssim stupni existence (Bettelheim, 2000).



Harry nav$tévuje Skolu, kterda ma sedm rocniki — co $kolni rok, to jedna etapa
dobrodruzstvi. Cislo sedm je &asto povaZovano za vyjime¢né, patii mezi prvocisla.
Sedm je dnil v tydnu, planet ve slune¢ni soustavé, smrtelnych hiichu ve kiestanstvi. V
starosumerském mytl ,,sestup Inanny do podsvéti“ prochazi bohyné sedmi branami a
stanula pfed sedmi soudci. Nékterd naboZenstvi pracuji s pfedstavou sedmi nebes.
V bibli se také Casto vyskytuje Cislo sedm, v pozitivni i negativni podobé, vzdy vsak
vyjadiuje uplnost, k Zidovstvi odkazuje napt. sedmiramenny svicen. V pohadkach se
setkavame se sedmi sourozenci, krkavci, sedmero mofi a horami... V antice a
sttedovéku predstavovalo sedmero svobodnych uméni (gramatika, rétorika, logika,

hudba, aritmetika, geometrie, astrologie) zaklad vzdélani (Becker, 2002).

Stejna Skola ma &tyFi koleje, kazda znich pfijima studenty podle uréitych ryst
charakteru: Nebelvir statecné a Cestné, Zmijozel ctizadostivé, ktefi si vzdy najdou cestu
k cili bez ohledu na Cistotu prostiedkt, Havraspdr chytré, pilné a nadané, Mrzimor
svédomité, pracovité a vstiicné. Cislo étyti evokuje napiiklad &tyti svétové strany, Gtyfi
Zivly, Ctyfi ro¢ni obdobi, charakterové typy. Je to druhd mocnina dvou, souvisi se

Ctvercem a kiizem atd. (Becker, 2002).

V prvnim dile, Kameni mudrci, se Voldemort, zloduch celého piib&hu, objevuje jako
druha tvaf na temeni jednoho z profesorti Bradavické Skoly, Quirrella. Vzpometime
Januse (Ianus), boha se dvéma tvafemi. Jde o jedno z nejstarsich fimskych boZstev.
Byl to ochrance vstupt — dival se dovnitf i ven, na ty co pfichazi i odchazi. Pfenesené
pak byl straZzcem pocitki a pfechodi (napf. zacitku nového roku, viz ianuarius, tedy
leden), zéroveti zfel véci minulé i nadchazejici.. Pozd&ji se hlava se dvéma tvaiemi
stava symbolem pro dvojznacnost, dobrou i stinnou stranku téZe véci (Becker, 2002).
Souvislost miZeme spatfit mezi dvojznacnosti, ambivalenci, setkani s protivnikem,
zloduchem, ktera ma také ,,dvé tvafe“: ohroZeni, nebezpedi a oproti tomu zkuSenost a
mozZnost vyvoje pfekonanim ptekazky. Zajimavy je i vyznam ,,straZce po&atku“ — Harry
se s Voldemortem setka na pocitku svého Zivota a potom opét na pocatku studia a

vstupu do svéta ¢ar kouzel.

Ve druhém dilu, Tajemné komnat&, zloduch Voldemort vstupuje do déje jako
zhmotnéld vzpominka, jakysi duch vyvolany pouZivanim jeho starého denniku, kam

ukryl €ast své osobnosti. Toto samo o sobé& obrazné popisuje néco, co znadme — denikové
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zapisky zachycuji pisatele, jaky byl v dobg, kdy je psal. a mohou &tenafe n&jak ovlivnit.
Také to pfipomina kouzelny predmét, ticba Alladinovu lampu, kde sidli duch, dZin,
ktery do urcité doby slouZi majiteli pfedmétu. Ale pokud vlastnik kouzelného predmétu
neni dost silnd osobnost, zacas se stavd on sam otrokem této sily. Ginny, mladsi sestra
Harryho nejlep$iho kamarada, piSe do denniku, svéfuje se mu, vioZ do néj vlastni
energii, navaZze kontakt s Voldemortovym ,fantomem®. Ten ji zpodatku poméhd a
podporuje, kdyz je ale dost silny, za¢ne Ginny vyuZivat ke svym cilim, ona nad sebou
ztraci vladu a nepamatuje si, co v dobé posedlosti délala. Srovnejme to s katexi
nevédomych obsahti energii, jak o ni hovofi psychoanalyza:

Symptom se jevi jako diisledek nevyFesenych traumat a konfliktii. Diive velice
energeticky nabité predstavy vdzajici sena konflikt &i trauma, se u pacientii jevi jako
oslabené, potlacené, zapomenuté. Afekty jako energetické obsazeni se mohou od
predstav odstépit. ... Ego se brdni pred konfliktem, resp. jeho FeSenim, i tak Ze
nepohodlnou predstavu eliminuje tim, Ze jeji energii (afekt) odvede jinam, mimo
védomi. ...Freud: ,.Ja se odtrhne od nesnesitelné predstavy, ale tim se také zcela nebo
castecné odlouci od reality. “

Katexe — obsazeni kvantem energie. Katexe obsazuje objektni reprezentaci nebo dusevni
strukturu. Pri hyperkatexi jednoho objektu je energie/pozornost odebrdna Jjinému
(nepFijatelnému) a ten je vytésnén — jde o obrany mechanismus. in Hysterie: Energie

vytésnéné predstavy se vdze na priznak (Kyzour, 2004).

V Harryho pfibéhu Kémen mudrct pfi rozfeSeni zépletky hraje roli i zreadlo, které
zobrazuje nejvetsi touhu toho, kdo se do n&j diva. Na zrcadlo miiZeme pohliZet jako na
symbol reflexe, poznani pravdy, odraz boZské inteligence, kterd se zrcadli ve stvofen.
Nekdy je i symbolem Panny Marie, nebot v jeji &istoté se zrcadlil Bith v podobé Krista.
Pro svou pasivitu a neékdy i marnivost je symbolem Zeny. Pro odraz jasného svétla se
stava symbolem slunce, ale pro odraZeni slabsi zafe také symbolem mésice. MiiZe byt
branou do jinych svétl, symbolem vody pro podobnost s klidnou hladinou, také nastroj
k vidéni e mrtvych, jinych ¢ast a d&ji  (Becker, 2002). Vyznam zrcadleni nebo
zobrazeni a reflexe je nepochybné zajimavy z hlediska arteterapie a terapie vubec.
S trochou nadsizky miiZeme poznamenat, Ze obrazy i jiné artefakty mtze arteterapeut
interpretovat jako jakysi odraz vnitinich obsahti autora. Tato metafora nim umoZziiuje
dodat, Ze zrcadlo je mirné pokfivené a odraZi se vném i sam terapeut, pfitom, jak

nahliZi autorovi pfes rameno.
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Podobné jako zrcadlo v prvnim dile, ve druhém dile fénix zasahuje v zavéru piibéhu a
napomaha Stastnému konci. Tento bajny ptak se vztahuje k egyptskému naboZenstvi. Je
to bozska bytost, kterd povstava sama ze sebe, po néjakém casovém tiseku se upali a ze
svého popela znovu povstane — proto je symbolem slunce, nesmrtelnosti nebo vzkiiSeni
(potazmo Krista). DokéZe krasné zpivat.V piibézich Harryho Pottera je navic nadan
obrovskou silou — dokéaze unést jakékoli bfemeno a jeho slzy uzdravuji viechna zranéni
(Becker, 2002). . V podobenstvi fénixova upaleni a povstani z popela Ize spattit obdobu
s terapeutickym procesem, kdy se klient vzdava starych modeld chovéni a vytvari nove,
funkénéjsi. Pokud se to podafi, d4 se pfedpokladat, e se zvetsi jeho sila a klient pak

také ,,unese té7k4 biemena“.

Obrazy v kouzelnickém svéts zpodobriuji osoby, které se hybaji a mluvi. Mohou se
klidné pohybovat z platna na platno. Metaforicky nahliZeno, je to néco, co arteterapeuta
nepiekvapi, protoZe podobnym zpiisobem s obrazy a artefakty klientd pracuje také:
snazi se porozumét jejich vypovédi, v klientové produkci hled4 figury, které se
pohybuji/opakuji na riznych obrazech, posuzuje zachyceni pohybu, v§im4 si absenénich

postav, které zmizely, a¢ by lo gicky mély byt zachyceny, a podobné,

Kouzelna hiilka slouzi k provadéni zaklinadel, bez ni nelze Sarovat. Hil je symbolem
moci, postaveni & ufadu. Jako falicky symbol ma tviiré{ potencidl (napf. tzv. hilky
Zivota egyptskych knéi a faradnd, ale i rtizné typy ndstrojii profannich, ucelovych, od
tuzky po Sroubovak). Slouzi jako odznak moci svétské, napf. vojenské (marsalsk4 hal), i
cirkevni (biskupsk4 berla), nebo i profesni pfislusnosti. Kmenovi nidelnici a vidci
riiznych spoledenstvi rovnés na znameni moci a svého ufadu nosi hill, jejich obdobou
jsou Zezla evropskych panovnikd. Zlomeni hole bylo starym franskym obyéejem, ktery
znamenal zruSeni pravniho spolecenstvi. Asklépiova hiil je znakem Ilékaistvi (podle
obtoceného hada, ktery svlékanim kige odkazuje k obnovg, uzdraveni), které ve svych

pocatcich bylo také spojeno s kouzlenim (Becker, 2002).

Kotlik, pouzivany k piipravé kouzelnych lektvart, miZe symbolizovat Zensky princip
komplementarné k muzskému symbolu hiilky. V pohadkéch a alchymistickych tikonech
a ritudlech v kotlich byly provadény magické promeény, obnovy, zasvéceni & vzkifSeni

— tim odkazuje ke grilu (miska z posledni vedere Pang, do které byla zachycena
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Kristova krev, se zdzra¢nou moci uzdravovat; symbol nejvys$siho stupné duchovniho
vyvoje, cile duchovni cesty; viz déle). Jako nadoba naplnéna bublajicim obsahem miize

predstavovat nadbytek. V Ciné je symbolem §tésti a bohatstvi (Becker, 2002).

Kosté ve spojeni s Carod&jkami evokuje 1étani a byva vykladano jako falicky symbol.
Ve sttedovéku byly arodéjky podeziivany z obcovani s d'ablem, coz bychom mohli
interpretovat jako animalni, pudové sily, které nejsou korigovany vysSi, rozumovou
strankou, ,,pfertstaji ¢lovéku pfes hlavu“ a plsobi negativné. Z jiného pohledu bylo
kosté& profannim, ale i kultickym nastrojem, uzivanym k ocisté chramu i obydli (Becker,
2002).

Bradavicka Skola ¢ar a kouzel, misto, kde se odehrava podstatna ¢ast pfib&hu, je vlastné
velky hrad. Hrad je ¢astym motivem v pohadkach a také mytologii (napf. hrad gralu).
Symbolizuje opevnéné, bezpetné prostiedi, oddélené od okoli. Casto je uprostfed
hlubokych lesti, na ostrové v jezefe nebo v mofi, na vysoké hote, nebo na jiném tézko
pfistupném misté. V bibli pfedstavuje casto utoc¢isté¢ v Bohu, pevnost viry (redlnou
stavbou je napt. Karlstejn, ktery vznikl jako ochranna schranka svatych relikvii a
,virtualniho* ,,;nebeského Jeruzaléma“). Naproti tomu je peklo Casto li¢eno jako ponury,

hrtizostrasny hrad, mnohdy podzemni (Becker, 2002).

Blizko $kolniho hradu je Zapovézeny les, misto kde Ziji podivné bytosti a kam také
zasahuje dé&j ptibéhu. Psychoanalyticky symbolizuje les nevédomi, nebo také matku. Je
to tajemné a nebezpeéné prostiedi. Za starych ¢ast byly lesy obydleny dravymi zvitaty,
byly zna¢né rozsahlé a neprostupné. PrestoZe byly zdrojem dfeva, zvéfiny a jinych
potfebnych komodit, lidé se do nich bali chodit. Klucenim lesd ziskavali pidu pro
zemédélstvi, tedy obzZivu. Lidé, ktefi v lese Zili, byli pokladani za zvlasStni, divoké,
barbarské a nebezpeéné. V ptfedstavich se lesy stavaly sidlem boZstev i démoni a
kouzelnych bytosti. Zname i posvatné haje napf. Kelt a starych Slovani, kde se
odehravaly naboZenské a magické ritudly. Tak byl les vniman jako misto duchovnich i

svétskych dobrodruzstvi (Becker, 2002).

V Zapovézeném lese na Skolnich pozemcich Zije mnoho podivnych tvort, jako
naptiklad jednoroZzci nebo kentaufi. Jednorozec, vétSinou bily tvor podobny koni, koze

nebo byku s jednim rohem uprostied ¢ela. Roh miZe byt interpretovan jako falicky



symbol, nebo jako pfesné soustfedéni sily. ProtoZe vyrusta z Gela, sidla ducha, mize
symbolizovat sublimaci sexualnich sil. Casto také symbolizuje &istotu a panenstvi,
nebot’ podle lidovych povésti jej miZe chytit a zkrotit jen panna. Rohu, srdci a krvi
jednoroZce je pfisuzovana zazra¢na 1é¢iva moc. Arteterapeuticky je pozoruhodny vztah
mezi sublimaci vyjadfenou umisténim rohu na ¢ele a bilou barvou zvitete, kdy nas zvire
odkazuje k id, pudové strance, a bila k popfeni, nevédomi a sterilnosti.

Kentaur, divoka bytost z feckych myti, spojenim ¢loveka a kon&’. Symbolicky ukazuje
spojeni rozumné lidské stanky se zvifeci, pudovou. Kentaufi nékdy vystupuji jako
vychovatelé hrdind a véstci, zejména astrologové. Tato bytost pil ¢lovek, pil zvife,
funguje jako celek. Muze tedy naznacovat vnitini integritu pudové a rozumové korek¢ni

¢asti, rovnovahu a soucinnost, jimiz docilime efektivni funkcénosti (Becker, 2002).

Sovy v kouzelném svété dorucuji dopisy asi jako postovni holubi. Normalni sovy toto
nedovedou, pfestoZe jejich orientace ve tmé je vynikajici. Znamé je spojovani sov
s moudrosti a hloubavosti. Jinak jsou vnimany spiSe negativné, jako straSidelni ptaci,
kteti svym houkéanim zvéstuji nebo piivolavaji smrt. V Egypté a Indii byla sova ptakem
mrtvych. Také je sova vykladana jako opak orla (sméfujiciho ke svétlu, osviceni, bohu),
tedy ponofujici se do temnot (Becker, 2002).

3.3.2.2 Osoby a jejich moZna interpretace

Harryho rodice, James a Lili Potterovi, jsou mrtvi'’. Harry se s nimi, nebo spis s jejich
obrazy setkava v kouzelném zrcadle (které zobrazuje nejvétsi touhu toho, kdo se do ngj
diva — pro Harryho to znamena mit rodinu), na fotografiich, které jsou v kouzelnickém
svété pohyblivé, a dalSimi kouzelnymi zplsoby. Také ve snech a ve vypravéni a
vzpominkach lidi, ktefi je znali.

Harry rodiCe vidi jako hodné a ¢estné lidi, dobré kouzelniky, ty, co se pfidali na

spravnou stranu, kdyZ se bojovalo se zlem (Voldemortem). Vnima je siln€ idealizované.

° Hrdina ddvnych kultur — s télem hada a hlavou byka — v sobé od narozeni nesl spontdnni tvorivou silu
prirodniho svéta. To byl pravy vyznam jeho podoby. Lidsky hrdina musi naopak ,,sestoupit“, aby obnovil
spojeni s pod-lidskym, ,,infrahumdnnim* principem. Vime jiz, Ze prdvé to je smyslem lidského
dobrodruzstvi (Campbell, 2000, s.283).

' Typicky epickd hrdina je sirotek nebo syn vdovy (Campbell, 2000, s.186).
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Kdy?Z postupné naraZi na jejich drobné lidské slabosti, t&Zce to nese. Otec'’, jak Harry
zjisti, byl v mladi rozpustily a trochu §kodoliby a vytahoval se. Zato matka'? byla vzdy
mild, veseld a citlivd. Na jejim obraze svétice obétujici se za dit& dosud nenasel Zadny

kaz".

Zenské postavy

Hermiona, Harryho nejlep$i kamaradka. Vztah by mohl byt interpretovan jako
sourozenecky. Hermiona asi nejvic ze vSech vi, co Harry prozivd a citi. Dava mu

najevo, Ze ji na ném zalezi, pfesto ma vlastni nazory, které prosazuje.

Ginny, sestra Rona, Harryho nejlep$iho kamarada, Harryho kamaradka. Postupné se
jejich vztah méni v partnersky — Harry Ginny zachrani z Tajemné komnaty, pozd&ji, po

nékolika letech spolu zaénou chodit. Ginny je do Harryho od za¢atku zamilovana.

L Kdyz dité odroste oblibené idyle mateFské ndruc a obrdti se ke svétu dospélych, prechdzi v duchovnim
smyslu do oblasti piisobnosti otce — ktery se pro svého syna stavd symbolem budouciho tikolu a pro svou
dceru je symbolem budouciho manzela ( Campbell, 2000, s.126).

2 Je utéSujici, pecujici, ,, dobrd* matka — mladd a krdsnd — kterou jsme v ddvné minulosti zndvali, ba
dokonce se ji dotykali. Cas ji od nds vzddlil, ale ona pFesto dosud sidli na dné vécného jezera jako nékdo,
kdo spi vécnym spankem.

Predstava, kterou o ni chovdme, neni vZdy jen laskavd, nebot ve skryté zemi vzpominek na détstvi preziva
také ,zla“ matka, jez md nékdy dokonce vétsi moc: (1) nepFitomnd, nedosaZitelnd, proti niz jsou
namifeny agresivni fantazie a se strachem se ocekdvaji protivtoky, (2) zakazujici a trestajici matka, jez
C¢loveku klade do cesty prekdzky; (3) matka, jez k sobé pFipoutd dospivajici dité, které se (poz. aut.: od ni)
snazi osvobodit; (4 Jvytouzend, ale zakdzand matka (Oidipiy komplex), jejiz pFitomnost budi nebezpecnou
touhu (kastracni komplex). Je podstatou nedostupné postavy velké bohyné, napriklad cudné a straslivé
Artemis (Campbell, 2000, s.105-106).

13 . . B 2 ; . . -
Porovnejme tyto Harryho postoje s tim, co nam ¥ika psychoanalyza o tzv. ztraceném objektu a vnitini

reprezentaci objektu:

Dilezitd je introjekce rodiGovské postavy, nebot se stavd zdkladem wvnitini moralky — superega.
Zvnitinéni objektu, internalizace, je proces, kdy objekty vn&jsiho svéta nabyvaji stalé dusevni
reprezentace. Tento proces usnadiiuje, nebo mozZna dovoluje, odpoutat se od milovaného objektu,
zejména pokud je objekt nedostupny (mrtvi rodige). Z jiného hlediska Ize Fici, Ze toto prevedeni objektni
volby v zménu v Jd je také zpiisobem, jak Jid miize Ono ovilddat a prohlubovat jeho vztahy k sobé, ovsem
za cenu dalekosdhlé poddajnosti viici jeho proZitkiim. Kdyz Ja pFijimd rysy objektu, vnucuje se, aby se tak
Feklo, viastnimu Ono za objekt ldsky, snazi se mu jeho ztrdtu nahradit tim, Ze Fikd: ,,Jen se podivej, i mne
miize§ milovat, jsem tomu objektu tak podobné (Kyzour, 2004).

Prevedeni objektniho libida v narcistické libido, k némuz tu dochdzi, nese s sebou zjevné i zieknuti se
sexudlnich cilii, desexualizaci, tedy urcity druh sublimace (Freud, 1990, 5.113).

ldealizace — obrany proces vdzany na ordlni stddium — ambivalentni objekt se $tépi na dva objekty:
idedlné dobry a viplné Spatny. Idealizace v sobé zahrnyje i projekci. Je to obrana proti ambivalenci, kterd
Jje v danou chvili v daném pFipadé nepfijatelnd. Dochdzi k zdvislosti idealizujiciho na idealizované osobé
(Kyzour, 2004, heslo idealizace)

38




Pani Weasleyova, matka Rona a Ginny. K Harrymu se chova mile, matefsky, pecuje o
n¢j a ma tendenci ho chranit. Nékolikrat se snazi zatajit mu informace, které jsou pro
Harryho ohroZujici, ale pokud by o nebezpeci védél, mél by vétsi Sanci se branit. Dala

by se interpretovat jako ,,dobra matka“ v roz§t€peném modelu matky.

Teta Petinie, sestra Harryho mrtvé matky. Chova se k Harrymu chladné a lhostejné, je
pfisnd, puntickarska az rigidni. Dala by se interpretovat jako ,,z1a matka® v rozStépeném

modelu matky.

Profesorka McGonagallova, feditelka Harryho koleje. Je pfisna s spravedliva,
normativni, spi§ otcovska autorita, superego. Emoce a podporu Harrymu projevuje jen

v extrémnich ptipadech.

Muzské postavy

Voldemort, hlavni zloduch ptibéhu, nejmocnéjsi z1y Carodéj. Zajimavé je, Ze mél dost
podobnou minulost jako Harry. Narodil se matce kouzelnici a otci, ktery kouzelnikem
nebyl. (Harryho otec byl z kouzelnické rodiny a jeho matka byla prvni ¢arodéjka v jeji
rodin€.) Vyrostl v chudobinci (Harry u tety a stryce, ktefi ho nemaji radi) a do svéta
kouzel se stejné€ jako Harry dostal az v jedendcti letech vstupem do Skoly ¢ar a kouzel.
Ve 8kole byl Sikovny a oblibeny. Nikdo pfesné nevi, pro¢ se dal na cestu zla a Gerné
magie. V knihach se dozvidame, Ze svym utokem na Harryho pfenesl i ¢ast svych
schopnosti. Zasadni rozdil mezi nimi je to, Ze Voldemort neznd a neuznava lasku a
ndklonnost. Harry si n€kolikrat uvédomuje podobnost s Voldemortem a Brumbal mu
fika, Ze neni dilleZité, jaky je, ale jak se zachova a jakou cestu si vybere. Voldemort pro

Harryho ptedstavuje jakysi odstrasujici ptiklad, jakysi stin.

Ron, Harryho nejlepsi kamarad. Jejich vztah je téméf sourozenecky. Ron ma velkou
rodinu, pét bratrii a sestru, Harry je sdm — navzajem si zavidi, to co nemaji. Ron na
Harryho trochu Zérli a zavidi mu jeho vylu¢nost a proslulost. Harry Ronovi zavidi Zivot

ve velké rodin€, kde se neskryvaji emoce. Spojuji je spole¢né lumparny a prasvihy,
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Na rozdil od pohadek hrdinovi'* je zde systematicky branéno v piesném
vymezeni hodnot. Rozli$ni piatelské ¢&i neptatelské, pozitivni & negativni povahy véci a
osob, snimiZ se setkava, jejich chovani a postoji. Neboli postavy vétSinou nestoji
zfeteln€ na stranach dobra nebo zla. Takovy postup neni bez predchidce — zname jej
zmytu o Gralu. Tento mytus neni specificky jen pro jedinou kulturu. Progel nékolika
kulturami — indoevropskou, keltskou, kfestanskou,... Existuje fada variant a byla jim
inspirovana fada d&l, které nesou spoletné rysy, situace, pouZivaji stejné

charakteristické pfedméty. N&které nachazime i v piibézich Harryho Pottera:

Hiilka, kopi a me¢

Mece'® a kopi'® pouzivané pii hledani grélu jsou zvlstniho druhu. Jejich zakladni
vlastnosti je, Ze dokdZou nejen zabijet, ale podle situace i uzdravovat toho, na kohoz
jsou namifeny. U Harryho nejde o zbrané jako kopi a mec, ale o kouzelnickou hilku,
kterd kouzli — zabfji nebo uzdravuje, pfeméniuje, nechdva objevit nebo zmizet.

(symbolika hiilky viz vyse, kapitola 3.3.2.1)

Zkouska polibkem

Objevuje se ve druhém d&jstvi Parsifala, v némz hrdina zjisti, Ze Kundryin polibek —
coZ je ambivalentni postava, zaroveri zla i dobra — Jje skutecné nebezpecnou zbrani.
Harryho ochratiuje mat¢in polibek (kouzlo, kdy za ného dala Zivot,) pfed Voldemortem

tak, Ze se Voldemort Harryho nemtZe ani dotknout (prvni dil, Kémen mudrci), protoZe

14 Pohddkovy hrdina obvykle dosahuje domdckého vitézstvi nepresahujiciho hranice vlastntho

mikrosvéta, myticky hrdina dosdhne historického vitézstvi v rdmei makrokosmu. Jestlize pohadkovy
hrdina — nejmladsi nebo opovrhovany potomek, ktery si osvoji mimorddné schopnosti — zvitézi nad svymi
osobnimi utlacovateli, myticky hrdina pfindsi ze své dobrodruzné pouti prostiedky k ozdraveni celé
spolecnosti. Kmenovi nebo mistni hrdinové, naprikiad Huang Ti, Mojzis nebo aztécky Tezcatlipoca,
prokazuji své dobrodini konkrétnimu lidu; univerzdlni hrdinové — Muhammad, Jezis, Gautama Buddha —

PpFindseji poselstvi celému svétu. (Campbell, 2000, 5.47)

B Mee odtind dobré od zlého a také nevédomost, symbolizuje moc a postaveni. Ambivalenci obrany a
utoku, vdlky a zachovdni miru symbolizuje dvousecny mec, nebo mece dva. Moc a spravedinost
symbolizyje plamenny mec, kterym byli vyhnini Adam a Eva. 7 rytirské mytologie zndme mece nadané
zvld$tni silou a Casto pojmenované. Zvigstni kult kolem mece vznikl v Japonsku. Mec je i atributem
apostola Pavla ((Becker, 2002, s. 165).

16 Kopi je to mocensky symbol. Také symbol slunecniho paprsku umoziwjiciho pFesné rozliseni, falicky
symbol, rovnéz symbol osy svéta. V kiestanském zobrazovdni kopim probodend zviFata ukazuji na neresti,
ctnosti byvaji spodobnény s atributem kopi. Kopi je i atributem staroFimského boha valky a zemédélstvi
Marta. PFi kfizovdni kopim bodl Longin Krista, aby zjistil, zda Je Kristus mrtev. Vtom okamziku byl
osvicen a dosel spaseni. Toto kopi se stavd soucdsti pokladu kolem Grdlu a Jjeho svévolné pouzivdani

Prindsi osudové ndsledky pro celé krdlovstvi. V ceskych zemich Je s nim Casto zpodobriovan sv. Viclav
Jako se symbolem krdlovské moci (Becker, 2002, s. 122).
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dotyk mu plsobi nesnesitelnou bolest. Naopak mozkomorové, straZni z azkabanského
vézeni (tfeti dil, Vézeii z Azkabanu), jsou podivné bytosti které piisobi na psychiku
téch, ktefi jsou nablizku tak, Ze se vytrati veskeré pocity radosti a zlistane jen smutek a
otupélost. Pokud se pfiblizi hodné blizko, maji tendence ,,clovéku usty vysat dusi®,
¢emz se fika ,,mozkomortiv polibek“. Takto postiZena osoba Zije dal doslova ,,jako télo

bez duSe®, bez proZivani a usilovani o cokoli, jen na vegetativni drovni.
b

Jelen

Vlegendé o Gralu pfi lovu bily jelen'” zavede lovce do lesa, do prostoru plného
nebezpedi a tajemstvi, kde na né &ekaji dobrodruZstvi. V toto zvife se ménil Harryho
otec (tfeti dil, Vézeil z Azkabanu) coby tzv. »Zveéromag*, kouzelnik, ktery se dopracuje
mnoha kouzly a lektvary ktomu, e miZe ménit lidskou podobu ve zvifeci.
(Symbolicky to miizeme vyloZit jako védomé vyuZzivani animalni stranky.) A stejnou
podobu na sebe bere i Harryho ,,patron®, jakési ochranna sila, fantomovita bytost, ktera
plsobi proti mozkomortim (viz Zkouska polibkem). Zajimavy moment: Harry je
chranén polibkem matky, ale polibek ve své negativni podobg, ,,mozkomoriv polibek*,
jej ohrozuje. Tomuto nebezpeéi se brani pomoci ,,patrona“ v podobé jelena, stejné
podobg, jakou na sebe bral jeho otec. Harry si také nejdiive mysli, Ze jej nezachranilo
vlastni obranné kouzlo, ale duch, zjeveni jeho otce, co vzato metaforicky to neni

chybny postieh.

Gral (pohar'® — kotlik'® — nadoba?®)

7 Jelen - Jeho kultickd zobrazeni se nasla uz v paleolitickych jeskynich. Byl zvifetem uctivanym na celém
svété. Podobnost parozi a stromu vedla k pFirovndni ke stromu Zivota a Jjeho kazdorocni shazovdni a
obnova odkazuje k nekonecnému cyklu zivota a smrti. V germdnské kulture ukazuje jelen mrtvému cestu
kvécnému Zivotu v zdsvéti. Keltskd mytologie jelena pokladala za krdle zviFat. Parozi pro svijj vzhled
symbolizuje i slunecni paprsky a oheri nebo korunu — jako propojeni nebe se zemi. Jelen je bytosti, kterd
prondsledujici lovce mnohdy zavedla do nezndmych koncin. Proto Jje nékdy pokldddn za zasvétitele, toho,
kdo zprostredkovava tajemstvi. Ve vychodnich mytologiich ztélesiiuje moudrost a askezi, ale také sucho a
vyprahlost. Spolu s lani byl povazovdn za Artemidino posvdtné zvive. V boji s jinym zvifetem ztélesiuje
boj svétla s temnotou. Byl povazovan za zdhubce hadii (nohou Jim rozmackad hlavu), je tak ztotoZriovdn i
s Kristem (had zpodobrnuje ddbla). Nékdy je i symbolem melancholie, protoze miluyje samotu. Kviili
svému ndpadnému chovdni v obdobi Fije je také symbolem muzské sexudlni vdsné (Becker, 2002, s. 105)

'8 pohdr - symbol hojnosti a prdtelstvi — pohdr ktery se poddvd na hostiné z ruky do ruky. V bibli
ambivalentni symbol — pohdr milosti a spdsy, nebo pohdr hnévy, také kalich osudu, ktery clovek prijima
z rukou Boha. Jako nddoba miize predstavovat vyzivujici Zensky prs (i pro podobnost s mésicem), nebo
také zenské lino. V Japonsku vzdjemnd v¥ména picich misek znamend vérnost. V isldmské literature Je
symbolem srdce (Becker, 2002, 223).

1 kotel — viz vyse, kapitola 3.3.2.1
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Gral je zmifiovan v mytologii rytifstvi, tj. ArtuSovské legendy, bretonska latka. Jde bud
o nadobu s hostii, misku z posledni vecete P4né&, nebo misku do niz Josef z Arimatie
zachytil krev ukfizovaného Krista (francouzska verze), nebo o kiamen se zazraénymi
silami, ktery poskytuje potravu a véeénou mladost, podobn€ jako alchymisticky kamen
(mudrct). Take mtze byt vykladan jako obraz nebeského Jeruzaléma. Doséhnout jej
miZe jen &isty clovek, v tomto smyslu gral predstavuje nejvyssi stupeil duchovniho

vyvoje po projiti duchovnimi dobrodruzstvimi(Becker, 2002).

Nadobou mtze byt kotlik, v némyz se vaii lektvary, kter¢ slouzi k preméiovani a
kouzleni, dokonce i lektvar nesmrtelnosti, jeZ nas odkazuje k cucharistickému kalichu
kiestanské mytologie. Ve ¢tvrtém dile se trofej soutéze kouzelnickych $kol, ,,Ohnivy
pohar*, stane ,,pfenééedlem“, predmétem které 1idi dokéaze premistit. Harryho odnese na
hibitov, kde se prave odehrava ritual Voldemortova oziveni, nabyti lidského téla.
Voldemort, nebo to co zn&ho po minulych udalostech zbylo, je ponofen do kotle se
smési zvlastnich a Casto stradidelnych ingredienci. J ednou z nich je i par kapek Harryho
krve. Magickym ritudlem tak ma Voldemort ziskat nové télo a stat se nesmrtelnym.
Harryho krev se tu stava obdobou krve Kristovy, jez zarucuje ,,Zivot véény* skrze
svatost pfijimani. Dalo by se Fici, Ze sam Harry tu zosobiiuje Svaty Gral, neboli ,kalich

“w_ 1 v er r . vy 21
véeného Zivota“ obsahujici Kristovu krev zachycenou pod kiizem™ .

Pro piibéh je vyznamneé, Ze dochazi k propojeni Kkladného a zaporného hrdiny krvi.
Prvni podobny kontakt, napadeni kouzlem, nastal, kdyZ byl Harrymu rok. Voldemort
tim na Harryho pfenesl nekteré své schopnosti a sam se skoro zni¢il. Ted’ naopak

nabyva téla, vraci se do zivota.

Znameni - stigma
Harry ma na Cele jizvu ve tvaru blesku??, jako znameni a pamatku na utok Voldemorta,

kdy maélem pfiSel o yivot. A také dikaz toho, Ze ptezil, tedy jakéhosi ,vzkiiSeni“. Oba

20 Nddoba - jako oraz pFijimdni a otevienosti, sytosti. V kfestanstvi symbol Marie, kierd pFijala Ducha a
stala se svatou nddobou, matkou Krista. Télo jako nddoba naplnéné duchem symbolizuje obraz
(re)inkarnace. Hlinéné nddoby na obili predstavovaly hrob zrna, ze kterého ale opét vzejde Zivot. Také
odkaz na hlinéné urny (Becker, 2002, 184).

2! Dospivajici znaly pocitacovych her, je zvykly identifikovat se s .. Bohem Otcem”, jako svrchovany
hybatel véci, Fidit a vzdéldvat své figurky i prostiedi, dostdvd moznost se identifikovat s Bohem Synem,

......

prostiednictvim ného# se Zivot a zdzraky realizuji, odehradvaji, Ziji.

22 plosk— casto je projev boZi sily, nicivé i tviiréi. Osvobozujici sablesk védomi a porozuméni. V orientu
spojitost s bourkou a destém, ktery je spojen s plodnosti — tedy lze odvodit falicky vyznam (Becker, 2002,
5.30)
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jeho rodice, dost schopné kouzelniky, Voldemort ptemohl a zabil. Harry ptezil poté, co
tajemné ,,proSel temnotou smrti®. (P¥ipomeiime si, Ze v souladu s kiestanskou paralelou
to dokézal diky matefské obétujici se lasce, Kristus se také ob&toval, nebo byl obétovan
Bohem Otcem z lasky k vytvoru Boha — ¢lovéku, aby byl o¢istén od h¥ichu a mohl do
»kralovstvi nebeského®, kdyZ R4j je nendvratné ztracen.) Jizva pfipomina lidové réeni
»mit znameni na Cele“, které je pouZivano koznadeni vyvoleného v pozitivnim i

negativnim smyslu. Také upomina na Kristova stigmata.

3.3.3 Harry Potter a ,,duch doby*

3.3.3.1 Pro¢ je Harry Potter popularni

Co je krom¢ propracované marketingové strategie za obrovskym uspéchem Harryho
Pottera?

V jadru jsou odpovédi na nékteré Zivotni pozadavky publika (to jsou zejména
dospivajici mezi 11 a 14 roky, ale i déti vyrazné mladsi, to znamena i pfedskolniho

veku, a také starsi, tedy dospéli, nejcastéji do 35 let).

Svét déti

Je nepochybné, Ze autorka zna svét déti. A co vice, stoji na jejich strané, ne na
stran€é dospélych. Sama mé dvé déti a zfejmé si dobfe pamatuje na vlastni détstvi.

Harry nema vlastni rodice. Sirotek je zraniteln&jsi ale také nezavislej$i. Velka
Cast dneSnich déti také nema normaélni uplnou rodinu. Harry musi spoléhat na pomoc
kamaradd, ne na dospélé. V jeho Zivoté a vztazich, podobné jak tomu je Casto 1 u dnesni
dospivajici generace, jsou dileziti vrstevnici, pfatelé. Rodice mezi né nepatfi. I ve
skutecnosti maji mladi lidé pocit, Ze se pfi feSeni mnoha vztahovych problémi musi
spolehnout na pomoc svych druhi. Poznévaji se v chlapci, jemuz dokéaZe naslouchat jen
hrstka vrstevnikd, libi se jim pfedstava podobné komunity, v na niz nachazeji jistotu.

Dospéli jsou vyliceni nékdy Eernobile a jako nékdo, s kym se pro spolupraci
neda piili§ pocitat. Neustdle je zddraztiovano, Ze prekazky je moZné piekonat jen
spoleénym usilim a poznanim skuteénych schopnosti jednotlivee, i kdyZ se z pocatku
jevi jako pouhé osobni podivnistky. Na dospélé se Harry a jeho pfatelé obraceji jen

v krajnich pfipadech a zastavaji nazor, Ze skutetné déni a starosti je nejlepsi pfed nimi
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utajit. ProtoZe dospé€li vétSinou nechapou nebo nevéfi jejich problémim, nejcastéjsi
reakci na nepfijemnosti je ud€leni trestu. Existuji vSak cestné vyjimky, jako jsou feditel
Skoly Brumbal a hajny Hagrid.

Harryho rodinné situace pfipomin rodinny roméan®, které si kazdé dité rado o
sobé& vytvari: muselo se narodit jinym rodi¢im, nez u kterych vyrusta Jeho pravi rodice
jsou samoziejmé po vSech strankach lep$i, nezZ ti stavajici, ktefi jsou jen uchvatitelé.
Neni proto tézké ani $patné je opustit, nendvidét. Sny o vzneSeném pivodu se

v Harryho ptipadé napliuji, kdyZ postupné objevuje osudy svych rodicu.

Vlastnimi schopnostmi

Brumbal je ,,dobry duch mista“, feditel $koly. Vét§inou ma poruce dobrou radu 1
pochopeni pro drobna porusSeni discipliny i pro pofadné prasvihy. Ale i jeho pfizeit si
ale Harry také musi vydobyt pomalu malymi kricky. Lze toho dosdhnout pouze
vlastnimi zasluhami oproti praktikim béZnym v okolnim hierarchizovaném svété
né€kolikageneracnich ¢arodéjt, ktery pfipomina svymi rodinnymi propletenci nékdejsi
aristokracii a bohuzel i privilegované vrstvy dnesnich demokracii.

Ve svété kouzel neznamend, Ze nejleps$i kouzelnici jsou zrodin s dlouhou
kouzelnickou tradici. Dokonce ani velké naddni nemusi znamenat velky uspéch.
Dilezity je pile, osobni pfistup a také §tésti. A ne vSichni profesofi Bradavické Skoly

jsou uznali a spravedlivi. ZaleZi na studentech, jak se k tomu postavi.

Svét kouzel

Kdo by se nechtél zbavit starosti mavnutim kouzelné htilky, nebo kouzlem
dosahnout usp&chu? Odvékou lidskou snahou je usetfit si ndmahu, nudnou, poctivou
praci a dosdhnout svého néjakym leh¢im zpiisobem. Vétsinou to nefunguje, a nebo to
ma trhliny a vady na krase v podobé& nutnosti nakonec n&jakym zptisobem zaplatit.

A dalsi odvékou lidskou tendenci je povaZzovat za kouzlo to, éemu nerozumime.
S postupem védy a vyvojem technologii, se stéle v&t$i nutnosti specializace v mnoha
oborech stava se nas obycejny kazdodenni svét svétem plnym kouzel. Svym zptisobem
kouzelny je mobilni telefon, internet, praSek na prani, instantni potraviny, cylindrické
bryle, kardiostimuldtor a mnoho dalSich vé&ci, které denn& pouZivame, ale jak piesné

funguji a jak se vyrabi, to spi§ jen tusime. A nékdy véci své kouzlo neztrati, ani kdyz

» viz Freud, S.: Sebrané spisy svazek VII. Psychoanalytické nakladatelstvi Praha 1999. s.181-184
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pfesn€ vite, jak funguji a dokonce je dokaZzete sami udglat. Nékdy je tomu pravé

naopak.

Skute¢né problémy

I kdyZz jsou Harryho dobrodruzstvi plné kouzel, v podstaté vypravéji o
skuteCnych problémech. V pfibéhu dochdzi k propojeni mezi svétem kouzel a
normalnim svétem — z kouzelného si déti p¥inaSe;ji urcité zptsoby feSeni, strategie — ale
neznamena to, Ze se zbavi normalnich starosti, smutkd, potiZi v mezilidskych vztazich.
Nevyhyba se jim nutnost ucit se, snaZit a fesit své problémy. Uz faktem, Ze pro ¢arodéje
existuje Skola, kde se museji dlouho a namahavé ugit kouzleni, zjistuji, Ze nic neni
zadarmo. Nad to se pod vlivem Harryho dobrodruZstvi miiZe zménit jejich vztah ke

Skole a uceni (nikoli nutné k lep$imu).

Promény

Dnes jsou déti o pubertalnich proménach informovany dfive, neZ se za¢nou
projevovat ne jejich télech. Souhlasné s timto vyvojem je Harry Potter s kaZdym
dal$im dilem o rok star$i. DobrodruZstvi neni jen neustilym obméfovanim zipasu a
vyhry v jinych kulisach, protagonista skuteéné dospiva. Cyklus piibéhii se vyznamové
posouva, piestoZze zdkladni scénai' ve vSech dilech knihy je stejny: kazdy $kolni rok
dobrodruzstvi a pak prazdniny. Dochézi k fetézeni ptibéhd, kde vyvoj postupuje jakoby
po spirdle. (Nejde jen o psychicky vyvoj hlavniho hrdiny. Ti, ktefi ¢tou v origindle
tvrdi, Ze se postupné vyviji a zvySuje i iroveti jazyka (a do patého dilu rozhodné nartista
pocet stran.))

A pfi pfechodu z détstvi do dospé&losti provazi hrdinu celd fada zmén a starosti
kolem dospivéani. V kouzelném svété se setkava s fadou télesnych promén zpisobenych
kouzly — je to ekvivalent k télesnym proménam spojenym s dospivanim a které pies
vSeobecnou zndmost spolu s psychickymi zménami (probouzeni sexualni touhy a
ni¢ivych schopnosti) vzbuzuji v dospivajicich pocity tzkosti. Ve tfetim dile napiiklad
vystupuje postava vikodlaka. Jeji proména ve vlka s narlistem zvifeckosti a agresivity,
to neni pocit dospivajicim nezndmy. Znaji ho a pfemysli, jak s podobnymi pocity
naloZit, jak se jim branit? Implicitni odpovédi i na tuto otdzku je opét podpora prétel a

to zazivaji obdobné véci.

Pohyb
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Autorka v souladu s modernim trendem akénosti vénuje pozornost viemu, co se
hybe. Nezabihd do popisti postav nebo prostiedi, krajiny, to vSe se dozviddme
v naznacich pfi li¢eni néjaké akce, n&jakého déje, Casto popsaném ve svych zvukovych,
pocitovych a kinestetickych slozkiach. Pohyb a rychlé stiidani zvratd se shoduje
s rychlym sttidanim nélad, které se odehravaji v dospivajicich. Vyhovuje jejich tendenci
vyhledavat opojeni zrychlosti (kole¢kové brusle, snowboard, motorka a podobné),
koresponduje s jejich oblibenou moderni hudbou, napf. techno, skandovanou v rychlém
rytmu svételnych zablesk.

Autorka neustéle pfed hrdinu stavi nové, neodekdvané situace, které stejn& jako
videohry vyZaduji nova neodekavana, feseni. Filmové zpracovani, videohry i samotné
velmi obrazné zpracovani knih zdiraziuje vizudlni stranku a pohyb. V této souvislosti
si uvédomme, Ze nejvice informaci z okoli vniméme zrakem. A moZni i proto, Ze
rychlost svétla je vySsi neZ tfeba rychlost zvuku (bez ohledu na rychlost nervovych

spojeni), jsme schopni optické informace nejrychleji vyhodnotit.

Zivotni pocit, skoro filozofie mladych by se moZn4 dala shrnou pod heslem:
»V8e se méni tak rychle, dokonce i my sami®. Proto si mysli, Ze neni dobré vazat se na
urCité pevné cile a chtit jich dosdhnout. Jim vlastni strategie je postupné se
pfizpisobovat zménam. (I tuhle myslenku divérné znaji z pocitacovych her. Je blizka
kreativnimu mysleni podporovanému fantazii.)

Jasné se tak stavi do protikladu tradiénimu zptsobu mysleni, jimz se dosud tidil
védecky svet a v némZ se Cloveék snazi postupné dojit k cili logickou cestou, (no jiste,
revolta proti autorit€). V Harryho svété a svété dospivajicich mladych nema vyznam
stavét konstrukce na né&jakych hypotézach. Realita a budoucnost je vzdy
nepfedefinovatelnd a tak nezbyva neZ se postupné pfizptisobovat udalostem, které se
ukazi jako nosné. Ve svété, kde hodnoty ptedchazejici generace nedokazi dat odpoveéd’
na neustale se vynofujici nové problémy, mladi tipou a v neustalém pohybu si vytvareji

sviij vlastni svét a svét spole¢ny, ktery zitra bude i svétem nas$im.

3.3.3.2 O autorce, vzniku knih a filmu

Joanne Kathleen Rowlingova — autorka Harryho Pottera
Jeji otec byl manaZerem firmy Rolls Royce a matka na ptl Francouzka a na piil

Skotka. Joanne se narodila v Gervenci 1965. (Harry mé také narozeniny v ¢ervenci.)
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Albatros prvni a druhy dil. Na sedmy, zavére¢ny, dil a dokondeni piib¢hu zatim
¢ekame. Mél by vyjit v pfiStim roce (2007).

Kromé aZ pohadkového piibéhu , kterak chuda rozvedens matka ke §tésti, slave
a bohatstvi pfisla®, pfinasi déni kolem knih o kouzelnickém uéni dalsi senzace. Literarni
kritici se pfou, zda jde o podfadny $kvar, nebo o perlu navracejici déti k detbé. Strhla se
také ostrd debata v naboZenskych  kruzich, zda tato knihy nevnaseji mezi déti
satanismus a ¢arodéjnictvi - nékteff rodice, zejména v Americe, Zadali vyfazeni knih o
Harry Potterovi z vefejnych knihoven. Radik4lni pastor zNového Mexika pozadoval
dokonce jejich spaleni. A tyto ,,proti¢arod&jnické nazory nezistali jen za ocednem v
»Zemi neomezenych moznosti“, podobné poZadavky byly vzneseny naptfiklad i
v nékterych spolkovych zemich Némecka.

Podobné literarni i nabozenské rozepie ale celkem nezajimaji détské &tenafe a
divdky po celém svéts. Ti se mnohem vic zajimaji o to, co se stane v pifstim
pokraovani a jek to cely pfibéh dopadne. Samoziejmé ne vSechny déti Harry Potter a
Jeho ptib&hy bavi, ne vSechny jsou nad$eny. To Je pfirozené. Ale podet prodanych knih,

navstévnost filmt a zisk z reklamnich a doprovodnych produktti ukazuje na dspéch

pfinejmens§im komeréni.




3.4 Terapeutické vyuziti pribéhu

3.4.1 Terapeutické vyuZiti pfibéhu v arteterapii

» 1ak napfiklad tady byl Nacervenalovic zachod. Sleéna Rovnovodovazna mnohokrét
opatrné vysvétlovala panu a pani Nacervenalovic, Ze je pfilis blizko studny, a proto Je pitna voda
pina malych drobnych tvoreckil, ktefi maji na svédomi to, Ze jsou jejich déti pofad nemocné.
Pozorné ji vzdycky vyslechli, podékovali za radu a nechali kadibudku tam, kde byla. JenZe pani
Zlopocasna jim fekla, Ze nemoci déti jsou zpiisobeny zlymi Skfitky, které pfitahuje zapach
zachodku, a ve chvili, kdy odchéazely z domku, kopal uz pan Nacervenal a ffi jeho kamaradi
novou jamu na kadibudku v tom odlehlej§im kouté zahrady.

»Ale ty nemoci jsou opravdu zpiisobeny témi malymi organismy, abyste védéla," fekla
Tonicka, kterd kdysi vyménila s pocestnym uditelem vejce za pohled do jeho *UZasného
mikroskopického zafizeni! ZOO v kazdé kapce vody ze strouhy!™* Druhy den k veéeru méalem
omdlela, protoZe se cely den béla napit vody. Nékteré z téch oblud b yly chlupaté!

,Vazné?" usklibla se jizlivé pani Zlopocasna.

»Ano. Je to tak. A sle¢na Rovnovodovazna véri, ze Je nejlepsi fict jim pravdu.”

,Vyborné. Je to hodné Zenska", pikyvla pani Zlopocasna. ,Ja ale mam na mysli to, Ze je
treba lidem fict historku, které rozumi. Myslim, ze prévé ted’ bys musela hodné zménit svét a
mozna udefit panu Nacervenalovi jeho pitomou tlustou hlavou nékolikrat o sténu, neZ by uvéril,
Ze Cloveku maze byt $patné z néjakych neviditelnych potvirek, které vypife s vodou. A zatim, co
to budes delat, jejich détem bude stale hiF. Jenze zly skfitci, to Je néco jiného, tomu oni rozumi
hned. Pohadka je pfinuti udélat véci tak, jak je treba. A az zitra uvidim sleénu Klistovou, feknu ji,
Ze je nacase, aby sem poslala ty svoje potulné ucitele. *

,Dobra,” souhlasila Tonicka neochotné, ,ale panu Parasolovi, $evci, jste fekla, ze ho
prestane bolet na prsou, kdyz bude cely mésic, den co den, chodit k vodopadu pod Previslikem a
hodi tam do jezirka tfi lesklé oblazky pro vodni skfitky. To neni lééenil*

,Ne, ale on si mysli, ze ano. Ten &lovék trévi pfili§ mnoho Gasu skréeny na verpanku
v zatuchlé mistnosti. Kazdodenni osmi kilometrova prochézka na erstvém vzduchu? Za
mésic bude jako rybicka, o ti garantuju,” Fekla pani Zlopocasna.

,Oh?* vydechla Tonicka. ,Dalsi pohadka?*

wJestli tomu tak chces fikat, , pokréila rameny pani Zlopo&asné a v ocich ji téméF vesele
zablesklo. ,A nikdy nevis, treba mu budou ti vodni skfitkové za Jjeho lesklé oblazky opravdu
vaééni.”

Virhla pohled koutkem oka na Toniégin vyraz a poklepala ji po ramené.

,Nic si z toho nedélej, slecno,” iekla. ,Podivej se na to takhle. Zitra bude tvym tkolem
zmenit svét v lepsi misto. Mym tkolem je dneska zajisti, aby se tam vSichni dostali.

(T.Pratchett: Uzasné Zeméplocha - Kiobouk s oblohou. Praha Talpress 2005, s. 256-
258)

(Vilem Klika je Smrt ~ tedy personifikace smrti. Prosté kostlivec s osobnosti. ,Jeho hlas
zni jako ZULOVA DESKA DOPADEM UZAVIRAJICI VSTUP DO RODINNE HROBKY. “ A ty pfesypaci hodiny, to
Jsou metaforické stopky jednoho Zivota.)
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ONA JE PORAD JESTE DRZi V RUCE (pfesypaci hodiny). ALE Jsou
SOUCASNE | TADY. NEBO KDEKOLIV. VZATO KOLEM A KOLEM, JE TO JENOM METAFORA.

, 1Y, co drZela v ruce vypadaly velmi opravdoveé.“

To, ZE JE NECO METAFORA, NEZNAMENA, ZE TO NEMUZE BYT SKUTECNE.

(T.Pratchett: Uzasna Zeméplocha — Sekac, Praha Talpress 2002, s.244)

Komentar P. Ruta k literarni dilné , Byl jednou jeden J&": ,, Potrefena husa v nas se vidy
ozve. Kazdy mame v sobé hejno potrefenych hus.“
®

Umélec se stejné jako neurotik odvraci od neuspokojivé skutecnosti do tohoto
Sfantazijniho svéta, ale na rozdil od neurotika umi najit cestu zpét a opét pevné zakotvit
ve skutecnosti. Jeho vytvory, uméleckd dila jsou ukojenim nevédomych prdni cestou
Jantazie, stejné jako sny, s nimiz maji spole¢nou povahu kompromisu, nebot i ony se
vyhybaji otevienému konfliktu s mocnostmi vytésnéni. Ale na rozdil od asocidlnich
narcistickych snovych vytvorii pocitaji s ucasti ostatnich lidi, mohou u nich oZivit a
ukojit tataz nevédoma prani. Kromé toho pouZivaji slasti z vaimani krdsy tvarii jako
,»navnadovaci prémie (Freud, 1990, s.50 — 51).

)
Jak pracuje arteterapie s piibéhem

Velmi lapidarné feceno, piib&hy v arteterapeutickém procesu nejprve malujeme
a potom je interpretujeme. Pojd’me se ale této otazce vénovat trochu podrobnéji.
Pracujeme s ptib¢hy, které jsou vSeobecné znamé. Jsou to pohadky, myty a legendy,
které jsou spjaty s historicko-kulturnim prostfedim, jez je nam vlastni. Zde jsou
podstatné dva aspekty: jednak univerzalnost - v§ude na svété jsou do piib&hu vtélena
stale stejnd témata, (zfejmé tak dulezitd, nadasova a spole¢na viem, Ze je najdeme ve
viech kulturach®*

a za druhé pfisvojeni - tyto pfibéhy jsou nam tak zname, byt jen latentng, pravé proto,
Ze se s nimi od détstvi setkavame ve vice ¢i méné zjevné formé, nas Zivot je jimi jakoby
prostoupen. Oba tyto aspekty ovliviiuji praci s pfib&hem: je tfeba, aby se ptib&h tykal

néceho pro nas podstatného a mél by byt integrovan v nasem povédomi.

.. VSechna rozlicnd vyprdvéni se toci kolem jednoho a téhoz obsahu — a tim je bytostné jd. Jsou to

pohddky, které krouzi kolem tématu obtizné dosazitelného skvostu (von Franz, 1998, s.164).

Na Zdpadé doSlo — zejména v obdobi po Aristotelovi — k postupnému titoku na mytologické ideje.
Zdpadni kriticismus vykazoval sklon oddélit se od elementdrnich ideji. V zdpadnim mysleni vsak Ize také
vysledovat jinou tendenci. Souvisi s gnosticismem, alchymii a mnoha diskreditovanymi zpiisoby mysleni,
Jez projevuji zdjem o to, co bychom mohly nazvat véénou filozofii (philosophia perennis). ... PovaZuji ji za
prevod implikaci mytologickych obrazii do verbdlniho diskurzu. Prdvé proto nachdzime v mystickych
Jilozofiich celého svéta stdle stejné a znovu se opakujici myslenky. Spojitost, kterou rozezndvdme v mytu,
prechdzi do filozofie. Pravé to je obsahem vécné filozofie (Campbell, 2000, s.74).
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Kazdy ztéchto piibéhu v sobé& nese uréité téma, které je zajimavé v jistém
ohledu, které koresponduje s ur¢itymi vyvojovymi fazemi psychiky, s riznymi aspekty
0sobnosti.

Pfibéh je mnohovrstevny a obsahuje vZdy hned né&kolik symbolt. Sdm o sobé& je
symbolicky, pravé proto plisobi, tak jak pisobi. M4 v sob& vloZeno mnoho vyznamd,
vrstev a piesahd a funguje pravé jako celek, ktery nas oslovuje z mnoha hledisek.
V pomémé kratkém pribéhu lze vyjadiit (kromé zjevného obsahu) implicitné metaforou,
(paralelou, 'podobenstvim) souCasn€ mnohem vice, neZ bychom dlouhosihle a
nedokonale popisovali jinou, tfeba abstraktnéj$i, formou na mnohem rozsahlej$im
prostoru. A navic je tu symbolicky presah, ktery z ptibéhu citime, ale t&7ko jej lze
popsat a precizovat slovy. Uginek je dan pravé onou souéinnosti, déleni do vrstev je

umélé a vhodné pouze pro zviditelnéni jednotlivych, momentélné zajimavych, prvki.

Spolené rysy mytu, pohidky a snu

V pohadkach, mytech a snech nachizime Jisté podobnosti. Mohou se tykat
obsahu i formy. Jak jsme jiz podotkli vySe, obsah se bytostn& nds dotyka, proto nés
vSechny tyto utvary oslovuji*’. Formy jsou specifické pro ten ktery utvar, ale ve viech
nachazime dileZity prvek — symbol. Schopnost symbolu propojovat vyznamy nam
umoZiiuje nachézet, zkoumat a pochopit relace mezi jednotlivymi komponentami. A to
Jednak komponentami intrapersonalnimi, to jest vztah k sobé samému, vztahy mezi
jednotlivymi sloZkami vlastni psychiky®®, a jednak komponentami interpersonalnimi,
tedy vztah k naSemu okoli, osobam, spole¢nosti, prostiedi atd.?’

Hlavni rozdil mezi vieobecn& rozSifenymi ptibéhy a sny je spatfovan v tom, Ze
pohadky a myty maji jistou tplnou, dokonéenou formu. Nabizeji moZnost feSeni,

provadéji proces viemi etapami a dovadéji jej do konce. To se ve snu, kde je bézna

25

..., nelze nepfipustit, Ze Freud, Jung a jejich nasledovnici nezvratng prokazali, Ze logika myti a jejich
hrdinové se svymi &iny p¥ezili do dnesnich doby. Pfi nedostatku vieobecn& platné mytologie ma kazdy z
nas sviij soukromy, nedocenény, primitivni, ale pfesto skryté mocny panteon snii (Campbell, 2000, s.22)
- . myty a pohddky k ndm promlouvaji Jazykem symbolii s nevédomym obsahem, Dovolavaji se
soucasné védomé i nevédomé mysli a viech Jejich tFi slozek — Ono, Ji a Nadjd — a rovnés i nasi potieby
Jad-idedli (Bettelheim, 2000).

*7 Kdyz lidé hovori o mytologii a ritudlech, obvykle o nich hovori z hlediska moderni mentality. Mluvi o
hleddni pocdtkii svéta, o stvoFitelskych mytech a podobné — to Jsou vysvetlujici neboli etiologické myty. O
tom viak myty nejsou. Mytus nesouvisi s analyzovdnim a védeckym odkryvdnim DFicin. Mytus souvisi

s hledanim vztahu mezi lidskou bytosti a jejim prostiedim (Campbell, 2000, s.77)
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logika uplatiiovana jest¢ méné neZ v pohadkach, nemusi podafit, nebo ne zjevné.
Symboly, sniim i ptibéhiim spole&né, presto poskytuji voditko a ukazuji vychodisko?.
To, Ze pohadky, myty a sny nesou stejné a pro nds podstatné poselstvi, maji
podobné rysy a pracuji se symboly,naznacuje, Ze maji i shodny zdroj a funkci. Pro
arteterapii je diilezitd schopnost vSech téchto tutvard propojit obsahy védomé a

nevédomé®. V tom je klicovy bod jejich vyuziti v terapii.

Spole¢né rysy snu a obrazu

Plijdeme-1i v porovnavani a hledani spoleénych a analogickych okamzikl jesté
dale, dostaneme se ke srovnini snil s obrazy nebo jinymi artefakty. Cim mtiZeme
podpofit teorii, Ze sen a obraz maji obdobnou vypovédni hodnotu? Jednak tyto Gtvary
opét pracuji se symboly. Déle vytvareni obrazové formy je jednou &asti snové prace.
Freud pfirovnava tviiréi proces nutny ke vzniku artefaktu ke snové praci, kdy v obou
ptipadech dochazi k zakédovani obsahu, ktery je moZno interpretovat s vyuzitim téze
symboliky3 0

Zmifiujeme stejnou symboliku pouzitelnou pro obraz i sen. Dodejme, Ze tato
Casto vychazi pravé z mytt a pohadek. Pfipustime-li, Ze tato i symbolika vznikd ze
stejného zdroje, tedy zlidské psychiky, a ve vSech zminénych tutvarech funguje

obdobné, vidime souvislost mezi obrazem a piibéhem. A co vice, dostava se nam do

8 Sen Jje individudlni mytus, mytus je odosobnény sen; mytus i sen nesou symboliku stejnym vseobecnym
zpiisobem jako dynamika duse. Snové formy jsou vSak poznamendny konkrétnimi obtizemi sniciho, kdezto
problémy a jejich FeSeni zobrazené v mytech maji pfimou platnost pro celé lidstvo (Campbell, 2000,s.33)
SROVNEJ

...Jini, hlubinné psychologicky orientovani badatelé zdiiraziuji podobnost neskutecnych uddlosti
v mytech a pohddkdch se sny a snénim dospélych — splnéni prani, vyrazeni vSech souperii a zniceni
neprdtel — a usuzuji, Ze tato literatura je pFitazlivd mimo jiné tim, Ze vyjadiuje i to, cemu normdlné
brdnime v pFistupu do védomi.

Sny jsou do znacné miry vysledkem vnitFnich pnuti, z nichz nenachdzime ulevu, suzujicich
problémi, pro néz nezndme Feseni a neznd je ani sen. S pohddkou je to presné naopak: nabizi iilevu od
viech tlakii, navrhuje FeSeni problémii a dokonce slibuje, Ze bude nalezen ,,§tastny“ konec. Sen nemdme
ve své moci. Pohddka je oproti tomu vysledkem obecného védomi a nevédomych obsahii ztvdrnénych
veédomou mysli, a to nikoliv mysli jediné urcité osoby, ale souhlasnym ndzorem mnoha osob jednotnych
... (Bettelheim, 2000).

% Lidé maji pamét Spatnou. Spolecenstva méla pamét dobrou, roje si pamatuji, zakéduji potFebné
informace, aby prosly pres cenzuru védomi, pFeddvaji ji od babicky k vnouceti v malych nesmysinych
kouscich, které védomi nepovazuje za nutné zapomenout. Obéas se pravda udrZuje p¥i Zivoté navzdory
snahdm urednich sprdvcii informaci (Pratchett, 2001, 5.298).

3 Uméleckd tvorba a jeji vysledek, dilo, jsou pro Freuda jakousi variantou snu nebo neurotické fantazie.
Obdobné jako v manifestnim snu, je i ve zjevné formé dila pFitomen latentni, umélcem samym
neuvédomovany ,,obsah”, hlavné zdzZitky z détstvi a sexudlni tuzby. Tviirdi proces je obdobou ,,snové
prdce*, kterd riiznymi mechanismy (kondenzace vice obrazii do jednoho, presunutt dirazu z dileZitého na
nediilezité, zobrazeni opakem — tFeba ldska se projevuje jako nendvist — atd) “Sifruje* pravy obsah
vypovédi v niz , jako by* znamenal néco jiného. Interpretace nebo vnimdni dila pak je desifrovdnim
tohoto skrytého obsahu, tedy obdobou zdkladni terapeutické metody psychoanalyzy (kterou ostatné Freud
sdm oznacil za ,,prekldadani “) (Stromsik in Freud, 1990 s.410-411).
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rukou dilleZity nastroj k interpretaci obrazi a artefaktd. A nad to i navod k feSeni

situace’!.

Terapeut miZe s klientem pracovat za vyuZiti této metody pravé proto, Ze
osobni zkuSenost, jeho i klientova, tedy napt.sen nebo obraz, je transformovana ve
zkuSenost vSeobecné platnou, tedy piibéh typu mytu nebo pohadky. Ziskavame tak
osobni vklad i spole¢ny prostor, na némZ se lze setkat a komunikovat. Bez moZnosti
smysluplné a srozumitelné komunikace by terapie nemohla fungovat, stejné jako bez
toho, aby terapeut mél moZnost vhledu do problematiky klienta prostfednictvim
vlastnich zku$enosti*2.

Zaméime se na konkrétni vyuziti pfib&hu v arteterapii, byt v obecnéj§i roviné.
Pro arteterapeutickou praci je signifikantni, jaky moment piibéhu si autor vybere
k zobrazeni. Kde, v jaké fazi ptibéhu, se nachazi. Také miZeme posoudit, se kterou
postavou se identifikuje (umisténi nejblize tzv. identifikaéniho mista) a v jakém vztahu
k ni jsou ostatni protagonisté a jsou-li jaci. P¥iznaéné je zachyceni atmosféry dané scény
— autor tim vyjadfuje vztah k ni. Vyznamna jsou i vybodeni a zvlastnosti vzhledem
k vZité verzi a nédleZitostem piib&hu. Mame-1i k dispozici vice artefaktd jednoho autora
vztahujicich se tématicky ke stejnému pfibéhu, je zajimavé sledovat, jak se autor
vramci pfibehu pohybuje — v d&jové lince, zaméfenim pozornosti na postavy, jek se

meni jejich preference a vztahy, zmény prosttedi a podobns.

3! Ve svych snech se stdle kazdou noc setkdvdme s vécnymi hrozbami, priserami, zkouskami, tajemnymi
pomocniky i rddci a v jejich podobdch spatFujeme nejen tiplny obraz své celkové soucasné situace, ale
také klic k tomu, co je tFeba udélat, abychom se zachrdnili (Campbell, 2000, 5.98).

Moderni mySleni interpretuje mytologii jako primitivni a nemotornou snahu vysvétlit pFirodni
svét (Frazer), jako poetickou fantazii vzniklou v predhistorickjch dobdch a pozdéji nespravné chdpanou
(Miiller); jako skladisté alegorickych navodii slouzicich prizpiisobeni jedince Jjeho skupiné (Durkheim);
Jako skupinovy sen pFiznacny pro archetypové touhy v hlubindch lidské duse (Jung), jako tradicniho
nositele nejhlubsich metafyzickych vhledii clovéka (Coomaraswamy); a jako zjeveni Boha svym détem
(cirkev). Mytologie je tim vSim soucasné. Riizné ndzory jsou ddany hlediskem posuzujiciho. Prestaneme-li
se zabyvat otdzkou, co je mytologie, a zacneme-li se zajimat o to, jak SJunguje, jak v minulosti poslouZila
lidstvu a k cemu miize byt dobrd dnes, zjistime, Ze mytologie stejné jako sém Zivot, se snadno DpFizpuisobuje
vSem obsesim a pozadavkiim jednotlivce, pokoleni i doby. (Campbell, 2000, s.332).
srovnej s
V kaZdém primitivnim kmeni nalezneme v centru spolecenstvi Samana a je snadné dokdzat, Ze Saman Jje
neurotickou nebo psychotickou osobnosti, nebo Ze prinejmensim jeho uméni Jje zaloZeno na stejnych
mechanizmech jako neuréza nebo psychdza. Lidské skupiny jsou hndny svymi skupinovymi idedly, jez jsou
vZdy zaloZeny na infantilni situaci. Situace z détstvi se méni nebo prevraci procesem zrani, ktery je opét
urcovdn pozadavky nezbytného prizpiisobeni se slusnosti. Presto vSak tato infantilni situace setrvdvd a
zajiStuje neviditelné libidinézni vazby, bez nichi nemiize existovat Zddnd lidskd skupina. Samani jsou
v této infantilni hfe vidci a piisobi jako hromosvody spolecné iizkosti. Bojuji s démony, takze ostatni se
mohou zamé¥it na lov koFisti a ve vSeobecné roviné se mohou potykat se skutecnosti (Roheim 1956, in
Campbell, 2000, 5.97-98).
srovnej s
.. zboZny vérici je do znacné miry chrdnén pred nebezpecim neurotickjch onemocnéni; Dprijeti vSeobecné
neurdzy ho zbavuje nutnosti vytvorit si neurézu osobni (Freud in Kyzour 2004).

54




Pfi interpretaci miiZeme hovofit o zobrazenych postavach v intencich pfibéhu a

posléze, po obsazeni postav konkrétnimi osobami, autorovu vypovéd konfrontovat

s )eho redlnou siuacl. Srovnat zobrazeny pohadkovy nebo myricky ptibéh s pribéhem
Zitjm. Podngtné je ptipomenout socio-kulturni koteny zvoleného pribéhu a porovnat je

s klientovou situaci.

Diilezité je uvédomit si, k jakému tématu, problému se dany piibsh vztahuje.
Jaky vyvojovy tkol nebo obdobi fesi a s jakymi psychickymi obsahy koresponduje.
(Zjednodusené feceno napiiklad pohadka o Jenickovi a Matfence se vztahuje k oralnimu
obdobi, Ledova Kréalovna reflektuje odpoutivani se chlapce od matky, Sipkova
RuZenka prvni sexudlni zkuSenost divky, mytus o Oidipovi souvisi logicky s oidipskym

komplexem a podobné.)

Nepochybné je tfeba interpretovat konkrétni prvky v daném kontextu v ramci
artefaktu i celé produkce. Samoziejmé také sledujeme, jak se objevuji vytvarné prvky
vlastni ur¢itym vyvojovym stadiim psychiky. Posuzujeme, jak autor vyuzil format,
barevnou paletu, moZnosti kompozice a perspektivy, uplatnil dominanty a diagonaly,

zda je na obrazku respektovan ¢as a prostor, ... a dal$i hlediska b&Zna pro arteterapii.

Piibéh v terapeutické praci pfirozené vyuZivaji i dali terapeutické smeéry.
Vyznamné s nim pracuji napfiklad narativni terapie a hagioterapie. V narativni terapii
klient svlij Zivot pojimé jako ptib&h, poznavéa své misto a relace v tomto ptibchu. Za
pomoci terapeuta pak tento pifb&h miiZe nejen pochopit, ale i ménit.

Clovék se v tomto pohledu jevi jako bytost vypravéjici, narativni. Vytvaii a
vypravi sviij Zivotni ptibéh, sloZeny ze sledu udalosti, které se odehravaji v jeho
Zivotnim Case.Svym vypravénim ptidéluje jednotlivym udalostem a vztahim uréity
vyznam. V terapii dostavd mandat sviij piib&h aktivné ménit. Terapeut se pak stava
spoluautorem nového piib&hu tim, Ze v terapeutické situaci vytvaii podminky pro
zménu.

Hagioterapie neklada takovy vyznam na pibéh, své tézists spatfuje
v nabozenskych strukturach a hodnotach. V terapeutické praci ale vyuziva biblické
piibehy.

Hagioterapie je forma existencionalni psychoterapie, ktera povazuje naboZenskost

(zahrnujici existenciondlni psychické struktury, ale i numinozni, axiologické a moralni)

za geneticky danou, evoluéné jednu z nejmocné&jsich intervenujich sil lidské psychiky.




Nepracuje s v€rouénymi presvédCenimi, ale s ndboZenskymi strukturami (zejména
hodnotami a existencidlami). Tyto uZiva jako prostiedku k objeveni prosp&nych a
mené destruktivnich zpiisobl chovani, proZivani vztahovéni ke se svétu. Od pastorace
se odliSuje tim, Ze nevychazi z premisy existence Boha, ale z premisy vSeobecné

pfitomné ndboZenskosti v psychice.
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3.5 Arteterapie s détmi

3.5.1 Arteterapie s détmi

Vilém Klika udélal chybu, kterou uz udélaly v hovoru s malymi détmi mlllony lidi pfed nim.
Pokusili se je logicky presvéddit.

(T.Pratchett: Uzasn4 Zeméplocha — Sekac, Praha: Talpress 2002, str. 166)
]

Arteterapie s détmi

Podobn€ jako u jinych disciplin poté, co se zadalo arteterapeuticky pracovat
s dosp€lymi, néktefi terapeuti dospéli k nazoru, Ze tato metoda by byla pouzitelna a
vhodné i pro détské klienty. Je oviem tieba piihlédnout ke specifikiim takovéto prace.

Détska arteterapie ma dvé zakladni rovnocenna vychodiska: jednak je to obor
arteterapie jako takovy, jednak skutecnost, Ze se pracuje pravé s détmi. Znamena to,
Ze jsou v podstaté platné zasady a postupy arteterapie, ale méni se kontext — vychazime
z potfeb, moZnosti a vyvojového stupné ditéte. DiileZitou roli také hraje (atim irozdily
v pfistupu pfedznamenévd), zda klienty jsou déti tzv. zdravé, nebo déti hendikepované
(smyslové, télesné nebo mentalné), déti zneuZivané a tyrané, déti s poruchami chovani a
uceni, déti s vadami feci, pfipadné jinak znevyhodnéné déti (socilng, narodnostng,...).
Kazda ztéchto skupin déti vyzaduje specificky pristup v béZném Zivoté i
v psychologické nebo psychiatrické péci. A od toho se odviji i zplsob arteterapeutické
prace s nimi.

Déti pfistupuji ke kresb& podobné jako ke hie — pichravaji si a zobrazuji osoby,
predméty a situace ze svého Zivota, 1épe je tak poznavaj, modifikuji, uéi se v nich
orientovat. K obojimu — ke hfe i kresbé — piistupuji Castednd spontanné a Castecné je
tfeba vést je, ukdzat jim “jak na to*. (Zanedbané a deprivované déti si Sasto neumi hrat
a jejich kresby se lisi od kreseb typickych pro jejich vrstevniky (McGregor, 1995).)

Oba tyto projevy - hra i kresba - se pohybuji na symbolické roving, déti se v nich
Casto vyjadfuji pomoci metafor, (coZ je pro arteterapii typicky zpisob vyjadfovani,)
které by verbalné nepouzily, nebo pouZit ani vysvétlit neumély. Caranice malych déti
davaji Casto prostor ndhod€. Seskupeni &ar pfipomind néco jiného, nez mélo dité
vumyslu kreslit — déti pak daji kresb& mnohdy jiny vyznam v souladu s touto

podobnosti. Podobna nidhoda miize samoziejmé vzniknout i u starsich déti, napft.
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pouzitim nékterych technik (akvarel). I to je jedna z cest k vzniku vytvarné metafory a
hledani jejiho vyznamu v paralele Zivota.

Pokud s ditétem komunikujeme i prostiednictvim jeho vytvarnych d€l, mame
k dispozici dal§i “jazyk*, jehoZ prostfednictvim se dité miiZze (tfeba i 1épe) vyjadfovat a
my mame vétsi Sanci je pochopit. Dvojnésob to plati v piipad, kdy dit& nemize, nebo
nechce, komunikovat verbalng, (napf. u neslysicich, u déti s mluvidly ochrnutymi po
détské obrné apod.,) nebo pokud zaZitek, ktery nam chtéji sdélit, pfesahuje jejich
mluvni dovednosti, nebo o ném mluvit nechtgji, (jako tomu byva napf. u déti tyranych
nebo pohlavné zneuzivanych (Davido, 2001)).

PtestoZe rozvoj jazyka (mluveni) a kresby spolu souvisi, neni tato souvislost
pfimo imérnd. Jde spis o celkové zrani mozku a rozvoj mysleni. Déti, jejichz
intelektové schopnosti prevysuji z riiznych divodt jejich schopnosti mluvni, si nckdy
zvoli kresleni za nahradni jazyk, nékdy za jazyk alternativni. Pokud je to v tlém veéku,
Jsou schopny dobfe rozvinout oba jazyky; autorka ptipomind schopnost déti
rovnocenné pouzivat a nesméSovat vice jazykt ve vicejazyénych rodinach (Rabigerova,
1995).

Podobné nesouroda mohou byt i vyvojova stadia riznych oblasti - rozdilny

fyzicky, mentalni a emocionalni vék jedince. Logopedi a specialni pedagogové
poukazuji na Casty spoleény vyskyt poruch udeni & mluveni s opozdénym
emocionalnim vekem (vii€i fyzickému). Také uvadéji, Ze v takovych piipadech miize
arteterapie slouZit nejen k diagnostice, ale i v terapeutické praci podmitiujici ndpravu,
nebo zmenSeni rozdili mezi emocionalnim a fyzickym vékem.
s okolim probih4 prostfednictvim hotovych dél, (nejde-li o spole¢nou nebo skupinovou
praci, interakci, kdy jednotlivci komunikuji uZ b&hem tvorby), pak pii tvorbé samotné
probihd komunikace vnitini, se sebou samym, komunikace védomi s ptedvédomim a
nevédomim.

Techniky, jimiZ pracujeme, je tfeba volit citlivé — aby byly pro dit& zvladnutelné
a pfijatelné. Tak aby dit€ nematly, (popf. ho nevracely zpé&t) ve vyvoji, v obdobi kdy
fesi n€jaky posun. Napf. kdyZz se u¢i drZet a ovladat tuzku, nevolime techniky
prstovych barev, ktera je vraci vyvojové zpét. Idealni je. kdyZ impuls k pouziti techniky
vyjde ze strany ditéte, nikoli dospé&lého zadavatele prace. (Rabigerova,. 1995)
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Arteterapie s détmi piedikolniho a mladsiho $kolniho véku

PouCovani déti predskolniho nebo mladsiho $kolniho véku slovy je casto
nedostacujici. V tomto véku vice citi, nez logicky usuzuji, st&Zejni pro n€ neni slovni
informace, ale prozitek. Pfi vytvarné ¢innosti se déti zklidni, soustfed’uji. Jsou schopny
vnimat nejen své prozitky, ale vidi i to, jak zpracovaly téma druhé déti — vidi
podobnosti i rozdily, coZ je vede k toleranci a empatii (a samoziejmé i k napodobg).
Navic jim tvofiva ¢innost pfinasi radost a spole¢né zazitky, zkvalitfiuje komunikaci,
umoZiiuje poznani sebe i druhych, obohacuje zkusenost s lidmi, se svétem i se sebou
samym. Nezanedbatelny je aspekt preventivniho piisobeni proti vzniku nezadouciho
chovani a socialné patologickych jevi.

Pro praci samotnou je tieba vytvofit bezpeéné prostiedi a zvlastni, hravou
atmosfeéru, ktera détem naznaci, o jakou praci pijde a umoZni jim svobodné tvofit.
Dilezité je zajistit klid, aby prace nebyla naruSovana. Podporujeme détskou
spontaneitu, nerozliSujeme vytvory na “dobré“ a “Spatné*, ale viechna dila pfijimame
kladné. Terapeut, nebo pedagog by mél dité povzbudit a poradit mu, ale nezasahovat do
jeho tvorby. Cinnost, situaci, by mel pfedem naplanovat, ale zéroven byt piipraven svij
plan zménit.

Svou diileZitost maji i zahajovaci a ukonovaci rituly — vymezuji druh ¢innosti
a jeji Cas. Ditéti pomahaji se na €innost naladit, odpoutat se od ni a opét vytvareji
vyjimecnost situace. Rovnéz dileZité je dat détem prostor pro zhodnoceni a sdileni
svych pocitli, komentovani a vysvétleni své prace, reflexi a doznéni &innosti. Je dobré,
jsou-li hotova dila vystavena, nebo alespoii autortim k dispozici, nebot’ doznivani prace
a komunikace s artefaktem je$té pokraduje. Pro zaznamenani vyvoje a dlouhodobé&jsi

préci je vhodné oznacit vytvory kromé jména autora i ndzvem dila a datem vzniku.

3.5.2 Vyvojova psychologie se zamérenim pfedskolni vék

Vtéto kapitole se budeme zabyvat vyvojem psychiky, neboli duSevnim
vyvojem jedince. Jde ndm o upfesnéni vyvojové fize charakteristické pro déti
predkolniho veku, jejichz kasuistiky nésleduji dale.Abychom si dobte zasadili zminéné

obdobi do kontextu, pfipomeneme si kromé ného i obdobi pfedchazejici a nasledujici.
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Uveédomme si, Ze vyvoj pfedstavuje kontinuita pfi soucasné zméné. Faktory
ovliviujici vyvoj jsou: vnitini (genetika, vrozené dispozice) a vn&jsi (vychova, kultura a
prostiedi, ve kterych vychova probih4, také nemoci, urazy, ...).

Béhem procesu vyvoje dochézi k rozvoji genetickych znaki a staré znaky se méni
vnove. A to bud pfipojenim novych znakl ke starym, Uplnym nahrazenim nebo
prestrukturovéanim starych znakd. Dochézi i k hierarchické integraci, kdy staré znaky

jedinec béhem rlistu nové poznava a zatazuje do své struktury).

Faze vyvoje psychiky

prenatdlni  obdobi: na psychiku plodu pisobi zejména ptistup rodié, stav matky
(toxické latky, nemoci a urazy matky v téhotenstvi, jeji duSevni rozpoloZeni, prosttedi,
v némzZ se pohybuje (napf. hladina hluku), chténé/nechténé dité, apod.)

perinatdlni obdobi: vlastné pribéh porodu

postnatdlni obdobi: na dulevni rozvoj plsobi vyznamné t&lesny pribéh télesného
vyvoje (deprivace, zralost); rozvoj inteligence zavisi na rozvoji motoriky — dité si
osvojuje pojmy uchopenim/osahdnim pfedmétd; zkusenost divery (ptijeti) je zdsadni
pro dal$i vyvoj — sebehodnoceni, socidlni kontakty; (hospitalismus — forma, poruchy
vyvoje — mnestandardni pée ovliviiuje daldi vyvoj (strava, Cistota, emocionalni
naklonnost, duSevni a verbalni stimulace) /nejen v tomto obdobi/)

® strach 8. mésice — jednoznadny strach ditéte z cizich lidi, fixace na matku

® uceni probihd v prvnim roce na zakladé ispéchu a napodoby (imitace chovani), dale
stale vice pfevazuje proces ziskavani informaci

® od druhého roku zacina dit& zkoumat své okoli (proces osamostatfiovani)

pFedSkolni vék: dit€ vnima realitu egocentricky — prosttedi je ovlddano ditétem (kdyz
zaviu o€i, jsem neviditelny), antropomorfuim myslenim — pfizpisobi hodnoceni
vngjsiho svéta hodnoceni lidského chovéni; magickym myslenim — co si dit& neumi
vysvétlit, je pisobeno vys$si moci; Ara — nacvik situaci a chovani, rozvoj fantazie
Skolni vék: ptijimani pohlavni role — vyvoj vlastni samostatné osobnosti, ziskani pozice
ve skuping, realisticky pohled na svét;socidlni vyvoj — uspéch ve skuping, pfijimani
norem, hodnot a kritiky; stile siln&jsi tendence ¥idit své vlastni chovani — vyvoj
autonomni etiky

puberta: socidlni nezakotvenost (neciti se jako dit&, ale jest& neni dosp€ly); nejistota,
labilita pocitu vlastni hodnoty; sebereflexe — schopnost vyrovnat se s prostiedim,

zaujima kriticka stanoviska; socidlni osamostatnéni — odpoutani se od rodiny
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znaky dospélosti: stabilizace osobnosti — citovy Zivot, zajmy, postoje a hodnoty;
definitivni pfijeti pohlavni role; ptijeti odpovédnosti
StdFi: suverenita v uvaZovani a ve zvladani Zivotnich problémi; dusevni nedostatky —

senilni demence

Predskolni obdobi

3—-6let

Erikson ho oznacuje jako ,vék inmiciativy®, jehoZ hlavni potfebou je aktivita a
sebeprosazeni. Z pocatku obdobi je aktivita cilem sama o sobé, teprve pozdéji se stava
prostfedkem k dosaZeni ur€itého cile. Zdkladnim tkolem obdobi je rozvijeni ti¢elné
aktivity (dit€ si samo vybird, co bude délat), ta musi byt regulovéna, napf. zakladnimi
normami chovdni, které si osvojuje.

PtedSkolni dit¢ dosahuje tzv. ,premordini urovné“ = identifikuje se s ndzory
autority, rozhodujici jsou odmény a tresty (za dobré povazuje to, co pfinasi odmeénu,
Spatné je takové chovani, které je potrestano). Normam se uéi predeviim v roding,
k pochopeni podstaty pravidla je nutné vysvétleni, droveri porozuméni odpovidd
aktudlni dirovni pozndvacich procesi ditéte. Ptijeti a zvnitinéni norem signalizuje
pocity viny, které dité proziva tehdy, kdyZ porusi n€jaké pravidlo. (Erikson: vyznamné
Je proZivani mezi posuzovanim vlastni aktivity a pocity viny.) Svédomi je vazano na
aktualni, konkrétni situaci. Pfedmétem hodnoceni se stava vysledek, nikoli pohnutka.
Rozvoj identity predSkoldka - sebehodnoceni

Détské sebehodnoceni je vzhledem k citové a rozumové nezralosti zdvislé
predevsim na postojich a hodnoceni rodicii. Nazory dospélych (nejen ne svoji vlastni
identitu) pfijimd nekriticky, tak, jak jsou mu prezentovéany (,rodie jsou viemocni*).
Identifikace s rodi¢i je oporou vlastni identity ditéte, pomaha mu uréit Zadouci a
neZadouci vlastnosti, chovani (podle obecnych lidskych projevi se dité nedokaze dobie
orientovat, rodie jsou mu konkrétnim vzorem). Svou potiebu , byt jako rodice“
predskolni dité uspokojuje pfedevsim ve hte.

Soucasti vlastni identity se stava i osobni teritorium (napt. ,,moje hracky*, , mij
pokoj®).

Zdkladni identifikace s pohlavni roli

Dité se o jejim charakteru dovida v roding (podle pfistupu a o&ekavani rodi¢i),

mezi vrstevniky (viditelné vné&js§i znaky), prostiednictvim sociokulturnich vlivi

(televize, détské knihy,...). Chlapci pfijimaji charakteristické vlastnosti muzské role —
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znaky dospélosti: stabilizace osobnosti — citovy Zivot, zajmy, postoje a hodnoty;
definitivni pfijeti pohlavni role; pfijeti odpovédnosti
StdFi: suverenita v uvaZovani a ve zvladani Zivotnich problémi; dusevni nedostatky —

senilni demence

Ptedskolni obdobi

3—-61let

Erikson ho oznaduje jako ,veék iniciativy®, jehoz hlavni potfebou je aktivita a
sebeprosazeni. Z pocatku obdobi je aktivita cilem sama o sobé, teprve pozdé&ji se stava
prostfedkem k dosaZeni ur¢itého cile. Zdkladnim tkolem obdobi je rozvijeni ucelné
aktivity (dité si samo vybira, co bude délat), ta musi byt regulovana, napt. zakladnimi
normami chovdni, které si osvojuje.

PtedSkolni dité¢ dosahuje tzv. ,premordini irovné* = identifikuje se s ndzory
autority, rozhodujici jsou odmény a tresty (za dobré povaZzuje to, co pfinasi odménu,
Spatné je takové chovani, které je potrestano). Normdm se uéi pfedev§im v roding,
k pochopeni podstaty pravidla je nutné vysvétleni, wroveri porozuméni odpovidd
aktudlni vrovni pozndvacich procesii ditéte. Pfijeti a zvnitinéni norem signalizuje
pocity viny, které dit& proZiv4 tehdy, kdyz porusi n€jaké pravidlo. (Erikson: vyznamné
Je proZivani mezi posuzovanim vlastni aktivity a pocity viny.) Svédomi je vazano na
aktudlni, konkrétni situaci. Pfedmétem hodnoceni se stava vysledek, nikoli pohnutka.
Rozvoj identity predskoldka - sebehodnoceni

Détské sebehodnoceni je vzhledem k citové a rozumové nezralosti zavislé
predeviim na postojich a hodnoceni rodici. Ndzory dospélych (nejen ne svoji vlastni
identitu) prijimd nekriticky, tak, jak jsou mu prezentovany (,,rodice jsou v§emocni®).
Identifikace s rodi¢i je oporou vlastni identity ditéte, pomahd mu uréit Zadouci a
nezadouci vlastnosti, chovani (podle obecnych lidskych projevi se dité nedokaze dobie
orientovat, rodie jsou mu konkrétnim vzorem). Svou potiebu ,byt jako rodice“
pfedSkolni dité uspokojuje predeviim ve he.

Soucasti vlastni identity se stav4 i osobni teritorium (napft. ,,moje hracky*, ,,mij
pokoj*).

Zdkladni identifikace s pohlavni roli

Dité se o jejim charakteru dovida v roding (podle piistupu a ocekavani rodich),

mezi vrstevniky (viditelné vné&jsi znaky), prostirednictvim sociokulturnich vliva

(televize, détské knihy,...). Chlapci pfijimaji charakteristické vlastnosti muZské role —
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nezavislost, soutéZivost, sebevédomi, sila, dominance,... , divky naopak zavislost,
empatii, citovost, laskavost, jemnost a bezmocnost, (toto je tradi¢ni historicko-
sociokulturni model, ktery se posledni dobou méni smérem k mensimu vyhranéni
Zenského a muZského polu). Rozvoj pohlavni role v predikolnim véku je vysledkem
socialniho u€eni. Ve étyfech letech uz déti védi, Ze jejich pohlavni identita je trvalym
znakem a Ze se nezméni; ptijeti pohlavni identity se projevuje v urcité upravé zevnéjsku
— d&ti vétSinou odmitaji obleceni a véci typické pro opatné pohlavi.
Rozvoj socidlnich dovednosti

Rozviji se prosocidlni chovini (respektuje ostatni, je schopné potlacit vlastni
aktualni potfeby, spolupracovat) a vliv na jeho r0zvoj ma uspokojena potieba jistoty a
bezpeci v roding — dité se uéi nipodobou (pokud rodi¢e/dospéli nejdou piikladem,
nelze ocekavat, 7e dité poslechne ptikaz). Rozviji se empatie a ochota pomoci —
vtomto véku jsou vSak je$té omezeny. Prosocialni chovani je spojeno s kontrolou a
ovladinim agresivnich tendenci. Zralost piedikolniho ditéte se projevuje potiebou
navazovat kontakty s vrstevniky. Vybér kamarada ovliviiuji hlavné zjevné znaky
(pohlavi, atraktivita, vlastnictvi zajimavého pfedmétu, ...). Ve skupiné se projevuje

potieba sebeprosazeni, byt usp&ny, soupefivost.

Vyvoj pozndvacich procesii v predskolnim véku

Obdobi ndzorného a intuitivniho mysleni - nerespektuje plné viechny znaky
reality ani zdkony logiky — prelogické uvaZovani: mysleni je subjektivné zkresleno; je
vazano na pfitomnost — prezentismus. Mladsi skolni dit& dosud pIné nechape trvalost
podstaty urcitého objektu, je fixovano jen na jeho viditelné znaky.

Zpravidla si v8imne jen jedné vlastnosti objektu — té nejnapadnéjsi (napf. barva).
Predoperaéni stadium /Piaget/ — nechipe moznost ,vratit se zpatky; mysli si, Ze
zména tvaru rovnd se zméné mnoZstvi (napt. dité nevi, Ze se mnoZstvi koralkG se
nezméni pfi pfesypani ze Siroké a nizké nadoby do vyssi a uzsi nadoby — fidi se vySkou
»hladiny*).

Mysleni je zna¢né
- egocentrické (ulpivd na jednom, vétSinou subjektivnim, pohledu, jiné nebere
v tvahu),
- antropomorfni (vSe polidstuje)
- magické (pomoci fantazie si upravi realitu tak, aby pro né byla srozumitelna

a piijatelnd (konfabulace — nepravé 17i)).
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DalSimi znaky pfedskolniho mysleni Je utrzkovitost, nekoordinovanost a

nepropojenost.

Vyvoj Feci

PtedSkolak jazyk chipe a pouZivdi na trovni mySleni. Typicka je tzv.
egocentricka Fec, tj. ,.fe¢ pro sebe®. Dité si tak zjednoduSuje orientaci a uvédomuje si
feSeni problémi. Pro konverzaci (stejné jako pfi jeho vnimani) je také charakteristick4
nedostateéna koordinace diléich slozek (poslouchat, zhodnotit a zhodnotit a ziroveii

pfizpisobit situaci apod.).

Vyvoj détské kresby

Smysl hovofit o vyvoji kresby u ditéte méa a2 od batoleciho obdobi. Do té doby
Je pro tuto oblast vyvoje samozfejmé dilleZity komplexni zdravy vyvoj ditéte, jako
ostatné pro viechny ostatni slozky vyvoje. DileZitou roli hraje motorika a koordinace

ruka — oko. A také lateralita, kde je kresleni déileZitou nejen diagnostickou ¢innosti.

Kojenecké obdobi — do 1 roku

pokud se kojenec chopi tuzky nebo pastelky, vétsinou Ji zkouma a pouZiva stejné jako
jiné pfedméty, aZ zjisti, Ze miiZe vytvaiet barevnou stopu; dit€ barevnou stopu vytvari
sérii uderd tuzky o papir (&i jiny podklad), je fascinovano zménou — vznikem stopy,

»zkousi ndstroj“, nejedna se o cileny vytvarny projev

Batoleci obdobi — do 3 let
kresleni tzv.“Caranic*, pohyb vychazi z ramene, ne ze zapésti (to souvisi s fazi rozvoje
b NTY

motoriky); potad se jedna o ,,zkouSeni nastroji“, ale ted u i o »zkouseni ruky“ — co

vSechno dovede a jak doséhnout poZzadovaného vysledku

PfedsSkolni vék — do 6 let
Caranice postupné dostavaji obsah, nebo jim ho déti pfisuzuji, zvladnuti k¥iZeni Car a

ovalu, zobrazovani figur: vznik “‘hlavonoZce'~ - figura bez téla, nejprve jsou to

nitkovité, neobleené a pohlavné nerozliSené postavy, pozd€ji panaci

s naddimenzovanyma nohama a malou hlavou (dit& vidi dospélé ze spodu, ze svého

pohledu), pravouhlé pfipojovéni éar, napt. kondetin k t€lu, kominu ke stiese a pod.




Mladsi §kolni vék — 6 a% 9 let

dité kresbou vypravi — fadi Jednotlivé objekty vedle sebe na spodni linii (dolni okraj
papiru); postupné si zaéing uvédomovat proporénost jednotlivych objektt a rozdil mezi
objekty blizkymi a vzdalenymi — zprvu fazenim blizkého k dolnimu okraji papiru a
vzdalené k hornimu okraji, i kdyZ velikost objektt se stale ¥idi jejich hierarchizaci,
pfedméty se vétSinou neprekryvaji, pretrvava sklépéni do pidorysu a prihlednost
postav i objekti;

dité kresli spi§ to, co vi ne to, co vidi
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4 Prakticka cast

4.1 Prostiedi a podminky

4.1.1 Déti pfedskolniho véku a Harry Potter

V kapitole teoretické Casti 3.3.3.1 se zamyslime nad tim, pro¢ jsou ptibéhy
Harryho Pottera pfitazlivé a oblibené. Vzhledem k témattim, zptisobu zpracovéni a véku
hlavniho hrdiny pomérné v souladu s o&ekavanim zjiStujeme, Ze hlavni cilovou
skupinou jsou déti a dospivajici mez 10 a 15 lety. Pfesto déti z kasuistik jesté nejsou
ani Skolou povinné. Je jim mezi péti a pll a Sesti lety.

Pro¢ tedy uvadim kasuistiky téchto mladsich déti?

I kdyz se ve své praxi setkdvdm i s détmi star$imi (konkrétné jsou to déti v
rozmezi tii aZ osmndct let), t&Zisté moji Cinnosti spociva v praci s predskolnimi détmi.
Tato vekova skupina zaujima vét§inu mé pracovni naplné a, kromé pracovniho
zafazeni, také moje specializace a vzdélani sméfuje k ni.

Béhem své praxe jsem zjistila, Ze i déti predskolniho v&ku jsou silné fascinovany
postavou a pfibéhy Harryho Pottera. (Pozndmka: Déti, které jsem udila v matefské
Skole, naprosto nechtély poslouchat vypravéné a &tené pohadky. Znaly je, ale nechtély
je. Jesté tak vydrzely poslouchat pohadky z audiozaznamu. Oblibené bylo video a filmy

jako Harry Potter a Pan prstenu, moderni animované filmy).

V matefské Skole, v niZ jsem ucila, pfedskoléci nemuseli po ob&dé odpocivat na
lizku, ale méli se vénovat klidovym a odpocinkovym &innostem. Mezi tyto ¢innosti
patfilo i sledovéni videa, které déti upfednosttiovaly pred poslechem pohadek ctenych,
nebo reprodukovanych z audionahravek. Vybér sledovanych filmt pievazné zélezel na
détech. Filmy o Harry Potterovi (prvni dva dily) si déti praly poustét stile dokola,
reprizy nabyly poctu minimaln& dvou desitek b&hem $kolniho roku. Takovyto jev
vynuceného opakovani piib&hu je v daném véku b&zny.

Také déti hospitalizované na nemocni¢nich oddélenich Fakultni nemocnice
Bulovka, kde pracuji, znaji tyto pifb&hy z videokazet nebo z audiokazet, které jsou jim

na odd¢leni k dispozici v ramci volno&asovych aktivit. Ojedinéle déti sami &tou knihy o

65




Harry Potterovi, nebo si pfeji, abychom jim knihy pfed¢italy. Déti vétsinou uz filmy

znaly, pfesto se na né€ rady divaly znovu, opét Casto i nékolikrat.

Pro¢ predskoldky Harry Potter zajima?

PrestoZe déti ptibéhu nejspi§ pln€ a ve vSech podrobnostech nerozumi, jsou jim
pfesto fascinovany. V souladu se zménami mysleni nutnymi i pro $kolni zralost teprve
zaCinaji byt schopny systematicky sledovat, pochopit a pfevypravét piibéh v Casové
souslednosti, objevuji zakonitosti pFitina a nasledk®’. Zejména filmové zpracovani je
pro né€ pfitazlivé. Stejn€ jako star$i déti davaji vétSinou pfednost pohybu a dé&ji, které
film atraktivné zachycuje. Tam, kde by abstraktnéjsi slovni popis nebyly schopny tak
dobie vnimat, ,,pohyblivé obrazky* jsou pro né€ naprosto pfijatelné.

Vtipy a situacni humor na té trovni, ktera je v pfibézich pouZita, jsou pro n¢
také pochopitelné. Napéti a straSidelné scény berou Uplné samoziejmé, pokud a praveé
proto, Ze se vSe dobfe skonCi, dobro vitézi a zlo je potrestano nebo alespoil
zneSkodnéno.

Zejména filmové spodobnéni kouzelnické skoly a magického svéta déti obdivuji,
libi se jim. Kromé¢ toho mladSim détem, které jest€ béZzné€ pracuji s magickyma
antropomorfnim myslenim, je svét kouzel snad jesté bliz§i a ptirozeny. V mistech, kde
se nevyznaji v logice déje, nahradi ji intuici a emocemi, dokazi si mezery v dé&ji doplnit
zndmymi rastry pohadkovych piibe&ht.

Neopomenime také otdzku prestize a moci. Téma Harryho Pottera pfitahuje
divaky a Ctenafe na obé strany piresahujici vékové vymezeni nejsilngjsi cilové skupiny
(tj. as1 10 — 15 let). Tam, kde se star$i a dospéli vraceji ve vzpominkach (a moZna jde i o
urcity regres do obdobi, které je pro né z n€jakého divodu vyznamné a neuzaviené),
mladsi déti naopak vzhliZeji ke star§imu hrdinovi a star§im sourozenctim a kamaradim,
od nichZ pfebiraji nazory na to, co je popularni. Toto ,,vzhlizeni“ je v souladu s pfanim
oyt star$i, velky, dospély* — tudiZ mocnéjs$i. Otazka moci — tedy i toho, co si mohu
dovolit a dokazat, je pro malé dit€ obklopené ,,vS§emocnymi‘ dospélymi dosti podstatna.
Obecné touZi po tom, mit stejné moznosti a vyhody jako dospély, ale jeho pfedstava je
naivn€ zkreslena, neuvédomuje si zodpovédnost a nevyhody dospélosti. Vychazi ze

zkuSenosti, jakou nad nim dospé€li maji moc.

¥ Novékova, R., Prokopec, M.: Skolni zralost soudasnych prazskych ptedskolnich déti posuzovana podle
Jiraskova testu Skolni zralosti. IN Hygiena, r.47, ¢.1, s.13-17
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4.1.2 Charakteristika prostredi

Mateiska $kola v Praze 10, Stérboholich

Dvé déti, jejichZ kasuistiky uvadim, navstévovaly béznou matefskou Skolu, kde
jsem pracovala jako uditelka. Vét§ina uvedenych praci vznikala béhem odpolednich
méné strukturovanych a fizenych Cinnosti, nékteré jsou spontannimi vytvory déti.

Zahrnuji obdobi jednoho Skolniho roku.

Pracovala jsem s détmi v ramci volngj$iho vytvarného krouzku, kde se schazely
spoluzaci z jedné ttidy, ktefi méli zajem kreslit, malovat a vytvarn€ tvofit. Skupina
nebyla uzaviena, presto se ustalila sestava péti az osmi déti, které se schazely pomérné
pravidelné jednou nebo dvakrat tydné.

Neslo tedy o arteterapeutickou skupinu. Pfesto jsem se snaZila uplatnit
zkuSenosti a znalosti z Ateliéru arteterapie. Nejvic to byly metodické instrukce détem, a
to ve formé navrhil (§lo o volnocasovou aktivitu, kterd pfimo nesouvisela s vyukou a
fizenymi ¢innostmi). Dal§im vyznamnym ¢initelem shledavam moZnosti interpretace.
Ty byly podstatné pro mé, nebot’ mi poméhaly pochopit jednak situaci a chovani déti a
jednak jsem meéla moZnost zjistit, ovéfit si, jak teorie a zkuSenosti nabyté studiem
v Ateliéru arteterapie funguji v praxi. Své interpretacni teorie jsem détem ani jejich
rodicim nesdé€lovala. O jejich spravnosti ¢i mylnosti jsem se snaZila pfesvédcit
pozorovanim chovani déti, nezavaznymi dotazy k détem i rodi¢im a konzultacemi
v Ateliéru arteterapie.

Po dokonceni vytvarné prace nasledovala vétSinou faze rozhovoru s détmi o
obrazcich — co chtéli mné nebo ostatnim détem fici o svém vytvoru. Podle pfani autord
byla dilka dana ,na vystavu“ do Satny. Nebo, pokud o to velmi staly, braly si je déti

domt. Zpravidla je ale nechavaly ve Skolce.

Specialni mateiska Skola pFi Fakultni nemocnici Bulovka
Specialni zakladni a matetska Skola existuji v nemocnici na Bulovce uz 53 let.
V soucasnosti funguje na détskych oddé€lenich infekce, interny, ortopedie, chirurgie,

koznim, plastické chirurgie a v dislokovaném oftalmopedickém stacionafi. Pusobi
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v souladu s Chartou prdv hospitalizovanych déti’* v oblasti vzd&lavani a volno&asovych
aktivit.

Specialni pedagogové zminéné $koly pracuji na pomezi mezi profesi ucitele a
herniho terapeuta”. Podstatna je spoluprace se zdravotniky a Casto i s rodici, pokud jsou
hospitalizovani*® s ditétem. Specidlnost spo&iva hlavné v tom, Ze uéitelé navitévuji déti
na pokojich a vénuji se jim individualn€ nebo po skupinkach, jak to umoZiiuji diagnéza
a vybaveni odd¢leni.

Ugelem pedagogického piisobeni v nemocnici je smysluplné naplnéni ¢asu ditéte
po dobu hospitalizace. Dilezité je, aby se dité nebalo, nenudilo a nepropadalo
hospitlismu®’. . Viem détem je nabidnuta vhodna forma volno&asovych aktivit (hry,
vytvarné Cinnosti, podileni se na vzniku nemocni¢niho casopis, sledovani televize,
videa, prace s pocCitatem a internetem, soutézi pro déti v ramci nemocnice i mimo ni,
divadelni pfedstaveni, osvé€tové-zdravotnické ¢innosti, ...). Déti jsou vyucovany
v navaznosti na program jejich kmenovych $kol (s nimi jsou v pfipadé dlouhodobé
hospitalizace vyucujici pedagogové ve spojeni), pokud jsou hospitalizovany del§i dobu
a hlavné pokud to dovoluje jejich zdravotni stav. Zdravotnici a rodi¢e kladné hodnoti
zejména tyto aspekty dopadu pedagogické prace: snizovani stresu déti z lékatskych
vykoni, pfiznivé plsobeni psychiky na uzdravovani détskych pacientd a Upravu

V4

nemocni¢niho prostoru, na niZ se z velké ¢asti podileji déti sami.

Pobyt déti na détském infekénim oddéleni, kde pfevaznou vétsinu Easu pracuji
(Jako ucitelka matefské Skoly), trva v rozmezi tfi dnt aZ péti tydnt. Béhem mého
piisobeni vSak déti pfedskolniho véku byly hospitalizovany maximalné tii tydny. To je
pomeérné kratka doba na sestaveni kasuistiky. Také vzhledem ke zdravotnimu stavu déti
je obtizné ziskat dostate¢né mnozstvi vytvarného materidlu vhodného pro kasuistiku.

Dalsi problémy nastaly pfi souhlasu rodi¢l s uvedenim tdajti o détech do mé prace (v

** Radouskova, K., Vanikova, E.: Charta prav hospitalizovanych d&ti. IN Ceskoslovenska hygiena, r.2,
¢.2, 2005, s.39-43

35 Ciencialova, A.: Herni terapie. in OSetfovatelstvi r.3, &.1/2, 2001, s.53-54

% Duspivova, M.: Nové pfistupy k hospitalizovanym détem a jejich rodi¢im. In OSetfovatelstvi .1, ¢.1.,
1999, 5.34-35; Mrazkova, E.: Skola, kde se déti u¢i rady?IN Nemocnice, &.2, 2003, s.35-36; K¥ivohlavy,
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" Hospitalismus, ,, nemocnicni nemoc*, vznikd ndsledkem nedostatecné uspokojenych potreb ditéte,
hlavné potreby ldsky a podnétného prostiedi. Dité, které nemd dostatek vnéjsich podnétii se zabyvd
hlavné viastnim télem. Dochdzi k zastaveni vyvoje, nebo dokonce kjeho regresi. Mohou s objevit i
somatické komplikace, dochdzi k oslabeni organizmu



souladu se zdkonem o ochrané dat a informaci tykajicich se déti). Proto vybirdm jen
nékolik praci hospitalizovanych déti ptedskolniho véku na téma Harry Potter. Mohou
poslouZit pouze pro ilustraci, nebot’ chybi souvislosti a ucelenéj$i vytvarnd produkce.
Z toho divodu je jakéakoli interpretace silng hypoteticka. Vedu to v patrnosti a presto se

domnivam, Ze uvedeni téchto artefaktti nebude nezajimavé a zbyte¢né.

4.1.3 Pouzité techniky

Kresba pastelkami

Pfi spontanni volné kresbé v matefské Skole déti nejCastéji vyuzivaji pastelky.
Dovoluji jim kreslit linkou i vybarvovat $rafovanim a &arénim. Je pomérné snadné
korigovat jejich stopu a nabizeji vétSinou dvanact as dvacet Ctyfi odstinti, coZ détem,
které vétSinou upfednostiiuji pestrost, dava dostaCujici moZnost vybéru odstinu.
Podstatné je kvalita kresebného néstroje — jakou zanechava stopu a jak se drzi v ruce.
V poslednich letech jsou matefské koly <asto vybaveny siln€jdimi trojbokimi

pastelkami, které se osvéd&uji pti ndcviku uchopu tuzka a pozdé&ji i psani.

Kolorovana kresba tusi

Pokud se déti uci pracovat $tétcem a barvami, je zpocatku vhodnéjsi paleta
omezena jen na zakladni barvy (napf. Sest odstinti). Déti se teprve uéi drZet Stétec a
zachézet s nim a také michat barvy. Diilezité je zvolit spravny tvar, velikost a material,
znéhoZ je Stétec vyroben (zjednodusend: kulaty vlasovy $tétec na vodové barvy,
Stétinovy plochy na tempery). Pro snadn¢j$i zvladani techniky malovani je
doporucovano zachovat v predskolnim véku linku. Osvédéila se mi technika kresby tusi
kolorované vodovymi barvami nebo #idkou temperou. Linka tusi ,,podrzi poZadovany
tvar a ptipadné rozpijeni vodovych barev neni na $kodu konecnému vysledku - déti
obrazek nepovazuji za zkaZeny, protoze je dobfe vidét, co malovaly. Zaroveri se uéi
rozdilnému piistupu pfi praci se sefiznutym dfivkem namadenym do tuSe a $tétcem

namacenym do barvy.

Kresba fixem
Kresleni fixem je pro déti ptitazliva snadnosti a sytosti vytvafené stopy. Pracuji

hlavné€ s linkou, také vybarvuji plochy $rafovanim a ¢aranim jako pfi pouziti pastelek.
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Nekteti odbornici fixy k vytvarnému tvofeni déti piiliS nedoporuéuji vzhledem
k minimélni moZnosti modulovat stopu, kultivovat linku. Ale v nemocnici, pokud jsou
déti upoutany na lizko a maji zavedené kanyly, nebo dokonce sadfe, je tento nastroj

vyhodny a oblibeny pravé pro snadnost kresleni a zfejmé i pro vyrazné pestré odstiny.
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4.2 Kasuistiky

(Nerudel je nacelnikem kmene, kde je Pomocul $§amanem.Nerudel se setkal s kralem jiného,
vétsiho kmene.)

... Kdyz pak sedéli u vecere,obrétil se Nerudel ke své Zzené: ,Je velmi noblesni. Vyptaval se mé
na v8echno o mné. Setkal jsem se s kralem. Je velmi dileZity. Myslim,ze se mu fika Protokol.”

,Hezké jméno. Zni opravdu krélovsky,” pfikyvovala.

LA taky fika, ze Pomocul je filosof.”

. Tak to jsem nevédéla. Co je to filosof?*

,Nékdo, kdo mysli, fika on,” odpovédél ji Nerudel.

,No ty prece taky mysli§. Kolikrat jsem té vidéla sedét a myslet.”

,Pokazdeé taky nemyslim,” vysvétloval ji sebekriticky. ,Nékdy jen tak sedim.”
Povzdechl si. ,A ono to asi nebude jenom my$leni. Pak o tom musi$ umét taky hezky mluvit.”

(Terry Pratchett : Kobercové. Praha: Talpress, 1998)

4.2.1 Kasuistiky déti z materské Skoly

4.2.1.1 Martina

Martina
Divka navstévovala matei'skou $kolu v Praze 10, tfidu star$ich déti, predskolakd.
Béhem $kolniho roku dosahla Sesti let a nasledujici Skolni rok zahégjila $kolni dochazku.

Divka byla inteligentni a Sikovna na svij vek, snazila se byt hodna, vzorna.

Matka ucetni, otec obchodni zastupce kosmetické firmy. O tfi roky starSi sestra.
Rodina ptsobi ptikladnym az dokonalym dojmem. |

Matka, velmi starostlivd a pecliva, se vraci po tfech mésicich ze zaméstnani do
domacnosti, protoze déti (dvé dcery, pét a plil a osm a pual let) Spatn€ snaseji jeji
neptitomnost a dlouhy pobyt v MS a SD. N&Z se to stalo, hlavné zpo&atku $kolniho
roku, divka ve Skolce casto plakala, travila tfeba uz od réna cas ,,Cekdnim na

113

maminku®, nechtéla si hrat a pracovat s détmi. Zarovenl Spatn€ snasSela netspéch a
,hebyt nejlepsi“, dokonald. Patrny byl tlak na vykon vyvijeny z domova. Divka se 1
jinak projevovala uzkostn€, napf. pifi spontannich hrach byla omezena strachem o

obleceni

71




Martina — jak pracovala

Image ,,vzorné hol¢icky* se stfidalo se skleslosti, smutkem a nezdjmem o cokoli,
hlavné v obdobi, kdy chodila matka do prace. P¥i malovani i pfi daldich fizenych
Cinnostech se vzdy snaZila “mit to hezké“, pec¢livé a podle zadani nebo vzoru vse
vypracovat. Rada vystupovala jako chytrd a rozumnd, (aZ moc vzhledem k véku,)
»postarSuje se“ - napodobovala star$i sestru, kdyZ byly ale v kontaktu, naopak se
stav€la mlad$i. Pracovala s motivaci hlavné vyplit tkol, (kreslila o néco 1épe nez

ostatni divky,) a byt pochvalena. Praci samotnou si pfili§ neuzivala.

obrazky (za obdobi jednoho $kolniho roku):
Mama a Tata — fijen

Zacarovana rodina — listopad

Harry Potter — inor

Kyticky — kvéten

Na co se nejvic té€8im — Cerven

Rodice

(technika: tuSova kresba dfivkem kolorovana ¥idkou temperou, format: A4)

Postavy obou rodicli jsou pfiblizné stejné velké, matka je zobrazena atraktivnéji, jako
»princezna“. Obé& postavy maji dlouhé nohy vzhledem k télu — pravdépodobné tomu
napomohla instrukce kreslit pfes celou plochu papiru.

Mima

Postava je umisténa na stfed a stoji na dolni hrané papiru. Kromé ni neni na
obrazku Zadna jina figura — postava je nekontaktni, mozna v piedstavé nedotknutelna?
(Otec naproti tomu venéi psa.)

Matka zobrazena velice Zensky — identifikace divky s matkou, pohlavni
identifikace divky. Vypada na obrazku jako nevésta, princezna, m4 $aty, zavoj, masle,
ozdoby a ornamenty na sukni ( hnédy kruh, Servend masle, modry, Zluty, zeleny
krouzek). Saty jsou riizové, coZ je barevnost vzhledem k véku divky normalni, nemusi
byt pfili§ zdlraznén symptom. Saty vypadaji jako kuZelka. Postava ma ervené nohy
nebo boty. Takto provedené nohy nds mohou odkazovat k falu, &ervend barva

symbolizuje aktivitu, agresi, sexualitu a podobné. Cervené balénkové rukavy snad

mohou symbolizovat prsa jako atraktivitu a Zenskost postavy.




Zavoj matky by fungoval jako bariéra, kdyby bylo néco/nékdo na identifikadnim
misté. Zavoj pfipomind: bilého ptdka, asi tuchidka, ostii kosy nebo noze, pokud se
obrazek oto¢i o devadesat stuptii, miZe to byt i sklenénd Snéhuréina rakev nebo
sn€hova pefina. Kombinace bilé barvy a zavoje evokuje zahaleni, prekryti, schovani.
Co ma byt zahaleno, popieno?

Na rozdil od otce md matka nakresleny prsty na rukou. UvaZzujme o moZnosti
kontaktu, dotyku realném i v pfeneseném slova smyslu, sobéma rodi¢i. Kontakt
s matkou by pravdépodobné byl pro divku snazsi.

Zdiraznéni tvafi a st Servenou barvou a k tomu bild plet tvafe a rukou opét
ukazuje atraktivni Zenu, naliCenou, idedlni, reprezentativni, moZna aZ stylizovanou
(vyrazné stylizované li¢eni Gejs, také otec je manaZerem kosmetické firmy).

Pozadi na obrdzku matky ma tfi barvy (riZové, zelena, bledémodrd) — matka
v riZovém — snovém oparu? RiZovo (potazmo Cerveno) — zelena kombinace naznacuje
uzkost, pnuti mezi akci a zadrZovanou energii. Kombinace zelené a bledémodré Ize
povazovat za deprivacni. To je atmosféra, ve které divka matku vnima.

Horizont je tu poloZen vySe, neZ na obrazku otce, ,travnik® sahd do t¥ &tvrtin
vysky ctvrtky.

Slunce ma oblicej, na obrazku otce ne.

Je otazkou, nakolik zde divka zobrazila matku a nakolik pfedstavu sebe sama.

Tata

Postava otce je kontaktnéj$i — venci psa na voditku, (miZe to byt odkaz na pudy
— pes, raciondln¢ zvladané — voditko). M4 obleeno zelené tricko bez rukavi
s Cervenym obrazkem (asi srdce — jen jako ornament, jako projev citu?), — opét napéti
mez zelenou a Cervenou. Zde na trupu postavy, ne v pozadi obrazku, jak je tomu u
matky — miZeme uvaZovat o napéti drzeném uvnitf v ptipadé otce a atmosféte napéti
ventilovanou do okoli v pfipadé matky? Dale mé4 hnédo-Cervené kalhoty (odkaz na
energii Cervené a muzskou autoritu hnédé?).

Divka otci nakreslila dlouhé nohy, boty nebo chodidla nejsou zvlast’ zdtiraznéna.
Delka nohou milZe byt déna instrukci ,,maluje pfes cely papir, nebo détskym pohledem
na dospélého zdola. To, Ze nema chodidla, vyvolava otizku na jeho stabilitu.
Zdtraznény sedovy Sev kalhot poukazuje na genitalie.

Ruce jsou kratké a bez prstd, jak je jiZ uvedeno vyse, vypovida to o moZnosti

kontaktu.
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Povazujeme-li slunce jako ohnivy element za muZsky prvek, kdy jako napt.
v obrazku matky dopliiuje jedinou Zenskou postavu, slunce ve tvaru kosoétverce
s paprsky nakreslené na obrazku otce lze spi§ pokladat za doplnéni prvku Zenského.

Na identifikacnim misté vidime kvétinu, kterou lze povaZovat za postavu —
kvéty/ruce maji dokonce prsty. Postava — kvétina ma modro-zelenou (deprivacni)
barevnost. A je umisténa na identifikadnim misté. Pokud takto divka nakreslila sama
sebe, jako kvétinu, tedy symbolicky Zenskost, vyvstava otazka, co ji chybi od otce
(deprivacni barevnost, velikost kvétiny, otcovy ruce)?

Pozadi obrézku je Zzlutd. Otec se tedy pro divku pohybuje v reprezentativni

atmosféfe. Takové vystupovani a piisobeni na okoli je ivsouladu s jeho zaméstnanim.




Martina - Mama




Martina - Tata




Zacarovana rodina
(technika: kresba pastelkami ve dieveé, format: A4)

Pozadi obrazku je modrozelené (deprivacni) v souladu s vécnou konstantou
travy a nebe. Zaroven je to nevétsi barevna plocha, ktera vse obklopuje.

Dum vidime jakoby ze dvou pohledd, dva §tity, svétleji zeleny nez je trava. Ma
dvé okna a dvete — pfipominaji o¢i a Gsta. Zobrazeni domu byva Casto antropomortni,
miZe ztvariovat autora. Komin je hnédy, ale oramovany tmavomodrou, odkazuje
k otci, ale tepla barva je ohrani¢ena studenou. Nekoufi se z n¢ho. Lze to interpretovat
tak, Ze autorka téZko uvoliuje napéti nahromadéné v sob¢, vzhledem k hnédé barve
miZe napéti souviset s otcem, leZi ale na levé (,,matef'ské®) stran€.

Hnédy je 1 obrys domu. Naopak ve studené (modré) barevnosti oramované
teplou barvou (Eervenou) jsou nakresleny dvere. Maji i kliku — daji se oteviit. Pokud je
budeme povaZovat za usta, vztahuje se to tfeba i k vyjadfovani. Stfecha je Zluta
(atraktivni, reprezentativni) a fasada svétle zelena (snad se vztahuje k falickému obdobi,
které odpovida autorcin€ veku). RtZové zaclonky v oknech, reprezentuji-li o¢i, mohou
evokovat metaforu riZovych bryli. Vypada to, jakoby autorka chtéla udrzet zdani, Ze je
vSe v potadku, krasné, i kdyZ uvnitf to mize byt jinak, nic neunikne. I linka ramujici
dim nic, Zadny barevny odstin, nepusti ven.

Autorku zaujala hlavné€ postava Carodéje, ktery mél ¢leny rodiny zacarovat ve
zvifata. Jde mozna uhybani od tématu, nebo je to zpisobeno zadanim. Ma Cerny plast’
s oranZovo-zelenymi hvézdami. Ornamenty ozdobené obleceni charakterizuje postavu.
Zajimava je otazka, kdo by mohl byt (v ramci rodiny?) ¢arodéjem. Postava ¢arodéje ma
o néco lepsi proporce mezi télem a nohami, neZ je tomu na obrazcich rodic¢l, ma
zietelné prsty a chodidla. Opét ma ale kratké ruce.

Matka je spodobnéna jako kocka hnédé barvy (vécna konstanta, nebo tepla
barva, otcovska autorita), je jednobarevna, prihledna, nevybarvena, naznacena pouze
obrysem. Autorka vybarvila jen sebe a sestru. NejbliZe matce je ona sama jako motyl —
tmavé modré a oranZova barevnost (mizZeme pfemyslet o oralni zavislosti na matce?, o
tématu sourozencti?). Motyl také evokuje pary, parovani a symetrii. Nakreslila se ze
vSech nejvys. Sestra je v podobé mysky, hnédo-Cerna barevnost, nejmensi ze
zobrazenych. Je stejn¢ barevna jako matka, coZ je miZe sjednocovat, ale vezméme
v potaz vztah mezi kockou a myS$i. Velikost a cerna barva sestry, mysky, také jeji

atraktivita ve srovnani s motylem, ukazuje na sourozeneckou rivalitu.
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Otec je nakreslen jako pes, prihledny, ¢emy (vécna konstanta, nebo také vina,
trest, vzdor)s hnédou ,,hromadkou“ (pokus o znevazeni, nebo odkaz na to Ze otec venci
psa?). Také je od vSech oddélen domem, nejdal od ostatnich, ale zaroveii nejblize
identifika¢nimu mistu. Dim déli rodinu na ,,holky a kluky(a)*

Zvitata jsou zachycena vétSinou z profilu: my$ uplnég, kocka a pes maji hlavy z anfasu a
z profilu téla, motyl je jen z anfasu. Nejvice tak vynikaji charakteristické znaky.

Dekorativni barevné hvézdic¢ky na nebi - maji zdobit, nebo naznacit, Ze obrazek

se odehrava vnoci? Také to muize byt ohnostroj (barevny vybuch emoci?). Jsou
sefazeny do fady a je jich osm, kazda jiné barvy.
Diim na jedné lince se zvifaty, jiné nez kouzelnik. Ten je jakoby v prvnim planu (pasu).
Dim okny ,se diva“ doleva na &arodé&je, ktery je zcelého obriazku nejpeélivéji
pfijmeme hypotézu, Ze jako jediny muzsky ¢len rodiny by kouzelnikem mohl byt otec —
v minulosti vlevo kouzelny, vpravo, v budoucnosti, se objevuje jako pes, co kaka. Pro¢
m¢la autorka potfebu takto ho znevazit?

Zajimavy je i vztah mezi zvitaty spodobiiujicimi rodice — kockou a psem. jiz
jsem zminili vztah kocky s mySi (matky se star$i sestrou). Jsou to relace plné napéti, ale
celkem jasné. Nejasny je vztah motyla k témto zvifatim.

Je mozZné, Ze divka feS$i nevédomé oidipsky komplex, coZ poznamenava jeji
vztah k otci 1 matce. Soupefi i 0 pozornost rodi¢u se starsi sestrou. Protikladné k tomu
plsobi i tendence chovani a rodinnych alianci ,;mezi nami dévéaty”, kterou jsem
vypozorovala z chovani jeji matky a sestry. Na obrazku by ji mohlo reprezentovat
oddé¢leni otce (psa) od ostatnich domem.

K pfeobsazeni postav a zcela jiné situaci by doslo, pokud bychom se fidili
identifika¢nim mistem — autorka by se projikovala do figury psa, sestra by se mohla stat
motylem (vzhledem k ,,sourozenecké“ oranzové), matka by mohla ztstat kockou a otec
by byl ¢arod€j. Nebo by vzhledem k barevnosti kocka i my$ reprezentovaly otce a
matka, vzhledem k tomu, Ze fialova barva naprosto chybi (nemame zde ani modro-

¢ervenou figuru) by byla povazovéna za absencni.
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Martina — Zac¢arovana rodina
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Martina — Harry Potter




Harry Potter

(technika: tuSova kresba dfivkem kolorovana fidkou temperou, format: pfiblizné A3)
(Zobrazen, jak hraje famfrpal, oblibeny kouzelnicky sport, kdy je tieba stiilet goly

do branek podobnym obrovskym tvofitkim bublin z bublifuku, vyhnout se nebo

odrazit dva mice, které pali po hracich, a zapas kon¢i chycenim malého zlatého micku

s kridélky, (Zlatonky,) ktery 1éta po celém htisti jako kolibfik. Harry pravé za chvili

tento micek chytne.)

Harry je nakreslen uprostfed formatu poloZeného na Sitku bez kontaktu s dalSimi
osobami. M4 obleceno hnédé tri€ko, oranzové kalhoty a hnédé boty. Bryle a cerné
napf. obrazky rodi¢l, ale opét ma vzhledem ktrupu kratké ruce a delsi nohy.
Znazornény jsou detaily obli¢eje a dlané maji prsty. Zajimavy detail je bily nos.
PrestoZe ma chytit micek, neni na obrazku moc pohybu, spis klid.

Postava je hezky posazena na kostéti i kdyZ bokem, ne obkro¢mo, (jakoby Zenské
sezeni v sedle), také ma del$i vlasy. MlUzZeme se ptat, za je to ,,on“ nebo ,,ona“. Je
mozné, Ze se divka takto identifikace s hrdinou. (Postava miZe byt divka a sedi na
hnédém kostéti.)

Barevnost obleCeni — hnéda a oranZova — odkazuje k otci a sourozenci (nebo
k andlnimu a oradlnimu obdobi). Na obrazku ale neni nic fialového (odkaz k mateiské
figute), pfestoze pozadi je ztvarnéno jako velka Zluta plocha, kde by se fialovy dopIn€k
hodil. také chybi Cervena barva, je zde pouzita pouze jako riZzovd (tedy smichana
s bilou) na plet’ figury.

Kosté, na kterém Harry leti nenavazuje plynule, je jakoby nadvakrat zlomené, leti
doleva ke Zlatonce, o jejiz chyceni jde, tim se ukon¢i hra. (Také k matce, do minulosti.)
Vpravo je branka/kos, (hnéda barva odkazuje opét na otce,) je na identifikaénim misté.
Kvuli kruhovému zakonéeni mize byt pokladdna za antropomorfni. (Jaky je vyznam
branky na identifikaénim misté€ — je cilem do branky se strefit a tim skorovat?)

Pro nakresleni slunce autorka pouzila jiny graficky typ nez pifedesle. Ziejmé je
okoukany od ostatnich déti. Ma ostré, (agresivni?) trojuhelnikové ostny. Napravo od
postavy vyvazuje slunce modry mrak (nahotfe ma také ostré uhly).

Pozadi tvofi zeleny prouzek ,,zemé&®, ,travy* kopirujici spodni hranu papiru. Zbytek
prostoru je vybarven plo$né Zluté (reprezentativni, ale i povrchni ,,atmosféra®). Na

pravé poloviné obrazku se barevné i tvarové déje mnohem vice neZ nalevo. V levém
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hornim rohu umistila autorka podpis, nejdale od identifikaéniho mista (po ,katolické«
thlopfi¢ee, smérem k matce, do minulosti). Podpis také trochu kompoziéné vyvazuje

levou stranu obrazku.

Kyticky
(technika: malba/kresba vodovymi barvami a siln€j8$im kulatym $tétcem, format: A4)
Jde o vycet dekorativnich prvki, ktery nevyzaduje velky tvliréi pfistup, fantazii a
skute¢né feseni (vytvarné) situace. Modré a rizové tecky — to je jesté dalsi dekor, dalsi
vypliiovani plochy, kters z néjakého divodu nema zistat prazdnd. Mize to souviset
s neschopnosti malych d&ti predstavit si a ztvarnit prostor.
Pozornost budi kvétina nejblize identifika¢nimu mistu, v zelenodervené

barevnosti, ktera naznacuje napéti, izkost. Podobné jako prazdny papir, kde by se

mohlo objevit cokoliv.
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Na co se nejvic t&8im — na dovolenou u moie
(technika: kresba pastelkami ve dievé, format: A4)
Divka nakreslila rodinnou dovolenou u mote. V prvnim planu/pésu nejnize je
pas vody — mote, kde se koupe sestra divky (uprostied) a ona s otcem (vpravo). Nad
timto je pas pldZe s lehatky, na jednom leZi matka. V levém hornim rohu vidime slunce
(- tentokrét jeho jednu &tvrtinu se svazky paprsku).
Lehatka jsou zjednoduSena do tvaru obdélniku, sklopena do pidorysu. Nejvice
vlevo vidime lehatko v oranZové, Zluté a zelené barevnosti (oranzova barva a zelené
»Zuby*“ mohou odkazovat k oralnimu obdobi, snad i k orélni agresi; oranZova i
k sourozeneckym tématiim). Na jednom z lehatek, které je také oranzové leZi postava
matky. (Jako jedind ma nakreslen Vrchm’ dil plavek — divka si zfejmé uvédomuje
rozdily mezi Zenami a muZi — dospélymi, ob¢ divky horni dil plavek nakresleny
nemaji.)
Sestra se koupe sama, je u ni jen hnéda rybka. Je nejblize vybarveného lehatka,
které by mohlo ,,byt pro ni“. Pfestoze Je star$i neZ autorka a je i bliZe pozorovateli, je
nakreslena mens$i nez autorka. Také matka je mensi. A otec je nekreslen stejné velky,
jako ona, pfestoZe to neodpovida skute¢nosti. Velikost postav je zfejmé hierarchicka.
Divka s otcem se koupou spolu. stejné jako je tomu u sestry jsou zobrazeni jako
poloviéni figury, spodni polovina tél je ponofena ve vodé€. Sestra dokonce vypada, jako
by byla ,,pod vodou*. Zbyvajici dvé prazdna lehétka, ktera by pfipadla na divku s otcem
maji stejnou barvu, Cervenou (energie, agrese, sexualita). Nejsou vedle sebe, ani
stejnym smérem, na jedné strané mezi nimi le¥i na lehatku matka, z druhé strany je
mezi nimi hnédy krab s ¢erno-Eervenymi klepety.
Na pléZi vidime barevné musle — je jich sedm. Jedna se opét o vycet stejnych
prvki, ale uZ nejsou tak dekorativné sefazené vedle sebe v fadich (jako hvézdicky v
»Zacarované rodiné®).

Budeme-li povaZovat vodu za symbol nevédomi, Jje zajimavé sledovat, kdo
»Smi*“ do vody: sestra je do ni ponofena cel4, divka a jeji otec jsou ponofeni do pili téla
a matka zistdva na bfehu. Matka je také mensi a leZi na oranovém lehatku — muze to
spolu s tim, Ze se divka nakreslila stejng velké jako otec, vedle ného a jejich lehatka
maji stejnou barvu, naznacovat p¥ani prohodit si s matkou role, byt otcovou partnerkou

a matka by se stala (jejich) ditétem?
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Barevné lehatko je nejblize k sestie — naznacuji barvy a ornamenty (zuby —
oralni agrese, oranzova) sourozenecky konflikt? Zlutid barva by naznacovala, Ze

autorka ke star${ sestte vzhlizi, je pro ni vzorem.

Shrnuti:

Divka kresli pfiméfené ke svému véku. Resi propor¢nost postav, ktera ale uz
maji vechny naleZitosti jako krk, prsty na rukou, chodidla, detaily obli¢eje (o&i, nos,
Usta; usi se neobjevuji). Profil se objevuje zatim jen u zvitat.

Prostor je tvofen pésy, Casté je sklapéni do pidorysu. Diim je zobrazen se dvéma
Stity, jakoby z vice pohledd, coz by také mohla snaha vyjadfit prostor. Prazdno je
nékdy vyplnéno barevnou plochou. A né&kdy prazdny prostor divka zapliluje
dekorativnimi prvky (napf. teCkami). Zajimava je proména grafickych typt slunce na
Jjednotlivych obrazcich.

Kromé postav rodi¢i (v souladu se zadénim) autorka vZdy pracovala na format
na $itku.

Vyuziva zékladni $kilu barev (primarni, sekundarni + hnéda, Gernd, bild),
kromé fialové barvy, nékdy se objevi riZovofialovy nebo Cervenofialovy odstin.
V ndvaznosti na chybéjici fialovou miZeme uvaZovat 0 emocni absenci matky, na
kterou ale byla divka siln& vazana a t&¥ce nesla, kdyz $la matka na nékolik mésic do
zaméstnani.

Metodicky dal$im krokem, kam jsem divku smérovala, bylo vyuZiti celé barevné
palety, hlavné doplitkovych barev, a prekryvani véci na obrazku.

Myslim si, Ze divka feSila vztah ke rodi¢im a sestfe. U sestry §lo o konkurenéni
boj sourozencl a také o touhu vyrovnat se ji, byla pro autorku piikladem, vzorem.
Napéti a uzkost pravdépodobné pocitovala z ambivalentniho vztahu k matce, ne které
velmi Ipé€la a zaroveti ji piekazela v touze byt otcovou partnerkou (oidipsky komplex).
Tato situace je v souladu s vékem a psychickym vyvojem autorky.

Napéti zplsobené proZivanim negativnich pociti vii¢i matce by si mohla autorka
vytvarné odZit naptiklad zadanim namétu, ktery se tyka negativni stranky matky.

Nejlépe malovanim obrazku podle pohidky, kde vystupuje Carodéjnice, nebo zla

macecha.




4.2.1.2 Dominik

Dominik

Chlapec navstévoval matefskou $kolu v Praze 10, t¥idu starsich déti, predskolaka.
Béhem $kolniho roku doséhl Sesti let a nasledujici $kolni rok zahajil Skolni dochazku.

Matka na matef'ské, brigddné barmanka, Otéim ¥idié ve vlastni malé dopravni firmé.

Chlapcovi rodice se rozvedli a matka se znovu provdala. Otéim se k chlapci (pokud
mohu posoudit) choval dobfe. (Chlapec trval na pifjmeni otéima, pfestoZe soudné o
zmén€ jména zatim nebylo rozhodnuto.) Z druhého manzelstvi méla jeho matka dalsi
dité, dvou a pilletého chlapce. B&hem 8kolniho roku se situace v roding stfidave
zhorSovala, manZelé byli opét pied rozvodem. Hoch se pfi neshodach rodi¢i Casto staral
o svého nevlastniho malého bratra.

Chlapec se projevoval jako inteligentni a Sikovny, ale Casto ,nezvladatelny“.

Upozoriioval na sebe zlobenim, byly i problémy s drobnymi kradeZemi.

Dominik — jak pracoval

Stfidaly se u né&j snahy ,,vytacet* dospélé i drazdit déti, délat si demonstrativné,
co chcee, v protikladu se snahou byt mily, poslusny a uzite¢ny. Casto se chtél zavdécit,
kdyZ pfedtim zlobil, nebo néco odmitl udélat. (Jako ,,nahradni® obrazky v obdobi, kdy
vilbec nechtél kreslit postavy lidi.) Nékdy, kdyZ se mu nechtélo malovat, naopak
,»0dbyl“ obrazek v rychlosti, schvalné ho kazil, nedodélal, aby rychle mohl jit délat néco
jiného. Pozornost ostatnich na sebe strhaval tfeba rozlitim barvy, jakoby omylem.
Zkousel, co jesté ja nebo déti vydrZzime, kdy se rozzlobim a pfijde trest. Jindy pomahal

pfipravovat pomiicky a uklizet, poméahal i détem pii malovani.

obrizky (za obdobi jednoho $kolniho roku):
Mama a Téta - fijen

Cert — prosinec

Svicen - prosinec

Harry Potter - unor

Divadlo — Princ Bajaja - duben

Na co se nejvic t&im - derven
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Rodice
(technika: tusova kresba d¥ivkem kolorovans fidkou temperou, format: A4)

Postavy jsou umistény na stfed formatu na spodni hranu nebo na linku ,,zemé&.
Matka je tipln€ bez kontextu, otec venéi psa a pod sebou hnédou ,,zem“. Matka je jen
ve Zluté ploSe. PaZe obou rodi¢i jsou jinak barevné nez trup, ktery je u obou stejné
barevny jako pozadi. Patrné je také protoceni chodidel doleva u obou rodict. Z celé
produkce jsou postavy rodi¢t nejpedlivéji provedeny a jako jediné postavy maji dlané a

prsty.

Mima

Postava ma té€lo ve tvaru ovélu, pomérné kratké paZe a dlouhé nohy. Pfestoze jde o
Zenskou postavu, autor nakreslii matku v kalhotach, ozdobenou jen knofliky a
limeckem. Obligej je Zensky, ma detaily (oCi s fasami a Cervena tista — Zenskost, nos),
ale chybi usi (miZeme se ptat, co matka neslys§i?). Svétlé, kratké, kudmaté vlasy
souhlasi se skutecnosti. Plet’ dlani a oblieje je riiZova (tato barva neni u chlapcd Sasta,
miiZeme uvaZovat o snaze autora vystihnout barvu pokoZky, mozna i o symptomatice
spojované a riZovou).

Postavu autor vybarvil mnoha odstiny: Zluté t€lo, modré paZe, zelené nohy,
Cervenohnéda chodidla/boty. Mtizeme uvaZovat o pestrosti rejsttiku emoci autorovy
matky. Postoj figury vypada vratce, nohy maji zelenou barvu (zadrZovana energie) a
chodidla Cervenohnédou (energie, agresivita, ..; napéti mezi Cervenou a zelenou
barvou), kazdé chodidlo jinak velké, vidime uréitou nevyvazenost. MiZeme uvazovat o
stabilité matky.

Paze jsou kratké (nedosdhnou?) a tmavé modré, coZ je studend barva — jak chlapec
vnima kontakt s matkou? Trup je Zluty (reprezentativni, atraktivni a povrchni), coZ je
asi pfitazlivé, ale malo vfelé, matetské (doplitkové barva ke Zluté je pravé fialova).

Autor namaloval Zlutou i pozadi - jakoby t&lo ovliviiovalo atmosféru, kterou
kolem sebe postava §ifi, (stejné je tomu iu postavy ot¢ima). Chlapec matku vnima jako

atraktivni a svym zptisobem nedostupnou.

Tita (ot&im)

Chlapec nevlastniho otce nakreslil, jak venéi psa, mé ho na voditku. Neni na

obrazku sam. (Podobné& jako v minulé kasuistice lze uvaZzovat o zviteti jako o zobrazeni




pudovosti a jejim ovladani — dr¥enim na voditku.) Postava otce méa del$i ruce nez
postava matky a jist&j8i postoj, prestoZe nohy viéi t&hu jsou také delsi. Obli¢ej ma opét
vSechny detaily véetné usi. Ale usi a tsta ziistala bils — miizeme spekulovat, co neslysi
a co netikd. MoZna misto mluveni koufi (chlapec zaznamenal charakteristicky rys).

Barevné provedeni je roz¢lenéno podobné jako u postavy matky: zelené tglo,
Cervené paze, bledémodré nohy/kalhoty a ZIuté boty. O emocnim rejstitku miZzeme
tedy uvaZzovat i u otce.

Plet’ obli¢eje a rukou je také rtizova. Ruce Jjsou delsi a v teplé, Cervené barvé.
Kontakt s nevlastnim otcem je pravdépodobné paradoxné snaz$i a vielej$i nez
s matkou. Dale se objevuje zelend barva a bledémodri — interpretacné zadrZovang,
potencialni energie a ,,dobra viile“. Boty jsou Zluté.

Pozadi postavy je zelené stejng (jako trup figury) a hnédé. Hnéda odkazuje
k otcovské autorité.

Chlapec mél ot¢ima rad a respektoval ho. MoZna k nému mél blize, nez k matce.
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(technika: kresba Vosovymi pastely, format: A4)

éert

Chlapec tento obrazek nakreslil vlastniho popudu, aby mi udéla] radost a

| vlastnich zazitkg, Opakovang kresli 3 vystiihuje motyly — vlastni aktivita v dobg

volnych ¢innosti, ,na ozdoby tridy*, vyZaduje jejich vystaveni. Cerno- Cervena

barevnost celého obrazku poukazuje na revoltu, agresi a pocit viny, kterou Spojujeme

spiSe s obdobim puberty.

Svicen
(technika: kresba voskovkami)

Opét se jedns o vlastni iniciativy, Ziejmé inspirovan povidanim o lidovych
zvycich a jejich pfedvadénim nakreslj] chlapec pil skofapky vlagského ofechu se

svickou na vode, zvetsi méfitko. Stale se jednd o obdobi, kdy se vyhyb4 kresleni postav

1 zvifat.
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Snazil se zachovat skuteénou barevnost (Cernd, hnéds, svétle modra a &ervena a
Zlutd svicky). Skotapka je potopena do vody, skuteéné plave. P¥ipomina lodku na
vodé€. Voda a tma se symbolicky vztahuje k nevédomi. Vedle svicky je naznacena jesté
druha svicka a potom zadernéns — podobné jako parovéni na obrazku erta.

Pii védnocnim zvyku, ktery chlapec kreslil, se poustji svicky ve skofdpkach
v nadob¢ s vodou a maji ptedpovédét osud osob, které je pousti, v nasledujicim roce.
Mozna si chlapec toto téma vybral vzhledem k proZivané nejistoté v roding, kde se

rodice hadali.
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Harry Potter
(technika: tuSova kresba dfivkem kolorovana tidkou temperou, format: ptiblizné A3)

Namét déti malovaly po né€kolikerém shlédnuti filmu o Harry Potterovi.
Chlapec nechtél malovat a demonstrativné pfedvadél, Ze praci odbyl. Zachytil moment,

kde Harry praveé chytil Zlatonku a vyhral zépas ve famfrpalu, kouzelnickém sportu.

Postavy odbyl, jsou zna¢né schématické, a ptisobi dojmem, Ze autor je mladsi

(regres). Pazim opét chybi dlané, jsou rozpaZeny (R-princip). PfestoZe se autor
nesnaZil, v obli¢ejich postav je vidét, kdo vyhrava, dokonce poznavame i Harryho bryle.
Dresy hract jsou Cervené a zelené (podle filmu), napéti této kombinace barev odpovida
napéti mezi soupeficimi druZstvy. Kromé& barvy dresu maji figury bilé obligeje, krky i
nohy a chodidla.

Obé€ postavy leti na kostéti, je vidét jen Cast nasady — kosté je falicky symbol a
zde je i falicky znazornén.

Na identifika¢nim misté je branka na famfrpal, vypad4 jako dopravni znacka
(inverzné zékaz ). M4 to byt mi¢ v brance (prazdny prostor branky je bily), gol.
Podobné jako na obrazku Harry Potter z kasuistiky divky Martiny (viz vy$e) miizeme
uvaZovat vyznamu branky na identifikaénim misté&.

(Autor si z filmu pfesné pamatuje barvy micli, podle jejich funkce: chyceni
Zlatonky kon¢i hru, ¢ervenym midem se stfili goly a hnédy mi¢ ohroZuje hrace a mtize

je 1 shodit z kostéte. Hnédy (odkaz k otci) mi€ je ohroZujici, ma srazit hrace z kostéte

(falicky symbol) - miZeme uvazovat o tématice kastraéniho komplexu.)




Dominik — Harry Potter




Divadlo - Princ Bajaja
(technika: kresba voskovymi pastely, format: pfiblizné A3)

Chlapec kreslil obrazek z divadelniho pfedstaveni loutkového divadla, které
vystupovalo ve 8kolce. Hréli pohidku Princ Bajaja. Pouzil tlumené a tmavé barvy
(odraz emoéniho proZivani): Eerna »podlaha“ divadla, tmavé modra opona, hnédy
princ, princezna Serveno-fialova, zeleny drak, misto Zluté mé korunku okrovou. Je tu
vice postav, ale nejsou v kontaktu, nedochézi k »akci,

Princ je nakreslen modrou linkou (kromé€ pazi) a vybarven hnéd¢, nem4 dlané ani
chodidla. Korunu a krk m4 svétle modry (opét jinak barevny krk nez obli¢ej a trup, jako
je to i na obrazku Certa a postavy jeho samotného na obrazku Na co se nejvic téSim,
tam je krk také modry).

Princezna ma zfetelné vyznadené fasy, podobné jako postava Zerta. Stejné jako
princ nema dlané (jaka je moZnost kontaktu, moZnost néco délat?) a stoji na $pickach,
hrotech (fialovych) — jak4 je Jeji stabilita? Jeji Saty jsou vinové Cervené, krk prechazi az
do trupu, paZe jsou jakoby oddéleny Cernymi trojihelniky od trupu (opct téma kontaktu
a moZnosti konat).

Dalsi je zelena figura draka. Postaveni hlav draka ukazuje smiSeny profil — jedno
oko a pusa z 4nfasu. Drak stoji na identifika¢nim misté, V pohadce je to nebezpeéné
zvife, které ohroZuje okoli, ale nakonec ho princ zabije.Barevnost ukazuje na napéti,
potlacenou energii, agresi. Té&lo draka uvéznéno ve ¢tverci, nebo stoji pfede dvetmi,
vykukuji jen hlavy. Vypad4 jako postava vzhiru nohama a bez hlavy — md autor ,»SVEL
vzhiru nohama“ a je ,,bez hlavy, nebo m4 dvé hlavy jako drak?

Podepsal se blizko postavy prince — chee se s nim identifikovat? Kdyby princ
pfedstavoval podstavu otéima (hnéda barva), mohl by podpis byt jako v komixu — k4
ot¢im matce (princezné) — ,,a co Dominik? Také by Obsazeni ¢lenti rodiny do obrazku
mohlo naznacovat chlapcovo soupefeni s otcem o mat&inu pozornost.

Pozadi mé deprivaéni barevnost — erng, modrd, hnéda. Postavy jsou hné&dé
oramovany naznacenim ,hledist&“ a jesté€ modrou oponou (,,ram vramu“) — tim je

nakreslend situace jakoby , zakonzervovani.
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Na co se nejvice té§im — koupini v bazénu na zahradé
(technika: kresba pastelkami ve dievé, format: A4)

Chlapec nakreslil letni koupéani na zahradé v bazénu. Nakreslil se sim v &erveném
triku, modrych kalhotach, bez dlani, bez chodidel. Krk je modry, oddéluje bilou hlavu
studenou barvou od Eerveného trupu. Obli¢ej ma o¢i, nos a usta, ale chybi usi a vlasy
(vlasy byvaji spojovany s vitalitou a atraktivitou).

Kdyz popisoval. co nakreslil, mluvil autor o koupani, ale nakreslil se obleceny, ne
v plavkach. Voda miZe symbolizovat nevédomi a bazén Zensky prvek, d€lohu, matku.
MozZné kresbou chlapec vyjadfuje chladnost a obtiZnost kontaktu s matkou. Bazén
vypada spi§ jako ledova mohyla, igli. Na bazén sviti (¢tvrtina kotouce) slunce, které
miZe symbolizovat otce (jako muZsky ohnivy prvek), ma ho zaht4t? (Graficky typ
slunce je stejny jako na obrazku Certa.)

Postava i bazén jsou na spodni zelené lince travy, slunce je v pasu nebe. Vedle
n€ho je velky geometricky mrak nebo obloha (stejné ledové modra jako bazén),
pfipomina cepel noZe a $pici miii na slunce.

Kromé€ Cerveného tricka a Zlutého slunce neni na obrazku 7adna tepld barva,
pfevlada studend barevnost. Deprivaéni modro-zelend kombinace. Chlapec stoji na
identifikanim misté sam, bez kontaktd, v chladném prostfedi a jediné, co ho ohfiva, je

jeho télo.
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Shrnuti:

Chlapec nejpeclivéji nakreslil prvni obrazky rodi¢t a pak se jeho vykony ménily
podle momentalniho rozpoloZeni a rodinné situace, nékde nastal vyrazny regres (napf.
na obrazku Harry Potter). Krom& prvnich obrazkl rodi¢l nenajdeme nikde u figur
dlan€, (coz miZe naznaCovat na masturbace a/nebo kradeZe — k obojimu u chlapce
béhem roku opakované dochazelo, (kradeZze hracek, které si jiné déti ptinesly
z domova)). Pomérné casté je barevné odliSeni krku viiéi télu i oblideji a nékolikrat se
objevuje pozadi stejné barevné jako trup postavy.

PouZiva fazeni do past, figury jsou z anfasu, profil teprve vznika u zvifat, aut a
podobn€. Nedochazi k piekryvani objektl ani jejich fazeni nad sebe.

Barevnost je n€kdy deprivacni, tlumend, miniméalné se objevuje fialova
(matefskd) barva. Absenéni je také barva oranzova, a¢ chlapec ma mladsiho bratra, o
kterého se Casto stard a chova se k nému hezky.

Na vySku chlapec pracuje pouze, kdyZ kresli jednotlivou postavu, jinak na $itku
(pasy, vycet objektl — vypravéni).

Domnivam se, Ze v chlapcovych obrazcich je vidét, Ze se zabyva rodinnou
situaci, trapi ho nejistota zdzemi a moZnost uz druhého rozvodu rodi¢t. Na nevlastniho
otce si dobfe zvyknul, ma ho rad a boji se, Ze ho ztrati. V obrazcich jsem nedohledala
moc véci, které by se tykaly vztahu chlapce k bratrovi, ztejmé je situace rodi¢a natolik
naléhavi, Ze vztahy s bratrem ustupuji do pozadi.

Pro dal§i vytvarny rozvoj by bylo dobré zafadit témata, kde by si chlapec
nacvi€il profily postav (hry, spoluprace, kdy je tfeba postavy natodit, ...) a piekryvani
(napiiklad domy, mésto, zastavba). Vzhledem ke komplikovanému vztahu k matce (ma
Jirad, ale kontakt s ni je obtiZny, ona je také iniciatorkou rozchodu s otéimem) by bylo
také dobré zafadit pohadkova témata, ktera fesi negativni stranku matky (podobné jako
Martina, viz vyse).

Chlapec odeSel z matefské 8koly do $koly zékladni a vztah rodi&t se po dobu, co
jsem ho ucila zhorSoval. Mdm obavy, jak obstoji ve $kole se svou tendenci pivolavat
k sob& pozornost (i v negativnim slova smyslu), &imz si pravdépodobné kompenzuje

malo pozornosti od rodict a nejistotu rodinného zézemi. Nemohu to ale nijak ovlivnit.
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4.2.2 Komentované priklady ztvarnéni tématu Harry Potter
hospitalizovanymi détmi

4.2.2.1 DuSan
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Dusan, 6 let

- détské infekéni oddéleni FN Bulovka - diagnostikovan Cerny kaSel

- malo priibojny, tichy, inteligentni chlapec, jedinacek

- matka pe€liva, Géetni, otec technik

- davivé zachvaty kaSle, nemiZe se pfi zachvatu nadechnout, nékdy zvraci, teploty

-k diagnoze — nebyl v kojeneckém véku ockovéan vakcinou trojkombinace, vakcina
na &erny kaSel vynechana, protoZe od kojeneckého v&ku mél problémy
neurologického a pohybového razu, do tfi let cvicil Vojtovu metodu

- individualni prace vzhledem k diagnéze, chlapec znal filmy a v nemocnici

poslouchal audionahravky, kreslil se zavedenou kanylou v levé ruce, ale je pravak

Harry Potter
(technika: kresba fixy, format: A4)

Chlapec ztvarnil pifjezd Harryho, Hermiony a Rona vlakem do Bradavickeé
Skoly. V poptedi stoji Harry, Hermiona a Ron, v pozadi jsou koleje (sklopené do
ptdorysu) a vlak — lokomotiva a jeden vagén. Koleje tu konéi (i podle ptib&hu), vidime
i &ekarnu/ nadrazni budku. Vlak a Sekérna jsou zndzornény z boku. Za trati je jezero,
které odd&luje trat’ od hradu, a na ném malinka postava v lod'ce — Hagrid, $kolni Hajny

(podle knihy). Na nebi sviti mésic.

Postavy jsou tfi, téméf identické. Stoji na spodni hrané papiru, (kompozice je
fazena do pastl). Divka je nakreslena uprostied. Saty — $kolni habity i $picaté Cepice
jsou tmavé, sjednocuji figury, uniformy. V rukou drzi hiilky — to vSe je charakterizuje
jako kouzelniky (podle piib&hu). Posledni figura nejvice vpravo, na identifikaCnim
mist& se trosku odliguje. (Podle ptib&hu je to Ron, kamarad hlavniho hrdiny Harryho,
ten je nakreslen nejvice vlevo — podle charakteristickych bryli). Postavy autor nakreslil
gernou linkou a vybarvil vySrafovanim, vyCaranim. Schéma postav je geometrizujici.
PaZe dvou figur vpravo nejsou nenapojené k trupu (oddéleni od aktivity, Cinnosti,
nucend pasivita v nemocnici?). Prsty postav pfedstavuji neuspofadané &arky, n€kdy i
vice neZ pét, plsobi agresivnim dojmem. Nohy postav, jejich chodidla, sméfuji doprava
(pfipominaji,.egyptské® protocent).

Hrad je ve stejné hnédo-Cerné barevnosti jako postavy kouzelnikd. M4 véz s jednim

oknem a cimbufi. Na §pici véZe je ozdoba ve tvaru Zluté kapky. Na nebi vedle véZe sviti

velky Zluty srpek mésice — asi naznacuje, Ze vyjev se odehrava v noci. Hrad je od trati a

postav oddélen modrym jezerem.




Casto se na obrazku objevuje hnéda a cerna barva, naprosto chybi cervend, zelena
a fialova. Hnédou barvu mizZeme pokladat za odkaz k otci, k autorité; ¢erna odkazuje
na trest, pocit viny, vzdor. Obé tyto barvy jsou pouzity napiiklad na vézi, kterou
bychom mohli povazovat za falicky symbol souvisejici s otcem a pocitem viny (diky
barevnosti). Hnédé cimbuii hradu také odkazuje na otce a jeho ,,zuby*“ by mohly
souviset s oralni agresi. Podobné vinky nebo zuby vidime i na jezefe, kde by tato
agrese spiS mohla souviset s matkou (voda, jezero jako symbol Zeny; modra jako
»chladna“ slozka fialové).

Chybéjici fialova poukazuje na téma matky — v obrazku se barevné neobjevuje.
Stejné tak nevidime Cervenou barvu, (symbolizujici energii, aktivitu,) coZ moZna
souvisi se zdravotnim stavem autora a jeho hospitalizaci (musi se v klidu 1é¢it a
poslouchat zdravotniky). Nevidime ani zelenou, jako energeticky potencial, zatim
nevyuzity.

Zajimavé je, Ze se chlapec identifikuje s nejlep§im pfitelem hlavniho hrdiny a ne
s hlavnim hrdinou. Je jakoby ,,druhy v potfadi®. Divéi postava je nakreslena mezi dvéma
kluky, s jednim z nich se identifikuje autor. Je mozné, Ze dalsi dvé postavy symbolicky
zobrazuji otce a matku. Postava vpravo, mohl by to byt otec, je nejpeélivéji vybarvena
a pfedstavuje hlavniho hrdinu — chlapec zfejmé respektuje otcovu autoritu. Matka stoji
mezi muZem a synem a ma paze jakoby oddélujici se od téla — vaha mezi nimi? Soupefi
chlapec sotcem o matku? Je proto Cerna (vzdor, vina, trest) v sousedstvi hnédé

(otcovska autorita)?

4.2.2.2 Tomas

Tomas, 5,5 let

— chlapec hospitalizovan na infekénim oddéleni FN Bulovka s podezienim na
encefalitidu, vySetfeni diagndzu nepotvrdilo

— chlapec hospitalizaci t€Zko snasel, hlavné€ odlouceni od rodic¢a

— ma o dva roky starSiho bratra

— kresba vznikla bez vedeni, zadanim bylo nakreslit obrazek z filmu o Harry
Potterovi, ktery chlapec v nemocnici vidé€l; chlapec obrazek kreslil v zhorSeném

zdravotnim stavu (teploty, bolesti hlavy, rychla unavitelnost)

Harry Potter
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(technika: kresba fixem a voskovkami, format: A4)

Postava Harryho je umisténa do stfedu formétu, kromé ni na obrizku nikdo a nic
neni, figura nema kontakt, nevyjadfuje ani Zadny d¢j. Chlapec ji nakreslil linkou
Cernym fixem a vybarvil voskovkami. Postava nema obrysovou linkou spojen krk —
hlavu s télem, (coZ miiZe naznadovat oddé€lené mysleni a citové proZivani — zpisobené
pobytem v nemocnici?).

ObliCej m4 viechny detaily (o¢i, nos, usta, usi) a také bryle a jizvu na &ele

charakteristické pro postavu Harryho Pottera. Zato ruce zlistaly bez prstt a nohy bez
chodidel — pokud vyjdeme z teorie, Ye autor nakreslil v postavé hrdiny vlastné sam
sebe, vidime, Ze jeho momentalnj schopnost kontaktu a stabilita nejsou pravé velké.
Ani oble¢eni neni nijak diferencované, nema detaily a je celé &erné. Autor derné
obleceni nakreslil pravdépodobné v souladu s shlédnutym filmem, nebo mtZe
naznaCovat jeho pocity (trest, vina, smutek) z hospitalizace. Tizivym pocitim by
odpovidala i pouZitd zelena barva, vzhledem k véku pfili§ tmava a vibec celkova
barevnost (¢ernd, tmavé zelend, bledémodra — deprivacni). Nedopliiuji ji z4dné teplé
barvy (erveny detail nebo Fluté slunce).
Zajimavé je naznadeni hradu za jezerem — autortv pokus o perspektivu je spis§
nahodny, ale docela presvédcivy. Koleje a jezero sklopené do ptidorysu. K¥ivka pazi
kopiruje kiivku obzoru, stejné vedou i koleje (blizi se ,protestantské“ uhlopficce).
Postava stoji na bilé zemi, nebe je rovnéZ bilé (nemocniéni sterilni bil4? popfeni?) —
ztraci ptidu pod nohama?

Koleje konéi ve vod€, v jezefe (ovlivnéno piibéhem). Koleje mohou
symbolizovat propojeni nebo cestu, postup, konéi ve vods, kterd mie symbolizovat
nevédomi nebo Zensky prvek — dotkla se situace autorovych nevédomych obsaht
(bolest, bezmoc a opusténi rodici pti hospitalizaci)? Také l1ze spekulovat, pro¢ Zensky,
mozna i matefsky prvek (jezero) je prvek napravo a muZsky prvek (kouzelnicks hilka)
nalevo. Strany jsou prohozeny vzhledem ke &eni obrazy z leva doprava — od minulosti
do budoucnosti, od matky k otci.

Céra horizontu je poloZena vysoko, ,nebe“, prostor pro sny a ideje ma maly
prostor. Autor je mozna piilis poloZen do proZivani soudasné redlné situace, hmotného

svéta, vzhledem k nemoci asi i sv€ého téla. M4 toho ay »nad hlavu“ a nevid{

perspektivu?
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4.2.2.3 Ondrej

Ondfej, 5,5 let

— chlapec navstévoval Oftalmopedicky stacionaf pfi FN Bulovka s diagnézou
kratkozrakosti

— obarodi€e vysokoskolsky vzdélani

— ma sestru (3,5 roku)

— chlapec je velni inteligentni, vyZaduje hodné pozornosti (matka Je nadSena, jak se
mu ve stacionafi vénujeme a chvali maly kolektiv, ktery pry chlapci mnohem vice
vyhovuje neZ matefska Skola, kam normalng dochazi), kromé zrakové vady
zadrhdva viedi a ma potiZe s vyslovovanim nékterych hldsek (navstévuje
logopeda)

— kresba vznikla na zikladé shlédnuti filmu o Harry Potterovi, chlapec ho uZ znal

z domova, sam si vyzadal vodovky pro doplnéni kresby

Souboj kouzelniki
(technika : kresba pastelkami ve dfeve doplnéna vodovymi barvami, format A4)

Chlapec nakreslil souboj kouzelniki ze tfetiho dilu film& o Harrym Potterovi.
Dé&j si poupravil a komprimoval do obrazku vice momentl z piib&hu najednou. Vidime
fazené do past, vrchni pas oblohy domaloval vodovymi barvami.

Usttedi Jsou dvé bojujici postavy: hnédy kouzelnik proménény v psa a dervend
figura. Maji v rukou mede a kouzelnické hilky. Cervena postava nema oblicej. Drzi
¢erny me¢ a ernodervenou hiilku, ze které vychazeji cervené paprsky. Z pravého boku
ji kape (asi) krev. Hnéd4 postava je ¢astené z profilu, ma obledenu »baletni sukynku“
v svétle modré a zelené (deprivaéni) barevnosti. Drzi &ernooranZovou hillku, zté
vychazeji paprsky mnoha barev, maji vétsi akéni radius nez soupefova htilka. Druhou
(pravou) rukou mifi svétle modrym mecem na genitalie soupete. (Ty jsou na obrazku
vyznacené, hnéda postava je nakreslené pod ,,sukynkou nema, ale vedle jeji levé ruky
v travé je hnédooranZovy ttvar, (o kterém chlapec neiekl, co znamena).)

Vlevo piijizdi &ervenomodré auto s fialovym kolem a majikem, ktery sviti,
moZna i houka (&aky okolo). Napravo ztravy vyristd kvétina s obli¢ejem v zeleno-

Zluto-Cervené barevnosti. Je nejbliZe identifikaénimu mistu.
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Hnéda postava je velice agresivni — me€em kastruje protivnika, ¢asto se opakuji
,»Zuby* (v tlame, zuby na sukni, nohou- drapy, prsty rukou). M4 veliké tlapy/ ruce a je
»egyptsky“ protocena. Barevné odkazuje k otcovské autorité, analnimu obdobi.
Matefskou fialovou vidime na autu s majakem — miZe to byt zachranka nebo policie,
...7 Kvétina na identifikaénim misté je v teplych extrovertnich barvach (Cervena, Zlutd),
ale je oramovana, ohrani¢ena zelen€ (neprojeveny energeticky potencial).

Paprsky vychazejici z hiilek a majaku znazortiuji akci, pohyb, zvuk.

Dramaticnost celé scén¢ dodava barevna skvrna oblohy, efekt vznika rozpijenim
a razantnimi tahy Stétce. Také asi nechténym rozpitim a smichdnim Zluté barvy slunce
(pravy horni roh) s modfi oblohy — vznika tmava barva mrakd.

Obrazek pisobi dynamicky, ukazuje agresivni tendence, které se tu vybijeji.
Zabyva se tématem boje a moci (kastrace). Identifikacni misto a barevnost naznacuje
mozné obsazeni figur, otdzkou zlstava, kdo by mohl byt obsazen na misto Cervené

figury.

Shrnuti:

VSichni tfi chlapci kresli pfiméfené svému veéku. Nejméné vytvarné pokroc€ily mi
ptipadd Tomasiv obrazek, nejvice Ondriv, zejména diky napéti dosaZzeného stiidanim
svétlych a tmavych barevnych ploch a akénosti, kontaktu mezi postavami, kombinaci
vytvarnych prosttedkd. (Zdravotni a psychicky stav chlapct byl rozdilny a jedna se jen
o jednotlivé obrazky, nikoli o vytvarnou produkci, je tedy zbytecné je piili§ srovnavat).

V souladu s vékem autort vidime kompozici fazenou do past. Postavy teprve se
zadinaji otadet do profilu, objekty prekryvat. Casté je sklapéni do piidorysu. Barevnost
je v souladu s emoc¢nim rozpoloZenim autorti a asi také ovlivnéna hospitalizaci.

Dva z chlapci si ke ztvarnéni vybrali hlavni hrdiny a jejich prostiedi, (Dusan
mnohem podrobnéji nezZ Tomas). Napéti, které prozivaji a nevédomé problémy, které
feSi, jsou v obrazcich obsaZeny symbolicky, skryté. Tieti chlapec, Ondra, zvolil

wev s

samozi'ejmé pojima i latentni obsahy.

Réda bych véfila tomu, Ze vytvarna reflexe filmu a vlastn€ i osobni situace a
rozpoloZeni détem pomohla se stémito vyrovnat, odreagovat napéti a emoce. Ale
prokazateln€ nejveétsi vyznam této vytvarné Cinnosti pro mé spoCivd v navazani

komunikace s détmi béhem spolecné provadéné ¢innosti.
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5 Zavér

Pokousela jsem se zjistit, zda Ize terapeuticky pracovat s modernim piibéhem
podobné jako s ptib&hy klasickymi (pohadka, mytus). Zda je moZné funkéné nahradit
tyto Casem provéfené pfibéhy, jejichz symboliku terapeutické techniky 1spé&iné
vyuZivaji, novymi, souéasnymi piibéhy.

Prostudovala jsem nékteré myty a pohadky a hledala jsem podobné rekvizity a
modely dé&je, paralely mezi nimi a modernimi pfibéhy. Snazila jsem se vnimat nové
pfibéhy prizmatem symboliky ptib&ha klasickych a ,,0¢ima arteterapeuta“. Konkrétné
jsem se zaméfila na ptibéh, ktery v poslednich letech zaujal miliony &tenaft a divaka
z celého svéta, piibsh Harryho Pottera. Kromé& hleddni kofend pfibéhu v klasické
literatufe a obdobnych momentd v symbolice jsem se zajimala o to, pro¢ zrovna tento
piibéh zaujal tak velké mnoZstvi adresatti. Co jim autorka nabidla, jaké neuspokojené
potieby saturovala, Ze méla takovy uspéch? Pro interpretaci je jist& dileZité zodpovédét
si tuto otazku. Céste¢nou odpovéd’ nastitiuji v kapitolach 3.3.3 a 4.1.1.

Sledovéni filmu, ptipadné poslech audiokazet déti sami vyhledavaly. Nebylo
proto vétSinou t&Zké povidat si s nimi o Harry Potterovi, ani pfimét Jje k vytvarnému
ztvarnéni tohoto tématu. Zajimalo mé, jaké momenty pfibéhu si vyberou a jaky
interpretacni material tak vznikne. Zda a v &em se bude lisit od ztvarnéni klasickych
témat. Ne$lo mi o statistické mefeni, spi§ jsem si chtéla vyzkouSet a ovéfit, moZnost
roz8ifit repertoar témat inspirovanych piibshy, se kterymi arteterapeuticky a
interpretatné pracuji.

Ob¢ déti z matefské skoly si vybraly stejné téma — sportovni utkéani — tj. kratky
»miniptibéh“ v&lenény do celkového dgje filmu — kratky boj podle pravidel, ale ndroény
1 nebezpecny, (kdy Harry vyhral se svym tymem zépas, protoze chytil Zlatonku),
okamzZik triumfu. Divka ztvérnila, jak se chystd micek chytit, chlapec moment, kdy ho
chytil a raduje se, i to, jak reaguje soupef. D&ti hospitalizované v nemocnici dvakrat
zachytili hlavniho hrdinu v prostiedi kouzelnické $koly a jednou velmi akéné souboj
kouzelnikd.

Domnivam se, Ze je lhostejné, zda bylo zadané téma inspirovano ptib&hem
modernim nebo klasickym. Ostatné ve zpracovani tématu diileZitou roli hrala oblibenost
nameétu u déti. Jak jsem jiz uvedla v textu praktické Casti, setkala jsem se s nezajmem

velké Casti déti o klasické pohadky (typu Pohddek Bozeny Némcové). Nékteré déti
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nebyly schopny vydrzet poslouchat ,Zivé“ pfedéitani pohadky a stézi zvladly poslech
reprodukovany. O néco lépe to dopadd s modernimi pohadkami (napriklad Mach a
Sebestovd, Medvidek Pii). Velkou roli hralo, zda jsou déti zvyklé poslouchat pohadky
z domova. Oproti tomu sledovani videa patfilo k ¢innostem c¢asto obliben€jSim neZ hry
a pobyt venku. I tady si lépe vedly moderni pohadky (kromé Harryho Pottera Srek,
Doba ledova a dal$i animované filmy).

Neékteré déti naopak davaly prednost klasickym pohadkam. Harry Potter je nebavil,
n&kdy se i baly. Ztvarnéni filmd jim pfipadalo ponuré, strasidelné. Setkala jsem se i
s jinymi vyhradami ze strany déti, kupodivu v8ak ne ze strany rodic¢ii (tedy vyhradami
k tomu, aby jejich déti filmy sledovaly).

Nemyslim si, Ze je to jen otdzkou mddy, vkusu, nebo vedeni déti k urcitym
hodnotam. Romantické kouzlo dodava pohadkam hlavné to, Ze jsme byli détmi, kdyZ se
nas poprvé a mozna nejvice dotykaly. Az ty dnesni vyrostou, tfeba budou mit stejné
sentimentalni vztah k seridlu Tom a Jerry a filmim o Harry Potterovi, jako mam ja
k veCernicku O rdkosnickovi a Trem oFiskim pro popelku. Vstfebavaji ,kulturni
podlozi* pro ,,svou‘ dobu.

Mohu tedy konstatovat, Ze podle mych zkuSenosti je moZné a funk¢ni pracovat
s modernimi pfib&hy Zanru fantasy. Nezjistila jsem Zadné markantni rozdily v tom, jak
je déti vytvarn€ pojimaly, oproti klasickym pfibéhiim, naptiklad pohadkam. Konkrétné
Harry Potter oslovoval vice neZ klasika déti zneuplnych rodin a také déti
hospitalizované. Domnivam se, Ze je tomu tak proto, Ze i tento hrdina mé naruSené
rodinné zdzemi a jeho pifibéhy vypravi o tom, jak se adaptuje na neznamé, Casto
nepiijemné situace, v prostiedi, které ma vlastni odlisnd pravidla (to mize détem
pfipominat pobyt v nemocnici). Vyhodou a nevyhodou zéroven pro zadani tohoto
tématu k interpretaci je komplikovanost ptibéhu. Sklada se z mnoha dil¢ich piibéhd,
slozit¢ provazanych. To divd moZnost vybéru zmnoha namétd, ale ztraci se
jednoznacnost a piehlednost (o co vlastné jde, jakou situaci reflektujeme?). Asi proto si
také déti vybraly né&jaky kratky Gsek, miniptibéh (souboj, sportovni vitézstvi), nebo se
vyjadtily obecné (nakreslily jen hrdinu bez zaclenéni do d&je).

Béhem studia literatury k teoretické Casti této prace jsem shledala, jak velka je
spojitost mezi pohadkami, myty a fantasy Zanrem. Dalo by se moZna fici, Ze jde jen o
ruzné varianty piibéhu se stejnym zakladem, o rtizné styly vypravéni o tomtéz. DneSni
ptib&hy, hovotici dne$nim jazykem, jsou snad jen pro dne$ni déti (a mozna cCtenéfe,

posluchade a divaky viibec) srozumitelnéjsi.
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Casem se z piibéhu miize stat kli§é. Po jesté delsi dob& se miZe stat i
nesrozumitelnym — zméni se doba a Zivotni styl, spoleGenské konvence a predméty
denni potieby. To, co k posluchadiim kdysi symbolicky promlouvalo, co bylo divérné
znamou soucasti jejich Zivotd, stava se pfedmétem zkouméni archeologti a kulturnich
antropologl. Z piibéhu se stava zmatena hadanka. Smysl se ztrici ve zméti neznamych
slov a nepochopitelnych zvykd. Neni to nutné dano pteZitym obsahem, spiSe zpusobem,
kterym je obsah zprostiedkovan. Alegorie, kterd ma myslenku zprostfedkovat, se stava
relikvii bez schopnosti symbolikou odhalit mnohovrstevné vyznamy. To, Ze starne a
ztraci moZnost vypovédi forma, neznamena, Ze je tomu tak i s obsahem. Nadcasovy
odkaz mytd a pohadek, bytostn& diileZita zprava o nas samych a svété kolem nas, je pro
Ctenafe, posluchace a divéky stéle aktualni a potiebna.

Nadcasové piibéhy a ritualy nas stéle pritahuji, snad jako odpovéd’ na slozity,
nesrozumitelny svét dneska: véda se rozviji obrovskym tempem, kterému nestadime,
zavaluje nas mnozstvi informaci, asto irituje smazavani nebo naopak prosazovani
kulturnich rozdili, emancipa¢ni tendence a nadnarodni sdruZovani. Potieba novych
pribehd, myth a pohddek naristd. Potfebujeme ,,ndvod na Zivot“, navod pro uZivatele
dnesniho svéta, protoZe jsme ¢im dal tim vic uZivateli neZ tviirci.

Zakladni ideje zlistavaji a asi vzdy zlstanou stejné. Miizeme je vidét ve starych
klasickych ptibézich, lze vytvofit ptib&hy nové, pokud vidime jejich ndvaznost na staré,
nebo spi§ na jejich vyznam. Déti (vlastn€ vSichni &tendfi, posluchadi a divéci) si sami
vyberou, co je zajim4, ucitel by se m&l umét ptizpisobit. Neni tfeba vybrat jen staré
nebo nové piibehy. Nové provéii &as, zda budou wsp&né a vydrz v povédomi

obecenstva, staré moZna pretrvaji, moznd zmizi. Dobré je, Ze existuje alternativa. \

Mn¢ samotné hodné ptineslo studium literatury pro zpracovani teoretické &ésti.
PfestoZe jsem nedospéla k Zadnym ohromujicim novym poznatkiim, jsem rada, Ze jsem
vice pronikla do tématiky mytl, mytologii, poh4dek, ptibéhd, rituald a symboliky. Tim |
v§im jsme se zabyvali v Ateliéru arteterapie béhem studia, ale to, Ze jsem se soustavnéji
veénovala témto materiallim, mi pomohlo pochopit vice souvislosti a realii. V souvislosti
s tim vyvstaly ovSem dalSi otdzky a témata, jimiZ se bude tfeba zabyvat. Zanr fantasy ‘
literatury patfi k mym oblibenym a je pro mé& zajimavé, i kdyZ ne vzdy ptijemné, |
zjistovat, Ceho vieho se miiZze dotykat v oblasti psychiky.

Za pfinos také povazuji své pokusy zuro¢it nabyté informace v praxi, prestoZe si

myslim, Ze budou muset jesté projit urcitym obdobim ,krystalizace®, nez si budu vice
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veédet rady, jak je vyuzit. Je to soucdsti mého hledani vlastniho pojeti, nebo uréitého
osvojeni metod arteterapie, kterym prochazim. Je to pro mé obdobi experimentd,
ptekvapeni a také chyb.

Mam-li zhodnotit svou praci a jeji vyznam, konstatuji, Ze pro mé& osobné byla
obohacenim, profesné i soukroms. Lituji, Ze se mi nepodafilo vyjadfit své myslenky na
mensi ploSe, ucelendji, srozumitelngji. Pro ostatni miiZe byt zajimava jako podnét ‘
k zamySleni z hlediska ndmétd pro vytvarnou tvorbu v arteterapii — tedy jak rozsifit
repertodr témat k malovani a interpretaci. Také z hlediska styénych bodid mezi
arteterapii a jinymi oblastmi, vtomto pfipadé Zanrem fantasy a fenoménem Harry

Potter. Pokud se ma nas obor rozvijet, bude mozna potieba takova spojeni hledat.

A jeSte€ néco: Pii vzpomince na romany J. Verna — se viemi t&mi vyndlezy, které
byly v dob€ vzniku utopii a asem se staly realn¢, ba dokonce byly pfekonany — se
nemohu ubranit pocitu, Ze i v dne$nich sci-fi a fantasy knihach jsou motivy, jeZ nas a
hlavné dne$ni dé&ti — maji piipravit na budouci realitu. Nemusi jit zrovna o technicky
pokrok. Myslim, Ze se to tyka spie vnimani svéta, véci a lidi vném i veskeré
souvztaZnosti mezi nimi. Trénujte fantazii, pfedstavujte si nemoné a nesmyslné, nebot’

praveé to nas ceka. i
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7 Priloha

Ve tfetim dile, Vézni z Azkabanu, se opét vyostiuji Harryho vztahy

s péstouny. Dokonce tak, Ze utik4 z domova. Po nastupu do Skoly se tentokrat dozvida,

Ze po ném jde uprchly vézefi Sirius Black. Uvéznén byl pro zabiti tfinacti ,,mudla® a

Jednoho kouzelnika. Black byl puvodné piitelem Harryho otce, ale potom zacal udajné

i spolupracovat s Voldemortem. P¥étel Harryho otce ze Skolnich let se v tomto dile objevi

| vic. Jeden znich se stane novym profesorem obrany proti ¢erné magii a shodou

| okolnosti je to vlkodlak. A ukéaZe se, Ze dalsi Zije dlouhou dobu v podobé krysy v rodiné
Rona Weasleyho.

Vyjasni se, kdo byl piitel a kdo zradce. Dozvime se, Ze profesor Snape nemél
rad Harryho otce a jeho kamarady, kdyZ pied lety spoleéné studovali v Bradavicich,
jaké k tomu mél divody a jaky to ma dopad ted’ na Harryho. Zjistime jaké vyhody a
jaka nebezpeci mize poskytnout kouzelny planek koly, kde jsou vidét v8echny chodby
a mistnosti, (i ty tajné a maskovangé,) a vsichni lidé a bytosti, které se tu pohybuji. A
také, co obnasi stat se zv€éromagem — tedy magem, ktery se libovolné miZe ménit
v urcité zvite. Pozname, kdo jsou mozkomorové a jak plsobi na lidi.

UkéZze se, Z7e Sirius Black se neprovinil Zadnou vrazdou a zistal vérny
Potterovym a Harry tak ziska kmotra — osobu, ktera je mu blizk4 a které na ném zalezi.
Aby vSe dobfe dopadlo, musi Harrymu pomoci nejen Ron, ale tentokrat hlavné
Hermiona se svym obracedem &asu — kouzelnou pomickou pro cestovani v &ase. Do
zachranné akce je zapleten i Hagridiv hipogryf Klofan, naptl ki, naptl orel,
naschvély Draca Malfoye, a ministr kouzel.

Opét v8e dopadne dobfe, Brumbal zase nenapadné polozi palec na misku vah, tak
aby pomohl Harrymu, znovu se dozvime dalgi podrobnosti, které nam ukazuji pro¢ a
jak se to v8echno stalo. Tentokrat uZ Brumbal usiluje o to, aby se na vefejnost dostala
informace, Ze Voldemort ziskava silu a sna#{ se vratit zpét k moci. Ministr kouzel to
ale chce ututlat. A protoze pravy vinik unikne, ze Siriuse Blacka se stavi vézefi na
uteku, nelze jej ocistit a osvobodit. Konéime zase odjezdem na prazdniny.

(ftvrti dil, Ohnivy pohar, stavi pied Harryho dal$i ukoly. N&kdo ho p#ihlasi do ‘
mezinarodni soutéZe kouzelnickych $kol o Ohnivy pohar. Maji se ji uastnit studenti a
od sedmnécti let, takZe je to pro n&j dost obtiZné, je mu ted &trnict. Za pomoci pratel se
mu dafi plnit ukoly a ¢asto dokonce navic prokaze smysl pro fear play. U&{ se fesit i
sloZité a t€zké situace chytte uZitymi Jednoduchymi prostiedky.

Temné sily ale nespi a tentokrét pracuji se zménou podoby a vydavaji se za lidi, J
kterymi nejsou. Vérny ptivrzenec lorda Voldemorta pfeménén do podoby spolehlivého ‘
Cloveka z ministerstva se stane profesorem ve Skole, ptihlasi Harryho do soutéZe o [
Pohar a nendpadné ale jisté ho kormidluje k vitézstvi. Vitéz je totiz kouzlem pfenesen [
na misto, kde magickym ritudlem Voldemort opét ziska t€lo. A k tomu potfebuje par ’
kapek Harryho krve.

Harrymu se poda#i uprchnout a vratit se do Skoly, ale Voldemort uZ m4 nové
télo, je tedy schopen samostatného Zivota a bude usilovat o moc, Ministr kouzel se tomu
vak zdrdhd uvéfit, ohrozuje to jeho popularitu a stavi pfed nutnost uéinit opatieni, proto
Voldemortiiv névrat popte. Brumbal, ktery se snaZi tuto skuteénost zvefejnit, aby se lidé

1 mohli bréanit, se stdva nepohodInou osobou.
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S koncem $kolniho roku a odjezdem na prazdniny se vie zdanlivé vraci do
starych koleji, ale opravdova uleva nenastavi. V tomto dile uZ umiraji lidé. Bez
moznosti oZiveni kouzly.

V patém dile zakladaji Brumbal a jeho blizci Fénixiiv ¥ad, skupinu, ktera se
snazi zjistit, co Voldemort chystd a bud’ mu to piekazit, nebo pfed tim lidi ochrénit. ‘
Ministerstvo vaznost situace popira a Brumbala odvol z vyznamnych funkci, dokonce 1
z funkce feditele Skoly. Na jeho misto pfichazi jako zastupkyn€é ministerska
vySetfovatelka, ktera svym chovanim a tifednimi vynosy zneptijemnuje zivot studentim ‘
1 profesorim. Snazi se odhalit a rozbit domné&lou Brumbélovu arméadu, ktera by mohla |
utocCit proti ministerstvu kouzel.

Skola je tak trochu v rozkladu a Harryho (kromé pubertalnich nalad) trapi
zv1astni sny a predstavy. V nich se stale vraci chodbou k nezndmym dvefim, za nimiZ je
néco nezndmého, co ho velmi 14k4 a pritahuje. Brumbal se obava, Ze jde o manipulaci
Harryho mySlenkami ze strany Voldemorta. Mysli si, Ze kdyZ doslo k tolika propojenim
mezi Harrym a Voldemortem, miZe Voldemort ovliviiovat Harryho mysleni. Tuto
hypotézu by potvrzovaly i Harryho vize a sny, kdy vidi, co se kolem Voldemorta déje a
vi, co si Voldemort mysli. Proto Brumbal chce, aby se Harry ucil tzv. nitrobrang,
psychické obrané€, u profesora Snapea. Harry a Snape se vzajemné nemaji radi a vyuka
podle toho vypada. Navic Harry b&hem vyuky zjisti, Ze se jeho zboziiovany otec
v mladi ke Snapeovi choval p&kné& hnusné a Ze se neni co divit, Ze ho Snape nesnasel.

To Harrymu zméni obrazek milovaného rodi¢e a dost ho to znejisti. Snape pro
vzajemnou antipatii a konflikty pfestane Harryho vyudovat. ‘

Voldemort, pfesné jak se Brumbal obaval, Harryho vyldké Isti na Ministerstvo
¢ar a kouzel do Oddéleni zahad. Tady jsou dvete, o kterych se Harrymu tak ¢asto zdalo.
A za nimi je sl vésteb, néco jako archiv viech vé&steb. V&stbu si mize prohlédnout jen
ten, koho se tyka. A tady se stfetnou Harry se spoluzédky a ¢leny Fénixova fadu ,
s Voldemortovymi pfiznivci. Bojuji o zédznam vé&itby, ktera se tykd Harryho a
Voldemorta a jejich budoucnosti. O tu ma od zacitku Voldemort eminentni zajem,
zatimco Harry se o jeji existenci dozvid4 teprve tady. V&tba se pfi zadpase rozbije,
vboji umird Harryho kmotr. Na zavér boje se osobné utkaji v magickém souboji
Brumbdl s Voldemortem. Voldemort unikne. Brumbal se vraci se studenty do Skoly,
Clenové fadu ke svym povinnostem.

Rozhovor Harryho s Brumbalem tentokrét nepfedstavuje ulevu a vysvétleni, spi$
Harry Brumbaélovi vy¢itad a boufi se. Brumbal uznava vlastni slabost a chybu — chtél
Harryho chranit a proto mu dost véci tajil. Shodou okolnosti byl svédkem vyiéeni
vestby, o kterou se Voldemort tak zajimal. A jeji obsah Harrymu prozradi: Pan zla,
Voldemort nemiZze zlstat naZivu spole¢né s chlapcem, ktery se narodil ten rok
v ervenci a jehoZ rodi¢e proti Voldemortovi bojovaly a které Voldemort zabil,
s chlapcem, kterého si oznadil. Pfezit miZe jen jeden z nich.

Voldemort zné jen ¢ast této v&stby — to, kdy méa byt chlapec narozen a o jeho
rodi¢ich. Ze si jej sam oznadi a co se m4 snimi stit, nevi. Zajimavé je, Ze jeden
z Harryho spoluzaki se také narodil v Servenci stejného roku a Voldemort zabil i jeho
rodi¢e. Mohl to byt tedy i on a ne Harry. Ale tim, ¢ Voldemort Harryho napadl a
zpUsobil mu jizvu na &ele, tak si oznadil jeho.

Harry téZko snasi predstavu, Ze aby mohl Zit, musi Voldemorta zabit a je smutny
ze smrti svého kmotra, u néjZz chtél trdvit prazdniny. Spolu s ostatnimi odjizdi na
prazdniny.
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gesty dil, Princ dvoji krve, nas ¢asto vede do minulosti. Ukazuje nam né&kolik
podstatnych udalosti z mladi Toma Raddlea, tedy budouciho Voldemorta. Dozvidame
se, Ze delsi dobu pracoval na rozdéleni své duse na sedm &asti. Ty vlozil na rtiznd mista
do riznych pfedmétd (napiiklad to byl jeho dennik, ktery sehral daleZitou roli ve
druhém dile Tajemna komnata). Pokud bude chtit Harry Voldemorta zni¢it, musi zni¢it
vSech sedm téchto ¢asti.

Harry nahodou objevi starou uéebnici lektvard, podepsanou ,,Princ dvoji krve* a
doplnénou téméf genialnimi pozndmkami a i novymi recepty. S touto ucebnici dosahuje
vynikajicich vysledkt ve studiu lektvard. Na konci se dozvidame, Ze patiila profesoru
Snapeovi, ktery tento rok u¢i obranu proti Gerné magii, ne lektvary, takZe na to nepiisel
dfive. Profesor Snape je kontroverzni postava, dfivéj$i ptiznivec Pana zla, ktery se
potom pfidal k jeho odpiircim a Brumbal mu plné divéfuje. Dokonce Snapea pouZiva
jako zvéda mezi Voldemortovymi stoupenci. Snapeovo chovani v tomto dile opét vede
k pochybam, na ¢i strané ve skuteénosti stoji.

Brumbal bere Harryho na nékteré ze strasidelnych a dobrodruznych vyprav, kde
patra po vitedlech lorda Voldemorta. Zjisti, kde nékteré znich hledat a dva z nich
najdou a zmocni se jich. Pfi navratu z jedné vypravy narazi na skupinku ptiznivcd
Voldemorta. Ti se dostali do 8koly, (pfestoZe je chranéna kouzly proti vpadu nepfatel,)
pomoci Draca Malfoye, ktery se k nim ptidal. Jejich ukolem je zabit Brumbala. To se
Jjim po kratkém boji podafi.

Brumbil zemiel a Harrymu zbyva objevit, ziskat a zni¢it vét§inu viteald lorda
Voldemorta, aby ho mohl pfemoci. Situace je smutna a slozita, Harry nevi, kde by
hledal n€koho, kdo by mu pomohl. A uz viibec ne nékoho tak mocného, zkuSeného,
laskavého a spolehlivého, jako byl Brumbal. Ptipada si stra$né osaméle.

RozfeSeni by ndm mél pfinést zavére¢ny sedmy dil.
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