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Uvod

Jest pred deseti lety nikdo neznal slovo ,Facebook”, deiesladez nedokazeaqudstavit
svij kazdodenni Zivot bez komunikace na tomto portilasova a nova média ¢anosti

s nimi spojené obohatily slovnik zejména mladych & slovesa jako néjlad chatovat,
tweetovat, sdilet, surfovat po internetu, mailoatit. Konzumace vice médii najednou se
stava Bznym jevem — je mozné lehce zvladnoutixgvani emailové posty a poslech

rozhlasu pop televize zarove

.Mlada generace je nejsenzitij$i slozkou spolmosti, nejcitliji reaguje na nové
fenomény ve spaleosti a stava se genefsim subjektem novych vyvojovych trn@o
plati i ve vztahu k médiim. Vyvoj médii a vyvoj délagenerace jsou vzajegn

provazany.t

Vzhledem k aktualnosti dané problematiky jsem sehodl @ vybéru tématu své
bakal&ské prace zpracovat komuniéké a medialni obraz séasné mladeze. Neexistuje
v historii Zadné obdobi, vwmz by mladeZz byla ovliwovana takovym mnoZstvim
medialnich technologii. Zaroiese nikdy jako v poslednich deseti letech nehitwéolik o
moznych obavach z konzumace médii — na druhouussarani neobjevovalo tolik ngad

spojenych s vyuzivanim médii ke zvySeni Sanci & dplatréni v profesnim zivat

Téma ,Komunik&ni a medialni portrét nasi mladeze" bylo zpracovi@hko aby zachytilo
vyuzivani masovych a novych meédii vaipthu pracovniho i vikendového dne. Nazev
bakal&ské prace samégjme nabizel i dalSi moznosti zpracovani. Kklad bylo mozné

se zabyvat jazykovou a stylistickou strankou korkaoe, slovni zasobou, & ovanim
cizich slov, vlivem médii na mluveny projev gasné mladeze apod., ale zkoumani vSech
téchto kontext by vyrazm piekrctilo rozsah bakaig&ké prace, a proto bylo nutné
soustedit se na jeden konkrétni problém.

v £

Bakal&ska prace je roztena na dv zakladni¢asti. V¢asti teoretické je nejprveimovana
pozornost vymezeni zakladnich pdjsouvisejicich s ttmatem — mladez, masova a nova
média, medialni komunikace. Poté jsotiazany aktualni dokumenty a vyzkumy, které se

sousted’uji a zandtuji na konzumaci médii u mladeZe. K analyze bylgleny gislusné

'SAK, Petr.Mladez a médialn: Deset let keskych médiich. Praha: Portal, 2005, s. 107,
ISBN 80-7178-925-9



pasaze z ,Koncepce statni politiky pro oblasti @ mladeze na obdobi 2007 — 2013,
vybrana data vyzkumu garantovaného Evropskou koHiisiKids a vysledky vyzkumu
Narodniho institutu &i a mladeze MSMT. Tut@ast prace uzaviraighled vybranych
témat medialni vychovy, ktera se vztahuji k uzilskgm moznostem a rizikovému
potenciadlu masovych a novych médii. Teoretitadt bakalgské prace vychazi z aktualni
odborné literatury vztahujici se k masovym a novgmdiim — zejména z publikace
,Masova média“ (2009) Jana Jiraka a Barbary Kopplavprace Jakuba Macka ,Uvod do
novych meédii“ (2011), ze sborniku ,Medialni pedaigadj (2009) od Heleny Pawikove,
Marka SebeSe a Michala Simka. DileZitou sodasti teoretick&asti se vedle aktualnich
vyzkumi z oblasti médii staly i pedagogické dokumentyrétee zabyvaji v dité ¢asti
sveého obsahu médii, a tim byly ,Dopoemé @ekavané vystupy pro medialni vychovu

v gymnaziich* (2011).

Na teoretickowast navazuje€ast empiricka, v niz byl dotaznikovou metodotiaaovym
harmonogramem dne sledovan hlavni cil prace: aoe#fzmedialni a komunikai
zvyklosti sodasné mladeze a zjistitasové rozlozeni uzivani jednotlivych masovych a

novych médii.



1 Teoreticka éast
1.1 Vymezeni zakladnich pojmi

1.1.1 Mladez

Pokud se zabyvame pojmem ,mladez“, nachazimedbomé literatie nejednotné
pojeti. V podstat jsme se p studiu podklad k tématu naSi bakadkke prace nesetkali
s alespa dvema totoZznymi vymezenimi tohoto nesngirailezitého casového uUseku

v zivote ¢loveka.

.rermin adolescence je odvozen z latinského slowahalescere (daistat, dospivat,
mohutret). Jako termin oznmjici urcité obdobi Zivotacloveka bylo toto slovo pouZito
poprvé v 15. stoleti.../Rom oznaeni adolescenti (typické pro psychologii) séeském
jazyce vola zanmeruje s oznéenim dospivajicti dorost (typické pro lekake vdy) a
rovnéz s $irSim ozn@nim mlade? (charakterigtéjsi pro sociologii a pedagogiku).?
Macek z#azuje adolescenci digasoveho Useku mezetdtvim a dosglosti a oznéuje ji
zarover za jakysi most mezi @ka Zivotnimi Useky a vymezuje jefi taze: ,casnou
adolescenci vasovéem rozmezi zhruba 10 (11) — 13 leedsti adolescenci vymezenou
priblizne intervalem 14 — 16 let a pozdni adolescenci odd 20 let, pofipad i mnohem

déle.« 2

Kazdé obdobi ma sva specifika, ptelonani ¥kové hranice 20 - 22 let se
objevuje ¢asovy Usek ozrmavany jako postadolescence — takovy termin se var
specifika druhé poloviny dvacatého stoleti, kdyrbmd k tomu, Zéada mladych lidi neméa
ukontené vzdlani a jet navstvuje Skolu. Expanze vzdavani ma za nasledek
prodlouzeni obdobi dospivani a vywoi nového prostoru pro existenci mladezékova
hranice postadolescence je 20 — 30 let.¥/edle dokogeni pohlavniho vyvoje a dalsiho
fyzického a duSevnihaistu se v adolescencive srovnani sfedchozim obdobimetstvi
vyrazreji  rozvijeji zakladni schopnostioveka jako symbolizace, anticipace, zastupné

uceni, sebereflexe a seberegulace.”

> MACEK, Petr.AdolescencePraha: Portal, 2003, ISBN 80-7178-747-1, s. 9
*Tamtéz s. 10

* KRAUS, BlahoslavStiedoskolska mlade? a jejicéna pelomu stoletiBrno: Paido, 2006, ISBN 80-7315-
125-1,s. 11

> MACEK, Petr.AdolescencePraha: Portal, 2003, ISBN 80-7178-747-1, s. 10



Sociolog Anthony Giddens uvadi ve svéebnici ,Sociologie” termin ,mlady dosfy“.
Oznauje tak mladé lidi, kt# si po dosaZeni dvaceti ldigrou oddechovyas, aby mohli
cestovat a hledat si misto v sexualnim, politickémaboZenském Zivdt © Zde se
Giddens podohnjako Kraus domniva, Ze prodlouzena doba, kteroadmlidé ¥nuji
studiu, prodluzuje i dobu dospivani — mladi lidgéowasné dob studuji v takovém &ku,
kdy diive jejich vrstevnici #tSinou zakladali rodiny —Je pravdpodobné, Ze vyznam

tohoto,moratoria“ v budoucnu déle poroste.*

Velky sociologicky slovnik podava velice obsahlafidici mladeze, upozdéuje na to, ze
se jedna o népsreé ohrantenou ¥kovou skupinu,,P Fislusniky mladeze spojuje to, Ze se
nalézaji ve stejném Zzivotnim cyklu nazyvaném nalddi jsou stejnou generacicRdw i
socialre jde o mezivrstvu mezétini a dosplymi, ktera ma své specifické zajmy, aspirace,
postoje (véejné miwni), spol. postaveni a svou roli, prestiz... V nafcdminkach se
mladez uvazujeétSinou od 14-15 let, kdy kéinpovinna Skolni dochazka, do 30 let, kdy

jsou zavrseny diff procesy socialniho zrani u véech skupin mladéze.

Problém s vymezenim pojmu mladeZz nachazime i ‘emdu Ministerstva Skolstvi
mladeZze adovychovy ,Koncepce statni politiky pro oblasttda mladeze na obdobi
2007-2013“, kde se nespecifikuje zviagermin ,dti“ a termin ,mladez”, ale cely
material je uvaéh konstatovanim,D ¢ti a mladez jsoudkovou skupinou obyvatelstva od
narozeni do 26 let. Sociologicky je zkoumagtdimou skupina od uk@eni povinné skolni
dochézky do dovrSeni socidlni zralosti, tedy jedidcl5 do 30 let. Jde o z#t& rozsahlou
socialni skupinu se specifickou pozici a Glohowspelenosti. ° Na jiném mist téhoz
materialu se &ové rozmezi jednotlivych skupin specifikuje time e odvolava na
piislusné mezinarodni dokumentyZg, mladou generaci je procal tohoto materialu

povazovana v souladu s koncepci UNESeKawa skupina ¢ti a mladych lidi do 26 let (v

® GIDDENS, Anthony Sociologie Praha: Argo, 1999, ISBN 80-7203-124-4, s. 56
" Tamté? s. 56

® Velky sociologicky slovniRraha: Karolinum1996, ISBN 80-7184-764-1, s. 635

° Koncepce statni politiky pro oblasittla mladeZe na obdobi 2007-2013. [online].[cit2033].Dostupné z:
http://www.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politipe-oblast-deti-a-mladeze-na-obdobi-2007-28. 2




souladu s Umluvou o pravech dlé jsou za &i ozna‘ovany osoby vecku do 18 let, za
mlade? jsou pak povaZzovany osobydkenod 18 do 26 let *°

V této bakaléské praci se budeme zejména opirat o vymezeni pajtadez dle
Pedagogického slovniku, ktergkoveé zasazuje mladez do obdobi 15 — 25 let, jedna se
tedy o ty jedince kteri jiz ve spolénosti neplni role éi, avSak spoknost jim jest
nepiznava role dosglych. Ma charakteristicky Zjgob chovani a mysleni, jiny systém
vzoni, norem a hodnot. Kazda generace mladeze reprodulkdijteré kulturni hodnoty

dané spolenosti, jiné odmita a vytvahodnoty nové **

1.1.2 Média — masova média a nova média

Médium pati k mnohovyznamovym termim - fadi se jak do kategorialniho apar&ady
védnich disciplin, tak se stava sasti rozmanitych sfér kazdodenniho praktickéhotaivo
lidi. O médiich se howdv parapsychologickych procesech (osoba), v tesiynh oborech
(vypln prostoru), v biologii (progedi organismu) i ve sportu (latka k pokryti povrchu
sportovniho n&inf).'> Médium jako slovo odvozené z latinského terminwegins®, které
znamena ,prosgedni“, je z obecného hlediska definovano jakprostredkujici cinitel,

zprostedkujici prostedi“.™®

V SirSim kontextu jsou pod pojem meédia zahrnovaagctiny komunikéni prostedky,
které ¢loveék vyuzivd k navazani kontaktu s druhymi lidmi. Kamkaénimi prostedky
jsou girozené jazyky, kterymi s&lovék dorozumiva, tak i takzvana taji&t téla (gesta,
pohyby rukou, dikce a temgeci aj.) Lidé dale komunikuji progdnictvim pisma, pomoci

technickych komunikénich prostedki a take tigtnych a vysilacich médii.

' Koncepce statni politiky pro oblasttia mladeZe na obdobi 2007-2013. [online].[cit203 3].Dostupné
z: http://lwww.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politipre-oblast-deti-a-mladeze-na-obdobi-2007-2GL D

" PRUCHA, Jan., WALTEROVA, Eliska., MARES, ili Pedagogicky slovnilPraha: Portal, 2009, ISBN
978-80-7367-647-6, s.157

2 KLIMES, Lumir. Slovnik cizich slowPraha: SPN, 1981, s. 437

 OSVALDOVA, Barbora. HALADA, JanPrakticka encyklopedie Zurnalistiky a marketingkeéunikace
Praha: Libri, 2007, ISBN 978-80-7277-266-7, s. 118
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Celou &fi komunikanich médii charakterizuje jejich typologie, ktee&leni na primarni,
sekundarni, terciarni a kvartérif.

K primarnim médiim jsoudazeny nejizr¢jSich formy neverbalni komunikace (mimika
tvare, pohyby rukou aj.) a zejmén#rpzeny jazyk.

Mezi sekundarni média fFata, ktera vyraz& pomahaji pekonavat jednakasové, ale i
prostorové vzdalenosti, a tim napomahaji k intesqedlni komunikaci. Proto k nim
fadime pismo a knihtisk spolu s médii vazanymi ngwlelektiny- telegraf, dalnopis,
telefon.

Terciarni média umaitlji prenést séleni k velkym cilovym skupinam, k masarfijemai
(recipienti), a tak hovéime o masovych médiich a o masovém publiku. Oslesiké
skupiny g@ijemar umoZznila moderni spalaost, jejiz rozvoj spojeny S novymi
technologiemi a s vytwenim distribdnich a organizmich podminek podgih rozvoj

masového tisku, rozhlasu a televize.

Nejvice @ivlastki se vaze ke kvartarnim médiim, ktera jsou ¢amana jako ,digitalni®,
,Sitova®, ,nova“ a jejichz vznik byl umozm rozvojem medialnich technologii, jejichz
zaklad tvai digitalni kdédovani dat,Mezi nova média jsou Zazovany myriady
medialnich technologii — od infrastruktur jako jgarnet, ges medialni artefakty, jako je
osobni paitac, tablet nebo mobilni telefon, az p@ové protokoly (web, ICQ, ftp aj.) a
konkrétni webové sluzby (Google, Bing, YouTubegls@ak, G+, Twitter, Flickr) nebo
softwarové aplikace (pftacova hra, gehrava: videosoubat, mailovy klient, RS&ecka,
webovy prohliz& textovy editor, IM messenger)®

Marshall McLuhan ve své knizeCJovek, média a elektronicka kulturg“upozornil na
zajimavou propojenost jednotlivych typnédii, kterou mizeme pozorovat mezi vysSSimi a
niz§imi stupni na zaklad jejich kompatibility. Je f&jmé a logické, Ze nelze striktn
odctlit sekundarni média od primarnich, kvartérni aditegnich apod. Najklad terciarni

meédia patebuji pro své fungovani zakladni prvky priméarniclksekundarnich médii

“ VOLEK, Jaromir. JIRAK, Jan. KOPPLOVA, Barbatedialni studia: Vychodiska a vyzup: Medialni
studia,¢.1, 2006, s. 8

® MACEK, Jakub.Uvod donovych médiiOstrava: Ostravska univerzita, 2010, ISBN 9782864-025-4, s.
12

' MCLUHAN, Marshall. Clovek, média a elektronicka kultur8rno: Jota, 2000, ISBN 90-7217-128-3

11



(televizni a rozhlasové vysilani si nelzegstavit bezeci, stejre tak jako periodicky tisk
vyuziva knihtisk). Kvartérni (nova) média, zapoggi svého fungovéni jak primarni média
— naf. hlas girozeného jazyka u sluzby Skype, tak sekundarniianéaap. emaily jsou
vazany na pismo, obdobni terciarni média — wejnopravni a soukrome televizni stanice

vyuZivaji internetové vysilar.

V nasi bakal&ské praci nas budou zajimat zejménanidta vysilaci média, které jsou

spojovana s terminy ,masova a novddsa) media“.

Z jednotlivych drufi komunik&nich médii budeme émovat nej¥étSi pozornost novym
meédiim, protozZe i@dstavuji z technologickych, ale i etickych a skmgackych aspeki

vyraznou prordnu v moznostech aidledcich komunikace.

~Skutechost, Zzenova média jsou zaloZzena na numerickém kdédovani, dat rekolik
zasadnich dkledki. Nova média jsou talnestranna, modularni, manipulovatelna,
variabilni a automatizovatelnaDileZité vlastnosti novych médii plynou re¥rz toho, Ze
tato média vyuzivajinarni kéd. A univerzalni povaha digitalniho kédu pak v négadsi

Fadé umoZiuje sirovatelnosmnovych médii.*®

Charakter numerického kodu, tj. binarniho kédu,jeteoz zaklad nova meédia pracuji,
vyrazre ovliviiuje jejich distribuci a ostatni vlastnosti. Digitéldata je moznéippisovat,
menit, upravovat, Ize je ukladat nazné nosie, jejich distribuce je vyrazmrychla a neni
finantné nérana, lze je automaticky zpracovavatvrce kazdého nového médiaiie
v podsta¢ libovolre nastavit jeho vlastnosti, chteré z charakteristik pott# a jiné
akcentovat. Nova média tedy mohou byt interaktivneinteraktivni, multimedialni i

textova, se gdvou architekturou i bezdratova®®

V souvislosti s novymi médii a s digitalizaci Zuisgky se objevuji slovni spojeni ,digital
imigrants* (digitalni imigranti) a ,digital nativés(digitalni domorodci).,Za digitalni

imigranty jsou povazovani ti, kiiese narodili jest v analogovem gte a ktesi dnes hledaji

Y MACEK, Jakub.Uvod donovych médiiOstrava: Ostravska univerzita, 2010,
ISBN 978-80-7464-025-4, s. 12

B Tamtéz, s. 22

Y REIFOVA, Irena a kolSlovnik medialni komunikad@raha Portal, 2004, ISBN 80-7178-926-7, s. 135

12



zpisoby, jak Zit ve ste, jenz je stale vice digitalni. Digitdlni domorodsou ti, ktéi se

s

narodili po roce 1980, majisdstup k digitdlnim technologiim a internetu, majalosti a
dovednosti nutné k uzivadchto technologii a v podstanikdy nepoznali jiny g nez ten
prosyceny digitalnimi médii.*° Digitalni imigranti a digitalni domorodci pak tigakousi
dichotomii, které je v redlném Zivorietelnd i v kazdodennich situacich, v nichz digitaln
imigranti pongrné slozi€ zvladaji zakladni obsluhu pidace nebo iteba mobilu, a tim se
vyrazre odliSuji od digitalnich domorodg ktefi v podstat intuitivné od predskolniho
véku komunikuji bez jakychkoli obtizi pomoci digitéth technologii. Takovy rozdil je
patrny mezi rodii a prarodki, ale zejména mezistmi a rodgi, piipadré i uciteli. Simanek
jeS€ upozonuje na problém digitalni propasti (digital dividéy ,disledky digitalizace
jsou omezeny jenFblizné na jednu Sestinu swové populace, ktera marigtup

k digitalnim technologiim a zejména internettt.

1.1.3 Medialni komunikace

.Medialni komunikace pedstavuje v pozdnmodernich spolmostech velmi vyznamny
zdroj zkuSenosti, prozitka poznatk pro stale ¥tSi okruh gijemai. Problém sdilené
informovanosti, chdpéni souvislosti a reflexe vidsd postaveni a sdilené hodnotové
orientace se pro modernihndoveka stavaji zakladni podminkou upléatin jednotlivce a

jeho zapojeni ve spaleosti.“ %

V jakémkoli procesu komunikace dochazi kwmh scleni a vyznam za pomoci
systému znak K z&kladnim prviem komunikace byvaji né&gstji fazeny: a)
komunikator, b) adresat, c) komunikaéni kanal (médium), d) mediované séleni a e)

acinek sdéleni. Pro poteby nasi prace se budeme strdit na mezilidskou komunikaci,

** SIMUNEK, Michal: Miizeme wiit fotkdm na internetu®iivéryhodnost online Zurnalismu
[online].[cit.02.02.2013].Dostupné mww.mediapodlupou.cg. 1

2 Tamtéz s. 3

22 KOPPLOVA, Barbara. JIRAK, JaiMédia a spolénost Praha: Portal 2003, ISBN 978-80-7394-190-1,
s.11
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kterd byva nejastji rozliSovana,podle toho, v jaké rovié organizace (usp@dani)
spolenosti se komunikace odehrav&™

Takovou Kklasifikaci provedl Denis McQuail, ktery djeotlivé roviny mezilidské
komunikace znazornil tzv. pyramidou komunikag8estupujeme-li po této pyramid
seshora dal, nachazime na kazdé rowistale vice jednotlivych/ikladi komunikace a
kazda rovina zarove predstavuje zvlastni problematiku pro vyzkum a tézkét
uvaZzovani.“** Z této pyramidy pak Ize wyst, Ze zakladnu mezilidské komunikaceitvo
intrapersonalni komunikace, kdy jedinec sam zpracovava a vyhodeoitiormaci, na
tento typ komunikace navazuje komunikag®erpersonalni, ozn&ovana téz jako
dyadicka, triadicka, v niz se odehrava ¥ informace mezi dvna, temi subjekty.
Komunikaceskupinova zahrnuje komunikaci v ramci &ité socialni skupiny, ndfklad
rodiny. Do dalSich stufli smerem Kk vrcholu pyramidyfadi McQuail komunikaci
meziskupinovouy poté komunikacinstitucionalni, v samém vrcholu pyramidy se nachazi
celospoléenskakomunikace, jejiz sasti je i komunikacenedialni. ,Vyraz komunikace
medialni zdraziuje pribeh komunik&@niho chovani, zvlaétpritomnost zprogedkujiciho
cinitele (média), jehoZz povaha oviiyje a’ekavani (apercepci) ze strany publika a jehoz
technologie a organizai podoba ma vliv na vznik a kemeu podobu medialniho

produktu.“°

Rozmanitou a Sirokou podmnozinou komunikace je kukace socialni, jejimz prvkem je

komunikace medialni.

1.2 MIladez a média — dokumenty, vyzkumné zpravy

1.2.1 Koncepce statni politiky pro oblast dti a mladezZe na obdobi 2007 —
2013

Vzhledem k tomu, Ze zattfeni studijniho oboru, vémZ je realizovana tato bak&&a
prace, ma pedagogicky roZm zajimal nas ve vztahu k medialnimu a komuérnikau

obrazu naSi mladeze aktualni dokument Ministerskalstvi mladeze aglovychovy,

2 KOPPLOVA, Barbara. JIRAK, JaiMédia a spolénost Praha: Portal, 2003, ISBN 978-80-7394-190-1, s.
16

* MCQUAIL, Denis.Uvod do teorie masové komunikaBeaha: Portal, 1999, ISBN 80-7178-200-9, s. 27

> REIFOVA, Irena.Slovnik medialni komunikaderaha: Portal, 2004, ISBN 80-7178-926-7, s. 102
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ktery se mimo dalSich témat zabyva mladezi a megidna se o ,Koncepci statni politiky
pro oblast dti a mladeZe na obdobi 2007 — 2013“. K tomuto nteje potebné dodat,
Ze pracuje sdkterymi daty, kterd byla zastarala v doniku ,Koncepce*, objevuji se
Gdaje z roku 2000, nejaktud|i z roku 2005. Budeme se jich tedy drzet i v nasici,
MSMT materidl neaktualizovalo,ékoli v dons vzniku ,Koncepce* nikdo na $# ve
vztahu k internetu neznal slovo &&$tji v posledni dob spojované s médii a mladezi — a
sice termin ,facebook®. iP charakteristice ¢kterych problém, které se tykaji mladé
generace, se jako jeden z nidgZit¢jSich moment objevuje vazba mladeZze na masova a
zejména slova média.,Vyraznym sodasnym nastrojem spaienské konformity jsou
.-mainstreamova“ média. Média ve stélétsi mie a rozsahu vtiskavaji do mysli edemi
cloveka obsahy, které&Mpecci jen v malé mie odrazeji realitu firozeného s&ta a ve stéle
vetSi mie produkuji medialni a virtualni realitu. Hlavni qarxd mladé generace je ve

zna’né mie manipulovan médii a nazory a postoje produkovaédii pijima.” %

Déle se v dokumentu konstatuje veliky vliv médiprocesu socializace — zejména ten
zajimavy fakt, Zze vm@méru mladi lidé travi ietinu svého ¢asu s ti&nymi i
audiovizualnimi médii az disponibilnihocasu travi mladez s médii &ivetiny'. ** Z toho
lze mimo jiné odvodit, Zeéasto travi mladez viagasu s meédii nez se svymi rodiV doke
vzniku Koncepce platilo, Ze &tejni aktivitou mladeze v jejim volnétase je sledovani
televize. Vedle sledovani televize filgt k vyznamnym volnéasovym aktivitAmeinnosti
vazané na potaé. ,Od roku 2000 dale prudce ndsta cas traveny s pétacem a jest

rychleji z toho roste’as v ,kyberprostorti a rozviji se nova dimenze lidské existence
virtualni realita.“ *® Vzhledem k rozsahutgobeni médii na volngas, Zivotni styl,

komunikani schopnosti, vz#flavani, zabavu aj. mladeze si Koncepce vSiréenych

negativnich jew, které s sebou ,pobyvani“ ve & médii a zejména v kyberprostoru
piinasi. Upozatuje zejména na problematiku nasili, které se viitiédbjevuje a které se
muze negativiy projevit jak v psychice mladéhdovéka, tak i vjeho chovani. Mlady
¢loveék svého medialniho ,hrdinu“ nejprve obdivuje, pak sjeho chovanim a jednanim
ztotoZiuje, posléze nasleduje faze napodobovani. Pokyeds@ o pozitivni vzor hodny

?® Koncepce statni politiky pro oblasttéia mladeZe na obdobi 2007 — 201&nline].[cit. 1.3.2013].
Dostupné zhttp://www.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politigse-oblast-deti-a-mladeze-na-obdobi-
2007-2013s. 3

7 Tamtéz s. 3

2 Tamtéz s. 5
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nasledovani, négobi to Zadné problémy, mnohem horsi dopady magidyoplné nasili.
» Predmetem medialni kriminality se mohou v budoucnu stay j které komeni televize
vnesla doceské medialni kultury v devadesatych letech potly hggovnavat se #iu,
navratu do Evropy, svobody slova a liberalizace..|itélé a zastanci komeniho vysilani
opakova#@ zpochybuji vliv nasili v televizi naitst agresivity ve spalaosti, predevsim u
mladé generace, navzdory vyslédkrady sociologickych a psychologickych studf®
Vedle obavy zvlivu nasili vmédiich se v Koncepeiizeme setkat s obavami
Z paitacové kriminality, kterd neni blize specifikovana -dresniho pohledu bychom
mohli konstatovat, Ze tyto obavy se bohuZel naplméjména v podabtzv. kyberSikany
a jejich jednotlivych projey (sexting, kyberstalking, kybergrooming — vyvol&aieSné

davery, hoax — stupovani vyhrozovani pomoci komunik@ch technologii).

Problematika médii p&t mezi devatenact tematickych oblasti, které sé& stawasti
Koncepce statni politiky pro oblasétda mladeze na obdobi 2007 — 201Bilem statni
politiky v této oblasti je: podporovat pravideu informovanost v hromadnych
silovacich prostedcich o pozitivnich jfikladech ze Zivotaéti a mladeze. Prioritnim
ukolem vSech je, aby préstinictvim hromadnych ddvacich prostedk: pravidelrg
informovali veéejnost o Zivat deti a mladeze, aby byly v médiich usdgl zejména
pozitivni piklady... Podporovat iniciativy sfrujici k vytv@eni &inného vlivu s cilem

ochrany dti a mladeZe fed negativnimi vlivy médif®

1.2.2 EU Kids Online

AktudlrejSi udaje reflektujici obrovsky rozmach fenoménwi&oich siti zachycuje
vyzkum finartné podporovany Evropskou komisi — ma& nézev ,Bémpeinternet”
(LEC’s Safer Internet Programme) a byl realizovangzinarodnim tymem EU Kids
Online vroce 2010 ve 25 evropskych zemich¢astnilo se ho 25 142¢td (nahodny
stratifikovany vzorek). Jak vyplyva z nazvu vyzkunzjiS€na data se tykaji internetu a

rizik, kterd z jeho pouZzivani mohou nastat.

* Koncepce statni politiky pro oblasttdla mladeZe na obdobi 2007 — 201@nline].[cit. 1.3.2013].
Dostupné zhttp://www.msmt.cz/mladez/koncepce-statni-politine-oblast-deti-a-mladeze-na-obdobi-
2007-2013. 8

¥ Tamtézs. 23
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Zawredna zprava vyzkumu nas zajima iepto, Ze se tykaed, protoZze mezi socialni
skupinu ,ckti“ byli zarazeni i dospivajici,,V této zpra¥ se ,detmi“ mysli deti a

dospivajici pouZivajici internet veku 9-16 napi¢ Evropou® 3!

Z publikovanych vysledk Seteni vyplyva, Ze uziti internetu je stalou &asti
kazdodennich aktivitdi - vice nez 90 procent 9 — 16letych uziviatek gipojuje na
internet alespd jednou tyds, vék uZivateli internetu se kazdym rokem sniZuje,
negasgjSim mistem pouziti internetu je domov, druhé misajima Skola. Staleasgjsi

je pristup na internet pragtdnictvim mobilniho telefonu. Internet je nejvicguzivan pro
Skolni prace (85%), hrani her (83%), sledovani oklipia (76%), pouZzivani
komunikanich aplikaci (62%). Profil na socialni siti ma @@cent 15-16letych mladych

lidi. 32

»Z hlediska miry pouzivani internetu jsoteské dti a dospivajici také v popdi
evropského Zefitku — 75% dti uvedlo, Ze pouzivaji internet kazdy den nebooskazdy
den...72 %ceskych dti ma profil v socialnich sitich (Facebook, MySpdade.cz atp.),
coz nasradi na paté misto v Evrep.celko¥ se ukazuje, Zéeské dti a dospivajici
vykazuji podob#jako jejich vrstevnici ze Svédska, Norska a E&mpsnérné liberalni a
intenzivni pistup k internetu, a to je vystavuje potencfalysSim rizikm. Na druhou

stranu jsou také nadpmerni ve schopnostech internet uzivat, a friktak icelit.“ 33

Seteni se zawfovalo roviéZ na rizikové aktivity, se kterymi se mladi lidé hon
které mladi lidé neznaji t¥iav tva, druhym nejfrekventovaisim rizikem je vystaveni
potenciald@ zraiwujiciho obsahu vytd@ného uZivatelem (nenavistny obsah,
sebeposkozovani, brani drog, obsah propagujicieaimorSe zvysSujicim seékem roste

rovnéz excesivni uzivani internetu — tj. zanedbavardtgb, Skolni prace, jidla, piti,

hygieny, spanku.

*' Kli¢ova zjiseni. [online].[cit. 1. 3 2013]. Dostupné www.eukidsonline.nes. 1

2 Tamtéz s. 3

B Tamtéz s. 6
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, Ceska republika je natvrtém mist ze vSech zemi, kde jsoetich dospivajici nejvice
vystaveni riziku sledovani pornografie na internettf Bez povsimnuti nelzeigjit fakt,
Ze dbti a mladez se na internetu seznamijlizné dvakratéastji nez je celkovy pkmer
déti a mladeze ze vSech zkoumanych zeméti & mladez Ceské republice jsou
ozna&ovany za nad@mérné uZivatele internetyz hlediska frekvence i znalosti, cozZ je

N 1

vystavuje vySSimu riziku, ale gasre Izerici, Ze vicedzi z pozitivnich moznosti, které jim
< u 35

internet pinasi.
Uwe Hasebrinkg¢len direktoria Vyzkumného centra pro média a korkacii se sidlem v
Hamburku, inspirovany vySe uvedenymi daty z evrépskvyzkumu, vytvil typologii
mladych uZivatdl internetu. Ozn&ni skupin je vystizné a originalni zargvePrvni
skupina je ozngvana jako,malo riskujici novatci“, jejichz online aktivity jsou velmi
omezené a ménriskantni — neizuji si profily na socialni siti, neposilaji Udapesold a
svych nejblizSich neznamé osplmavic travi s péitacem kratSicas nez ostatni. Ogco
SirSi aktivity vyvijeji,mladi networke¥i*, ktei se zajimaji fedevsim o socialni gitpro
dalSi ¢innosti vyuZivaji internet tidka. ,Umirn éni uZivatelé* vyuZivaji internet
maximalré 80 minut deng, tim se neliSi od ,mladych networkér liSi se od nich
rozsahlejSimi online aktivitami, ale nevyuzivajkgaoni socialni s& radi se za pomoci
proto jsou také vystaveni moznému velkému mnozstikovych aktivit. VV kyberprostoru
travi dw hodiny dens a maji k 8mu velice tarci pristup: komunikuji na socialnich
sitich, posilaji zpravy, maji své blogy. Jedna B o chlapce. Chlapcitpdstavuji
vétSinu i v gedposledni skupin tzv. ,intenzivnich hraéa” - jak z ozn&eni této skupiny
vyplyva, jedna se o jedince, ktéhraji hry, sleduji klipy k pisgkam, filmy. | pres tyto
aktivity jim zbyva cas na hledani informaci ke studiu i ke sledovaméwapdajstvi. Na
internetu se pohybuji adi hodiny deng. Jsou to hlavadivky, které jsou Zazovany do
skupiny,zkuSeni networkeri“ : zetelre se vyhybaji hrani her, nejvice sénuji online

aktivitdm, nejvic&tasu (ve srovnani s ostatnimi skupinami) travi méésaich sitich3®

¥ Klicova zjiseni. [online].[cit. 1. 3 2013]. Dostupné mww.eukidsonline.nes. 6

* Tamtéz s. 6

** SEBES, MarekDéti a mlade? v kyberprostorwww.mediapodlupou.ceit. 6.2.2013 s. 2
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Vyzkum organizovany a fingné podporovany Evropskou komisi zachytil krém
z&kladnich uzivatelskych praktik s masovymi a novymédii zejménacetnost a
mnohostrannost rizik, ktera se vyskytuji zejménpowzivanim novych meédii mezi
evropskymi dtmi a mladezi do 16 let. Detadi8i informace vyldné o ceské mladezi a
jejich komunik&nich a medialnich zvyklostech pak pokryval vyzkumfgrmovanost a
participace mladeze®, ktery organizoval Narodnfitas déti a mladeze MSMT v Praze a
ktery byl uskuténény v roce 2009. Jeho cilem bylo zjistit, odkud neladerpa své

informace o okolnim ¢ a jak se v tomto i€ angaZuje.

1.2.3 Virtualita a realita

Ackoli byl vyzkum Narodniho institutuéti a mladeze zad#ien na zapojeni mladych lidi
do spoléenskéeho a politickéhoedi a zarove zjistoval zajem mladych lidi o tuto oblast,
tvofilo podstatnoucéast vyzkumu zmapovani inforr@ich a komuniké&nich zvyklosti
teské mladez?&. Vzhledem k tématu nasi préace jéletité, e se vyzkum tykal cilové
skupiny mladeze vecku 15 — 26 let.

Z rozsahlé zawrecné vyzkumné zpravy podle naSeho nazoru gadprekvapiv vyplyva,

Ze z masovych a novych feivych) médii je nejvice mezi mladymi lidmi sledoaa
televize. Pekvapivé je to z tohotvodu, Ze vSudyfitomnost mobil, tableti a notebook
mezi mladymi lidmi, kt& nova média pouZzivaji nejen ve Skole, aleiijfzdé vlakem,

v kavarnach apod. by@dpokladala jiné vysledky. Zajimavy je i ten fal, tolik oblibené
socialni si& pouziva v zasadstejre pocetna cast mladeze jako ta, kterd ve vyzkumu

uvedla, Ze se nar{socialni si) nikdy negipojuje.

Oblibenost televizniho vysilani je mozné spojovatchlym rozsfenim digitalniho
vysilani, se vznikem novych specializovanych teleidh kanél a v neposledniac i se
vznikem a rozvojemiady kabelovych televiznich stanic - tim se miéuye rozsfila
nabidka prograf) ktera dokazala oslovit nejrozmatji cilové skupiny, #etné mladeze.
Podobr jako u celé populace, i u mladeze jsou nejobl@na tim i nesledovaisi

komeckni televizni stanice — vice nez jedenkrat ty¢m sleduje 88 procent mladych lidi,

* Virtualita a realita aneb Odkud mlade? ziskava inface o ssté a jak se v &m angaZujePraha: NIDM,
2011, s. 1, ISBN 978-80-86784-93-9
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programyCeské televize 75 procent, t&hkazdy den (5-7krat tydh se diva nadkterou z
komekgknich televiznich stanic 62 procent mladeze.

Vedle socialnich siti jsou vyhledavany zpravodajskénforma&ni servery, pouze 10
procent mladych lidi uvedlo, Ze jélvec nepouziva. Prvnii tmista ve sledovanosidhto

serveti se rozdluji mezi seznam.cz, google.cz a iDnes.cz.

Pokud se t§e rozhlasoveho vysilani a jeho poslechovosti, pelejwvopravni vysilani
Ceského rozhlasu stadi v poslechovosti mezi regionalni stanice, tjslpocha ho 12
procent mladych lidi, naopak Evropu 2 vice nez pad@rocent, radia Impuls, Kiss a
Frekvence | se v poslechovosti pohybuji mezi 22%procenty. K zajimavostem v tomto
segmentu meédii pat fakt, Ze poslechovost rozhlasového vysilani Sé regionals -
zatimco v Praze 50 procent mladych posloucha Ev&yp jiznichCechach ma nejvyssi

poslechovost regionalni vysilani Radia Kiss (54%).

Nejmére oblibenymi masovymi médii je periodicky tisk (noyia ¢asopisy). Vice nez
jedenkrat tyda cte takzvany seridzni tisktvrtina mladeze, bulvarni listy 19%, tém
stejny podil mladych lidi noviny &g uvibec. K nejméa ¢tenym tituiim periodického
tisku se v dané &ove skupig fadi regionalni listy a tiskoviny rozdavané i rozws

zdarma.

Vzhledem k tomu, jakou roli hraji média v Ziganladych lidi, ukadzalo sef@d vice nez
patnacti lety jako nezbytné zavést medialni vycholu systému naseho zakladniho i
sttredniho vzdlavani. V naSi praci uvedeme pouziehged této problematiky, vice se
zantiime na tematické okruhy medialni vychovy pro gynmmaprotoze ty se nejvice
zan®iuji na wkovou skupinu mladeze. Pro Uplnost a korektnogbjgebné doplnit, Zze o
systematické a smysluplné nagin vztahu Zaci, studenti — Skola - média s&eském
prostedi objevovaly snahy jiz véi¢atych letech minulého stoleti, riégad vydavanim

¢asopisu Duch novin, kterydhptimo slouzit vyuziti periodického tisku ve Skolach.

1.2.4 Ramcové vzdlavaci programy

Ve swté neni mnoho zemi, kde by ofici&lrzaradili, podobs jako vCeské republice i

Slovenské republice, medialni vychovu deelbinich osnov zakladnich aexinich Skol.
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Mediélni vychova m& u nas keaptji tii formy: - mediélni vychova jako séast jinych
vyuéovanych pedneti (ceského jazyka, @anské vychovy, @episu, zempisu aj.), -
medialni vychova jako vysovy predmet, - medialni vychova jako samostatny specialni

prednt.

K roli médii v kazdodennim zivétloveka se vyjadéuji RAmcové vzéavaci programy jak
pro zakladni, tak pro gymnazialni &évani. Medialni vychova jako firezové téma
Ramcového vz&lavaciho programu pro zakladni ¥i/ani gispiva k rozvoji osobnosti
Zaka tim, Ze mimo jing...uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informacialkni
zabavy i napleni volnéhocasu... vede k édomovani si hodnoty vlastniho Zivota (z\dast
volnéhocasu) a odpo#dnosti za jeho napmi...“ *® Tyto cile by n#ly pomoci naplnit
tematické okruhy receptivnichinnosti, konkrétsa tematické okruhy ,Kritickééteni a
vnimani medialnich steni®, ,Interpretace vztahu medialnichéhi a reality”, ,Stavba

medialnich sdeni“, ,Fungovani a vliv médii ve spaieosti®.

Tim, jak se zrychluji zeny v medialni komunikaci, zejména v souvislostiigitelizaci,
bylo potebné aktualizovat Ramcovy wiévaci program pro zakladni wddvani, nebo
dany material vznikal v da&h kdy nebyla znama slova rfap-acebook nebo Twitter.
Aktualizace byla logicka, jeji funkci naplnily ,Dopuené @ekavané vystupy. Mediélni
vychova v zakladnim vzthvani“. Uzivani socialnich siti s sebo@inpslo novy typ
komunikace, ale i moznosti Sikany (tzv. kyberSikampyoto napiklad pravidla bezp@mého

~s o7

uzivani internetu zala byt vy@ovana od prvnich dvou &nika z&kladni Skoly.

Ramcovy vzdldvaci program pro gymnézia rozviji tématiku prabdu v rdmci
prifezoveho tématu ,Mediélni vychova“ na zakladni Skotezpracovava ji v tematickych
okruzich ,Média a medialni produkce®, ,Uzivatelés ,U¢inky medialni produkce a vliv
médii“, ,Role médii v modernichéfinach®. Konkrétni témata zobggji a systematizuji
védomosti typu: ,,...navyky pi konzumaci médii (struktura dne podle még¢téni novinci

casopisu, sledovéani televize, boj ,0 dalkové ovlddan vliiv meédii na uspsadani

*® Ramcovy vzdavaci program pro zakladnizatlavani cit 06-02-201http://www.vuppraha.cz/ramcove-
vzdelavaci-programy/zakladni-vzdelavani 02
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kaZzdodenniho Zivota (od denniho rytmkesprozestaini ndbytku po vy konverzanich

témat)..« %

Prifezové téma medialni vychova bylo obdéhako u zékladnich Skol dopino v
poslednich dvou letech materidlem ,Dopfmué @ekavané vystupy. Medialni vychova
v gymnaziich.” , Doporuené ocekavané vystupy kladouirdz na schopnost aktign
vyuzivat média a u#hswuij vztah k médiim, k jejich obsahn a k jejich vyuzivani podrobit
kritické reflexi a racionalnimu odstupd® Z dopor@enych vystup pro medialni vychovu
v gymnaziich se k medialnimu a komurikému obrazu nasi mladeze vyfafd zejména
tematické okruhy ,UZivatelé“ a ,finky medialni produkce a vliv médii“, jejichz cileje,
by u student prohloubily vnimani sebe sama jako uzivatetlédii a aby jim ukazaly
moznosti k vyuziti medialnich produkk rozvoji osobnosti, k celoZivotnimu wddvani,
ale i k zabavy apod. Proto po absolvovanichto témat by mli studenti byt schopni
nagiklad ,vyhodnocovat obsah socialnich siti, komunitnichbd#yeon-line fotoalb a
vysvtlovat, jaké dsledky a rizika ma stirani hranice mezi soukromynveajnym,
uplatiovat pravidla bezp@mého uzivani internetu a vy$evat zékladni problémy
komunikace v kyberprostoru (anonymita, neviditeinoscit ztratyomezeni apod.)**

* Ramcovy vzdavaci program pro gymnaziattp://www.vuppraha.cz/ramcove-vzdelavaci-
programy/gymnazialni-vzdelavani.ci6-02-2013, s. 79

* Doporuené @ekéavané vystupy. Medialni vychova v gymnaziichodliekta podporaPraha: Narodni
institut pro vzélavani, 2011, ISBN 978-80-87000-77-9, s. 1)

Y Tamtézs. 3
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2 Prakticka ¢ast

2.1 Cile a predpoklady empirického Sefeni

Cilem bakal#ské prace je analyzovat medialni a komuékavyklosti sodasné mladeze.
Pro tento del jsme se rozhodli vyuzit medialni a abstiérdmmedialni deniky, tedy postup,
ktery zatim dle dostupnych informaci nebyl v prenezi ceskou mladezi vyzkousSen, ale
ktery by nads pomohl dovést k ziskani adekvatnimozstvi informaci, z nichZz by bylo
patrné, do jaké miry masova a nova média auiivnas kazdodenni zivot, jak média
dennoden& vyuzivame. A rové& nas v této souvislosti zajimalo, jak by vypadala
komparace Skolnich a vikendovychugdw nichZ se masova a nova média vyuZivaji bez
omezeni, a kterym nemedialnim aktivitam se mladeije, kdyz zcela zagnn¢ média ze
svého Skolniho a vikendového dneradi. Déle jsme chli  zjistit, jak vypadacasové
rozloZzeni medialnich a komunik@ich aktivit ve Skolnim a vikendovém dni, a jakéa je
charakteristikacasového rozlozeni nemedialnich aktivit ve Skolnimrillendovém dni.

Z téchto konstatovani také vyplyvaly zkoumané otazkyiadpoklady empirického

Sefeni.

Piavodre jsme chéli empirické Seteni zamdfit na mladez ze zakladnich Skol (8. a 9.
ro¢niky), na stedoSkolskou mladez a vysokoSkolskou mladez. Ndad&konzultaci

v n¢kolika ¢eskobudjovickych zakladnich a &tdnich Skolach jsme se rozhodli omezit
empirické Seeni pouze na vysokoskolskou mladez. Pedagogowakkadnich a sédnich
Skol nas upozornili na to, Zze zejména mobil poykivadice pro kontrolu svych i

v pribéhu celého dne ffichod do Skoly, odchod ze 3koly, navrat ze Skolgniloprib&h
mimos8kolnich aktivit ¢ti aj.) Tato rodiovska starost o bezfost dti podle sdleni
pedagod s nafistajicim ¥kem Zaki nijak vyrazr@ neklesa, proto nebyloiabec mozné
zajistit to, aby Zaci v fib¢hu alespa jednoho dne nepouzivaliibec Zadna masova a

sitova média. Popis nami zkoumané cilové skupiny umédi dalSiasti prace.

Piedpoklady empirického Sefeni:

Predpoklad ¢. 1. Existuje diferenciace medialnich aktivit ve Skaina vikendovéem dni.
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Piedpoklad ¢. 22 Nova média jsou ve Skolnim i volném dni akcentavénladeZi vice nez

tradicni masova média (periodicky tisk, rozhlas, telekize

Predpoklad ¢. 3: V pripact absence masovyct novych médii mladez nejvice postrada

komunikaci na socialnich sitich a vyhledavani infaci na internetu.

Piedpoklad ¢. 4 Medidlni aktivity jsou ve vikendovém dni vyznamnkonkurenci pro

aktivity jiné (nemedialni).

2.2 Metody a cilova skupina

Pro zjiSéni cili naSeho Sé&ni jsme zvolili metodu dotazniku a strukturovafasove
harmonogramy dne - ,Skolni den s médii“, ,Skolrénds médii — jiné nez medialni
aktivity”, ,Vikendovy den s médii, ,Vikendovy desimédii — jiné nez medialni aktivity”,
,Skolni den bez médii*, ,Vikendovy den bez médii“

Seteni bylo provedeno v fibéhu msia prosince 2012 a ledna 2013 mezi
vysokoskolskou mladezi@eskych Budjovicich — u studerita studentek Pedagogické
fakulty Jih@eské univerzity, jednalo se o studujici dbg@@poletenske ¢dy se
zamgienim na vzdavani* a ,Witelstvi osanské vychovy pro druhy stup&S*. Seteni
se z@astnilo 86 respondeint z toho 82 Zen a 4 muzi, véku od 20 do 24 let. Vzhledem
k nizkému pétu muzi jsme vysledky Séeni vyhodnocovali komplexra neprovadli

jsme komparaci Zeny - muzi.

2.3 Prezentace a interpretace vysledk
2.3.1 Vyhodnocenié¢asovych harmonograni

2.3.1.1  Skolni den s médii

Harmonogram @ sledovat, kolik respondeintvyuziva masova a nova meédia s ohledem
na jejich druhy v pibéhu dne v jednotlivychiasovych Usecich (intervalech). iZaeni
klasickych masovych médii — tisku, rozhlasu a tekevw jsme provedli i s ohledem na
jejich definovani, u novych @@vych, digitalnich médii) bylo moznéizaalit stova média
(Facebook, Twitter aj.) a e-mail do jedné skupingternetem, ale vzhledem k tomu, Ze se
sitovd média stéle vice stavaji jakousi ,samostatnogticnou aktivitou a e-mail je
vyuzivan namisto klasické posty, rozhodli jsme s jpjich uvedeni coby samostatného
druhu. Znamena to, Ze pod ozZeai ,nternet* byly z#azovany ¢innosti jako je

vyhledavani informaci, hrani PC her, sledovani ofdipa aj.
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Tabulka €. 1

Skolni den s médii — vyuZzivani médii s ohledem naruhy (poéet respondenti, kteii
v dané dol# vyuzivaji druh média)

= 7] = = ™ >0 = =
o i) = © Q
P28 e s |8 | s |¢
N E N— 1 [)
o £ w c
[a'd :(E =
o
o
(9]
6:30 - 8:00 7| 41 16 9| 15
8:00 - 10:00 25 9 7 29| 13
10:00 - 12:00 26 53 15 9
12:00 - 14:00 25 9 8| 17
14:00 - 15:00 33| 11| 41 9 7
15:00 - 16:00 7 17 9
16:00 - 17:00 9| 23 18 17 9
17:00 - 18:00 8| 24 25 17 7
18:00 - 19:00 15| 11| 17 9| 16 41
19:00 - 20:00 25| 17 18| 16| 15
20:00 - 21:00 15 9 16 16| 17
21:00 - 22:00 8 25 17 8| 31
22:00 - 24:00 19 18| 10| 19 18

S vyjimkoucasoveho useku 20,00 — 21,00 byl ve vSech ostatambvych intervalech
pouzivan mobil, nejvice byl mobil vyuzivan od 10di®12,00. Ve dvanaatasovych
intervalech vyuzilo mobil v giméru 24 respondeit(28 %). S vyjimkou doby od 6,30 do
8,00 a od 15,00 do 16,00 byly pouzivany socialgj gillcasovych usecich
komunikovalo na socialnich sitichipmérné 17 respondeit(20 %). Internet byl pouzivan
celkem v 1&asovych Usecich, vignéru 17 respondeit(20 %). V sedmi intervalech
celého dne sledovalo televizitpnérné 13 dotazanych (15 %), e-mail 14 (16 %). Noviny a
casopisy Vv klasické tiShé podob cetlo 11 studerit (13 %), a to pouze narazov od

18,00 do 19,00.
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Graf ¢. 1

Skolni den s médii — strukturni zastoupeni masovych novych médii (dominance

v ¢asovych intervalech)
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Dominance masovych médii trvalaarhlasu 2,5 hodiny, u televize 3 hodinyPatrné je
dominantni postaveni novych médiimobilu 6 hodin, usocialnich siti 3 hodiny,u e-mailu 2
hodiny dopoledne, internetu 3 hodiny veder.
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2.3.1.2 Vikendovy den s médi
U tohotoc¢asového harmonogramu jsme jakorgqrhozim gipact sledovali vyuzivani
masovych a novych médii s ohledem na jejich druhgoget respondeiitv jednotlivych

¢asovych usecich — tentokrat ve vikendovém dni.
Tabulka ¢. 2

Vikendovy den s médii — vyuzivani meédii s ohledemandruhy (pocet respondent,
ktefi v dané dol& vyuzivaji druh média)

> 12 15 13 | @ 2] 5 |c
Pl 8|88 |3 2| ¢
N = \— I [)
@) < L b=
g :cE =
Q
o
(%]
6:30 - 8:00 16
8:00 - 10:00 48 8 8 16 8
10:00 - 12:00 8 8 41 41| 41
12:00 - 14:00 32| 32 8 8
14:00 - 15:00 8| 16 16 16
15:00 - 16:00 16 8
16:00 - 17:00 24 8 8 16 8
17:00 - 18:00 16 8 16 32
18:00 - 19:00 16| 24 24 16| 8
19:00 - 20:00 16 8 16 24| 24
20:00 - 21:00 56 16 5 7
21:00 - 22:00 32 7 21
22:00 - 24:00 23 9

Vikendovy den s médii byl od 6,30 do 24,00 fedzitt naplren, i kdyZ nerovnomrng,
sledovanim televize. O vikendu se na ni divalo tbgru celého dne pmérné 24
responderit (28 %). Dale bylo 10¢asovych intervdl vénovano pouzivani internetu,
nejvice od 10,00 do 12,00 — 48 %ul&Zitou roli ve vyuzivani meédii zaujimalo rozhlagov
vysilani, které s vyjimkowasnych rannich hodin a &ernich hodin v sedméasovych
intervalech poslouchalo imérné 15 respondent(17 %). Nevyrazné postavenglacetba
periodického tisku (2asové intervaly — v rannich adegnich hodinach).
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Graf &. 2

Vikendovy den s médii — strukturni zastoupeni masgreh a novych médii (dominance
v ¢asovych intervalech)
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Dominance masovych médii jeetelna uelevize- trvall,5 hodiny, urozhlasu 4
hodiny. Z novych médii nema zadnou prioritu mobil a mp8cialni si€ maji prioritu po
dobu3 hodin, e-mail po dobu4 hodin, internet 3 hodiny.
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2.3.1.3  Skolni den bez médii
Tento harmonogram sleduje nemedidlni aktivity bphu celého dne, cilem bylo zjistit,

které jsou dominantni aktivity v jednotlivyéasovych Usecich.
Tabulka ¢. 3

Skolni den bez médii — pehled aktivit v jednotlivych &asovych intervalech a péty
respondent

ICEEEES] 5 5] §5G
clgslEog8| & 8| I|&8
‘g Qfé “>5 SO0 (7)) iqc) D2 T
e © = © @
(7)) >Q_ c _SE :5_ g o] ..(7; s
sS|s g k3] 0 3
52 [T z a
=, = <
s |8
U
6:30 - 8:00 41| 33 12
8:00 - 10:00 12 46 32
10:00 - 12:00 8 7 64 7
12:00 - 14:00 14| 16| 56
14:00 - 15:00 8 6| 72
15:00 - 16:00 20| 56
16:00 - 17:00 14| 58| 14
17:00 - 18:00 14| 58| 14
18:00 - 19:00 47 34 5
19:00 - 20:00 19| 33| 33 18
20:00 - 21:00 8| 51 11 18
21:00 - 22:00 16| 20| 14 18
22:00 - 24:00 56 9| 22 18

V deviti ¢asovych intervalech uvedli respondenti jak Skolavipnosti (navaivu Skoly,
piipravu do Skoly), tak setkavani gfeli, nav&vu kavaren a restauraci.tRerng v 9
intervalech se 3Skolnim povinnosteménevalo 53 respondeint tj. 62 %, opt v 9

intervalech navsétovalo gatele, kluby, restaurace vipnéru 21 respondefi tj. 25 %.
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Graf ¢. 3

Skolni den bez médii — struktura jednotlivych &nnosti (dominance wasovych

intervalech)
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Pomineme-li spanek, je dominangkiola a piprava na Skolupo dobul2 hodin,
navstva pratel, kavaren a restauracipo dobw2 hodin, dominancgidla a jeho pipravy
trval hodinu od 21,00 do 22,00.
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2314 Skolni den s médii (jiné nez medialni aktivity)
Harmonogram sledoval nemediélni aktivity s ohledera jejich ¢asové rozloZeni

v prabé¢hu dne a péty responderit
Tabulka ¢. 4

Skolni den s médii (jiné neZz medialni aktivity) - pehled aktivit v jednotlivych

¢asovych intervalech a péty respondenti

T & 3] 3] 5] &1 &1 5
g 2| & & & = B 2
o g = 5 k] = 3
n c c = Q m s
S| 3 @ k) 3
S| 3| ® Z a
rg = §. o
S| B & S
S &S| « h
e (. —_— CG
o o 3 17
) n 3
3
6:30 - 8:00 41 15 12
8:00 - 10:00 12 46 32
10:00 - 12:00 8 64 1 7
12:00 - 14:00 8 16 | 56
14:00 - 15:00 1 56
15:00 - 16:00 2 56
16:00 - 17:00 13 49
17:00 - 18:00 8 49
18:00 - 19:00 27 34
19:00 - 20:00 15 | 13 | 16 | 11 18
20:00 - 21:00 21 17 | 47 | 11 18
21:00 - 22:00 7 10 17 11 18
22:00 - 24:00 49 7 9 18

Navseva Skoly byla nejastjSi nemedialni aktivitou ve Skolnim dni s médii @@sovych
interval, v praméru 47 respondeni tj. 55 %) . Celkem v Sestasovych intervalech byla
uvactna navsiva pratel, kavarnyci restaurace, v iméru u 13 respondeit tj. 15 %,

sportu se ¥novalo vectyiech casovych usecich pmerne 8,5 dotazanych, tj. 10 %.
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Graf ¢ 4 Skolni den s médii (jiné nez medialni aktivity - struktura &nnosti
(dominance v jednotlivychéasovych intervalech)
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Skolni vyu¢ovani a priprava do 3kolyje dominantni po dobii2 hodin, brigada 1
hodinu.
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2.3.1.5 Vikendovy den bez médii
Podobri jako u Skolniho dne sledoval tento harmonogrametiéini aktivity — tentokrat

ve vikendovém dni.
Tabulka €. 5

Vikendovy den bez médii — pehled aktivit v jednotlivych ¢asovych intervalech a

pocty respondenti.

ABEEIERIE IR
c S o) 9 2| < N 2 N
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» < E| © 2 @l 5 3
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- gl 3
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6:30 - 8:00 86 16
8:00 - 10:00 24 65
10:00 - 12:00 16 67 23 3
12:00 - 14:00 57| 23
14:00 - 15:00 15| 24 16 8 8| 23
15:00 - 16:00 26 4| 16 9 7 23
16:00 - 17:00 5| 25| 20 9 7 13
17:00 - 18:00 33| 20 8 7 18
18:00 - 19:00 23| 34 13 9 7
19:00 - 20:00 23| 36| 16| 11 8
20:00 - 21:00 12| 53| 16 5 10
21:00 - 22:00 7 55| 22 5 9
22:00 - 24:00 46 21| 24

Ve vikendovém dni bez médii se staly v deseti watiech nejastji uvadénou aktivitou
setkani patel, nav&va kavarny a restaurace, vaip®ru ji uvedlo 33 dotazanych, tj. 38 %,
dale byla uvaéha giprava do skoly, kterou v osrsasovych Usecich uvedlo vipnéru 18
dotazanych, tj. 21 %. Sportu sénevalo v Sesti intervalech jmérné 11 respondeit tj.
13 %. Od 14,00 do 19,00 se sporttrpgrné vénovalo 8,6 dotazanych tj. 10 %.

33



Graf ¢ 5 Vikendovy den bez médii — strukturni zastoupdnaktivit (dominance

v ¢asovych intervalech)
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Navstéva piratel, kavaren a restauraci je dominantni od 14,00 ¢g@022edy celkem po
dobu8 hodin, pomineme-li spanek, je dominantni aktivitou22j00 do 24,0@¥Fiprava
do Skoly — 2 hodiny Jidlo a ptiprava jidla méa dominanci od 8,00 do 14,00 — té&dy
hodin.
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2.3.1.6 Vikendovy den s meédii (jiné nez medialni aktivity)

Tabulka €. 6

Vikendovy den s médii (jiné nez medialni aktivity)— prehled aktivit v jednotlivych

¢asovych intervalech a péty respondenti

T8 4] 3] 5] &l 5] 51 3
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B =% = w 2 2 o B S
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= @ @ z a| o
o = o = @
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s | §| = sl £
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6:30 - 8:00 72 24
8:00 - 10:00 16 48
10:00 - 12:00 47
12:00 - 14:00 41 8
14:00 - 15:00 15 5 12
15:00 - 16:00 9| 13 5
16:00 - 17:00 15| 12 4
17:00 - 18:00 15 1 4 13
18:00 - 19:00 25 4
19:00 - 20:00 27
20:00 - 21:00 29
21:00 - 22:00 5 37
22:00 - 24:00 33 12

Kromé spanku, jidla a ipravy jidla byly ve volném dni s médii nemediahdtivity
vénovany hlavi navstve pratel, kavaren a restauraci, celkem ji v Sesti vatech uvedlo
19,5 respondent tj. 23 %.
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Graf ¢. 6 Vikendovy den s médii (jiné nez mediélni aktity) — strukturni zastoupeni
aktivit (dominance v ¢asovych intervalech)
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Jidlo a priprava jidla dominuje po dob® hodin, nadvstévy pratel, kavaren restauraci
po dobu4 hodin, pFiprava na Skoluje dominantni pouzé hodinu.
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2.3.2 Vyhodnoceni dotazniku
V anket bylo rozdano celkem 110 dotazdhik casovych harmonograimnavraceno bylo

86 dotaznik i harmonograr.

23.2.1 Vyhodnoceni otazky¢. 1
Kdy mi nejvice chybla masova a nova media?

a) ve Skolnim dni
b) ve vikendovém dni
C) po oba dny

d) viabec mi nechytla

Tabulka €. 7 ZjiSténi dni, ve kterych nejvice chylla masova a nova média

Pocet
respondenti| %
Skolni den 49| 57
Vikendovy den 24| 28
Oba dny 13| 15
Vubec nechyla 0|l ©
Celkem 86| 100

Vice nez polovina respondénpostradala média ve Skolnim dni, coZz je mozné atlitv
tim, Ze ve Skolnim dni se z internetu ziskavajirgimié informace ke studiu. E-malily,
facebook a mobily slouzi k posilani zprav a vikaarova jsou studenti progednictvim

meédii v kontaktu se svymi radia pratel.

2.3.2.2 Vyhodnoceni otazky¢. 2
Co povazuji za nejzajim&jsi cinnost/situaci z vikendového dne bez médii?

ViV s

a) intenzivregjSi priprava do Skoly

b) vice komunikace s rodinou @gpeli
C) nicnectlani

d) ticho v mistnosti

e) hledani jinych aktivit (nemedialnich)
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Tabulka ¢. 8 ZjiSténi ¢innosti/situace, kterd byla nejzajimawjSi ve vikendu bez médii

Pocet
respondentd | %

Komunikace s rodinou a

prateli 37| 43
IntenzivrejSi priprava do

Skoly 32| 37
Nicnedlani 9| 10
Ticho v mistnosti 5| 6
Jiné aktivity 3| 4
Celkem 86| 100

N~ syt

meédii ¢etngjSi prilezitosti k gimé osobni komunikaci s rodinou &afeli. Nemoznost
pouzivat média se stala p@thm pro intenziv§Si pripravu do Skoly u vice nezetiny
responderit, nez by tomu tak bylo v situaci, v niz by byla mo&t sledovat televizi,
poslouchat rozhlas, telefonovat, posilat SMS zp&tdy Pro nds pétk nejoriginal@jSim
postehim ten fakt, Zze 6 % dotdzanych uvedlo ,ticho v misti“ za situaci, ktera je
nejvice zaujala. Dokazuje to, Ze média jsou v kd2daim zZivat mladeze vSudyijtomna

a Ze se stala natolik nedilnou &asti jejich Zivol prinejmensim jako kulisa pro jakoukoli
¢innost. Pokud bychom si ¢ uvédomit, ve kterych situacich ,funguji“ média jako
zvukova kulisa, kterou v zasademizeme ovlivnit, pak bychom mohli jmenovatiegmé
dopravni prosedky, ¢ekarny ve zdravotnickych #aenich, obchodni centra aj. Pokud
6 % respondeit uvadi ,ticho v mistnosti“ jako nejzajimggi moment, pak rfzeme
predpokladat, Ze si i doma nebo na koleji (v prongjpoustji mladi lidé média, ktera
jim mohou vytvdet pocit jakéhosi ,partnera®, nemusi se citit takng giipadré se jim

v Uplném tichu Spatnpracuje nebo i od@iva.

2.3.2.3 Vyhodnoceni otazky¢. 3
Vazre bych neéekall/a, Ze mi z médii bude nejvice chiyb

a) rozhlas

b) mobilni telefon

C) socialni si (Facebook, Twitter aj.)
d) televize
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Tabulka ¢. 9 Zjisténi nejvice chykEjicich medii

Pocet
respondentd | %
Mobilni telefon 58| 67
Socialni si 16| 19
Televize 8/ 9
Rozhlas 4| 5
Celkem 86| 100

Nejvice ve dnech bez médii clylmobil, a to velkému p&iu responderit— 67 %, spolu
se socialnimi s¢mi (chybksly témet 20% dotazanych) pocitilo jejich népgi absenci 86 %
dotadzanych.

Jedna respondentka iniciatévovedla (aniz bylo poZzadovano u odpdivwyswtleni), ze az
pii vyplnovani dotazniku si @wdomila, Ze vikend travi cela jeji rodinaidaw (témef

stale) u televize.

2.3.2.4 Vyhodnoceni otazky¢. 4
Chgl/a bych takovych dihzanern¢ stravenych bez médii zazit vice?

a) ano
b) ne
C) nevim

Tabulka €. 10 ZjiSténi zajmu o0 moznost stravit vice dni zarn é bez médii

Pocet
respondenti| %
Ano 81| 94
Ne 5 6
Nevim 0| o0
Celkem 86| 100

Dny stravené fedem zarérné bez medii by oft chgli zazit téngf vSichni respondenti,
piesto mezi panim a realitou je propastny rozditi yhodnocovani odpadi na danou
otazku si opt klademe otazku, ktera s&mo nabizi: Pronéco chceme, kdyz to
nedslame? Libi se nam &vbez médii, ale neumime bez nich Zit! Jeddékiand, ktery nas

vrati ze s¥ta bez médii do reality, ktera je na médiich zat@Z se rize tykat studia na
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vysoké Skole. Ke statni zkouSce se mohou stud#htépit pouze pes aplikaci v péitaci,
nez student odevzda bakialéou (nebo diplomovou) praci ve fyzické podata katedru,
musi ji ulozit do systému STAG. Zkousky a z&lyanohou mit studenti zapsané ve svém
indexu, ale bez jejich uvedenig@ pcitacove studijni agendje jejich usgsné studium
ohroZeno. Takovétfklady se tykaji tér¥ kaZzdétinnosti.Rada lidi zahajuje den zapnutim
pocitace a gihlaSenim k tjaké internetové aplikaci — pokud si zé&stnanec vas nepecte
pracovni ukol od svého nddeného, mze se zodpovidat z nespii pracovniho dkolu.

Takovych pikladi k vyswtleni vztahu mezi f@&nim a realitou z otazky 4 je mnoho.
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2.3.3 Vyhodnoceni gredpokladi empirického Sefeni

Vyhodnoceni gredpokladu €. 1:
~EXistuje diferenciace medialnich aktivit ve Skolnim a vikendovém dni."

Medialni aktivity ve Skolnim dni se soigfuji pred zahdjenim vyuky (6,30 — 10,00)
zejména na poslectozhlasu — 48 % respondeint Od 8,00 do 10,00 je dominantni
aktivitou vytizovani e-mailové posty— 34 % respondeit od 10,00 do 12,00 pak
telefonovanimobilem a posilani SMS zprav — 62 % responfentfekvapivé je, Ze se
v doké od 6,30 do 8,00 nikdo z dotazanych fileldsil na sociélni st Ve veernich
hodinach je preferovanym médianternet, od 20,00 do 21,00 se ngj piihlasilo 20 %
responderit, od 21,00 do 22,00 to bylo 36 % respondeftlevizni vysilanisi podrzelo
dominanci od 19,00 do 20,00 — 29 % respondent

Ve srovnani se skolnim dnem jsou medialni aktiatyikendu v rozmezi 6,30 — 8,00
vénovany pouze sledovartelevizniho vysilani — 18 % respondeint Televize je
dominantni aktivitou i vdob od 8,00 do 10,00 — 56 % respondenTelevize ma
dominanci v dob od 20,00 do 24,00. A televize je jedinym médiekteré je ve
vikendovém dni sledovano neprzitt od 6,30 do 24,00 — nechybi v Zadnéasovém
intervalu. Prioritni postaveni televize je po#égm zejména technickymi moZznostmi
sledovani televize (v mobilnim telefonu, na intéme iPodu), nejedna se tedy o klasické

sezeni v kesle ped televizni obrazovkou.

Objevila-li se televize ve vSectasovych intervalech o vikendovém dni, pak podobné
postaveni ma ve Skolnim dni mobil, ktery se stadlie@, jehoz uZziti se objevuje vigehu
celého dne — s vyjimkou doby od 20,00 — 21,00. Kejye mobil vyuzivan od 10,00 do
12,00 - a to 53 respondenty, tj. 62 %.

Jak ve vikendovém dni, tak ve Skolnim dni seéasovém rozloZzeni dneejméné ¢asto
vyskytovala medialni aktivita spojena &enim periodického tisku — ve Skolnim dni se ji
vénovalo pouze v dabod 18,00 do 19,00 celkem 13 % respondleve vikendovém dni
od 8,00 do 10,00 celkem 9 %, a od 21,00 do 220&m 8 % respondeint
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Pokud bychom hledali medialni aktivitu, kterd jeinitém ¢asovém useku realizovana
nejvétSim poftem dotazanych, pak by tee vikendovém dni bylo sledovani televized
20,00 do 21,00 — 65 % responderatve Skolnim dni pouzivani mobiluv doks od 10,00
do 12,00 - 62 % respondént

Predpoklad ¢. 1 empirického Séeni o diferenciaci medialnich aktivit na zakiad

komparace Skolniho a vikendového deepotvrdil.

Vyhodnoceni gredpokladu ¢. 2:

.Nova meédia jsou ve Skolnim i volném dni akcentovam mladezi vice nez tradini

masova média (periodicky tisk, rozhlas, televize).”

Vyjdeme-li zcetnosti zastoupeni masovych a novych médii v jeédgoh casovych
intervalech v pibéhu celého dne, pake Skolnim dninachazime uzivani médii sestépn
takto: 1. mobil (12 ¢asovych intervai), 2. facebook(11), 3. internet (10), 4. rozhlas (8),
5. televize (7), 6. e-mail (6), 7. mp3 (5), 8. PG, filmy (4), 9. tisk (1).

Provedeme-li obdobny kvantitativni &gt ve vikendovém dnj pak cetnost zastoupeni
masovych a novych médii v jednotlivy¢asovych intervalech v fibpéhu celého dne byla
nésledujicil. televize(13 casovych intervai), 2. internet (9), 3. — 4rozhlas a facebook
(po 7), 5. e-mail (6), 6. — 7. PC hry, filmy a nildpo 4), 8. tisk (2), 9. mp3 (1).

Srovnanim grdf ¢. 1 a 2 zjiSujeme, Zeve Skolnim dni m¢la novd média dominanci
v intervalech 8,00 — 10,00 (e-mail), 10,00-14,0@I6it), 14,00-15,00 (sociélni g)t 15,00-
16,00 (mobil), 17,00 — 18,00 (mobil), 18,00 — 19(btternet), 20,00 — 22,00 (internet),
22,00 -24,00 (socialni gjt Ve Skolnim dni trval@ominance novych médiil4 hodin.

Tradicni masova média pak zaujimaji prefém@npostaveni v intervalech 6,30 — 8,00 a
16,00 — 17,00 (rozhlas), 19,00 — 20,00 (televi2®,00 — 24,00 (televizePominance

masovych médii ve Skolnim dni trvala 5,5 hodiny.
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Ve skolnim dni je jednoziad preference novych médii, z nich pak nejvice tnoai

socialnich siti.

O vikendové dni dominance novych médii vyskytupk 16,00 do 12,00 (sdasré socialni
sit, e-mail, internet), od 14,00 do 15,00 (&asr¢ mobil a e-mail), od 17,00 do 18,00
(internet), od 19,00 do 20,00 (e-mai)ominance novych meédiive vikendovém dni

trvala 10 hodin.

Klasicka masova médiazaujimaji vevikendovém dni dominantni postaveni od 6,30 do
10,00 (televize), od 12,00 do 14,00 (sasr¢ televize a rozhlas), od 14,00 do 15,00
(rozhlas), od 15,00 do 17,00 (rozhlas), od 18,00L8@®0 (rozhlas), od 20,00 do 24,00

(televize). Masova meédiadia dominantni postaveni o vikendu po ddabs hodiny
Pro vikendovy den plati preference masovych médd povymi médii.

Pokud jsme fedpokladali, Ze nova média budou v obou dnech vyma nejvice, pak se

nampredpoklad €. 2 nepotvrdil.

Vyhodnoceni gredpokladu ¢. 3

.V p Fipadé mozné absence masovyclti novych médii mladez nejvice postrada

komunikaci prostiednictvim socialnich siti a vyhledavani informaci a internetu.”
K vyhodnoceni pedpokladw. 3 vyuzijeme odpasdi na otazkw. 3 z dotazniku.

NejcastjSi zastoupeni mobilu v odpédi na danou otazku ieme vysitlit tak, Zze mobil
fada mladych lidi pouziva jako budik, hodinky,idiégzvrh, hodin, fotoaparat, v mobilu
ma i internet. Mobil mohl chyt i z toho divodu, Ze slouzi k rychlému (telefonickému)
kontaktu srodinou, sigteli. | u vysokoSkolské mladeze ageme pedpokladat, Ze
podobré jako u stedoSkolak se studenti musi ,hlasit* roglim, partneim, kdyz

v par‘adku dojedou do Skoly, na kolej atd. | po dosafdmbletosti jsou sktefi studenti

Lhlidani“ svymi rodgii i prateli, proto mobil mohou pi#bovat ténst negetrzite.

Predpoklad¢. 3 se nepotvrdil.
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Vyhodnoceni gredpokladu €. 4

.Medialni aktivity jsou ve vikendovém dni vyznamnou konkurenci pro aktivity jiné

(nemedialni).”

Ve vyhodnoceni tohotoipdpokladu jsme se soiesdili na srovnani aktivit grafé. 5 a 6.
Uz prvni srovnani jednotlivych aktivit vikendovélime bez médii a vikendového dni
s médii je zajimavé vtom, Ze vikendovy den bezimé@ vyrazné zastoupeni sportu
(pramérn¢ v Sesticasovych intervalech 13 % respondgra nicnedlani (v ti intervalech
10 respondeid) — naopak vikendovy den s médii zcela postrad&épracnedlani.
Konkurence mediélnich aktivit je ve vikendovém difejma i v dalSich ukazatelich: ze
srovnani obou grafvyplyva, Ze medialni aktivity nahrazujiiipravu do Skoly, jsou i
vyznamnou konkurenci pro naggt pratel, kavaren a restauraci, a tadesio, Ze i vdchto

zatizenich je mozné sledovat média.

Ukazatel, ktery nas zajimal nejvice, se tykal pnadavstv pratel, kavaren a restauracie
vikendovém dnibez médii byl této aktivie vénovan prostor od 12,00 az do 24,00,
v celkem deseti¢asovych usecich se ji gnérné vénovalo 38 % respondant ve
vikendovém dns médii je patrny velky pokles, a to jak co do¢pocasovych Usek (6),

tak do p@tu respondetit— v piméru 23 % respondenti.

Provedeme-li takové srovnani ve Skolnich dnech jgak vysledky podobné. Vynechame-
li ve Skolnim dni bez médii na¥su Skoly, pak druhou n&hsgjSi aktivitou je spolu
s pripravou jidla navéva pratel, kavarny, restaurace — v dewddisovych intervalech
uvedlo ptimérné 25 % respondeiit Ve Skolnim dnu s médii byla uvedena névatpatel

v Sesti intervalech gmérné u 15 % respondeint

Znamena to tedy, Ze medialni aktivity vyilgi osobni pimou komunikaci a

nenahraditelny aktualni kontakt s komunikujicimtgjgkem.

Predpoklad¢. 4 se potvrdil.
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Zavér

Ohromny vliv masovych a novych médii je v 8&asné dob negehlédnutelny. Média
jsou prostednictvim obsal které vytvéeji, vnimana jako twce a spravce prostoru,
v némz probih& viejna komunikacé.*?

Diky digitalizaci, komputerizaci a novym telekomiainim spojenim vznikla nova média,
ktera se pro mladez stala prostorem nejenom pkavzasi informaci, ale i pro vvani

a zabavu. Nové medialni présti @ineslo jak zminy v socializaci jedince, tak dalo zcela
novy roznér do vztahu mladé a starSi generaceimajako vitz v ovladani novych
medialnich technologii vychazi mlada generace. Korace vice médii najednou se stala

samozejmosti.

Popsat roli médii v kazdodennim zZiwahladeZe se snazila bakiaka prace
prostednictvim dotazniku g&asovych harmonograimdne, v nichz byl kladenigaz na
medialni deniky a tzv. abstingmi medialni deniky, a to v rozliSeni Skolniho a
vikendoveho dne. Na zakkadmpirickych dat jsme zjistitasové rozlozeni uzivani
jednotlivych médii, diferenciaci Skolniho / vikendtho dne s médii / bez médii,
konkurenci medialnich aktivit ve vztahu k dalSinatisim aktivitam, zejména ke sportu,
navseve pratel, restauraci, kavaren i k pasivnimu agipku a v neposledrfad nas
zajimala i akcentace jednotlivych médii (masovaimgdrsus nova média). | kdyz by si
jeden den straveny bez médiala zazit ¥tSina respondeiif ukazuje se takto prozity den
jako rarita, nebtbmédia jsou vSudyftomna, stala se nedilnou sasti nasi kazdodennosti
a vyhnout se jim o sebe¥tSi snaze nefizeme. Upozornila nas na to i zkuSenost ze
z&kladnich Skol, v nichz jsme ¢hitv poslednich rénicich provést naSe empirickéigeti.
Na nami vybranyckeskobudjovickych zakladnich a&dnich Skolach nam $eni
nebylo doporteno z toho tvodu, Ze média (zejména mobil) pouZivaji tednimo jiné

pro kontrolu svych &i v pribéhu celého dne.

Praw proto, Ze jsou média vSudyfomna, byla na zakladnich Skolach a na gymnaziich
zavedena medialni vychova, ktera ma upbaeat na to, jak média funguji, a na zaklad

poznatki a osobnich zkuSenosti vést Zaky a studenty kekému vnimani médii, k jejich

# JIRAK, Jan, WOLAK, RadimMedialni logika a jeji postaveni v medialni vychidn: Medialni
pedagogikaCeské Budjovice: Jihgeska univerzita 2009, ISBN 978-80-7394-190-1, s.10
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praktické vyuZzitelnosti, k poodhalovéani (i pri@gtnictvim ne/medialnich derikvlivu

médii na identitu osobnosti.
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