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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Kvalita zivota v seniorském ¥ku u Zzen a muzi v Domow pro seniory,
Centru socialnich sluzeb WCeskych Budjovicich

Predkladana bakatéké prace posluchiiey Katainy Hnilickova je zamfena na kvalitu
Zivota u seniar. Prace je vyvaZzeérepracovana, teoretickéast ma 23 stran, vyzkumna 26 stran
plus gilohy. Studentka&erpa v teoretické i praktick&asti z Sirokého spektra literatury. Prace je
kvalitné zpracovana — teoreticky i prakticky. Prace sledsyé vytgené cile a navrzené
vyzkumné pedpoklady. Metodou prace pro z§ist stanovenych dil a hypotéz je
standardizovany dotaznik WHOQOL-BREF, kterym sedeiitka dotazuje 20ti probaind
Dotaznik kvality Zivota je vhodné pouzit prét$i skupinu senidrnez je to v tomtoifpads. Na
druhou stranu byl pro takto malou skupinu sehipvolen jist kvalitni intervegni program,
ktery je popsan na str&a25-26, avSak cely program interéem jednotky v praci chybi. Grafické
a statistické vyhodnoceni vysledk popisnou statistikou v excelu odpovida standaifdovni
bakal&ské prace. Z prace lze digt zajimavé vysledky, které vypovidaji o kvaltivota seniok
S navaznosti na interv&m program. Studentka diskutuje Senbi autory v diskusi o jejich
vysledcich, icemz dotaznik zahrnuje velké mnozstvi pgdnk dalSim diskusim. Na druho
stranu pro pdeby bakaléské prace je takto vedena diskuse dagtei. V za¥ru jsou
vyzdvizeny spliné cile, verifikace hypotéz prace. Prace by by pohatSi, kdyby zde za&n
piinos pro vychovu ke zdravi v souvislosti s timtakgmem.

Zasadni fipominky k praci nemam.

Bakald&skou praci studentky Kafey Hnilickové povazuji za zddou a doporduji ji
k obhajolg.



Otazky uréené k obhajol#:
1. Pra¢ si myslite, Ze interveimi program nemd vliv u senioma zji¥ovanou kvalitu

Zivota.
2. Jaky vyznam ma hodnota - podpory d@dtpl u zkoumané cilové skupiny.

3. Jaké aktivity z interveimiho programu jsou seniory nejlépgimany?

Navrh na klasifikaci bakatéké prace: velmi doé

podpis vedouci diplomové prace

V Ceskych Budjovicich, dne 17.5.2011

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dolre dolye nevyho¥l




