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Téma předložené diplomové práce je aktuální a zajímavé, profilově spadá do 

studovaného programu. Struktura práce je srozumitelná, jednotlivé kapitoly na sebe 

navazují. Prezentovaný text je přiléhavý, je zřetelná vnitřní linie textu, která je navíc 

podpořena jednotlivými úvody do kapitol, ve kterých autor uvádí, co a proč v dané práci 

prezentuje. 

V první kapitole (Sebepéče), autor definuje základní teoretická východiska, vztahující se 

k tématu. Některá témata v kapitole popisuje podrobněji, některým tématům věnuje 

menší pozornost, nicméně v celkovém pohledu je text v kapitole vyvážený.  

Ve druhé a třetí kapitole („Problematika finančního ohodnocení sociálních pracovníků“ a 

„Příjem potřebný k sebepéči“) autor čerpá z aktuálně dostupných zdrojů, vhodným a 

čtivým způsobem vytváří potřebný teoretický rámec pro stěžejní čtvrtou kapitolu 

(„Pohled etiky na problematiku“), ve které reflektuje téma sebepéče z pohledu 

sociálních pracovníků a zaměstnavatelů. Kladně hodnotím způsob, kterým se autor nad 

tématem zamýšlí a i to, jak dané téma reflektuje. K reflexi používá adekvátní odbornou 

literaturu. Z textu je patrné, že se autor nad tématem zamýšlí a hledí na problematiku 

z různých úhlů pohledu. 

 

Autor ve své práci používá velké množství odborné literatury (113 zdrojů – viz Zdroje str. 

69 až 76). Kladně také mohu hodnotit samostatnost při zpracovávání práce a aktivní 

přístup studenta. Z textu diplomové práce aktuálně připravujeme i odborný článek a ten 

bude nabídnut k uveřejnění ve vybraném odborném časopise. 

Práci doporučuji k obhajobě s navrhovanou klasifikací výborně. 

          David Urban 

 


