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Nazev bakalarské prace: Porovnani stravovacich zvyklosti u osob v produktivnim v€ku a
ve stafi

Volba tématu:
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Cil prace a jeho naplnéni:
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Struktura prace: 1
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Prace s literaturou: 1
2
3.

4.

. Mimoiadné aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite€né a prospésné

. Standardni drovei

. Neobvyklé

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &aste€né naplnén
. Vhadné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

. Origindlni - zdarila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
. Velmi dobri, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

Dobra, bézn& dostupné prameny
Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Pfinosy bakalaiské prace:

. Mimofadné, funkéni

. Velmi dobré, funkéni

. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostatujici

. Originalni, inspirativni nazory

. Ne zcela bézné nazory

. Vlastni nazor argumenta&né podpofeny
. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
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Formalni stranka:
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. Praci lze uplatnit v praxi
. Prici lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovéni
. Praci nelze pf#ili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

- Yyborna

. Velmi dobra
. Pfijatelna

. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna

b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

...............................................................................................................
...............................................................................................................

...............................................................................................................

Dal3i hodnoceni:

Studentka se ve své bakalafské praci zaméfila na porovnani stravovacich zvyklosti u
osob v produktivnim v&ku a ve stafi. V teoretické &asti studentka popisuje jednotlivé slozky
vyzivy, zasady spravné vyZivy, vyZivova doporudeni a specifika vyZivy u vybrané skupiny
populace.

Data v empirické &4sti jsou ziskdna kvantitativni metodou, technikou dotazniku. Velmi
pozitivné bych hodnotil velikost vyzkumného souboru, ktery tvofi 470 respondentil. Veskerd
ziskana data jsou prezentovina v piehlednych tabulkich a grafech a nasledné statisticky
vyhodnocena. Diskuze obsahuje ¢etnou komparaci sodbornou literaturou a nechybi ani
promitnuti vlastniho nédzoru na celou problematiku.

Prace spliiuje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. yyborné
2. velmi dobfe
3. dobfe
4. nevyhovél

Otazka k 1ustni obhajobé prace:

Jaké zjisténi v ramci vyzkumu povaZujete za nejvice pfekvapive?




