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Diplomová práce na téma „Kvalita života seniorů v pobytových službách v rámci 

protiepidemických omezení sociálních kontaktů“ (Vliv konkrétních protipandemických 

opatření na stav klientů ve vybraných domovech pro seniory) je pojednána na 80 

stranách formátu A4 včetně abstraktu. Práce je členěna do 3 kapitol. Úvod je stručným a 

srozumitelným uvedením do tématu práce a její struktury.  

V první kapitole autorka nabízí základní charakteristiky člověka z pohledu jednotlivých 

vědních disciplín. Zaměřuje se přitom zvláště na člověka jako sociální bytost, k níž 

bytostně patří potřeba vztahů. 

Ve druhé kapitole se autorka s ohledem na cíl práce zaměřuje na představení základních 

charakteristik seniorů. Zaměřuje se hlavně na specifika životního období, stáří, zejména 

na negativní změny a vlivy v tomto období včetně vyšší pravděpodobnosti vzniku sociální 

izolace, osamělosti apod. Stručně reflektuje i otázku kvality života seniorů. Následně 

popisuje sociální služby domova pro seniory a charakterizuje seniora jakožto klienta 

tohoto pobytového zařízení. Zpracování této kapitoly je fundované a přehledné. Autorka 

podává komplexní pohled na danou problematiku na základě studia odborné literatury. 

Některé jí vyjádřené osobní názory by si zasloužily více doložit a vyargumentovat.  

Ve třetí kapitole autorka naplňuje stanovený cíl práce. Uskutečňuje ho prostřednictvím 

hodnocení vybraných typologických příkladů ze dvou vybraných pobytových zařízení 

v době protipandemických opatření. Kapitola je logicky strukturovaná a metodologicky 

vyjasněná. Byť se jedná s ohledem na rozsah závěrečné práce o omezené zhodnocení 

reflektovaného, lze na zpracování této kapitoly ocenit právě autorčin metodologický 

přístup, který vypovídá o schopnosti autorky odborně zpracovávat odborné téma, které 

by si zasloužilo hlubší pozornost v rámci doktorského studia. Ocenit lze i aktuální údaje, 

se kterými autorka pracuje.  

Celkově lze práci považovat za dobrou, splňující nároky na podobu závěrečné práce.  

Stylistická úroveň textu je dobrá (drobné stylistické chyby, překlepy). Autorka pracuje 

s cizojazyčnými zdroji. Práci doporučuji k obhajobě. Navrhuji hodnocení (výborně -).     

 


