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POSUDEK    BAKALÁ ŘSKÉ    PRÁCE 
 
 

  
Všeobecná a speciální cvičení v základním lyžování 

(téma) 
 

  
 

 Bakalářská práce posluchače Petra Foltýna o rozsahu 59 stran textu je snahou o 

inventarizaci a výběr všeobecných a speciálních cvičení používaných při výcviku v rámci 

úrovně základního lyžování.  

 Diplomant se úkolu zhostil se střídavým úspěchem. Tento názor opírám především o 

skutečnosti, že v práci založené na systematickém rozboru relevantních pramenů a literatury 

ve skutečnosti vyšel jen z velmi malého počtu titulů a v řadě tvrzení při popisování techniky 

sjíždění a zatáčení se přiklonil k již všeobecně překonaným názorům. O marasmu zdrojů 

poznání svědčí i nevalný rozsah subkapitoly „Rozbor pramenů.“ Ten má jinak pro tento druh 

práce zcela zásadní význam. Vlastní přínos, který měl být především v systematickém 

zpracování, kritickém zhodnocení a obrazové prezentaci jednotlivých cvičení, dopadl 

především ve směru tvorby vlastních kinogramů a fotografií dosti žalostně. Z některých 

obrázků jasně vyplývá, že byly fotografovány na místě, tedy bez zachycení typických poloh 

těla a jeho segmentů vyplývajících z pohybu. Zbytek jsou pak přejaté obrázky a fotografie. 

Autor se bohužel nevyvaroval i formálních chyb. Jako až úsměvně pak působí 18 řádek 

subkapitoly 1.1 „Historické tvary lyží.“  

 
 Závěr: Přes uvedené výtky doporučuji práci k obhajobě. Zde vycházím především 

z toho, že se jedná o závěrečnou práci bakalářského studia.   

 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Návrh na klasifikaci bakalářské práce:          dobře 
 
 
 
 
 
 
 
       Doc.PaedDr. Jan Štumbauer, CSc., v.r. 
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podpis vedoucího bakalářské práce   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V Českých Budějovicích dne 11. 5. 2006 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stupeň klasifikace: výborně velmi dobře dobře nevyhověl 

 


