JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH
BUDEJOVICICH

Pedagogicka fakulta

Obyvatelstvo v postproduktivnim véku v Ceské republice a ve
vybranych zemich Evropské Unie ( komparativni analyza )

BAKALARSKA PRACE
Vedouci bakalarské prace: Vypracovala:
Mgr. Michal Vancura, Ph.D. Kristyna Pospichalova

Ceské Budéjovice 2007



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakalafskou préaci na téma ,, Obyvatelstvo v postproduktivnim véku v
Ceské republice a ve vybranych zemich Evropské Unie *“ zpracovala samostatné a pouZila jen
literaturu uvedenou v seznamu literatury, ktery je v praci uveden.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zvetejnénim své bakalarské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve vetejné
piistupné &asti databaze STAG provozované Jihoteskou univerzitou v Ceskych Bud&jovicich
na jejich internetovych strankach.

24.4.2007
Kristyna Pospichalova v.r.



Podékovani

Touto cestou vyslovuji podékovani Mgr. Michalu Vancurovi, Ph.D. , za velmi uzite¢nou
metodickou pomoc, kterou mi poskytl pti zpracovani mé bakalatské prace.

Ceské Budgjovice, duben 2007 Kristyna Pospichalova



OBSAH

Anotace

1. Uvod

2. Problematika starnuti v Evropé

2. 1 Historie vékové struktury

2.2 Politika Evropské Unie v oblasti starnuti obyvatelstva
2.3 Penze a diichodové systémy v Evropské unii

2.4 OSN a prognozy do budoucnosti

3. Vékova struktura obyvatelstva v Ceské republice
3.1 Vyvoj vé€kove struktury
3.2 Soucasna situace v populaci

3.3 Ptipravy na starnuti v CR

4. Zavér
Resumé

Literatura a prameny



Anotace

Pospichalova Kristyna. Obyvatelstvo v postproduktivnim véku v Ceské republice a ve
vybranych zemich Evropské Unie ( komparativni analyza ). Bakalarska prace: JihoCeska

univerzita v Ceskych Budg&jovicich, Pedagogicka fakulta, 2007. 45 stran

Tato prace se zabyva zjiSténim, jak Zije obyvatelstvo v postproduktivnim véku v zemich
Evropské Unie a zaroven jakéd bude v ur€eném Casovém horizontu tendence vyvoje procesu
populacniho starnuti. Soucasné poukazuje na ohroZeni nasi populace rychlejSim starnutim,
coz predstavuje celospoleCensky zavazny problém, ktery by ale mohl byt zmirnén migraci ¢i

vys$8§i porodnosti.

Annotation

This work focuses on survey how live population in a postproductive age in countries of
the European Union and it also describes how a development tendency of an ageing process
will be over a concrete period of time. It also refers to threat of our population by faster aging
which represents a significant all — society problem. But this problem should be reduced by

migration or higher birth rate.



1. Uvod

Tato bakalaiské prace se zaméfuje na obyvatelstvo v postproduktivnim véku, cilem je zjistit
zivotni podminky, postaveni ve spolecnosti a zaznamenat jisté problémy, které jsou s touto
skupinou obyvatelstva spojeny. Cilem prace je rovnéz zjistit, jaky vliv ma a bude mit
populacni starnuti na obyvatelstvo, jelikoz jak déale zdlraziuji, tato problematika bude mit
jisty dopad na cely svét. Ve velké mife zalezi na snaze nékterych velmi vyznamnych
organizaci ( jako je Evropska Unie, OSN atd. ), tedy na tom, jak budou chtit tento globalni
problém postupné feSit a jak moc zapoji své sily. Problematiku starnuti chci ukézat i

z hlediska jejiho historického vyvoje az po soucasny stav.

Hlavni pfi¢inou starnuti spole¢nosti je klesajici porodnost a prodluzovani lidského zivota.
Kromé toho tzv. baby-boom ma vZdy za nasledek velké rozdily mezi jednotlivymi v€kovymi
kategoriemi. Starnuti obyvatelstva mizZe byt ovliviiovano téz migraci obyvatelstva. I kdyZ se
problém starnuti stava problémem globalnim, existuji rozdily jak z hlediska casového, tak i
pokud jde o rychlost probihajicich demografickych zmén. Tyto rozdily je mozné pozorovat
zejména pii porovnani rozvinuté a rozvojoveé casti svéta. Prestoze obyvatelstvo rozvojovych
zemi je dnes relativné mladé, pocitd se s tim, ze vlivem prudkého poklesu porodnosti a
rychlého prodluZovani Zivota dojde i1 zde k jeho velmi rychlému starnuti. Krom¢ toho existuji

rozdily 1 v ramci jak rozvinutych, tak i rozvojovych zemi.

V prvni kapitole se vénuji problematice starnuti v Evropé, vSe zafind postupnym
populacnim vyvojem a navazuje soucasnym stavem, rovnéz politikou Evropské unie, ktera se
nyni velmi snazi fesit tuto problematiku a moznym vyvojem do budoucnosti. Do prace také
zafazuji Organizaci spojenych néarodi, kterd se starnutim populace rovnéz aktivné zabyva,
v soucasné dobé¢ se uskute€nilo jiZ n€kolik konferenci, kde se tato problematika projednava a

dochdzi se tak k zavérim a moZnym hrozbam, které svétové populaci hrozi.

Druhou kapitolou navazuji situaci v Ceské republice, kde na uvod rovnéz popisuji vyvoj
vékové struktury a pokracuji po soucasny stav, ktery se piiblizuje ostatnim ¢lenskym statim

EU. Tedy populacni starnuti bude mit vliv i na nasi republiku.



2. Problematika starnuti v Evropé

K této kapitole bych chtéla na ivod zminit, ze v soucasné¢ dobé se Evropska unie, zvlasté
tedy pak Evropska komise, zabyva problémem starnuti populace a to proto, jelikoz zacina byt
tato situace velmi aktudlni a bude se postupem Casu tykat jiz celé populace. Pravdou je, ze
Evropané Zziji stale déle. U déti narozenych v roce 1960 se dalo oc¢ekavat, Ze budou zit do
veku zhruba 67 let (u muzi) a 73 let (u zen). U déti narozenych v roce 2002 se ocekava, ze
budou Zit mnohem déle — az do v€ku témét 75 let (u muzi) a vice nez 81 roku (u Zen). Pro
srovnani, podle udajli Organizace spojenych narodi se u déti narozenych v letech 2000 —
2005 v Somalsku, jedné z nejméné rozvinutych zemi svéta, ocekava, Ze budou Zzit pouze do
veku 46 let (u muzh) a 49 let (u Zen). Pied Ctyficeti lety se u Zen ve 25 Clenskych statech
Evropské Unie dalo ocekdvat, ze budou mit béhem svého Zivota (v primeéru) vice nez 2,5
ditéte. Porodnost vSak v Evrop¢ klesa — nyni se d4 ocekévat, Ze Zeny budou mit (v primeéru)
méné nez 1,5 ditéte. Jelikoz je v Evropské unii stdle méné mladych lidi, zmensuje se i pocet
pracovnich sil. Faktem tedy je, ze stale klesajici pocet pracujicich musi podporovat stale
rostouci pocet diichodct. A pokud si chce Evropa udrZet soucasny pocet pracujicich obyvatel
nebo jej zvysit, musi podporovat ptichod kvalifikovanych imigrantt a celozivotni vzdélavani,
tedy pfispét k tomu, aby vice Zen pracovalo a aby vice lidi obecné pracovalo alespoii na
¢astecny uvazek 1 poté, co dosahnou véku pro odchod do dichodu. Hlavnim piinosem by
bylo samoziejmé také to, kdyby méli Evropané vice déti. Je tedy ziejmé, ze obyvatelstvo v
Evropé je nejstar$i na svété, pocet penzistli rok od roku roste, vzdyt kazdy Sesty obcan

Evropské Unie je star$i 65 let. ( OSN, 2002 )

NiZe predstavuji graf, ktery popisuje vyvoj obyvatelstva starSiho 65 let ve vybranych
zemich Evropské unie. Polsko tedy mélo, ma a i bude mit nejlepsi pozici z vybranych zemi,
pokud se ty€e podilu osob starSich 65 let v populaci. Jak si miiZeme vS§imnout, v§echny zemé
se ovSem v pribéhu nésledujicich 50 let vyrazné posunou smérem k vy$§imu podilu starSich
osob. Zatimco stfedni hodnota vybéru se doposud pohybovala okolo 10 — 15%, dosdhne
hodnoty 25%, to znamena, Ze Ctvrtina populace bude v pruméru starsi 65 let. Zajimavy je
vyvoj a prognoza lItalie, kterd zaujima 1. misto v prognéze na rok 2050 se svymi 35,7%

z celkové populace.



Graf ¢. 1: Starnuti populace (vyvoj a projekce podilu osob starSich 65 let v populaci)
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Zdroj dat : United Nations Population Division, 2003

Mrwe o

Za hlavni pfi¢iny rustu populace je nutno povazovat tyto dvé:

1. Zmeny v majetkovych pomérech obyvatelstva

Vseobecné je znamo, ze nejvice se mnozi nejchudsi vrstvy obyvatelstva. Pric¢inou ristu
populace byva rozsifeni téchto vrstev. Nazory, ze rist populace je nasledkem zlepsSeni
socialnich podminek je nutno povazovat za nespravné. (Vzdyt i v Cechach zacal prudky rist
populace po ftficetilet¢ valce, a myslim, Ze tehdy mnoho lidi bohatstvim
neoplyvalo.)V evropskych zemich brzdil rust populace od 14. stoleti téz zvyk, ud€lovat
dédictvi podle zasady prvorozenstvi (ptivodné zvany majorat, pozd¢ji fideikomis ap.). Tento
zvyk se roz8ifil na vSechny vrstvy obyvatelstva. Kdyby se majetek drobil, brzy by
nepostacoval ani k holému Zivobyti. Pfi dodrZzovani zdsady prvorozenstvi znamenal vétsi
pocet syni, Ze mimo prvorozené¢ho nedostane zadny nic, a rodice rozhodné netouzili ptivést

své potomky do takového nesnadného postaveni. Rovnéz vétsi pocet dcer pisobil potize,

nebot’ bylo nutné pro kazdou sehnat zna¢né vysoké véno. Za téchto podminek nebylo cilem



mit mnoho déti, ale pouze zachovani majetku v roding, k cemuz stacil i jeden syn.

2. Zlepseni zdravotnich poméri

Toto je hlavni pfi¢ina rastu populace v rozvojovych zemich. V téchto zemich byly zdravotni
poméry velmi neutéSené a zavedenim evropského Iékafstvi nastal obrovsky rust.
V civilizovanych zemich se l1ékafstvi vyvijelo v souladu s demografickou revoluci a k zddnym
zvlast velkym zméndm nedosSlo. Nékdy se uvadi, ze rist populace je dasledkem zvySeni
kultury. To je nespravné, nebot’ kulturni zem¢ mély a maji ptirastky malé. Dokonce upadek
starého Recka a Rima se pfi¢ita nizké populaci. Nazory, ze diive, a nékdy Ze i nedavno u nas
a jinde v Evropé bylo ohromné mnoZzstvi déti, jsou absolutné neopodstatnéné. Vznikly na
zéklad¢ zprav o takovychto rodinach. Tyto zpravy se vSak dochovaly ptfedev§im diky své

kuridznosti.

Nasledky rustu populace

Riust populace je provazen ohromnym rozvojem primyslu a jinych odvétvi hospodarstvi.
Ptedpovédi do budoucna jsou vSak krajn€ nepiiznivé. Dle nich brzy nastane nedostatek vody,
energie a vetSiny dilezitych surovin. Stale se zdokonaluje vyuZzivani vSech téchto zdroju,
avSak v soucasné dobé roste pocet obyvatelstva rychleji, nez technicky pokrok. VétSina lidské
¢innosti se upina k tomu, aby se opatfilo vSe potiebné pro ohromny pocet obyvatel, a pfitom
se zapomina na ochranu Zivotniho prostfedi. Existuje velké mnozstvi plant, jak ziskavat velké
mnozstvi potravy z mote, jeho zne€isténi vSak stoupa tak rychle, ze je asi nebude mozné
uskute€nit. RovnéZz ziskavani pitné vody destilaci motské, coz bude v budoucnosti jediny
mozny zpusob, bude znacné¢ komplikovanéj$i nez dnes. Také znecisténi ovzdu§i ohromné
vzrustd. Kdyby pokracovalo stejnym tempem, vyvola v pfiStim stoleti katastrofalni ipadek
vyroby a nakonec snizeni poctu obyvatelstva. K takovym duasledkiim to snad nepovede, ale i
tak je moZzno ocekavat neptiznivy vliv na zeméd¢€lstvi a mensi snizeni maximalniho véku
obyvatelstva. Nemén¢ hrozné je pozorovat, jak rychle jsou ni¢eny veSkeré ptirodni a kulturni
pamatky. Je jisté, ze ptisti generace mnoho kras obdivovat nebudou. Nezbyva nez doufat, ze
se podaii tyto problémy co nejdiive vytesit, nebot’ ackoli si to vétSina lidi nepfipousti, doba,

Jiz se tyto problémy tykaji, neni nijak daleka a mladSi generace by v ni mély Zit. Pjde to?



2. 1 Historie vékové struktury

Populacni vyvoj je pfedmétem studia demografie. Studium demografické reprodukce se
nachazi na rozhrani biologickych a spolecenskych disciplin. Demografickd reprodukce je
svou podstatou biologicky proces (nelisi se v tomto pohledu od reprodukce ptislusnikti fadu
primati a probiha také v pfirodnim prostfedi), realizuje se vSak ve spolecenskych
podminkach. Vliv téchto podminek se zacind vyraznéji uplatiiovat teprve v relativné nedavné
dobé, zejména pak po procesu demografické revoluce, kdy pocet déti je vysledkem
individualniho rozhodovéni Zeny, resp. rodi¢l. Procesem demografické revoluce, kterou
muzeme pokladat za soucast globalni revoluce moderni doby, prochézeji postupné vSechny
se méni extenzivni zpisob demografické reprodukce ve zptisob intenzivni (jestlize pied timto
procesem se relativné mnoho déti rodilo a jen malo se jich dozivalo véku dospélosti, po jeho
zakonceni se rodi malo déti a téméf vSechny se dozivaji vysokého véku).

Pted druhou svétovou valkou byla Evropa rozdé€lena z hlediska urovné plodnosti do dvou
regiond: severozapadniho s relativné nizkou intenzitou plodnosti, kde lze hovofit o jiZ
zavrSeném procesu demografické revoluce (hodnoty intenzity thrnné plodnosti na urovni
prosté reprodukce: 1,8 — 2,4) a jihovychodniho (thrnné plodnost: 2,9 — 4,1). Po druhé svétové
valce nastal baby-boom, ktery postihl zemé piedev§Sim s niz§i Grovni plodnosti. Ten
vyvrcholil na pfelomu padesatych a Sedesatych let, kdy naopak nizs$i trovné plodnosti
dosahovaly staty stfedni a vychodni Evropy. V Sedesatych a sedmdesatych letech doslo
v zapadni a severni Evropé k poklesu trovné plodnosti pod hranici dvou déti a nésledné
stabilizaci na nizké urovni. Ke stejnému propadu doslo o 10 let pozdé€ji i v jizni Evropé.
K této zméné stavu na velmi nizkou uroven plodnosti na vychodé Evropy nedoslo, ptechod
byl totiz potlacen specifickymi rysy tehdejsi spolecnosti (nedostatecna antikoncepce, totalitni
komunisticky systém, ktery neddval lidem prostor pro individualni rozvoj apod.).

( Volfova A., 2006)

Zaroven po druhé svétové vélce dochazelo v Evropé k vyraznému poklesu poctu rodin
s vice nez dvéma ¢i tremi détmi. Vzrostla plodnost mladsich zen do 25 let, poklesl vék matky
pii prvnim porodu. Ten se od Sedesatych let v obou evropskych regionech vyrazné odlisuje.
VéEk matky pfi prvnim porodu ve vychodni Evropé kontinudlné€ mirné klesd, zatimco v severni
a zapadni Evropé dochazi od konce sedmdesatych let k opétovnému mirnému nardstu veku

matky pfi porodu, tento rast pokracoval i v devadesatych letech.



Muzeme tedy shrnout, Ze uroven plodnosti se v zapadni a severni Evropé vyvijela ve dvou
fazich. V povale¢nych letech roste intenzita plodnosti a klesa vék matky pfi porodu, od konce
Sedesatych let troven plodnosti rapidné kleséd (pfedevSim vysSich poradi) a praimérny veék
matky pfi porodu se zvySuje. Jizni Evropa nasledovala zapadni a severni Evropu se zhruba
desetiletym zpozdénim. Ve vychodni Evropé plodnost zlistdvala na relativné vyssi Grovni a
veék matky pfi porodu spojité klesal. Na konci osmdesatych let tak byl pro vychodni blok
charakteristicky model casné plodnosti s jeji vySsi intenzitou, pro zapadni blok vyssi vék
matky pifi porodu s vysSi intenzitou plodnosti na severu, stfedni intenzitou plodnosti na
zapad€ a nejniz$i intenzitou plodnosti na jihu Evropy. V devadesatych letech doslo k vyrazné
zméné tohoto rozdéleni; v zapadni Evropé se uroveil plodnosti stabilizovala, ve vychodni
Evropé naopak dramaticky propadla. Primérny vék matky pfi prvnim porodu je tak dnes
jedinou geograficky diferencujici evropskou demografickou charakteristikou v oblasti

plodnosti.

Po celé obdobi pied demografickou revoluci byla urovent umrtnosti na takové vysi, Ze i
vysoka intenzita plodnosti zajiStovala pouze prostou reprodukci obyvatelstva.
V nejvyspélejSich zemich uroven tmrtnosti prudce klesd mezi prvni a druhou svétovou
valkou. Nadéje doziti roste, imrti se pfesouvaji do vyssich vékovych skupin, vyrazné klesa
uroven kojenecké a détské umrtnosti. Obecné doslo ve dvacatém stoleti k prechodu od
tradi¢niho modelu imrtnosti s vysokou mirou kojeneckou umrtnosti a vysokym podilem
infek¢nich chorob k novému rezimu imrtnosti s prevazujicimi umrtimi dospélych na
degenerativni choroby. Tento umrtnostni vyvoj byl de facto spole¢ny pro celou Evropu az
pfiblizné do roku 1960. Tehdy se zac¢inaji formovat dva evropské imrtnostni modely:
zépadoevropsky a vychodoevropsky. Intenzita imrtnosti zacala ve vychodni Evropé stagnovat
¢1 se dokonce mirn¢ zhorSovat, zatimco zépadoevropské timrtnostni poméry se nadale
zlepSovaly. Nejvétsi vliv na tomto rozdilu ma nadimrtnost vychodoevropskych muzi na
nemoci obe¢hové soustavy ve véku 45 — 65 let. Nezanedbatelny neni ani vliv poranéni a otrav

a kojenecké umrtnosti.

V devadesatych letech nedoslo v zapadni Evropé k vyraznéj$im odchylkam tohoto vyvoje,
naopak byvaly vychodoevropsky blok se zacal v umrtnostnich pomérech zapadu Evropy
pfiblizovat, v nékterych zemich vSak se sledovanym docasnym zhorSenim Umrtnostnich
pomérh. Stfedni délka zivota pfi narozeni se u nejrozvinut&jSich zemi v soucasné dobé
pohybuje na trovni 77 — 79 let pro obé pohlavi s o¢ekavanym velmi mirnym budoucim

nartistem. Soucasna ztrata vychodni Evropy za zapadni ¢ini zhruba 4 — 7 let.



V polovin¢ Sedesatych let vSak doSlo k dvéma vyznamnym skutecnostem: zietelnym se
stalo pfekonani ekonomickych povalecnych obtizi — zacalo obdobi blahobytu, a zaroven se na
trhu pocaly objevovat nové moderni a skutecné spolehlivé formy antikoncepce. Ty byly velmi
rychle akceptovany mladymi lidmi a z prostiedku na omezeni poctu déti v rodiné se stal
prostiedek planovani déti. Tyto dva faktory se zdaji byt pfimym spoustécim mechanismem
zmeén, které jsou oznacovany jako druhy demograficky piechod, ktery se tehdy tykal pouze

zapadni Evropy. ( Cermék Z., Exnerova V., Volfova A., 2006 )



2.2 Politika Evropské unie v oblasti starnuti obyvatelstva

Za druhé bych chtéla navazat tim, ze feSeni problému starnuti obyvatelstva je v Evropské
unii soucasti vSeobecné strategie vzajemné propojenych oblasti politiky, ktera byla postupné
formulovana na zasedani Evropské rady v Lisabonu, v Nice, v Goteborgu a v Laekenu. Tato
strategie zahrnuje aspekty ekonomické, socidlni i aspekty zaméstnanosti. Evropsk4 unie se
snazi mobilizovat veskery potencial lidi vSech vékovych kategorii. Nesoustted’uje se pouze na
soucasné obCany v pokroc¢ilém véku protoze problém starnuti je zalezitosti kazdého véku. To
vede unii k orientaci na politiku a praxi aktivniho starnuti. Aktivni starnuti v sobé zahrnuje
celozivotni vzdélavani, pozdéjsi a také postupny odchod do dichodu a provozovani
nejruznéjsich aktivit po odchodu do dichodu pro udrzeni vykonnosti a zdravotni zpiisobilosti.
Ve snaze feSit problémy vyvstavajici v souvislosti se stdrnutim populace rozhodlo Valné
shromdzdéni na svém zaseddni vroce 1992 o tom, ze rok 1999 bude vyhldSen za
Mezinarodni rok vénovany problematice starnuti populace. Cilem tohoto roku bylo zvysit
informovanost spolecnosti o rychle se ménicim demografickém postaveni starSich osob na
celém svété, vyvolat diskusi na toto téma, podpofit vyzkum a vyménu informaci v této oblasti

a prispét k vytvareni akénich strategii. ( OSN, 2005 )

Tuto udalost blize ptiblizZim pomoci nékolika informaci. Byla tedy ustanovena Narodni
koordinacni rada, jejiz Gloha je vymezena roli iniciacniho, koordina¢niho a poradniho
organu a to jak na vnitrostatni Grovni, tak v mezindrodnim kontextu. S ohledem na
vybranych ustfednich orgdnii statni spravy a obCanskych iniciativ, které se ve své ¢innosti
problematikou seniort zabyvaji. Nedilnou soucasti ¢innosti rady je spoluprace se
roku seniort, pfedevSim tam, kde mohou byt pozitivn€ ovliviiovat ndzory Siroké
vetejnosti. Hlavni napli programu Mezinarodniho roku seniori tvofi zejména akce
mistniho a regionalniho charakteru, realizované z podnétu obcanskych iniciativ, mezi néz
patii ob&anska sdruzeni, obecné prospéiné organizace, cirkevni organizace apod. Clenové
narodni koordina¢ni rady se shodli v ndzoru, Ze je dileZité vénovat pozornost predevsim
problémiim, jako je zlepSeni postoje spolecnosti vii€i seniorim a soucasn¢ i senioriim
vuci spolecnosti. To predpokldda 1 vytvoreni seniorské politiky a jeji zapracovani do

zasadnich materiald a programi cinnosti vSech resortl. Jde o vytvofeni pozitivniho



obrazu obdobi vyssiho lidského v€ku provazeného zlepSenim mezigeneracnich vztaht.
Heslo Mezinarodniho roku seniort vyjadiuje vyzvu k budovani spolec¢nosti pro v§echny
veékové skupiny. Mam za to, ze vyhlaSeni a postupné uskutechovani zameéra
Mezinarodniho roku seniorti je pro vSechny vyznamnou pfilezitosti, kterou je tteba
maximaln¢ vyuzit ke zlepSeni Zivota seniort i celé spole¢nosti. Tato celosvétova udalost
se vSak nesmi stat jednorazovou kampani. Bude tedy zéleZet na nas vSech, jak dokaZzeme

vyslovené zamgéry realizovat.

Snaha feSit problematiku starnuti se rovnéz projevila ve dnech 8. az 12. 4. 2002, kdy se
konalo v Madridu Druhé svétové shromazdéni o starnuti lidstva, které organizovala
Organizace svétovych narodii ve spolupraci se Spanélskou vladdou. Jiz béhem prvni
konference OSN na toto téma ve Vidni v roce 1982, byl pfijat Mezinarodni ak¢ni plan, ktery
byl zaméfen vyhradné na nejrozvinutéjsi zeme svéta, kde se starnuti obyvatelstva projevovalo
jako zavazny problém. Postupem doby se vSak tento problém zacal dotykat i zemi
rozvojovych a lze ocCekavat, ze ve 21. stoleti se stane problémem globalnim. Ptispévek
Evropské komise k tomuto shromazdéni o starnuti je vénovan situaci v Evropé€ a zplsoblim,
jakymi Evropské unie hodla tento problém feSit. Evropska komise podporuje usili OSN o
vytvofeni globalniho radmce aktivit v oblasti starnuti lidstva. Tato dlouhodobé strategie by se
méla tykat ¢asového horizontu piijatelného pro obCany 1 vlady. Vzhledem k demografickym

vyhledlim, které jsou dnes k dispozici, se uvazuje o obdobi 20 let ( tj. 2002 — 2022 ).

Akeéni plan by mél vzit v Gvahu rGznou uroven socidlniho, hospodaiského a politického
vyvoje v jednotlivych zemich, ktera urcuje schopnost reagovat na problém starnuti. Proto by
mély byt rozliSeny cile, kterych mohou dosdhnout vSechny zemé a cile vztahujici se pouze na

urcité regiony.

Evropskd komise navrhuje, aby se pozornost zaméfila na nasledujici aspekty problému

starnuti:

e Problém starnuti lidstva musi byt pojiman v ramci SirSiho kontextu vyvoje a
globalizace. Mezinarodni spoluprace muze zvysit schopnost jednotlivych zemi
reagovat na tento problém.

« Reseni problému musi byt zalezitosti viech vékovych kategorii a musi se dotknout

vSech oblasti ovliviigjicich kvalitu Zivota.



e Schopnost reagovat na starnuti se musi projevit ve vytvareni spolecnosti, ve které se
mohou uplatnit vS§echny vékové kategorie.

e Dlouhodobé cile politiky na narodni urovni by mély zajistit, aby prodluzovani délky
zivota bylo doprovazeno téz dobrym zdravotnim stavem a materidlnim zabezpecenim
obcanl.

e Vychova k uvédoméni si vSech aspekti dlouhovekosti je nezbytnym a efektivnim
predpokladem zdravého zivotniho stylu a omezeni invalidity.

e S vysokym vékem souvisi téz problém zavislosti a invalidity. V tomto sméru je velmi
dilezité bezpecné bydleni, doprava a komunikaéni systémy, které minimalizuji
nebezpeci razi.

e Soucasné rodiny a domacnosti jsou stdle méné schopny peCovat o své zavislé nebo
nemocné ¢leny. Musi proto byt vybudovana ndhradni pecovatelské zatizeni.

o Otazky konce zivota patii rovnéz do okruhu daného problému. Podle OSN by vSichni
lidé méli mit pravo na dastojnou smrt pokud mozno s respektem k prisluSnym
kulturnim hodnotam. Lidé by méli mit moznost zemfit v prostiedi s odpovidajici
odbornou péci, ale téz neodlouceni od svych blizkych.

o Je tfeba vybudovat lepsi informacni zékladnu politiky v oblasti starnuti lidstva,
zejména pokud jde o trendy v Umrtnosti, migraci a v socialné¢ ekonomickych

podminkach starych lidi z hlediska pohlavi, regionti a narodnich specifik.

Evropska komise je rovnéz toho nazoru, ze Druhé svétové shromazdéni o starnuti lidstva je
ptilezitosti k pfijeti spolecnych piistupll k problému starnuti na globalni urovni a podporuje
usili OSN o vytvofeni globalniho ramce k jeho feSeni. Také se zavazuje ke sdileni svych

zkuSenosti s feSenim tohoto problému s ostatnim svétem, zejména s rozvojovymi zemémi.

Reakce EU na hlavni vyzvy spojené se starnutim obyvatelstva :

Zde bych chtéla predstavit nékteré spolecné problémy, které byly identifikovany v ¢lenskych
statech Evropské unie, kam napfiiklad patii zvladnuti ekonomickych dopadh starnuti tak, aby
byl zachovéan rist vetfejnych financi, feSeni dusledkli poklesu pracovni sily, zajiSténi
odpovidajicich, trvale udrzitelnych a pruznych dichodd, zabezpeceni vysoce kvalitni

zdravotni péce pti zachovani finan¢ni zivotaschopnosti zdravotnickych systémd.

Nyni tedy kratce popisi jednotlivé problémy, na které se EU zamétuje:



1. Zachovani rustu verejnych financi

Jisté je, ze odhady pro obdobi 2001 az 2005 pocitaji ve vétSin¢ Clenskych statli Evropské
unie s ristem o 3 - 5 procent HDP pro dichody a 2 - 3 procenta pro zdravotni a dlouhodobou
péci. Takovéto prudké zvyseni vyvoldva vazné zamysleni nad udrzitelnosti dichodovych
systémul a vetejnych financi a vyzyvé k odpovidajicim opatfenim v rdmci socidlni politiky.
Podle soucasnych trend poklesne do roku 2050 pocet obyvatel v produktivnim véku o 40
milionl a naopak pocet zavislych na této pracovni sile v disledku vysokého veéku se

zdvojnasobi.

2. Reseni diisledkii poklesu pracovni sily

v

V piistich 20 letech se pocet Evropanti ve véku od 20 do 29 let snizi o 20 % a naopak
vekova kategorie od 50 do 64 let se zvysi o 25 %. Soucasné bude pocet obyvatel dosahujicich
dichodového véku podstatné vyssi nez u jejich predchidct. Tyto zmény probéhnou v
jednotlivych ¢lenskych statech v rliznou dobu a v riizném rozsahu, ale Evropa jim bude muset

celit.

Tento fakt vyvolava potiebu zmén v pfistupu k pracovni sile na pracovisti 1 na pracovnim
trhu. Pfi poklesu po¢tu mladych a zacinajicich pracovnikii ptedstavuji star§i pracovnici
cennou pracovni silu, kterd v minulosti nebyla dostate¢né¢ vyuzivdna a nyni se miZe na
pracovnim trhu dobfe uplatnit. Je tieba je ve smyslu této nové prilezitosti ptisluSn¢ motivovat.
To si vyzada tadu dalezitych zmén spocivajicich predev§im ve vytvareni piilezitosti k udrzeni
pracovni vykonnosti a schopnosti uplatnit se v zamé¢stnani. Jejich realizace by méla probihat

prostfednictvim

vzdélavani, zajiSténim bezpecnosti a zdravi pifi praci, zavadénim opatifeni umoznujicich
dobrou adaptaci na pracovni prostiedi a zplsob prace, zavadénim technologii usnadnujicich
praci a novou upravou pracovni doby. Dale je tfeba rozsifit politiku aktivni zamé&stnanosti
starSich pracovnikii. Je tieba zvySit moznosti vytvaieni pracovnich mist pro tuto kategorii

pracovnikll i moznosti jejich opétovného piijeti, nebo prodlouzeni jejich pracovniho pomeéru.

3. Zajisténi odpovidajicich trvale udrzitelnych a pruznych diichodu



Ptesto, ze existuji velké rozdily mezi dichodovymi systémy jednotlivych Clenskych stati,
rozhodly se tyto staty k hlubsi spolupraci v dané oblasti. Na zaseddni Evropské Rady v
Goteborgu byly stanoveny tii obecné principy pro zabezpeCeni socidlni a ekonomické
udrzitelnosti dichodovych systémti: schopnost systému zajistit socialni cile, udrzeni jejich
finanéni stability a jejich pfizpiisobeni socidlnim potfebam. Poté na zasedani Rady v Laekenu
byl vytvofen soubor spolecnych cild, kterymi se bude ptislusnd politika tidit. Tyto cile, které
plné respektuji rtiznorodost dichodovych systémi jednotlivych Clenskych stath, sméfuji k
zajisténi odpovidajici vySe dichodl tak, aby starsi obané nebyli vystaveni riziku chudoby a
také aby byly zaruCeny spravedlivé vzdjemné vztahy mezi generacemi i vztahy v rédmci
jednotlivych generaci. Nové diichodové systémy by mély nabidnout stejné stimuly muzim i

zenam a odstranit zastaralé pojeti muze jako zivitele rodiny.

4. Dostupnost vysoce kvalitni a dlouhodobé zdravotni péce pri zajisténi jejiho financovani

Politika v této oblasti musi odpovidajicim zptisobem reagovat na potfeby a pozadavky zen a
muzu kazdého véku. Pfiprava na zdravé starnuti vyzaduje podporu télesné a dusevni pohody v
prib&hu celého zivota. Znamena to vytvofeni takového prostiedi, ve kterém by lidé Zili
dastojné, mohli se spolecensky uplatnit s pocitem seberealizace a kde by se jim dostalo

potiebné péce. K tomu piispiva té€z podpora aktivnich metod starnuti. ( Evropska unie, 2005a)

Tabulka €. 1: Pfedpokladana délka Zivota u muZzii a Zen ve 25 ¢lenskych zemich EU

(1962 — 2002 )

Rok Muzi Zeny
1962 67.2 72.9
1972 68.6 75.0
1982 70.3 77.2
1992 72.2 79.1
2002 74.8 81.1

Zdroj: Eurostat, 2003

Tabulka nam ukazuje situaci, kdy se primérny vék muzi a zen postupné prodluzuje.
Muzeme si rovnéz vSimnout toho, Ze se zeny vzdy dozivaji delsiho veéku a je jisté, Ze toto

pravidlo bude i nadale pretrvavat.




2.3 Penze a dichodové systémy v Evropské unii

K této casti bych se chtéla zminit o dichodovych systémech v Evropé a v nékterych
vybranych statech Evropské unie. Zde bych chtéla poukazat na to, Ze penzisté se v Evropské
unii nemaji Spatn¢ a ani cesSti dichodci mezi "chudé" nepatii, jsou chudobou ohrozeni jen
sporadicky. Zivotni uroven penzistd v ¢lenskych zemich Evropské unie je v porovnani s
ostatnimi vysp€lymi zemémi vysokd. Primérny diichod v ¢lenskych zemich Evropské unie
¢ini vice nez 70% piijmu pied odchodem do diichodu. Na penzi se mnoho obcanti po letech
tvrdé pracovni diiny t&$i, a proto Evropaniim ned¢€la piili§ velkou radost soucasné zvySovani
vekové hranice pro odchod do dichodu. V Evropé se vékova hranice pro odchod do diichodu
neustdle prodluzuje. Ve tfech zemich je jiZ nyni 67 let pro muZe i Zeny (Dénsko, Island a

Norsko) a dal$i zemé o tom uvazuji (Svédsko a Velka Britanie).

Ve vSech zemich je pro pfiznani statniho diichodu potieba splnit dvé zakladni podminky:

1. dachodovy vék

2. potiebny pocet let pojisténi ( placeni socidlniho pojisténi )

Diichodova politika statu patfi mezi nejsledovanéjsi a nejdiskutovanéjsi, vzdyt podil
ekonomicky aktivniho obyvatelstva z celkového poctu obyvatelstva starSiho 15 let ¢ini v
Cesku necelych 60%, ve vétsiné zemi Evropské unie jesté méné. Vydaje ¢lenskych zemi na
penze svych ob¢ani dosahuji dokonce i pies 13% k HDP. V budoucnu se da ocekévat pokles
celkovych vydaji, nebot’ statni penze budou muset klesat. Obcané budou vice nuceni
spoléhat se sami na sebe a mit uzavieno penzijni pfipojisténi, Zivotni pojiSténi a dalsi financni

produkty k zabezpeceni na staii.

Ve vétSing Clenskych zemi Evropské unie je stanoven dichodovy v€k 65 let pro muze 1
zeny. V zemich vychodni Evropy chodi obc¢ané do diichodu dfive, prozatim... I ve vychodni

Evropé totiz dochézi k prodluZzovani v€kové hranice pro narok na statni penzi.

Mnoho Evropant vSak nechce a nemiize vykonavat svoji praci az do staitem stanoveného
dichodového veku (ve vétsing ¢lenskych zemi EU je 65 let), a proto radéji odchéazi do penze
diive 1 za cenu niz§i statni penze a vyuziva tak moznosti Cerpani tzv. pted¢asné¢ho diichodu.

Vyuzit moznosti odejit na predcasny diichod nemohou pouze obcané Irska, Malty, Nizozemi,



a Velké Britanie — kde neni tato moznost upravena zakonem. Moznost odejit do pred¢asného
dichodu se v Evropé v priméru pohybuje od dvou do péti let ( nejcastéji tii roky ), nejdiive
mohou do pied¢asného dichodu odejit obcané v 55 letech ( Francie, Polsko, Portugalsko a
Recko ). Pii pied¢asném odchodu do diichodu musi viak ob¢an poditat s nizsi statni penzi

( ¢im dfive, tim je niz8i ). Mnohdy je potom pravidelnd mési¢ni statni penze niz$i az o 25%.

Nejvice penéznich prostfedkl na vyplatu dichodl vynalozi Italie ( 14,9% k HDP ), je to
zpiisobeno predevs§im tim, Ze v Italii je nejvice obyvatel starSich 65 let, ktefi pobiraji starobni
penzi ( 18,2% ob&anti ). Nésleduje Némecko ( 17,5% ) a Recko ( 17,3% ). Pfiéteme-li k
obCantim starSich 65 let ( pracuje jich jiz jen velmi malo ) obc¢any, ktefi odchazi do dichodu
pred dovrSenim dichodové hranice ( na tzv. predcasné diichody ), vdovce ¢i vdovy, obCany
pobirajici invalidni penzi, tak zjistime, Ze stat musi vyplacet penzi kazdému patému obc¢anovi,
coz statni rozpocty nesmirné zatézuje. Navic jsou nastolena urcitd pravidla pro vyplaceni
dtchodi, které nelze ménit z roku na rok, a tak tyto vydaje nemtize vlada v zddném ptipade

snizovat a jedna se v podstaté o povinné vydaje. Nejmladsi obyvatelstvo zije v Irsku, kde je
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kazdych 90 dni odchodu dfive do dichodu. Narok na starobni dichod ma obcan, jestlize
dosahl diichodového veku a ziskal potiebnou dobu pojisténi ( 25 let anebo 15 let pii dosaZeni
veéku 65 let ). Dichodovy vék se v soucasné dobé€ zvySuje tak, aby v roce 2012 byl potiebny
vek pro odchod do diichodu 63 let pro muze. U Zen zavisi na poctu vychovanych déti ( 63 let
pro Zeny, které nevychovaly Zadné dité, 62 let pro zeny, které vychovaly jedno dité, 61 let pro
zeny, které vychovaly dvé déti, 60 let pro Zeny, které vychovaly tfi nebo Ctyfi déti a 59 let pro
zeny, které vychovaly pét a vice déti ). ( Evropska unie, 2005b )

Neméné¢ dilezita je ovSem doba pojisténi, coz znamend byt zaméstnan, podnikat, byt ve
sluZzebnim poméru, byt ¢inny na zdklad€ dohody o pracovni ¢innosti. Existuje i ndhradni doba
pojisténi: napt. studenti po dosazeni 18 let po dobu Sesti let studia, uchazeci o zaméstnani po
dobu, kdy jim nalezi podpora v nezaméstnanosti. Doba, po kterou obcan pobird socialni
davky, se vSak nezapocitavd. Priimérna penze v poslednich deseti letech neustdle rostla: v

roce 1988 - 1496 K¢, v roce 1993 — 2734 K¢, v roce 1995 — 3578 K¢, v roce 1998 — 5367



K&, v roce 2001 — 6352 K¢&, v roce 2004 — 7700 K&. Zatimco tedy v Ceské republice ma
obcan narok na starobni dichod, jestlize dosdhne diichodového veku a ziska pottebnou dobu
pojisténi 25 let, tak v zdpadoevropskych zemich musi obfané ziskat dobu pojiSténi vétSinou
40 let. Kdo neziska potifebny pocet let pojisténi, nema narok na penzi a je odkazan na socialni
davky, které jsou v zapadoevropskych zemich mnohem niz$i, nez Cini stitem garantovana
minimalni penze. V nekterych zemich se za kazdy chybéjici rok pojisténi penze krati ( pouze
do urcité vyse ). V Nizozemi a Belgii musi ob¢ané ziskat dobu pojisténi 45 let, v Estonsku a
Slovinsku pouze 15 let. Del$i doba pojisténi brani tomu, aby statni diichod, ktery je v
zapadoevropskych zemich pomérmné vysoky, pobirali obcané, ktefi se ve svém produktivnim
véku vyhybali praci a pobirali socialni davky (pfitom tfeba pracovali nacerno).

( Evropské unie, 2006 )
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pouze zakladni schémata a vySe statnich ndhrad nedosahuje ani 45% ( stejna situace je
naptiklad v USA ¢i na Novém Z¢landu ). Penze pro nizkopiijmové obCany jsou nejnizsi v
Némecku a Slovensku, kde ptedstavuji statni penze se zachytnou siti u osob pracujicich po
celou dobu necelou ¢tvrtinu primérnych mezd v ramci celé ekonomiky. Seniofi Casto neplati
pfispévky na socialni zabezpeceni a vzhledem k tomu, Ze osobni dané z pi{jmu jsou
progresivni, primérna danova sazba diichodu je typicky niz8i nez danova sazba pracovniho
prijmu. Kromé toho poskytuje vétSina systémt dané z pifijmu zvyhodnéni bud’ dichodovym
pfijmim, nebo dichodcim tim, Ze starSim lidem poskytuje dal$i pfispévky nebo putjcky.
Statem garantovand minimdlni penze je nejvy$$i v Lucembursku, kde ma obcan v
dichodovém véku a pii stanoveném poctu odpracovanych let narok na penzi ve vysi 1108
EURO mésicné, at’ uz byly jeho vydélky beéhem jeho produktivniho veku jakkoliv vysoké.
Pokud obcan nesplni podminky na vyplatu statni starobni penze, tak dostava ve vSech zemich

socialni davky do vySe socialniho minima.

Evropské dichodové systémy prochazeji v poslednich letech dil¢imi reformami, protoze
obyvatelstvo v Evropé je nejstarSi na svété a pocet penzistli rok od roku roste. Pficin je
nékolik: ta pozitivni je, Ze se neustdle prodluZzuje vek doziti a ta negativni je, Ze se vSechny
vydélky v souladu s rastem vydélka v ramci celé ekonomiky. Nejkomplexnéjsim ukazatelem
penzijnich pfislibt je ukazatel penzijniho bohatstvi. Bere v uvahu tiroven, ve které jsou penze

proplaceny, vék, ve kterém mayji lidé narok na diichod, primérnou délku zivota lidi a zpiisob,



jakym jsou penze upravovany po odchodu do diichodu s ohledem na rist mezd nebo cen.
celkové nizké stitem poskytované dichody, soucasné¢ vSak obcané beéhem svého
produktivniho zivota pfispivali méné do systému ( odvadi niz§i socidlni pojisténi nez v
ostatnich zemich ). Nejvice je systém zatizen zvySujici se primérnou délkou doziti ( staty
musi obcaniim vypléacet pfiznany dichod nejdelsi dobu ) v zemich Skandinavie ( primérny
vek doziti je ve vSech zemich ptes 80 let ). Ve vSech zemich se Zeny dozivaji v priméru

vysSiho véku. ( Evropska unie, 2005 )

Za ,chudého® se v clenskych zemich Evropské unie povazuje ten, jehoZz mésicni piijem
nedosahuje 60% medianu ( v nekterych studiich primérné mzdy ) v daném staté. V Evropské
unii pomalu konc¢i kult mladi a hodnotou se stdva aktivné prozivané stafi. Tento trend se
projevuje jiz nékolik poslednich let. Penzisté si uzivaji dichodu ve fyzické a duSevni
svézesti. Zdravotni stav populace seniortt v Evropské unii se rok od roku lepsi. Diichodci v
Nizozemi, Cesku, Polsku, Lucembursku a Mad’arsku jsou ohroZzeni ,,chudobou® velmi mélo
( pod 10% ), naopak nejvice je ,,chudych® diichodcii na Kypru ( 58% ), Irsku ( 44% ) a Recku
(33% ). ( Evropska unie, 2005 )

Za zminku rovnéZ stoji i to, Ze neexistuje zadny spolecny ,,evropsky‘‘ dichod. Kazda
&lenska zemé& Evropské unie rozhoduje sama o diichodové politice. Proto i seniorim v Ceské
republice vznikl po vstupu do EU narok na diichod zvlast’ z kazdé zemé, kde jsou diichodové
pojisténi. Vysi diichodi si i nadale uréuje CR po vstupu sama, a proto se neprojevily velké
zmény ani v oblasti valorizace dichodi ( ta samoziejmée zavisi na vykonnosti ekonomiky ).
Kazdy nadéle podléha povinnému a piipadné i dobrovolnému diichodovému pojisténi. Ceska
republika je pouze povinna zajistit, aby jeji socialni systém byl koordinovdn se systémy
z ostatnich ¢lenskych zemi EU a aby byla zajiS§téna ndvaznost socidlniho zabezpeceni pro
ceské obcany, kteti budou odchézet za praci do zahrani¢i a pro obCany ostatnich stati, ktefi se

budou stéhovat do CR.

V Evropé¢ dnes na jednoho ¢lovéka, kterému je pres 65 let, ptipadaji 4 osoby ve vydéle¢ném
véku. A jak jsem jiz zminila vySe, v poslednich letech se stdle sniZzuje porodnost a naopak
prodluzuje délka zivota, kterd by mohla do roku 2050 vzrist o 5 let. Navic v pribéhu 10 az 15
let dosdhne diichodového veéku generace narozend v dobé povalecné populacni exploze.

Dusledkem toho je, Ze se pomér poctu lidi starsich 65 let k poctu lidi v aktivnim véku do roku



2050 zdvojnasobi. Evropska komise si uvédomuje tento ne pfili§ pozitivni trend, a proto
neddvno vypracovala analyzu vSech dichodovych soustav jednotlivych c¢lenskych stath
Evropské unie. Tento piehled dichodovych strategii prokazuje, ze Clenské staty EU jiz ve
vetsi ¢1 mensi mife zahajily reformy zamétené na zajisténi pfiméreného piijmu starSich lidi
v budoucnu, aniz by tim doSlo k ohrozeni zdravi vefejnych financi a nepfiméfené zatézi

budoucich generaci.

Clenské staty EU maji riizné demografické vyhlidky, rtzné systémy diichodového
zabezpeceni riizna hospodaiska prostiedi pro své systémy dichodového zabezpefeni. Proto
nebudou postizeny stejnym zpisobem a Evropska komise se v této oblasti snazi propagovat
univerzalné pouzitelnou politiku. Ve srovnani s vétSinou zemi Evropské unie odchazeji Cesi
do dtichodu o fadu let difve. V budoucnu bude tedy nutné v celé EU, tedy i v CR, vybizet
starS§i zaméstnance, aby na pracovnim trhu ziistavali déle. K tomu vSak musi byt vytvofeny
spravné pobidky v systémech dichodového zabezpeceni, které v soucasné dobé nemaji
tendenci podporovat ty, ktefi oddali svlj odchod do diichodu ¢i nevyuziji moZznosti

pfed€asného odchodu do diichodu.

Pro lepSi predstavu uvadim tabulku, kterd& nam predstavuje statni vydaje na penze
v Clenskych statech Evropské unie a rovnéZz dichodovy vék u obou pohlavi. Jsou zde
uvedeny zakladni informace o diichodovych systémech ( tidaje jsou potizené z roku 2005 ). A
je tedy patrné, ze vétSina zemi vychodni Evropy pocita s postupnym prodluzovanim vékové

hranice pro odchod do diichodu.



Tabulka €. 2: Statni vydaje a dichodovy vék muZzii a Zen v ¢lenskych stiatech EU

Stat Statni vydaje na | Diichodovy vék | Dichodovy vék | Pocet starSich
penze (v% )z | muzi zen lidi zijicich ,,v
HDP chudobé* (v %)
Belgie 11,2 65 63 26
CR 8,9 dle narozeni dle narozeni 6
Dansko 10,8 67 67 24
Estonsko 9,0 63 59,5 18
Finsko 11,2 65 65 23
Francie 13,2 60 60 19
Irsko 3,6 66 66 44
Italie 14,9 65 60 17
Kypr 8,8 65 65 58
Litva 7,1 62,5 59,5 12
LotySsko 8,2 62 62 10
Lucembursko 10,6 65 65 7
Mad’arsko 9,1 62 62 9
Malta 9,0 61 60 20
Némecko 13,4 65 65 12
Nizozemi 13,1 65 65 4
Polsko 13,9 65 60 6
Portugalsko 11,9 65 65 30
Rakousko 14,6 65 60 24
Recko 8,8 65 65 33
Slovensko 7.5 62 60 13
Slovinsko 11,8 63 61 21
Spanélsko 9,7 65 65 22
Svédsko 12,0 65 65 16
Velka Britanie 11,7 65 60 24

Pramen: OECD, Pensions at a Glance: Public Policies Across OECD Countries, 2005




2.4 OSN a prognozy do budoucnosti

S touto ¢asti bych zacala tim, ze starnuti svétové populace je vénovana stale vétsi pozornost
jako jednomu z urcujicich rysi a vyzev jednadvacatého stoleti. Pied pétadvaceti lety, na
Prvnim svétovém shromazdéni o problematice starnuti ve Vidni vroce 1982, bylo
predmétem vaznych diskusi starnuti populace ve vyspélych zemich. Tato otazka ziistava i
nadale dtlezitd, nicméné od roku 2002 zije vétSina starSich lidi v rozvojovych zemich a
mnoho vlad bude muset celit nebyvalym vyzvam ve snaze udrZet rozvoj svych starnoucich

spolecnosti a zaroven zajistit star§im lidem adekvatni Zivotni podminky.

Ve dvacatém stoleti doSlo k bezprecedentnimu prodlouzeni lidského zivota. B&hem
uplynulych padesati let se o¢ekdvana délka Zivota pii narozeni zvysila zhruba o dvacet let a
diky pokroku lékaiské védy a technologii dosahla hodnoty Sedesat Sest let. V soucasné dobé
piekroci kazdy mésic jeden milion lidi hranici Sedesati let, z toho osmdesat procent ptipada na
rozvojoveé zeme. Podle odhadl by se mél podil osob ve véku Sedesati let a starSich ve svétové
populaci vice nez zdvojndsobit, to je vzrast z deseti na dvacet dva procent mezi lety 2000 a
2050, kdy jejich pocet bude stejny jako pocet déti mladSich ctrnacti let. Tento zéasadni
demograficky posun od stavu vysoké porodnosti a vysoké timrtnosti k nizké porodnosti a
nizké imrtnosti bude mit poprvé v historii lidstva za nésledek, Ze stafi 1 mladi lidé budou

tvoftit pfiblizné stejny podil populace.

Demograficka revoluce, kterou mizeme nazvat jakymsi ‘“vékotfesenim®, postihne
nejcitelngji rozvojové zemé, zatimco v nékterych primyslovych statech se starSi populace
zdvojnésobila v prubéhu celého dvacatého stoleti, v rozvojovych zemich bude tento proces
trvat pouze Ctvrt stoleti, moZna i méné. Tak vyrazny zlom v demografickém vyvoji s sebou
pfinese vyznamné zmény v zivotech jednotlivel, které zdaleka nespocivaji jen v prodlouzeni
délky Zivota, ale budou mit komplexni a dalekosahlé dopady i v mnoha dalSich oblastech.
ProdlouZeni délky Zivota je na jednu stranu spolecnosti i jednotlivei oslavovano jako uspéch,
na druhou stranu vSak ma zdvazny vliv na kvalitu Zivota, problematiku zdravého starnuti,
zamé&stnanost a socialni integraci, postaveni starSich zen a zajiSténi socialni bezpec¢nosti
v pribéhu celého lidského zivota. Nahlost demografickych zmén v kombinaci se
znepokojujicim rozsahem chudoby zten€ujicimi se zdroji v rozvojovych statech vyzaduje

vypracovani strategii, které zohledni inovaéni ptistupy vedouci ke zvySeni angazovanosti a



zaclenéni starSich lidi do spole¢nosti. Nové strategie reagujici na bezprecedentni nartist poctu
lidi dozivajicich se vy$§itho v€ku by mély pomoci zmirnit tlaky ohrozujici socidlné¢ —
ekonomickou soudrznost rodiny. Snaha o dosazeni co nejlepSich vysledkii musi vychazet
ztoho, ze tyto demografické trendy, které pfinesou rozsahl¢ zmeény v infrastruktuie
spolecnosti, zaroven podniti Cerstvé diskuse a nové politické ptistupy v otdzce vyuzivani

ptinosu starSich obcanil pro spolecnost.

Druhé svétové Madridské shroméazdéni, o kterém jsem se jiz zminila vySe, vychazi vsttic
celosvétovym vyzvam k vypracovani nového mezinarodniho akéniho planu, ktery by odrazel
soucasnou realitu i budouci problémy, jimz budou celit vyspé€lé, rozvojové i transformujici se
ekonomiky. Stale vice se také hovoii o potieb¢ zaclenit problematiku globalniho starnuti do
Sir§iho kontextu rozvoje a fesit situaci starSich osob z pohledu pribéhu celého Zivota. Jediné
tak bude mozné dostat mezindrodnim zavazkim omezeni chudoby, posileni zdravi a
socialniho rozvoje. Pfipravovany ramec zéasad, zaloZeny na jednotném a rovném piistupu,

musi proto brat v potaz vSechny poznatky a zkuSenosti ziskané od roku 1982.

“Revoluce v dosahované délce Zivota je skutecné jevem srovnatelnym s tak vyznamnymi
revolucemi v historii jakymi byla renesance a primyslova revoluce...., jeZ ovlivnily vSechny
aspekty zZivota na této planeté.” toto prohlésil profesor gerontologie z Marymount Manhattan
College pan Bernard Starr na nedavné tiskové konferenci OSN o problematice starnuti
populace. Celosvétové dochéazi k demografické zméné v tom smyslu, Ze se zvySuje pocet

osob starSich Sedesati let. ( OSN, 2005 )

Podle zpravy OSN o stavu populace dosahla svétova populace v poloviné roku 1998
hodnoty 5,9 miliardy a v poloviné roku 1999 jiZ 6 miliard. Pokles porodnosti spolecné se
zlepSenim zdravi obyvatel a se zvySenim primérné délky Zivota maji za nasledek ¢im dal tim
vétsi procento starSich osob v ramci svétové populace. Primérny veék se tak zvysil z 23,5
v roce 1950 na 26,1 v roce 1998. Ocekava se, ze do roku 2050 se primérny veék vysplha na
37,8. Z tradi¢ni pyramidy zndzornjici strukturu svétové populace, kterd se zuzuje ze Siroké
zakladny smérem nahoru se postupné stdva inverzni pyramida zuZujici se smérem dold.

( OSN, 2005 )

Nyni tedy uvedu nékolik prognéz do budoucnosti, kterymi se zabyvala OSN ve svych

zpravach. Je tedy evidentni, Ze proces populacniho starnuti se jevi obzvlast dramaticky pii



pohledu na ocekdvany rast poctu starSich obyvatel. Odhaduje se, ze z 580 miliond starSich
osob v roce 1998 se do roku 2050 jejich pocet zvysi na bezmala dvé miliardy. Ve vyspélejSich
oblastech svéta bude rast relativné plynuly, 226 miliont v roce 1998 na 376 milionti v roce
2050. Dramatic¢téjsi bude situace v mén¢ vyspélych Castech svéta, kde se pocet obyvatel
starSich Sedesati let zvysi z 354 milion v roce 1998 na témét 1,6 miliardy v roce 2050.
Ocekava se, ze Evropa zlstane hlavni oblasti nejvice postizenou starnutim populace. Podil
starSich osob se zvysi z 20% v roce 1998 na 35% v roce 2050. Tou dobou jiz bude kazdy treti
obyvatel starsi Sedesati let. V roce 2050 bude nejstar§i zemi svéta Spanélsko a t&sné za nim
Italie, v nichZ bude na jednu osobu pod patnéct let pfipadat 3,6 respektive 3,4 osob starSich
Sedesati let. Demografie starnuti se dnes definuje na dvou urovnich: demografie celkové
populace a demografie v ramci starsi populace. Vedle starnuti celkové populace totiz dochazi
k plosnému starnuti star§i populace. Osoby nad 80 let, tedy nejstar$i piislusnici starsi
populace, dosud piedstavuji pomérné malou cast celkové populace — pouhych 1,1%, zaroven
jsou vSak nejrychleji se zvétSujicim se populacnim segmentem. Zatimco napiiklad mezi lety
1970 az 1998 se celkova velikost populace zvysila o 60%, v kategorii nejstarSich osob doslo
k vice nez dvojndsobnému zvySeni z 26,7 milionu na 66 miliond. Ocekava se, Ze do roku
2050 pocet nejstarSich osob dosdhne Sestindsobku soucasného stavu. Nejvétsi podil
nejstarSich osob na populaci byl zaznamendn v severni Evropé ( 3,9% ), druhy nejvétsi
v zapadni Evropé ( 3,7% ) a tteti v jizni Evropé ( 3,2% ). Tti zemé& s nejvetSim zastoupenim
nejstarsich osob vroce 1998 jsou Svédsko ( 4,8% ), Norsko ( 4,2% ) a Velka Britanie
( 4,1% ). Celkovy pocet nejstarSich osob se zméni velmi dramaticky. Ocekava se, Ze
celosvétoveé se pocet osmdesatiletych a starSich lidi do roku 2050 zvysi na 311 milioni, coz
bude 5,3krat vice nez vroce 1998. Pocet devadesatiletych se zvysi téméf osmkrat na 57
miliond. Nejrychleji poroste pocet osob dozivajicich se sta a vice let. Podle odhadii bude
v roce 2050 Zzit 2,2 miliont lidi starSich sta let. A pravé lidem, ktefi prezili své sté narozeniny,
se vzdy vé€novalo mnoho pozornosti, protoZze dozit se takového v€ku vzdy znamenalo
vyjimecnou udalost. V roce 1998 Zilo na zemékouli 135 tisic osob starSich sta let. V roce
2050 jich bude 2,2 milionu, tedy kazdy pétitisici ¢lovek. Pokud tedy opravdu dojde k témto
odhadiim, které OSN vypracovala, lze fici, Ze starnuti populace se stdva opravdu jednim

z hlavnich problémi, kterym svét musi celit. ( OSN, 2002 )

Tento problém ma rovnéz vyrazny vliv na rovnovazné zastoupeni obou pohlavi, protoze
znacnou c¢ast nejstarSich obyvatel tvofi zeny. Pfevazné zastoupeni Zen v nejstarSi populaci je

celosvétovym jevem, protoze zeny se obecné dozivaji vyssiho véku nez muzi. V roce 1998



byl pomér Zen a muzi v ramci nejstarSi populace 190:100. Konkrétné to bylo 181:100 u

osmdesatiletych, 287:100 u devadesatiletych a 386:100 u stoletych. ( OSN, 2002 )

Nize predstavuji graf, ktery nam znézorfiuje pomér poctu muzl a Zen a také pocet Zen
v kazdé¢ vekové kategorii odpovidajici stu muzi. Tyto udaje ilustruji fenomén starnuti
nejstarsich, kdy ¢im starsi je veékova skupina, tim rychleji stoupa pocet jejich ptislusnikt a tim

vys$i je pomér poctu zen k poctu muza.

Graf ¢. 2: Poéet muzi a Zen v odliSnych vékovych kategoriich
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Zdroj: OSN, 2006

Pokud jde o Organizaci spojenych ndrodli a shrnu-li nésledné jeji cile v oblasti starnuti
populace, jde hlavné o to, aby seniofi nezili v Gstrani, aktivné se podileli na déni kolem,
vcetné moznosti podilet se na procesech rozhodovani a samoziejmé zaclenit tuto skupinu
obyvatelstvo do spoleCnosti. Faktem totiz je, ze nyni mnoho starych lidi zistava na okraji
spolecnosti a zejména pracujici ¢asti populace je vnimana jako zatéZz. Reakci starSich lidi pak
Casto byva stazeni ze spolecnosti a izolace. Snahou OSN uspotradat 2. Svétové shromazdéni
bylo zamysleni nad touto problematikou a také jak se nejlépe prizpisobit starnuti svétové
populace. Snaha Spojenych narodii Celit problému demografickych zmén trva jiz nékolik
stoleti. Pocet Sedesatiletych a starSich osob vzroste z 200 milionli v roce 1950 na 1,2 miliardy
v roce 2025, coz predstavuje Sestindsobné zvyseni, s nimz se procentudlni pomér zvysi z 8 na

14% procent. V rozvojovém svété pak bude do roku 2050 vice lidi starSich Sedesati let nez



mladsich ¢trnacti let. Tento populacni vyvoj bude mit dramaticky a bezprecedentni dopad na
nas hospodarsky, socialni a politicky Zivot. Vzhledem k tomu, Ze dasledky starnuti globalni
populace jsou dalekosahlé, je na OSN a jejich specializovanych agenturach, aby se chopily

vedouci tlohy v prosazovani strategii a programu, které se touto otdzkou zabyvaji.

Z OSN k nam posledni dobou pfichéazi spousta zprav, progndz a debat na toto téma. Mozna
jsou urcité odhady do budoucnosti pfili§ predCasné, jisté vSak je, ze populacni starnuti jako
takové predstavuje pro spolecnost urCity problém, ktery se musi feSit a pravé snaha OSN

v tomto sméru je velmi aktivni.

A pokud mluvime o Evropské unii, jeji snaha spoc¢iva hlavné v tom, Ze jednim z dualezitych
ukolt soucasné spolecnosti je zajistit, aby starsi lidé mohli v ur¢itém véku odejit do dichodu
a udrzeli si pfiméfenou zivotni troven. I kdyz Evropska unie upravuje fadu oblasti jednotné

ve vSech ¢lenskych statech, socidlni a dichodové zabezpeceni mezi n€ nepatfi.



3. Vékova struktura obyvatelstva v Ceské republice

Vekova struktura obyvatelstva se v kazdé populaci vytvaii dlouhodobym vyvojem
porodnosti, umrtnosti a migrace. V podminkach Ceské republiky se do vékové struktury
obyvatelstva na zacatku 21. stoleti promitly piedev§im vykyvy porodnosti béhem celého
pfedchoziho stoleti, méné ji ovlivnil vyvoj tmrtnosti a plsobeni migrace az na vyjimku
zustalo okrajové. Migrace zasdhla vyznamnym zpiisobem do vyvoje veékové struktury jen
jednou, povaleénym odsunem Némct. Dal$i migracni viny — zejména emigrace po roce 1948
a po roce 1968 - se do veékové struktury obyvatelstva vyraznéji nepromitly. Nasledky odsunu
Némci ve vékové struktute obyvatelstva ( nikoli vSak v celkovém poctu obyvatel ) byly v
nasledujicim pulstoleti demograficky ptekonany. Po zasadnich politickych zménach se Ceska
republika v posledni dekadé 20. stoleti stala imigracni zemi, pocet piist¢hovalych prevlada
nad poctem vystéhovalych. Sice tak vzriista pocet cizincli zijicich na naSem tzemi, ale jejich
podil z celkovém poctu obyvatelstva - zatim pfiblizné€ 2 % - neni vyznamny a imigranti, ktefi
se v Ceské republice usidlili, dosud vékovou strukturu obyvatelstva Ceské republiky
neovlivnili. Déle bych chtéla podotknout, ze veékové slozeni obyvatelstva je dulezitou
biologickou charakteristikou populace. Vékova struktura je v nejpodrobnéjSim tiidéni
prezentovdna podle jednotek véku nebo kalendarnich let narozeni. ZjiStovani véku se
provadélo v nejstarsi dob& dotazem na ,,stafi‘‘, ale jiz vroce 1857 je vék odvozen z dat
narozeni. Zdlraznéna povinnost této formy zjistovani véku vSak souvisela az se s¢itanim lidu
v roce 1890. AvSak ani poté nelze fici, Ze tdaje o véku — zejména starSich osob — jsou zcela
pfesné. Pojmy ,,mladé obyvatelstvo‘‘, ,staré obyvatelstvo‘‘ apod. jsou cCastymi terminy
demografickych, ekonomickych a jinych socialnich analyz. Tyto typy jsou urovany pocty a
vztahy mezi poctem raznych vékovych skupin zkoumanych populaci. Jednim z ukazateli je
napt. prumérny ve€k zijicich, jiny je vékovy median obyvatelstva, dal$im jsou rizné indexy

veékového slozeni.

Zakladnim vekovym slozenim obyvatelstva rozumime tfidéni podle tii velkych v€kovych
skupin, které se stale Castéji objevuji jako prvotni informace o veékové struktuie populaci
v narodnich i mezinarodnich pramenech. V soucasné dob¢ je to Clenéni obyvatelstva na
obyvatelstvo ve véku 0 — 14 let, obyvatelstvo ve v€ku 15 — 59 let a obyvatelstvo starsi 60 let.
V nasledujicich vice nez 130 letech zjistujeme, ze ve vékovém sloZeni obyvatelstva Cech

zacalo ve veékové struktuie dochdzet k vétsSim zménam teprve po 1. svétové valce 1914 —



1918, ackoli ptedpoklady k tomu byly jiz koncem 19.stoleti . Jesté téméf celé 19.stoleti bylo
charakterizovano

pravidelnou vysokou ( 1 kdyz postupné, ale jen mirn¢ klesajici ) porodnosti a pravidelné
vysokou ( rovnéz mirné klesajici ) umrtnosti. To mélo vliv na jen téméf nepatrné zmény ve
vekovém slozeni. Zevni vlivy ( napt. valka v roce 1866 ) mély na vékovou strukturu maly
vliv. Vétsi vahu mél dopad vysoké emigrace z Ceskych zemi. To se sice promitalo do ztrat
obyvatelstva ve véku 15 — 59, kter¢ vSak byly kompenzovany snizenim umrtnosti

obyvatelstva. ( Roubicek V. 1992 )



3.1 Vyvoj vékové struktury

Prvni svétova valka, ale hlavné populacni vyvoj ( reprodukce ) se snizujici se plodnosti od
pocatku 20. stoleti, a také pokracujici vystéhovalectvi vyrazné¢ zmeénily vékové slozeni
obyvatelstva ¢eskych zemi, coz bylo patrné v ptipad¢ jeho tfidéni do pouhych tii velkych
skupin. V mezivaleéném obdobi 1918 — 1930 se snizil podil déti, ale zvysil se jak podil

stiedni vékové skupiny, tak podil obyvatelstva star§iho 60 let.

Doba po 2. svétové valce 1939 — 1945 byla pro populaci ¢eskych zemi demograficky
dramatickd nejen odsunem némecké menSiny, ale také vyraznymi reprodukénimi zménami.
Velké kolisani porodnosti zvySovalo a snizovalo podil détské slozky v populaci, a presuny
rizné silnych populacnich ro¢nikid do stfedni v€kové skupiny, resp. z této skupiny mély za
nasledek 1 mensi vykyvy v podilu této sttedni vékové skupiny na tthrnu obyvatelstva zemé.
Podil obyvatelstva starSiho 60 let se vyvijel nepravidelné, a to v zavislosti na vstupu ro¢niki
1915 — 1918 do této v€kové skupiny. V roce 1961 byl podil vyssi ( 14,99% ) nez v roce 1950.
V roce 1970 byl vyssi ( 18,36% ) nez v roce 1961, ale v roce 1980 se snizil ( na 16,94% ),
protoze sem vstoupily uvedené slabé prvovalecné ro¢niky. Pii sCitdni 1991 se podil
nejstarSich vékovych rocnikii opét zvysil. V letech 1950 — 1960 se absolutni pocet 60letych a
starSich zvysil o 312 436 obyvatel, v letech 1961 — 1970 se zvysil o 374 742 obyvatel,
v letech 1970 — 1980 vSak doSlo k ubytku o 56 059 obyvatel. Vliv pfitomnosti slabych
rocnikll z let 1915 — 1918 se promitl pfi s¢itani lidu v roce 1991 tim, Ze pfirtistek této vékove
skupiny byl pouze 93 945, ovSem za soucasného kompenza¢niho plisobeni vstupu postupné

slabnoucich ro¢niki z let 1923 — 1930 do této ve€kove skupiny. ( Kocourkova, J. 1998 )

Za necelych osm let mezi vznikem Ceské republiky a datem séitani lidu 2001 se vékova
struktura obyvatelstva republiky vyrazné¢ zménila. Podil déti do 14 let klesl témét o pét
procent, z hlediska dlouhodobého vyvoje je to ojedinélé tempo poklesu. Podstatné se snizil i
podil mladych lidi ve véku mezi 15 a 19 lety, naopak vzrostlo zastoupeni obyvatel ve véku 40
- 64 let a 65 a vice let. Obyvatelé Ceské republiky na zagatku 21. stoleti byli tedy v praméru o
vice nez 10 let starSi nez o stoleti diive. Nikdy v pfedchozi historii nezestarlo obyvatelstvo
na uzemi Ceské republiky (i vétSiny ostatnich ekonomicky a socialné vyspélych zemi)
jako v pribéhu 20. stoleti — a navic ma predpoklady k dalSimu starnuti. VSechny

ukazatele vékové struktury obyvatelstva dosahly v roce 2001 historicky nejvyssich hodnot.



Primérny vék Zijicich obyvatel Ceské republiky, muZi i Zen, zji§tény séitinim lidu v
roce 2001, je nejvyssSi v dosavadni historii. U muzi ¢ini 37,1 a u zen 40,3 let. Pocet
obyvatel ve v€ku 60 let a starSich, zejména Zen, prevazil nad poctem déti do 14 let. Polovina
muzu byla starSich nez 35 let, vice jak polovina zen byla starSich nez 38 let. Za nejvyraznéjsi
zménu ve vyvoji vékové struktury obyvatelstva mezi s¢itanimi lidu 1991 a 2001 nutno oznacit
ubytek absolutniho poctu a snizeni podilu déti do 14 let. Podil détské slozky obyvatelstva
klesl na nejniZsi virovei v celé historii osidleni izemi dne$ni Ceské republiky - s¢itani
2001 poprvé zaznamenalo méné neZ 20% déti v obyvatelstvu. Slo o piimy disledek nizké
a dale klesajici porodnosti. Na relativné nizké uirovni se naopak udrzZoval absolutni pocet
osob ve véku 65 a vice let. Slo vsak o pouze docasny a kratkodoby proces, zptisobeny tim, Ze
petasedesatku veku piekraCovali ptislusSnici slabych populacnich ro¢nikii narozenych v
tticatych letech. Mezi scitanimi lidu 1980 a 1991 se relativni podil této generace dokonce
zmensil, v devadesatych letech se vSak obnovil jeho dlouhodoby riist a v roce 2001 byl jiz
podil obyvatel ve vé€ku 65 a vice let nejvys$i v dosavadni historii. Rostouci podil
obyvatelstva ve v€ku 65 a vice let mezi s¢itanimi lidu 1991 a 2001 zvIlast' napadné
kontrastoval s klesajicim podilem détské slozky obyvatelstva. Vyvoj v osmdesatych letech byl
jen vykyvem, nic neménicim na dlouhodobém ristu podilu starSich veékovych skupin.

(CSU, 2002).
Vyvoj podilu nejmladsi a nejstarSi vékové skupiny v populaci pak zachycuje nasledujici graf.

Graf ¢. 3: Vyvoj podilu vékovych skupin 0-14 a 65+ pri s¢itanich od roku 1950
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Zdroj: Cesky statisticky tiad, 2002 pozn. podil vékové skupiny v %, obé pohlavi



Z demografického hlediska ¢eské obyvatelstvo pii sCitanich lidu v letech 1950 a 1961
predstavovalo stacionarni typ populace, od roku 1970 piedstavuje typ regresivni, smétujici ke
zmensSeni populace, k ubytku obyvatel. Podle vékové struktury zjisténé pti s¢itani lidu v roce
2001 je regresivni charakter ¢eské populace velmi vyrazny, bytek obyvatel se pfitom jiz
skute¢né dostavil. Ceska republika se jiz zafadila mezi nejstarsi evropské zemé& nizkym
podilem détské slozky (od s¢itani lidu 2001 se jesté snizil), byt podil obyvatel ve véku 65 a
vice let je zatim v Ceské republice relativné mensi. To viak bylo zpiisobeno jiz zminénymi
slabymi populacnimi ro€niky narozenych v tticatych letech 20. stoleti. Byl-li na pfelomu 20. a
21. stoleti riist podilu 65letych a starSich osob stale jesté tlumen ptichodem slabsich
populacnich ro¢niki do véku 65 a vice let, pak v nejbliz§i budoucnosti - po roce 2005 - tomu
bude naopak a podil nejstarSich vékovych skupin bude prudce stoupat. Urychleni popula¢niho
starnuti v devadesatych letech 20. stoleti je dobie patrno téz z porovnani odvozenych
syntetickych ukazatell. Primérny vek Zijicich obyvatel se mezi s¢itdnimi lidu 1991 a 2001
zvysil 0 2,5 roku; takové zvyseni v desetiletém intervalu mezi s¢itdnimi lidu nebylo jesté
nikdy zaznamendno. Pfi extrapolaci starnuti v nezménéném tempu by se primérny vek
obyvatel Ceské republiky roku 2050 zvysil o dalich 15 let, tj. zhruba na 54 roky, tedy na

hodnotu, jez se vymyka jakékoli dosavadni zkuSenosti kterékoli zemé svéta.

Demograficka historie ¢eskych zemi byla vzdy soucdsti demografické historie Evropy,
avSak ne vzdy sdilela procesy, které se v ni odehravaly. Tisic let obyvatelstva ¢eskych zemi
obepind etapu existence Ceského stitu sjednoceného postupné pod Premyslovci.
Demograficky jsou vSak ¢eské zemé tak staré jako sama Evropa. Jen doklady o charakteristice
demografickych procest chybé&ji. Zde jsme odkéazani na archeologické prameny a pozdéji na
skromné déjepisné prameny. Nic pfesného nevime ani o slovanskych pocatcich nasich zemi
z doby stéhovani narodl, o némz pro nasi oblast mluvime jako o epose 4. — 6. stoleti, tedy
dobé znacné dlouhé 1 v tisiciletych méfitkach vyvoje populace. Piedpoklada se, Ze jiz v
nejbliz§im obdobi by se Ceska republika mohla vsak stat jednou z nejstar§ich evropskych
zemi podle vSech ukazatelll. Jeji dosavadni nevyhodou ve srovnani se zapadoevropskymi a
jihoevropskymi zemémi je, Ze neni vyznamnéji omlazovéana imigraci ze zahrani¢i. Imigrace
brani rychlému populaénimu starnuti napf. v Némecku, ve Svycarsku &i v Rakousku, tj. v
zemich s dlouhodobé, nizkou hladinou porodnosti. V téchto zemich vSak porodnost nikdy
neklesla na tak extrémné nizkou troven, jaké dosahuje v Ceské republice. V zapadni Evropé

je obdobné nizka porodnost jen ve Spanélsku a Italii.



Nyni bych navédzala pomoci nékolika dalSich grafli, na kterych si miizeme dobie piedstavit

postupny vyvoj populace a rovnéz mizeme zaznamenat zmény, ke kterym dochézelo za rizna

obdobi.

Z tohoto prvniho nize uvedeného grafu je dobfe patrné postupné zvySovani celkového poctu
obyvatel od roku 1946 ( jde o postupné vzpamatovavani po druhé svétové valce ), rovnéz
miuzZeme zaznamenat mirné snizeni vroce 1960, poté 1970, a 1991. DalSim dualezitym
meznikem byl rok 2001, kdy pocet obyvatel presahl deset milioni obyvatel, takovy stav
pretrvava do roku 2004. Vibec nejvyssiho poctu obyvatel si miizeme v§imnout od roku 1979

a tento stav dale pokracuje az do roku 1990.

Graf ¢. 4:
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Graf ¢. 5: Obyvatelstvo ve véku 65 — 79 z vysledkii s¢itani lidu v letech 1950 - 2001
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Zdroj: eurostat, 2002 pozn. podil obyvatel (% )

Druhy graf znazorfiuje rist poctu osob ve véku mezi 65 a 79 lety ( tj. osob s ndrokem na
starobni diichod, nicméné vétSinou schopnych ekonomické aktivity ). AvSak tento rlist se po
roce 1980 docasn¢ zastavil protoze touto vékovou kategorii prochazeli muzi a zeny ze slabych
populacnich ro¢nikli prvni svétové valky. Teprve ve druhé poloving€ devadesatych let, kdy se
narozeni za prvni svétové valky postupné doZzivali osmdesatky, se dlouhodoby rist této
vekové skupiny obnovil. Absolutni pocet ani relativni podil této vékové kategorie vSak pii

s¢itani lidu v roce 2001 jesté nedosahl urovné z roku 1980.

Graf ¢. 6: Obyvatelstvo ve véku 80 a vice let z vysledku s¢itani lidu v letech 1950 - 2001
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A v neposledni fad¢ uvadim graf, na kterém si miizeme vSimnout, Ze piislusnikti absolutné
nejstar$i v€kové kategorie — osob ve véku 80 let a starSich — dlouhodobé vyrazné ptibyva,
v intervalu mezi poslednimi dvéma sCitdnimi lidu jich vSak ubylo, opét vlivem ptichodu
generace prvni svétové valky. Od roku 1998 se pocet osob vtomto véku zacal jiz mirné
zvySovat, vyraznéji vSak az vroce 2000, kdy se osmdesati let dozili narozeni z pocetné
silného povale¢ného ro¢niku 1920. Pfi s¢itani lidu 2001 bylo osmdesatiletych a starSich méné
nez pii s¢itani lidu 1991. To vSak byl v dlouhodobém vyvoji vyjimecny stav vykyv. Vzestup
poctu osob starSich 80 let v prvni dekadé 21. stoleti zesili a bude akcelerovat — osoby ve

vysokém véku se stanou nejrychleji rostouci vékovou skupinou viibec.

Graf €. 7: Procento obyvatel ve véku 80 let a vice ( 1990 — 2003 )
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Zdroj: Cesky statisticky ufad, 2004

Na zavér této kapitoly predstavuji graf, pomoci kterého zobrazuji procenta obyvatel ve véku
80 let a vice, jak je jiz zmin€no vySe, a to z let 1990 az 2003. VSechny tyto zaznamenané
udaje se od sebe mnoho nelisi, avSak si v§imneme, Ze celkové procenta vzrostla z 3,2 v roce
1990 na 3,6 v roce 1995, poté doslo k mirnému sniZeni a to na 3,4% v roce 2000. V roce 2003

byla pak zaznamenana nejvyssi hodnota ze vSech uvedenych dat — tedy 3,8%.



3.2 Soucasna situace v populaci

V této Casti bych chtéla prezentovat soucasnou situaci, tedy slozeni vékové struktury
obyvatelstva v Ceské republice, zvlasté pak pokud jde o obyvatelstvo v postproduktivnim

veéku, na které se v praci zaméiuji.

Zprava Ceského statistického ufadu ze 4. 3. 2000 nam pfinesla to, ze obyvatelé Ceské
republiky stdrnou, do Zenéni ¢i vdavani se nehrnou a déti se rodi jen velmi malo. Zména vsak
pfisla s rokem 2006, kdy bylo zaznamenano toto: béhem 1. - 3. €tvrtleti roku 2006 se pocet
obyvatel Ceské republiky zvysil o 29,9 tisic na 10 280 968 ke 30. 9. 2006. A to piedev§im v
dasledku kladného salda zahraniéni migrace v celkové vysi 27,1 tisic osob. Podle
pfedbéznych udaji vysledk kladnych hodnot doséhl také pfirGstek obyvatel pfirozenou
menou ( 2,8 tisic ). Déti se v 1. - 3. Ctvrtleti narodilo o téméf 1,6 tis. vice neZ ve stejném
obdobi ptedchoziho roku. Naopak vyrazné méné ve srovnani se stejnym obdobim roku 2005
bylo zemielych ( o 4,3 tisic ).

Podle vysledku predbézné statistické bilance méla Ceska republika ke 30. 9. 2006 10 280
968 obyvatel. Za prvni tfi Ctvrtleti pfibylo celkem 29,9 tisic osob. Na tomto pfirtistku se s
27,1 tisici podilelo aktivni saldo zahrani¢ni migrace, ale 2,8 tisic také pfirGstek piirozenou
ménou. Vyssi pocet zivé narozenych déti nez zemielych osob v 1. - 3. Ctvrtleti byl naposledy
zaznamenan v roce 1993. AvSak ke kladnému vysledku v roce 2006 piispéla jak zvySena
porodnost, tak rovnéz niz$i pocet zemielych osob. Saldo migrace bylo ve stejném obdobi
predchoziho roku 2005 dokonce nepatrné vyssi ( 28,0 tis.). NejvysSi podil na ptirtstku
zahrani¢niho stéhovani za prvnich devét mésici minulého roku do Ceské republiky jiz
tradiéné predstavovali obéané Ukrajiny ( 9,8 tisic ), Slovenska ( 4,6 tisic ) a Vietnamu ( 3,1

tisic ). (CSU, 2006 )

Pocet Zivé narozenych déti v 1.-3. ¢tvrtleti byl o 1 574 vyssi nez ve stejném obdobi roku
2005 a doséahl poctu 80 tisic. PrirGstek po€tu narozenych déti se v§ak meziro¢né snizil. Mezi
stejnymi obdobimi let 2003 a 2004 byl zaznamenan narast o 2,7 tisic. Pocet narozenych za
prvnich devét mésicti roku 2005 byl dokonce o 3,9 tis. vyssi nez za tii Ctvrtleti roku 2004. V
minulém roce se tak primérny pocet déti narozenych jedné zen¢ béhem jejiho reprodukéniho
veéku zvysil na hodnotu jen mirn€ nad 1,3 ditéte ( 1,28 v roce 2005 ). Mimo manZelstvi se

narodilo 26,6 tisic déti, které ptredstavovaly 33,2 % vSech Zivé narozenych déti v daném



obdobi. U prvnich déti narozenych dané Zené€ je tento podil jesté vyssi — 41,5 %. Podil déti
narozenych nevdanym zenam tak dale rostl.

V 1.-3. ctvrtleti zemielo 77,2 tisic osob, tj. 0 4,3 tisice méné nez ve stejném obdobi roku
2005. Tento rozdil byl z pfevazné Casti zptisoben nizSim poctem zemielych v prvnim ctvrtleti
minulého roku. Pocet zemfielych kojenct €inil 247 ( 0 20 méné nez rok pfedtim ), z toho jich
178 zemielo do 28 dnii od narozeni. Uroveti kojenecké imrtnosti se tak oproti roku 2005 jesté
sniZila, na 3,1 zemfelych déti do jednoho roku véku na tisic Ziv€ narozenych ( 3,4 v 1.-3.

&tvrtleti 2005 ). ( CSU, 2006 )

Graf, ktery jsem k této Casti pfipojila, znazoriuje celkovy pocet muzl a Zen ve véku 60 a
vice od posledniho s¢itani. Vékova skupina Sedesatiletych se od sebe vzajemné 1isi, populace
zen ma blize k poctu 60 000. Z tohoto grafu jsou patrné ptevysujici hodnoty u Zen nad
hodnotami u muzl a to v kazdé veékové kategorii. Z grafu nam rovnéz vyplyva, ze se zeny

dozivaji vyssiho véku a tento stav mlizeme pozorovat i v ostatnich statech.

Graf & 8: Podil muZi a Zen ( 60+ ) v Ceské republice
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Zdroj: Cesky statisticky uiad, 2001

Slozeni obyvatelstva podle v€ku a pohlavi je dano nékolika skute¢nostmi. Pfi narozeni je

pravidlem pievaha chlapcii. V Cesku se v jeho dlouhodobé demografické historii rodilo na



1000 zivé narozenych dévéat 1030 az 1070 zivych chlapcti. Umrtnost muzského obyvatelstva
je v nasich zemich po celou etapu demografické statistiky od poloviny 18.stoleti v kterémkoli
véku vysSi nez obyvatelstva Zenského pohlavi. Zevni udélosti postihuji Castéji obyvatele

muzského neZ Zenského pohlavi. V Zijicim obyvatelstvu se tak v Cesku vyskytuje vzdy

pfevaha zen nad muzi.

Z hlediska Urovné starnuti neni vSak situace uvnitt republiky homogenni. Plsobi zde
regionalni rozdily v obou hlavnich procesech ptirozené reprodukce — plodnosti a imrtnosti — a
pfedevSim 1 dosavadni migracni trendy. V disledku vnitfnich migracnich pohybl ve druhé
poloving 20. stoleti ( doosidlovani pohranici, imigrace na Ostravsko a pozdéji do severoceské
uhelné panve ), nadprimérné urovné plodnosti a nejhor$i umrtnosti si kraje na severozapadé
Cech a Moravskoslezsky kraj stale udrzuji relativné mladou vékovou strukturu s nizkymi
podily star§iho obyvatelstva. Roli zde hraje 1 vyss§i podil romského etnika s podstatné mladsi
vékovou strukturou. Relativné nejstarSi je naopak obyvatelstvo Prahy a dalSich regionti se
zastoupenim velkych mést ( Kralovehradecky, Jihomoravsky a Plzensky ), coz vyplyva
pfedevS§im z nizkych Urovni plodnosti v téchto velkoméstech i1 nizké urovné Umrtnosti.
V Praze jako jediném kraji o vice nez ¢tvrtinu pfevySuje pocet obyvatel starSich 65ti let pocet
déti. Kdybychom analyzovali mensi uzemni celky jako napf. okresy, zjistili bychom 1
vyrazné star$i vékovou strukturu v fadé okrest zapadnich, stfednich a jiznich Cech i stiedni

Moravy, kde plisobi dlouhodobéa emigrace mladych lidi do vétSich center.

Na zavér uvadim tabulku, ktera pfedstavuje strukturu obyvatelstva starSitho 60 let
v JihoCeském kraji pti sCitani, které bylo provedeno v roce 2001. MiZeme si vSimnout, Ze
mésto Ceské Bud&jovice, jako krajské mésto, zaznamenalo nejvys§i poéty v kazdé vékové

skupiné, poté nasleduje mésto Tabor.



Tabulka ¢. 3: S¢itani lidu 2001 — Struktura obyv. podle okresi, kraji a pétiletych

Vékova skupina 60 — 64 let

vékovych skupin

7

CB Cesky Jindfichiv | Pisek Prachatice | Strakonice | Tabor
Krumlov Hradec

7834 2495 3995 3344 2257 3398 4725

Vékova skupina 65 — 69 let

CB Cesky Jindfichtiv | Pisek Prachatice | Strakonice | Tabor
Krumlov Hradec

7612 2189 4020 3415 2123 3130 4823

Vékova skupina 70 — 74 let

CB Cesky Jindfichtv | Pisek Prachatice | Strakonice | Tabor
Krumlov Hradec

6588 1787 3589 2955 1746 2882 4497

Vékova skupina 80 — 84 let

CB Cesky Jindfichtiv | Pisek Prachatice | Strakonice | Tabor
Krumlov Hradec

2141 576 1277 1056 538 1035 1408

Vékova skupina 85 +

CB Cesky Jindfichtiv | Pisek Prachatice | Strakonice | Tabor
Krumlov Hradec

1848 378 1092 850 436 784 1208




Graf ¢. 9:
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3.3 Piipravy na starnuti v CR

V této Gasti bych chtéla zminit, ze se Ceskd republika jako ¢&lensky stat Organizace
spojenych narodu i1 jako zem¢, v niz se demografické zmény ve vékové skladbé obyvatelstva
zacinaji rovnéZ projevovat, pln¢ piihlasila k Mezinarodnimu roku seniort, o kterém jsem se
jiz zminila. Nad jeho organizacnim zajiSténim pifevzalo zastitu Ministerstvo prace a
socialnich véci a vlada jiz v listopadu schvalila navrh organiza¢niho zabezpeceni piipravy a
prib&hu Mezinarodniho roku seniort v Ceské republice. Pokud tedy jde o Ceskou republiku a
jeji ptipravy na starnuti obyvatelstva, tak bych zde rada poukazala na to, Ze v roce 2002 vlada
pfijala Narodni program pripravy na stirnuti na obdobi let 2003 az 2007 (dale jen
»~Program®), strategicky dokument, ktery v deseti ¢astech (I. Etické principy, II. Pfirozené
socialni prosttedi, IIl. Pracovni aktivity, IV. Hmotné zabezpeceni, V. Zdravy Zivotni styl,
kvalita Zivota, VI. Zdravotni péce, VII. Komplexni sociadlni sluzby, VIII. Spolecenské
aktivity, IX. Vzd¢lavani, X. Bydleni) stanovil cile a opatfeni, ktera je tfeba ptijmout
v konkrétnich oblastech v kontextu demografickych a socidlnich zmén. Cilem je zajistit, aby
dil¢i politiky adekvatné reagovaly na tyto zmény a na potieby a problémy starSich lidi. Je
programem pro celou spolecnost. Vytvareni ke stafi a star§Sim lidem vstficné spolecnosti je
ukolem pro kazdého jednotlivce, rodiny, komunity, organizace zaméstnavateld a
zamg&stnancl, soukromé podniky, obCanskd sdruZeni, odbornou a akademickou vefejnost a
dalSi c¢asti spolecnosti. Program navazuje na dokumenty a doporuc¢eni OSN a dalSich
mezinarodnich organizaci, zejména na Mezinarodni ak¢ni plan pro problematiku starnuti
(OSN, Viden 1982, Madrid 2002) a Zasady OSN pro starSi osoby (1991). Vychazi
zrespektu k lidskym pravim a zjasné definovanych etickych vychodisek, z dirazu na

nediskriminaci, pravo na nezavislost a na ob¢anska a socialni prava. ( MPSV, 2006 )

V listopadu 2005 vlada Ceské republiky vzala na védomi prvni zpravu o plnéni Programu.
V nédvaznosti na tuto zpravu byla v bfeznu 2006 zfizena Rada vlady pro seniory a starnuti
populace, kterd na svém prvnim zasedani dne 20. dubna 2006 ziidila 4 pracovni skupiny,
které se budou vénovat prioritnim tématim ve vztahu ke starnuti populace a star§im lidem.
Prioritami Rady vlady pro seniory a starnuti populace z pohledu Ministerstva prace a
socialnich véci jsou podpora podnikéni vSech osob, podpora tvorby strategii zaméstnavatelli
vici starSim zaméstnancim a zvySeni jejich zaméstnanosti, podpora rodiny, zlepSovani
funkéniho zdravi seniorti, zabranéni diskriminaci na zakladé véku, ochrana senioru

v rizikovych situacich (ochrana proti zneuzivani a nésili), zvySovani povédomi lidi o starnuti



a stari (vytvotreni vhodnych informacénich a komunika¢nich nastroji k tomuto ucelu) a rozvoj
spoluprace mezi statni spravou, regiondlni a mistni samospravou, neziskovymi organizacemi

a socidlnimi partnery.

Jedna z nejzasadngjSich otazek pii pfipravé spoleCnosti na stdrnuti a vytvafeni vékové
inkluzivni spole¢nosti je zabranéni diskriminaci na zékladé véku a ageistickym stereotypiim
ve spoleCnosti. Jednou z vyzev je proto poukazat na potencial, pfinos a roli starSich lidi
v rodin€, ekonomice a celé spolecnosti a dale je rozvijet a podporovat. A pokud jde o stavajici
dichodovy systém, funguje na principu pribézného financovani, kdy zaméstnané osoby
odvadi ze svych pifijmi pojistné, které slouzi k financovani diichodl existujicich dichodci.
V soucasnosti je ohrozen ze dvou stran. Prodluzujici se stiedni délka Zivota, ktera bude
zpusobena predevsim poklesem umrtnosti ve vysSich vékovych skupinach, povede (za jinak
nezménénych podminek) k riistu primérné doby pobirani diichodu a tim i k ristu nakladd na
jednoho dichodce a celkovych nakladi na dichody. Nizké porodnost naproti tomu povede
k poklesu poctu zaméstnanych osob a tim 1 pfijml systému. Plsobeni obou téchto faktorQ
zpusobi v dichodovém systému rostouci nerovnovahu a tim jeho dlouhodobou finan¢ni
neudrzitelnost vyzadujici provedeni reformnich krokl. Reformou diichodového systému
velmi pravdépodobné nedojde ke zvraceni demografickych trendd, ale tato reforma byla méla
dichodovy systém upravit tak, aby byl pfi daném vyvoji dlouhodobé finan¢né udrzitelny.
Stejné jako Ceska republika fe$i problém dlouhodobé udrzitelnosti dichodovych systému
z dlvodu starnuti cely vyspély svét. V nékterych zemich pfistoupili k vyrazné obméné
systému jako napf. v Polsku, na Slovensku &i ve Svédsku. Jinde piistoupili spie k Gipravam

existujicich systémi. Jde napi. o Némecko, Rakousko ¢i Francii. ( MPSV, 2006 )

Socidlni rozvoj, lepsi zivotni a pracovni podminky, pokroky v mediciné a prosazovani
socialnich prav vedou k tomu, Ze méné lidi dnes umird piedCasné v détstvi nebo b&hem
pracovniho Zivota. Ziskané roky Zivota jsou hodnotou samy o sob&. Vice lidi m& moznost
prozit delSi Zivot neZ v minulosti a star§i lidé tak tvoii vyznamnéjSi Cast populace nez
kdykoliv v minulosti. Stafi se stava pfimou zkuSenosti vétsiho poctu lidi. Soucasné méame
mén¢ déti neZ v minulosti. Starnuti populace je nejcharakteristi¢téjsim rysem demografického
vyvoje Ceské republiky i dalsich rozvinutych zemi Evropy. Tento demograficky vyvoj bude
v dalSich letech pokracovat. Pfispéje k nému zestarnuti populacné silnych povaleénych
ro¢niki a v dal§im obdobi zejména prodluzujici se pravdépodobnd doba doziti. Demograficky

feCeno bude ¢eska populace starnout shora vékové pyramidy. Podle stiedni varianty projekce



demografického vyvoje zpracované Ceskym statistickym tfadem by méli lidé starsi 65 let
vroce 2030 tvofit 22,8 % populace, vroce 2050 pak 31,3 %, coz piedstavuje piiblizné
3 miliony osob. V roce 2005 tvofily osoby starsi 65 let 14,2% obyvatel Ceské republiky.
Relativné nejrychleji se pfitom bude zvySovat pocet osob nejstarSich. Demografické prognézy
predpovidaji pomaly riist plodnosti, ktera v Ceské republice v sou¢asnosti patii k nejniz§im na
svéte. V roce 2004, kdy byla thrnna plodnost nejvyssi od roku 1995, ¢inila 1,23. Za Groven
plodnosti nezbytnou k ptirozené obnové populace se pfitom povazuje plodnost 2,1. Mezi
demografickymi ukazateli v§ak existuji vyznamné regionalni a mistni rozdily odraZzejici rizné

faktory. ( CSU, 2006 )



4. Zaveér

Ve své praci jsem poukazala na soucasnou situaci obyvatelstva v postproduktivnim véku a
s tim spojenou problematiku starnuti svétové populace. Mohu fici, ze novodobé procesy
spolecenskych zmén v jednotlivych svétovych zemich, v€etn€ nasi republiky, probihaly vzdy
s n¢kterymi negativnimi doprovodnymi jevy. J4 sama jsem v souvislosti s témito zménami
mimo jiné chtéla poukdzat na jeden ztéchto negativnich doprovodnych jevi, ktery je

v soucasné dob¢ nejen nasim, ale miizeme fici, ze 1 jednim z celosvétovych problémii.

Demografické starnuti pfedstavuje jednu zvyzev, na které museji soucasné politiky
jednotlivych zemi i EU jako celku reagovat. Jak bylo zdlGraznéno na neddvné schizce
predsedu vlad ¢lenskych zemi na konci fijna 2006 v Hampton Court ve Velké Britanii, oblast
populacniho vyvoje a starnuti zahrnujici 1 politiku aktivniho starnuti, rodinnou politiku, lepsi
sladéni pracovniho a soukromého zivota, fizenou legalni migraci a celozivotni uceni EU
povazuje za jednu z n€kolika sfér, kam je tfeba zaméfit pozornost pii socialni a hospodaiské

modernizaci Evropy.

V praci rovnéz piedstavuji situaci v Ceské republice. Zde bych chtéla pfipomenout, Ze mezi
hlavni principy politiky pfipravy na starnuti z pohledu Ministerstva prace a socidlnich véci
patii diraz na lidska prava, respektovani genderového aspektu problematiky starnuti,
celozivotni pfistup ke starnuti a zdravi, diiraz na rodinu a mezigenerac¢ni vztahy, tvorba
opatfeni na vyzkumem podloZenych poznatcich a relevantnich statistickych datech, zvlastni
pozornost vénovand mensinam (senioriim zdravotné postizenym, trpicim demenci, duSevné
nemocnym, seniorim z etnickych mens$in atd.), respektovani rozdill mezi venkovem a
méstem. Podminky ve stafi nelze odd¢€lit od pfedchazejicich Zivotnich etap. Zdravi ve stafi je
ve znané mife podminéno Zivotnimi podminkami v détstvi a socidlni situaci matek a rodin.
Je proto dilezité zaméfit se na situaci lidi, ktefi jsou béhem zivota riznym zplsobem socidlné
znevyhodnéni. Podpora mezigeneracni solidarity a soudrznosti by méla byt soucasti vSech

opatfeni pfijimanych v reakci na starnuti populace.

Bakalatska prace priblizila odlisné podminky seniortl ve vybranych statech Evropy , mimo
jiné popisuje dichodové systémy a snahu svétovych organizaci se vyporadat s problémem

jako je populacni starnuti.



“ Jsme uprostted tiché revoluce, kterd svymi zdsadnimi ekonomickymi, socidlnimi,
kulturnimi, psychologickymi a duchovnimi dopady daleko ptesahuje oblast demografie.” -
byvaly generalni tajemnik OSN Kofi Annan k problematice starnuti ( OSN, 1999 )



Resumé ( en francais )

Ce travail de bachelier se réfere sur la situation actuelle des retraités et aussi sur la
problématique de vieillessement de la population mondial. L objectif principal de ce travail,
c’est déterminer quelle influence possede ce vieillissement pour la population, parce que cette

problématique va avoir un certain impact mondial.

Travail est divisé de deux chapitres. Au chapitre une, on peux lire sur le vieillissement de la
population en Europe et je le considére comme le probléme grande qui menace. J’ai y
mentionné 1’attitude de I’Union européenne et sa politique qui peut résoudre ce probleme. Il
y a aussi certaines prévisions au future de la Organisation des Nations unies qui sont tres

inquiétant.

Au chapitre deux, j’ai mentionné la situation actuelle de la population en République
tcheque. J’ai y commencé avec le développement historique de la population et finit par la

préparation de la république au vieillissement mondial.

Ce travail a approché des conditions différentes des retraités dans les pays membres de ’'UE,
il décrit le systéme de retraite et 1’effort des organisations mondiales qui veulent résoudre

cette problématique.



Literatura a prameny

1. Kocourkova, J. 1998. Populacni vyvoj vychodni a zapadni Evropy v letech 1950-1990.
XXVIII konference CDS. Demografie, ro€. 40, €. 4, s. 247 — 252.

2. Koschin, F. 1998. Druhy demograficky piechod. XXVIIL konference CDS. Demografie,
roc€. 40, ¢. 4, s. 257 — 259.

3. Pavlik, Z. 1998. Mozné scénafe dalsiho vyvoje. XXVIIL konference CDS. Demografie,
ro€. 40, ¢. 4, s. 276 — 280.

4. Roubicek, V. 1992. Dlouhodobé trendy povale¢ného vyvoje evropské plodnosti a jejich
hlavni zlomy. XXII. konference CSDS. Demografie, roc. 34, ¢. 1,s. 17 - 21.

5. Rychtatikova, J. 1998. Soucasné trendy a vzorce popula¢niho chovani vychodni a zapadni

Evropy. XXVIII. konference CDS. Demografie, ro€. 40, ¢. 4, s. 252 — 257.

6. Sobotka, T. 2003. Zmény v ¢asovani mateistvi a pokles plodnosti v CR v 90. letech.
Demografie, ro€. 45, ¢. 2,s. 77 — 87.

7. Tietze, M. 1999. Diferencni imrtnost podle pohlavi v Pobalti. Demografie, ro€. 41, ¢. 1, s.
38 —49.

8. Van de Kaa, D. J. 1987. Europe's second demographic transition. Population Bulletin, roc¢.

42,¢.1,s. 59.

9. Informacni letak Evropské unie

Internetové zdroje

10. http://fse.ujep.cz/~pavlik/texty/soucasny_populacni_vyvoj evropy.doc

11. http://www.medy.cz/kristek/vyvoj-populace-v-historii.rtf

12. http://www.rozvojovka.cz/odbortext.php?co=gp&id=14

13. http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?id=613

14. http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?id=847

15. http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?1d=848




16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

http://www.osn.cz/zpravodajstvi/zpravy/zprava.php?id=850

http://www.mpsv.cz/cs/2228

http://www.mpsv.cz/cs/2856

http://www.mpsv.cz/cs/2899

http:// www.mpsv.cz/cs/3482

http://www.czso.cz/csu/2003edicniplan.nsf/p/4109-03

http://ec.europa.eu/health-eu/my_health/elderly/io_cs.htm

http://ec.europa.eu/youreurope/nav/cs/citizens/retired/index_cs.html

http://www.micr.cz/eu/eurostat.htm




