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ANOTACE

V teoretickésasti diplomové prace jsem se z#ita ha vymezeniiech
typt postizeni, se kterymi jsem naslédgracovala v ramci Setni na zakladnich
Skolach. Jednalo se o Dowm syndrom, dale pak oretdre t¢Zké zrakové
postiZzeni a étskou mozkovou obrnu. Nasletljsem popsala a vystlila pojmy
socializace a integrace. Opirala jsem se také &rktam gipady lidi, specialnich
pedagod, witeli na prvnim stupni a rogi déti integrovanych dodzné tidy
zakladni skoly.

V praktickécasti jsou prezentovany kazuistiky devittidz Jin@deského
kraje. Snazila jsem se vystihnout, zda je mozregnalvat di¢ se stedre téZkym
postizenim do zakladni Skoly. Zafuji se zde také na to, jaké faktory owluyi
integraci takto postizeného #i. Seteni jsem zaloZila na pozorovatithich
kolektivii, na rozhovorech gitinimi witelkami a pedagogickymi asistentkami a
na sociometrickych dotaznicich, ktetéio kazdé tide vyplhovaly.

ABSTRACT

The theoretical part of the thesioidused on the determination of
three types of disabilities that are later on mwWork connected with a research
on primary schools. These disabilities were Dowmdsgme, medium serious
sight disability and infantile cerebral paralySitereafter the terms socialization
and integration are defined. The results in theithare based on concrete people,
special pedagogues, teachers at primary schoolpaedts of children who are
integrated in common classes at primary schools.

The practical part of the thesis presents caguidtnine children from
the South Bohemia region. This part is mainly coned with the fact whether or
not it is possible to integrate a child with a mediserious disability to a primary
school. Secondary focus is on the factors thatiémite the integration of such a
disabled child. The research is based on obsengstbclass group, interviews
with teachers, pedagogical assistants and socimnegiestionnaires that the
children in each class filled out.
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1. UVOD
Diive byly diti se stedrg t¢Zkym postizenim automaticky ozrmvany jako
nevzdlavatelné a umiovany do speciélnich #iaeni. Je dale, Ze dnesni doba
pieje integraciCim dal tim vice handicapovanychtilje zalenovano doitid
zakladnich Skol mezidinou populaci. Toto neniimosné jen pro samotné
handicapované ditale i pro jeho spoluzaky, vrstevniky. Nage tak souZziti
s handicapovanym jedincem.

Ke zpracovani zvoleného tématu wred| zajem o to, jak dneSnétdvnimaji
spoluzaka se sdre t¢Zkym handicapem ve svid¢. Zajimaly n& postoje dti,
ale i pedagofyk t¢mto détem. Chéla jsem také &dét, jestli se spoluzaci
s handicapovanym d@iem stykaji i mimo vytovani, jestli v &m maji
opravdového kamarada. Velmgrajimalo, jak handicapované @viada
naroky zakladniho vzthvani, jestli pro 8§ ma pedagogicka integrace také
vyznam z hlediska vztavani.

V teoretickécasti prace se snazinilgizit vSechny dlezité pojmy tykajici se
jednotlivych tym postizeni (Dowfiv syndrom, sedre t¢Zké zrakové postizeni a
détskd mozkové obrna), popsat jejich projevy a motirmgshovy a vzdlavani
déti s €mito typy postiZzeni. Dale se z&knji na objasini pojmi socializace,
integrace, individualni vadévaci plan. Na zav teoretické&asti prace zazuji
nékteré jednoduché hry@nnosti vhodné prod&i s handicapem.

V praktickécasti uvadim dest piipadovych studii &i se stedr téZkym
handicapem. Vytipovala jsem vzdy déti s danym handicapem, které dochazi do
zakladnich Skol v Jineském kraji. Mla jsem moznost kazdé ditkrome
jednoho) osobfipoznat, doz&dét se o ¥m vice a pozorovat hdigpraci
v hodinach, g komunikaci se spoluzaky i agstavkach. Zajimaly &také
akademickeé schopnosti kazdého Zaka, nahlédla jeemddvidualnich

vzklavacich prograrin déti.



2. Downiv syndrom

2. 1. Downiv syndrom - historie zkoumani tohoto onemoceni

Odborny ¢asopis Medicina (2002), uvadi tuto definici Downosgndromu:
,,Downiv syndrom, gdive ozné@ovany jakanongoloismus je negastjSi geneticky
podmirna mentalni retardace ¢loveka, s frekvenci asi 1 na 700 &ivarozenych
deti. Vedle kognitivnich probléin se u pacient s Downovym syndromem
vyskytuji rozsahlé neuropatologické ény . Jedinci postizeni Downovym
syndromem se dnes zpravidla doZivaji diospi, ale vectvrté nebo paté dekéd
Zivota se u nich vyvijejirfznaky podobné Alzheimeeoehorok. Zatim nebylo
znamo, pro ke kognitivnim a bu@hym poruchdm dochazi. S vyuZitim metod
molekulové biologie a soudobych technik kultivacehovych bugk nyni byly
nalezeny zemy v expresi ¢kterych gefi, které mohou patologii syndromu do

znarné miry vystlit.”

V roce 1866 si anglicky Iék& John Langdon Down vSiml, Ze rktefi jeho
pacienti s mentalni retardaci (opeéad vyvoje) jsou si v &kterych znacich
podobni. Tyto znaky také jako prvni natgvpopsal a shrnul do nové jednotky,
ktera byla po &m pojmenovana jako Dowm syndrom. V rocel959 odhalil
francouzsky genetiklerome Leujene Ze lidé s Downovym syndromem maji
krom¢ obvyklé sestavy chromozdmjesSt jeden chromozom navic. Je to
chromozonvislo 21. ProtozZe jsou u lidi s Downovym syndromemomozomy
tii, hovatime o Downovu syndromu také jakdar@zomii 21. Roku 1960 popsal
Polani trizomii 21 v translokai form¢ a Clarke roku 1961 v mozaikové fa¥m
Studie, které se zabyvajiypodem nadp&etneého chromozému se datuji od roku
1970. Od té doby se o trizomii 21 zajimalo velkéowstvi ¥dci, lekaa a
psycholog. Na zjiS€ni pivodu nadpoetného chromozému se vyuzival
cytogeneticky heteromorfizmus a pozdji srozvojem metod molekularni
genetiky DNA polymorfismus. Warren a kolektiv poaweali vroce 1987
souvislost frekvence rekombinace a abnormalni gege (nespravného
rozcleni) chromozoém. V sowasnosti se dalSi usili z&hje na identifikaci gein
na 21. chromozému a na pochopeni patofyziologietfgrovych znak Downova
syndromu. (SUSTROVA, 2004)
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2. 2. Znaky lidi postizenych Downovym syndromem

2.2. 1. VrE$i znaky

Downiv syndrom je neépstjSi autozomalni poruchou. Vyskytuji se u ni
vyrazné zminy v €lesné oblasti, k nimz patmald postava, mikrocefalie (mala
hlava), typicky vyraz obteje (pro ktery dostala porucha také nazev
mongoloismus), Siroky ken nosu, uzkeé, Sikmo posazer@icstrbiny, epikantus
(koZnitasa na vninim koutku oka), malé usni boltce. velky zbr&rgjazyk. Na
dlanich byva f¢nd ryha (tzv. ogii ryha), na nohou je vyrazna Skvira mezi
palcem a ostatnimi prsty. Doktor &ra, ktery se studiem Downova syndromu

zabyva, ale spravrpodotyka:

,,Downiv syndrom neni sériovy jev! Jedinci se mezi selmadnZ liSi; nejen
pridruzenymi vadami (na kter&kdy az polovina narozenych brzy umira), ale i
mentalnim vykonem. Jerimzené, Ze &ké formy oligofrenie neieme
socializovat, je vSak nespravnéekreme i nepirozené kdyz se néghy trisomik
stane celoZivothchovancem socilni instituce- Ustavu socialriegé(BLAZEK,
OLMROVA, 1988)

2. 2. 2. Vniirni znaky

Casto se k Downovu syndromufigruZuje vrozena srdei vada, objevuji se i
vady traviciho Ustroji a vadyi poruchy funkce ledvin. Klouby jsou z&r&
volné, svalstvo chabé. Typicky je snizeny svaloayus. Mentalni retardace je
vyrazna(lQ vétsSinou kolem 20 az 50)vétSinou v pasmu imbecility, ipsto je
dit¢ schopno &it se vice, nez by vzhledem k mentalni dGrovni bytmZno
otekavat. Lidé s Downovym syndromem se projevuji velobrou sociabilitou a
spole&enskou adaptibilitou. Mnoho¢td s Downovou nemoci Zije v rodinach, i
kdyZ nejsou schopny se nikdy plrosamostatnit. Poruchytippisobivosti a
eretické projevy (neklid simpulsivnosti a drézdivosti) se vyskiytgpiSe
nahods, pii nevhodném fistupu k takto handicapovanym jedint. (BLAZEK,
OLMROVA, 1988)
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2. 3. 2vlastnosti v kognitivni oblasti a ve vnimanijedincia

s Downovym syndromem

Dnes uz existuje mnoho odborné literatury o ranéi e citi s mentalnim
postizenim, tedy i o @i s Downovym syndromem. Odbornici, Ktepracuji
s cétmi s mentalnim postizenim potvrzuji, Zénpétenym cvéenim, starostlivosti
a vhodnym, laskavym ffstupem je mozné ovlivnit jejichélesné i mentalni
omezeni. Maria Sustrova (200a: ,, Je velice dleZité, aby se odliSovaly 2ny
v mozku, které vznikly v prenatalnim vyvoji a \nfolr rocich Zivota, odeéth,

T

S procesem starnuti.”

Stejre jako ostatni oblasti vyvoje, i intelektualni schopti dti s Downovym
syndromem byly donedavna podogany. | dnes zZazuji rektefi Iékai déti
s Downovym syndromem do pasm#kého stup& mentalniho postizeni. &
s Downovym syndromem ve Skolnim ékw maji pomalejSi prechod
z piredoperaniho stupné do obdobi konkrétnich operaci Opozeni ve vyvoji
se pohybuje odrit do ¢tyr let. WKitelka, kterd pracuje s takto postizenynmettim,
si musi byt ¥doma &chto rozditi v kognitivnich funkcich a musi dft ptipravit
vhodny vza@lavaci program na zakladurceni jednotlivych stuipi kognitivnich
funkci. Téngt u vSech &i s Downovym syndromem jearuSena kratkodoba
pamét’. (SELIKOWITZ, 2005))

Sustrovéa dale zmije, Ze v anglické terminologii se na ozeai lidi s mentalnim
postizenim spiSe pouziva vyrglidé s problémy v w@eni“ (people with learning
difficulties). V eduk&nim procesu, ale i v neurologii a vyvojové pediage ve
vétSing zadpadoevropskych zemi ujal termihidé se specifickymi pokebami*.
Swtova zdravotnicka organizace (WHO) v Usili sjedn@ijmenovani tohoto
stavu pijala navrh komise, ktera dopd@ila nazevmentalni retardace neba ve
slowé retardace je vyjaéna nadje, Ze nejde o Uplné zastaveni duSevniho vyvinu,
ale jen o jeho opozdi. V détském ku je vSak pojmenovani mentalni retardace
nevhodné a uednostiuje se ozné&ni,,opozdny vyvin“. (SUSTROVA, 2005)

Definici mentalniho postizeni formuluji adtedliSre, ale jadrem je vZzdy sniZeni

inteligence @zného stuptt Kazdy stup® ma svoje etiologické a klinické
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zvlastnosti. Podle mezinarodni klasifikace choroRDAll (International
Classification of Diseases, 1992) neni mentalrdrdstce choroba, ale je stav
charakterizovany celkovym sniZzenim intelektovychomwosti, ktery vznika
v priibéhu vyvoje jedince a je obvykle provazeny poruchadaiptace, tj. nizsi

schopnosti orientovat se v Zivotnim pFedt.

Definice mentalni retardace od Americké spotesti pro mentalni poruchu-
AAMD (American Association on Mental Deficiency) (@smann, 1983) zni:
,,Cloveka s mentéalni retardaci charakterizuje signifikdnpodprimerna celkova
inteligereni schopnost sa@asre s poruchou adapt&éiho chovani, kter4 se
manifestuje ghem obdobi vyvinu“Zakladnimi znaky mentalni retardace jsou :
podpiimérnd inteligedni schopnost, deficit nebo poruckei, vznik pred 18.

rokem zivota.

Podle mezinarodni klasifikace chorob ICD-1l ( 1992 intelektové schopnosti
deli podle inteligegniho kvocientu (1Q). Pokud ma jediné@ v rozsahu70-79
jedna se draniéni intelektovou schopnost Takovy jedinec je schopny ve Skole
vyborné prospivat ve &Sin¢ predn®ta aZz na pisnd exaktni (nap matematika,
fyzika), kde je jeho vykon podpmérny. V matematice maji tito jedinci problémy
hlavre s gredstavou ciselné rady, nedokazi rozkladatisla. Paotebuji hodw
nazorné giklady a ponicky. V socialni trovni se neodliSuji od¢mé populace.
Jsou c¢asto UspSni v netechnickych oborech, kde jsou schopni matco
samostatéi Mentalni retardace lehkého stup® se pohybuje v rozsah@ 50-
69. Drive se pouzival termidebilita, ten je vSak dnes jiz ndpustny. Jedinec
s timto stupdm postizeni je schopny integrace fibfizné po 5. tidu ZS.

V sociélni drovni je mu umo#zné nezavislost v Uzké komuitv zangstnani je
casténé¢ samostatny,casto potebuje pomoc¢i radu. Mentalni retardace
stiredniho stupré ma rozsaHQ 35-49. Diive byla ozn&ovana jakoimbecilita.
Uroven vzalani u tohoto stuphpostizeni je velmi limitovana. V sociélni Grovni
vétSinou jedinec uastavd u rodiny nebo blizkého okoli. Gk pracovat
v chrargnych nebo ustavnich dilnach. Roz46h40-49 se oznauje jakolehké
stfredni mentalni postizeni a 1Q v rozsahu 35-39 jako stfedni mentalni
postizeni O jedincich s timto rozsahem 1Q se mluvi jakot@énovatelnych®.
Mohou pracovat v chré&nych dilnach, $tSinou ale nejsou schopni samostatné
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prace, patbuji dopomoc.Mentéalni retardace tézkého stupré se udava
vrozsahulQ 20-34. Dnes jiZ nepouzivanym synonymem pro tento stupe
postizeni je termindiocie. Tito jedinci nejsou schopni samostatného Zivota,
potrebuji intenzivni p&. IQ pod 20 se oznéuje jako hluboka mentalni
retardace. Jedinec s hlubokym mentalnim postizenim je ngauhaabezp&eni
zakladnich lidskych peétb, vyZzaduje plnou é a dozor po cely sy Zivot.
Mentalni ¥k téchto lidi je i v dosplosti 3 roky, ¥tSinou nemaji rozvinutoie.
VétSina takto postizenych jedibicse nedoziva vysokéhasku. (SUSTROVA,
2004)

2. 4. Systém pomoci

Ve vysglych zemich sita je jiz dw desetileti jednim z prasdki, jak pomaoci
rodiné i ditéti v nejutlejSim ¥ku, rana p&. U nas dosud neni legislatévn
zajiS€na, ale provaiji ji jiz nekteraspecialré-pedagogicka centra a stediska
rané p&e. Formy jsou iizné- od individualniho dojiZthi do rodin (psycholog,
specialni pedagog) az po setkavani maminek v madiaipinach ve speciain

pedagogickych centrech, kam&rdi dochazeji natizné terapie dinnosti.

Velmi vyznamné jsou i aktivity rodii v oblanském sdruzenKlubu rodi ¢ a
piratel déti s Downovym syndromem Zahrnuji vydavani¢asopisu, klubova
setkavani s odbornymi pady, letni i zimni pobytové akce se stimimami
programy. VSe je za#ené na d& s Downovym syndromem, pogtovani jeho
vyvoje a poskytovani co nejlepSich podminek proojetyvoj. (www.

trisomie21.cz)

2. 4. 1. Vychova a vz&8lavani déti s Downovym syndromem

Jiz kolem¢tyr let veéku je u rekterych dti s Downovym syndromem vhodny
nastup do matdaské Skoly.Pokud je to mozné, je dobré integrovag aiv kEzné
MS. U rekterych dti se v3ak 3kola neobejde bez asistence. Dneg j&nist
bézné, Ze w¥tSina integrovanych &ii m& osobnihati pedagogického asistenta.
Prima asistence jen pro &is Downovym syndromem neni v MSili vhodna,

protoZe se pak didostava do stejné pozice jako v radide vazané jen na jednu
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osobu a neli se samostatnosttasto se ani neintegruje mezétid A praw

v tomto obdobi je dlezité pokladatzaklady vzajemnych socialnich vztafi. To

si musi uédomit jak witelka, tak asistentka, jeji@nnost by néla byt zandiena
jen na pomoc ip zajis€ni bezpeénosti a dohled i individualni praci s déem.
Nemgla by dit omezovat ani fixovat na svou osobueflo nize byt di¥

s Downovym syndromem v masé Skoleintegrovano s nejmensimi obtizemi.
Jak se jiz zniiuji mnohé ditelky- miZze obohacovat nejerétil a Wwitelky, ale i
rodice.

Pri vstupu do Skoly dochéazi k nejhlubsdimu zlonResi se totiz otazka, zda ma
dit¢ narok na Zivot mezidinou populaci, nebo je vho#jai specialni vyuka ve
zvlastni nebo pomocné Skole? Tyto specialni Skebu jvCeské republice na
velmi dobré drovni. Btem s Downovym syndromemtie vhodné vz&avani
umoznit v pozdjSim Zzivot GsmgsSné zamsstndni a nezavisly zivotSpecialni
Skoly maji vCeské republice svou tradici.id@lstavuji velkou investici do
odborného personalu, ziskani odbornye¢domosti, debnich material, budov
atd. Mnohé specialni Skoly se staly centry odbcinmggdomosti, specializace a
technického vybaveni, kteréhogasto v znych Skolach nedostatek. Alternativni
moznosti vzdlavani @&ti s Downovym syndromem je metoMentessori, jejimiz
technikami se u &i rozviji sebejistota, sebekontrola, sebetda, pdadek,
spoluprace, zodpe@dnost a trplivost céti. Metoda Montessoriipdstavuje cely
systém vychovy §etrg télesného, psychického a emocionalniho vyvoje.
(CHVATALOVA, 2005)

Mgr. Miloslava Stara ze Speciélrpedagogického centra Bia Klub RPDDS

z Prahy 8 se kintegraci di¢ s Downovym syndromem vyjage takto:,,Aby
integrace byla prog$na jak pro dié s Downovym syndromem, tak i pro jeho
spoluzaky a pro ditele, musi byt fedevsim vedenim Skoly vytoy podminky a
musi existovat ochotna panéfitelka, ktera je peswdcena, Ze i postizené dit
bude inspirovat kfemysleni, zemé vywovacich metod, vyrazné motivaci a
prinese i ji zptne uspokojeni z vlastni schopnosti situaci zviadnoltlyZz musi
vyvinout daleko é&sSi asili. V takovéride bude di# s Downovym syndromem
&astné, vitané a tim i dle svych moznostesis@. Nelze-li takovou Skolu najit, je
pro ditt s Downovym syndromem vhégm vyuka ve speciélni Skole".
(CHVATALOVA, 2005)
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Pro ilustraci uvadim jeStvyjadieni pani titelky Flekové ze ZS v Praze 8, Na
Slovance:,,V polovire ¢ervna loiského roku mé panieditelka oznamila, ze je
moznost k nam integrovat Zzaka s Downovym syndromeych zvazila vSechna
pro a proti a #hem tydne jiekla, zda jsem ochotna ho odigtiho Skolniho roku
vzit do svéidy. V té dob jsme old dw o Downovu syndromu nénely zhola nic,
shad jen to, Ze existuje. Byla jsem upoZoan Ze to bude zdaa za¢Zz a n# po
prazdninachcekala 1. fida, o jejimz slozeni jsemygaem nic netuSila. Na
prostudovani &akych material nebylcas, blizil se konec Skolniho roku a ja se
musela rychle rozhodovat. Musinfizmat, Ze jsem na to myslela, kudy jsem
chodila. Moje prvni, intuitivni reakce byla- jagnchci mu pomoci, druhé ja
napovidalo, neblazni, mas svych starosti dost; siakomplikovat Zivot. A co
ostatni Zaci- ty pece nesmis Sidit. Al¥im vic jsem femyslela, tim vic \dtila
prvni varianta. Jednim z mofiyvkrome snahy pomoci, bylo i to, Ze jsem siétdnt
sama na sabowrit, zda to profesionakhzvliadnu, chlla jsem postoupit o krok
dal, rikala jsem si, natit chytré di¢ c¢ist a psat, neni takovy problém, ale co
takoveé..., a tak jsemripyvia. Jed pred prazdninami se mi Dadaripel
predstavit- a bylo vyhrano. Sito, aby se usmal. Na prazdniny jsem si kéfom
plavek vzalatysi odborné publikace o Downovu syndromu. Pak najedundoylo

1. z&i a mym prubiskym kamenem bylo seznamefti drodici s tim, co nas
spolene ceka. Ze sedi budou chovat firozers bezvads, jsem dekavala, ale u
rodicz jsem byla kladnou odezvou miléeekvapena. Z&tky byly ¢Zké, uspchy

se stidaly (a stidaji) s pochybnostmi, ale toho lepSiho bylo eefinpznané vic.

Na vyuwovani musim byt perfeldmpripravena, musim promyslet da&glu mnoho
variant, které mohou nastat, musim oZelet p@stavek a klid u alda, ale na
druhou stranu mi Dada také nemalo dava 4j mbzor se rozgil. Jeho cista,
bezelstnA du&ka neznd z4&5 svou radost, lasku, ale i smutek dava
bezkonkureine najevo. Kdyz chybi, mam chvili pocit, Ze mam glémou“, ale
za dva dny se mi styska adtidse po @m ptaji, chybi nam. Je uz prestas.”
(CHVATALOVA, 2005)
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2. 4. 1. 1. Zakladni a mateské Skoly pro mental& postizené d@ti

v Ceské republice

V dnesni dob je uz mozné najit diti s mentalnim postizenim vhodnou specialni
Skolu. Zde jsou uvedenykteré z nich, které jsou pro tytétidv Ceské republice
otevreny:

Speciélni MS a ZS Modry Kij Praha 4

Specialni MS a ZS DiakoniéCE, Praha 4

Specialni MS, ZS a Prakticka skola Ibsenova, Brno

Specialni MS, ZS a Prakticka Skola Elpis, Brno

Speciélni a prakticka Skola®ejc, Sviny

ZS Alvalida, Liberec

ZS a MS Motylek, Kofivnice

ZS a prakticka Skola Daneta, Hradec Kralové

Speciélni MS a ZS, Turnov

3. Slepota

3. 1. Vymezeni pojmu slepota

Lili Monatova (1996) vymezuje slepotu taktQ:Slepota (amaur6za) je n&ji
zrakovou vadou, ktera seuie projevit na jednom nebo na obodich. P
postizeni jednoho oka jedince mezi nevidoméaemgeme. Slepy jedinec neni

vitbec schopen vnimatdio.”

Podle doby, v niz slepota vznikla, 8eni na slepotwrozenou a ziskanou.
Vrozena slepota ffe byt nasledkem édiécnych faktofi, maze nastat
v prenatalnim obdobi poSkozenim nebo oner#wion plodu, ale rize vzniknout
také nakazou @ novorozence i porodu. Nkdy se narodi dits progresivni
vrozenou oni vadou @izného druhu a stupnze které se teprve postupwyvine
slepota. Ziskana slepotauge byt zmsobena tdznymi animi chorobami,
celkovym onemoanim nebo Grazy. (MONATOVA, 1996)
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3. 2. Fi¢iny slepoty

Slepota postihujé€astji Zeny nez muze. Je Buperiferniho pavodu, kdy jsou
velmi ¢asté tizné zékalycasti nebo celého oka, Urazy okagdie miZze narodit
bez @&nich kouli, nebo mohou byttiis malé, nedostate¢ vyvinuté. Ri¢ina
muze byt icentralni pii poruse zrakové drahy, na niz Ize pozorovat dagdinai
zmeny zpisobené tiznymi Skodlivymi faktory jako nap alkoholem, nikotinem,
diive i syfilidou. Negiznivé se mohou projevit také mozkové nadory, krvaceni do
mozku, embolie, které postihnou tytidist mozku. (MONATOVA, 1996)

3. 3. Historie zkoumani slepoty a socialni @i se slepymi

Slepi byli stej@ jako wtSina jakkoli postizenych lidi nejprve &gnovani ze
spol&nosti. Ve stedowku nachazeli ut@iste v chramech. V7. stoleti n.l. byl

v Jeruzalérd zaloZzenslepecky Utulek v této dob taky arcibiskupsv. Bertram
zalozil 1. dobreinny spolek (1. dobroginny uUstav pro slepce).V 9. stoleti
v Japonsku osleply princ vyhradil penize pro chsbioce. V 11. a 12. stoleti
vznikaly Ustavy a utulky pro slepce také v BazeeByrii. V rocel260 zaloZil
francouzsky kralLudvik IX. kongregaci 300 sleje Ustav pro slepé V roce
1312vznikl pokus oprvni pismo pro slepé— vytvail ho prof. Hagské university
Al Amidi pro svou potebu,nenaslo vSak SirSi uplaténi. V Italii se zase v této
doke pokouseli ryt do voskové vrstvy naese. Zaklady slepeckého pisma
polozil italsky jezuitaFrancesco Lana.V 17. a 18. stoleti dosp k nazoru, Ze
nevidomy ntize byt mentalé na stejné urovni jako zdravy jedinec, v této &ob
vznikalo vice pokus o tvorbu slepeckého pisma. Zakladatelgrohovné pée o
slepé byl Francou¥alentin Hauy. Vybral 12 slepych, které vékhval a v kratké
doke tak dok&zal jejich mentalni droveZalozil prvni Skolu a internat, privatni
Gstav pro slepé, ustav pro nevidomé v Petraghrétivni slepeckou knihou na
swté byl spis o vzdlavani nevidomych z roku 1786. Tento spis vySaknad i
cernotiskem. V roce 1804 za Johan WilhelnKlein uéit nevidomého chlapce
vypouklé latince Toto weni nElo Usgch, Klein dostal finatni podporu na
Ustav pro slepé ve VidnKleinovo pismose da popsat jako vypichovana latinka
do tuhého papiru. Nej¥si osobnosti slepeckého hnuti byl ale bezespouisLo

Brail, ktery vymyslel slepecké pismo pouzivané dxsdtzv. Brailovo pismo.
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Sam oslepl ve 3 letech. V Ustavu, katis@ se pouzivalo Barbierovo pismo (12
bodi ve dvojicich za sebou). Brail toto pismo zjedndldug6 bodi v obdélniku.
Zapis je provagh vyuzitim jednoho azg bodi v danych kombinacich. Celkem
Ize €chto kombinaci vytvorit 63. Brail toto pismo fedstavil v Zakovské scifi

v Paizském narodnim dstavu pro mladé slepce v roce,182%ak toto pismo
bylo prijato aZz mnohem poz{. DalSim vyznamnym pokrokem byl vynalez
Pichtova psaciho strojerovnéz pouzivaného dodnes.

(http://www.gymhost.cz/download/tyflopedie/louis%i28il_vzdelavani.pdj

3. 4. Stupré slepoty

Slepota nize mit Gzny stupé. Rozdluje se dale ngraktickou nebolisocialni
slepotua nadplnou neboliabsolutni. Prakticka slepota je takovy stavi kterém
poklesava vidni pod stup®, ktery je nutny k vykonu povolani, ¥gzuje jedince
z celé rady ¢innosti, omezuje jeho kulturni Zivot a nedovolm ani zcela
samostatny pohyb. P tomto stupni slepoty je zachovéswétlocit, tzn. Ze
nevidomy rozliSuje sstlo a tmu. Nktery vnima stiny, dalSi rozliSuje tvar, jiny
vnima oste os¥tlené jasné barvy nebo rozezna obrysy velkyiddmpeta apod.
Pokud jde o zUzeni zorného pole, existia@@a moznosti: fiZe byt zachovano jen
centralni viéni, takZe jedinec vidi jen ro¥rpied sebe. Nebo naopak je schopen
vidét jen rekterou perifernicasti, takze vidi tehdy, diva-li se rfapikmo nahoru
nebo pimo doli apod. B praktické slepat ale nepecte nevidomy ani zrié
zvétSeny tisk ani nejsikjSimi brylemi. Ri Uplné slepat nevnim& postizeny ani
jednim okem sétlo, takZze nerozliSuje ani 8o ani tmu. Zrakova ostrost je
v tomto gripadt zcela porusena. Uplna slepota je vada velice \&zage neftzsim
defektem v oblasti zrakovych vad. (MONATOVA, 1996)

3. 5. VngjSi znaky nevidomého jedince

Pro ol skupiny je charakteristické, Zze se slepota progewrazié ve vrgjSim
vzhledu nevidomého. Na prvni pohled je tato vad@&inou znatelna. Mimika
licniho svalstva nevidomych byva strnula ac¢gsto doprovazenaevhodnymi
grimasami. Velmi casty je Kecovity uUsmév, ktery pisobi velmi rusi¢ a
projevuje se i u dospych. V prostoru se zgatku dovede nevidomy orientovat

jen s pomoci druhyciCasto se projevuje i strach z pohybu a sklon k nebgt.
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Systematickou vychovou se r@usamostatéi pohybovat nejilve ve znamém
prostedi, pozdji i venku a na ulici. Jehohiize vSak byva v neznamém prisesdi
vétSinounejista, a to také tehdy zéni-li se podminky v progtdi znamém, nap
napadne- li snih,ipdesti, pracuje-li se na céstakze vzniknouttzné nerovnosti
v terénu apod. Bez specialniho vycviku nezvladadwewé dit ani nejzakladsi
sebeobsluhu. To je dano zejména tim, Ze mu chykihosd napodobovainnost
jinych lidi. Jedinec, ktery je slepy od narozenizméva okoli nahradnimi
smyslovymi organy, a to hlagnsluchem a hmatem Tyto smysly pak plka
nahrazuji zrakové vniméani. (KTONOVA, SVECOVA, 1998)

3. 6. Risobeni na jedince se zrakovymi vadami

Zrak pati khlavnim smyslovym orgéam a vzivot cloveka pati

k nejdilezit¢jSim smyshim. Je-li spravé uzivany, usnatlje kazdoucinnost a
neni proto ndhodné, Ze se kladeat na pé& o vztah mezi kvalitou viéhi a
vychovre vzdélavaci i pracovnicinnosti. Zrakové vnimani je pro rozvoj
poznavacich procésvetre mysleni a pro rozvoj celé osobnosti veliggedité.
Jakykoliv nedostatek zrakového vnimani setizeyp/¢ odrazi v potu i v kvalite
informaci z okolniho prostdi acasto i v citovych prozitcich a ve volnich
procesech zraka@v postizeného jedince. tRné druhy zrakovych potizi maji
diferencované ikledky a vyZzaduji proto specializované vychovneéagbeni.
Zakladnim vychovnym ukolem je vést kazdéédidospivajiciho, dospeho i
starsiho k spravnému uzivani vlastniho zraku takoggisobem, aby mu slouzil
po cely Zivot. DleZit4 je hlave zrakova hygiena ktera plati tim vice vifpact
nedostatku viéhi a zejména i téZkych postizenich, zvlaStpak @i slepot.
VSestranna g umo#uje zrako¥ handicapovanym optimalni Zivotni podminky,
zabezpéuje pro ® prfimérenou vychovu a vzdani, vhodnou pracovnifinnost,
kulturni vyZiti a socialni nezavislost iistojné misto v Zivét Porucha zraku nebo
dokonce slepota vyzadujeomplexni p&i, tzn., Ze se uplatje predevsSim
prevence a depistédztj. véasné vyhledavaniéti a mladeze s postizenim zraku.
(MONATOVA, 1996)

Mgr. Terezie Hradilova ze fidiska rané @@ pro d@ti se zrakovym postizenim

v Praze 1 fiblizuje, jak usnadnit jssobeni na zrakavpostizeného jedince;
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Sta’i prijmout, Ze nevidomy ma omezeni moznosti dané aiolik si mize najit
zpisob, jak moznosti dosahovat. Znamena to mit nal@diavat o ni nevidomym
vedét- o jednotlivych moznostech &ilpzitostech, aby édéli, z ceho si mohou
vybirat a 0 co se snazit, a davat jinetzu vazbu o nich samych. Mit ochotu stéat
se osobou, bez jejiz pomoci se nevidomiyrade aktivit neobejde, Jerd¢ba
tolerance a dobra komunikace, abyeatirany ¥dely, co kdo patebuje a co kdo
nabizi...“(CHVATALOVA, 2005)

3. 6. 1. Zakladni a matéské Skoly pro dti zrakové postizené

v Ceské republice

V dnesni dob jsou i zrako¥ postizené &i integrované do &nych tid MS,
existuji vSak také Skoly proétl zrakow postizené, které majasto lepSi a
vhodrgjSi pomicky pro vyuku takto handicapovanych #akJvadim rkteré
Skoly vCR, které se vyukou takto znevyhaaych diti zabyvaiji:

Specialni Skola pro zrak®postizené Jaroslava Jezka, Praha 1

Stredni Skola, ZS a MS pro zrakopostizené, Brno

ZS a MS pro zrakaypostizené Plze

ZS pro zrakov postizené, Praha 2

ZS Opava, Hawtkova
3. 6. 2. DalSi specialni centra pro zrakavpostizené a nevidomé

Kromé zéakladni a matskych Skol existuji ittzna specialni centra pro vychovu a
vzaklavani dti nevidomych¢i slabozrakychéi centra, kde se daji zakoupit

materialy a poriicky pro takto znevyhodimé osoby. Uvadim @p n¢ktera z nich:

Tyfloservis, Ceské Budjovice (nabizi socialni rehabilitaci nevidomych a

slabozrakych)

Asociace rodéa a pratel déti nevidomych a slabozrakych WCeské republice
Praha 10 (nabizi pomoc nevidomym a slabozrakym,pgmie integraci
nevidomych dti, spolupracuje s jejich rodia Wwiteli, nabizi ¢ebnice v Braillovu

pismu)
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Blindhelp- Sdruzeni pro pomoc zrak®yostizenym, Praha 4 (pomoc osobam se

zrakovym postizenim a jejich rodindm)

Christoffelova slepeckd misie-CBM  LitomysSl  (sdruzeni pomahajici

nevidomym)

0. s. Kyklop CZ, Olomouc (obanské sdruzeni zabyvajici secéleaovanim

nevidomych a slabozrakych do spwiesti)

4. Détska mozkova obrna (DMO)
4. 1. DMO, jeji pri¢iny a projevy

Slapal a Kotalag (JANKOVSKY, 2001) povazuji ternilitiska mozkova obrna za
negesny, protoZze ne vzdy mivaji motorické projevy eke&gr obrny. Ve #tSing
piipadi také pravdpodobré dochazi kpoSkozeni michy pog. i periferniho
svalstva V téchto gipadech je vhodné uzivat spiSe pojentefalopatie coz je
ozna&eni, které zahrnuje vesSker4d onemsinmozku (s vyjimkou nadéj, ktera
mohou vzniknout v obdobi prenatalnim, perinatalgimané postnatalnim a ktera
se mohou v budoucnosti projevit v podatitské mozkové obrny, lehké mozkové
dysfunkce, epileptickych zachwat nebo vznikem oligofrenie. Jde o poruchu
fizeni hybnosti a jejiho vyvoje v souvislosti s pa&gnim velmi nezralého mozku
v obdobi ped porodem, v f@ibéhu porodu, i v raném obdobi po porodu, zpravidla
tedy do 2-3 masial. Nasledkem opoztého vyvoje motoriky dochazi velicasto
také ke zpomaleni psychického vyvojeétiit To pak zpsobujeporuchy iegi,
intelektu a chovani DMO je také velicecasto doprovazena epileptickymi

zachvaty a senzorickymi poruchami zraku nebo sluchu

Ucebnice Pediatrie Il. pro istdni zdravotnické Skoly definuje DMO takto:
»rerminem éskd mozkova obrna (DMO) ozhgeme skupinu symptam
projevujicich se poruchou hybnosti, kterd je ndsted posSkozeni mozku
v téhotenstvi, Bhem porodu a podm.“ (VOLF, VOLFOVA, 2003)
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Détskd mozkova obrng nekdy také nazyvanacerebralni détskd obrna,
perinatalni encefalopatie, intefantilni cerebralni paréza ¢i nemoc Littleova
(podle londynského ortopeda, ktery ji poprvé popsadu 1862), je stavem
ziskanym ped narozenim, dnem porodu nebo zahy p@&m. Fi jejim vzniku
pusobi na vzdy poznané vlivy poSkozujici mozek a oejvsystém dite
(mechanicka poskozeni, drogyekteré Iéky, rentgenové #&ni, strddani plodu
nedostatkem kyslikuipd porodenti pii ném, po narozeni ndpzaréty mozku a
mozkovych blan).

PoSkozeni rize zasdhnout mozekiigplusna pohybova a koorditrd centra nebo
také nervové drahy periferniho nervového systénap:(ofi postizeni michy).
Jadro potizi tkvi ve vyj@ddnych motorickych poruchach. Bife poté postizeno
obrnou uplnou(plegii) nebocast&nou (parézou). Postizeni jedné kdetiny se
nazyvamonoparéza (monoplégie)postizeni obou levyckli pravych koretin
(jedné strany da) se nazyvéhemiparézou ¢i hemiplegii. V pripad, Ze jsou
postizeny ob hornici dolni kortetiny hovdime oparaparéze neboparaplégii.
Pokud zasahne postizeni vSechétyii koncetiny, jde o kvadruparézu i
kvadruplegii. Jedna se o tzv. hrubou motoriku neboli celkovBypy kortetin,
které jsou zakladem pohybového vyvojeit(sedani, dize, lezeni...).

(KRAUS, 2005)

DalSim vyznamnym uUkolem jeozvoj jemné motoriky. Ten zahrnuje vyvoj
uchopovani fedmeta, pohyhi pii psani, uchopovani tuzky atditeni by také
nemohlo nalez# probihat, kdyby nebylo jemné souhry potiybkohybnych
svali. Rodie wdi také velmi dote, jak dilezita je pro zachovanéistoty
dozravajici funkce svacu.

SloZitym systémem jemnych motorickych Ukge vSak takée¢, a tak neni divu,
Ze jeji vyvoj byva ud&chto dti zejména ve slozce vyrazové ( ve schopnosti
vyjadiit se fe¢i mluvenou)casto opozéh a naruSen, i kdyz dittreba dobe
rozumifeci druhych (¢ZS8i porucha artikulaceci, ktera s dtskou obrnou souvisi
se nazyvalysartrie).

V této souvislosti jeieba poukazat na to, jak je motorika pro¢diesmirg
dulezita. Moderni psychologické vyzkumy totiz potvizwgenialni intuici
Komenského, Ze schopnost myslet se rodinaosti (proto hovii o poteke
nazoru,¢innosti, praxe). Naéthto principech stavi pedagogicky systém Marie
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Montessoriové i vyvojova psychologie Piagetova. kssoriova poukazuje na
etymologickou sfizrénost pojnii chapani pedevsim ve smyslu uchopovani a ve
smyslu mysleni (jeji vychovny systém jde cestod yohopeni k pochopeni®). Da
se tedyfici, ze i pro di¢ co do intelektového potencialu debvybavené
predstavuje ochromeni motoriky vyrazné omezeiii naphovani vyvojovych
intelektovych moznosti. Uvadi se, Ze nej@@nlovinu z celkového pitu tlesrs
postizenych tvid déti s DMO. Na tisic Zi¥ narozenych &i pripada asi 2-5 &i

s DMO. (JANKOVSKY, 2001)

PoSkozeni mozku tie zpisobovat je&t dalSi komplikace, a tak wd s DMO
nachazimecastji smyslova postizeni,mentalni retardaci nebo zachvatove
onemocréni-hovaime pak o kombinovanych postizenich. U takto pestyzh
déti zjistujeme také dosttasto nerovnowrny vyvoj schopnosti a osobnosti,
nesoudednost a neklid, obtize ve vnimani gegstavivosti, kolisani vykonnosti
a nalad aasto i zbrklé reakce. Kitezité charakteristice DMO pati porucha
vyvazenosti zakladnich nervovych protgodrazdéni a atlumu. U étSiny deti
byva trvale zvySeno svalové riip (hypertonie). Jejich pohyby jsou nejen
neuspdadané, ale hle¥nkiecovité a ztuhlé. U &kterych takto nemocnychétd
naproti tomu pevazuje chronicky atlum, nedostatek &aghypotonie). Nekdy
maji pohyby rukou a nohou napa&diroutivy charakter gtetozg nebo maji
pohyby nekoordinovany, vravoravy, chaoticky ré&akie). Casto dochazi ke
kombinacim &chto vad. (KRAUS, 2005)

4. 2. Terapie DMO

Lé¢ebné p@isobeni je zalezitosti dlouhodobou #gevsim tymovou. Prvnimi a
nezastupitelnyméleny tohoto tymu, ktery hraje ,,za &itjsou rodi¢e. Zastupuje-

li kazdy z odbornik swvij obor, gistupujici k di&ti i pti veSkeré snaze o celostni
piistup s drazem na uiity aspekt jeho organismu &lésnych a duSevnich
funkci, tak v tomto tymu hraji rogk za normalnich okolnosti ,,za svojestige
vSim v8udy. A hlavnim poslanim ostatnigleni tymu je rodée v tomto Ukolu
podpdit.

Zejména v utlém &u ma pro terapii motorického postizeniétht mimagadny

vyznamfyzioterapeut(ka). Existuje tu vice fistupi, postuf a Skol. Znama je
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zejménareflexni terapie Vaclava Vojty, jejiz vznik je spjat s Prahou a dalSi
propracovani a roz&ni do swta s Mnichovem. Tam doktoru Vojtovi, ktery
odesel Lech po sodtské okupaci, vytviil optimalni pracovni podminky prof.
Theodor Hellbriigge. Ten zde zalozikt®ké centrum. Vojtv princip spd@iva

v zamérném vyvolavani uitych polohovych reakci a pohybovych vzbrdkteré
povzbuzuji vyvoj vzgimovani. DalSi u nds znamy systém je spjat s Araglii
manzeli Bobathovymi(pani Bobathova byléeského fivodu). V této metogjde

o tlumeni poruseného drzeni a stimulaci zdravydtybovych vzora.
(JANKOVSKY, 2001)

Na zaklad postizeni mozkovych center a nervstva se formugstipeni
odpovidajicich funkci, v tomtofipact predevsim pohybovych. Je zajimave, Ze
mezi hloubkou a rozsahem prvotniho poSkozeni desia pohybovych a jinych
dalSich funkci nemusi bytiijma& uUngra. Ri stejném primarnim poskozeni se
n¢ktery jedinec za ifiznivych okolnosti vyviji po fundni strance lépe, jiny
s vyrazrjSimi omezenimi. Tady hraji vyznamnou roli okolngstychologické a
socialni povahy.

Vysledny obraz postiZzeni, charakterizovany jakodizap, ktery zahrnuje nejen
schopnosti, funkce a dovednosti, ale také sebegoizélovéka a jeho socialni
vztahy, tedy slozku citovou a vztahovou, ma o mnigpgi nadji na piny lidsky
rozvoj v rdmci svych moznosti a na kvalitni Zivdgstane-li se mu od péatku
prijeti a lasky od rodit a od utlého #ku poskytované odborné pomoci
podporujici jeho vyvoj tim Zjsobem, jakym o to usiluje systém ran&eeé
Hlavnim cilem je zabezpe napkhovani vSech zakladnich duSevnich a socialnich
potreb ditte v oblasti podétove, vztahoveé i citove. élesre postizené dé byva
velmi ¢asto povahou svého postizeni ochuzeno o moznaostnédo poznavani
swta skrze zachazeni gguintty a pohyb. Je pak vice nez jinétidohroZzeno
stradanim vtomto sénu. Dit casto zakouSi svou fyzickou omezenost a
selhavani. Postrada zazitek z &gp, zaziva pocity ménennosti. To podlamuje
jeho sebetivéru a podvazuje snahu.

(LESNY, SPITZ, 1989)
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4. 3. Prognéza DMO

Doby, kdy pacienti s DMO byli pro spd@eost odepsani, jsou jiz davno za nami.
V roce 1989 se ddo spole&ensky integrovat asi 75 %ipadi déti s DMO, dnes
je to jeSt asi 0 15 % fipadi vice. Hlavni |€ébou jerehabilitace, tj. odstraovani
vadnych pohybovych stereotyppo niz nasleduje nacvik lokomoce i hybnosti
koncetin. Rehabilitace se podle Ivana Lesného a JaitaeS{1.989) fidi tmito

zasadami:

a) Zasada vyvojovosti-cviceni ma sledovat vyvoj a zrani centralni nervové

soustavy, tzn. Ze dise ma naifed Wit plazit, pak 1ézt a teprve potom chodit.

b) Zasada reflexnosti-pro veSkerou rehabilitaci jeatkzity piisun vzruch- tj.
raizné zmisoby pouzivani impuiz reflexni terapie kojeric a batolat, |&a
tancem, kde vedle impulzakustickych a proprioceptivnichugobi i sloZzka

emaini.

c) Zasada komplexnosti- pozadavek pouzivat v rehabilitaci DMO vSech
dosazitelnych prosedki- cvicitel nikdy nesmi uplaiovat vypracované metodiky
jednostran®; musi byt pipraven vzdy ufitou specifickou metodiku zémit,

jestlize se pla neos¥dcila, pripadré kombinovat s jinymi postupy podle rady

lekare.

4. 4. Zakladni a matd@#ské Skoly pro vzdlavani déti télesné

postizenych vCeské republice

VétSina dti s DMO je dnes vadavana ve specialnich Skolach prélesre
postizené, &které tyto dti jsou integrovany do dknych zakladnich Skol.
Problémem ale stale@igtava bezbariérovyiistup, ktery mnoho naSich zakladnich
Skol nema. Zde uvadimekteré Skoly, které se zabyvaji Wévanim tElesre
postizenych Zak

Z&kladni Skola specialni a prakticka Skoi@Bejc, Sviny

ZS Alvalida s.r. o. , Liberec

ZS a MS Motylek, Kofivnice

ZS a MS Prointepo s. r. 0., Hradec Kralové
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ZS a MS prodlesrs postizené Luzicka, Liberec

5. Socializace

Jak setloveék prichazejici na sit stava spok&enskou bytosti se specificky lidskou
psychikou, tebaze jsou wviznych kulturach odliSnosti, je otdzka socializ&ce

akulturace.

Nakone&ny (1999)iik&, Zesocializace je velmi komplexni téma procegengn,
které zainaji osvojovanim zakladnich kulturnich naiygozdji mluvenéreci a
dalSimi zrdnami az po vpravovani se do role svého pohlavenbtaice ve s%¥¢
hodnot a jejich pejimani, resp. zvnitovani. V podstdt je to proces &eni,
zejména socialniho, protoze se uskige od nejradjSiho wku ditte v jeho
stycich se socialnim okolim, tj. zpravidla v interiadittte a rodiny. Tato
interakce, resp. totodeni je ovSem ovliovano vrozenou konstituci individua,
jeho specificky lidskymi druhovymi vlohami adidnosti. K vrozené konstituci
pati nejen specificky lidské zvlastnosti smyslovygamet, stavby mozku a jeho
funkci, ale i peprogramovaneé, tj. vrozené igmby chovani (vrozené reflexy a
instinkty). V tomto smyslu tedy m@haziclovek na svt jako ,,nepopsané deska“
a neni utvéen ve svém vyvoji jen svou individualni zkuSenBsitlasi si na sst
urcity systém vrozenych sklgnna jehoz bazi se cely proces socializate

kultivace odehrava.

Frohlich a Wellek (1972) Zdaziuji, Ze neexistuje nejen jednotné pojeti
socializace, ale ani ,,logicky zaloZen& sdieskriptivnich nebo explikativnich
konstrukfi, na nichZ by se definice dala zaloZit*. (NAKORNEY, 1999)

5. 1. Definice socializace

Socializaci se zabyvéada autal, existuje velké mnozstvi definic. Nakaimey
(1999) je autorem této;, Socializace je vysoce komplexni procesinzgici
v novorozeneckém ¢ku v rodiré, pokratujici ve Skole a v zafstnani,
determinovany masmedii, ale iFigluSnosti kd#znym skupinam pracovnim,

zajmovym a dalSim.*”
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Geist (1992) uvadi tuto definici,; Socializace je termin, pouzivany:mém
vymezeni, &i, hloubce a vyznamovych odstinech k dena procesu, jimz se
obecr jedinec stava schopnym sociéldit v pislusné spolénosti. Zprvu se
termin socializace vztahoval Kipgaisobovani dti socialnimu celku, v séasné

doky¢ je chapan jako proces, jimz jedinec prochazi zegt.”

Zde uvadim definice od roZhych autod,, které pouzil do své odborné knihy
Bohumil Gest (1992).

Newcomb (1950) chape socializaci jako socialni rakei, jiz dti ziskavaji

socialni chovani, a povaZuje tento proces v patigtatéeni.

Parsons a Bales (1955) poznamenavaji, Zetredrst ohnisko socializaiho
procesu sp&iva v internalizaci kultury spoteosti, v niz se ditnarodilo®, resp.
vyjadieno psychoanalytickou Freudovou terminologii, jdaptovali pro svou
teorii, je socializace procesem,¢mZ di€ internalizuje rodiovské normy a

ziskava superego.

Lindesmith a Strauss (1956) podébnako fada jinych symbolickych
interakcionist v socialni psychologii Zdaziuje v socializaci déte funkcireci:
,,Dité se stava socializovanym, jestlize ziskalo schapkasiunikovat s jinymi a

ovliviiovat i byt ovliiiovano jimi pouzitinreci.

Kdnig (1958, 1967) spatje v socializaci proces, ¥mz ,,rodte predavaji dtem
zvyky, postoje, fipravenost k jednani a normy tak, jak plati ve sgadsti, tj.
proces, v Bmz je socialni interakce zakladem k aktualizactwmwiiho @dictvi- a

na konci tohoto procesu je ,,druhé zrozefdVe¢ka jako sociokulturni osobnosti.

Szczepaski (1963) vztahuje socializaci k &it je to ,,proces formovani
osobnosti ditte a jeho fizpisobovani Zivota ve spaieosti, spéivajici v weni a
uvactni ditte do kultury, umoiujici mu dorozumani a inteligentni jednani

Vv jejim rdmci.”

Sirsi pojeti socializniho procesu najdeme u Davise (1950), podikon je

ucenim nesditelnym, biologicky nepenositelnym zfisobim chovani.
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Pro Parsonse a Shilse (1951) je socializaemgsem hodnotovych orientaci a

jinych slozek kultury, zahrnujici i specifické foyrosvojovani objekt

Nimkoff (1964), chape socializaci jako ,,proces)jise jedinecdi prizpisobovat

skupire tim, Ze ziskava socialni chovani, které skupihaaicije.

Podle Munroa (1968) je ,,celozivotnim procesem¢pdtani, jimz se jedinecclu
hlavnim hodnotdm a symbimh socialnich systéin jejichz je @&astnikem, a
vyjadieni €chto hodnot v norméch, z nichz se skladaji stan®vesie jeho

samého a jinych jediric

Gerard (1968) chéape socializaci jako ,,proces, jgazjedinec & nadzotm a
hodnotdm své socialni skupiny &iuse pizpisobovat své chovani tak, Ze

odpovida ¢éekavani druhych ve skugn

Michener et al. (1990) definuji socializaci jakougpby, jimiz se jedinci &i
dovednostem, znalostem, hodnotdm, motiva rolim, pisluSejicim jejich

pozicim ve skupi&nebo ve spolaosti.”

Mackieovéa (1990) vidi v socializaci ,,komplexni ges @eni, jimzZ jedinec rozviji
osobitost a ziskavaedomosti, dovednosti a motivace, feiné pro dast na

socialnim zivot.“

Coser et al. (1991) vnimaji socializaci jako ,jiak&ni proces, jimz jedinec
ziskava wkteré hodnoty, postoje, dovednosti a znalosti —tckrékulturu —
spole&nosti, jiz nalezi

(GEIST, 1992)

,, Socializaci Ize chapat jako socialni intefak proces, jimz si jedinec po cely
Zivot osvojuje soustavy hodnot, socialnich noremviidec vSech socian
relevantnich faktar socialnich cell, k nimz v ramci jednoho socialniho celku
(nap”. naroda atp.) pislusi podle zakladniho refe@iho systému sslusného
socialniho celku (hodnotového, ideového atp.). déhem socialniho deni (
zejména geni se socialnim rolim), jimz jedinec ziskava zklarientaci pro své
chovani v pislusnych socialnich celcich, jez mu umgé socialni souZziti
s ostatnimi jedinci échto celk:; je procesem socialniho formovani osobnosti
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jedince jako socialitkulturni osobnosti, procesem socialni ontogenezinge,
druhym narozenim osobnosti, tj. narozenim jediraeo jsocialni bytosti a
retezcem socialy adapta‘nich proces, jejichz uhrn tvéi obsah socializace.”
(GEIST, 1992)

5. 2. Socializ&ni proces

Socializ&ni proces zé&na asi od dvou let gktefi autdi povazuji za zéatek
socializace dobu narozeni) a probiha cely Zivatkolka etapach. ¥Sina autaoi
uvadi jako vyznamnou etapu, ve kteréigh a uskuténuje socializéni proces
vychovu v rodig, etapu vyuky ve Skole a etapu realizovanou propdoa
piicemz tato také zpravidlaipobi na ob piredchazejici etapy.

(HELUS, 1973)

5. 3. Vyvojova stadia socializace

Podle autar (nag. Parsons, Bales, Johnson), iktprevzali psychoanalytické
déleni vyvojovych stadii podle Freuda, probiha sazaale ve stadioralnim, pak
analnim, falickém a latentnim a poté ve stadiu dodpsti (genitalni).
Socializ&ni proces Ize al€lenit i podle jinych hledisek. Lze jej periodizovat
nag. najuvenilni fazi, jez se sklada zétského pubescentniho a adolestgno
obdobi, na fazi rané dodpsti, na jejimz konci obvykle zaujimélovek
stabilizovanou socialni pozici v socialnim celkunaafazi dosgElosti.

Parsons (1951, 1967) rozliSujeédetapy. Prvni, primarni, ktera je rozhodujici
v détstvi pro vytvdeni ,,bazické struktury osobnosti“. Pro ni je vyznamna
zejména rodina. Druha, sekundarni, zahrnuje gékzdocializ&ni procesy, jako
nagiklad socializaci v povolani, politickou , kulturrdtp., a nejnagji spolu

s Plattem (1970) rozliSil historickyitobdobi, z nichz je kazdé vzdy spojeno
s riznymi rovinami diferenciace osobnosti a socializaPevni se odehrava
v rodiré a dalSi d¥ jsou spojeny s hromadnodasti na vychod. Prvni obdobi se
tyka Zivotniho stadia, které odbornici nazyvajistvim a oidipovskym é&stvim,
druhé latenci a adolescencietitje stadiem ,,studentstvi” a rané zralosti

Piaget rozliSuje ve vyvojovdads stadia ¢tyii. Senzomotorické (do 2 let),
piredoperacionalni(od 2 do 7 let ¥ku), stddium konkrétnich operaci(od 7 do
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11/12 let) sstadium formalnich (abstraktnich, vyrokovychgperaci(od 11 do 12
let)

Hewitt ¢leni socializani proces nait stadia Imitaéni (do 3 let), pak je to stadium
od 3 roki- ,,play” (tzv. hrani roli), areti stadium se nazyvaggames*(zobecgni
roli v organizovanych hrach)

Erikson ¢leni cely vyvoj do osmi stadii: pate&niho stadia, ranéhocétbtvi,
pozcjSiho dtstvi, Skolniho ¥ku, adolescence, mladsi aestni dosplosti a
starého ¥ku. Podle Eriksona je kazdé&hto stadii poznamenano krizi identity.
(GEIST, 1992)

5. 4. Socializace osobnosti jakoédecky problém

Pojeti ¢lovéka jako socialni bytosti je nejspiSe jednou fistppovych cest
k pochopeni jeho postaveni veésv Ozna&ujeme-li clovéka za socialni bytost,
méame tim na mysli to, Ze jeho nejcharaktetigfi vlastnosti vznikaji az
dusledkem jeho z#enovani do kultury uiitého lidského spotenstvi, do
spoleenskychéinnosti a do mezilidskych vztahClovék se rodi jako naivni,
bezmocny organismus, jenz sicéad svych funkci a procéspozvolna ,,zraje",
ale ktery by se pouhym zranim, bezleaéni do spoléensko-kulturniho prostdi
nikdy nedobral k tomu, co jej specifikujei, uméleckého vyrazu aidbec vztahu
zaji¥ujicich plynuly kh individualiniho i spol&enského Zivota, pracovnich
¢innosti, specificky lidskych forem vztahu k druhyink sok® apod. (HELUS,
1973)

5. 5. Socialni role

Podle Nakonéného (1999)vede socializace k osvojovani siitych socialnich
roli, tj. zpisohi chovéani, které sociélni okoli od jedincéekéava z hlediska jeho
veku, pohlavi a spotienského statusu. \Fgvzeti a realizaci roli je téz vyjaeh
vztah jedince k rolim. Socialni vztahy jedincgpa jsou to postoje k jinym lidem
¢i spole’enskym institucim, udalostem apod., v podstafad-uji poner jeho

osobnosti k pevzatym rolim.
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6. Integrace

6. 1. Vymezeni pojmu integrace

Geist (1992) vymezuje pojem integrace taktntegrace je sloteni, semknuti;
proces vytvéeni celistvosti, Uplnosti; sjednocovani, spojovdiilicich funkci
(casti) v komplexni celek, zpravidla na vySSi Urawe casti. Termin socialni
integrace se vztahuje kvzdjemnym wviatahmezicastmi a celkem, kjejich
vzajemnému séf) a spojeni v jednotnou jednotku. Z tohévadu nenize byt
pouze jednostranna, ale pdyadZz se jedna o pluralitu socialnich vaziah

mnohostranna, nejmémvoustranna- ze strany ,,celku“ a ze stradgsti.

Pardone (1951, 1953 aj.) vymezuje socialni integed® ,,modus vztahu mezi
jednotkami systému, jimz tyto jednotkyigmbi spoléné takovym zmisobem, ze
zabraiuji rozpadu systému a podporuji jeho fungovani jpdnotky”. Zarové
povaZzuje termin socialni integrace za zakladni mojeorie jednani. Pojem
socialni integrace ipSel do sociologie z evolucionismu, zejména vlivem
Spensera, ktery povazoval vyvoj za cestu k integrac

(MICHALIK, 2000)

Pojem integrace se v poslednich letech uziva vislmst s lidmi se zdravotnim
znevyhodgnim casto. Ri integraci nejde jen o vyrovnavanitilezitosti pro
handicapované, o Upravu vztal riznych spoléenskych skupinach a jejich
souziti, ale také o celkovou GSmost z#azovani jeding se zdravotnim
znevyhodgnim do spol&nosti. Zadouci strategie socialni politiky s ohiedra
znevyhodgné skupiny jsou tak&asto ozn&ovany jakoinkluze.

(MICHALIK, 2005)

,,» Termin inkluze znamena zahrnuti, nalezeni kicétikluze znevyhodnych by
mela byt sodasti hodnotového systému a osobnfasgdcenim kazdéhdloveka.

Inkluze znamena rovnopravny vztah, akledevsim postoj, /stup, hodnotu,
preswdéeni.” (MATOUSEK, KODYMOVA, KOLACKOVA, 2005)

Integrace i inkluze jsou procesy, které usiluji inghodnotny spokay Zivot
handicapovanych i zdravych jedincs tim, Ze musi byt respektovany jejich
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individualni schopnosti a moznosti rozvoje. Hlavnkmitériem k ugeni stups
integracelovéka je zejména kvalita spaenskych vztain

Tyto vztahy mohou podle Matouska, K&kave a Kodymové (2005) vykazovat
n¢kolik stupa:

Uplna socialni integraceje stav spol&enské a osobni pohody a uUpln&ast
v sociélnich vztazich

Inhibovana integrace znamena znevyhodni, ne vSak znemo#ni normalnich
socialnich vztal (tréma, ostych, stud, malé sebdgomi v disledku viditelné
vady¢i poruchy).

Omezena @ast v socialnich vztaziclznamena rezigna¢i nemoznost realizovat
¢innosti a rkteré vztahy (v praxi na&p vynechavani c¥eni, zakaz desre
nara:n¢jSich ¢innosti).

ZmenSend Wast v socidlnich vztazich je omezenim échto vztali na
mikroprostedi kazdého jedince (rodinaidpelé, sousedé). Jedna se o situaci, jez
s sebou jest nese moznost zlepSeni jak ¢lesné, tak v psychické strance
osobnosti.

Ochuzené vztahyznamenaji rezignaci na SirSi sg@eské kontakty mimo rodinu
¢i specidlni instituci, v niz séovek nachazi v dsledku &lesnychei psychickych
zvlastnosti bez perspektivy zlepSeni stavu.

Redukované vztahyjsou charakteristické pro osoby s kontaktem naazrgr
omezeny péet osob (rodi, |€ka, aj.), gipadré pro osoby uzaené do vlastniho
Ss\wta.

NaruSené vztahymaji osoby neschopné udrzovat socialni kontaktiskedku
jejich specifické poruchyi pro obecnou negpasobivost, jez je Wazuje i ze
Zivota v rodirg.

Ve spolaenské izolacijsou osoby, u nichZz je schopnost speleskych vztain
nezjistiteln4 pro jejich izolovanost (osoby v Ustelv sociélni p#&e, osoby

s €Zkymi mentalnimi handicapy, s fatalninligsnymi vadami aj.)

U déti a lidi s tZzkym postizenim je iezité rozhodnout, jaky typ Faeni ¢i

sluzby vybrat. O to se musi postarat jejich rodinlizci. Specialni programy,
kterych se tastni jenom lidé s postizenim, davaji uzivatelpocit \&tSi ochrany-
ve skupi zdravotg znevyhodgnych casto ztraceji pocit vyltnosti. Jejich
rodinam davaji pocit, Zélovéku s postizenim je poskytovana feiina odborna
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p&e. Vybker sluzby by ndl byt i prevenci pobytu ve ,,sklenikovém presti“.
Intenzivni a dlouhodobé programy toto predi do jisté miry vytvieji.

6. 2. Skolska integrace

Jan Michalik (2002) ve své knize uvadi zakladniiolla a principy integrace:
Skolské integrace (ani integrace obeégcneni zalezZitosti pouze postizenych.
Pravni Uprava Skolské integrace musi vzdy vychazetiomi diskriminace a
znevyhodovani této minority v minulosti

Skolska integrace nesmi byt pojimana jako #pop postizeni a handicapu,
v takovém fipact by se jednalo o formu ,,nasilné" asimilace jakdleeeni ditete
se zdravotnim postiZzenim bez nutnych podpch opateni.

Skolska integrace musi byt chapana jako systémemrd se podmaijicich
opateni pravnich, socialnich a pedagogickych realizgeanza socinnosti

vSech zainteresovanye¢hitelii.
6. 3. Skolské integrace v zahrai (Rakousko, Anglie, Francie)

6. 3. 1. Skolska integrace v Rakousku

V Rakousku doslo k prvnimu pokusu o integragii @ handicapem protipragn
Zvysujici se posdomi veejnosti o lidskych pravech zdraveétpostizenych vedlo
k ustaveni,,integrované ¥idy" pro dti s mentalnim postizenim ve spolkové
zemi Burgenlandu. UZ tehdy se jednalo odladani Zak s mentalnim postizenim
v béZné obecné Skole. Skolskyrail byl samaiejmé proti tomu, co nebylo
v zakonech. Pro otéené spolénosti zapadniho typu je charakteristické, ze se —
hlavné za pomoci médii — podi#o cinnost tidy prosadit a obhajit. Tento okamzik
byva v Rakousku povazovan zacptek hnuti, jez bylo neseno zejmeéna &odéti

s handicapem.

UZ v roce 1987 sefjjetim usneseni Spolkové vlady poprvé piddastanovitcile
integra&niho procesu. Poprvé se v oficidlnim materialungtadpravy deklaruje
zaner, podle ktereho maji byt & s postizenim (tehdy ozdavany jako
znevyhodgné) integrovany do diné Skoly. Proces byl oz&en a kratce poté
organizovan jako tz\skolni pokusy.

Postupg se pdetrg nejobsahlej§i a nejvyznagjsi formou integrace

handicapovanych &i ukazalatzv. integrovana tfida. Jeji podstata spivala
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v tom, Ze dva titelé vyuwovali najednou postizené a zdrawdida to v ugitém
¢iselném poréru a @i snizeném p&tu Zaki (asi na 20).

Dnem 1. z&i 1993 se gijimani dti s handicapem do zakladnich kol stalo
obecnou satasti jejich¢innosti.

Rakousko je ze# kde se z fivodre segregovaného modelu &davani, zejména
prostednictvim postupné transformace velldsti specialnich Skol na speciéin
pedagogicka centra a zabeggeim dalSich prosdki speciald pedagogické
podpory acinnosti, podélo vytvorit fungujici systém integrovaneho \&avani

pii zachovani kapacit specialniho Skolstvi jen v pggbomezeném rozsahu.
(MICHALIK, 2002)

6. 3. 2. Skolska integrace v Anglii

V pocatcich vzdlavani dti s postizenim v Anglii se jednalo o uznani zasady
jejich prava na vz&ani. Zmeény ve vzélavani dti s postizenim se odehravaly jiz
pied rekolika desitkami let. Pravni Uprava z roki944 povolila integraci,
v tehdejSim ozn#eni ,,mainstreaming” jen v @ipadech, kdy se jednalo o tgh
postiZzeni a d& do Zné Skoly bylo moZzno #adit bez znén¢jSich podgrnych
prostedki. V roce 1945 se v Anglii natrvalo rozlgli s uzivanim terminu
nevzdlavatelnost. Do té doby bylyét s mentalnim postizenim stupdo 50 1Q
umig’ovany do vycvikovych center, kde se &l jen v sebeobsluznych
¢innostech. Vzdavani jim nebylo umozmo wibec. Postuph se zvySovalo
védomi rodtovskych organizaci a rostl jejich tlak na organylské spravy.
Vysledkem jejich snah a pozaddvhylo oteweni prvni Skoly pro é&i s artismem
v roce 1965.

Z&kon z roku1970 potvrdil prdvo na vz#lani pro vSechny @i bez rozdilu.
Vznikla tak dalSicast specialniho Skolstviskoly pro déti se specifickymi
vyvojovymi poruchami uéeni.

DalSi zneénu pinesl rok 1976 novelou zakona, ve které bylairadréno, Ze
vSechny dti by mely byt vz&lavany na Bznych Skolach, pokud jim to jejich
zdravotni stav dovoluje.

Definitivnim zavrSenim snah o zrovnoprémhintegrovaného vzthvani se stalo
prijeti nové upravy Skolského zakona v roce 1996.

V Anglii je odhadovano, ze a20% déti bude Bhem své Skolni dochazky
potrebovatspecialré- pedagogickou pomocJen mensi procentdipadi (asi 2%
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déti), bude povaZzovano z&zce postizené. Pro zabezpai jejich vzdlavani jim
vydavaiji islusné Skolskérady tzv. ProhlaSeni o specialnichipbtch.
(MICHALIK, 2002)

6. 3. 3 Skolska integrace ve Francii

Francie je povaZzovana za zemi, ktera jakbec prvni zer polozila zaklady
p&e o dti a oltany se zdravotnim postizenim. D4 se zde fibwo prvnich
,,modernich“ zéizenich pro postizené jiz v 18. a 19. stoleti.

Snahy o prosazovani integrace ve Francii jsou ié#¥ zejména poslednich
tiiceti let. Ot se stavalo, Ze odbornici- specialni pedagog@kékila odbornici
viibec, vytvdeli prehrady proti integrnimu Usili. Sedesata a sedmdesata léta
minulého stoleti byly ve Francii zlatymiasy specialniho vzthvani v jeho
tehdejSi podah

Historickym meznikem, kteryimes| pravni oporu integéaim snaham, je rok
1975a pijeti Orienta¢niho zéakona o handicapovanych osobach

Francie ma v saiasnosti typicky smiSeny model specialnihodadani. Tzn., Zze
vedle sebe existuje systém specialniho Skolstvi tae sse rozvijejici a
podporovany systém integrovaného &tadani. Ojediglym zpisobem je ve
Francii vifeSeno posuzovani specialnich ipbt ditte. Byly ustavenyKrajské
komise specialni vychovykteré rozhoduji nejen o specialnichipbtch diite

s postiZzenim ale také o tom, kdo tytoipbly naplni (Skola, zdravotnickyrad,
socialni sluzby...)

(MICHALIK, 2002)

6. 4. Skolska integrace ¥ eské republice

V Ceské republice také dochazelo v obdobi posledrdadegati let k obrovskému

rozvoji specialniho Skolstvi a Ustavnictvi. Zaklsda specialni pedagogiky
vychazeli pedevSim z nazoru, Ze pgakoncentraci éti s postizenim a uzitim

odpovidajicich speciatnpedagogickych metod, postum forem lIze nejlépe

realizovat pravo &i s postizenim na vatini. Ceska republika se tak stala zemi
s tén& Uplnym dlenim Skolstvi do dvou hlavnich praudSystému obecného

(predskolniho, zakladniho a tetloSkolského) vzdavani uteného pro éi

zdravé, a komplexu Haeni utenych dtem, které narna kritéria zdravi



-29 -

v M

nesphovala. Minimal® urcita skupina dti (zpravidla to byly dti s €23imi stupni
mentélniho postizeni aé&tl s kombinovanym postizenim) byla ze avani
vyclenovana. Bzn¢ byly do specialnich z&eni a Skol umi®vany i dti, které
nebyly prokazatekpostizené nebo se u nich jednalo o jiny drutfpguireé stupe
postiZzeni, nez ktery byl oficiatruveden a potvrzen.

Zejména v obdobi [€t970- 198%e jen velmi Hdka setkavame sedélavanim
jednotlivych dti s postizenimv béznych zakladnich Skolach.Jednalo se o
vyjimky, které byly zpravidla vyvolany fanim rodét. Vzdelavani diti

s postizenim véZnych Skolach tak bylo ponechano ridi vediteli Skol a diteld.
Nejednalo se ani v nejmensim o integraci v dne§mjeti. Handicapované dit
bylo tim, kdo se museliizpasobit gedepsanym pravidin (chg€lo-li ve Skole
zustat). Svou negativni roli sehraval, zejména pétech po roce 1975 viysoky
pocet Zakia ve tidach. Vyjimkou tehdy nebylyidy s p&tem 35 Zak a vice.

V nékterych Skolach je jeStdnes integrace @te s handicapem chapana jako
jakysi ,,nadstandard”, ktery Skola neni ,,povinpa$kytovat. To nejspiSe vychazi
Z nespravného pochopeni mista a postaveni Skapal&enském systému u nas.
OvSem v praxi nebyva motivem pro odmitnutiédit s postizenim snaha o
védomou diskriminaci, ale jde spiSe o obavy z nezm@méstrach z toho,
abychom diiti neubliZili. Stejg casto jde ale i o neochotuémt zakEhnuté
stereotypy, fizpusobovat se diti s handicapem.

V dnesdni dob u nas existuje jiz #kolik stovek Skol, které zdenily do fid dti

s postizenim. Rozhodujici Ulohu #ijeti handicapovaného zaka déidy ma

v Ceské republiceéeditel $koly.
6. 5. Faktory ovliviiujici Uspésnost integrace

Je slozité popsat vSechny faktory, které rozhoolujsgsSnosti integrace. Otazkou
je jiz to, zda a jakym Zysobem lze slozity proces ziit, vyhodnotit a stanovit
kritéria Usgchu. Uvedu zde alespaakladni faktory:

Rodi¢e a rodina: pristup rodéu k diteti, tolerance, pomoc, hledarieSeni,
podporovani déte

Skola, wWitelé: zohledréni handicapu, schopnostijmout ditt do kolektivu,

vztahy s vrstevniky
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Poradenstvi a diagnostika: spoluprace s odbornymi  pedagogicko-
psychologickymi centry, sifsluSnymi pedagogy

Prostredky specialé pedagogické podpory :podpirny Wwitel, osobni asistent,
doprava ditte, rehabiliténi, kompenzéni a wwebni ponicky, Uprava
vzklavacich podminek

Dalsi faktory: architektonické bariéry, soci@npsychologické mechanismy,
organizace zdravodrpostizenych

Je velice slozité hodnotit uvedené faktory podigch dilezitosti a vyznamu.
ZéaleZi zde na typu postiZzeni, jeho intetizina samotné osobnosti &&. Samo
dit¢ s postizenim ale mezi faktory ouivjici UsgSnost Skolské integrace neipat
A to hlavre proto, Ze ono samo je hlavnim aktérem procesjehtefaktorem.
(MICHALIK, 2002)

6. 6. Snérnice MSMT CR o integraci déti a Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potrebami do Skol a Skolskych z&zeni

Smérnice MSMT CR o integraci dti a Z&k se specialnimi vzdévacimi
potrebami do Skol a Skolskych ##zeni nahradila idvéjSi Metodické pokyny a
byla vydana ervenci 2002. S#rnice stanovi pokus o ,,definici* die a Zaka se
specialnimi vzdlavacimi potebami. Podle ni se jedna &ica zaky:

se zrakovym postizenim

se sluchovym postizenim

s &lesnym postizenim

s mentalnim postizenim

s vadamieci

S vice vadami

s lékd@skou diagnézou autismus

se specifickymi poruchamiani nebo chovani

zdravotré postizené zwvodu dlouhodobé nebo chronické nemaoci
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Tzv. specialni vz8lavaci poteby musi byt zji&ny ,,na zaklad psychologického
a specialé pedagogického vygeni a jejich rozsah a zavaznost opraje zaka
k zaazeni do rezimu specialniho vlavani ve specialni Skole

Potebné vysdeni zaka ma vypracovat poradenské practivigteré je timto
powiené (Speciakh pedagogické centrum, Pedagogicko- psychologickadma
nebo Stedisko vychovné pe), tedy Skolské z&eni z#azené do sitSkol a
Skolskych z#izeni s @sobnosti v kraji podle sidla Skoly. Vysledek
psychologického a speciélpedagogického vySeni je hlavnim podkladem pro
spravni rozhodnuti a vychodiskem pro zaj$inezbytné specidmedagogické a
psychologické p& zakovi po celou dobu jeho évani.

Smeérnice dale stanovi formy tzvindividuélni integrace, kter4 zahrnuje
vzklavani Zzaka veritdé mateské, zakladni, sedni nebo vySSi odborné Skoly.
Zadna zdichto 3kol nesmi byt tena vyhradé pro Zaky se specianimi
potrebami. Skupinovou formou integrace pak rozumime vzdavani zaka ve
specialni itidé nebo specializované&ide¢ ziizované dle vyhlasky o zakladnich
Skolach. Srarnice @inasi pojem ,,spotmého vzdlavani* alespa v nekterych
vyucovacich pednetech. V rdmci jejich moznosti dopduje také zapojeni do
vSech aktivit mimo vytovani. Integrace je také podpena poradenskymi
sluzbami, které vedle vySe uvedenych Skolskych gmrskych instituci ma
poskytovat Skolni psycholog, Skolni specialni gedanebo vychovny poradce.
(Smernice MSMT K integraci &i a zak se specialnimi vatavacimi potebami
do Skol a Skolskych ¥&eni¢. j. : 13710/2001-24)

6. 7. Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Jako podminku usgné integrace dite a zaka s postizenim do vyuky pozaduje
smérnice vypracovatndividualni vzd élavaci program (IVP). Ten je vypracovan
pied nastupem Z&ka do Skoly nebo po jeho néstupynokiji musi byt vSak

vypracovany jeden #sic po nastupu zaka do Skoly.

PoZadavek vypracovani IVPigd nastupem Zaka do Skoly je diskutabilni.
Predpoklada se zde absolutni spoluprace se Skolslonadenskym zZdzenim,
vzajemna znalost podminek jak na strantegrovaného Zaka, tak podminek

prostedi dané Skoly. Hlavni rolifpvypracovani maitdni witel nebo itel
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vyucovaciho pedmetu, pro ktery IVP upravuje organizaci nebo obsatiélaani.
Kopie zpracovaného IVP musi byt zaslak&slpSnému poradenskémurizani.
IVP je tteba chapat rowz jako podklad pro uplabvani poZzadavkieditele Skoly
na pipadné navyseni finanich prostedki, které jsou pdebné pro zajighi
specialnich vzélavacich pateb Zaka.

(MICHALIK, 2002)

Michalik (2000) také uvadi, Ze gmice @Finasi i strény navod k obsahu IVP.
Ten ma obsahovat vSechny skimesti dilezité pro UspSnou integraci Zaka,
zejména:

Udaje o obsahu, rozsahu;ipthu a zgisobu poskytovani specigpedagogické
p&e zakovi.

Udaje o cili vzdlavani zéka,casové a obsahové rozvrzenéiva, volbu
pedagogickych postip zpisob hodnoceni a Kklasifikace, Upravu konani
zawrecnych zkousek getné maturitni zkousky a absolutoria.

Potebu dalSiho pedagogického pracovnika k vyuce dpédiadovednosti (ndp
¢teni Braillova hmatového pisma, psani na Pichfisacim stroji...)

Vyuka prostednictvim znakového jazyka, individualni logopedigi€e, ndprava
specifickych poruchdeni nebo chovani.

V piipact Zaka se sluchovym postizenim i@tnost nezbytnych tlundnickych
sluzeb a jejich rozsah.

Seznam kompenzaich poniicek, specialnich debnich pomcek, specialnich
ucebnic a d@ebnich texi nezbytnych pro vyuku Zaka nebo pro konaisipsnych
zkousek.

Jmenovité ufeni pracovnika SPC, PPP, SVP, se kterym bude Skolapracovat
pii zaji’ovani specialnich vzthvacich patb zaka.

Predpokladanou p&gbu navyseni finamich prostedki véetrne zdavodneni.
Zmeny obsahu IVP Zaka projednava Skola se zakonnymzdsm zaka, fpact
jeho zletilosti se Zakem.

7. Hry a ¢innosti pro vyvoj ditéte s postizenim

V této kapitole se zminim o ékterych hrach acinnostech, které jsou

realizovatelné sdmi s postizenim. Za#iiim se vzdy na ditou slozku ve vyvoji
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ditéte a uvedu fiklad cviceni. Tyto hry jsou vhodné pro pouziti doma,ale i ve
Skole-poslouzi tedy jak rottim postizeného dite, tak i pedagogovi, ktery je

muzZe pouZzit ve vytovani.

Diive nez se dostanu k hram jako takovynglarbych zdraznit, jak je teba
s postizenymi &mi u jakékoli hry nebocinnosti jednat. Newman (2004)
piipomina to nejdlezitéjSi:

Dejte ditti na vykonavandéinnosti o @co vicecasu, nez si myslite, Ze paibuje.
Opakujte, opakujte, opakujte

Nenechte se odradit nedostaigmi reakcemi déte

Zapojte vice smysl

Budujterad, neopomijejtesedvidatelnost

Dovednosti by @y byt flexibilni

Neulpivejte jen na jediné dovednosti

Vzdy dokorujte zap@atou c¢innost
7. 1. Hry adinnosti pro kognitivni vyvoj dit éte
Tato ¢ast zahrnuje zkoumaniési a situaci, jejich prozivani a zkouSeni, které

détem zprostedkovava informace o tom, jak to veégvchodi. ¥ti poznavaji

viv s

to, co se kolem nich&e, mohou samy ovlisovat.

a) Napodobovani negastji podle rejakétikanky, nap.

,» Bubnujeme na buben, pdite, i, pojd’te ven

Bubnujeme bum, bum, bum, budeme mit novgna

A kdo s nami nejpjde, ten v @m bydlet nebudé

b) Poznavani gredmétii- podle hmatu, zraku

je treba vybirat pedn®ty rozlicnych tvafi, barev, z#iznych materiai

zarove procvicujeme protiklady maly-velky, dlouhy-kratky, lehk§zky, hodr-
malo, plny-prazdny

c) Stawni _z kostek- nejprve stavime jen obgjné \&Ze, poté fistupujeme ke

slozijSim objektim (mosty, pyramidy...), nechame &itaby kopirovalo nasi
stavbu apod. (NEWMAN, 2004)
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7. 2. Hry adinnosti pro vyvoj reci

Dit¢ se @i vnimat slova, rozust jim, napodobovat slySené zvuky a samo
pouZzivat slova.

a) Rikanky a pisniky doprovazené pohyby:

,» Sedi Zaba v rékosi, taha mySku za vousy.
MySka piska, Zaba vyska.
Kuriky, kuriiky, kwik, do vodéky zbluik.”

b) Jak ,.délaji* zvi iata

Prohlizejte si s dftem knizky a gte ho napodobovat zvuky Zat.

c) Udélej, co Tirikam

Uc¢ime ckti reagovat na pokyny, kontrolujeme, jestli namuoi.

(NEWMAN, 2004)

7. 3. Hry acdinnosti pro pohybovy vyvoj

Tatocast zahrnuje hry &nnosti procvéujici hrubou a jemnou motoriku, pohyby
svali a drobné pohybyla.

a) Plavani- je vhodné pro vSechny postizengidve vod se uvohuji svaly. Je
vhodné i pro ¢ti, které maji viceti mérg postizené dolni kafetiny-samoejme
S ukitym omezenim nebo pomoci

b) Jizda na koni-podporuje dlesny vyvoj a zaroveprocvicuje €lo ditéte

c) Prelévani vody-hra vhodna do bazénu ale i mimg.nDit¢ pieléva vodu
Z jedné nadoby do druhé, &vjemnou motoriku.

(NEWMAN, 2004)

7. 4. Hry acdinnosti pro smyslovy vyvoj

V této kapitole se za#im na hry acinnosti procviujici smyslovou oblast
¢loveka-sluch, zrakg¢ich, hmat a chi
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a) Zrak- Co zmizelo?- Dit¢ se chvili diva na fiednety pred sebou (piet
piedntta volime podle druhu postizeni), poté jedeedmet odstranime a dit
musi [ijit na to jaky.

b) Sluch- Koho slySis?Pustime déti zvukovy zdznam, na kterém jsou nahrané
raizné zvuky, dit se je pokusi identifikovat (slozitost zvukolime ogt podle
postizeni). Vhodné jsou hlasy #af, hlasy¢lena rodiny, dti ze tidy,ale i typické
zvuky,se kterymi se ditkazdy den setkava.

c) Cich- Poznas podle iiné& co drzim v ruce?Zavazeme déti oci a nechame ho
¢ichat k fiznym pgedmétum-vybirdme jen ty, které jsou hodlaromatické, jejich
pocet by nendl presahnout 5

d) Hmat- Poznas gredmét podle hmatu?- Davame diiti osahat #izné gedntty
(kulaté, hranaté, lehké&zke, z iznych materidi....) Potom mu zavdZzemeica
oNno poznava, o jakymiednet jde

e) Chut- Co Ti davam do pusy?-Vkladame diti do pusy kousky jidla, které
zna a dokaze je podle chuti identifikovat. Zaiowhe wime, jestli je jidlo sladke-
kyselé-slané, suché-mokré...

(NEWMAN, 2004)
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8. Prakticka ¢ast diplomové prace

V praktické ¢asti jsem se za#hila na vyzkum vztal ve #idach, kde je
integrované dé se stedrg t¢Zkym postizenim. Zastila jsem se nadi se temi
druhy postiZzeni. Pro §ehi byly vybrany 3 &i s Downovym syndromem, 3t

se stedrg tézkym zrakovym postizenim a ZFtd s dttskou mozkovou obrnou,
piicemz 7 dti je integrovano na zéakladnich Skolaceskych Budjovicich, 2
déti mimo krajské nisto. Seteni jsem provada na sedmi Skolach,
spolupracovala jsem s devitcitelkami a deviti pedagogickymi asistentkami.
Ucitelky jsou ve ¥ku od 30 do 49 let, pedagogickeé asistentky &euvod 19 do
40 let. Zadna zditelek nema specidinpedagogické vatani a ani neabsolvovala
Za&dné kurzy kdopkmi vzdlani k praci s handicapovanym &ém. Jedna
asistentka ma vysokoSkolské wahi v oboru specialni pedagogika, ostatni maji
stredoSkolské vz#lani. Nekteré asistentky absolvovaly kurzy k praci
s handicapovanymid&timi. Krom¢ jedné ditelky vSechny dtem vystlily, jaké
ma jejich spoluzaki spoluzg&ka znevyhod#éni.

8. 1. Cil prace

Cilem této diplomové prace je ukazat na to, jaké mmiaveni ma integrovany

Zak se stedné téZzkym postizenim v Zzakovské skupié

V ramci cile byly definovany nasledujici vyzkumréaky:

1) Zda je pro dti se stedre teZkym handicapem vhodna pedagogicka integrace.

2) Zda a jak postaveni d@te ve vrstevnické skupinovliviiuje typ a stupe
postizeni.

3) Zda uspgsné zéleneni do skupiny vrstevniku stedre téZce handicapovaného

ditete ovliviuje wk a pohlavi didte.

8. 2. Pouzité metody

Ve vyzkumu jsem se opirala @ozorovani handicapovanéhditéte v tidnim
kolektivu pi hodinach, ale i o igstavkach. Dale jsem vyuZileozhovora
s pedagogy a pedagogickymi asistenty,fikteelmi pispéli svymi cennymi
poznatky a nazory. Pokud to bylo mozné, vyuZzilanjgaké rozhovar s ctmi.
Kazdy #idni witel dostal také&lotaznik, ktery se tykal handicapovanéhoctita

jeho postaveni v dané skupirz pohledu pedagoga. Vyrazrpomohly také
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sociometrické dotazniky rozdané veitdach s integrovanym dtem. Zde se
nejvice ukazaly opravdové vztahy meztrdi, ¢asto s velice ifgkvapivymi
zawry. Kazdé dié zde mElo odpowdét na 4 otazky. D¥ otadzky byly
formulovany klads, dw zaporg. Zantiila jsem se také na to, abydetazky
byly ze Skolniho progedi a 2 otdzky z prastdi mimoskolniho. Pro orientaci tyto
4 otazky uvadim:

1) S kym zefidy bys chil/a jet na vylet?

2) S kym zetdy rad/a travis pestavky?

3) Komu zeridy bys nedal/a opsat domaci ukol?

4) Koho zefidy bys nepozval/a na svou oslavu narozenin?

8. 2. 1. Pozorovani

Pozorovani je zjsob zkoumani, dikyamuz se seznamujeme gipkthem utité
udélosti, dje nebo chovéaniclovéka. Je také zakladni metodou poznani
v psychologii. RozliSujeme @v metody pozorovani. Prvni metodou je
introspekce (metoda sebepozorovanili miz ¢lovék pozoruje vlastniinnosti,
chovani... Udaje ziskané sebepozorovanim byvajerovinané subjektivni,
jednostranné a zamé zkreslenéExtrospekci ozna&ujeme pozorovani druhych.
Pozorujeme zgsoby chovani, jednanifecové projevy, socialni vztahy a
podminky ve skupi..Existuje ®kolik druhi pozorovani (pozorovani
dlouhodobé x kratkodobé; wipzenych podminkach x v navozenych
podminkéch; celostni x specialni; individualni xigkiové). Je tlezité stanovit si
vzdy predem cil pozorovani, ¢it si jak casto a jak dlouho budeme pozorovani
provadt. Béhem pozorovani je dobré&ldt si poznamky, v z&u pozorovani
musi byt jasné, kemu jsme dosihi, co jsme pozorovanim zjistili.

(SROKOVA, VAROSOVA, 2004)

8. 2. 2. Rozhovor

Rozhovor je diagnostickda metoda, ktertadime stej&i jako dotaznik mezi
metody dotazovani. Je to metoda, kdy dotazovangp@redent) odpovida na
otazky. Touto metodou zjijeme postoje, pocity, zazitky, zajmy...Rozhovor by
mel probihat za vhodnych podminek (klidna, ticha nost), ngél by byt taktni,
nevtiravy. Jeieba navazovat kontakt s dotazovanou osobou. Otazkgly byt

jasre formulované, aby jim dotazovana osoba roZlammnevhods jsou sugestivni
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otadzky, které napovidaji odpal. Existuje rkolik druhi rozhovoru. Rozhovor
standartizovany (fizeny), gi némz mame fesr¢ pripraveny otazky. # volném
rozhovoru nechavame dotazovaného mluvit ¥oRtechodem mezigmito druhy
je rozhovormolostandartizovany.

(SROKOVA, VAROSOVA, 2004)

8. 2. 3. Dotaznik

Dotaznik pat k tzv. explorativnim (zji€ujicim) metodam. Od zkoumané osoby
(respondenta) zadame pisemné odgoma pisemné otazky. Dotaznik poskytuje
pouze doplujici material k jinym metodam. Vyhodou je poutitivelkého pétu
osob, ¢asow i prostoro¥ od nas vzdalenych, nevyhodou jsou velké naroky na
zpracovani rozsahlého materialu i na zhodnocenliedi$. Hromad® pouzity
dotaznik nazyvdme anketou. Otazky v dotazniku nimysidokie promyslené,
jednozné&né, jas® formulované. Jeitba se vyvarovat otazek z&mnych na
soukromé, intimni Udaje. Lze pouZzivat otapeévicenych (je mozna individualni
odpowd), uzawenych (odpowdi typu ,, ANO x NE") nebo k¥izovych
(napomahaji odhalit pravdivostiqachozich odpasdi). Na z&atku kazdého

.....

(SROKOVA, VAROSOVA, 2004)

8. 2. 4. Sociometricky dotaznik

Sociometricky dotaznik je nejznéjhi sociometrickou metodou. Pouziva se pro
zjisténi vzajemnych vztahv kolektivu. Kazdyc¢len tohoto kolektivu voli nebo
odmita rkterého ¢lena a jeho jméno zapisuje do kladmebo zaporh
orientovanych otazek. Zde jéeba, pokud se jedna éidni kolektiv, pouZzivat
otdzek orientovanych na Skolu, ale i mimoSkotiminosti dti. Kazdy ¢len
kolektivu voli v kazdé otazce libovolny et ¢leni. Z vysledki tohoto testu Ize
odhalit i zprostedkované vazby mezi jednotlivci. RozliSujeme takéfdrmy
sociometrické analyzy: sociometrickou matici, sgcgmn a sociometricky index.
(PETRUSEK, 1969)

V této diplomové praci neni pouZzita celd socionc&fii metoda, protoZze se zde
jedna hlave o vztahy handicapovaného dé ke tidé a naopak tidy

k handicapovanému dft. Pouzila jsem tedy jen tyto udaje.
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8. 3. Organizace a piibéh Se¥eni

S pomoci odbornych pracoviiik SPC jsem nejprve vyhledala integrovasé d

s danymi handicapy. Osobrjsem navstivilareditele/ky viech 3kol ¢eskych
Budkjovicich, objasnila jim cil S&ni a ziskala jsem svoleni k jeho provedeni. Ve
Skolach mimoCeské Budjovice jsem se domluvila telefonicky. V kazdéd¥
jsem vzdy dtem podroba vyswtlila postup prace, menSingtém jsem postugn
pomohla cely dotaznik vyplnit. Kazdé diinélo na vyplréni tolik ¢asu, kolik
potrebovalo. Poté jsem absolvovala rozhovorycitelkami a pedagogickymi
asistentkami. Otazky k rozhovoru jsendlanpripravené, poté nasledoval rozhovor
volny. Kazdatidni witelka pak vyplnila dotaznik, ktery se tykal jejihézoru na
vztahy kolektivu k handicapovanémudtiit Poté jsem stravila vzdyckolik hodin
pozorovanim ifidniho kolektivu. Do &kterych Skol jsem se vratilac¢kolikrat.

V jedné tidé jsem n&la dokonce moznost vyzkouSet si praci pedagogického

asistenta. Vyzkum jsem provdid v lednu a unoru roku 2009.

8. 4. DEti s Downovym syndromem

NiZze uvadim kazuistiky 3 &ti se stedre téZkym postizenim Downovym

syndromem.

8. 4. 1. Kazuistika¢. 1

Divka s Downovym syndromem, 12 let. Integrovanddtsidy zakladni Skoly.
Rodike zpaatku ne¥déli o moZnosti integrace dogbné ZS, v té dob jest
nebyla integrace tolik znama a rde$ia. Podle rad odborrikbyla divka v 6-ti
letech z&lenéna do pipravné tidy pomocné Skoly, kam dochéazela 2 roky. Poté
byla integrovana v 1rid¢ z&kladni Skoly.Ve stejném kolektivigtdje dodnes, ve
4. tidé se zngnila pani ditelka, od 2. pololeti i pani asistentka.

U této divky nebylo mozné provést pozorovani, pietdge po operaci
dlouhodold nemocnéa.Cerpala jsem tedy zejména z rozhaves witelkou a
asistentkou, z rozhovirs dikinymi spoluzaky a ze sociometrickych dotaZnik
Asistentka je veifdé nova, o vztazich veite vi jen od tidni Wwitelky, sama jest
divku v #idnim kolektivu nevidla. Rodinu i divku zné ale jizékolik let. Kazdy

den dochazi do rodiny, kde probiha vyuka po dolimy nemoci. Jednou za
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tyden chodi do rodiny i panicitelka, zji¥uje pokroky i nedostatky ve vyuce,
zadavéa nové ukoly na dalsi tyden.

Rodinné zazemi
Matka v domacnosti, otec je bytovy architekt. Sthratr (16 let), studuje
gymnazium. Harmonické preéedi, funkni rodina, spolupracuje s

SPC, skolou i ostatnimi odbornymi pratay.

Intelekt
Nerovnongrny, mentélni ¥k 6-8 let. Vyrazné problémy v petnim a abstraktn
vizualnim mysleni, verbalni mysSleni na arovni 7. lgelkovy vykon je v pasmu

podptiméru.

Komunikace

Vyvoj reci: prvni stivka ve 13. misicich, prvni souvislé&y az kolem 4. roku
véku. Ma problémy s tvi@nim souvislych &t.

Verbalni komunikace Divka ma velmi slaby verbalni projev, malou slbvn
zasobu, problémy s tienim \&t, ¢casté jsou dysgramatismy. Snizena je schopnost
porozungni, mnoha slorm nerozumi.

Neverbalni komunikace:neverbalni komunikace je spontanniasto dava
neverbalg najevo emoce, navazuje bez prohiémini kontakt, vyuziva gestiky i

mimiky.

Motorika

Problémy s klenbou nozni (ploché nohy), v prosi@6i08 operace. Vyrazné
problémy v cfizi, brzy unavitelna (z irodu bolestivosti nohou a zadi ghuzi).
Jezdi na kole (s pomocnymi koksy), zna a rada hrajetkteré méové hry, plave.
Jemna motorika:pouziva z¥tSené liniatury, piSe velkd pismena, neol@ratn
pouziva rizky, problémy ji dlaji oblé tvary. Neumi udat uzel.

Grafomotorika: kresba odpovidd 5 lkah wku, spontanni kresba je velmi
jednoducha, vykreslovani¢tdich tvafi zvlada doke, musi se upozitovat na
presnost (aby néptahovala), brzy se unavi.

Grafomotorickd napodobaodpovida 8 Iéim, zvladne napodobit tvary i pismo,

VeétSi rozngry
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Emocionalita
Velice klidn4, vyrovnand. P nervozi€ si kouSe nehty, Skrdbe se ve vlasech.
Vztek se u ni projevuje malokdy, spiSe se urazialicnekomunikuje. Je hodn

naladova a palata.

Vnimani

Zrakova percepceslabsi, zrakova vada-v mirné fafrm

Sluchova percepcdiez vyraznych abnormit

Vnimani je ovliveno malym rozsahem pozornosti (nutnd je nazornost ve

vyucovani).

Aktivita

Do predSkolniho ¥ku jen soustdni kratkodobé, rychla unavitelnost.
V pomocné Skoly roz&vani sousedni, cca 20 minut.

Dnes vydrzi sougédna i 45 minut, pokud jidivo bavi. Ve vypracovavani ukol
neni zbrkla, rozvazuje,ipmysli. Nekdy ji trva déle, nez se vyjéd Celkove
pracovni tempo je pomalé. KdyZ méa Spatnou naladnj schopna soustkni,

vzdoruje, neodpovida, nesnazi se.

Sebeobsluzné€innosti a hygienické navyky

Divka je schopna sama se obléci, knofliky si zapaobtizemi, tkarkky si zavazat
neumi (nosi boty na suchy zip), filporem, pije samostatre hrnku i skleniky.
Do skoly a ze Skoly chodi v doprovodu rédiproblémy ji élaji schody (tida az

ve druhém paée)-potebuje dopomoc. Na toaletu si dojde sama a bezémibl

Spontanni¢innosti a hra
Divka mé velice rada stolni hr¢lpvéce, nezlob se; Klobatku,hop! atd.), §i hie
se velice nadchne, velice spontanni reakce. Rateag@ s dtmi venku, bavi ji

hra na schovavanou. Hraje na flétnu, rdda a hegiksazmoc rada tancuje.

Akademické schopnosti
IndividuaIni vzalavaci plan podle specialni Skolgesky jazyk a matematika
hodnoceny slow) ostatni pednéty znamkou. Dofeti fidy v norng, ve 4. tideé

nezvlada glis rychlé tempo. Vyrazné problémy ve viastiv a pirodowde-
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nerozumi gkterym slozZigjSim pojnmum (parlament, pletivo atd.), velic&Zkeé jsou
pro ni¢asové souvislosti#ed, za, mezi ... (Jaky &sic je ged Unorem? atd.).
Cesky jazyk:Umi ¢ist na Grovni 2.ifdy, vyrazové problémy-3patna intonace,
nevyrazné, monotonrteni. Problémy s rozliSovanim tvrdych a&kkych slabik.
Ctenému textu rozumi. K psani peibuje specidlni  trojhranny  program-pero
STABILO, trojhranné tuzky a pastelky s protisklugov povrchem. PiSe&t8i
pismena, je nutné rysovatgdky.

Matematika: Na darovni 1. tidy, itani a oditani do osmi, ovSem s velkymi
nejistotami, porovnavanéisel do desetiCiselnou fadu zvlada do Sedesati.
Problémy se souvislostmiigd, za, mezi. Nutné velmi nazorné paky-
karticky, obrazky, peitadlo. Slovni Ulohy jefeba rkolikrat precist a nazoré
ukazat.

Telesna vychovazvlada zaklady gymnastiky (kotoul igu, stoj na lopatkach),
jednoduché ntové hry, ne dlesnou vychovu chodi s liidou. Z&astiuje se
plaveckého vycviku.

Pracovni vydovani:také s prvniifdou, 2 hodiny tydé

Ve ftride¢ je interaktivni tabule, divka zvlada jednoduchéhgli na ni, bavi ji prace
s touto tabuli. Pro ditelku je v8ak piprava velice narmna. Nacesky jazyk a
matematikwasto odchazi s asistentkou mimiald.

Socialni chovani

Vici rodine: PrevaZzuji kladné city, velice upnuta na matku, otéginpa jako
autoritu. Bratra ma jako vzor, jéastna, kdyz se o ni stara a odlje ji. Ma rada
rodinné akce¢innosti, do kterych se cela rodinaibe zapojit.

Vici cizim osobamNema problémy s navazovanim kontaktu, je velmiasoi
vstiicna. Rada si povida, vypravi své zazitky.

Viici spoluzakm a kamaraddm: Chce se se vSemi kamaradit, neznaatepstvi,

chce si se spoluzaky hréat, zapojovat se s ninvisdoh spolénych aktivit.

Uspédnost integrace

Z pohledu vedeni Skoly jiz divka nezvladéve a rychlé gebni tempo, proto si
mysli, Ze by pro ni bylo lepSigstoupit do specialni Skoly.

Rodike stimto ovSem nesouhlasi, divka je ve Skole gpoko pracuje podle

individualniho vzdlavaciho planu, ktery v ramci svych moznosti plni.
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Ucitelka ma pocit, Ze spiSe nez problém v samotné&ruye problém vitidnim
kolektivu. Divka uz se menténvelmi vzdaluje ttidé, ostatni divky uz si s ni
nemaji ocem povidat. Nefijimaji ji mezi sebe také v sautich, maji pocit, Ze jim
to kazi, nebo naopak, Ze je jeji skupimadrzovano, Ze dostava jednodussi otazky.
Ve tiidé jsou také 2 divky, které s ni spolupracovat odjfritaji vici spolupraci

s ni psychicky blok. Divka nema vk ani jednoho nejlepSiho kamarada. Do
treti tidy zde takovy problém nebyl, ¢t ji akceptovaly, pomahaly ji, o
piestavkach hraly spalenské hry. Nyni uz se mentalni vzdalenost prohkulauj
problémy jsouwim dal tim tSi.

Cilem witelky i nové asistentky je pozmit individualni vzélavaci plan podle
divcinych moznosti, vyzdvihnout jeji klady a dat ji most dale éstat na bzné
zakladni Skole, tauz to bude v tétofidé, nebo ve ifid¢ jiné (uvaZzuje se o

piefazeni do nizsiidy).

Vysledky sociometrického dotazniku
Tohoto vyzkumu se ziastnilo19 zaki 4. tridy.
Integrované dit ke fide: kladné volby-4
zaporné volby- 0

Trida k integrovanému dii: kladné volby- 0

zaporné volby-0
Ucitelka jeSt pied zahajenim vyzkumu v jednom z nasich rozhbworedla, Ze
,,tusi jak toto Séeni dopadne®, protoze vSechno posledrigk naswdcuje tomu,
Ze vztahy k handicapované divce seaiy. | kdyz divka nema veidé nejlepsi
kamarady, #&i ma rada. Podle ditelky ani nechape négtelstvi, chce se
kamaradit se vSemi. U otazek, které by ukazovalyzéwaorné vztahy nenaSla
Zadnou odpoxd’, tyto otazky wibec nevyplnila. Naopak spoluzaci jeji jméno
neuvedli ani v jedné z otdzek.¢asti je to dané i tim, Ze divka uédt uz dlouho
nebyla. DalSim @vodem ale ufit¢ bude mentalni propast, o které jsem se zminila
vySe. Da seici, Zze divka je nynifidou akceptovana, ale uz ne oblibena. O
prestavkach musi bytétd pobidnuty, aby si s ni hrélyi povidaly, z vlastni

iniciativy to neudlaji.
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8. 4. 2. Kazuistika¢. 2

Divka s Downovym syndromem, 11 let. Integrovand2ddiidy zé&kladni Skoly.
Integrovana jiz v MS, poté ZS ve stejné butlo®d poloviny 1. réniku zgt do
MS, dvakrat opakovala 1fidu. Ve tidé ma pedagogického asistenta. Asistentka
stejna uz od MS, vyborna spolupréace. Oditlytudslala velké pokroky ve vyuce.
Ve 2 letech pro#lala operaci srdce, jgasto nemocna-¢hpka, nemoci hornich
cest dychacich. Pravplodobnost narozeni s Downovym syndromeréanjeji
straSi sestra, ta se vSak narodila zdrava. U ddilky Zzadné problémy

v t¢hotenstvi nebyly, diagn6za byla stanovena aZ poduworNarodila se v 35
letech matky.

Rodinné zazemi
Maminka, Witelka, zaloZila nadaci proétd s Downovym syndromem, tatinek
inZenyr. Divka ma starSi sestru (15 let), studuyjenmazium. Velmi podétné

rodinné prosedi, vyborné rodinné zazemi a vztahy v rédin

Intelekt
Celkovy vykon v pasmu pméru az podpiméru. Mentalni ¥k 6-8 let.

Komunikace

Prvni stivka po prvnim roce, poté i kratké&ty. Po operaci srdce v 1, 5 roce
piestala mluvit, smat se, celkbge projevovat. Po navratu z nemocnice se musela
vSe Wit znovu. Rozvijeni obdiejovych sval- kojenim, pitim pomoci Bka,
sfoukavanim svek.

Verbalni komunikaceVyjadiuje se v jednoduchychétach. Ma velky strach

z toho, Ze udé& chybu, proto mluvi nejista potichu. Mala slovni zasoba. Dobra
schopnost porozugni.

Neverbalni komunikace:Navazuje oni kontakt, neverbalni komunikace

spontanni, dava neverbdalnajevo pocity a nalady.

Motorika

Jezdi na kole, ma radaduoié hry, plavani, naitla se bruslit.
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Jemnéa motorikaPiSe dote, potebuje liniaturu. Bive jen velkd tiskaci pismena,
dnes i psaci. Kresliganeé, postihne i dkteré detaily, vyuziva mnoha barev.

Dokaze doke bez vyraznéhorptahovani vybarvovat.

Emocionalita
Vzteka se #dka, pgevaZzuji kladné emoce. Z&kladni emoce popiSe, dokéze
napodobit. Strach z chyb, z nemoci.dlakdy?z ji tco nejde.Casto tvrdohlava,

prosazuje vlastni nazor.

Vnimani

Neudrzi dlouho pozornost, na praciigdtuje klid. VSima siigdmeta kolem sebe.
Pti praci je nejlepsi, kdyz kolem sebe ma jen fioky, které patebuje, ostatni ji
rozptyluji.

Zrakové vnimani nosi bryle

Sluchové vnimanbez pozorovanych napadnosti

Aktivita

V piedSkolnim ¥ku soustedni velmi kratkodobé. Procsdvanim a snahou
rodicu i asistentky se doba pracovniho seedkini rozsfila. Dokaze se soustdit i
celou vywovaci hodinu. Pokud ji hodina nebavi, je &&anha, nesousdi se,
hraje si s pednméty okolo sebe. Ale je snadno usmitelna. Kdyz ji @eni nejde,
pl&te, utika pry. Ale ¢asto si pak ve volnych chvilich sama zkousSi tojj chive
neslo. Jeji tempo je pomalé, klidné, a ieba takovymto zjsobem s ni také
pracovat. Kdo na niasto moc chvataied tim se uzae a gestava komunikovat,

dava najevo smutek.

Sebeobsluznéinnosti a hygienické navyky

Divka ji piiborem, pije samostatnz hrntku, rada pije bikem. Neobraté si
zapne knofliky, tkartky si nezavaze. Do Skoly i ze Skoly chodi s dopd&am, po
Skolni chodb se pohybuje bez problémsama. Na toaletu si jiz dojde sama-

velmi z‘idka problémy s neudrzenim stolice.
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Spontanniéinnosti a hra

Ma rada veselou spaleost, rada si hraje hry nagitaci-umi si je sama i zapnout.
Moc rada hraje spatenské hryClovéce, nezlob se!, pexeso, karty. Vydrzi si hrat
dlouho sama. Hraje na zobcovou flétnu, s maminléma rhraje na klavir, rada

tanti. Nema réda dlzi na delSi vzdalenosti.

Akademické schopnosti

Divka ma individualni program naesky jazyk a matematiku. Na vSechny
piedntty chodi se svouidou. Na matematiku é&enicasto odchazi s asistentkou
mimo tidu, ale z&atek €chto hodin vzdycky travi veite, opakuji spolené.

Cesky jazykNa velmi dobré drovni, jako zbytekidy. Umi dobse psatist-jen
pomaleji a potichu, ale plynule, srozumitela s chuti. Dokaze psat i kratké
diktaty. Dophuje spravs ily po tvrdych a nskkych souhlaskach
Matematika:Celkow pomalejSi tempo, problémy s rozkladigel. Sit4 a odita
do desitky. Pd@ebuje mnoho nazornych pdweek- obrazky, kartky, falesné
penize. Neustalé opakovani stejnydtiklpdi, nutna jecasta zmina ¢innosti.
V tomto pedmeétu je celko na Urovni 2. pololeti 1idy.

Divka ma dale velice rada vytvarnou vychovu a hadetychovu- pat mezi jeji

nejobliberjSi predntty. Takeé rada c¥i, nevyhyba se Zadnytinnostem.

Socialni vztahy

Vici rodine: Divka ma k celé rodin kladny vztah. Tatinka bere jako autoritu,
s maminkou si rada hraje¢itse s ni, rada se k niijpe pomazlit. Se starSi sestrou
maji velmi dobry vztah. Rady spolu kresli, chodikda, plavat...

Vici cizim osobamde stydliva, gjaky ¢as trva, nez si na novou osobu ve svém
okoli zvykne. Stydi se, Zegd cizim¢lovékem udla chybu.

Viici spoluzakm a kamaradm: Ma kamarady v okoli svého bydkst ve Skole.
Ma 3 nejlepSi kamaradky, jedna z nich ma také Oowsyndrom, 2 jsou
spoluzaky ze Skoly. Divka ma kadem dobry vztah, rada chodi do Skokgitse

sem na &i.

Uspédnost integrace
Uspsnost integrace u této divky je podle mého naza@ast dana i tim, Ze $kola,
do které divka chodi, je mala. Je zde jenom MSsiupe: ZS. Diti se zde velmi
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dohkie znaji,¢asto se navétuji, hraji si spolu venku. Vyborny je zde tigtup
panareditele, ktery fijima vSechny napadycitelky i asistentky klad& nechava
jim volny prostor i praci s integrovanym ditem.

Dulezity je zde i pistup rodiny. Rodie maji na tuto divku stejny ,,metr* jako na
jeji sestru, ne#laji mezi dtmi rozdily, ch&ji ze své handicapované dcery
vychovat slusnéhdoveka.

Déti vzaly divku mezi sebe, nettenuiji ji z kolektivu, kdyZ je nemocna, chodi ji
navstvovat, slavi spoln¢ narozeniny. Chlapci zetitly ji ob¢as provokuji a
posmivaji se.

Z pohledu na vyuku musime hodnotit integraci jaktmi UsgSnou. Divka da
velké pokroky, Skola ji bavi, zajima. Ma radostykdimi réco nového. | kdyz
tireba neumi tak ddb pcaitat, nebocist stejr rychle jako ostatni @i, zvlada
maximum, které # svém handicapu zvladnouttre. Jeji snaha i snaha raii

ucitelky a asistentky je zde velmi viditelna na patiah, které divka &a.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se zdastnilo19 Zaki 2. tridy.
Integrované dit ke #ide: kladné volby- 4

zaporné volby- 1

Trida k integrovanému dti: kladné volby-10

zaporné volby-0

| podle tohoto Séeni je Zejmé, Ze divka je veéite oblibena, nema zadné vyrazné
problémy. [Zti ji berou jako sotast tidy, ani v nejmenSim ji K jejimu

---

na re.

8. 4. 3. Kazuistika¢. 3

Chlapec s Downovym syndromem, 9 let. Integrovanlddidy zS. Jiz dive
integrovan gl roku v MS a také ve Skole mimeské Budjovice. Kvili osobnim
problémim prestup na zékladni $koluGeskych Budjovicich- z druhétidy zpst

do tidy prvni. Zde je velmi spokojeny. Ma velmi raditelku i asistentku, chodi
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do Skoly moc rad. Chlapedgobi velmi pozitivnim dojmem, pad se usmiva, je
vidét, Ze je ve Skole rad.

Rodinné zazemi

Maminka je v domacnosti, tatinek s rodinou neZjalapec ma 2 sestry, jednu
starSi a jednu mladsi, ®lbez zdravotnich problém | presto, Ze v rodih chybi
otec, je rodina pkafunkeni a harmonicka. Chlapec ma svou maminku velmi rad,
se sestrami si taky velmi rozumi. StarSi pomahaljemm zase pomaha té mladsi.

Radi spolu podnikaji vylety a chodi do kina.

Intelekt
Celkovy vykon se pohybuje v pasmuip®ru az podpkméru. Mentalni ¥k na

Urovni 6-7,5 let.

Komunikace

Chlapec neméa s komunikaci s lidmi problémy. Radraypsve zazitky. Snad
jenom komunikace s ostatnimétchi s Downovym syndromem muwld trochu
problémy, nechce si s nimi povidat ani he@sto se od nich odtahuje. VZdycky
chvili trva, nez se zadaptuje.

Verbalni komunikacemensi slovni zasoba, problémy s artikulaci.figouvislé
jednoduché &ty, dokaze vyjatit svou myslenku

Neverbalni komunikacenavazuje oni kontakt, ¢asto a rad se bezprietre

sneje, okxas se vzteka,fpnervozit se Skrabe na rukou.

Motorika

Jezdi na kole, di se plavat, raddha s dtmi a se psy venku.

Jemna motorika:na niz8i drovni, musi se f@ rozvijet, nutna jsouasta
grafomotoricka cvieni, i procvtovani ruky ped psanim a kreslenim. Kresba na
arovni petiletého diéte, problémy s f@snym vybarvovanintasté je petahovani.
Tézké je pro ®j postihnout pesrg tvar pisma- tiskaci pismo velmi dielné. U
psaciho pisma ma problémy s navaznosti a s vdliissha.
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Emocionalita

Prevazuji velmi kladné emoc€asto a rad se sfe. Kazdy tspch dava najevo
radosti a smichem. Svou radostnou nala@dsto ,,nakazi" i ostatnigt. Z novych

véci a situaci miva strach, neni si jisty. Rychleak zvyka. Nkdy se chova

nevypcaitatelns.

Vnimani

Omezeni ve smyslovém vnimani. 2x t§ge u rgj ve vyuce zéazena hodina
smyslového vycviku .

Zrakové vnimannosi silné dioptrické bryle

Sluchové vnimariiez vyraznych abnormit

Hmatové vnimanje nutné posilovat

Aktivita

V piedSkolnim ¥ku spiSe kratkodobé soiestiéni, dnes jiz vydrzi i fl hodiny
soustedny. Nutné jecasté obmovani ¢innosti. Ri praci je velmi klidny a
soustedny, rad se & a ma radost z jakéhokoli Gghu. U pdéitace se dokaze
soustedit i déle, zvladne ho sam zapnout. Ve skupina@éimechce byt pozadu,

z&lenuje se do prace a spolupracuje se skupinou.

Sebeobsluznéinnosti a hygienické navyky

Chlapec chodi do Skoly i ze Skoly s doprovodems$kani chodb se pohybuje
sam. Na toaletu si dojde sam, bez proliiéBokaze jist fiborem, ale sam ji radsi
IZici. Pije samostatnze sklentky. Tkaniky si sam zavazat nedokaze, malé

knofliky si sam nezapne.

Spontanniéinnosti a hra

Chlapec se rad zapojuje do aktivitdy, o grestavkach si s ostatnimi chlapci hraje
s autéky, rad je s nimi vyrnuje. Se studentkou zdraveétsocialni fakulty, ktera

s nim pracuje se rad stara o jeji psy, rad si $ hinage. Ma velmi rad vylety,
détsky koutek v Mac Donaldu, velmi rad zpiva a poslauhudbu. DokaZze si hrat
sam, nevydrzi to vSak moc dlouho, igtiuje komu naznéit nebo ukazat sy

prozitek a svou radost ze hry.



-850 -

Akademické schopnosti

Chlapec mé individudlini vZthvaci plan na matematiku &sky jazyk podle
specialni Skoly. Z&hto gedntta je hodnocen Us#) z ostatnich fedneta
dostava znamky. Na vSechny ¥gwaci hodiny je veftdé s ostatnimi &mi.

Cesky jazyk:Déla velké pokroky, & se velmi rychle.Cte pomalu vézanym
slabikovanim. PiSe neobratn problémy vjemné motorice. Zvlada diktat
jednoduchych slabik a slov.

Matematika Umi gitat a oditat do Sesti, porovnavatsla do 10. U slovnich tloh
potrebuje nédzorné poicky a rékolikeré gecteni, vysetleni dlohy. Pracuje
s paitadlem. Problémy mudthji rozkladycisel.

Smyslova vychovazaazena do vyuky 2x tydn procviovani zejména zrakove

percepce a hmatu. Misto jedné hodiny pracovnih@oréni.

Socialni vztahy

Vuci rodinég: Ma velice rad svoji maminku, rozumi si i stota sestrami. Rad je
se svou rodinou doma, travi s niagwolny ¢as. Moc rad si hraje acuse

S maminkou.

Viici cizim lidem:Je stydlivy, dlouho trv4, nez si zvykne na novélowéka, hire

se adaptuje. KdyZ si ale zvykne, rad vyprauvi.

Vici vrstevnilkim, kamaradm: Je velmi mily, kamaradsky. Nezkazi Zadnou
legraci v kolektivu dti. Zajima se o zaliby ostatnicktda rad se k nimijdava.
Vyhledava kamarady i mimo Skolu, je velice sgelesky.

Uspédnost integrace

Podle mého nazoru je integrace i v tomiipad velmi usgsna. V dob, kdy
jsem vyzkum na Skole provéld, byl chlapec integrovan teprvélpoku. Nebyl
zde ale vidt sebemensi problém v komunikaci a spolupraci jpkrd @itelkou,

tak i s pani asistentkoti détmi. V hodinach se chlapec akt¥rzapojuje do
¢innosti, spolupracuje i, nestydi seict spravnou odp@d’ na danou otazku.
O prestavkach se chova jako vSechny ostattii Béveatka se o & staraji, péu;ji

0 ngj, pomahaji mu a on si to naleziiziva. S chlapci si hraje, povida, pere se
s nimi o gestavkach, rad s nimi vyuje autéka a spoléné¢ potom pdadaji

zavody.
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Z hlediska vyuky je integrace také velmi &Spa. Chlapecdé neustale pokroky
v Wwivu, Wi se rad rychlosti fimétené jeho handicapu. Nyni ma fedvali
sestupu z druhé&itly do ¥idy prvni ged détmi trochu naskok, to je vSak pra@jn

motivaci, ma radost, Ze mgeni jde.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se ztastnilo22 déti z 1. tidy.
Integrované di ke ¥ide: kladné volby-6
zaporné volby- 0
Trida k integrovanému dii: kladné volby- 1

zaporné volby- 1

Data ukazuji, Ze chlapec nemé vt Zadné vyrazné problémy ve vztazich s
kolektivem. Pani titelka sice uvedla, Ze je oblibeny vSemitrdi, ale ze
sociometrického dotazniku i z mého vlastniho pozémnd je jasna odtazitost
jednoho chlapce 0¢i tomuto handicapovanému é&it Tento chlapec také u
otazky ,,Koho bych nepozval na svou oslavu naroveniedl jméno pra¥ tohoto
handicapovaného dte. Nejedna se zde ale 0 nenavist, chlapci se tapavané
dit¢ spiSe osklivi. Kladna volba se zde objevila pgedeou, to ovSem neukazuje
na to, Ze by é&i nently chlapce rady, spiSe hatéina dti nebere jako svého

nejlepSiho kamarada.

8. 4. 4. Shrnuti vysledk sociometrického Sdteni u déti s Downovym
syndromem

U vSech &chto cti, u kterych jsem S&ni provadia, se vysledky liSi. Nejvice se
razni vysledek u divky z kazuistiky. 1. Tam je #ejmé, Ze itida uz divku mezi
sebe nebere, Ze mentalni rozdily jsouctaté tidé patrrejSi a to se ukazuje
piedevsSim na vztazich ktéto divce. Zde se tedy @gkleSeteni shoduje se
zkuSenostiifdni witelky.

U divky z kazuistiky. 2 jsou naopak viditelné patrné kladné femkvztahy mezi
spoluzaky a integrovanou divkou. Podle mého nagoro dané zasti tim, ze
divka je teprve v 2iidé a mentala je stale jest blizka ostatnim &em. Bylo by

moc dobré, kdyby takovéto vztahy vigdé vydrzely co nejdéle. Zde se také
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vysledky Sateni shoduji s&kavanim titelky, ukazuji se zde vzajemné vztahy,
kamaradstvi.

U chlapce z kazuistik¢. 3 se trochu liSi ¢gekavani pani ditelky od vysledku
sociometrického Sggni. PravdpodobréjSim divodem je to, Ze se jedna o teprve
prvni fidu a vztahy mezi @mi nejsou jedt vyhraréné. VSechny &i se mezi
sebou teprve poznavaji, stejrak, jako je poznavacitelka. Da se aléici, Zze zde

pievazuji kladné vztahy k handicapovanémuitdit

8. 5. Déti se zrakovou vadou

Zde uvedu kazuistiky 3&ti se stedre t¢Zkym zrakovym postizenim.

8. 5. 1. Kazuistika¢. 4

Divka (12 let), integrovand do Gidy zakladni Skoly. Vrozen&ni vada. Na levé
oko stedrt slabozrakd s omezenim zorného pole, pravé okonisnd@inim
funkénim vidknim. Vada zji&tna ve ¥ku 6 nEsiai. Vtomto je kolektivu
integrovand jiz od 1.ridy zakladni Skoly. Na druhém stupni seémita pouze
tiéidni witelka a nastoupila nova pani asistentka, kterZanéver na starosti Zaka
s Aspergerovym syndromem, ktery je ré¥n integrovan v této fide.
V piedskolnim ¥ku chodila divka do specialni MS pro zrakgeostizené, dnes

dochazi do SPC pro zrakbpostiZzené.

Rodinné zazemi

Divka Zije v plre funkéni rodire. Oba rodée pracuji v restauraci. Sourozence
nema divka zadné. Oba rédima stejt rada, je Bastna, kdyz jim rize clat
radost.

Intelekt
Celkovy vykon je v pasmu pmeéru, divka nema zadné studijni problémy, které
by se tykaly jejiho handicapu. Rozumové schopmastirovni 12 let.

Komunikace
Vyvoj teci normalni, po prvnim roce &alaftikat prvni slova, dott let souvislé

VEty.
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Verbalni komunikaceDivka je velmi komunikativni, m& bohatou slovidisabu.
Vyjadiuje se plynule ve &ach. Mluvi dostaiené nahlas, dodrZuje spravnou
intonaci. Urové verbalniho my3leni odpovidéku divky.

Neverbalni komunikacenavazuje éni kontakt, hod& gestikuluje, ndini mimiku

obliceje. Davéa spontagmeverbali najevo své pocity a nalady.

Motorika

Ve znamém progdi se pohybuje sama, chodi pomalu, dava pozor,daby
né¢ceho nenarazila. V nezndmém piedi potebuje dopomoc, rychle se dokaze
adaptovat. Umi plavat, na kole umi jezdit, ale jemdrada. S rodi jezdi na
kolok¢ézce.

Jemna motorika:piSe dobe, dolie postihuje tvar, pismena normalni vysky.
Problémy nema ani seftanim. Kresli moc hezky, rdda pouziva vyrazné yarv

Musi ovSem ke vSendmto cinnostem pouZivat televizni lupu.

Emocionalita

V mladSim Skolnim &ku casto plétivA kvili strachu z neznamého. Dnes své
emoce dokéZe ovladaCasto se sije, prevladaji u ni pozitivni emoce.fiP
nervozie si mne @i, Skrabe se na hlav Emoce dokaze popsatfifadit

k odpovidajici situaci.

Vnimani

Zrakova percepce:Vazana pouze na visus levého oka, pouze se spisial
pomickami (televizni lupa, stolni lampa atd.).

Sluchova percepcebnormalg vyvinuty sluch

Orientace v prostoruVelmi rychle se adaptuje v neznamém predit, vyuzZiva

sluchu a hmatu.

Aktivita

Divka je velmi aktivni, snaziva. Dokaze se¢boustedit celou hodinu. Jedba
ovSem ulevovat jejimd@m, nevydrzi celou hodinu¢bpouzivat. Je tedyidezité
sttidat vyklad se zapisenti jinak prizpasobit ¢innosti tak, aby nebylo nutné
pouzivat neustale zrakového vnimanii praci je velice klidna a soustkna.

DokéZe se sousdit celou hodinu, rni ji to Zadné vyrazné potize. Dokéze
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pracovat sama, problémy nema ani se spoluprackevas praci vykonava velice
peslivé az puntékarsky.

Sebeobsluzné€innosti a hygienické navyky

Divka je samostatna, zvlada veskeré sebeobskianésti sama. Do Skoly a ze
Skoly chodi s doprovodem, m& strach chodit pecipodu, ale vifjpadt nutnosti
piechazi sama. V okoli svého bydli&e pohybuje firozere. Hygienické navyky

jsou v pdgadku.

Spontanniéinnosti a hra

Vyvoj: V piredskolnim ¥ku si divka rada s ostatnimitchi v MS pro zrakow
postizené, problémy &a ve tre s @¢tmi zdravymi. Nestihala veré jejich tempu,
piestala se do her danovat. V mladSim Skolnim &ku se tyto problémy
minimalizovaly, ve Skole sidi zvykly na diino tempo a fizpusobily se mu.
Divka ma kamaradky, se kterymi si rada povida, Clspdle&éné na prochazky,
hraji venku hry, nav8tuji se. Mezi jeji zaliby pat zpdv, zvirata, aerobik. Nema
rada méové hry,cteni. Ma rada pohadky a serialy, na televizi sep#l& casto

nediv4, je to pro jeji@ velmi unavujici.

Akademické schopnosti

Individualni vzalavaci plan- osnovy podle zakladni Skoly. Rozumsst@opnosti
jsou v norn&. Divka pracuje pomalejSim tempem, zwadtouho ji trvacteni a
psani. Sedi v prvni lavici, ma specialni lavicekBpnou deskou a protiskluzovou
podlozkou, stolni lampku na gisvétleni. Dalecasto vyuziva p Skolni praci
televizni lupu. Witelé piSi na tabuli barevnymiiiklami a velkymi pismeny,
vyuzivaji kontrast barev. Aby nemusela divka stale psat zapisy dbiseskteri
ucitelé vyuzivaji praci s diktafonem. §wyklad na ®&j nahraji a divka se potom
uci ze zvukového zaznamuiiPveiovani znalosti je preferovano zkousSeni Ustni,
pisemné prace v menSiiai Ri pisemném zkouSeni jéeba nechavat divce na
vypracovani delSi¢as. Hodnoceni jejiho studijniho vykonu je vyborné,
v matematice je hodnocena zndmkou chvalitebny.

Cesky jazykCteni pomalé, ale bez vyraznych chyb. Pismo Ghlegfiégsiens
velké. Do teti #idy problémy s vazanosti pisma. V gramaticestéedelké chyby.
PiSe dobré slohové préace.
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Matematika:problémy v geometrii, mal&@dstavivost

Telesna vychovanezé&lenuje se do vSeclhelbvychovnych aktivit. Fi mi¢ovych
hrach je teba vyuzivat barevnych tii. U gymnastiky je nutna vzdy dopomoc.
Splh neprovadi Sbec, cviky na Zefinach, kruzich jen &které. Ostatni
gymnastické cviky s dopomoci. Jielia vice dbat na zachranu. Atletika bez
omezeni.

Pracovni a vytvarna vychovaNepesné lepeni, hani-velmi pomalé. Vytvarné

s

velmi vyraznych a sytych barev.

Socialni vztahy

Vici roding: Velmi dobré vztahy s almna rodéi. Kdyz jsou rodée v praci, divka
je u prarodii. U nich je rada, protoze ji toho vice dovoli, mohge ji vice
vénovat. Rala by si sourozence.

Vuci cizim lidem: Je velmi socialni, komunikativni. N&d ji problém
komunikovat s cizimi lidmi. Dokaze si obhajittgwnazor.

Viici vrstevnilkim: Velmi kamaradska, spalenska, klidna, oblibend pro svoiji
povahu. Se svymi spoluzaky travieptavky, nevynechava ani mimoskolni

aktivity a vylety.

Uspésnost integrace

V tomto pipad je velice dobe, Ze divka byla integrovana déZzné ZS. Nema
Zzadné intelektové problémy, bylo by pro ni tedytetiyé z&lenéni do specialni
Skoly. Vedeni Skoly je k ptgbam divky vsicné, zabezpije vSechny specialni
pomicky a poteby handicapovaného éie.

Z hlediska vztah ve tid¢ je také vSe v p@adku. Spoluzaci divku berou mezi
sebe, travi s niipstavky, mimoskolni aktivity, vifpac potreby ji pomahaiji.
Protoze je divka v tomto kolektivigd integrovana jiz od 1fidy, déti ji znaji, uz
vi, co od ni mohouekat, kdy patebuje pomoc. Vi také, co zvladne sama, kdy ji
nemusi poméhat. Divka méa v&dt nejlepsi kamaradku, sedi spolu v lavici,
navs&vuji se doma.

Ucivo divka zvlada bez problémje hodnocena ve vSeckepnttech znamkou.
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Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se zdastnilo19 Zaki 6. tridy.
Integrované di ke ¥ide: kladné volby- 4
zaporné volby- 3
Trida k integrovanému dti: kladné volby- 4

zaporné volby- 0

Vysledky tohoto vyzkumu dokazuji, Ze divka nemaoiektivu spoluzak zadné
problémy. Neni veitdé nikdo, kdo by ji ner rad. Ona sama ozéita negativi

3 jména, ta se vSak objevuji u vice &&ke tid¢. Jde ot chlapce, kt& provokuji
ostatni spoluzéaky, jsou sprosti na pedagogy, vyiruswdinach. Protoze je divka
mentali na stejné drovni jako jeji spoluzaci, neobjevigede Zadna inteligéni
propast. Divky maji podobné zajmy, maji si¢em povidat,ieSi podobné
problémy.

Tridni witelka tyto vysledky oekavala, i kdyz vertdé u¢i pouze 2 vydovaci
predntty a jako fidni Wwitelka je v tétoitidé teprve @l roku. Jak ona samidka,

kamaradstvi k této divce je véde patrné na prvni pohled.

8. 5. 2. Kazuistika¢. 5

Siln¢ slabozrakd divka (9 let), integrovana ve idét zakladni Skoly. Vrozend
silnd slabozrakost na oboucich, diagnostikovano také ADHD. Narozena
v prvnim €hotenstvi matky, z jednovajeych dvogat. Porodni vaha 400 g,
sestra-dvaje kratce po porodu zeéerla. Nezralosbyla @icinou aini vady.

V piedskolnim ¥ku chodila do specialni MS pro zrakopostizené. Pro nizkou
fyzickou zralost na Skolni dochazku byl dop@mn odklad. Od 1iidy je divka
integrovana v tomto kolektivuet. Ucitelka i asistentka od prvntitly stejna.

Divka pravidelg dochazi do SPC pro zrakopostizené.

Rodinné zdzemi
Maminka je porodni asistentka, tatinek vojak z péawb Tatinek jecasto na
sluzebnich cestach mimo republiku. V dofeho nepitomnosti hlida divku

vétSinou babika. Rodina se snazi o dalSigdidivka by si moc fala sourozence,
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ale matce se netlaotehotreét. Rodinné prosedi je stabilni, rodina plni vSechny

funkce.

Intelekt
Odpovida fyzickému &ku, celkovy vykon v pasmu fméru. Je schopna
pohoto¥ a adekvaté feSit nové, neznamé situace a problémy. Rozumové

schopnosti jsou na Urovnéku ditte.

Komunikace

Verbalni komunikaceDivka je velmi komunikativni, ma velkou slovni pés.
Nedla ji probléemy navazat slovni kontakt. Pouzasté spojky, velmi dlouh&a
souti. Mluvi dostaténé hlasit, spravi pouziva intonaci.

Neverbalni komunikacd¥irozena mimika, imérena gestikulace. Bez problém

navazuje oni kontakt.Casty Usniv.

Motorika

Motoricky vyvoj bez komplikaci. Hyperaktivni divkavySena pdeba pohybu. Je
nutné z&azovat do hodin pohybové chvilkyfistatcinnosti.

Jemna motorika:V prvni tiidé problémy se psanim, strach z chyb- postupné
odbouravani. Dnes piSe spréyvpismo je ¥tSi Nektera pismena jsou nedotazena,
to je dano zrakovym handicapem. Kresba na dobrgniroyuzivani detail,

vyraznych barev.

Emocionalita

Casto projevuje radost a nad3$eni. Nadchne se lebdeapdowinnost. Ma strach
z toho, Ze uda chybu, Ze se ji ostatni budou sm@asto se projevuje hlasjt
velmi vyrazré- spojeno s ADHD. Agresivnse neprojevuje, pi&, kdyz se ji &co

hodre nepovede-nebyva tasto.

Vnimani

Zrakova percepceOvlivnéna silnou slabozrakosti. Velmi silné bryle, je mutn
vyuZivat specialni pofitky pro zrako¥ postizené. Zrakova percepce kratkodoba-
je treba @im ulevovat.

Sluchova percepcdez vyraznych abnormit
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Cichové percepcetépe citi, je schopna rozeznat pachy i ggivwzdalenost, po
delSi doks
Orientace v prostoruje schopna sama se pohybovat v prostoru, nutn@legh

tempo. Ma strach z dae po schodecligkne si o pomoc.

Aktivita

Divka je hyperaktivni. V witych situacich je schopna svou hyperaktivitu oatad
Vi, Ze @i hodinach musi davat pozor a sdadit se, o festavkach byva z§si a
hlasi se. DokazZe se sotestit celou vydovaci hodinu- pani ditelka ¢asto néni

styly a formy prace.

Sebeobsluznéinnosti a hygienické navyky

Divka je samostatna, vSechny sebeobsluimdosti zvlada sama. Do Skoly a ze
Skoly chodi s doprovodem. V okoli svého bydlis¢ pohybuje sama, chodi si hrat
s d&tmi ven. Ve Skole se pohybuje samostatd gipadnymi problémy se obraci

na pani titelku nebo spoluzéky.

Spontanniéinnosti a hra

Divka ma velice rada prochazky a hry venku. V oles&ého bydlig&t ma partu
kamarad, ktei si pro ni vzdy dorin pfijdou, hraji si spolu venku a oni ji zas
doprovodi dom. O pestavkach si rada hraje a povida se spoluzéky. A/ ir

hrat dlouho sama. Ma rada plySovéedksaa panenky.

Akademické schopnosti

Divka ma individualni vzélavaci plan. Osnovy ma stejné jako ostati, gen je
nutné brat getel na jeji handicap. Klasifikovana je ve vSetbdoetech znamkou.
Prosgch je vyborny. Na vyssdéeni nela zatim vzdy samé jediky, pani
ucitelka ji hodnoti také jako vybornou &au.

Divka sedi v prvni lavici, ma speciélni lavici $¢opnou deskou, na lavici stolni
lampicku. VSechny seSity ma s velkymi linkami. Je nuthés§e kopirovat z
formatu papiru A4 na format A3.cielka ¢asto v hodinach vyuziva tzv. ,,mazaci
tabulku®, na kterou se piSe fixem a da seftk@in smazat. Vyuziva ji s celou

téidou, u této divky ve zvySené ifmi S asistentkou t¥bnové, zajimavé ukoly,
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vyuZzivaji hod® obrazki a vyraznych barev.¢lesné vychovy se divka gastuje,
cvi¢i rada. Nema rada suvé hry. Nestiha se orientovat, sledovat.ndfasto
mi¢ové hry nehraje, c¥i s pani asistentkou individuéln Skola zakoupila
specialni mi- velmi vyrazny, barevny. &i vi, Ze kdyZz se divka zapojuje do

téchto her, musi byt pomalejSi, opai{si.

Socialni vztahy

Vuci rodine: Velmi dobré vztahy k abma rodéam. Tatinek jeeasto na sluzebnich
cestach v zahrati, divka si jeho fitomnosti doma vazi, rada s nim chodi na
vylety, na bazén. Hodnvolnéhocasu travi s babkou, ke které ma také velice
kladny vztah.

Vici cizim lidem:Divka je velmi komunikativni. Rada se seznamupewsymi
lidmi, nemé problémy s navazovanim kontaktu.

Vici vrstevnilkkm: NerozliSuje pohlavi, chce se kamaradit se vSersi.tMinim
kolektivu jsou 2 chlapci, kteé svym chovanim naruSuji kolektiv. Handicapovana

divka tyto problémy také vnima, proto tyto chlapeena rada.

Uspésnost integrace

Divka je mentala v norne, jeji handicap ji dovoluje bezétSich problém
absolvovat Bznou Skolni dochazku. Ve wyavani si vede vybor na
vyswedéeni ma samé jedtky. Je tedy velice ddb, Ze je integrovana dainé
ttidy ZS. Rodina divky velmi ddb spolupracuje se Skolou. Vedeni Skoly se
piizptisobuje patbam divky, titelka i asistentka se snazi napomoci specialnimi
pomickami, obrazky i individualnimifstupem. Z hlediskaridniho kolektivu je
integrace také Ugpna, divka si s&Sinou tidy rozumi, mezi &mi se nedlaji

Zadné rozdily.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se ztastnilo20 déti z 2. tridy.
Integrované dit ke #ide: kladné volby- 21; (pozn. uotazky,,S kym zeitidy rad
travis gestavky" odpoedéla: ,,Se vSemi*)
zaporné volby- 3
Trida k integrovanému dit: kladné volby-0

zaporné volby-0
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Podle vysledit Seteni v této itidé je patrné, Ze divka je velice kamaradska, citi se
v kolektivu ckti ve své ttidé doke. Podle mého pozorovani i podle rozhdver
ucitelkou a asistentkou nema divka vidE zadného nejlepSiho kamarada,
kamaradi se se vSemiéji do svého kolektivu pjaly, poznaly, Ze je stejna jako
ony (i kdyz Spat&é vidi) a snazi se ji pomahat, pokud maji pocittazpotebuije.
Nevnucuji se, pouze se zeptaji, jestli négmije pomoci. Velké kamaradstvi se
zde ale neobjevuje. Negativni volby ovSem divka takdné neziskala, da se tedy
fici, Zze je fidou akceptovana. | zde se potvrdily damky witelky, ktera
vysledky gedpokladala. Podle sociometrického dotazniku ipoggti witelky je
vidét, Ze problémem veité jsou 2 chlapci, kié svym chovanim kaziinnosti a
hry déti. Negativni vztah ostatnicheétd k ttmto dwma chlapd@m byl Zejmym i

pii mém pozorovani veiidé. Vysledky sociometrického dotazniku to jen

potvrdily.

8. 5. 3. Kazuistika¢. 6

Stredre slabozraka divka (8 let), integrovana v drutidétzakladni Skoly. @ni
vada vrozena, na obodioh. Divka narozena #dti gravidity matky, ve 38 letech
véku matky. Porod byl fgdtasny, v 7. mssici €hotenstvi. V pedSkolnim ¥ku
nenav&vovala MS, byla s maminkou doma. Dojliddo SPC. Od prvnitidy
integrovana v tomto kolektivusti na ZS. Skola vyuziva pedagogického asistenta,

setkani s divkou jeSpred nastupem do Skoly.

Rodinné zazemi
Matka byla az do Sesti le€ku ditte v domacnosti, nyni pracuje jakeéednice
v kanceld. Otec jetidi¢ z povolani. Divka ma 2 starSi sourozence, chlapce.

Rodina je pl& funkeni. O divku se takéasto staraji prarock.

Intelekt
Rozumové schopnosti jsou na urovrike digte. Celkovy vykon je v pasmu

praméru. Nema Zadné&tsi potize geSenim neznamych uléhsituaci.
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Komunikace

Verbalni komunikaceDivka je tich4, komunikuje velmi malo. Pokud je wjéna
nebo dotadzana, odpovi, sama hovor tig#a Slovni zasoba jefimérena ku.
Nelze ji dore¢i nutit, uzavira se pak sama do sebe.

Neverbalni komunikace®evazuje neutralni az smutny vyraz v 6bji, Usnév
velmi malo. Celkova mimika olieje méalo vyrazna. Gesta pouzivd v omezené

miie.

Motorika

Motoricky vyvoj v paadku. Ve znamém prdsdi se pohybuje sama a
bezprostedre. V neznameém proistdi je opatr§ySi.

Jemna motorika:PiSe dobe, jen WtSi pismena. Dde postihuje tvar pisma.

Pouziva seSity s&tSimi fradky. Kresba na dobré Urovni, radSi nasy formaty,

celkow zwtSené postavy.

Emocionalita
Radost a nadSeni pra&jakou ¢innost se u ni projevuje malokdy, nedava tolik
najevo emoce. Qias se ji na tw@ objevi letmy Usniv, hlasi€ se smije velmi

ziidka. Projevy agrese zadné. d&akdyz je pokarana, kdyz hatlohybuje.

Vnimani

Zrakova percepcele ovlivrena zrakovou vadou, divka nosi silné bryle. iébd
pouzivat specialnich paioek a nez&?ovat @i celou vywovaci hodinu.
Sluchové percepcé&luch rozvinujsi.

Ostatni modalitybez vyraznych abnormit

Aktivita

Divka je schopna udrzet pozornost celoudouaci hodinu. Chybi u ni ale aktivni
zapojeni doc¢innosti. Nehlasi se, pokud nemusi, dobrovoée nezapojuje do
zadné&tinnosti. Ri skupinové praci nespolupracuje. Kdyz je tazé&kitelkou nebo
asistentkou, odpovi. Oigstavkach sedi klignv lavici, sva&i, maluje si nebo si

povida s kamarady.
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Sebeobsluznéinnosti a hygienické navyky
VSechny sebeobsluznénnosti zvlada sama. Do Skoly i ze Skoly chodi sama
budova Skoly je vzdalena asi 200 nfetrd diwina domova. Ve svém &t se

dokaze orientovat, pohybuje se zde sama.

Spontanniéinnosti a hra
Divka se rada &asto diva na televizi-nejradSi ma animované filmgohadky.
Dokaze se si hrat sama, ¢egtji s panenkami. V kolektivu &i je nenapadna a

ticha. V okoli svého bydli8tma kamarady, hraje si s nimi.

Akademické schopnosti

Divka ma individualni vz&lavaci plan. WJebni osnovy jsou stejné jako pro ostatni
Z4ky s pihlédnutim ke zrakovému handicapu. Hodnocena jaAdé&m pednttu
znamkou. Jeji progph je zatim vyborny, na vysaceni ma samé jediky.

Ve tridé sedi v prvni lavici, ma lavici se sklopnou deskowstolni lampikou.
VSechny seSity ma tsimi linkami. Materialy, text zdebnice a dalSi textové
pomicky je teba z¥tSovat. Asistentka pro ni vyrabi specialni gimky,vyuziva
velmi vyraznych barev a obrazkHodre je zde vyuZivand i prace nadgiaci.
Ucitelka pro divku tvéi akoly, prepisuje texty.

Divka se ztastiuje i €lesné vychovy. Boji se Splhu, u ¢avych her je nutné

pouzivat vyrazé barevny mi, dbat na opatrnost.

Socialni vztahy

Vuci roding:  Velmi dobré vztahy k rodim i obdma sourozenigon. Rada travi
vikendy u prarodii, kde se spolé s nimi stara o domaci Zeaia.

Viici cizim lidem: Spaté navazuje kontakt s cizimi lidmi. Je hadstydliva,
neznamych lidi se boji.

Vuci vrstevnikim: K vétSing vrstevniki ma kladny vztah. Je velmi klidna, ale

kamaradska.

Uspésnost integrace
Vzhledem k handicapu je velice debze divka byla integrovana deézbé tidy
ZS. Jeji handicap ji dovoluje minse zdlenit do vywovaciho procesu,

z(asthovat se vSech akci pamanych Skolou.
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Prosgch divky je také vyborny, se specialnimi partkami je schopna dosahnout
stejného vykonu jako ostatni vyborni Z4ci.
V tifidnim kolektivu se neobjevuji Zadné vyrazné prolylém vztazich, éli ji do

sve tidy prijaly, podle poteby ji pomahaji.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se ztastnilo20 déti z 2. tridy.
Integrované di ke ¥ide: kladné volby- 3
zaporné volby- 2
Trida k integrovanému dti: kladné volby-0

zaporné volby- 0

Z rozhovoi s witelkou bylo Zejmé, Ze divka kili své klidné povaze nemé ve
tiéidé Zadné velké kamaradky. Ostatni divky si s ni pajijidle jen pokud zaou
hovor sami. Spola¢ si hraji také jen tehdy, pokudtd handicapovanou divku
vyzvou, sama se k nim nigpoji. Ucitelka i asistentka se domnivaly, Ze se jméno
této divky v sociometrickém dotazniku neobjeviichepredpoklady byly spravné.
Divka nema veitdé velké kamarady, ale ani ngpele. Ostatni &i i piijaly do
kolektivu, davaji na ni pozor, pomahaji, kdyz jetipba. Ze stranyiidy se
neobjevuji Zadné nenavistné tendence. Divka dznav zaporné vold 2
spoluzaky- chlapce. Panéitelka tuto volbu objasnila tim, Ze si z ni titolayci
délaji obtas legraci. | kdyz to nemysli Spatrdivka se na & kvili tomu ¢asto

zlobi. Takto svoji volbu zivodnila i sama divka.

8. 5. 4. Shrnuti vysledk sociometrického Sdteni u d&ti se zrakovym

postizenim

U zrako¥ postizenych é&i dopadl vyzkum tégi podle mého &ekavani. Podle
mého nazoru je to dané&asti i tim, Ze tyto &i jsou mentald na stejné drovni
jako jejich spoluzaci. Maji tedy se spoluzaky paalbémata rozhovady podobné
zajmy.

Velmi m¢ prekvapily vztahy k divce z kasuistik§, 4. Casténé jsem pgitala

stim, Ze dti v pubert vnimaji odliSnosti mezi sebou vyran Proto jsem

netekala takto kamaradske vztahy k handicapované divce



-64 -

U divky z kasuistiky¢c. 5 je Zejmd jeji naklonnost k cel&idé. Tato divka je
velice kamaradska, nerozliSuje pohlatidchce se kamaradit se vSemi. Yielt
se citi velice dote. Spoluzaci neoztéi divku v sociometrickém dotazniku ani
jednou volbou kladnou, ale ani zapornou. To znameérézde fevladaji spise
kladné vztahy handicapované divky ke, tiida ji povaZzuje za svou séast, ale
jako nejlepsi kamaradku ji neoznge nikdo.

U divky z kasuistiky¢. 6 vidim nejétSi problém v jeji povaze. Mnohaostd ji
neozndilo proto, Ze maji pocit, Ze ji do kazdé spwlé ¢innosti musi nutit, Ze
sama se nezapoji. Samitidiikaji, Ze uz se divce negfitvnucovat, Zze pokud
nechce, nutit do spaiaych her ji nebudou.

U Zadného zéchto diti se ovSem neobjevila nesnasenlivost nebdijediptiidnim

kolektivem.

8. 6. Déti s DMO
Zde se jedna o kazuistiky 3tfds DMO. U vSeché&chto dti je zachovan intelekt.

8. 6. 1. Kasuistika¢. 7

Divka (11 let), integrovana do 4idy ZS. Vrozena kombinovana vada. DMO
spastického typu, Uplné ochrnuti dolnich &&tim, ¢ast&né ochrnuti levé ruky +
silnd slabozrakost na levé oko. Narozenate#i gravidity, po 30. roce ¢ku
matky. Integrovana jiz v MS, mnohodtd ve Skole ji zMS zna. Do 3koly
nastoupila o dva roky po#jl Nyni od 1. tidy ve stejném kolektivuddi. Ve tide

je celkem 12 &i.

Rodinné zazemi

Rodke vlastniteznictvi, kde oba pracuji. Divka ma 2 starSi segegna z nich
ma jiz svoji rodinu a dét Rodina je pla funkéni, zabezp&uje vSe, co je v @€ o
takto handicapované ditlilezité.

Intelekt
Divka méa handicap bez postizeni intelektu. Celkogkon je v pasmu iméru az
podpiimeru.
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Komunikace

Verbalni komunikaceArtikulace €zZkopadnda, pomalejSi tempeti. Néktera slova
nezna-rozumi jim, ale sama je nepouziva. Mluviceetiotichu.

Neverbalni komunikacé&estikuluje minimalg, artikulace nevyrazna. ©as se ji

na tvdi objevi Usnév- kdyZ se ji gco povede, vidi o, co zna.

Motorika

Divka je na invalidnim voziku, kratce po operactlkyOb¢ dw¢ nohy ma pls
ochrnuté. S vozikem neumi sama pohybovat, v ruegok ma v ptadku nema
velkou silu. Prvniit roky Skolni dochédzky nebyl ve Skole umeéig bezbarierovy
piistup. Witelka musela s pomoci radi ¢i ostatnich pedagdgdivku grenaset i
do riznych pater Skoly. Dnes je pro tuto divku dgy ba@ni vchod do Skoly a na
schodech ketidé je sikméa schodi®va plosina pro invalidni vozik. Skola do
budoucna planuje zakoupit j&Sfednu takovou ploSinu. Divka se pravideln
zWeastuje plaveckych kuri pro €lesre postizene.

Jemna motorika:Velmi Spatna. Leva ruk&ast&né ochrnuta, neni schopna
uchopit gednet. Snazi se alespaiast&né ruku pouzivat nafmrzovani sesitu,
cvici ji s rodti i pani asistentkou za pomoci ¢kl s vylEZzky. Pismena piSe velmi
velk4, nedokaze ipsre vystihnout tvar pisma¢asto se netrefi do lineatury.
Pouziva seSity s velkymi linkami. Bez linek nenligena napsat slovoiiFpsani
pouziva trojhranny program, tuzky i propisky s mkiizovym povrchem. Kazdy
den jsou d@eského jazyka Zazovany grafomotorické cviky.

Emocionalita

Radost z doie vykonané prace, z tgfhu ve Skole dava najevo (&mem,
radostnym vykiknutim. Ma strach z oblékéni, boji se, Ze ji taéloletéasto u
oblékani plée. Je velmi citliva na hluk,&kolikrat za vyw@ovaci hodinu se lekne

zvuku zvewi, z chodby, ale i ze&itdy.

Vnimani
Zrakova percepceVazana pedevSim na pravé oko, nosi bryle. Hlaasto
naklani napravo, aby dokazalsegist text.

Sluchova percepcdez vyraznych abnormit.
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Hmatova percepcePrava ruka v p@dku, levou ruku je i€éba procwiovat

specialnimi porickami, hmatové percepce omezena.

Aktivita

Divka ma velmi malou sebéwru, ¢asto se bojfici odpowd’ ze strachu, Ze to
bude Spat& Vydrzi byt aktivni a pozorna celou Wavaci hodinu. Je ovSerfeba
casto dtidat¢innosti. Nadchne se pro kazdéanost, ma radost z U&ghu. Pokud
to jde, zapojuje se i do skupinové prace.i®stavkach sedi u své lavice, &va

rada si povida se spoluzakiypani asistentkou.

Sebeobsluzné€innosti a hygienické navyky

Neni schopna sama se obléci ani svléciigitje dopomoc. Do Skoly i ze Skoly ji
vozi rodte, maminka ji pomah& aZz doidy. NedokaZze se sama vysmrkat,
pottebuje, aby ji #kdo drzel u nosu kapesnikekne si, kdyZ chce na toaletu.

Spontanniéinnosti a hra

Je zvykla na invalidni vozik, veSketénosti &la nejradji v sedu na voziku.
Bavi ji kresba, ma velice rdda kreslené pohadkwjeHsi s panenkami.Sama si
nedokaze hrat déle nez 10 minut. Ven chodi jerdigirnebo sestrami. Rodina se
snazi, aby travila volngas s ostatnimi&mi- spol&né¢ dochazi na mimoskolni

aktivity.

Akademické schopnosti

Divka ma individualni vzélavaci plan. Vectvrté tidé uz je na ni tempo velice
rychlé. Na gkteré &ebni latky patebuje ponicky. Kazdé divo je treba nazoré&
vyswitlit. Ve trfidée ma speciélni lavici (tak aby se do ni veSla ivalitinim
vozikem) se sklopnou deskou, na lavici stolni lakyp Ve vyuce je takéasto
vyuzZivan notebook, ditelka na kazdy den t¥d Ulohy-divka samostatnpiSe na
klavesnici. Divka je velméasto uzkostliva a smutna, do hodin s &kdy chodi
maminka.

Matematika: Ucitelka pipravuje kazdé 2-3 #sice novy pracovni seSit se
specialnimi ukoly, velkymi linkami a obrazky. Divkeni pracovat se stovkovou
tabulkou na nasobeni &leni do 100, zpa#ti nasobilku nezna. &ké giklady

umi paitat na kalkulace. Nekolikrat za tyden ji dava pantitelka také piklady
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na tabuli. Divka se bojiipvozu k tabuli, m& strach- u tabule ale plni v3gchn
zadané ukoly, rada piSéidou.

Cesky jazykl na tento pedmst ma divka specialni pracovni sesit, ktefijpmvuje
ucitelka. Najdeme vé&m mnoho doplovatek, zabavnych ceeni. Na kazdou
hodinu takeé titelka piipravujeradu cvéeni v p&itacovém programu WORD.
Telesnda vychova:Divka se zdastiuje i tohoto pedn®tu. Asistentka ji
v télocviené pomaha. Pokudati cvi¢i gymnastikwii jina cviceni, ktera nejsou pro
takto handicapovan&tl vhodna, cui s asistentkou individuéin

Pracovni a vytvarna vychovakdyz si dava zalezet, dokazéepré vybarvovat
VétSi tvary. V kresb pouziva velmi vyrazné, tmavé barvyriBat sama nedokaze.
S vodovymi barvami nebo temperami neumi pracovgi. kfesba se od prvni
téidy vyrazre znmenila, je zde vidt velky pokrok. V prvni iidé nebyla schopna
vybarvit ani velkou plochu, jegérala- pouzivala jen barv§ernou, hgdou a

cervenou.

Socialni vztahy

Viici rodine: Velmi dobry vztah k okma rodéim i sestrdm. Réada jezdi na
navstvy k nejstarsi ses a jeji rodis.

Vici cizim lidem:Je stydliva, nelvéiiva. Velmi dlouho ji trva, nez si zvykne na
novou osobu ve svém okoli atpe ji \&fit.

Viici vrstevnikim: Své spoluzaky ma velice rada, kazdé rano se¢ndorskoly
teSi. O gestavkach si s nimi povida a hraje spefeskeé hry.

Uspédnost integrace

Divka winila od 1. tidy velky pokrok, natila se mnoho nového. Umi hotlaeci

do Zivota, i kdyZ neieba zparii (nasobilka), ale vi, kde dané informace najit a
jak s nimi pracovat (kalkutka). Z tohoto hlediska hodnotim integraci jako eeli
aspEsnou.

Rodi¢e chgji, aby divka dochazela do této Skoly do konce piadd. Pak planuji
piestup do Skoly v ARPIB v Ceskych Budjovicich. Podle itelky je to dobry
krok. Podle jejiho mini se uz divka zéna mentals vzdalovat svym
spoluzakim, za rok se tato mentalni propast§esietsi a vztahy k této divce se

zmeni. Pani ditelka jizZ pozoruje zrény ve vztazich k této divce.
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V sedmi tydnech nemoci divky dochézela asistentkaodiny. Jednou za tyden

divku navstivila i dgitelka.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se zdastnilo1ll déti ze 4. ¥idy.
Integrované dit ke #ide: kladné volby- 7
zaporné volby-2
Trida k integrovanému dii: kladné volby- 9

zaporné volby- 0

Podle tohoto vyzkumu je jasné, Ze divka fddniho kolektivu zapada, neobjevu;ji
se zde u¢i ni Zadné negativni reakce. Divka ma ve&ét 4 velmi dobré
kamaradky. Kdyz byla po operacidtya 7 tydni nechodila do Skoly, posilala
détem dopisy a &i ji odpovidaly, tSily se, az se zase do Skoly vrati.¢h,které
oznaila divka zapornymi volbami jsou ty, které podle,ziobi* witelku. Divka

sama s nimi ale zadné problémy nema.

8. 6. 2. Kazuistika¢. 8

Chlapec (9 let), integrovan do 3idy zakladni Skoly. Vrozena DMO spastického
typu, paraplegie (Uplné ochrnuti dolnich EkEetin). V predSkolnim wku

v tomto kolektivu @dti. Do Skoly nastoupil v Sesti letech, odklad Skalnchazky

zde nebyl paeba.

Rodinné zazemi
Chlapec Zzije v Uplné rod# méa jednoho starSiho sourozence- bratra. Mamimka |
prodava&ka, tatinek kuchav restauraci. Chlapec ma oba své tedvelmi rad.

S bratrem se alas had4, ale jsou to typické sourozenecké tezep

Intelekt
Chlapec ma DMO bez postiZzeni intelektu. Celkovyaryke v pAsmu gmeru az

podpiiméru. ZvladareSeni novych a gekanych situacich.
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Komunikace

Verbalni komunikaceReg je ©zkopadna, chlapec velmi Spatartikuluje. Mluvi
velmi potichu. Komunikaci vSak navazuje snadno,v&@obecny fehled, rad si
povida.

Neverbalni komunikacevimika je velmi vyrazna, gestikulaceimérena.Casto

se usmiva.

Motorika

Chlapec je upoutan na invalidni vozik.&iohy ma pla ochrnuté. Vozikem umi
samostaté pohybovat-v omezené i Jedt nema dostat®ou silu a obratnost
v rukou na to, aby mohl vozik obsluhovat sam. Skelma bezbariérovyiistup,
ale tida tohoto ditte je umistna v @gizemi. Tim je pistup ditte do Skoly velmi
ulelten. Chlapec navdtuje kurz plavani, plave velmi radjigkonal prvotni
strach z vody. M& velmi rad basketball, s otcetasto hazi na kos.

Jemna motorika:Na velmi Spatné arovni. Az do konce druliigly psal tuzkou,
pop. propiskou, nyni uz se pada odstranit pitlak, mize psat i perem. Pismo je
nedhledné, &si velikosti, alecitelné. Bez linek piSe z kopce a pisma@tiuje.
Ucitelka zd&azuje do kazdé hodiny grafomotorické cviky. ChlapptSe
trojhrannym programem, ma specialni pero i tuzkyagiskluzovym povrchem.
PiSe do sefit s wtSimi linkami. Ruka je velmi rychle unavitelna. $pénni
kresba na arovni 3-4 letého &#. Postava- jednoduchy hlavonozec, nahjan
oc¢i a Usta,casto jen hlava bez detail Vykreslovat dokdze jen velké plochy,

ovSem s velkymi nggsnostmi.

Emocionalita
Chlapec je velmi vesely, dava najevo své emocenv&sto ma z &eho radost,
kterou neskryvah projevuje. Plakat hoditelka jeS¢ nevictla. Zakladni emoce

dokaze pojmenovat a@ipadit odpovidajici situaci.

Vnimani

Zrakova percepcebez vyraznych abnormit

Sluchova percepcaaroblémy s rozeznavanimgditych slov. Jiz bylo dopokieno
vySeteni sluchu.

Ostatni modalitybez vyraznych abnormit
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Aktivita

Chlapec je ve Skole velmi aktivniasto se hlasi. Pozornost dokaze udrzet celou
hodinu. Velmicasto se nedchne ptinnost¢i ucivo. Je velmi zvidavygasto si
hleda na internetti v encyklopediich doma zajimavostiimédsi do Skoly kratké
referaty. Velmi rad spolupracuje se skupinou, j@ridsoutzivy.

Sebeobsluzné€innosti a hygienické navyky

Doké&ze si obléci horrijast €la, knofliky zapne velmi neobratn¢asto mu to trva
tak dlouho, Ze mu dojde #ivost a necha si je zapnout od r&diVzdycky se ale
snazi sam. Do Skoly i ze Skoly jezdi s tpdiatinek mu kazdy den pomaha az do
téidy, musi ho s vozikem vynést do 3 sahnodlteré vedou do Skoly. Ji IZici,

piiborem velmi neobratn

Spontanniéinnosti a hra

Nerad si hraje sam, ma rad kolektitidMa hodr kamarad, ktefi za nim chodi
domi. Spol€né hraji spoléenské hry nebo si hraji s alky. Sam si chlapec rad
¢te, diva se na pohadky nebo si hraje sSkyti

Akademické schopnosti

Chlapec ma osvobozeni pouzedlesné vychovy, vSech ostatnichegnett se
zWastiuje v plném rozsahu, podle Skolniho ¥&vaciho programu zakladni
Skoly. Prospiva svyznamenanim. Zatim zvladaebni tempo, nema zadné
vyrazné problémy. Doma se kazdy deglip€ pripravuje na vydovani. itelka
prizptisobuje vyuku handicapovanému chlapéasto ngni cinnosti, vyuziva
hodre ndzornych metod. Asistentka Waophovaci ukoly na procéeni latky.
Matematika:Je teba hod# nazornosti, ale chlapec madigost a \ili, dokaze se
hodre nauit, i kdyZz nema logické mysleni. Pamatuje si pogtprace.

Cesky jazyk:Pomalé a tich&teni, oldas s chybami-domysli si slova. Pismo
neuhledné, piSe velmi pomalu, ale s malymi grarktic chybami.

Pracovni a vytvarna vychoval¢itelka zde hodnoti snahu. Vytvarny projev je na
nizké udrovni. Chlapec umi zachazetugkami, ale pesr® stihat nedokaze.

Pouziva hod&barev, pevazuji jasné, veselé barvy.
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Socialni vztahy

Vici rodine:  V roding se citi dobe, bezpené. Doma je velmi rdd, ma rad oba
rodice i bratra.

Vuci cizim lidem: Je bezprogedni, snadno si ziskd sympatie cizi osoby. Bez
problémi navazuje kontakty, neni stydlivy.

Viici vrstevnikim: Je velice patelsky a mily, m& hodnkamarad. Je velice rad

v kolektivu ckti, pa‘ad se usmiva.

Uspésnost integrace

Chlapec je vtomto kolektivuéti spokojeny, je rad, Zze na tuto Skolu mohl
piestoupit. Rodie vidi hod® zmen v chovani svého syna i ve znalostech, které za
pul roku Skolni dochazky do této Skoly ziskal.

Ve t¥dé je chlapec oblibeny,&i ho maji rady. Pomahaji mu, kdyZ jeba.Casto

se i hadaji, protoZze mu ¢fitpomahat vSichni.

Asistentka chlapce znala jizqu tim, nez nastoupil do tétiddy a samaika, ze se

po pestupu na tuto Skolu velice 2nil. Integrace je tedy v tomtatijpact usgsna

ze vSech stran.

Vysledky sociometrického dotazniku
Vyzkumu se z8astnilo22 déti ze 3. #idy.
Integrované dit ke #ide: kladné volby- 2

zaporné volby- 0

Trida k integrovanému dii: kladné volby- O

zaporné volby- 2

Podle zjiS¢énych udaij je vidt, Ze chlapec veaidé nema Zadné vyrazné problémy.
Dvé divky ho oznaily v otazce: ,,Koho zefidy bys nepozval/a na svou oslavu
narozenin“. S okma divkami jsem jejich odp&di rozebrala. Ob dw
odpowdély podobré. Jedna z nich bydli ve starém panelovém &okade neni
vytah- napsala tedy jméno handicapovaného chlapm®ze si mysli, Ze by se
k ni domi nengla jak dostat. Druh&a uvedla podobnivdd- bydli ve starém don

v druhém pae. | podle svého pozorovani vziate tidé soudim, Ze chlapec do
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tiéidy pati, citi se zde ddke. Neni tady Zzadny spoluzé&k spoluz&ka, kt&i by

fekli, Ze ho nemaji radi.

8. 6. 3. Kazuistika¢. 9

Chlapec (14 let), integrovan do Fidy zakladni Skoly. DMO spastického typu-
spasticka triparéza. Postizeny jsou¢ atiolni kortetiny + pravd ruka. Vada
zpisobena fedtasnym a &Zkym porodem. Do igdsSkolniho wku byl s rodéi
doma, poté odklad Skolni dochazky. Od pr¥fdyt integrovan do ZS- vyistlal jiz

tii kolektivy déti. Nyni jiz dva roky ve stejnéitie.

Rodinné zazemi

Chlapec Zije s abma rodti, maminka je v doméacnosti. Ma mladsi sestru, ta je
zdravotrg v paradku. Rodina je pkfunkeéni, zabezp&uje vSechno, co chlapec
potiebuje.

Intelekt
Chlapec nema Zadné postiZzeni intelektu tykajicjeke handicapu. Rozumoveé
schopnosti v pAsmujoméru az podpiméru.

Komunikace

Verbalni komunikaceMluvi hlasi&. Ret je bez vady, jen obtiZnsrozumitelna.
Vyjadiuje se ve ®tach, tZzko je formuluje. Aktivni slovni zdsoba neni velka.
Pasivni slovni zasoba v pasmurperu.

Neverbalni komunikaceO¢ni kontakt navazuje, gesta uziva malo, mimika velmi

vyrazna.

Motorika

Chlapec je upoutan na invalidni vozik. Nema radyzkde kkdo dotyka jeho
nohou, ma strach z bolesti. Vozik nedokaze samgstedadat, kwli cast&nemu
ochrnuti pravé ruky. Ro&k planuji v nejblizSi dab koupit invalidni vozik na
elektrické ovladani- tak by mohl byt chlapec samwsfsi. Skola nema
bezbarierovy fistup, ale fida, do které chlapec chodi je v prvnim poschodi.
Rodie chlapce vzdy vynesou jen po schodech do Skolynaopou mu doitdy.

Casto se tohoto Ukolu ujimaji chlapcovi spoluzapor®nema rad, neumi plavat-
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boji se vody. Kiuli ¢ast&nému ochrnuti ruky se néire zw&ashovat ani
micovych her, nedokaze thiidrZet v ruce.

Jemna motorikaOvlivnéna ochrnutim pravé ruky. PiSe levou rukou, ale velm
pomalu a velmi SpatnV levé ruce je velmi maly cit. Je nutné prostaatkolikrat

za den grafomotorickd aséni a cvteni na uvolani ruky. Pismo je rgtelné,
nedokdze p@dre vystihnou tvar a velikost pisma. Nemaétipost, dlouho u
psani nevydrzi. Rad piSe nacfiegi, jednim prstem mu to jde relati¥mychle a
spravie. VétSinu zadanych ukéltedy plni na péitaci. Pokud plni Ukol pisenin

ma& na ®j vice ¢asu. Spontanni kresba je na Urostgiletého dikte.

Emocionalita
Prevladaji kladné emoce. Chlapec se radjepma radost z ugphu. Ma strach
z bolesti, ktery se aas projevuje brekem nebo vzorovanim. Z&kladni emoce

dokaze popsat aipadit odpovidajici situaci.

Vnimani
Zrakové vnimanibez vyraznych abnormit
Sluchové vnimani: Spatna sluchovéa analyza a symézsi se hodnprocvicovat

Hmat: omezeny na levou ruku, zakladni znaky povrchugbdiatu utit dokaze

Aktivita

Ve Skole je chlapec aktivni, snazi se, hlasi seofPmst dokaze udrzetgitelka
casto néni metody a formy prace. Asistentkd&ippavuje specialni zabavné ukoly
a ¢innosti na odreagovanichem hodiny. Velmi rad se zastiuje skupinovych

praci a sowi.

Sebeobsluzné a hygienické navyky

Chlapec se sam neoblékne, ipbuje doprovod a pomoc na Wecf si ale umi
sam). Ji Izici levou rukou. Trva mu dlouho, nenag, ale chce jist sam a rEtu
se levou ruku Iépe ovladat. Do Skoly i ze Skolydjez rodéi, ti ho vzdy donesou
az do fidy. Kdyz je poteba, spoluzaci mu ochdata radi pomahaiji.
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Spontanniéinnosti a hra

Je spoléensky, ma rad spoluzaky i ostatni vrstevniky.i€sfavkach se zapojuje
do ckni ve tid¢, kamaradi ho vozi po Skolni chaglpovidaji si s nim. Sam si rad
hraje s autiky, pomaha tatinkovi lepit modely. Rad &e, zajima se o auta a

motorky.

Akademické schopnosti

Krom¢ télesné vychovy, ze které je osvobozeny, se¢ phicastiuje vSech
vyucovacich hodin. &i se stejd jako jeho spoluzaci podle Skolniho ¢k/aciho
programu. Az do 5.fidy mel vyznamendni, nyni se vice ¢haaji projevovat
nedostatky v matematice (hlaviogické mysleni). Rode se s nim kazdy den
doma i, pravidel se gipravuji na vyuku. ¥tSina witela prizpasobuje svou
vyuku handicapovanému zakovi, snazi sktdhodiny zajimavé tak, aby chlapec
udrzel pozornost a co nejvice se &huKdyz je poteba, odchazi naéhteré
hodiny do kabinetu, kde pracuji samostai@hlapec ma veidé specialni lavici
se sklopnou deskou, aby se k ni veSel nackozi

Matematika: Potebuje rkolikrat vyswitlit, u¢i se mechanicky, bez logického
pochopeni.

Cesky jazyk:Problémy pouze v psani, gramatika bez vy&gioh chyb.Cteni
hlasité, pomalejsi.

Misto €locviku ma 2x tyds smyslovou vychovu.

Socialni vztahy

Vici rodine: Ma svou rodinu velmi rad, moc hezky se s nimi bafadycky se
t&Si, kdyz niize jit ze Skoly zpatky doin NejradSi ma spot@é nedIni obedy.

Viici cizim lidem:Zpocatku opatrny, trochu négétivy. Ale rychle si na cizi lidi
ve sveé blizkosti zvyka, odhaduje sympatie, navaa&ié kontakt, usmiva se.

Vuci vrstevnilkim: Svoje spoluzaky povazuje za své kamarady, ma miedii 2
nejlepsi kamarady. Je velmi rad ve skédpimstevniki, neméa rad samotu. Dokaze
ale také poznat, kdyZ se kmu ntkdo nechovéa hezky, jsowkteré dti, které ve

tfideé rad nema.
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Uspésnost integrace

Chlapec je integrovan na zakladni Skole jiz 7\let.tomto kolektivu dti je velmi
spokojeny, ostatni vrstevnici hdijpli mezi sebe, akceptuji jehaipmnost ve
téidé. Snazi se mu pomahat, kdyz jefebl. Do spoknych ¢innosti ho ale filis
nechtji. Maji strach, Ze jim zkazi hru, Ze hratkvnému bude trvat dlouho.
Tridni witelka a asistentka pozoruji vztahy vid¢. Mysli si, Ze se zde
neobjevuje zadny vyraZrzaporny postoj k handicapovanému chlapci. Domhivaj
se, ze nep#&tmezi nejoblibegsi ve tide, ale ze skupiny neni ani &gnovan.

Z hlediska vzdlavani je integrace ugpna. Chlapec margdpoklady, Ze by mohl
zvladnout gjakou stedni odbornou Skolu, nebo odborridigte.

Vysledky sociometrického dotazniku

Vyzkumu se zdastnilo21 déti ze 7. ¥idy.

Integrované di ke ¥ide: kladné volby-7
zaporné volby-1
Trida k integrovanému dii: kladné volby- 2

zaporné volby- 8

Z GUdaji je Zejmé, Ze integrovany chlapec ma ke svym vrstéimilpozitivni
vztah, ma mezi nimi kamarady. Divka, které dal zapo volbu, se mu posmiva.
Trida ovSem ozrida chlapce 8x zapoinvétSinou v otazce :,, Koho zé&dy bys
nepozval/a na svou oslavu narozeninti E téchto dti nezavisle na s&b
odavodnily svou odpo¥d’ tak, Zze by se za¢p stykly pred kamarady, kté
nechodi do jejich itdy. Jedna z divek takéekla, Ze by se chlapci museli
s kamarady p@d gizpusobovat. Z toho je tedyrgimé, Ze chlapec je spoluzaky
ve Skole akceptovan, ale do mimoskolnich aktivasabniho Zivota hofjpojovat

moc nechyji.

8. 6. 4. Shrnuti vysledk sociometrického Sateni u déti s DMO
VSechny dti s timto postizenim, #ty intelekt v norng, u divky z kasuistikg. 7
je intelekt spiSe v pasmu mirného padpru. Jsou tedy mentainvelmi blizko

svym spoluzakm, maji podobné zajmy.
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U divky z kasuistiky¢. 7 se integrace jevi jako usma. Divka se dotitly

z&lenila, chodi do Skoly velmi rdda. Je ale vé&kw, kdy se divky z&naji

piichadzet do puberty, 2@aji mit jiné z4my a i@stavaji brat divku jako s&b

rovnou.. Maji spiSe pocit, Ze ji musi pomahaesk jsou vztahy k této divce

dobré, neni nikdo, kdo by ji netrad.

Chlapec z kasuistikyt. 8 je ve své ifd¢ velmi oblibeny. Ukazal to nejen

sociometricky vyzkum, ale i mé vlastni pozorovambzhovory s paniditelkou.

U chlapce z kasuistiky¢. 9 se rozchazi nazor pankitelky s vysledkem
sociometrického vyzkumu. Tento chlapec ziskal mej\dapornych voleb z celé
tiéidy. | podle toho, co jsem vypozorovala z chovarilgzaki k tomuto chlapci
soudim, Ze kladné vztahy se zde objevuji velmi m&piSe je zde chlapec

piehlizeny, v jeho blizkosti se objevuji jen jeho dwglepsi kamaradi. Ostatni

spoluzaci se mu spiSe vyhybaijfebliZzi ho a stydi se z&jnZde je to danédkem

deti. V sedmé itide déti hodrg daji na to, jak druhy vypada,cem je dobry.

Handicap berou jakoipkazku, ostudu.

8. 7. Celkové vysledky Séeni

Graf¢. 1 ukazuje pe&et kladnych a zapornych voleb kaZzdého integrovanikte

ke spoluzakm.

GRAF ¢&.1- Volby integrovanych d  éti ke t¥idé
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Tento graf slouzi k dopémi a shrnuti pedchozich informaci. Zde je jasmidét,
jak které handicapované #itnima svoje spoluzaky. Nejlépe zde vychazi dit
z kazuistikyc. 5, které volilo jednadvacetkrat klada jen tikrat zapors.
Nejmeére volilo dit¢ z kazuistikyc. 8, kde vidime 2 odp@di kladné a Zadnou

zapornou.

Graf ¢. 2 ukazuje peet kladnych a zapornych voleb spoluzdkintegrovanému

diteti

GRAF €. 2- Volby t Fidy k integrovanému dit  éti
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Z grafu¢. 2 je na prvni pohled véd pocet zapornych voleb k dfi z kazuistikyc.
9. Je velice dobré a z grafiiegme, Ze u Sestiéti se neobjevuji zaporné volby

Zadné, naopak u dfe z kazuistiky. 2 vidime 10 voleb kladnych.

Mohu zde tedy odpa@dét na vyzkumné otazky, které byly definovany v rdmci

cile této prace.

1) Dit¢ se stedre t¢Zkym handicapem ma v igsehu vzdlavani velmi slozitou
cestu, ale je to ditvzcklavatelné (jak jsem se samiepwdcila u tchto deviti
déti). Pokud mu to jeho handicap dovoli, je pedadagimtegrace velice
vhodna. Ne vSechnyétl se stedre téZkym handicapem jsou schopny

dosahnout Uplného zakladniho ¥t&hi, ale diky integraci maji Sanci se o to



-78 -

pokusit. Neni nutné, aby tytostil skortily v Ustavu jako nevztlavatelné a
nevychovatelné.

2) Podle Seeni, které jsem provedla, ma typ a stupestizeni vliv na postaveni
ditéte ve vrstevnické skupinDulezita je zde hlavhmentalni vysplost ditte.
Ta se potom ukazuje jako hlavni problém u star@éth Zmeny jsou viditelné
jiz od 4. ¥idy zakladni Skoly.

3) Seteni neprokazalo, ze by pohlavi &iét ovliviiovalo Uspsnost zalendni
ditéte se sedre t¢Zkym handicapem do skupiny vrstevinik/étsi viiv ma,
podle mého migni samotna osobnost &i. Nejsou patrné ani vyznag)si
rozdily mezi jednotlivymi typy handicapu. Naopakkwrstevnické vztahy u
sledovanych &i velmi ovliviioval. MladSi dti se snadgi handicapovanym
détem izpusobily, ¢asto jim ch&ji jim pomahat, snadfi se nauwi
handicapované ditpiijmout mezi sebe. StarSktil naopak vidi vice rozdily
mezi handicapovanymiétini a jimi samotnymi, spiSe postizenétidituji,

nebo si jich nevSimaji, ignoruiji je.

9. Zavér

Jak jsem jiz psala v ivodu své prace, pohled na& lidindicapem se v poslednich
letech vyraza zmeénil. Mym nazorem je, Ze integrace tomuto vnimani
znevyhodgnych lidi také svym dilem fspela. Jsem velice rada, ZeitSina
handicapovanychéti je ostatnimi &tmi prijimana klad®. Kdyz jsem za&ala tuto
praci psat, rifla jsem strach z toho, Ze se setkAm s nenavigt@rethdi Stitivosti.
Vysledky vyzkumu m ale mile pekvapili. HorSi vysledky jsentekala u dti

s Downovym syndromem, kli inteligenénim propastem meziétmi. Tyto
rozdily jsou patrné az ve vysSicltmécich. Podle rozhovars itelkami je to asi
ve freti az ¢tvrté tidé. To se také projevilo u jedné z pozorovanych divek
s Downovym syndromem. U ¢t s détskou mozkovou obrnou jsemiekala
vysledky lepSi. Zde tnvelice gekvapily vysledky u chlapce z kasuistiky 9.
Ziskal nejvice zapornych voleb ze vSech pozorovangsti. Také ztoho je
ziejme, Ze¢im je handicapované ditstarsi, tim se problémy ve vztazich mezi

spoluzaky vice ukazuji. Ragi dvou pozorovanychétl jsou rozhodnuti, Ze svoje

LY
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si je wdoma toho, jaké vztahy maji spoluzaci k jejichétilia snazi se, aby se
jejich dit do kolektivu co nejlépe tadilo.

Na vztazich handicapovanychtidk jejich vrstevnikm a naopak se podili mnoho
faktoni. At uz je to ¥k ditéte, jeho osobnost, rodinné zazemi nebo taidnit
kolektiv. Na to, jestli je z8er¢ni handicapovaného die do skupiny vrstevnik
aspEsSné, je tedyreba pohlizet zé&kolika stran.

Mohu fici, Ze jsem velice p&fena tim, Ze i integrované &imnaze byt jednim

z nejoblibegjSich dti v tridnim kolektivu. Klads ale hodnotim i to, Ze je ditlo
kolektivu mijato, i kdyZ je kolektivemitba jen akceptovano. Jsem rada, Ze se
v zadné itid¢ neobjevily nenavistné vztahy k handicapovanémstidit kdyz
chlapec z kasuistiky. 9 ziskal mnoho zapornych voleb.

Prace na této diplomové praceérmbohatila o spoustu novych poznatPala mi
novy pohled na integrované diteho schopnosti, moznosti, nadani. Jsem velice
rada, Ze jsem si mohla na jednu hodinu vyzkou&ati predagogického asistenta u
divky s DMO. Na Zzadné 2zc¢hto ,,kouzelnych“ é&i nikdy nezapomenu a
rozhodrg se budu dale informovat o jejich Zivotnich cest&clo zng¢nach ve

vztazich mezi jejich spoluzéky.
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