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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Srovnani jednotlivych druhi sportovniho aerobiku Wetné
videoukazek

PredloZena bakatdka prace se zabyva tématem z oblasti zavodnilbbilar a to srovnanim
jednotlivych drulii sportovniho aerobiku a shrnutim jeho vyvoje oddnie po sotasnost.
Prace obsahuje 55 stran textu, &sti prace je DVD, které pomoci video ukazek pregen
jednotlivé druhy sportovniho aerobiku.

Struktura prace je pro dané témdingiena. V analytickécasti prace posluckika
charakterizuje sportovni aerobik a jeho s#nt formy. Déle sed&nuje sportovnimu tréninku,
vybéru talenfi, regeneraci, ighledu usgsnych ceskych zavodnik a v zaéru specifikam
choreografie jednotlivych saii.

V syntetické praci se posluaika Wnuje samotnému srovnani s@iriho aerobiku
v prehledovych tabulkach. Vysilivky ktémto tabulkdm jsou stimé a v gkterych
piipadech nejagnformulované. Tabulky jsou téZ kratce okomentovany.

Posluch&ka by mohla satasné poznatky diskutovat v SirSich souvislostedhledem k
teoretickym vychodiskm, které zpracovala v Gvodnasti prace. Formalni stranka prace je
prijatelnd. Vyskytuji se zde drobné stylistické irf@ini nedostatky v textu i v refergrim

seznamu literatury. Gramatika je na dobré arovni.



Jak po obsahové, tak i po formalni strance prateugppodminky, které jsou kladeny na

bakal&skou préaci. | pes uvedené nedostatky praci dogojuk obhajols.

Okruhy otdzek k obhajobé :

1. Jakou vidite budoucnost seahich forem aerobiku?

Navrh na klasifikaci bakatéaké pracedobie
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