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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Vyuziti arteterapeutickych pristupu v praci s détmi
se socialnim znevyhodnénim.

Téma bakalafské prace mifi k terapeuticky naroénému prostfedi, socidlni
znevyhodnéni zpravidla skryva slozité Zivotni situace, kterymi jsou klienti v détském veku
vyznamné, zpravidla celoZivotné negativné ovlivnéni,

Naroky toto téma klade i na terapeuty, protoZe jednou z charakteristik vztahu mezi
terapeutem a jeho détskym klientem je potfeba vytvofeni emoéni a psychické vazby, ktera v
predchozim vyvoji byla zpravidla absenéni. O to vic je pak vyZadovana a terapeut musi
uvazovat o zplsobu substituéni realizace téchto potfeb. Jinymi specifiky terapeutické price
pak miZe byt obecné vyjadfovana tzkost a strach, uzavienost a samotarskost détf souvisejici s
riznymi typy deprivaci, agresivita, obecny regres, narusené sebehodnoceni, ptipadné prvky
posttraumatického stavu apod.

S vySe uvedenymi skuteCnostmi autorka politd, v teoretické praci se zabyva
fenoménem socialniho znevyhodnéni z hlediska legislativy, tedy zminuje zakladni zdkonna
ustanoveni. ktera feSi sloZitou situaci déti v oblasti hmotného zajisténi a vychovné ¢&i
pievychovné péce. Logicky se dale zabyva tématem rodiny. vychovnymi styly, podminkami
vzniku a formami deprivaci, zvl. pak psychickou deprivaci. Mozné by bylo doplnit pojem
subdeprivace. X

V kapitole zaméFené na osobnost by moZnd bylo vhodné stanovit zakladni vrstvy,
kterymi je osobnost postupné vytvafena, mam na mysli osobnost jako jednotu v oblastech bio
— psycho — socio-spiritudlni. Domnivam se, Ze teprve takto vznikne komplexni predstava o
osobnosti jako celku a snaze se lze v problematice orientovat, a to i vzhledem k citovanym
vyvojovym pojetim (Piaget, Erikson, Kohlberg). Je 8koda, Ze jsou pouze receptivné uvedena
bez snahy o hledéani priniki. Dosti zjednoduSené je pojata kapitola o specificich vyvoje ditéte
s postizenim, domnivam se, Ze vaha o subjektivni a objektivni roviné postizeni by ukazala
moZnosti ovlivnéni pravé prostfednictvim terapeutické ¢innosti. kterou autorka prezentuje v
prvni kazuistice v praktické ¢asti své prace.

Z pohledu arteterapeuta je vyznamna kapitola zabyvajici se détskou vytvarnou
tvorbou. Znalost vytvarné ontogeneze a jejiho obvyklého prab&hu umoziiuje zakladni
orientaci a nasledné rozpoznani vyvoje abnormalniho, véetné stanoveni znakoslovi a hranic
pfipadné vytvarné psychopatologie. V této kapitole jsou vyuzity teoretické poznatky J.
Piageta, V. Lowenfelda, G.H. Luqueta. Na str. 33 je mylny zavér, kdy se autorka domniva, ze
G.H. Luquet vypracoval periodizaci vyvoje détské kresby na zdkladé poznatki Zenevskeho
psychologa J. Piageta. Sta¢i si vSak porovnat data vyddni monografif zminénych autor.

Pasaz o funkei a vzniku pfestav povazuji za nelplnou a nedostateéné podloZenou.
rovn€z by bylo mozné doplnovat zminéné etapy détské kresby v pojeti V. Lowenfelda, chybi




tteba zminka o krizich vytvarného vyvoje. Jako dopliiujici otdzka u SZZ se nabizi kritka
rekapitulace testového vyuziti détské kresby.

Prakticka ¢ast dokladd schopnost autorky pracovat s détmi s tizivou osobni zkusenosti,
prvni kazuistika ukazuje moZnosti metodického vedeni, které citlivé zohledfiuje piedpoklady
a moZnosti mentalné postizené divky, doloZen je postupny kvalitativni posun ve vytvarném
vyjadieni a jako vyznamnou lze vnimat zpétnou vazbu ze strany détské klientky, pro kierou se
spolecna prace s arteterapeutkou stala formou komunikace a vzajemného sdileni. Skoda, Ze
chybi pokus o zobecnéni zkuSenosti, mam na mysli poznatek o vyznamu a podobg
terapeutické intervence, kdy neni tieba se v pocdtku prace obavat vedeni klientovy ruky a
postupné umen3ovat terapeutuv podil na vzniklém vysledku. Rovnéz poznatek o mozném
rychlém regresu k puvodni trovni vytvarné tvorby je vyznamny. Ze specifik znakoslovi
vytvarn¢ho projevu mentdlné postizenych by bylo mozné zminit opozdéni ve znazoriiovani
postavy, pripadné regres na uroven hlavonozet, neschopnost zachytit prostorové vztahy a
zmatedné vedeni linii, schematizaci, dekorativni automatismus, etc.

Zbyvajici kazuistiky ukazuji naro¢nost prace arteterapeuta v détském krizovém centru
a moznou podobu krizové intervence arteterapeuta / toto vnimejte jako doporudené téma pro
obhajobu prace/, kdy se jedna spiSe o prvni kontakt s ditétem a prvni moZnost navazani
vztahu. Zde vytvarné aktivity maji nezastupitelnou ulohu, protoze vytvarna tvorba se stava
formou komunikace, dilezitou vzhledem k obranam, se kterymi je moZné se v tomto prostiedi
setkat (Myra F. Levick -They could not talk and so they drew). V prvni kazuistice autorka
zminuje metafory agresivity a vzteku spojenymi s uzkosti, odkazujici k ndpadnym cervenym
prvkium. V dalsi kazuistice chlapee se mi zda, Ze neni vyuzit veskery vytvarny potencidl, i
deprivaéni potencial muze mit osobitou vytvarnou kvalitu, témito naznaky je kubizujici styl v
obr. na str. 76 a zajimava barevna expresivni nadsdzka, a to i interpretacng, na str. 80. O téfo
problematice pohovoite u obhajoby préce. Posledni kazuistika divky obsahuje n&kolik
indikatord pro neadekvatni sexudlni zézitky & zkuSenost, jedna se o suspektni hypotézu,
pfesto téma zminte u obhajoby prace.

Po formalni strance je pro mne otazkou nestandardni Elenéni price s mezerami v textu
mezi odstavei.
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