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Anotace: Bakalaiska prace se zabyva oddluzenim nepodnikajicich fyzickych osob.
Zadluzenost ceskych domacnosti je vysoka a stale roste. Pokud dluznik nema na splaceni svych
splatnych zavazki, snadno se mtize dostat do dluhové pasti. Pro mnoho z nich je pak jedinym
vychodiskem oddluzeni, které je jednou z moznosti feseni upadku. Pro dluzniky piedstavuje
oddluzeni Sanci nového zivota bez dluhid, pokud uspésné projde procesem oddluzeni.
V bakalaiské praci je popsana problematika zadluZenosti domécnosti, porovnava se vyvoj
pravni upravy insolvenéniho zakona, vysvétluji zakladni pojmy insolven¢niho fizeni a je
popsan samotny prubéh procesu oddluzeni. Praktickd cast je zamétfena na vyvoj poctu (a
uspé&Snosti) osobnich bankrotli, zhodnoceni ziskanych dat a ovéfeni hypotéz. Cilem prace je
porovnani vyvoje pravni Upravy oddluZeni, popséani jeho pribéh a zhodnoceni vyuZzivani tohoto

insolvencniho néstroje spotiebiteli na zaklad¢ dat ziskanych pfimo z insolvenéniho rejstiiku.



Uvod

Zadluzenost ¢eskych domacnosti je vysoka a stale roste. Ke komplikacim dochazi v ptipadé,
kdy spotfebitel neni schopen splacet své zavazky. Muze to byt z divodu finanéni
negramotnosti, Spatného hospodafeni s penézi ¢i precenéni schopnosti splacet. Do platebni
neschopnosti se ale mtize dostat i dluznik, ktery dosud své dluhy bez problému splacel. At jiz
je to zpasobeno ztratou zaméstnani, umrtim partnera nebo jinou neptedvidatelnou situaci.
Jednou z nich byla pandemie covid-19. Z diivodu S$ifeni nemoci se v roce 2020 ¢aste¢né
zastavily nékteré podniky, déti prestaly chodit do Skoly, rodi¢e s nimi museli ztstat doma,

mnoho lidi bylo v karanténach za niz$i ptijmy ¢i zcela pfiSli o praci. To vSe mélo vliv na

zadluzenost obcant a jejich neschopnost splacet své zavazky.

Dalsi ,,réna‘“ pro obcCany piisla v roce 2022. Vysoka inflace, snizovani zivotni arovné, vysoké
urokoveé sazby hypoték a rostouci ceny energii se dotykaji kazdého, od nejzranitelnéjSich skupin

obyvatel po stiedni tfidu. Oéekava se nartist poétu exekuci a hromadné bankroty podnikateld.

Domaécnostem se zdrazily hypotéky, skokove vzrostly ceny energii 1 potravin. N&kteti lidé se
ve snaze udé€lat blizkym radost nechali zldkat k nakuptim véanoc¢nich darki na dluh. Nyni nemayji
na jejich splaceni, ocitaji se v dluhové pasti. Pro mnoho dluznikl je jedinym vychodiskem
osobni bankrot (oddluzeni). Miize pomoci dluznikiim najit novy zacatek a navratit je zpct do

ekonomického zivota.
Cilem préace je porovnani vyvoje pravni upravy oddluzeni a zhodnoceni vyuzivani tohoto

insolven¢niho nastroje spotiebiteli na zaklad¢ ziskanych dat.

Metodika

Bakalatské prace je rozdélena na teoretickou €ast a praktickou ¢ést. Teoreticka ¢ast vychazi
z reSer$i literatury, prévnich pfedpisii a internetovych zdroji. Je popsana problematika
zadluzenosti domdacnosti, zmény v pravni upravé insolvenéniho zakona a nakonec samotny

prubéh procesu oddluzeni.

Praktickd cast je zaméfena na vyvoj osobnich bankrotli, zhodnoceni ziskanych dat a ovéteni
hypotéz. Jako podklad jsou vyuzita jiz zpracovana data spolecnosti Insolcentrum a CRIF a také

vlastni vyzkum na zakladé vyhledavani v insolvenénim rejstiiku.
V bakalatskeé praci jsou stanoveny nasledujici hypotézy:

Hypotéza 1: Ke zruseni schvaleného oddluzeni dochazi ve vétSing€ piipadli u muzi.



Hypotéza 2: Ptipravovana novela insolven¢niho zdkona zapfiCinila ubytek poctu podanych

navrhli na povoleni oddluzeni.

Oddluzeni

Institut oddluzeni byl zaveden 1. 1. 2008 piijetim aktualniho insolven¢niho zakona. Od roku
2008 byl tento zakon jiz n€kolikrat novelizovan. Nejdulezitéjsi zménu piinesla oddluzovaci
novela, ktera vstoupila v platnost dne 1. 6. 2019. Dluznikiim odpadla povinnost béhem 5 let

splatit minimalné 30 % dluhu. OddluZeni je noveé feSeno dvéma zplsoby:

e zpenézenim majetku,
e zpenézenim majetku dluznika a soucasné plnénim splatkového kalendare. (MarSikova,

2022)

Oddluzeni je nejvyuzivanéjsi formou feSeni upadku dluznika. Po uspé€Sném oddluzeni dochézi

k osvobozeni od placeni zbyvajicich pohledavek.

Mezi zakladni ptfedpoklady pro oddluzeni patii poctivy zamér dluznika a dostatecna
ekonomickd nabidka dluznika; ten musi byt schopen mési¢né splacet alespont odménu a hotové
vydaje insolvencéniho spravce, minimalné stejnou cCastku véfitelim a piipadné vyzivné
a odménu za sepis navrhu na povoleni oddluzeni (pokud na ni ma zpracovatel narok).

(Marsikova, 2022)

Prvnim krokem k zahajeni procesu oddluZeni je podani navrhu na povoleni oddluzeni. Pokud
je oddluzeni povoleno, je ustanoven insolvencni spravce a vétitelé jsou vyzvani ve lhiaté dvou
mesictt k prihlaseni svych pohledavek do insolven¢niho fizeni. Po uplynuti této lhuty
insolvenéni spravce posuzuje opravnénost piihlaSenych pohledavek a pii osobnim jednéani
s dluznikem zjist'uje jeho stanovisko k t€émto pohledavkdm. Na zaklad¢ zjisténych skutecnosti
vyhotovi zpravu o pfezkumu, kterou ptredlozi insolvencnimu soudu spolecné se zpravou pro
oddluzeni a soupisem majetku. Insolvencni soud zvefejni v insolven¢nim rejstiiku vyhlasku
spolu se zminénymi zpravami a vyzve vétitele, aby ve Thaté 7 dni vyjadrili pfipadné namitky
proti zpravé o pfezkumu a zprave pro oddluzeni. (Marsikova, 2022)

Nésleduje rozhodovani o schvaleni oddluzeni. Nejsou-li shledany diivody pro neschvaleni

oddluZeni, insolven¢ni soud oddluzeni schvali. OkamZikem zvefejnéni rozhodnuti o schvaleni

oddluZeni v insolven¢nim rejstiiku je zahdjen samotny proces priabéhu oddluZeni. V rozhodnuti



o schvaleni oddluzeni jsou dluzniku stanoveny povinnosti, jejichz nesplnéni mize vést ke

zruSeni schvaleného oddluzeni. (Sprinz, 2019)

OddluzZeni zpenéZenim majetkové podstaty je splnéno, jakmile insolvenéni spravce piedlozi
soudu zpravu o splnéni rozvrhového usnesenti a jestlize dluznik fadn€ splnil vSechny povinnosti

stanovené z rozhodnuti o schvaleni oddluzeni. (Kozak et al., 2019)

OddluzZeni plnénim splatkového kalendaie se zpenéZenim majetkové podstaty je splnéno
az ve chvili, kdy bude splnén jak splatkovy kalendat, tak ukonceno zpenézeni majetku. Oba
okamziky mohou nastat v jinou dobu, ke splnéni splatkového kalendére dojde vétSinou pozdéji.

(Schonfeld, 2020)

Insolvenéni spravce doruci insolvenénimu soudu zpravu o splnéni oddluZeni, kde zaroven
doporuci, jak rozhodnout. Jestlize dluznik v dobé 5 let trvani oddluZeni nesplati alespon 30 %
pohledavek nezajisténych véfiteld, insolvenéni soud posuzuje, zda dluznik vynalozil veskeré
usili k plnému uspokojeni pohledavek veéftitel. Pokud jsou splnény vSechny podminky,
insolven¢ni soud vyda rozhodnuti o splnéni oddluzeni a soucasné dluznika osvobodi od placeni
zbytku dluhu. Tim je cely proces oddluzeni ukonc¢en. Muze vSak dojit 1 k situaci, kdy oddluzeni
do této faze nedospéje, a to z diivodu nesplnéni podminek stanovenych pro splnéni oddluzeni.

V tomto piipad¢ vyda insolven¢ni soud usneseni o nesplnéni oddluzeni. (Kozak et al., 2019)

Vysledky

Na poétu zadosti o oddluZeni spotiebitelti v CR se odrazily zmény insolvenéniho zakona. Pocet
podanych navrhli za dobu ucinnosti insolvencniho zdkona postupné nartistal, az svého vrcholu
dosahl v roce 2013. Poté¢ zacal pocet zadosti klesat az do roku 2018, kdy pocet zadosti byl

nejniz$i od roku 2011.

Prudky nartist zaznamenal rok 2019, kdy doslo ke schvaleni oddluZovaci novely. Jelikoz doslo
ke zruSeni minimdalni hranice uhrady pohleddvek nezajiSténych vétiteld, stalo se oddluzeni
dostupnéjsim pro vice dluznikt. Od roku 2020 ale opét dochazi k poklesu zadosti. Vétsina
dluzniki nejspi§ ceka na prijeti novely insolvenéniho zakona, kterd by méla ptinést vyhodné&jsi

podminky pro dluzniky, obzvlasté zkracenim doby oddluzeni na 3 roky.

Vsechny tyto zmény jsou patrné z nésledujiciho grafu.



Graf 1: Navrhy na povoleni oddluzeni v CR (spoti‘ebitelé)
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Zdroj: CRIF, viastni zpracovani

Graf 2 znazornuje pocet podanych navrhi na oddluzeni fyzickych 0sob — nepodnikatelt
u Krajského soudu v Ceskych Budgjovicich v roce 2019. Vidime zde skokovy narist zadosti
od mésice Cervna, po pfijeti oddluzovaci novely, kdy bylo podano 143 névrhii na povoleni
oddluZeni a v mésici Cervenci se pocet jesté zvysil na 180 zadosti. Z grafu je patrné, jak dluznici

cekali na piijeti oddluzovaci novely.

Graf 2: Polet navrhii na povoleni oddluzeni v roce 2019 (Krajsky soud v CB)
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Zdroj: Insolvencni rejstrik, vilastni zpracovani
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Ovéfeni hypotéz:
H 1: Ke zruSeni schvaleného oddluZeni dochazi ve vétSiné pripadii u muzi.

Tato hypotéza byla potvrzena.

H 2: Pripravovana novela insolven¢niho zikona zapriinila ubytek poctu podanych

navrhii na povoleni oddluZeni.

Tato hypotéza byla potvrzena.

Zaver

Oddluzeni je jednim ze zpusobu feSeni Upadku dluznika. Mezi ob¢any (spotiebiteli) je
oblibenéjsi nez konkurs vzhledem Kk vyhodnéj§im podminkam vV ptipadé jeho uspé$ného
dokonceni. Piinasi pro dluznika fadu vyhod. Pokud se dluznik rozhodne teSit sviij Upadek
oddluzenim, dojde k zastaveni exekuci, k ochrané¢ pied véfiteli, dluznik splaci mési¢né pouze

jednu urcenou splatku. DIuh se jiz nebude navySovat o uroky, penale a poplatky. Bezesporu

nejvetsi vyhodou oddluzeni je osvobozeni dluznika od zbytku dluhu na konci oddluzeni.

Nevyhodou je, ze dluznikovi zistava po dobu 5 let pouze zakonné minimum, zbytek ptijmu jde
na splatky. Dal$i nevyhodou je zvetejnéni dluznika v insolven¢nim rejstiiku a nelze opomenout

ani riziko zruSeni schvaleného oddluzeni.

Pro véftitele piinasi oddluzeni jistotu splaceni alespon casti svych pohledavek. Oddluzovaci
novela, kterd pfinesla zruSeni podminky splaceni 30 % dluhu, pro véfitele znamend nizsi
uspokojeni pohledavek. Otazkou je, jak to bude v ptipadé schvaleni piipravované transpozicni
novely insolven¢niho zdkona. Pokud dojde k pfijeti navrhovanych podminek oddluzeni, kdy
zcela zasadni zménou bude zkraceni oddluzeni na 3 roky pro vSechny fyzické osoby, mira
uspokojeni vétitelit bude minimalni.

Osobné bych néjakym zplsobem zohlednil divod upadku dluznika a podle toho fesil
zvyhodnéni pro urcité skupiny dluzniki. Je rozdil, pokud se obcan ocitne v tipadku bez svého
zavinéni, Z ditvodu nenadalych okolnosti, nebo se do n€j dostane kviili vlastni nezodpoveédnosti

¢i v dasledku vlastniho nezifizeného zivota.

v

Po zpracovani teoretické ¢asti 1ze tedy fict, Ze podminky oddluZeni jsou ¢im dal vice pfiznivéjsi
pro dluzniky.

vvvvvv

oddluzovaci novele se vyrazné¢ zvysil pocet podanych navrhti na povoleni oddluzeni.
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