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Anotace
Psychické poruchy a jejich vliv na pachani

trestné ¢innosti
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poskytovat pohled na problematiku lidské osobngsii, skladby, psychickych poruch
a poruch osobnosti.

V jednotlivych kapitolach se prace postdpmabyva psychologickym pohledem na
osobnost¢loveka, strukturou osobnosti, poruchami osobnosti anik&inim jedndnim
konanym jedincem v souvislosti s psychickou poruch® dalSi fazi jsou postugn
popisovany specifické poruchy osobnosti, zejménaizefrenie, paranoia, histrionska
a antisocialni porucha. Prace se r#/ng&nuje navykovym a impulsivhim porucham
a poslednich dvou kapitolach aem trestnychtini a I&ebnym postupm, které se i
lécbé psychickych poruch pouzivaji.
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UVOD

Frichazime na st jako biologicky organismus vybaveny celéadou potencionalit,
které se mohou sobenim okoli rozvinout ve schopnosti a dovednoStubor
specifickych vlastnosti, které jedince charaktgrimko celek, je nazyvan osobnosti, ktera
se postupsd utvé&i v prabéhu ¢asu a je ovliiovana mnozstvimuenorod pasobicich
faktoni. Jednozréné Ize fici, Ze osobnosti s&lovék nenarodi, ale tou se stava. Kazdy
Z nas je neopakovatelnou, individualni a jedimmal skladbou osobnostnich iy¥/ tisicich
detailech se naSe osobnost liSi od osobnosti jinédmce. Pesto jsme si vdtem
podobni, protoZe jsme se narodili do stejné dolixgopi na nas svymi prvky podobna
kultura, ideje, zvyky, dostavame podobné informaegjvame podokinradosti i Uzkosti.
Zijeme v lidské pospolitosti, v niz secime pravidim, normam, vz#avame se
a navazujeme vztahy. Tkime lidskou spoknost a zaroue jsme ji utvdeni® Co vsak
kazdého z nas ovliwje do jisté miry jinak je nejblizSi prasti, do kterého jsme se
narodili, vyrstali v rm a byli jim gipravovani na vstup do spéleosti jako samostatn
fungujici subjekty. Idedlem kazdé spmiesti je mit mezi sebou pouze jedince fikjsou
schopni respektovat a dodrZzovat systém sgolsky nastavenych hodnot a norem
piipustného lidského chovani a jednani. Skubst je vSak takova, Ze kazdodemochazi
k jednanim odporujicim nastavenym sgeleskym standatoin, které jsou v neposledni
fadt feSeny v tresth pravni roviri, jako v rovire posledniho mozného prostiku jak
zjednat napravu a postihnout osobu, ktera se takojednani dopustila. V drtivéstsine
piipadi ovliviiuje jednani jedince jeho osobnost. KdyZz pominemeetieky ziskané
informace, které jsme si na&\prinesli, tak primarni vliv na ut¥éni lidské osobnosti ma
vychovné prosedi (rodina a nejblizSi okoli, které se podili daletnim procesu zejména
v predSkolnim a naslednéntlku do nabyti zletilosti déte). Nejde jednozra¢ fici, Ze
Spatné vychovné prdsdi zaklada velmi vysokyiedpoklad pozgSiho asocialnihaii

kriminalniho jednéni jedince, ale na druhou strgmuzejmé, Ze k takovému jednani

' Psychicka deprivace difte jako kriminogenni faktor Kriminalisticky sbornik 5/2004,
vydal Kriminalisticky Ustav Praha, PolidéR, str. 3
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zpravidla dochazi u jedidcs problémy v osobnostnim vyvoji. Nasledkem pakzenbyt
vznik néjaké psychické poruchy.

Kazdy z nas si pod nazvem psychicka porudedgtavi gco jiného. \&tSinu napadne,
Ze ¢lovek trpici rgjakou poruchou ma byt zéeny v blazinci, protoZze neni ,normalni*.
Otazkou je, co je normalni. emetici, Ze ,normalnim“ chovanim se rozumi reakce
vétsiny lidi na danou situaci.

Verejnost je o deviacich informovana pouze v souvisledim, Ze média zvejni
spachany trestnyin, ktery spachala osoba trpici psychickou poruchbakto vznika
pieswdéeni, Zze kazdy, kdo trpi¢fakou poruchou, je delikvent. Je mnoho lidi,iktse
s takovou ,vadou“ umi vygadat, aniz by porusili pravni normy. Pohybuji sezimme&@mi
a nikoho neohrozuji ani neomezuiji.

Deviace je vicei meére celozivotni zalezitosti. Tito jedinci jsou viastgnemocni” lide,
Cc0Z znamena, Zedénim nebo trestanim to 2mit nelze — Ize pouzegjakym zpisobem
Lutlumit® ptiznaky, napiklad datasné (farmakologické) nebo trvalé (chirurgickéjrténi
sexualni paeby. Terapiedchto jedind je nastavena na pomot peSeni problér které
mu jeho ,nemoc” finaSi a na resocializaci (zvtad pachatei sexualnich delikf). Je jim
naizovana ustavni tba WtSinou po vykonu trestu a jejim cilem jéigpusobeni se
»hormalnimu“ spoléenskému chovani.

Velice dilezité je zjiSéni ve forenzntinnosti, Ze sexualni deviace a sexgalelikventni
chovani spolu nemusi souviset. &&§€jSiho sexualéd motivovaného trestnéhginu
znasilréni se dopousti pachatel bez vyskytu sexualni devidmeposlednfad stoji za
zamysSleni, jaké psychické a fyzické nasledky zafenh okti pachatel sexualniho
trestnéhocinu — nap. znasiléni. Casto se setkdme s nazorem, zé&taodi ,za to niize
sama"“ stylem oblékani nebo svym chovanim pachatgbeovokovala. Toto rive vést
k tomu, Ze obt takovéhatinu bere vinu na sebe, stydi se a pachatele nesiafitéec nebo
az po rjaké dok.

Jaké vlastnexistuji poruchy osobnosti, psychické a sexuabruphy, u kterych je
zvySené riziko nefiméieného chovani a jejichz vlivem se jedinedizen dopousit

kriminalniho jednani? Lze n#glad na mist trestnéhocinu poznat, Ze se v osbb
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pachatele pravgbodobr jedna o osobu psychicky narusenou? Na tyto a dal$iisejici

otazky by n¢l odpowdét nasledujici text.
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1. Osobnost

Osobnost Ize chapat jako soustavu vlastnogti¢ ktharakterizuji celistvou individualitu
konkrétniho ¢loveka, zandteného na realizaci Zivotnich icila rozvijeni vlastnich
potencionali Psychologicky vyklad osobnosti se zabyva ziskavambanatk o vzniku,
utvaeni a fungovani jeji struktury.rifozenym vyvojem se ustalily dvzakladni otazky
vykladu osobnosti, kterymi jsou dynamika osobnastivyvoj osobnosti. Dynamikou
osobnosti se rozumi motidai &&je, chovani a prozivani zdgbvych situaci,feSeni
konfliktt apod. Dynamika osobnosti studujizmé zmisoby chovani a prozivani, které
vznikaji ze vzajemnéhotupobeni osobnosti a proésti. Pod pojem vyvoj osobnosti je
zahrnovano zkoumani zakonitosti vzniku a t#wé struktury osobnosti a vy&luje se
zde, jakym zpsobem se podepisuje prEsti a @dicnost na vzniku struktury osobnosti
jako celku nebo jejich jednotlivych sloz&k.

V psychologii je pojem osobnost pouzivan vékolika vyznamech:
- Proindividualni celek duSevniho Zivataveka
- Vnittni organizace dusSevniho Zivataveka
- Vnitini psychologicka podstatdoveka, kterd se navenek projevuje jako osoba
- Individualni systém vnihich psychickych dispozic (determinant a faktéioveka)
- Vnitini dynamickd struktura duSevniho Zivota

Pojem osobnost nemé& v psychologii normativnineya, hlavnimi tématy psychologie
osobnosti jsou vyvoj (geneze), struktura a dynamikaky struktury osobnosti jsou
psychické vlastnosti (rysy) osobnosti. Osobnosspecificky lidska forma organizace
psychickécinnosti a utvéi se se vznikem ,J&" jako specificky lidského ferdom ¥domi
a psychické regulacé&nnosti. Osobnosti se lidsky jedinec nenarodi, hyke ji stava.
Clovek jako novorozenec vykazuje jen vrozen&sgby reagovani a postupse vyviji
z biologicky determinovaného individua v lidskoygoiensky utvéenou bytost. Tento
vyvoj je velice slozity a trva do doby, nez se dipee vytvai védomi ,Ja“ ve vztazném

socialnim ramci. Samotnému vytemi wdomi ,J&“ gedchazi vytvéeni €lového ,Ja",

2 HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.
% CIRTKOVA, Ludmila., Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3. s. 256.
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které je v podstatzazitkovym vydlenim se z okolniho $ta, kdy se novorozenecdnaa
pocitow vydélovat ze sveho okoli vidledku dojni z povrchu i nitra svéhcila, kdyz
proziva fizné gijemné i nepijemné dojmy. Mezi ijemné dojmy miZzeme z#adit pocit
nasyceni a mezi négemné nafiklad hlad nebo problémy s trdvenim. Proces R
socialniho ,J&" je proces dlouhodoby. Maléé¢dfamo sebe ozdaje ve teti osol,
nepouziva jestzajmena ,j&" fika nap. Pepéek chce). Od &domi ,J&“ vede dlouha cesta
k vytvoreni ,Jastvi, jako individualni podstaty psychofyého fungovani subjektu.
Zatimco ¥domi ,Ja"“ je zazitkovou strukturou jeditresti, odliSnosti a identity, ,Jastvi“

Y

je jiz ¢initelem duSevniho Zivot&lovéka. Se vznikem ,Jastvi“ tlovéka dochazi také ke
specificky lidské formd organizace duSevniho Zivota a tim i ke specifibtigké regulaci
chovani. Vyvoj (geneze) osobnosti souvisi se vanik@a“ proto, ze to znamenaczaek
lidské organizace duSevniho Zivota. Cely individiidlyvoj osobnosti od ranéhctdtvi

k obdobi dospivani, adolescence, az dosp a stédi 1ze obsahnout termineméent,
protoZze se vé&m rozhodujicim vyznamem uptafe cinitel individualni zkuSenosti

v socialnim prosedi, ve kteréntlovek Zije. Psychika jedince je tak v kazdém okamziku
jeho Zivota pedevsim vysledkem historie jeho socialnich inteirake kterych vychéazeji
jeho a@ekavani a plany do budoucnostiovek je specifickym zivéisnym druhem a diky
tomu ma také svou specifickou poznavaci vybavuig druhow specificky subjektivni
swt. Primarrg se v3ak v tomto subjektivnim & nachazeji sociélni interakce a prostory,
ve kterych se tyto interakce odehravaji, aiizg Ze se jedna zejména o prostor rodinny,
kolni a pracovri.

Z uvadného je moznédnit zawr, Ze osobnost kazdéhtoveka, jakozto individualé
specifického jedince, je jedit)eou, individualni a nezagnitelnou vlastnosti, ktera
charakterizujeclovéka jako celek. Primarni vliv na utkeni osobnosti maji socialni
interakce, kterymélovek v riznychéasovych obdobich Zivota prochazi, z nichz printitvo

o souhrn biologickych, psychologickych a socialnitdstnosti, které maji rozhoduijici vliv

na utvdeni lidské osobnosti. Vlivem negativnihéspbeni gkterého z&chto rozleénych

* NAKONECNY, Milan., Uvod do psychologie. 1. vyd., Praha: Academia, 2003. ISBN 80-200-0993-0. s. 507.
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¢initela, které lidskou osobnost utei a ovliviiuji, mohou v pozgSi dolE u jedince
vznikat nevrozené psychické poruchy, které negativepisobem ovlivuji jeho jednani
a chovani v socialnich interakcith.

Poznani osobnosti umafe porozumit dosavadni Zivotni cestjedince a pochopit
chovani projevované wiznych situacich v minulosti a stasre predikovat
pravdpodobré dalSi vyvoj osobnosti. Z policejniho pohleduiza jit o otazku posouzeni
nebezpeénosti pachatele, pragdodobnosti utlumeni kriminalnich jednaki naopak

pokratovani v trestnéinnosti®

1.1. Psychické struktura osobnosti

Pojem struktura osobnosti vyfage jeji vnitni uspdadani, které je furtki skladnou
nékterych elemerit Obecr |ze fici, Ze tento pojem vyjddje vnitni stavbuéi vnitini
uspdadani ®jakého celku, kdy protikladem pojmu je chaos a dgawizace. Fri
analytickém pohledu na jedince lzeciumejcasgjSi funkeni slozky osobnostni skladby
(struktury), kterymi jsokonstitu&ni vlastnosti temperament, schopnostiacharakter.?

Konstitu énimi vlastnostmi se zabyval jeden vyznamny &mpsychologie osobnosti,
jehoz edstavitelem byl zejménaé¢mecky psychiatr E. Kretshmer, ktery rozsahlym
meéienim a pozorovanim zjistil souvislost mezélesnou konstituci, dkterymi
charakteristikami prozivani a sklonem Kitym druhim duSevnich onemoéni. V jeho
vlastni terminologii §lo 0 souvztaznosti mezi samgiem (Elesnou konstituci) a typem
charakteru. Podleslesné konstituce rozdl jedince na fi typy, typ piknicky, astenicky
aatleticky.

Piknicky typ jedince se vyzraval zejména kulatou hlavou, zavalitym kratkyétrein,
meékkym svalstvem, valgovité tvarovanymi Gdy, celkovou zaoblenosti a vyklenutym
biichem. Z vyzkumu vyplynulo, Ze jedinci piknickéhgpti inklinuji k tzv. cyklotymnimu

typu charakteru, coZz znamend, Ze je jejich proiidrarakterizovano $tdanim nalad

> NAKONECGNY, Milan. Uvod do psychologie. 1. vyd., Praha: Academia, 2003. ISBN 80-200-0993-0. s. 507.
® SIRTKOVA, Ludmila., Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3. s. 256.

" NAKONECGNY, Milan., Uvod do psychologie. 1. vyd., Praha: Academia, 2003. ISBN 80-200-0993-0. s. 507.
8 HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.
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radostného vzruSeni (euforie, manie) acekiosti (melancholie, deprese). Tito jedinci
byvaji za normalnich okolnosti ofewni, spoléensti s realistickym pohledem na Zivot.
Z pohledu nachylnosti k ditym duSevnim onemoénim bylo zjis€no, Ze piknici maji, na
rozdil od jediné jiného somatotypu, sklon k maniodepresivnim dugevenemocanim.

Astenicky typ jedince (leptosomniho somatotypu) se vypwal zejména dlouhou,
Stihlou aZ hubenou postavou, Uzkymi rameny, ploctymdnikem, slab vyvinutym
svalstvem, dlouhymi slabymi ady a ostrym profileyzkumem bylo zji&no, Ze jedinci
astenického typu inklinuji k tzv. schizoidnimu typharakteru, coZz znamend@, Ze je jejich
prozivani charakterizovano extrémnimi polohaneicilivélosti na jedné strana chladu na
straré druhé. Z pohledu nachylnosti kéitym duSevnim onemoé&nim bylo zjiSéno, Ze
astenici maji sklon ke schizoidnimu typu duSevroaemockni (bludnymi gedstavami,
halucinacemi, roz8penim mysli¢i tzv. rozpadem osobnosti). Z Kretschmerovych néalez
mimo jiné vyplynulo, Ze mezi jeho schizofrennimicigaty bylo 66% astenik ale jen
12,8% pikniki. Naopak mezi jeho maniodepresivnimi pacienty 6@ % pikniki, ale jen
23,6% asteniik

Atleticky typ jedince (atletického somatotypu) se vyanal silné vyvinutou kostrou,
vyraznym svalstvem, Sirokym hrudnikem, uzSimi bakymensi lebkou s protahlym
oblicejem. Vyzkumem bylo zji8ho, Ze jedinci atletického typu inklinuji k tzv.ski6znimu
typu charakteru, coz znamenda, ze je jejich proiivémarakterizovano pohybovou
a mentalni &kopadnosti, bez velkych citovych vzrich silnych myslenkovych zauijeti.
Vyzkumem nebyla zji&ha naklonnost ke konkrétnim tym dusevnich onemoeni.’

Temperamentemlze oznéit soubor vlastnosti, které se vztahuji k emocioimali nebo
afektivnimu (citovému) reagovani charakteristicképna daného jedince. Tyto vlastnosti
jsou rozhodnym zjsobem wfovany vrozenym biologickym zakladem. étina
temperamerit v sol# obsahuje vyhody i nevyhodyjqunosti a uskali. Ve ztiaé mfe
zalezi na tom, jak jedinci sditym druhem temperamentu porozumi jeho okoli a jak

k nému pistupuje. Starfeckému léké Hippokratovi je gipisovano rozéleni lidi podle

o HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.
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pievladajicich sklotn k urcitym naladam. Hippokrates rozliSoval lidi neholeriky,
flegmatiky, sangvinikyamelancholiky:

Cholerici se vyznauji silnou vzruSivosti a sklony k vybuSnym citovyneakcim, které
vSak nepetrvavaji dlouhou dobu.

Flegmatici se vyznauji snadnou citovou vzruSivosti se sklony k citong/azenosti,
které rekdy prechézeji v Ihostejnost.

Sanguvinici se vyznauji povrchnim az prchavym citovym vzruSenim bezblmdobych
nasledk.

Melancholici se vyznauji silnymi a hlubokymi emocemi, ladymi ke smutku
a sklgenosti.

Problematikou temperamentu se zabyvali attiebadatelé A. Thomas, S. Chess a G.
Birch, kteai se zansfili na temperamentové charakteristikgtidatléeho wku. Na zaklad
svého vyzkumu konstatovali typsnadno vychovatelného dte, typ obtizre
vychovatelného déte a typpomalého ditte, jako & zakladni temperamentové typy.

Typ snadno vychovatelného di¢ se vyznauje pozitivnim emoénim ladcnim,
pravidelnym biorytmem, mirnou intenzitou reakcivumgjSi podréty a pongrné pohotovou
prizptsobivosti. V kojeneckém éku tyto typy inklinuji k dobré nalag spanek je
pravidelny, usinani bez¢t8ich obtizi, pravidelnost se projevuje i v usingmobouzeni,
vyzadovani jidla a piti. Rychldipykd novym situacim a zajima se o novéiv

Typ obtiz& vychovatelného déte se vyznauje spiSe zapornym citovym kaudm,
nepravidelnym rytmem fyziologickych funkci, vysokomtenzitou reakci na Bi
podrety, pomalym pizpasobovanim se zémam a tendenci vyhybat se novym p&dm.

V kojeneckém wku tyto typy inklinuji kéasté rozmrzelosti, nepravidelnému spanku, po
negijemnych podatech neni k utiSeni¢Zko si zvyk& na novou stravu apod..

Typ pomalého dite se vyznaéuje spiSe apatii, nizkou urovni celkové aktivityiyn@
mrzutym citovym ladnim bez velkych vykyk, projevuje se sklonem k pravidelnym

rytmam piéi pomalém pizpisobovani se novému.

10 HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.
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Zavazna jsou konstatovani, vyplyvajici z dloubteeho sledovani zibvanych dti, kdy
zejména u druhého aetiho typu je nutné @itat se zvySenymi naroky na vhodné
vychovné postupy. Je zde realné nebézpgvoje ditte v konfliktni a ¥€Zko zvladatelnou
osobnost, kterému je nutrielit. U déti typu obtiz® vychovatelného dite, které se od
prvnich drii po narozeni projevuji vybusnymi a wtivymi reakcemi na nevyhawni,
provokuji okoli k podrazghym a odmitavym reakcim, se&ps zavdavaji piciny K jejich
vlastni vzetlivosti. U &chto dti se tak postugnvyviji negativni zkuSenost s druhymi
lidmi a negativni zkuSenost druhych lidi s nimigré se stava zdrojem uteai konfliktni
povahy, pi¢inou neurotismu a agresivity. Ziiwvani auta ucinili zavér, Ze pro psychicky
VyVvoj déti je dilezité jiz od prvnich din hledat a upldiovat takové vychovné prasdky
a vlivy, které budou adekvatni danému temperamehato provazanost je zakladem
k harmonickému a zdravému vyvoji &#, a podminka, aby se psychikactitvyvijela
nendsil® a pozitivie. Vznikajici konflikty mezi ukitym typem temperamentu a stylem
vychovy ditte vedou k naruSeni psychiky, k porucham wvitathovani a selhavani ve
Skole i ostatnich socialnich interakcfch.

DalSi slozkou osobnostni skladby jsschopnosti Témito ozn&ujeme ty vlastnosti
osobnosti, které jedinci umtidji nawit se a Usgsre vykonavat wité cinnosti. Schopnosti
se zpravidla roz#luji na vjemové(percegni — g'esné vnimani, jipsné rozliSovani tvay
barev a téf), psychomotorick§uceni se vykonavat tité sestavy pohyl) a myslenkové
(intelektualni — orientace v novych situacicteSeni problér). Dale lze hoviit
o schopnostech socialnich, které se upiat prfi jednani s lidmi, fi schopnostech
piedchazet konflikim a konfliktyieSit, dale schopnostech &ieckych a celdéads dalSich.
Schopnosti maji gy vrozena zaklad oziavany jako viohy.

Charakter tvori dalSi sloZzku osobnostni skladby a aaneme jim vlastnosti, které
souvisi s moralkou jedince. Principy, zasadyiresgdceni jakozto mravni zdroje v nas
nejsou pitomny od narozeni. Ditse s nimi zprvu setkava priednictvim gistupu jeho

rodict, vyjadtujicino jaké ma byt, jak se m& nema chovat, co ma a nemdad. Dite

1 HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.
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takové pozadavky postupmiijima a zvnitiuje ve své osobni moralni postoje a zasady,
jimiZ se nadaléidi z vnitni poteby, ne uz pod wEim tlakem'

Strukturou osobnosti se zabyval americky psyadhdR. S. Lazarus, ktery je autorem
specifického modelu osobnosti, ktery je vhodny zZjepro forenzni diagnostiku. Lazarus
navrhl model sedmi Urovni (komponent) osobnostré&tumo#uji velmi vystizny popis
jedince pro @ely forenzni diagnostiky a terapie. Uvedeny modgdl fiojmenovan jako
BASIC ID coZz je slozeni zatenich pismen sedmi arovni (modalit) osobnosti
(B — Behaviors — viditelné chovani, A — Affective Processes- afektivni procesy,
S - Sensations— smysly, | — Images — imaginace,C — Cognitions — kognice,
| — Interpersonal Relations— mezilidské vztahyD — Drugs — biologicka hlediska
a funkce) a mize byt geloZzen jako zakladni identita jedince. Pom@échto sedmi sloZzek
Ize realisticky popsat kazdého jedince. Lazavusiodel strukturalnich sloZzek osobnosti
vzbudil giznivy ohlas u policejnich psycholo@ jeho SirSi vyuZiti fichazi v avahu nap
pii protistresovych vycvikovych semifiah pro policisty nebo v psychologickégraw na
slozitjSi vyslechové situace.

Poznavani osobnosti jedince je z&kladnim kamepsyohologické teorie. Dok&Zzeme-li
pomoci vlastnosti popsat osobnostitého jedince, umozni nam tdgupovdet v nejake
mite jeho chovani a proZitky wiznych situacich® Pokusy o vysstleni ¢i pochopeni
kriminalniho jednani pomoci ¢&ité struktury osobnosti vicemé&rselhaly, protoZze se
ukazalo, Zze Zadny takovy osobnostni model v patistagxistuje. Redstavy o absolutni,
zésadni a trvalé odliSnosti osobnosti pachateleedminogenni $tSiny jsou pekonanym
mytem forenzni psychologie a kriminologie. VSechngstnosti, které mohou zvySovat
riziko asocialnihno chovani (sobeckost, chladnokostn necitlivost, tvrdost
a bezohlednost), mohou byt zacitych okolnosti stejn dobrym pgedpokladem ke
spole&enskému usfchu. Vzhledem ktomu je na misichapat pehled psychickych

vlastnosti, které ovlisiji rozvoj delikventniho chovani, pouze jako orani.**

12 HELUS, Zdenék., Psychologie. 3. vyd., Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-876-2. s. 119.

13 BIRTKOVA, Ludmila., Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3. s. 256.

4 VAGNEROVA, Marie., Psychopatologie pro pomahajici profese., 3. vyd., Praha: Portal, 2004., ISBN 80-
7178-802-3. s. 872.
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1.2. Porucha osobnosti

ZjednoduSeh se darici, Zze porucha osobnosti se vyZog ugitym (nengnnym)

chovanim, které vede ke konfliktu s ostatnimi. dddy o odchylku (deviaci), ktera

negativié¢ ovliviuje prozivani a chovani jedince. Tento neobvyklprez chovani je

trvaly. U rekterych se projevuje jiz vatistvi, kdy dotg¢ny neni schopen dodrzovat

pravidla, ve Skole je spiSe podprny. Porucha, ktera se objevuje v déepti, vétSinou

byva reakce nadmké vazné onemoeni, nebo na&ky a dlouhotrvajici stres.iieiny

vzniku poruch osobnosti nejsoutegré znamy, ale fedpoklada se, Ze jsou owuiievany

souhrou vrozenych dispozic a dawjgcich vlivi prostedi. Tiidéni osobnostnich poruch

neni jednotné.

Americka psychiatrie rozliSuje t¥i hlavni skupiny:

Skupinu podivnych a vy#ednich(schizoidni a paranoidni porucha osobnosti)
Skupinu emocional@ a dramaticky se chovajicichantisocialni, narcisticka,
histrionska porucha osobnosti)

Skupina, u které dominuje strach a uUzkogpasivié agresivni, obsedanin

kompulzivni porucha osobnosti)

Ponékud odliSné jsou poruchy osobnosti klasifikovany v evropském qostiedi:

Paranoidni (kverulantska, fanaticka) porucha osobnosti, kitsg vyznauje
precitlivélosti na nezdary a doré urdzky, na které jedinec nikdy nezapomina.
Takovi jedinci byvaji chorokinostraziti a nefivérivi, hadavi, Zarlivi, svéhlavi,
urazlivi. Kverulanti bojuji za svou pravddednimi a pravnimi cestami, pro které
jsou vybaveni minimalnimi znalostmi prava a soubargumeni. Fanatici se
vyznauji absolutni intoleranci, propadaji prosazovardonaa zangra reformni
povahy.

Schizoidniporucha osobnosti se vyzhge neschopnosti prozivat radost, nezajem
0 seX, chudou reakci na kritikti chvalu. Takovi jedinci jsou abnormélmplasi

a uzaveni, nepraktiti, byvaji vSak hloubavi, maji svéraznou logikucasto
originalni mysleni.

Emocéné nestalaosobnost se projevuje tendenci jednat imputziarbezohled®

K agresi se uchyluji té&n vzdy, kdyz je jejich impulzivita kritizovana okaii
Disocialni osobnost maiji lidé, kiejsou opakovak napadni rozporem mezi svym
chovanim a vSeobe&nuznavanymi spotenskymi normami. Jejich povaha je

charakterizovana absolutnim nezajmem o city drulaynbschopnosti empatie.
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- Pasivré agresivni osobnost se projevuje tendenci vzdorovat autoritam
povinnostem a pozadafmk pomoci vahani, zapominani, zahasti apod. Tito
jedinci jsou nevykonni, na druhou stranu Ktitik druhym, stale nespokojeni
acasto si stzuji.

- Anankastickou neboli obsedan#&kompulzivni osobnost Ize charakterizovat
vnitini  nejistotou, nerozhodnosti, napadnym  sklonem dapeerii
a perfekcionismu. Jedinci jsou vnimani jako ¢, malo flexibilni, ale poctivi
a zodpovdni.

Poruchy osobnosti se mohotizmé kombinovat coZ je nazyvano jako polymorfni
porucha osobnosti. Mezi poruchy osobnostiiagi roviez sexualni deviace a parafilie
(transsexualita, pedofilie, gerontofilie, fetiSissnu sadismus, sadomasochismus,
exhibicionismus, voyeurismus). U pachatgkstné&iinnosti jsou poruchy osobnosti velice
¢astym jevem, ale nejsouinebdem pro vyvigni a nelze jim fipsat nepi¢etnost. Poruchy
osobnosti nelze vytét, pouze je mozné psychoterapii a tréninkem jetasi@ zmirnit
nejobtizrgjSi priznaky a projevy. V souboru 300 viahbylo zjiS€no téengf 70%
psychopal, mezi recidivisty jich byva zjiovano 40-90%. Trestn&nnosti se dopou§ji
pievazrié jedinci s disocialni, explozivni, anetickou, nezhlivou osobnosti a dale
polymorfni psychopaté. Parafilie nemajétd8i zastoupeni v celkovém objemu trestné
¢innosti. Sexualni devianti sadistického typu a séixiuagrest jsou hlavnimi skupinami

pachatel u sexualtt motivované nésilné trestgénosti’®

1.3. Psychologie kriminalniho chovani

7~ s

Kazda spoknost si stanovi pravidla, kterymi reguluje chovaséch svychtlena, aby
jejich souziti bylo alespo prijatelné. Ma vlastni pravni normy, jejichz dodrZzovge
raiznym zmsobem vymahano, slouzi k tomu pozitivni pégna tresty. Do kategorie
kriminalniho chovani Ize Zadit aktivity, které poruSuji pravni normy. Kriminachovani
je hodnoceno jako néfatelné, protoZze vede k Ugmebo strddéani lidi, kiese stali jeho
obxti, a je gesre stanovenym zjsobem sankciovano. Trestndinnost Ize chapat jako
projev poruchy socialnich a adajnéch schopnosti a dovednosti. Pachatelé tresttigiéh

nejsou schopni nebo ochotni plnit zakladni poZagawka:ekavani spokanosti. VetsSine

15 BIRTKOVA, Ludmila., Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3. s. 256.
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z nich chybi nahled na nevhodnost vlastniho chovaniemaji proto pétbu usilovat
0 napravu nebo hledat terapeutickou pomoc. Konkrégstnycin je treba chapat jako
aktudlni souhru vninich faktofi a vrgjSich okolnosti. V krajnimipact maze byt utujici
jen jeden z uvedenych faktorClovék se niize ocitnout v kritické situaci, kdy ¥$i
faktory do zna&né miry ovlivni jeho reakd?®

Z psychologického hlediska jeildZité poznat moznéfginy kriminalniho jednani na
zaklad vlastnosti, které jsou pro pachatele trestn§icli typické, protoze jejich znalost
efektivre prispiva k praci sémito lidmi. V minulosti bylo zpracovanoekolik teorii, které
se snazily vysétlit priciny kriminalniho jednani. Jedna se o teorie zalézem genetickych
dispozicich ke kriminalnimu chovani, teorie, ktepéitaji s vlivem w@eni, teorie
sebekontroly, teorie stylu typického pro kriminalmcidivisty nebo trojdimenzionalni
teorie osobnosti, kter&gdpoklada dispozice reagovatitym zpisobem.

Pokud poukadZzeme na rozdilnost v pachani trestméstimezi odliSnym pohlavimtak
muzeme konstatovat, Ze muzi pachaji tresttiomostcasgji nez Zeny v poréru 10:1 az
6:1. Sociobiologicky fistup zdiraziuje WtSi vyznam bezohledného asertivniho chovani
pro sebeuplatmi u jediné muzského pohlavi, kde jélezity boj s konkurenci.

Z hlediska ¥ku Ize konstatovat, Ze muzi, kiese dopousji asocialniho chovani, tak
jsou spise mladi, v rozmezi adolescentnitkuva mladé dosiosti. V sowkasné dob je
prevaznatast recidivist tvorena z 80% mladymi lidmi veéku do 30 let. Sibyvajicim
vékem a starnutimietnost vyskytu trestn@nnosti vyznama klesa.

Pokud poukadZzeme na vyskyt trestimtnosti u jedin@ z pohledu rozdilnosti vztanosti
a socialniho postaveni tak miZzeme konstatovat nizSi wddnost u kriminalnich
recidivisti, kterym obvykle chybi profesni kvalifikace a jseasgji prislusniky nizSich
socialnich vrstev.

Z demografického hlediskge vyskyt kriminalniho jednani vysSi vec¢stech resp.
Vv jejich uritych ¢astech (vylidiné oblasti, hustosidlena sidligt Ve wtSich néstech je

piiblizné 5x WwtSi napad trestnéinnosti nez na venkevci v malych néstech. Tomuto

16 VAGNEROVA, Marie., Psychopatologie pro pomahajici profese., 3. vyd., Praha: Portal, 2004., ISBN 80-
7178-802-3. s. 872.
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rozdilnému napadu jgiguzovana $tSi mira anonymity ve&sSich néstech kam se stahuji
problémovi lidé z mist, kde je nad ningit$i kontrola.

Jednim z faktdr, ktery ma zn&ny vliv na kriminalni jednani, jsourozené dispozice
jedince k uéitému druhu reagovani (impulzivita, drazdivost, lpémy se zvladanim
frustraci). Pedmétné dispozice mohou byt dany geneticky, ale mohmikat i na bazi
prenatalniho poskozeni centrdlniho nervového systénilezité jsou takové projevy
i z hlediska odmitavé a trestajici reakce z jedmacokoli, které mohou nevhodnétzpby
chovani dale posilovat.

DalSim z faktal majici vliv na kriminalni jednani jeliv prostedi ve kterém jedinec
vyrasta a Zije. Negativni zkuSenost &sivi v podok citového stradani, fyzického tyrani,
zneuzivani déte, vytv&i predpoklad k rozvoji nezadoucich vzorchovani. Kvalita
rodinného Zivota jetdezita, protoZe disharmaimost a extrémni Zisoby vychovy mohou
mit rovreéZz posilujici vliv na rozvinuti nezadoucich vzorechovani. V anamnézach
pachatel trestné ¢innosti se jiz v pibéhu dststvi vyskytuji signaly neschopnosti
a nepizpusobivosti k respektovani standardnich norem chovaie Skole nebyvaji
aspEsni, rodinné zazemi jim neposkytuje ifgtinou kvalitu, a proto si jiz ve Skolningku
vybiraji podobs situované kamarady. Takovym tgmbem se vytvd skupina jeding
(parta), ktera byva ipvazr jednoznané asociald zameiena, jejiz existence zaklada
piedpoklad ztotozni se s jejimi hodnotami a rozvoj nezadouciclisppi chovani.
Piasobenim specifickych podtii z nejblizSiho socialniho okoli vede k cyklickénozvoji
komplexni socialni dysfurtkiosti, kterd zahrnuje i kriminalni chovéni. U jedl, ktefi
meli Spatné rodie, je velmi vysoky fedpoklad toho, Ze se sami stanou Spatnymirodi
stejreé jako ono biji své manzelkygtl, nejsou schopni ziskavat pebné kvalifikace, rni
¢asto zamsstnani a jako zdroj obZivy igdnosiiuji trestnowinnost. V progtedi, ve kterém
vyrastali, si osvojili utité vzorce chovani, které naslédpouzivaji i ve své dosfosti
a dale je pedavaji stejnym Zisobem svym potonikn formou negativni socialni

dedicnostil’

o VAGNEROVA, Marie., Psychopatologie pro pomahajici profese., 3. vyd., Praha: Portal, 2004., ISBN 80-
7178-802-3. s. 872.
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Dilezitym ¢initelem, ktery niize mit vliv na kriminalni jednani, jsauwsituacni faktory
(dostupnost cile, pocit snadnosti, Hegmnost nikoho dalSiho, opilost, ktera oviliye
sebeovladani). Bez ohledu na minulost jedinci&Zeanbyt navozena situace, ktera se
nakonec staneutkzitym meznikem v jeho zivat Prikladem niize byt dosud netrestany
jedinec, ktery se vigledku opilosti dopusti trestnéh&inu, nasledd je odsouzen
a potrestan §imz miZe byt spojena ztratankkzitych Zivotnich roli. Stigma trestaného
a odmitaného f¥e Fedstavovat tak velkou z&t, Ze se s tim jedinec nedokaze vyrovnat.

DalSim dlezitym faktorem, ktery ovliuje jednaniclovéka potazmo pachatele trestné
¢innosti, je motivace a zpisob uspokojovani vlastnich peb. V zasagl se poteby
pachatal trestné ¢innosti nemuseji vyrazn liSit od poteb populdniho paméru.
Rozdilnost vSak s@iva ve zfisobu, jakym jsou saturovany. Pro pachatele je kgpic
nezdrzenlivost a idaz na neodkladné uspokojeni aktédapoci’ované paieby, mivaji
snizenou odolnost k frustraci. Kriminalni jednanize byt z jejich stranydkdy chapano
jako prostedek k seberealizaci, kterym si potvrzuji, Ze rajité schopnosti, i kdyz tyto
nejsou z obecného hlediska pozitivinodnoceny. PachatelifipaSeji vzruSeni atim
uspokojuje svou p&ebu silnych zazitk, coz je dvodem zvySenéetnosti kriminalniho
jednani u jedintg v obdobi adolescence a mladé dbsgti. DalSi vlastnosti je sklon
k podcaéiovani rizika a pdeba riskovat, ktera pachateldvadi do euforie, jeZ slouZi jako
posilujici faktor'®

Motivaci jako cinitele, ktery ovliuje kriminalni jednani, lze vystihnout popisem
motivatniho jednani sériovych vrah ktefi piredstavuji psychologicky nejednotnou
a rozmanitou skupinu. Ze znaleckych podugé& zji¥ovano, Zze az 90% usd¢enych
sériovych vrah predstavuje asocialni osobnost, ktera se Wajeaignorovanim platnych
moralnich norem, citovou chladnosti, nedostatkenpati®, vymazanymi pocity viny
a nizkou frustréni toleranci. Htomno je i vyrazné egocentrické mysleni &rdit které
u rekterych tygi hranti s narcistickymi sklony. V odborné literé¢use v sokasné dob

objevuje pojem maligniho narcismu, ktery shrnujpidké povahové sklony sériovych

18 VAGNEROVA, Marie., Psychopatologie pro pomahajici profese., 3. vyd., Praha: Portal, 2004., ISBN 80-
7178-802-3. s. 872.
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vrahi. V zajmu hlubSiho pochopeni motivace sériovychhiwrge nutné odkazat na

forenzrépsychologickou klasifikaci Holmese a De Burgeraraileni seriové vrahy do

¢ty skupin:

Vizionai'sky seériovy vrahtrpi halucinacemi a bludnymiig@dstavami, které ho
ponoukaji kvrazdam gitych oketi. Jejich motivace sgivd nha
psychopatologickém zaklad Pachatelé trpi zavaZznou psychotickou poruchou
osobnosti a je naénnahlizeno jako na né&petné. Uvedeny typ sériového vraha
piredstavuje co doéetnosti vyskytu naprostou vyjimku.

Misionai'sky vrahpoci‘uje vnitini pofebu plrni jakéhosi poslani (mise). V duchu
tohoto vnitniho poslani nasledmrealizuje nemilosrdna tazeni protcité skupirg
osob, kterou ve svém nitru odmita a nenavidi (grdky, homosexualové,
bezdomovci, starSi Zeny apod.). Ketgynému vrazéhi ho mohou vést etické,
religiézni i jiné principialni dvody. Pachatel ve svém socialnim okoli obvykle
pusobi nendpadna je do gho dol¥e integrovan. Na svéiny a sva peswdceni ma
realisticky néhled, ktery povaZzuje za spravnyi¢iVsvym olEtem neciti Zadnou
vinu, protoZe je feswdcen o spravnosti svého jednani, ke kterému je povola
Skupina hédonistickych vrafa neni, pokud se jedna o motivaci, jednotnda, ale
rozpada se do dalSichi tmotivainich podskupin. Prvni zahrnuje klasického
sexualniho, sadistického vraha, kteréemu waEoketi zpasobuje sexualni rozkos.
Druh& zahrnuje vrahy bez sexualnich choutekj ki@zdi ze z¥davosti a prahnou
po extrémnich, silnych zazitcich a zkuSenostech @drenalinovy typ vraha). Pro
tento typ je rozhodujici kognitivni (poznavaci)ddpmotivace. OB varianty se
vSak mou shodovat na mistinu sadistickymi praktikami. feti podskupina vrah

je zangrena na komfort a je svou motivaci oiggchozich dvou dosti odlisna, kdy
pievliada majetkovy progph, hamiznost a samotny akt usmrcovani je nezajima.
Oketi si vyhledavaji pragmaticky s cilem ziskat mapetk prosgch (usmrceni
ob¢ti a vyplaceni zZivotni pojistky). K tomuto typu peateh pati i tzv. cerné vdovy

(Zeny, které vyhledavaji staré osaénmuze, kté diky jejich p&€i brzy umiraji).
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- Vrahy orientované na moc a kontrolu nad étb pritahuje poteba byt panem nad
Zivotem a smrti, rozhodovat o ultimativnich a neaéwch ¥cech. Jako ipklad
tohoto typu vrah muze poslouZit fipad sériového odslovaie, ktery terorizoval,
v roce 2002, okoli Washingtonu, kdy a@dtval lidi na volnych prostranstvichiiP
vySetovani nebylo mozno tit dalsi misto konani dalSiho utoku. Pachatel mstal
kontroloval Zivot v okoli a byl svym Zigobem nejmoc#Sim ¢lovékem. O jeho
duSevnim rozpolozZeni nejlépe informoval, vySeateli na jednom mistcinu,
zajisSeny dikaz v podob karticky se vzkazem ,Jsenuh*”.

Z jakého dvodu se jedinec stane sériovym vrahem, neumicasma ¥da dolie
vyswtlit. Jsou sice znamy &ité rizikoveé faktory, ale tyto se vyskytuji i u dath osob,
které se vSak nikdy sériovymi vrahy nestali a prtato voditka slouZi v praxi pro
vySetovatele pouze v rovin orienta&ni. Jedinym nezvratnym faktemistava, ze tito
pachatelé mysli a citi jinak. Jsotitghovani a lakani situacemi, které stdina lidi neumi
ani predstavit. Nemaji moralni zabrany, netrpiitkami swdomi vici obétem a davaji
maximalni péichod své destruktivni agresi. Jiné lidi berou poja® spotebni material
a pozornost V@jnosti ffitahuji jen svou zvracenou destruktivitbu.

Pokud se, z pohledu policejni praxe, 28me na skuténosti, které jiz g samotném
vySetovani, na mistspachaného trestnébimu, neznamym pachatelem, nédtuji tomu,
Ze se v jeho osebpravdEpodobr jedna o jedince trpicihogjakou psychickou poruchou
nebo poruchou osobnosti, jeedrt nutho zminit, Ze samotna indikace takovychto
skute&nosti Fevazre zavisi na subjektivnim vnimani a zkuSenostech tiygeiho
policisty. Za z&kladni odrazové péi pro vytvdeni utité predstavy o osabpachatele Ize
jednoznéné povazovat pdivy postup i ohledani mista trestnéhoéinu, dikladné
vyhodnoceni informaci od posSkozenych osolkkdkir a informaci k hmotnémuiednttu
atoku. Rikladem niize byt trestnyin Sikeni poplasné zpravy, kdy nddad anonymni
osoba telefonicky oznamuje uloZeni nastrazného Siydluo systému v obchodnim

stredisku, zdravotnickém #aeni nebo soudu. Zde e informace k osobnosti

19 SIRTKOVA, Ludmila., Moderni psychologie pro pravniky., 1. vyd., Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
22.s. 160.
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a psychickému stavu anonym&ehodré podat zajidina autenticka nahravka telefonatu,
ze které je nap mozné typovat &k volajiciho, jeho intelektové vlastnosti, jazykove
a rétorické schopnosti. DalSi informace mohou ptrekyt nahodni s\dci, kteai byli
piitomni v blizkosti mista, odkud byl anonymni teledid Wwinén (nag. z veejného
telefonniho automatu). Na zaktathformaci od swdka je mozné ziskat podrobny popis
pachatele &etné zpisobu clize, Bhu nebo jinych pohyb a gitadit jej tak k uéitému
somatotypu.

U wtSiny biZzrné pachanych majetkovych trestnyatini (kradeze prosté, kradeze
vloupanim) lze pouzeipdpokladat disocialni poruchu osobnosti pachadddepsychickou
poruchu jako takovou lze vyvodit jen velniidka. Motivace udchto trestnyckini ma
vétSinou spoléného jmenovatele, kterym je majetkovy prédp Vyjimku tvai piipady,
kdy pachatel svym jednanim na mdist¢inu vybai zk€Zne zjistovanych
a dokumentovanych skuteosti (krond¢ kradeni nesmysénnici ostatni majetek, nasilim
piekonava oderené dvée, krade netypické éei malé nebo Zadné hodnoty, na raist
zanecha své exkrementy, krade intimni oSaceni apod.

Nefastji Ize na mist ¢inu orient&né detekovat informace o mozné psychické poruse
pachatele u nasilnych trestny¢mu a trestnychéini se sexualnim podtextem. V drtivé
vétsSing se jedna oifpady vrazd, loupeznychgpadeni, znasiémi, pohlavnich zneuzivani,
Zhé&stvi, vydirdni nebo nebezpreého vyhroZovani. Na méstcinu vrazdy se mohou
nagiklad vyskytovat ufitym zpisobem vyobrazené vzkazy pro vydeatele (pisemné,
obrazkoveé, zvukové), vzkazy ebdnujici smrt dotgné osoby (pisemny text odité ving
ob¢ti, uryvky z bible apod.), mistéinu a mrtvola nize byt naaranZzovana déznych
situaci (swiky kolem mrtvoly, polStapod hlavou, mrtvola @Sténa od krve a posypana
listky mazi, mrtvola niize byt naaranZzovana wité sexualni poloze apod.), ndet oksti
mohou byt patrny stopy nezmmé agresivity, které zasahuji nad ramec usmrceni
(mnoh&@&etna bodné neb#ezna poraéni na genitaliich, vypichan&io odiiznuta hlava
posazena na hrudnik &h ¢aste&né skalpované vlasy apod.), mrtvole mohou cltybcité

télesnécasti (a&i, nos, usi, ruce, nohy apod.).
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V takovychto pipadech je mozné pokusit se o vyeoi jakéhosi hypotetickeého
mysSlenkového obrazu (profilu) pachatele. Takovatetada se nazyva psychologické
profilovani nebo metoda psychologického portrétier& vyuzivd psychologické,
biologické a socialni vlastnosti pachatele. Z tohdiivodu se v pracovnich skupinach
uplatni nejen psycholog, ale i psychiatr, sexuoldig soudni Iék& Zakladnim
piedpokladem pro vyuziti této metody je ziskani zobegch informaci z obdobnych
piipadi objasgnych v minulosti, ze kterych se vyvozuji analogie vztahu k prav
vySefovanému fipadu. Podstatnou podminkou pro vyuziti této mefjedziskani stop, ze
kterych se da usuzovat tgpb spachani a motivace. Profil pachatele @ masleds
obsahovat Udaje o jehoéku, pohlavi, rodinném stavu, dosazeném stupni¢land,
inteligenci, emocionak charakteru, patologickych znamkach chovéani, deicta
navykach a deviacich, Zivotnim stylu, socialnimvgdu, postavenim v zafstnani,
navykach, vzhledu a upravenosti z&gku, bydlisti se vztahem k misttinu, motivaci,
recidivw, pravadpodobnosti v opakovartinu a v neposledmiadé doporuweni k vhodnému
piistupu k pachateli po jeho odhaleni. Jestlize mapmufil pachatele prakticky vyznam
pro jeho odhaleni, tak by &nhobsahovat takové charakteristiky, které se monrazre

projevovat v jeho vSednim Zivoa je mozno tyto snadno pozorovat.
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2. Specifické poruchy osobnosti

Specificka porucha osobnosti je narusSeni v ¢ét@ra a v chovani jedince. Odrazi se
nag. v prehnanych emocich, naladach. Jedinetngamit takové povahové vlastnosti,
kterymi trpi okoli, ale nejvice on sam. Z hledigigychopatologie se tyto poruchy trvale
projevuji maladaptivnim chovanim, které je zakotvere struktie osobnosti. Nejsou
projevem dusevni poruchy ani psychickym doprovodéraznéhodtesného postizeni, ale
piedstavuji extréemni nebo vyrazné odchylky odisgii, kterymi se pimérny clovék
v dané kultie projevuje (vnima, mysli, citi a uWavztahy kdruhym). Naznaky
specifickych poruch osobnosti se objevuji jiZasném dtstvi a adolescenci. Z tohoto
davodu duSevni poruchy &tbtvi a adolescenci Uzce koresponduji s poruchawibrosti
v dosplém wku. V souvislosti s poruchami osobnosti se valasto pouziva pojinego-
syntonni a ego-dystonniporuchy. U ego-syntonni poruchy jsou zvlastnogbrajevech
jedincem vnimany jako jeho integralni géat, je s nimi srozuém a snazi se jich zbavit
(pacient s takovou poruchou odmita vlastni oddaest za poskozeni¢koho jiného,
obtizre chape, ze ¢komu zgisobil Ujmu a ma sklony obwdvat rekoho dalSiho. Ego-
dystonni poruchy jsou takové, které jedinec vnimaiojobtizné, neztotéaje se s nimi

a trpi pocitem, Ze ubliZuje blizkym ze svého okiséiba jen pouhou vlastnfippmnost?’

2.1. Schizofrenie

Pojem schizofrenie lze nejlépefezit jako rozdlené mysSleni, ale jinak jde
o poruchu mnoha duSevnich funkci: mysleni, vnimémptivity, naruSena @ie byt
i motorika, osobnost, schopnost jednani s lidmggooost nebo pa#i. Schizofrenie pat
mezi psychotickd onemoéni (psychdzy). Trpi ji zhruba 1% populace, tedydasty
¢loveék. Nemoc se &sSinou objevi mezi 15. a 35. rokem, pohlavi rolhrage. Nekteri
schizofrenici se vykd, u rekterych jde o chronicky stav. Asi 10% schizofrénikkorti

swvij Zivot sebevrazdou. Schizofrenie fiaz hlediska finaéni nar@nosti k vibec

20 SMOLIK, Petr., Dusevni a behaviorélni poruchy. 1. vyd., Praha: Maxdorf, 1996. ISBN 80-85800-33-0. s.
504.
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nejdrazSim chorobar- lécba je nakladnag¢asto dlouhodoba a mnozi schizofrenicaji
omezenou pracovni schopr.?* Nej¢astjsi formou je paramidni schizofrenie, v pdpdi
jsou bludy a sluchové halucinace. Afektivita byvédpvlivem psychotickych prozitk
podrazd@na, v chovani se fiie objevit agresivita zatiena proti,udajnym“ negateim.
Casté jsou intrapsychické halucinace v padgieswdeeni o vlastnich telepatickyc
schopnostech,ifpadré o tom, Ze jsou subjektu jeho mysSlenbgniman' a zveéejnovany,
nebo naopak jsou mu cizi myslenky vklad?

U téchto jediné se stfidaji emoce, mivaji halucinace neslgsi hlasy. sou vztahovéni
a neklidni. Nema dostatek motivaccobjevuji se problémy komunikaci s lidmi. H
vyskytu halucinaci nebo blide vysoké riziko pachani trestagnosti. Ta niZze byt velmi
pestra a nebezped. Nemocny riize zpisobitvrazdu, kteroyomluvi“ tim, Ze rgjaky hlas
mu napo¥dél, co ma dlat. Na schizofrenii maji nef¥Si vliv genetické disozice.

V nésledujicim grafu je uvederiziko dédicnosti této choroby

Genetické dispozice

50% P

45%

40%

35%

30%

25% P

20% —
15% | —
{7 = = B
5% _ LRNSES a! l) r-} Ju "L A«)I

0% - T — T T T = T

m Genetické dispozice

- zdroj http://www.schizofrenie.psychoweb.

2L http://www.schizofrenie.psychoweb.cz/
22 http://vasinasi.webnode.cz/o-nas/schizofrenie/
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2.2. Paranoidni porucha osobnosti

Paranoidni porucha osobnosti je typem psychivédoci charakterizované extrémni
arovni nedvéry a podeziranim druhych. Jedinci s timto onemiogn maji gedevsim
potize se vztahy — partnerskymi, ale i se znamymutoZe jejich bojovna a né@iiva
povaha v nich burcuje n&gelstvi a hév k ostatnim. Kdyz fedem od vSechcdekavaji
pouze negativni chovani (kazdymhce potupit, to utlal naschval apod.), vyvolava to
v nich pra¥ pocity za& a hrévu. Jejich negativni nastaveni, které vyplyva iclej
chovani, jest vic posiluje jejich pesimistickécekavani. Dostavaji se do bludného kruhu —
newti lidem, jsou k nim nevrli, protoZzeiekavaji od druhychdaky podraz, a proto jim
newii.”®

Trpi utkwlou predstavou, Ze jim chceckdo paad ublizovat, Ze je ostatni vyuzivaji.
Maji velky problém s navazanim vztahu, jsou nadw zarlivi. A pra¥ Zarlivost je nize
dovést az ke spachani trestnéhmu (nag. unos, pepadeni, znasiémi apod.).

Pokud selovek s touto nebo schizoidni poruchou stava pachatélestnéhaiinu, neni
schopen rozeznat, zda je jeho chovani protipravni.

Prikladem jecin obecného ohroZenfaskavinou 47letého paranoidniho schizofrenika,
vysokoskolsky vzthného technika, ktery si tuto latku vyrobil a vgil méstskou
hromadnou dopravou na misto, kde jidlpouzit ke své obranTraskavina mu pozjl na
ulici explodovala, ale na&sti nikoho jiného nezranila. On sam byl vépopalen a musely
mu byt amputovany ébnohy. K vyrob latky jej stimulovaly jeho sluchové halucinace,
hlasy, které jej vybizely, aby se tak branil ohmzpiichazejicimu z vesmiru. Bludné
preswdceni o existujicim nebezfiebylo dalSim z typickych chorobnychizmali. Za své

jednani neni tresthodpowdny, soud rozhodl o jeho Ustavndbé.

2.3. Histrionska porucha osobnosti

Jedinec trpici touto poruchou se chova teatramyjaduje pehnag emoce

(i kdyz je tak neproziva), je snadno ovlivnitelnpymi lidmi nebo okolnostmi, jeho

2 http://www.celostnimedicina.cz/paranoidni-porucha-osobnosti.htm
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emani prozivani je povrchni, vyhledava stale vzrusemitivity, kde nize byt stedem
pozornosti, nad#mé se sousedi na to, jak fisobi na druhé lidi, ma tendenci
k sexudlnimu svaahi, ale byv&asto frigidni**

Tito lidé maji sklon k dramatizovani, |hani, rikbvani, umi manipulovat s ostatnimi
a neberou ohled na druhé. Mivaji konflikty s ostairidmi.

Tato porucha se vyzéige manipulativnim chovanim, i u této poruchy jéyteiejmeé, ze

tentocloveék se niize stat pachatelem trestnétiou, pro dosazeni vlastnichicil

2.4. Antisocialni (disocialni) porucha osobnosti

Clovek s touto poruchou je nespolehlivy, nem&itky svédomi, netrpi studem, je nadan
dobrou inteligenci, |Zze, projevuje nevhodné choyvamd zvlastni kouzlo osobnosti. Ve
Skolnim vyvoji se projevujiifiznaky snizenou znamkou z chovani, zaskolactvindqgbré
inteligenci nedokotenym zakladnim vadanim. Ve vychow se vyznauje ¢astymi GEky
do 15 let ¥ku a navazujici kriminalni recidiva o vysoké inti#&z Zpisob provedeni
deliktu odrazi impulzivitu pachatele ,fascinace wkikem®, ¢asté jsou nasilné delikty.
K tomuto gistupuje sklony uZivat navykoveé latky (abuzus ataha nealkoholovych
drog) ?°. Jedinci s touto poruchou maji sklony k vybudnéeumani, nemaji strach z trestu
a nemaji pocit viny. Vyzraji se vysokou schopnosti manipulovat s druhymoujs
nezodpowdni a rkteti z nich prosazuji parasitni Zivotni styl. Jejidodhost a agresivita
se projevujecastym nasilim (rvéky a fyzické utoky). Dle jejich feswdceni, gi
vytrvalosti, dosahnou pokazdé svého cile. Da sg tieil Ze povaha takovéto poruchy je
vyrazre zanmeiena Skodit nebo ublizovat druhému.

Na kriminalitu, kterou pachaji, pohlizi jako manmestnani. Pobyt vedzeni berou jako

swvij zptsob zivota.

24 http://www.plhb.cz/content/poruchy-osobnosti

NETIK, Karel., NETIKOVA, Daria., HAJEK, Stanislav., Psychologie v pravu: ivod do forenzni psychologie.,
Praha: C. H. Beck, 1997., 140 s., ISBN 80-7179-177-6.
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3. Navykové a impulsivni poruchy

Jde o poruchy, pro které je typické opakowdmi, ktery nema Zadnou jasnou motivaci.

3.1 Patologické hr&stvi

Patologickym hréstvim je jinak nazyvan gambling nebo zavislost neactth
automatech. Porucha sfiea v ¢astych opakovanych epizodach dst&i, které dominuji
v Zivoté subjektu na uUkor socialnich, materidlnich, rodoinya pracovnich hodnot
a zavazh. Lidé trpici touto poruchou mohou riskovat své gstmani, velmi se zadluzit
a Ihat nebo porusSovat zakon (pkahi, podvody, kradeze), aby ziskali penize nehkliun
placeni dluli. PostiZzeni popisuji intenzivni puzeni kie hkteré Ized&Zko ovladnout, spolu
se zaujetim mysSlenkami &quistavami hrani a okolnostmi, které to doprovat#idji bez
ohledu na prohran&astky petiz. Cim vice ztraceji, tim vice hraji. Patologicky it
neodolatelné nagi ve chvili, kdy ma moznost hrat. Poruch&#stjSi u muz a zhorSuje
se [ stresu. Zane se obvykle projevovat vetku adolescence a rané dogsti, casto
praw v souvislosti se stresem&Wi riziko vyskytu poruchy byva u maza Zen, jejichz
otcové nebo matky touto poruchou trpi téz. Podizhumi provadnych v americké
populaci jsou postizena #&vaz ti procenta osob. Patolagi hr&i byvaji tSinou
popisovani jako osoby Zovialni, extrovertni, drzénargické §asté jsou obtiZe s intimitou,
empatii a dvérou), pestoZze nebyl jednoztix zjiSn urity prototyp osobnosti
predisponovany k ht&tvi.

L&ba je zahajovana az v okamziku, kdy postizeny dginsvoje chovani jako
problémové. Vzhledem k &ité podobnosti s alkoholismem js¢asto zkouSeny obdobné
metody |é€by, jako g protialkoholni I€b¢, weétSinou v kombinaci s individudlni
psychoterapii orientovanou na ziskani vhledu dosgag poruchy. Cilem je Uplna
abstinence od héatvi. Je iteba soutasré |é&Cit piipadné doprovodné poruchy (deprese,

manie, sexualni dysfunkce). Patologické&ktai probiha v &kolika fazich:
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1. Faze vyher:

Oktasné hrani s fantazii o veliké wgh grehnany optimismus, zvySovani sazek,
zvySovani frekvence hraniigzhod k osaiié hre, chlubeni se neskdteymi vyhrami.
2. Faze prohravani:

Projevuje se neschopnostfegtat s hrou a ztratou kontroly nad svym chovanim,
skryvanim hry ped rodinou, pjéovanim pewtiz, odklady splatek didh V chovani
dotyného je neklid, podra2dost, uzaienost, zanedbavani zdravi. Objevuji se problémy
v rodirg a zangstnani.

3. Faze zoufalstvi:

Podmirné tresty, poSkozeni pésti, odcizeni od rodiny argtel, podstath vice ¢asu
travi hrou, vice prohrava, olinije druhé, v¥itky svédomi, paniky, trestné&ny. Beznadj,
mysSlenky na sebevrazdu nebo sebevrazedné pokugyodyy alkohol, zhrouceni,
odvykaci potize (neklid atd.). V této fazi je jitdh pIn¢ zavisly na ke. K celkovému
pochopeni jakékoli zavislosti,cetné chorobného histvi, vychazi ze systémové teorie,
tedy nazoru, Ze nemoc (nebo i zdravi nebo jiny jegna jedinou fiinu. Vznika
a udrzuje se ip nepetrzitém, vzajemném &asto i zgtném msobeni dznych systér.
Zde uvedeme pouziyii zakladni systemy:

- Systém psychicky - &ktefi lidé jsou zranitel§Si, nag. tim, Ze jsou
v obtizné Zivotni situaci nebo v souvislosti itymi povahovymi rysy, nap
tendenci hledat vzruSeni za kazdou cenu.

- Systém fyzicky - Chorobné histvi nefisobi sice silnéétesné odvykaci ifiznaky
jako rekteré drogy, urowvezdravi a celkovou kondici vSak ovlivni.

- Systém rodinny - Rodina iie ¢lovéka pred vlivem chorobného histvi chranit,
muze ale také vzniku choroby napomahdeliq tim, Ze v ni neexistuji jasna
a prosazovana pravidla).

- Systém socialni - Spalrost se na vzniku nebo prevenci chorobnéhastva
podili podstatnym Zisobem nap tim, Ze povoluje nebo nepovolujeciié formy

hazardni hry.
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Kdyz hr& dosgje do tohoto stadia, nastava dobablé Jestlize je kebny program
aspsny, pak se pacient dostavadaterté faze.
4. Faze kriti€nosti:

Zde se hra snazi o hledani pomoci a rgal je realisticky, pestava hrat. Ma
zodpowdrejSi mysleni, finatni inventura, jas¥Si uvazovani, zkouma své duchovni
potreby, schopnogesit problémy a rozhodovat se sprdvwmavrat do zagstnani.

5. Faze znovuvytvéeni:

Finaréni rozpa@et, za&ina splacet dluhy, planuje, jak nahradit Skody,opem gijimat
své silné i slabé stranky, lepSeni viZitah rodine a k partnerovi, nové zajmy, navrat
sebedcty, rodina afiftelé mu z&naji zase ¥it, kvalitni cile, vyeSeni pravnich
6. Faze istu:

Vice a vice seipstava zabyvat mysSlenkami na hru. PohétteSi Gzné problémy,
za&ina se chapat a rozdéinsi, z&ina chapat druhée, je schopen projevovat druhymmlide
naklonnost a pomahat jim. Nachazi novyisab Zivota. Je pochopitelné, Ze fazstu
dosahnou jendkteri, jini zistanou nagll cesty a dalSi ani nebyvaji ochotni se na nelehkou
cestu k duevnimu zdravi vydat.

Patologicky hr& neni hazardni héd Ten umi svou hru kontrolovat. Tato zavislost
propukacasgji u muzi nez u zZen. U patologického kease vyhrocuji konflikty v rodiha
I v praci. Nasledkem byva vyhozeni z prace a tyddtrzeni od finagnich prostedki.
Pokud rodina &, Ze s hranim jedined@stane, zaplati zajndluhy apod. Poté zjisti, Ze
hraje dal a nastava ,odtrzeni* i od rodinnych ficiarve \&tSirg pripadi prichazi nelegalni
sharéni prostedki na hru. Jsou to n&pdrobné kradeze, alete to dojit aZ na loupezné
piepadeni.

V této doks urtité neni spravné, Zze najdeme hernu na kazdém rohouag®veny

nonstop. Zrodu patologického kisdvi jde naproti pra&vdostupnostéchto hazardnich her.

%6 http://www.bubla.wz.cz/clanek3.htm
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3.2. Kleptomanie

Jde o nutkani ke kradeZintedneta, které nemaji pro jednice Zadnou cenu. Kradeze
nejsou motivovany instrumentélmeginaseji zadny zisk ani zadny présp. VétSinou se
stava, Ze kleptoman po &spmé kraddezi sy lup odhodi nebo jinak znehodnoti. Podstatné
je, ze popudu ukrastéoo konkrétniho nedovede postizetipvek odolat. Nap. neni
schopen usnout, dokud neuskimiemyslenku na kradée?.

To tedy znamena, Ze tato osoba ditikpadezi napti a po kradezi uvokni. Cin neni

naplanovany a nejsou domysleny ani nasledky. Pdekianohou fjit pocity viny nebo

studu. Prava kleptomanie byva vzacnd, ale je spalisttja, ktefi se na ni vymlouvaji.

" GIRTKOVA, Ludmila. Policejni psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-475-3. s. 256.
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4. Sexualni deviace

~Jako sexualni deviace (perverze) byvaji @épnany stavy kvalitativé zmenéné
sexudlni motivace lidi. Z hlediska nebeapesti pro spolénost jsou nejznagsi poruchy
sexualniho chovani, jinak téZz zvané deviace v a&tiZvahrnujeme mezi ésadismus,
masochismus, voyeurismus, exhibicionismus a paittkog sexualni agresivitu. | zde, ale
plati, Ze ne vSechny tyto deviace jsou stejabezpéné. V zasaé plati pravidlo souhlasu
dosgglého sexualniho partnera.

Z hlediska sexuatnmotivovanych trestnyclint jsou pokladany za nejvyznagjsi
a také nejnebezpesjsi deviace sadismus a patologicka sexuélni agr@siy

Diagnoza parafilie (sexualni deviaceliza byt stanovena tehdy, kdyZz se fantazie,
potreby a projevy objevuji v obdobi minimél8est misial a zpisobuiji klinicky vyznamny
distres nebo zhorSeni v socialni, profesni nebé jigiznamné oblasti Zivota. Sexualni
deviace mohou tedy byt charakterizovana jako sekudlpulzy, fantazie nebo praktiky,
které jsou neobvyklé, deviantni nebo bizardni. @Qbeawijata a vyerpavajici definice
sexualni deviace zatim neexistuje. Je to chovaeiéke celozivotni zalezitosti, Uplné
vyléceni €chto poruch neni mozné.é¢mto lidem miize pomoci ke zmigmi projeva
vyhybani se rizikovym migi nebo situacim, trénink ,normalniho* chovani a map
psychoterapie. Faktem vSakistava, Ze na rozdil od jinych psychickych poruduuj

sexualni deviace nebezmjSi pro okoli, nez pro samotného nositele.

4.1. Deviace v aktivié

Deviace v aktivit jsou charakterizovany jako poruchyispbu dosahovani sexualniho
vzruSeni a uspokojovani. Mezi jejich hlaviiegstavitele mizeme z#adit voyeurismus,

exhibicionismus, patologickou sexuélni agresivifina?°

28 GILLERNOVA, llona., BOUKALOVA., Hedvika., Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie., Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 280 s. ISBN 80-246-1293-3.
2 WEISS, Petr., Sexudlni deviace., 1. vyd., Praha: Portél, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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4.1.1. Sadismus

Pro tuto sexualni deviaci je charakteristickéopojeni sexudlni aktivity s agresi
a hostilitou (nefatelstvi, sklon k agresivf k oketi. Tato uchylka ma velké mnozstvi
projevi, které se navzajem liSi svou intenzitou. Ve sv@yswipovargjSi forme se
projevuje patebou absolutni nadvlady nad &b kterou je mozno tyrat a ovladat.
Sadismus rize byt dale kombinovan i s deviacemi v objektu,zéakname sadismus
fetiSisticky, pedofilni atd.

Lidé s touto poruchou nemaji pseni pouze ze sexualniho ovladani a #gizrobsti.
VyZivaji se i v jiném tyrani — Sikanovani, ponizayafyzické napadani (néglad u okgti
doméciho nasili).

NejhorSi podobou sadismu je tagresivni (atany) sadismus ktery se projevuje tak,
Ze deviant brutalhnapada svoji ait’ s cilem podrobit si ji. Zda se, Ze fmiiuje pedevsSim
negativni reakce @i, jako jsou strach, fiza, odpor a utrpeni. Svou @bnapada obvykle
az ritualt stereotypms. Svazuje ji, bije, Skrti,éfce zraauje nozem nebo jinou zbrani.
Cilem jeho utoku neni vynutit si pohlavni styk, @oticky fascinovan poniZzenim
a tryzrénim olgti. Zvlastni formou tohoto sadismu je tzv. nekrasauis, @i kterém
deviant dosahuje uspokojeni zavradith ohti.*°

V anamnézach agresivnich sailiste c¢asto vyskytuji i jiné deviantni aktivity
(exhibicionismus, fetiSismus, voyeurismus). V pahgvpiipadi na sebe sexualni vrah
upozornil jiz v minulosti spachaniméjakého deliktu, jehoZz deviantni motivace byla
podcerna — nap znasilgni !

»Svobodny muz (20 let), & ve vykonu zakladni vojenské sluzby, byl znaleg&gien
po obvirni z trestnyckiinu znasileni a vrazdy. Uvedenydtini se dopustil tim, Ze dn
usmrtit 60letou Zenu na zahragejiho domu a poté na ni vykonat souloz. Sam eéhyin
vypowdel, Zze do té zahrady Sel s umyslem ukrégikou slepici, v kurniku jedné zakroutil
krkem. V tom uvid néjakou neznamou pani,gkvapilo ho to, nevi, co ho to napadlo,

zacal ji bit hranou dla@ za krk, branila se, tak ji slozil na zem a‘akobema rukama

30 GILLERNOVA, llona, BOUKALOVA., Hedvika., Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie., Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2006. 280 s. ISBN 80-246-1293-3.
3L WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portél, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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Skrtit, kle‘el ji kolenem na hrudniku v oblasti srdce, aby BKceni dinngjsi. Jes¢ nez ji
povalil, volala, Ze mu da vSechno, co bude chitiy, janechal byt. Branila se jeSha zemi,
pak zaala krvacet z Ust a/pstala se hybat. Neudlgi Zzadnym gedn@tem, pouze rukama.
Poté ji zatahl zaknu, poloZil na zada a dal ji ruce &u. Protoze mu fedtimrikala, ze
mu da vSe, rozepnul ji Saty, sundal kalhotky apoakpodprsenku a obnazil prsa. Sam si
svlékl kalhoty a trenyrky, zasunul Ud do jejihéirqeeni a pohyboval se az k vyronu
semene. R tom kle‘el, drzel ji nohy nahoru, Nic jiného s ni @tad, nedotykal se ji,
nelibal.

V rodidlech obti bylo nalezeno sperma, stéjtak i ve vnifnostech slepice, ktera lezela
mrtva pobliz. U obti bylo diagnostikovano i roztrzeni poSevrdnst s trhlinou zasahujici
hraz. B rekonstrukci pipadu byla u obvigného pozorovana erekceqpmanipulaci
s figurinou stimulujici ofy.

Podle anamnestického vy&eti byl obvidny adoptované dif do giti let veku vyrnistal
v detském domay vlastni otec byl soudntrestdn a matka byla prostitutka. Odtstvi
s nim byly p vychov potize. Uz v matské Skole napadl jiné ditidli a vyrazil mu zuby,
agresivié se projevoval i na zakladni Skole. Wywse truhldem, uz Bhem ueni n#l
problémy s alkoholem. Poprvé byl soddrestan v 17 letech za loupezngepadeni, byl
odsouzen podméné. Byl i znalecky zkouman, znalci tehdy konstatowslobnostni
nevyzralost, snizeny intelekt, ale neprokazali aadifuSevni nemoc nebo sexualni deviaci.
Po druhé byl stihan za pohlavni zneuziti, kterébadgpustil tim, Ze se zfreu mirou
nasili vykonal souloz s 13letou divkou, s niz @samstanu. Tehdy byl i podruhé znalecky
zkouman. Znalci konstatovali, Ze u olewiého se jedna o psychopaticky vyvoj osobnosti,
s prevahou nezdrzenlivosti a infantilismu. Konstatovalinez psychosexualni retardaci
v ramci simplexni osobnosti a méraniZzeny intelekt. Nebyla ziiga duSevni choroba ani
sexualni deviace. V 19 letech byl stihan za vydténi

Poprvé vSak byl vy§en sexuologicky uz v 16 letech pro kradeze Zengkélita, a poté
co bylo zji&no, Ze bral kalhotky z pradelnich:& a onanoval do nich. Tehdy byl poprve
vySeten i psychologem, ktery konstatoval akcentovanabrassti s heboidnimi rysy,

infantilismem a negativismem, ale beZzpali deviace, a to fes to, Zze psychologém
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k dispozici primitivéd psany denik pacienta, ¥mZ popisuje nasilné sexualni aktivitjv
detem.

Sam uvadi, Ze poprvé souloZil v 18 letech, za#hB sexualnich partnerek, souloz se
mu daila, i kdyz k divkam nic necitil. PagdvsSak vypo¥d meni a uvadi, Ze pohlavni styk
jest s Zzadnou divkou neinproto souloZil s o#ti, chél poznat jaké to je. Onanoval od 16
let, masturbéni fantazie séit odmita. Nkdy onanoval s pouzitim pornografie. Zaujal ho
nap‘iklad pornograficky film, kde bylo svazovani parake SpiSe vSak reagoval erekci na
kazety s obecnym nasilim nez na erotické ¢tgdtieba na akni filmy, po nichz @ nekdy
I polucni sen. Bylo to najiklad po shlédnuti sadistického hororu, kde bylyijeay Zeny.
Je pry clenem satanské sekty, kde se sklad&sapa a provozujecerna magie.
Falometrické vySéeni odmitl.

Znalci ve svém posudku uzely, Ze obvidny trpi polymorfni psychopatii s rysy
anetickymi, agresivnimi a paranoidnimi, dale seruétleviaci spdivajici v poteb
znehybnit sexualni objekt, tedy sexualni deviagarkstického okruhu. Pro manipulaci
s rodidly ol#ti a souloZ s mrtvolou Ize'pdpokladat pitomnost nekrosadismu®

U wtSiny pachateél sériovych vrazd byl diagnostikovan agresivni sadis. Mnozi
z nich byli v dtstvi zneuziti, zanedbavani apod.apvin maji p&€livé naplanovany, jako
neiastjSi zpisob zabiti voli uskrceni, po smrti je &bupravovana douznych poloh.

Z mistacinu si odnasi suvenyr, ktery pak slouzi k fetiSisgMe vztazich k Zenam ma
obvykle celoZivotni problémy, obt#Zzs nimi navazuje kontaktyippokusech o partnerské
milovani selhava. Pro sexualni vrahy jsou typickeavp tato celozivotni potize
v heterosexualnich vztazich gegevsim pak sociélni izolag€asto vrazdi po udalosti;
niz n#l pocit Gtoku na vlastni seb&omi.“*®* Poznatky o abnormalnim psychosexuélnim

vyvoji ptinési i vySeateni americkych sériovych vratiDietzem a spol. 1990).

%2 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
33 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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4.12. Patologicka sexualni agresivi

VzruSeni je dosahovano ifgkonavanim odporu anonymniho Zenského obj
Patologickad sexualni agresivita fiak nejnebezpa¢jSim deviacim. Pét sem i tzv.
znehyhovasi - tedy devianti, ktd musi objekt svého zajmugqd stykem nprve omréit
nebo jinym zpisobemznehybnit Nejde jim ovSem primaino zabiti. GileZité pro ®&
predevsim je, aby mohli s &fmi libovolné manipulova®*

K prvnim delikventnim aktivitam u niclprevazr dochazi do 20. roku &ku, maji
celoZivotre omezené sexualni zkuSenca ¢asb i velmi puritdnské postoje sexualnim
otdzkdm.Nebo naopak mivaji i/¢jSi a cetrgjSi sexudlni kontakty, dobrovannebo
z piinuceni.Nejsou schopni citavse angazZovat partnerskych vztazich, nebo je udrz

Tito pachatelé jsou charakterizovgako hostilni,podeziravi, bez poditviny, socialr
odcizeni, sxedostaténou kontrolou impuli, < nizkou socialni inteligenci a empe Citi
se slabi, neadekvatni a zav

Nekteré vyzkumy nachazeji mezi pachateli sexualnigiess krond osobs poruchou
osobnosti i zastoupeni jedindrpicich poruchou zavagsiho charakter Zde je nutné

uvazovat o tom, zda sexudlragresivni chovani neni pouhym symptomem z&kl

% http://pepinofrenk.webovastranka.cz/
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duSevni poruchy (ndp halucinace u schizofrenik Spojeni sexualni agresivia jiné

psychické poruchy & uje stanoveni adekvatni diagn *°
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»MuZ (26) vydeny automechanik, obviny :vrazdy a ze série znaséim a pokus
o znasil@ni. Vminulosti opakovahtrestan za majetkoveé tresteiny. Narodil se svobodné
matce, otce neznal, od 6 do 13 letigyal \ détském doma Na zakladni Skole i ucilisti
m¢l problémy schovanim, byl drzy, ¢habsence a pozival alkohol. Ve vykonu trestu
zjisteno sebeposkozovani a zneuzivani 1ék. Pohlavni Zivwdjikave 14 letech, uvéc
nekolik desitek sexudlnich partnerefgsto za penize. Posledni rok Z druzkou. Mili
casté konflikty, sexuadnsi nerozurdli, pry na ni nerdl hur. Zamilovan nikdy nebyl. ddu
k Zer¥ nikdy neprojevovi, ,mama n# taky nehladila“. Ve vazbmel poluchi sen spojen
sbitim neznamé Zel

V19 letech se vloupal do rodinného domu s umyslést,knaSel tam 30letou Zenu. Z
ji, dostal na ni vztek, ktery si nednvyswitlit. Z domupoté nic nevzal a odeSel. Uvadi,
kdyz potom viél Zenskou, rozbuSilo se mu srdce & ohuw ji uhodit. Jednou mu druzka

vynadala, utekl do parku, Sla tardjaka Zena, on ji dofhl a uhodil do obleje

% WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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Prvni znasilani provedl ve 23 letech, poté, cacalm dochazet k hadkam s partnerkou.
Zhnusila se mu, soulozit uz s ni nemohl. Nadavala 2e je Spatny milenec, citil se
ponizeny. OdeSel s pocitem vztekdewez domu, vid na ulici jit asi 25letou Zenu.
Sledoval ji, na opugdhém mist ji dobehl, zezadu uchopil za ramena, dtacelem k sob,
ke krku ji gilozil oteweny kapesnid#¥, pohrozil zabitim. Pak ji zatahl za ruku do pleod
boudy, gikazal ji, aby se svlékla, poté s ni souloZzil zazadtl erekci uz od chvile, kdy ji
predtim drzel za prsy. NedoSlo vSak k uspokojenitdh& nechal, ,byla to asi faka
devka, vzdy sama jest prirdzela®, a odeSel. Dal chodil po #8t¢, uz byla noc, potkal dalSi
asi 30letou zenu, beze slova ji uchopil zezadurgg, pekl ji ngjakou hrozbu a pmél ji,
aby s nim Sla za garaz. Sviékl ji kalhoty i kalioBre’ela, on s ni soulozil.

DalSiho utoku se dopustil pgeth letech od této prvni série Gfoknezitim byl dva roky
ve vykonu trestu za loupez. V inkriminovany derditivacer po ulicich, byl v nafii, citil
vztek na Zeny. Vétl 19letou divku vystoupit z autobusu. Sledovakjkadomu, tam na ni
zautail. Prozival hrozny vztek a dhpotebu divku zbit. Tloukl ji dlami do obleeje,
krvacela, bréela a to ho vzruSilo. Zatahl ji doréwvi, pikazal ji, aby se svlékla, pak se
i sdm obnazil, pordil ji, aby si vzala jeho penis do Ust a provedlafelaci. Poté ji uhodil
pesti do hlavy, ona spadla. Pak utekl&gem k domovu, ale napadlo ho vratit seitzp
Nehybna divka krvacejici z offje dosud leZzela na médstinu. Nechal ji tam a odeSel
domi. Ve'er souloZil s druzkou. Ta ho pakigti den ozndmila na policii, poté co nasla
jeho zakrvacenou kosili a slySela zpravu o naleguaty obeti.

Tvrdi, Ze 0 sabvi, Ze ho odpor partnerky sérsexuald vzrusuje. Nejlépe se citi, kdyz ho
Zena od sebe odhani, taha se s nim, vzrusi ho,nkdyddstrkuje ruce. # koitu preferuje
polohu a tergo (zezadu).7/Palometrickém vySégni popisy situace, kdy se mu Zena
oddava, vyvolaly detumescence. Popis nasiléi vneznameé Zen naopak vyvolal
tumescenci. Podle z&w sexuologického vy§eni byla u obvitného diagnostikovana
patologicka sexualni agresivita.”

U této poruchy, se tedy nejedna o Zadny sakistiefekt, protoZze pachatel svouééb
netryzni ani netrapi,ipsto tato porucha gak nezavazgsim ze vsech.

Vzhledem k tomu, Ze pachatel fefiuje pekonat odpor alii, mize ho okt odradit tim,
Ze z&ne ,spolupracovat”, protoZe jednani agresoraredghazi zadny verbalni ani jiny
kontakt.
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4.1.3. Exhibicionismus

VzruSeni je u exhibicionismu dosahovano odhalow&genitalu ped neznamymi Zenami
¢i divkami. Toto odhaleni je&kdy spojeno s erekci a s masturbaci (ne vSak pékazd
Expozice genitalu rize probihat fied osamslou Zenou nebo skupinou vice z&ndivek.

S terminem exhibicionismus se poprvé setkavamee 1877, kdy jej ¥lanku nazvaném
Les Exhibitionistes vymezil francouzsky lédaaségue.

Exhibicionismus pat k negasgji se vyskytujicim sexuélnim deviacim. Je &iln
nutkavého charakteru, a ma proto i vysokou spéaific recidivitu. U rkterych
exhibicionisti se poteby expozice genitalu objevuji pouze Kitych obdobich, nap
v obdobich psychické krizéi v situaci manZzelského konfliktu. V mezidobi nutka
k exhibici naléha¥ neciti. U jinych je vSak tato peba pgitomna permanentma realizuje
se alespi ve forme masturbanich fantazii.

Pokud je pachatel expozice chyceniyzen byt stihan za trestréyn vytrznictvi podle § 202
trestniho zakona, se sazbou &drsvobody aZz do dvou let. Pokud taiki pired osobou
mladsi 15 let, ize byt stihan pro trestriyn pohlavniho zneuzivani podle § 242 trestniho
zakona. Latentni kriminalita je u této delikvencgsaka. Pravy exhibicionista byva
vétSinou paradoxh spiSe bazlivy a nesity muz, ¢asto socialés a partnersky dade
adaptovany. Se svymi objekty nenavazuje obvyklengddntakt, nekomunikuje s nimi
a dodrZuje od nich dgitou vzdalenost. Maximathna sebe upozorni pisknutim, zakaslanim
apod. K sexualnimu vzruSeni mugtpohled kolemjdouci Zenyi divky, védomi, Ze ji byl
vidén on, resp. jeho penis. Exhibicionista si nglomuje €i negipousti), Ze jeho objekt
neni eroticky vyladn, Ze o pohled na jeho erigovany penis nestojiextebici vnika do
osobniho teritoria alti, naruSuje jeji intimni sféru. &kdy exhibuje ve stavu extrémniho
zUzeni ¥domi, tedy zuZeni pozornosti jenom na akt odhalbkkdy mize aekavat

i jakousi ,protiexhibici* objektu.Casto Zije v iluzi, Ze Zenam se jeho chovani likij&
dokonce i sexuathvzrusuje. Exhibice obsahuje jakési s@emé pani po pozitivni reakci
objektu. Exhibicionista chce, aby Zzengjzela z¥dava a fascinovana. Jestliz&ekavana

reakce chybi nebo je odmitava (Zen§i petkanich s exhibicionistou reagujasto
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zdéSenim, rozhi¥enim, strachem z mozné agrese nebo naopak sousitepovrzenim),
pocit psychického nai obvykle vyhasne aiistava pouze pocit zahanbéhi.

»Topic¢ (35 let), Zenaty, ote¢itdeéti, byl obvirn z trestnéha@inu vytrznictvi, kterého se
mel dopustit tim, Ze j@d ubytovnou studentek se obnazil na dolni pofordia a tel si
pohlavni Ud az do vyvrcholeni. Byi pom z okna pozorovarekolika divkami vedku 17—
18 let, které jeho jednani oznamily policii.

Pri znaleckém zkoumani ob¥imeho bylo zjigino, Ze vyistal v Uplné rodig, jeho
vychova byla vcelku/fmerenda, jen obas narusend otcovym nadmym pitim. Dokodil
bez problén zakladni Skolu, pak pokfaval ve studiu na gymnaziu, které vSak ned¢kon
pro nedostatek finamich prostedki. Bez problém se vydil topen&em, profesionakhse
adaptoval velmi date. Nikdy neri problém s pozivanim alkoholu, za nesexudlnirmst
¢innost nikdy nebyl trestan.

Onanovat zéal asi ve 14 letech, s fantaziemi ddgph Zen, jak je hladi a lib4. Prvni
pohlavni styk @l az ve 20 letech, v délzakladni vojenské sluzby, po delSi znamosti,
predtim ,nendl na holky cas”. Styk byl nepod&ny, nél potize s erekci. DalSi pokusy
o styk byly vzdy nel&né, nevzrusil se nikdy dostaié nakonec se s partnerkou rozesel,
i kdyZz uz byli zasnoubenisiPmasturbaci erektilni problémy nen Napadlo ho, Ze si
onanii mize zpestt tim, Ze by f ni za zaclonou svého okna sledoval kolemjdouci ni
netusSici Zeny. Takto te@ldl asi n¥sic, pak uz to ale ke vzruSeni nesta Prvni exhibici
provedl ve 24 letech, po rozchodu s divkou. Teltdy w7eky opalujici se Zeny,sima re
vztek, Ze jsou v takové polioa jemu se nedé& Po provedené exhibici si ¢domil, Ze
timto zpisobem vlast mize mit kazdou Zenu, kterd se mu libi. Uvadi, z&",stovky
Zen. Exhiboval i #kolikrat tydre, vzdy na mistech, kde byly Zeny samotné acbmaznost
aniku. Neoslovoval je, ukazoval se jim asi na \audst deset metr Odhalil si kabat
a el pod nim ztopeené girozeni. Nkdy ani neonanoval, patval dlevu uz jen tim, Ze
ho ta Zena vida. Jindy ped ni masturboval az do ejakulace. Bydavy na reakci Zen,

sam si pal, aby se na ¢ho se zajmem podivaly. Po exhibicichl mekdy pocity viny

% WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
44



a hanby, akdy si sliboval, Ze to uz vickrat nela ale nikdy to nevydrzel dlouho. Chytili
ho poprvé az zétyri roky, 7eSilo se to pokutou.

Zenil se v 29 letech, od rozchodu s prvni divkamezidobi Zadnou jinou partnerku
nendl. Zpacatku nel i v manZzelstvi potize s erekci, nebyl dostaterzruSen. Asi po roce
tyto potize vymizely, frekvence gtylak byla asi jednou za jeden az dva tydnyg¢ jg§tom
nepravidel# onanoval, ¥tdinou s fantaziemi v minulosti proZitych exhibiena stale
nemohla pijit do jiného stavu, hadali se, tehdy byl podryiéstizen @i exhibici z okna
svého bytu. Dostal podminku, manzelka se nic nedéay Nakonec se jim narodilo dit
v té dolg byl bez pohlavniho styku, pouze masturboval. Matk@&xhibicim bylo po#nne
slabé, rdl hodre starosti kolem dcery.

Dal3i recidiva exhibicionistického chovani bytaza ti roky. Sel se koupat, byly tamedv
Zeny, které se opalovaly ddlpela, to nevydrzel a obnazil séga nimi. Myslel si tehdy, Ze
je to také vzruSuje, nenapadlo ho, Ze by jim toload té dol# byl uz skoro rok bez
pohlavniho styku, protoZze manzelkaanrizikové thotenstvicekala dvofata. Ot dostal
pouze podmimy trest. Po porodu pak manzelka nadale styky adainevi pra@, nikdy
s ni o gchto otazkach nemluvil, sldse. Uspokojoval se pouze onanii. Recidivovat op
ve chvili, kdy vid v okre ubytovny studentky, myslel si, Ze se dhonsndji, tak se
neovladl a odhalil se. V minulosti porgachozich trestech ambulatrdochazel
k psychiatrovi, ale dostaval jerjaké léky na uklidéni a nic se o sabnedozydel.* 3’

Mezi exhibicionisty je neptSi zastoupeni mladych muz do 30 let. ¥tSinou byvaji
uzaweni, stydlivi,cast z nich se projevuje vysSi agresivitou. Exhdngsta se odhaluje za
denniho s#tla rdno nebo odpoledne. Nepovazuji své chovaninebezp&né nebo
ohrozuijici, i kdyz je u nich vysoka prajgbdobnost vyskytu jinych sexualnich deviaci,
nez je exhibicionismus. N&appokud expozér zkracuje vzdalenost k Zenam, ngwazu
s nimi vulgarni komunikaci, chce v nich vzbudit ljlstrach¢i se Fimo snazi o fyzicky
kontakt, je pravépodobné, Ze se nejedna o exhibicionistu, ale o&etho agresora nebo

sadistu, ktery voli expozici genitalu jako nahraanéré nebezpénou a ve svych moznych
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nasledcich mé&nohrozujici sexualni aktivitu. Zde vzdy hrozi nghb® mozné eskalac

(stupiovani) agresefpopakovani delikt.®®

4.2. Deviace \objektu

Deviaci wobjektuoznaujeme kvalitativni poruchy sexudélni motivecharakterizované
neadekvatnim zagkenim erotické touhy, tedy tim, na jaky objekt jeentovana sexualt

apetence (touha). Rasem pedevsim pedofilie, fetiSismus a transvestitisi

4.2.1. Pedofilie

V odborném pojeti trvala nebo dlouhodoba néklonno&t reaktivita
s erotickym rozrrem pevazig nebo vylgné viaci nedosglym chlap@m nebo divkam
Jde o erotické zasteni na chlapce a divky bez zattospivani. Neéastji ve véku £-12
let. Pedofil je tedylovek, ktery preferujeak fyzikou nezralost objektu, tedy néfmmnost
sekundérnich pohlavnich znt (nap. chykgjici ochlupeni u divek), tak i jehosdké

chovani®®
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zdroj WEISS, Petr., Sexualni devi
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Heterosexualni pedofilové davajiednost divkam veéku 6-11 let. Byla zjisina uzsi
vazba k objektu. U homosexualnich pedofiou preferovani starSi chlapci — 12 let. Je zde
pozorovano agresiv¥si jednani nez u heterosexualnich pedofil

Pachatele pedofilnich delikize clit do dvou skupin:

Fixovany pedofil je vyvojo¢ strnuly, takze neumi rozvinout sexualni zajeftiv
dosglym a di€ zistava jeho primarnim sexualnim objektem.

Regredovany pedofil proSel sexualnim vztahem s diigm, ale po frustraci touto
interakci se vraci k zajmu @il *°

Pedofil byva hodny, kamaradsky, aby ziskal poast ditte. Jeho osobnost se podoba té
détské vice nez dosgf®. Détem rozumi a citi se mezi nimi tastre
a bezpeng.

.Pachatel je 37lety fyzicky zdravi muz, Zenatycqgeeglnoho dite, jednou trestany pro
pohlavni zneuzivani, v minulosti jiz také znaleadgumany. Nyni znovu stihany a znalecky
zkoumany pro pohlavni zneuzivani, kterého dedopustit na své nevlastni osmileté fice
Jeho dtstvi a dospivani byly od g@tku naruSeny chyinim otce. Byl vychovavan
prarodici. Pobyt u nich sice subjektiwrzazival doke a frustrovan se tam &im necitil.

V deseti letech musel pro batino onemoceni odejit do matiny domacnosti, kde se
nikdy nespatelil s jejim novym manzelemigehod vedl aZ k jeho zhrouceni a propadnuti
ve Skole. Pes nesnaze se ale nakonec dokazativgiievomodelféem a poté rok v profesi
pracoval. Potom zastaval jiné praceewe nekvalifikovanych. Nyni pracuje jako skladovy
delnik. Nikdy pry ne@l na pracovisti problémy, v souladu s timto tvreerdyl i vysoce
pozitivni posudek sgasné nadizené.

Pokud jde o jeho pohlavni Zivo, parovou sexuatiahdjil pozd, az v 25 letech. Po
prvnim styku @ vicera’ni prestavky. Ozenil se potom na inzerat az ve svydet8éh.
Podle tvrzeni jeho manzelky byl jeho zdjem o koitpsibehu celého manzelstvi velmi
maly. On sdm naopak nizkou frekvenci istylgsvtluje problémy na strah manzelky,
kterymi nela reagovat na jeho ejakufai dysfunkci. S manzelkou se seznamil na inzerét,
ve kterém napsal, Ze éiteni pekdzkou. Ona se k¢mu nas¢hovala. Po glroce souZziti se
vzali, to jizcekali die. Manzelstvi bylo jinak spokojené. Po narozeni sywaeli k @mu
casto stavat, byli dost unaveni, stykslifednou do masice. Erekci eékdy mival, ale anif

soulozZi, ani pi nekoitdlnim drézéhi u rgj nedochézelo k ejakulaci. Pagidmeli styky
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jest merg a v poslednimproce jiz nedochazelo ani k erekci. Podle manzeglk§y dolg
uvazovali o vyhledani odborné pomaoci, ale sexuol@j@nec nenavstivili.

V minulosti se dopustil pohlavniho zneuzivanitfil@té hoticce soused] kterd mu
predtim byla obas s¥rovana k hlidani. Znalen, ktei tenkrat zkoumali jeho duSevni stav,
pop-el vSe, co by gdcilo pro sexualni deviaci. Falometrické vy&eti nepineslo Zzadny
validni vysledek a psychologické vygef, provedené psycholoZzkou nepracuijici v oblasti
sexudlnich deviaci, také népeslo nic, co by diagndzu deviace potvrzovalo.

Nyni je znovu stiham proto, Zélmvou nevlastni osmiletou dceru pohlawameuzivat.
Meél ji opakovar osahavat na frozeni, nutit ji méit do jeho dlani, olizovat a sat mu
prirozeni az do vyvrcholeni a poté sat jeho ejakut@sazovat mu prezervativ na jeho
ztopaeny 0d. Ml poSkozené zasunovat do pochvy a Ekoike tyinku s vatovym
tamponkem ndiSteni usi, nutit ji zaujimatizné pozice, i kterych ji fotografoval. Rkdy
na jejim ¢le simuloval souloz az do vyvrcholeni. Nutil jidsdeat pornokazety na videu.
S #mito fakty se @la poSkozena svit nejprve babice, poté matce. Ta s ni navstivila
krizové centrum, které trestni stihani iniciovalo.

Sam pachatel uvedl, Ze kdyZ si gppoSkozenda sedla, objala ho a libala na Usta, bylo
mu hezky, fipadalo mu, jako by se miloval se Zenou, bylo dond. Koupala se s nim,
sama mu sahala na penis, je mozné, Zeamekci, bylo mu to jjemné. Fotografovani
sama chila, lehla si a roztahla nohy, on ji jerkl, aby je roztahla p@adre. Kdyz ji po
koupani utiral, sahal ji na genital, kdyz ji koupgenital i roztahl a wjistil. Sahal ji na
nej, | kdyz si hrali. Kdyz ji sprchoval ve v@nmaila mu do ruky sama, c#itji naucit
chodit m@it na zachod. Libilo se mu, kdyZhala nah&. Hral si s ni, dil ji poznavat s¥t,
jeji swt mu byl blizky. Divali se spolu na pohad&stl ji pohadkové knizky./pousti, Ze
od 20 let jsou jeho masturtiai fantazie spojeny s@dstavou asi 8-12letych divek.
V predstavach se s nimi mazl¥itahuje ho na nich jejich bezpr@stni nevinné chovani.
Byly to pedstavy divek, které potkal na ulici, nelfeqstavy spoluzgk ze zakladni Skoly.
Samotného ho Stvalo, Ze ho vzruSuji malé holkyddlel to pod kontrolouiikal si, Ze to
udrzi, zneklidovalo ho to vSak. Bal se vyhledat pomoc, i kdyZolw sedéel, Ze je
pedofil.“4*

U pachatei incestniho pohlavniho styku (styku s blizkou pehkeepiibuznou osobou) je
pedofilie naprosto vyjimaa. \&tSinou jde o muze, u nichz je zneuZiti vlastnihtétdi
projevem jiné sexualni patologie — tedy poruch asshti nebo patologie rodinnych vztah
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Incest neni deviaci a pedofilové se sexudlniho Ztieuncestniho typu obvykle

nedopousi.*?

4.2.2. FetiSismus

V piipack fetiSismu se jedna o erotické z&®ni na nezivéfednety nebo naasti €la (v
tomto g@ipad® mluvime o parcialismy, které zastupuji normalni sexualni objekt.
FetiSismus jako deviace by émbyt diagnostikovan pouze wipadech, kde je fetis
nejdilezitéjSi nebo bezpodmidrou podminkou sexualniho vzruSeni a uspokojeni.
Intenzitu preference fetiSistickych objéktse @li na mirnou, silnou, fetiS jako
nevyhnutelna podminka vzruseni a fetiS jako sulispartnera. Jako deviantni byvaji
ozna&ovany az posledni dva stupnU této deviace se uvazuje i 0 mozném vzniku
podmiiovanim (klasickym i operantnim) nebo imprintingem spojenim gjakého
predntu, casti €la nebo situace s prvnim sexualnim zazitkem. FHatiSe stava objekt
symbolizujici vytouZzenou osobu a obvykle je setkamiim situovano do ¢ktereho
z rozhodujicich vyvojovych obdobéasto dokonce do ranéhatstvi. \EtSina z &échto
jedinai si svou odliSnost wdomila ve ¥ku 4-10 let. FetiSem se stavafedevsim objekty,
které jsou noSeny blizko sexudlmzruSujicichéasti €la a ¢casto maji vizualni atributy
genitalnich signdl

U fetiSismu rozliSujemeitzakladni kategorie moznych sexualnich signal
1) ¢ast téla — preference ditych ¢asti &la Zeny je Gpla normalni i ve ¥tSinové populaci,
fetiSisticky charakter ma pouze ¥padech, kdy zajem o tyto specifickésti naprosto
pievazi zajem o partnerku a o jejlat jako celek. Parcialismusitkdy mize mit i velmi
bizarni podoby, jako je preference hrbatych &grartnerek s amputovanymi kégtinami.
2) Nezivé prodlouzeni &la — ¢asti obl€eni, boty a pradlo jsou rigsgjSimi druhy fetis.
U fetiSismu Zenskych bot mluvime o retifismu.
3) Specifické latky— rekdy se stava fetiSem latexjde, cerna leskla ugla hmota. Zde je
mozné vysledovat dobovou podrémiost — v minulosti byl@astym fetiSem hedvabi.

Dosud nebylo zjigho pra je u rékterych druli signali pravdpodobné, Ze se stanou
fetiSem, a prd u rekterych jedind se zrald partnerskd sexualita rozvine
I pres pivodni spojeni sexualniho vzruSeni s potencionalf@ti$em, zatimco pro jiné

zustanou tyto pvodni signaly celoZivothpreferované.
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FetiSistické aktivity jsou zaloZzeny na masturbapreferovanym ijgdnétem nebo na
zarazeni fetiSe do partnerskych sexudlnich aktivitrt(eeka obléena do latexu).
Dulezitym znakem fetiSe byva jehdguichozi pouziti, fetiSista pradla itgtad k dosazeni
vzruSeni patbuje pouzité Zenské kalhotky nebo podprsenku,t&gya cicha, mazli se
s nimi nebo si je i oblék&a argustavuje si Zenu, ktera toto pradlo nosila. Pakadi
kalhotky zakoupené néw obchod obvykle vzruSeni nevyvolava. Trestproto byvaji
fetiSisté stihani za kradeze, kterych se doggiugtaw pii ziskavani preferovanych kius
pradla, napp z pradelnich ir. Za zavazgsi delikty byvaji fetiSisté stihani malokdy,
pokud se jich dopusti, jejich chovani neni prikdpodmirgno touto deviaci (nd&p
fetiSismus v ritudlech sadigt*®

»Znalecky byl vySéen muz (49), absolvent/stini peimyslové Skoly, rozvedeny,
obvireny z trestnycldini kradeze, kterych se dopustil tim, Ze fmngch mistech odcizoval
damske tasky, a to celkem asi ve Apadech.

Obvireny pi vySeteni uvedl, Ze byl v minulosti trestan opakayanto vzdy za kradeze.
Onanoval asi od 16 let, od té dobylmzajem o divky. Nedokazal se vSak s nimi splizit
mél pocity méicennosti. Mival trému, jakmile Zala znamost niit k sexu. Ve 24 letech se
seznamil se svou pagsi Zenou, clita ho svést, on o to neizajem. Sblizovani bylo
pomalé, dlouho ji ani nepolibil. Teprve asi zd pku podvolil naléhani partnerky ke koitu
(pohlavnimu styku),/oném nedlal pelvické pohyby. Ve 27 letech se s ni oZenils\tle
byly vztahy celkem dobre, ale po porodutdiho Zena z@la sexuald odmitat, pivolila
ke styku asi jen jednou ésicne. Tehdy zé&l onanovat s jejimi &cmi, s kalhotkami
a podprsenkou. V zastnani se jeho kolegyrpreviékaly a praly si pradlo, zal jim ho
krast ke stejnémucélu. Kdyz se provalilo, Ze tangkalo krade pradlo, festal s tim, a od
té doby kradl tasky v obchodech. VSiml si totiZzzemy v nichtasto nosi své pradlo. Bez
pradla uz tehdy neonanoval. Rtyrech letech dchto aktivit byl pichycen a odsouzen,
Zena se s nimehem vykonu trestu nechala rozvést.

Druhou partnerku si naSel na inzerat jako 43ldtfato Zena ho musela k prvni souloZi
sama doveést. Poz byl uz i sam iniciativni. Kdyz byl v jeji blizdtg puzeni po pradle
bylo slabSi. Ona sama snim jako se sexualnim @amtm nebyla spokojena, #ip
predfasnou ejakulaci. S kraddezemi pradla‘@aznovu po tom, co si naSel praci v jiném
meéste a domi dojizdl jen na vikendy. Vytipoval si vZzdyjakou Zenu, ktera se mu libila,
a sledoval ji. Pokud si v obchédodloZila kabelku, on ji rychle odnesl, #kiterém
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z blizkych downvysypal. Pokud v ni naSel pradlo, hléwalhotky a podprsenky, odvezl si
ho na ubytovnu. Tam je Zmouldichal k rkmu, pikladal si ho k oblfeji, onanoval s nim,
pak si do g utiral semeno. Neoblékal je./&dstavoval si Zenu, které pradioad
Onanoval s nim dkolik dni, pak je vyhodil nebo spalil. Sam ob&ngy si byl ¥dom
patologické motivace svého chovani a vddiestniho stihani nastoupil dobroveln
sexuologickou kbu.“ **

FetiSisté maji velky problém najit partnerkuerkt by snasela jeho ,orientaci“. Nez
pochopi, Ze jeho ,vada® je trvala, je stalep&dceny o tom, Ze zitra uz to neild. Po té
co se s tim smii, svoje fetiSe zdokonaluje a vylepSuje.

FetiSismus jako takovy je pro okoli neSkodnykutbsi fetiSista nezae obstaravatéci

krddezemi.

4.3. Jiné deviace v objektu
Pro rtkteré deviace v objektu, které by v zasadohly byt z@éazeny i pod souhrnny

pojem fetiSismu, se pro speé¢ifiost ¢i nezvyklost objeki — nagiiklad mrtvého éla,
zvirete, mai ¢i vykala (které gitom Ize v této souvislosti jistpovazovat i za dity druh

fetiSe) — vzil samostatny nazev.

4.3.1. Nekrofilie

Je popisovana jako eroticka naklonnost k mrivold@i nebo zuiat. Pravy nekrofil neni
pro spolénost nebezpmy, je pouze nezadouci, nevitany a spabsky obtizny. R
nekrofilii se preference devianta r@haje od prosté touhy byt igomnosti mrtvéhoda
a fascinace vSim kolem piifi a mrtvol aZz po aktivity zahrnujici libani, objimian
cunnilingus i vaginalnéi analni souloz s mrtvynelem. Nekdy jim st&i i prostitutka, co
se jako mrtvola chova. Je nutné odliSit nekrofileery i pres své bizarni ptgby neni
nebezpény, od extrém& nebezpénych nekrofilnich sadigt Ti jsou vzruSovani
usmrcovanim svych @b nebo své o#i zabijeji pro ziskdni moZznosti nasledné

manipulace sstem*
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4.3.2. Zoofilie

Pochazi #eckého slovazoon — Zivatich. Predstavuje deviad charakterizovanou
preferenci zvuat jako sexudalnich objek Aktivity se zviaty mohou zahrnovat felac
cunnilingus, analni i vaginalni souloZz nebo mastartobjektu. O deviaci mluvime tehc
kdy jedinec preferuje sexui kontakty se z¥ecimi objekty i wiipad, kdy je adekvatr
lidsky partner dostupny. Variantou zoofilie je tformikofilie (formica— mravenec), kde
je sexudlni zajem souetén na malé Zivéichy (Sneky, hmyz), kié jsou gikladani na
télo, obvykle kdem genitalu. Tato porucha je velmi vzac

Jednorazovou zku$enost sefetém ma celkem 8% maia 5% ZenCastji se vyskytuji
u osob $iZzSim vzélanim a u osob Zijicich na venko

Zoofilni chovani se ¢kdy vyskytuje i situané, nagiklad pod vivem alkoholu, a to
zvlase u lidi, u nichZ jsou omezeny moznosti sexualniizaae : pfiméenymi partnery
a ktei maji sodasre i pristup ke zviecim objekim. U ®€chto osob jsou zjibvany

nedostaténé interpersonalni dovednosti. Stra¢hdzenaminedostatek sebejisto®®
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4.3.3. Pyrofilie

U pyrofilie je sexudlni vzruSeni vyvoldno aimm a je spojeno se zakladanim paz
Vyskyt této deviace je pofme vzacny. U profil je ¢asto zji§ovan Uzky profesionalr

vztah k ohni pracuji jako dobrovolni has).
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Prava pyrofilie Ize diagnostikovat pouze za edgjicich podminek: zaloZzeni ahpe
realizovano poprvé do 21 let, sexualni vzruSenblsgvuje @i prvnim nebo druhém
zaloZzeni oh& opakuje se v relatien kratkych ¢asovych intervalech, zaloZzeni @hn
prokazateld vede k uvolini sexualniho naipi, ohei je zakladan na opustych a tichych
mistech, nejvyssiho sexualniho vzruSeni je dosagigrwysSlehnuti plamein, od dctstvi je
u pachatele pozorovana abnormalni zaliba v 6hni.

.vyuceny zednik (20), v minulosti netrestan, byl o#irze v pébéhu jednoho dne
zapalil ve sklepnich prostorachiznych dor papiry, které hodil do dkolika sklep
a zpisobil tim pozar. Obvimy pi vyslechu uvedl, Ze ho plameny pohtavarusuji a ze
po zpisobeni pozaru udpdoslo k pohlavnimu uspokojeni.

Pri znaleckém sexuologickém vyseai sdlil, Ze jeho rodie se rozvedli, kdyz mu bylo
asi 7 let, otec nadenné pil. Po rozvodu byl i se sourozenci raiin odebran a umis
v detském domov. Byl tam do 14 let. Prédpve Skole gl prizmerny, nikdy nepropadl, ale
m¢l snizené znamky z chovani — nadawatelkam, chodil za Skolu a utikal 2tdkého
domova. Vyil se vSak nakonec bezetSich probléni. Do zandstnani nastoupil
v chemickém zavédako hast, propustili ho vSak, kdyz se dedsli, Ze asi ve 14 letech na
Uteku z domova zalozil oheve stohu, icemz byl pohlawvzrusen a onanoval u toho.

Zajem o druhé pohlavi dnod 13 let, vyron semenec¢mpoprvé asi ve 14 letech.
Onanoval pak si jednou tydis p-edstavou divek, jak s nimi souloZzi.

Prvni pohlavni vzruSeni vSak pocitil uz v deletéich, kdy se dival do aha psychicky
ho to uklidiovalo. Prvni pohlavni styk édhse znamou divkou v 16 letech, pak s ni asi
2 roky chodil. Na ohe myslel stéle, i vdah kdy nal styky s partnerkou. Kdyz s ni
souloZil, roviéZz si vybavoval ohig jinak by se mu pohlavni styk asi nezidariblizne
jednou tydé venku udlal ohet, kdyZz ohe vzplal, citil se pijemre, poté onanoval do
vyronu semene. V posledni dotnanoval 2 — 3krat tydn nenel potebu pedstavit si
néjakou holku, stdla mu pedstava oh& Byl nakonec chycen po tom, co v poslednich
tydnech nemohl myslet na nic jiného nez na zalcdemi Nejvice by se mu libilo zapalit
napiklad dim, oh& by byl nej¢tSi. O tom, Ze by/ptom mohl @kdo uhdet, ani
neuvazoval. V inkriminovany den Sel hned rano depskvyhlédnutého domu, tam si

polozil na zem fotku nahé Zeny, zapalil na dvouettispapiry a onanoval. To samé pak

4T \WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha; Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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v priibéhu dne opakoval ve dvou dalSich domech, stale intehzivni nutkani, 7 tom

poslednim ohni byl/stizen obyvateli domu, kieho p'edali policii.“*®

4.4. Kombinované a polymorfni sexualni deviace

Kronmg vySe popsanych sexualnich deviaci skdg mize stat, Ze se objevuji zarave
(spojené dohromady). N&kglad pedofilni sadismus, fetiSisticky sadismus.

Polymorfni a kombinované sexudlini deviacaizeme diagnosticky #adit mezi
mnoha@etné poruchy sexudlni preference, které jsou chemakvany vice nez jednou
neobvyklou sexualni preferenci u jedné osoby, kznani jedna negvlada.

.Nevyuweeny muz (45) byl uz poSesté hospitalizovan v pstyatké leebre v ramci
sexuologické ochrannédgy. Pochazi z rodiny nizké sociokulturni Gr@vbyl vychovné
i Skolre zanedban, vdstvi cito¥ deprivovan. Vychodil zvlastni Skolu, nikdy nebyl
zanestnan, Zivil se stsem odpadlt, obras vykonaval pomocné prace. V minulosti se
dopous¢l drobnych kradezi i agresivniho chovani v opilosti

Poprvé byl psychiatricky hospitalizovan ve 28db na doporéeni psychiatra. Bylo
ZjiSteno, Ze se potuloval, vyhledaval Zenské zachody, p@moroval Zeny i maceni
a defekaci, onanoval u toho. Opakovae odhalil ped kolemjdoucimi studentkamékay
po nich pokikoval vulgarity. Kalel na $eSe svého domu. DalSi hospitalizace souvisely
opet s jeho sexudlnim chovanim. Do bytu l&dkal negletimské divky, chodiled nimi
nahy, ch#l, aby se i ony svlékly. Opakovaje osahaval na prsou a genitalu, dhiaby mu
trely pohlavni ad. Bkdy po nich Zadal mo kterou pil a stolici, kterou pojidal. &chaval
a olizoval pouzité menstruai viozky, které si od divek za malé ficr@nobnosy kupoval.
Opakovad byl pistizen ve svém demnoble’en do podprsenky a kalhotek. Byl nalezen
schovany v septikureévwného nadrazniho zachodku, kde pozoroval zezdoldcmbeny
a divky. Po zadrzeni policii byl pokazdéyezen do psychiatrickéebny.

On sam vSe poel, nikdy ani neonanoval, ,takovéési se nedlaji“. Uvedl, Ze
v minulosti gl pohlavni styky, ve 25 letech se i oZenil se stagBou, Zili spolu osm let.
Pohlavni styky @i pry asi jednou za @sic, vic nebylo/eba, on to nema moc rad. Zeio
ale nestdilo, tak od @ odesla. Nic z uvedeného pry dked, vSechno si nadno vymysleli
sousede, aby ho dostali do blazince. Holkyrkun chodily samy, sviékly se jen, kdyz se

chtely umyt, nikdy od nich nezadal thani stolici, nikdy se ani sdm nesviékl.

“8 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha; Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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U pacienta byla diagnostikovana porucha osobncstysy socialni a citové
maladaptace, sniZeni intelektu a polymorfni (mnddroe deviantni aktivity) sexualni

deviace (projevy voyeuristické, transvestitskéhitgsionistické).

4.4.1. Sexualni deviace u Zen

Na deviantni sexualni projevy u Zen spotest reaguje tolerantji neZz u deviantniho
chovani mui. Pokud deviantni Zena exhibuje z okna svého dondlpktery muz to bude
brat jako viktimizaci a je malo pravdodobné, Ze vyhleda policii a oznami to.

Také starSi pan, ktery nabizi bonbdnyc¢iem, budi ¥tSi pozornost nez Zena
s podobnym chovanim. Toto se odrazi i v#oduz v zenskych Satek vyvolava
vSeobecnou pozornost, kdeZto Zena v kalhotachgeosts normalnim jevem. Zeny jsou
dodnes vnimany spiSe jakodtitsexualni disonance a sexualniho nasili ze stnaunj.

Zminky o sexudlnich odchylkach u Zen jsou velmdicné, jako by sexualni deviace byly
doménou muiz | mezi pachateli sexualnich defikjsou Zeny naprostou vyjimkou,
a pokud jsou pro podobny tresttiyn vySetovany, je méé pravdEpodobné nez vifpad
muzskych pachaté] Ze budou taky souzeny a odsouzeny.

Sexualni delikventky fpsto existuji. Dopou§i se pedofilnich delikt vétSinou
incestniho typu, id sexual@ nasilnycheinech byly ve ¥tSing pripadi tyto Zeny odsouzeny
pro napomahani trestnéndimu jako spolupachatelky muze, ktery se dopustisaneni.

V piipadech pedofilnich deliktpachanych Zenandasto nejde o pouhy jednorazovy akt
zneuziti, ale o opakované pedofilni aktivityét¥ina vykazovala vyraznou osobnostni
a rodinnou patologii, mnohé tify depresemi a posttraumatickou stresovou poruchou.
V anamnéze mnohdy mivaji pokusy o sebevrazdiky( domova, antisocialni projevy

nesexualniho charakteru a &tstvi byly samy tyrany nebo sexudlmneuzivany.

9 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha; Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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V 4 V4

Zeny obvinéné ze sexualniho zneuzivani

u Zeny obvinéné ze sexualniho
zneuzivani

L __ .

Vice nez 1 obét SoulozZ s obéti Bylo pouzito
nasili

- zdroj WEISS, Petr., Sexualni devi

Pri srovnani psychologickych charakteristik muzskyghzenskych delikveft bylo
zZjiSttno, Ze se od sebe neli§ hlediska ¥ku, vzdlani ani psyciatrické heredity
(dedicnosti).

Zeny nély v anamnézesastjsi pokusy o sebevrazdu, byly détstvi okstmi incestu,

pozdiji i znasilreni.
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Pokus o sebevrazdu Obét incestu Obét znasilnéni

- zdroj WEISS, Petr., Sexualni devi

Pri porovnavani sexualnich delikventek se Zenamirékteyly ve vykonu trestu z

nesexudlni delikty, se rovh v nékterych charakteristikaabbjevuj napadné rozdily.
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- zdroj WEISS, Pet

Prozatim se nikdo (z uvedenych vyzki)mnezabyval otazkou moznéfifmmnosti
deviace u pachatelek sexualnich  délikt Fritom nékteré deviace s
u Zen budou vyskytovat relati¥rfastji. A to zvIase ty, které jsou spojeny taktilnimi
(dotykovymi) vjemy, svazovanim a podrobenin

Na rozdil od mnoha muzskych pachatalativre malo sexualé kriminalnich Zzen uvac
sexualni vzruSeni jako vyznamny motimafaktor svého deliktu. Jeeimé, ze i kdyz Zena
trpi parafilii, je pouze malokdy delikvent Zena je schopiisi realizovat své odlisr
potreby na fantazijni drovni nebc ramci partnerského vztahBokud se Zena sexudlni
deliktu dopusti, je jeji chovani podstatmeére agresivni nz v pripadech muzskych
pachatei.®

0 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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5. Obét’ jako potencionalni pachatel

Vlivem nrgjaké prodlané z&Zoveé, stresujici nebo bezvychodné situacézem
u oksti trestnéhoc¢inu — nap. prepadeni, znasiémi nebo domaciho nasili — vzniknout
posttraumatickd stresova porucha. Vznika jako ocalemvtraumatickouifhodu.

Negativni prozitky se neustale vraceji ve spankmyslenkach i ve fantaziich. @bse
citi odcizena od rodiny i kolektivu, nejevi zajemdalezité \ci, je pecitlivéla, ma
poruchy spanku nebdipmu potravy, neustale se lek& a je n&dw opatrna.

Symptomy se objevuji aZ po jistéase (tydny az gsice) po prozitém traumatu.

Otazka zni, kdy se z &b stane pachatel? N#&glad u dlouhodobého domaciho nasili.
Oket’ je tak dlouho tyrana az to nevydrzi a ,sjednéogagek po svem.”

Jako piklad uvadim pipad, ktery se stal v Ktnu roku 2006, kdy Zena byla tyrdna jak
psychicky tak fyzicky. | pes to, Ze dostala osm let za vrazdu manzela, dectiymolna.
,Osm let za vrazdu manzela si vyslouzila uebského krajského soudityricetileta
Kamila Velikovska ze Zlina. Ta loni wkw neunesla trapeni a nasilnostictyri roky
star§iho manzela Pavla. Spolu s vrazedkyni si didpedmirené tresty také komplicové,
ktesi pomahali zlikvidovat #kazy. Velikovskd jednala promy&enNejednalo se
o nefastnou nahodu, jak tvrdi, ale o vrazdtekl statni zastupce. Ten navrhoval pro
vrazedkyni také vysSi trest. Zaibe ji chél poslat az na patnact let. Na samém konci
loriského ketna se v rodinném domku ve Zlindehrdlo drama se smutnym koncem.
Velikovskéacekala doma, az se vrati manzel z prace. Byl pothlikaspoustwasu travil
v kanceldi. Chtela murict, Ze odchazi a bude selsivat.

Velikovsky si o tom ahitpromluvit. Na‘al lahev vina a z&l problém vztahu rozebirat.
Za rekolik minut se pohadali. Zena jej nechala v pokejitt na kesle a la si pro zbra
Potichu se k manZzelovifiplizila a namfila mu na hlavu pistoli. Hlave byla od lebky
mére nez deset centimétrDvakrat za sebou vyslila. Velikovsky byl na mismrtvy.

Hned pocinu bézela k sousetin. Rekla, Ze muze zastila. Soused Karel Kicek se 3el
podivat, co se stalo. Rozhodl se, Ze Velikovské ifoms likvidaci da
a trestny ¢in neoznami. Vytahl zasleného muze zrésla, poloZil jej na koberec
a zamotal. Spolm¢ s Velikovskou ¢to odtahli do garaze. VSechny ildhzy
Z mistacinu pak zlikvidovali. Vytrhali parkety z pokoje,l@teni i krvi pofisrené textilie
spalili.

Usilovre premysleli, jak se mrtvoly zbavit. Proto oslovili dbazdomovce. Odvezli
zasteleného muze zabaleného do igelitu k jejidyiku za Zlinem a domluvili se, aby ho
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nekde zakopali. Za to dostali muzi beZeshy nad hlavou dkolik lahvi alkoholu. Na
bezdomovce vSak nebylo spolehnuti. Chlapi naldZit na kéarku, kterou nechali
odstavenou v lese pobliz Zeleniistanice Vizovice. Tam zapéchajielot ve stadiu
znaného rozkladu objevil ndhodny kolemjdouci.

Pro soudce bylo nejhorSi zvolit vySi trestu. iktelska nebyla nikdy trestana
a manzela zavrazdila widledku tizivych skuteosti, protoze ji napadal, tyral, izoloval od
swta, nech#l dat souhlas k rozvoduses\vdcdil ji, Ze se ped nim nikde neschova a poenst
neunikne. VyhrozZoval, Ze dcery nechigj@ tautem, a najal si dva Ukrajince, aby vSechny
t7i hlidali. Agrese se stujpvala. KdyZ dcery dosly, za‘ala Kamila Velikovska v zoufalstv
pripravovat Ugk. Vzala si Gsr a tajné koupila maly domek. Zjistil to a od té doby ji
nespoudt z «i. V suterénu @ dilnu, kde spravoval a montoval autoradia. V tuhé
domacim w¥zeni nesw@la bez dovoleni ani na zachod, natoz opustindsdlil p/edseda
senatu branského krajského soudu. Proto soud ulozil trest ¢gadi hranici sazby. Ta je
za vrazdu minimakh deset let. Jako tyrana Zena dosahla mi#daého snizeni trestu,

i kdyZ ji soudce zdaznil, Ze nezvolila dobrou cestu, jak se od tyragaobodit.

Soudce si mysli, Ze trest jmerreny. Z dokumetit jeZ jsou ve spise zalozeny, vyplyva,
Ze Velikovska bylackolikrat v nemocnici s pohmazdnami. Ty ji udlal hruby manzel.
Lituji toho, co se stalo, ale bylo to pro mne vysyzeni. Zila jsem dvacet let v manzelstvi
pripominajicim ¥znici Alcatraz. Té jsem konéne svobodnéjekla po rozsudku Kamila

Velikovska.®!

°1 http://www.jota.cz/recenze.php?uid=504
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6. Terapie

Lé&cba sexualnich delikveintse zamfuje na pomoc pacientoviip‘eSeni problérin které
mu jeho nekonformni sexudlni chovani nebéntifrinasi (tedy lébu nasledk distresu
spojeného s deviaci).&g se tak na zakl&dpochopeni adaptaich mechanisi formou
socialniho, psychologického poradenstvi a individugpecializované @é. Cile |€by Ize
spatovat v Upra¥ chovani paciefit v poskytovani informaci, v dosazeni nahledu, lposi
védomé kontroly chovani, ve zZme postofi a v dosazeni jejich sexudlni adaptace. U nas
jsou tyto l€ebné cile realizovany v ramci Ustavni terapie \cpmtrickych z&zenich

nebo v ambulantni foré&wv sexuologickyclti psychiatrickych ambulancich.

6.1. Biologicka I&ba

Cil biologické l€éebné metody sgiva v potl&geni sexualni touhy pacienta. Tohoto
potlaieni Ize dosahnout 4 époby:
1. inhibici gonadotropni hypofyzarni funkce — utlypohlavnich hormaoin podavanim
Zenskych hormah
2. blokovanim funkce androgennich receptorcilovych organech — androgen je muzsky
pohlavni hormon
3. odrétim hlavniho centra produkce testosteronu — (kesjra
4. chirurgickym poSkozenim mozkovych oblasti fedpoklada se, Ze ovhiwji sexualni

chovani®?

6.1.1. Psychofarmaka

Jedna se o léky, které specificky oiiliyi psychické funkce tim, Zeipobi na centralni
nervovy systém. NdpProzac, Trofanil. ®&odre byly tyto |éky uteny pro |€bu depresi,
ale vysledky ukazaly, Ze redukuji sexualni puzehiua70% pacierit V praxi jsou
psychofarmaka aplikovanaqaevsim u exhibicionigf fetiSisti, transvestit a rekterych

agresoi.

2 WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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6.1.2. Kastrace

Kastraci je definovan chirurgicky zakrok,ti pkterém dojde k vyjmuti varlat.

U kastrovanych jedirnic se nasledh nevyskytuje pohlavni pud, chybi rozmnozovaci
schopnosti a zpravidla by nélinbyt schopni pohlavniho stykiiKastrace je dopotiovana
pouze v pipadech, kdy neni ngg na UuspSnou sociosexualni adaptaci. Dale se kastrace
uziva u jeding, u kterych neni nagk, Ze by bez chirurgického zakroku fegékdy mohli

Zit mimo uzaveny Ustav. V neposledrifacdt se kastrace dopafuje u €ch delikvent,

u nichZ byla deviace skuteou gFicinou sexualniho deliktu.

Kastrace ma vliv na somatickélésné) i psychické zémy. Jedna se o zavéahadngrné
poceni, lehké dechové a skde potize, ites. Vyraz# je ovlivréno ochlupeni, zgéna
obliceje — jedna se o tzv. kastratsky obji (nazloutla tvA s mnoha vraskami).

Z psychickych zrén se jedna o pocity mécennosti, deprese, drazdivost, izolace a je
mozny i zvySeny p&et pokud o sebevrazdu.iBs toto vSechno jsou pacientit$inou
spokojeni, protoZe vymizel jejich abnormalini sexii@ud>*

Pres to, Ze by jedinec po kastraci rérbyt schopen pohlavniho styku, jsou jedinci,
u nichZ setrvala nutnost sexualniho vybiti a schsprsoulozit. Nabizi se otazka, je-li
kastrace opravdu nutna nebo nevyhnutelnd. A fiiew spolénost pravo branit seied
sexuélnim deviantem tim, Ze ho zmiiZaAno m4, pokud znemoZzni recidivu sexgaln

delikventniho chovani.

23 http://cs.wikipedia.org/wiki/Kastrace
> WEISS, Petr., Sexualni deviace., 1. vyd., Praha: Portal, 2002., s. 351, ISBN 80-7178-634-9.
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Zavér

Psychické poruchy specificky owivji jednani, chovani a prozivani jedince ve
spoleénosti, ktera zaroveurcuje komplex norem a klade rdovéka ugitd otekavani. Za
normalni spolénost povazuje to, co odpovid&zZbym pgedstavam o pkni uritych
socialnich rolich nebo chovani, které by bylo vik@tni situaci vhodné.

Smyslem prace bylo odkryt alespdy nejzavaz§sSi psychické poruchy, poruchy
osobnosti a sexualni deviace, které mohou mit zheliv na spoléensky negijatelné
chovani ¢lovéka v podok kriminalniho jednani, které poruSuje spwlesti nastavené
pravni normy. Z psychologického hlediska neni moinsoutasné dob, presré definovat
jednotlivé griciny vzniku psychickych poruch, ale vSeobédre tyto giciny spatovat ve
vlivu vrozenych dispozic a dotigicich vlivii prostedi. Pro efektivni praci s postizenymi
jedinci je dilezité poznat moznétiginy kriminalniho jednani na zaklad/lastnosti, které
jsou pro pachatele trestny¢mu typické. V minulosti jiz bylo zpracovancikolik teorii,
které se snazily ifginy kriminalniho jednani vysilit, ale tyto jsou pro policejni praxi
pouzitelné spiSe v orierdai rovire.

Pro kazdou spateost je vyskyt socialnich deviaci vicemiéanym jevem, ktery neni
mozno, i pes vesSkerou snahugjakym zpisobem absolutneliminovat. V praci jsem se
mimo jiné snazila poukazat i na to, Ze ne vSectsyglpické poruchy z&ginuji nasledny
vznik kriminalniho jednéni. Podébnelze jednoznmé fici, Ze lidé trpici naifklad
schizofrenii nebo paranoidni poruchou osobnostu jgredukeni k tomu, aby se
dopoustli pachani zdvazné trestrénnosti. Samoiejme, miZze se stat, Ze pod vlivem,
téchto poruch spachaji trestiin (nagiklad v podok kradeze), ale vyskyt zavajgiho
kriminalniho jednani je wthto poruch viceménvzacnym jevem.

Dle mého nazoru spivd nej¥tsi bezpenostni riziko ohroZzeni spaleosti, z hlediska
psychickych poruch, v podébsexualnich deviaci. dkteré z nich povazuji dokonce za
extrémré nebezpéné. L&ebné procedury, které se u sexudlnich deviaciugianejsou
schopny dosahnout kyZzeného vysledku uUplného ceylé jedince. Lé&ba clovéka

s diagnostikovanou poruchou v podaexualni deviace spiva pouze v jakémsi utlumeni
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jeho pudi. Aktualni otazkou vSakustava, zda je v séasné dob n¢jakym zpisobem
mozné pedchazet Utakm ze strany sexualnich deviamagiklad wasnym odhalenim
a diagnostikovanim této psychické poruchygeiedtim, nez se naplno projevi. Dle mého
nazoru tocast&éné mozné je, vzhledem k tomu, Ze se sexualni devmostednictvim
zavést povinnou dochazku reédli s dtmi predSkolniho a Skolnihoéku na odborn&
psychologicka pracovi§t ve kterych by vysSkoleny personal odhalil signahozneé
sexualni deviace a nasledzvolil vhodnou metodu tby. Takovyto postup by v budoucnu
mohl zabranit riziku spachani zavazneho trestnéimu Psycholog nebo psychiatr, ktery
odhali u jedince sexualni deviaci, je vazan itékgm tajemstvim jako u kazdého jiného
pacienta, pokud pacientigel sam ze strachu, Z€ao provede. BohuZel k tomuto nelze
nikoho nutit a tak je iejnost i sdm deviant odkazan na to, f@alnebo pozg)i spacha
zavazny trestnygin a poté podstoupi vykon trestu nebo Ustawvéthué U Ustavni &by je
dulezité, jak moc je pacient motivovan nebo odhodian&it, aby jiz nepachal zavaznou
trestnoucinnost. Podle mého nazoru by seélindelikventi hlidat i po uko&eni &by,
protoZe nikde neni jistota, Ze nevysadi léky, kjer@umi a jejich delikty se nevréati ve
stejné nebo ve vysSi fei JinymieSenim je mozZnost kastrace, o které sednvwe své
praci, zmiuji. Neodborna viejnost nezaujima na téma kastrace jednotny nazsi st
populace kastraci podporuje a zbyla proti kastzhodji. Odpirci kastrace se ohgj raozné
formulovanymi humannimi principy a poukazuji naiadsfost a nefistojnost takovéhoto
zakroku. Ja osoknjsem zastankyni kastrace. Povazuiji ji za jednualamne-li jedinou,
skute&né ucinnou metodu, jak s vysokou praymbdobnosti eliminovat recidivu v podbb
opakovaného kriminalniho jednani psychicky naruBerjédince. Odfircim této metody
mohu jen doporit, aby se nejprve seznamili se vSemi devastujiaidsledky, které
v dasledku atoku sexudlniho devianta étgpobet, jeji rodina, nejblizSi okoli, a teprve
poté mohou vynaSet soudy o humannestidskosti. Pokud ma kastrace zamezit tomu,
aby se minimalizovala moZznost recidivy u z¥l&&vaznych sexuanmotivovanych
trestnych¢ina, pak jednoznéné souhlasim s tim, aby kastrace byla provedena kaideée

Z pachatdi takovéto trestnéinnosti.
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