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Celkove zhodnotenie aktualnosti a prinosu zvolenej témy prace.

Zvolena téma habilitanej prace je vysoko aktudlna. Problematika kvality Zivota pacientov so
sclerosis multiplex (SM) je pre vyskum a poznanie mimoriadne ddlezita v kontexte dlhodobych
chronickych ochoreni. Ide o progresivne neurologické ochorenie zasahujece do viacerych
oblasti zivota pacienta — fyzickej, psychickej, socialnej aj pracovnej — a preto je skiimanie
kvality Zivota v tejto skupine pacientov mimoriadne vyznamné. Skumanie kvality Zivota
u pacientov s SM pomocou meracich nastrojov je z hl'adiska socioekonomickych a klinickych
ukazovatel'ov nevyhnutné pre skvalitiiovanie oSetrovatel'skej starostlivosti. Vyskum podporuje
koncept komplexnej starostlivosti, ktora zahriia nielen lie¢bu symptémov, ale aj podporu
psychického, duchovného a socidlneho blaha pacientov Z uvedeného dévodu povazujem
habilitaénu pracu predlozent formou monografie za aktualnu.

Habilitatn4 praca je predloZena ako vedeckd monografia, vrozsahu 202 stran, jednoilivé
kapitoly su logicky $trukturované. Vedecka monografia je spracovand ako vysledok prve;
§tadie, ktora pouziva validovany $pecificky dotaznik na meranie kvality Zivota pacientov so
SM. Obsahuje tri samostatné kapitoly, plus predhovor, zhrnutie (aj v anglickom jazyku), Gvod,
literatiiru a zoznam skratiek. Pri spracovani autorka pouzila viac ako 350 literarnych zdrojov,
prevazne zahraniénych ¢o okrem vlastnych vysledkov vyskumu poukazuje na vedecku pracu
autorky.

Hodnotenie habilita¢nej prace/monografie:
a) Aktuilnost’

Sucasny stav poznania. Autorka: spracovala ochorenie - v celosvetovom meradle ana
Slovensku, klinicky obraz, diagnostika a terapeutické pristupy v lie¢be ochorenia
a selfmanazment ochorenia, komponenty kvality Zivota ahodnotenie kvality Zivota
pacientov so SM. Autorka preukazala schopnost’ nasledovaniahodného vypracovania
teoretickych vychodisk prace na zaklade preciznej analyzy literarnych zdrojov, ¢im
vytvorila mohutni zakladfiu poznatkov pre skimanie zvolenej problematiky. Za ceané
pozitivom hodnotim prehl'adné spracovanie meracich néstrojov pre hodnotenie kvality
Zivota, generickych a $pecifickych. Aktualnost’ habilitacnej prace je uvedena v celkovom
zhodnoteni.



b) Splnenie ciel’ov

Hlavnym ciel'om monografie bolo monitorovat’, analyzovat a zhodnotit’ rozdiely v hodnoteni
sledovanych socio-demografickych a klinickych faktorov kvality Zivota pacientov so SM.
Autorka zhodnotila uroven kvality Zivota u pacienta so SM na regionalnej urovni v ramci SR,
a identifikovala najddlezitejsie faktory, ktoré kvalitu Zivota v sledovanej skupine respondentov
ovplyviwju. Ciele habilitacnej prdce boli naplnené.

c) Postup prace a metédy spracovania

Z metodologického hladiska praca spifia zakladné poziadavky kladené na dany typ prace
Postup pri spracovani monografie bol pouzity rok 2022. Autorka aplikovala deskriptivny,
prierezovy dizajn vyskumu so zdmemym vyberom respondentov /n =349 respondentov.
Vyskum bol schvaleny etickou komisiou PreSovského samospravneho kraja a Fakultnej
nemocnice s poliklinikou J.A. Reimana v Presove a Nemocnice s poliklinikou sv. Jakuba n.o.
v Bardejove pod ¢islom 03215/2021/0Z-40 a pacienti podpisali informovany suhlas s G¢astou
na $tudii.

Pre vyskum boli pouZité meracie nastroje — Muliple Sclerosis Quality of Life Qustionaire-54
(MSQoL-54), Expanded Disability Status Scale (EDSS), Beckova $kéla depresie (BDI-II)
a Bartelovej test zakladnych ¢innosti — ADL. Boli vyuzité viaceré §tatistické postupy, ktoré
sluzili na zhromazd'ovanie, usporiadanie, analyzu, interpreticiu a prezentaciu udajov. Pre
spracovanie bola pouzitd popisna Statistika a zakladnd Statistika. (Mann-Whitneyho U test,
Kruskal-Wallisov test, Pearsonov korelaény koeficient) a viacnasobna regresnd analyza,
Satisticky softver STATISTICA 14.0.1

Pozitivne hodnotim vyuzitie Statistickych metéd. St¢asne bola uplatnena aj graficka metéda
pri spracovani tabuliek, grafy by vhodne doplnili skimant problematiku. Metody spracovania
boli vhodne prepojené a tabul'ky s datami boli vhodne vysvetlené.

Za slabsiu stranku v metodologickej ¢asti povazujem absenciu bliz§ieho popisu hodnotenia
vysledkov najmd meracieho nastroja na hodnotenie kvality Zivota (MSQoL-54), resp. aj
samotného meracieho nastroja a jeho poloZiek. Autorka zaroven uvadza v ramci Statistického
spracovania Pearsonov korelaény koeficiet, pricom v hodnoteni vysledkov je prezentovany
Spearmanov korela¢ny koeficient.

Vysledky s prezentované prehl'adne v tabulkach s popisom jasne a prehladne, v Struktire
celkového zhodnotenia kvality Zivota, vplyvu socio-demografickych ukazovatelov/faktorov
(vek, pohlavie, partnerské suzitie, zamestnanie, bydlisko, svojpomocné skupina) a klinickych
ukazovatel'ov/faktorov (diZka ochorenia, funkény stav, priebeh ochorenia, lie¢by, trovne seba
opatery, depresie). Vysledky mozu obohatit’ existujicu vedecku literatiru o aktualne empirické
data z konkrétneho regionu podla poziadaviek WHO. Vysledky mozu slazit’ ako podklad pre
d’alsi interdisciplinarny vyskum zamerany na zlepSenie oSetrovatel'skej starostlivosti,
optimalizaciu rehabilitaénych pristupov a podporu duSevného zdravia u pacientov s tymto
chronickym neurologickym ochorenim. Ziskané vysledky poukazujii na déleZitost’ vplyvu
klinickych, psychologickych a demografickych premennych ako rizikovych a ochrannych
Jfaktorov kvality Zivota a su klicové pre pldanovanie liecby a starostlivost.

Diskusiu predstavuje analyza a interpretacia vysledkov, v ktorych su zistenia detailne
interpretované a porovnavané so zisteniami inych autorov. V praci su uvadzané aj limitacie
prace, najmi v kontexte regionalneho skiimania a zberu idajov z roku 2022 pocas pandémie
COVID-19.



d) Vedecky prinos

Prinos prdace je najmd vrovine rozvoja oSetrovatelskej starostlivosti, s navrhom
a implementaciou standardizovanych meracich nastrojov, konkrétne Specifického meracieho
nastroja Multiple Sclerosis Quality of Life Questionnaire-54 (MSQoL-54) nového v naSich
podmienkach (SR, CR), s moznostou efektivnejsicho planovania a poskytovania zdravotnej
a sociélnej starostlivosti a lie¢by, a tym zvySovania individudlnej kvality Zivota pacientov so
SM. Za vel'mi prinosné a nové hodnotim aj poznanie prediktorov, ktoré mozu determinovat
kvalitu Zivota (jej fyzicku a psychicku oblast’) u pacientov so SM a podporovat personalizovanu
starostlivost’, ktorej je potrebne venovat’ zvySent pozormost’. Vyskum je prinosny pre klinicku,
o3etrovatel'skil prax, oblast’ vzdeldvania buducich sestier ako aj komunitni a socialnu
starostlivost’ pre lepsie poznanie kl'u¢ovych aspektov zdravotnej a socidlnej starostlivosti.
Vystupy mdzu sluzit aj ako zaklad pre tvorbu politik, ¢i podklad pre navrhy legislativnych
alebo systémovych zmien stymto chronickym ochorenim. Celkovo povazujem  vyskum
v habilitacnej prdci/monografii v nasich podmienkach za novy, jedinecny a prinosny.

Autorka  preukdzala  schopnost’  erudovaného  a zodpovedajuceho  pouiivania
metodologickych pravidiel, spinila stanoveny ciel’ habilitalnej prdce a priniesla nové
poznatky pre oSetrovatel’stvo ako vedny odbor.

Otazky oponenta k obhajobe habilitacnej prace
Pri obhajobe v ramci habilitacie nemam otazky, v publikacii boli vSetky problémy dostatocne
objasnené.

Zaver

Habilita¢na praca PhDr. L. Majernikovej, PhD., MBA , Kvalita Zivota pacientov so sclerosis
multiplex* spifia pozadované kritéria kladené na habilitainé prace v odbore o3etrovatel'stvo.
Na ziklade tspesnej obhajoby odporiéam Vedeckej rade, aby bol PhDr. Ludmile
Majernikovej, PhD., MBA udeleny vedecko-pedagogicky titul ,docent“ v odbore
Osetrovatel'stvo.

V Bratislave diia 12.08.2025

podpis oponenta
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Celkové zhodnotenie aktudlnosti a prinosu zvolenej témy prdce:

Zvolend téma habilitatnej prace je vysoko aktudlna. Problematika kvality Zivota pacientov so
sclerosis multiplex (SM) je pre vyskum a poznanie mimoriadne délezitd, ato z pohladu
spologenského aj zdravotnickeho. Z pohl'adu spolo¢enského ide najmi o podporu integracie a
spologenskej inkluzie, ktoré zlep$uju Zivot pacientov a zniZuju ich socidlnu izolaciu. Z pohl'adu
zdravotnickeho je smerovanie vyskumu v danej problematike dolezité najmi pre zlepSenie
starostlivosti a lieCby. Vyskum vramci habilitatnej prace sa zameriava na zhodnotenie
meracich ndstrojov v oblasti kvality Zivota pre identifikdaciu hlavnych problémov pacienta
a monitorovanie zmien a symptomov ochorenia. LepSie pochopenie faktorov, ktoré ovplyviiuji
kvalitu zivota, umoziuje zdravotnickym pracovnikom prispdsobit’ lieCbu a starostlivost’ tak,
aby lepsie zodpovedali potrebam pacientov. Vyskum podporuje koncept komplexnej
starostlivosti, ktora zahftia nielen lie¢bu symptémov, ale aj podporu psychického, duchovného
a socidlneho blaha pacientov. Prinos prace je teda komplexny a klicovy pre vytvdranie
efektivnejsich systémov starostlivosti, zvySovanie spokojnosti pacientov a zniZovanie
negativnych dopadov choroby na ich spolocensky a osobny Zivot.

Habilitaéna praca je predloZend ako vedeckd monografia, v rozsahu 202 stran, jednotlivé
kapitoly su logicky Struktirované. Pri spracovani autorka pouzila viac ako 350 literarnych
zdrojov, prevaZzne zahrani¢nych.

V teoretickej casti prace autorka spracovala problematiku samotného ochorenia SM, d’alej
kvality Zivota pacientov so SM, sbliz§im rozpracovanim teoretickych vychodisk
k problematike jej jednotlivych domén/oblasti ako aj jej monitorovania a hodnotenia
u pacientov so SM, s upriamenim pozornosti na generické a Specifické meracie nastroje kvality
Zivota upacientov so SM. Autorka preukdzala schopnost’ prikladného vypracovania
teoretickych vychodisk prace na zdklade preciznej analyzy literarnych zdrojov, ¢im vytvorila
Siroku zdkladiiu poznatkov pre skimanie zvolenej problematiky. Velkym pozitivom bolo
prehl'adné spracovanie meracich nastrojov pre hodnotenie kvality Zivota, generickych
a $pecifickych. Za slabu stranku v spracovanych teoretickych vychodisk hodnotim to, Ze
niektoré uvadzané zdrojové dokumenty nespiiiali poziadavku aktudlnosti (najmé v kontexte
rychleho vyvoja poznatkov v oblasti zdravotnictva — diagnostiky a liecby), napr. na str. 12
obr.1.1 Stc¢asny pohl'ad na heterogénnu etiopatogenézu (Lassmann et al., 2001).

Cielom prdce bolo monitorovat, analyzovat’ a zhodnotit’ rozdiely v hodnoteni sledovanych
socio-demografickych a klinickych faktorov kvality Zivota pacientov so SM. Autorka
zhodnotila uroven kvality Zivota upacienta so SM na regiondlnej Urovni vramci SR,
a identifikovala najddlezitejsie faktory, ktoré kvalitu Zivota v sledovanej skupine respondentov
ovplyviiuju. Ciele habilitacnej prace boli naplnené.



7 metodologického hladiska praca spliia zakladné poziadavky kladené na dany typ prace.
Autorka aplikovala deskriptivny, prierezovy dizajn vyskumu so zamernym vyberom
respondentov /n =349 respondentov. Vyskum bol schvaleny etickou komisiou PreSovského
samospravneho kraja a Fakultnej nemocnice s poliklinikou J.A. Reimana v PreSove
a Nemocnice s poliklinikou sv. Jakuba n.o. v Bardejove. Pre vyskum boli pouZité meracie
nastroje — Muliple Sclerosis Quality of Life Qustionaire-54 (MSQoL-54), Expanded Disability
Status Scale (EDSS), Beckovu 8kéalu depresie (BDI-II) a Bartelovej test zdkladnych ¢innosti —
ADL. Pre Statistické spracovanie pouzila deskriptivnu jednoduchu a univaria¢nu Statistiku
(Mann-Whitneyho U test, Kruskal-Wallisov test, Pearsonov korelacny koeficient)
a viacnasobnu regresnu analyzu. Za slabu stranku v metodologickej ¢asti povazujem absenciu
bliz8ieho popisu hodnotenia vysledkov najmé meracieho nastroja na hodnotenie kvality Zivota
(MSQoL-54), resp. aj samotného meracieho nastroja a jeho poloZiek. Autorka zaroven uvadza
vramci Statistického spracovania Pearsonov korelaény koeficiet, pricom v hodnoteni
vysledkov je prezentovany Spearmanov korelaény koeficient.

Vysledky st prezentované prehladne v tabulkach s popisom jasne a prehladne, v §trukture
celkového zhodnotenia kvality Zivota, vplyvu socio-demografickych ukazovatel'ov/faktorov
(vek, pohlavie, partnerské suZitie, zamestnanie, bydlisko, svojpomocné skupina) a klinickych
ukazovatelov/faktorov (diZka ochorenia, funk&ny stav, priebeh ochorenia, lietby, urovne
sebaopatery, depresie). Ziskané vysledky vyznamnym spdsobom rozsiruju poznatky o kvalite
Zivote pacientov so SM a faktoroch a prediktoroch, ktoré si klucovymi pre pldnovanie liecby
a starostlivosti.

Diskusiu predstavuje analyza a interpretacia vysledkov, v ktorych su zistenia detailne
interpretované a porovnavané so zisteniami inych autorov. V praci st uvadzané aj limitacie
prace, najmé v kontexte nereprezentativnosti vzorky (iba regiondlne skimanie) a zberu udajov
zroku 2022 pocas pandémie COVID-19.

Prinos prdce je najmd vrovine rozvoja oSetrovatelskej diagnostiky, s ndvrhom
a implementdciou $tandardizovanych meracich ndstrojov, konkrétne $pecifického meracieho
nastroja Multiple Sclerosis Quality of Life Questionnaire-54 (MSQoL-54) nového v naSich
podmienkach (SR, CR), s mozZnostou efektivnejsieho planovania a poskytovania starostlivosti
a lie¢by, a tym zvy$ovania individudlnej kvality Zivota pacientov so SM. Za vel'mi prinosné
a nové hodnotim aj poznanie prediktorov, ktoré mozZu determinovat’ kvalitu Zivota (jej fyzicku
a psychicku oblast’) u pacientov so SM, preto v ramci o3etrovatel'skej diagnostike je potrebné
im venovat’ patriéni pozornost. Vyskum je prinosny pre klinicku oblast’ ako aj pre oblast’
vzdelavania buducich sestier pre lepdie poznanie doleZitych aspektov starostlivosti. Celkovo
povazujem vyskum v habilitacnej prdci v naSich podmienkach za novy, jedinecny a prinosny.

Autorka preukdzala schopnost erudovaného a adekvdtneho pouZivania metodologickych
principov, splnila stanoveny ciel habilitacnej prdce a priniesla nové poznatky pre
oSetrovatelstvo ako vedny odbor.

V praci sa nachadzaji miermne nedostatky formadlneho charakteru, ktoré neznizuju kvalitu
habilita¢nej prace.

Ndmety do diskusie:

Existuju niektoré prediktory determinujuce kvalitu Zivota u pacientov so SM, ktoré su
ovplyvnitel'né v priebehu ochorenia? Su to niektoré z Vami skimanych faktorov, resp. na
zéaklade teoretickych vychodisk, o ktoré faktory by sa mohlo jednat’?



PredloZend habilitaénd praca spifia pozadované kritéria kladené na habilitainé prace. Na
zéklade tspednej obhajoby odporuc¢am, aby bol PhDr. Cudmile Majernikovej, PhD. udeleny
vedecko-pedagogicky titul ,,docent* v odbore O3etrovatel'stvo.

V Nitre 21. jal 2025 doc. PhDr. Andrea Sollarova, PhD.
oponent
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instituce neodkladné péce, Zdravotné socialni fakulta, ’

Jiho&eska univerzita v Ceskych Budéjovicich

Obsahova strianka price

V predloZené habilita¢ni praci se autorka zamé¥ila na zjiSténi Grovné kvality Zivota pacienti se
sklerézou multiplex. Cilem prace bylo monitorovat, analyzovat a zhodnotit rozdily v hodnoceni
sledovanych socio-demografickych a klinickych faktort kvality zivota pacientd se sklerdzou
multiplex. Prace je rozdélena na ti kapitoly. V prvni kapitole autorka popisuje klinicky obraz
onemocnéni, diagnostiku, terapeutické p¥istupy k 168bé& a selfmanagement tohoto onemocnéni.
Skleréza multiplex je chronické neurodegenerativni onemocnéni charakterizované Sirokou
Skalou symptomi a vysokou mirou nepiedvidatelnych prognéz, které mohou vazng ovlivnit
kvalitu Zivota pacienta a ma vyrazny funkéni dopad na nemocného, hendikepuje a omezuje jeho
schopnost vykondvat b&Zné &innosti. Toto onemocn&ni se objevuje v mladiim a stfednim véku
ama proto vyrazny dopad na dalsi Zivot jedince. Ve druhé kapitole se autorka zabyva kvalitou
Zivota pacientl se sklerézou multiplex, a to ve fyzické, psychické, socialni a spiritudlni oblasti.
Uvadi zde také monitorovani a hodnoceni kvality ivota u téchto pacientll. V oSetfovatelstvi,
podobné jako v dalSich v&dnich oborech zabyvajicich se kvalitou Zivota, zaznamendvame
riznorodost pristupi a definic, které se snai zachytit lidskou zkuSenost vyjadfenou timto
konceptem. V studiich méficich kvalitu Zivota pacientli se skler6zou multiplex se pouZivaji
vSeobecné (generické) nastroje pro méfeni Girovné kvality Zivota, ale i specifické dotazniky pro
dané onemocnéni. Autorka ve své vyzkumné &asti prace pracovala s dotaznikem Multiple
Sclerosis Quality of Life Questionnaire -54 (MSQOL-54), jehoz zaklad tvofi genericky
komponent SF-36, ktery byl dopInén o 18 otazek, které jsou specifické pro sklerézu multiplex.
Tento nastroj ma 54 otdzek a vyhodnocuje se prostiednictvim skérovaci $kaly. Posledni
kapitola je vénovana hodnoceni kvality Zivota pacientil se sklerézou multiplex na zaklads
vlastniho kvantitativniho Setfeni. Autorka uvadi, Ze na zéklade vysledkll Setieni lze fict, Ze
kvalita Zivota pacientd se sklerdzou multiplex je niz$i neZ u zdravého jedince. Toto
konstatovani je moZné, nebot’ se odkazuje na jiné odborné studie nikoliv vak slovenské. Praci
by prospélo, pokud autorka neuvadi kontrolni skupinu, odkaz na vyzkum kvality Zivota
slovenské populace, se kterym by bylo mozné vysledky kvality Zivota pro tuto skupinu
porovnat.

Toto onemocnéni miiZe zasahovat do vicerych oblasti Zivota u nemocného a do znadné miry
v progresivni formé zasahuje do fyzické, psychosocidlni a duchovni oblasti, s kone¢nym
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dopadem na kvalitu Zivota. Mezi nejdtilezité]sf faktory, které ovlivitovaly kvalitu Zivota byly —
socialni opora, zaméstnani, dosazené vzdélani. Z klinickych ukazovateld vyrazné sniZovaly
kvalitu Zivota niZ§i funkénost a troveri sebepéce, depresivni symptomatologii, p¥itomnost
relapsi a délka trvani onemocnéni. Obsah préice odpovidd nazvu prace a koresponduje se
zvolenymi cili préce. Posuzovanéd habilitaéni prace ma 205 strének, rozd&lené na 3 hlavni
kapitoly, cca 357 bibliografickych zdroj, seznam zkratek, souhrn a rejstiik.

Aktudlnost zvoleného tématu, originalita a piivodnost price

Sledovani kvality Zivota u pacientl se sklerézou multiplex je velmi aktuélni, nebot prevalence
a vyskyt sklerézy multiplex stale narGsta. Prezentované vysledky studie, zamé&Fené na pacienty
s timto onemocnénim jsou na Slovensku prvou studii, ktera vyuziva validovany specificky
nastroj pro méfeni kvality Zivota této skupiny pacienti.

Metody zpracovani prace

Po metodologické strance ma prace logickou strukturu. Design préace je deskriptivni prifezova
studie se zam&mym vybérem respondentil. Sbér dat probihal prostfednictvim tfech dotaznika
Multiple Sclerosis Quality of Life Questionnaire -54 (MSQOL-54), Expanded Disability Status
Scale (EDSS) a Bartheldv test zékladnych &innosti — ADL (Activity Daily Living). Cilem
vyuZivani méficich nastrojli v oblasti kvality Zivota je identifikovat hlavni problémy pacienta a
monitorovat zmény v symptomech choroby. Pro analyzu sociodemografickych ukazateld a
jinych charakteristik sledovaného vyzkumného souboru byla pouzita popisna statistika. Pro
statistickou analyzu byl pouZity program MS Excel, ve statistickém softwaru STATISTICA
14.0.1. Soubor respondentt tvofilo 349 pacient se sklerézou multiplex. Studie byla schvéalena
etickou komisi. Vichni pacienti podepsali informovany souhlas s G¢asti na studii.

Posouzeni pFinosu novych poznatkii price a vyuzitelnost v praxi

Dle vysledki Setfeni existuje vyznamny vztah mezi demografickymi faktory a kvalitou Zivota
u pacientli se sklerézou multiplex. Prace piedklada determinanty kvality Zivota, na zakladg,
kterych by se mohlo pfedvidat zhorSeni symptoma. Zdravotni&ti pracovnici a pacienti by tak
mohli, dle autorky, byt Iépe pripraveni zvladnout zmény ve zdravotnim stavu po psychicky,
t€lesné socidlni a spiritudlni strance. Standardizované hodnoceni kvality Zivota je tieba
realizovat v klinické praxi pro objektivni a spolehlivé posouzeni nasledkd onemocnéni
sklerézou multiplex.

Formilni strinka price — Graficka a estetick4 uprava — Jazykova stranka price

(stylistika, gramatika, interpunkce)

PredloZend monografie z hlediska formélnich atributt spliiuje vSechny pozadavky na ni
kladené. Je rozdélena na dvé &asti, teoretickou a empirickou, jak je zvykem u diserta¢nich praci.
Domnivém se vSak, Ze takto se monografie nepise. Praci by prospélo, vétsi provazanost mezi
teoretickou Césti prace a zjisténymi vysledky.

Prace je psdna ¢&tivé, kapitoly na sebe logicky navazuji. V praci se vyskytuje minimalni
mnozstvi stylistickych a gramatickych & typografickych nedostatkdi, které neovliviuji
vyznamné porozuméni textu ani celkovou kvalitu prace. Préace vychdzi z rozsihlého a
reprezentativniho vybéru zahrani¢nich praci vénovanych predmétné problematice a zahrnuje



aktudlni stav poznani daného tématu. Vysledkem je vystizny text, jen? zpracovava danou
problematiku v jeji hloubce.

Dotazy oponenta k obhajobé habilitaéni price

Domnivéte se, Ze mizete konstatovat na zakladé Vasi prace, Ze kvalita Zivota pacientd se
skler6zou multiplex je niZ§i neZ u zdravého jedince, a to pouze na zékladd porovnani se
zahrani¢nimi studiemi?

Co Vas opraviiuje k tomuto tvrzeni, kdyz jste nepracovala s kontrolni skupinou zdravych
jedincd, ani jste neprovedla porovnani kvality Zivota se slovenskou populaci.

Jak miiZe sestra pfispét ke zkvalitnéni Zivota pacientu se sklerézou multiplex?

Zavér

Habilitaéni prace PhDr. L. Majernikové, PhD., MBA , Kvalita Zivota pacientov so
sclerosis multiplex* spliiuje pozadavky standardné kladené na habilitadni prace
v oboru osetfovatelstvi.

V Ceskych Budg&jovicich, dne 2. 6. 2025

podpis oponenta





