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Anotace:

Bakal&skéa prace se zabyvéa wéavanim dti predSkolniho ¥ku prostednictvim
vyuZiti mestskych ekosystéins nastinem vhodnych lokalifeskych Budjovic pro
environmentalni vychovu v maské Skole. Teoretickdast prace zaslije na zaklad
odborné literatury charakteristiku ekosysténobecr, mestskych ekosystéin a
environmentalni vychovy. Poukazuje na@skbdky vlivu ¢lovéka na pirodu a na
problémy ekologické rovnovahy zZivotniho piesti naSich rést.

V praktické ¢asti jsou obsazeny vyukové bloky pro vyuku envirentalni
vychovy pro dti z matéskych kol v lokalitach tykajicich s€eskych Budjovic.
Vyukové bloky obsahuji nabidky aktivit, her a zkaamhgirody v terénu. V tét@asti
jsou také popsany reakce aktivnictastniki vyukovych bloki, dti z matéské Skoly a

ma vlastni analyza formou pozorovani.
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Summary:

The bachelor thesis deals with the education didm preschool age through
the use of urban ecosystems with an outline of @pate sites for environmental
education in kindergarten in Ceske Budejovice. feoretical part of work sponsored
by literature in general characteristics of ecomyst, urban ecosystems and
environmental education. It points to the implioas of human impact on nature and
the problems of ecological balance of the enviromnoé our cities.

The practical part consists of learning blockseach environmental education
for children from nursery schools in areas relatinghe Ceske Budejovice. Learning
blocks include activities on offer, games and esiptpnature in the field. This section
also describes the reaction of active participamtthe learning blocks, children from
kindergarten and my own analysis through obsermatio
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Motto

,VSe krasné, co je kolem nas, pochazi #rpdy. Krasna piroda tu vzdy
byla, je a chceme, abyigtala i do budoucna.”
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Uvod

V této préci bych rdda poukézala na nutnost enwmentélni vychovy jiz u &i
piedSkolniho ¥ku. Jejim prosednictvim nizeme dtem umoznit zkoumaniipody ve
meéstech. DneSni doba se vyZoge rozvojem pimyslu a zarové si uwdomujeme, Ze
piirodni zdroje nejsou nevgrpatelné, a z tohoudodu je teba myslet na jejich
ochranu. Zaroue nas zivot ovliviuje doprava a celéada technologii iinasejicich
mnoho negativnich jév Casto zji§ujeme aZ dodates, Ze giroda neni schopna se
s €mito zasahy vyrovnat. Dochazi tak k nezvratnym k&sa které sicasto ani

neuvdomujeme.

P&e o Zivotni prosedi se vdneSni deébzaina sta¥t na prvni mista
spole&enského zajmu a je povaZzovana za jednu z veleZdych slozek. Apel zana
byt kladen jiz na vychovu wet predSkolniho ¥ku. Déti by mely ziskavat do pasdomi
dulezitost zdraveho Zivotniho prastli a vytvéet si k #mu kladny vztah jiz od raného
véku. Cilem této prace je tedy vésttidke kladnému vztahu kigodé a zivotnimu

prostedi, ktery budou ziskavat v dalSich letech Zivota.

Je dilezité pokladat si ¢které otazky, zda si lidé agtil uvédomuji nutnost
ochrany Zivotniho prosdi i v EZném Zivok. Chci v této praci poukazat nalezitost
zajmu o nase Zivotni prasti nejen ve &stech, ale i celkayv celéCeské republice,

a doufam, Ze jsem poodhalila toto téma htasktem v gedskolnim ¥ku.
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1 Teoreticka c¢ast

1.1 Ekosystém

Definice ekosystému;Souhrn Zivych a nezivych slozek, které se vyskytuj
v urcité dol¥ a v uritém prostoru a mezi nimiz dochézi ke kelob latek a toku

energie, bez vyrazné zavislosti na okoli, se nagkwéystém.*

K zakladu ekosystému gatslun&ni z&eni, jehoz viditelna slozka (&o)
umoziuje zelenym rostlinam vytwvéni organické slaieniny z kyslkeniku uhliitého
a vody. DalSi¢asti slunéni energie je teplo,ffznivé na biologické prostdi vzduchu,
pudy, €l rostlin a Ziv@icha. Déle zabezp®ije vypar vody z povrchu rostlinnyckl.t
DalSi nedilnou satasti je dostatek vody, kterAd se stava druhym zakiad
piedpokladem Zivota. Wezitymi ciniteli jsou kyslenik uhli¢ity a kyslik v ovzdusi,
mineralni soli v rozpustné formjak v pide, tak ve vod atada dalSich. Vifpad, Ze
vypadne jen jediny ztdezitych zakladnickinitela pro ekosystém, a i kdyZ jsou ostatni

v nadbytku, vSe se &ae hroutit a Zivotni procesy ustavaiji.

Potravni a jinéetézce vySSich Zivdcha a rostlin jsou nam vS8em znamy, ale
trochu se opomiji nutnost mikroorganismbez nichz by se hromadily rostlinné
a zivatisné zbytky a vSechny vys&tzce by se tak narusily. Proto se vSe sklada jako

mozaika od nezivéiprody a mineralnich latek po vyssi rostliny a Zieby. VSe se

uzavir&ilovékem.

1.2. Struktura a sloZeni ekosystému

Ekosystém se skldda z mnoha orgaiiskazdy ma v prostoru ekosystému své
nedilné specifické misto a funkci. Systém, v jakgéou jednotlivé organismy v prostoru
rozloZzeny, utuje strukturu ekosystému. deme sledovat @vstruktury a to vertikalni

a horizontalni.

! Brani§, M.,zaklady ekologie a ochrany Zivotniho presti,1999, str. 50
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1.2.1 Vertikalni struktura

Struktura je nejvyrazfiSim znakem ekosystému. Je kritériem prédéhi
jednotlivych ekosystétn U vertikdlni struktury rozezndvameckolik pater jak
nadzemnich, tak i podzemnich. Jsou nazyvany pogigé tostlin nachazejicich se
v jednotlivych patrech a zdetqvazujicich. Jako ffklad Ize uvést patro mechove,
bylinné, k&ové, spodni stromoveé a horni stromové. Podzemna jgduclenény podle
hloubky pronikani kenu. Na tento sytém jednotlivych rostlinnych pgsau vazany
Zivocisné slozky ekosystému. Tyto slozky jsou ¢plazany na rostliny, nelbosami
Zivocichové nejsou schopni vazat sldne energii a vytvéet z hmoty anorganické
hmotu organickou. Z toho vyplyva, Ze se Zihové musi Zivit Fmo riznymi ¢astmi
rostlin. Podle zfisobu Zivota Zivéichu se uplatuji v riznych patrech vertikalni
struktury ekosystému. Zivichy v3ak nelze povaZovat jen jako tzv. parazityosilinné

iSi, zarova ji ovliviuje slozeni rostlinné slozky ekosystému.

Pro shrnuti popisu afiténi ekosystému je tdezité prostorové uspadani

veget&ni slozky.Cim je tedy vyvinujsi a starsi ekosystém, tim je vertikalni struktura

Mriviw s

1.2.2 Horizontalni struktura

Rozlozeni skupin Zivacht a rostlin do plochy se nazyva horizontalni strudtu
Nejdilezit¢jSim prvkem této struktury je skuisost, Ze rostliny nepokryvaji povrch
Zene nahods, ale Ze se sdruzuji do skupin. V tomto sdruzoy@modminkou jednak

rozdilnost prosedi, kde mame rozdilné teploty, vihkostteiné a idni podminky.

1.3 Vyvoj ekosystému

VSechny tyto systémy jsou dynamické a vyvijeji 8meény klimatu, horninotvorné
procesy &innostc¢loveéka ovliviiuji tento vyvoj ekosystému. Spotnstva a ekosystemy
jsou nestabilni.,V dlouhych c¢asovych obdobich se spéastva rdni — vyvijeji se
v zavislosti na postupnych améch klimatu, horninotvornych procesech, ale i na

c¢innosticloveka. Vyvijeji se také spalenstva, ktera vznikla poipozené nebo po uteé
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prirodni katastrof. Vyviji se a @ni spoleenstvo gvodre obhospodéovanéclovekem

(pole, rybniky, kulturni les), kdy? j@pvek pestane ovlixovat.” 2

1.4 Biomy

Nejdalezit¢jSi jsou na sité ekosystémy nazyvajici se biomy. Jejich plocha se
stanovuje podle teploty, mnozstvi srdzekaangch vlastnosti jdy. Jsou rozéleny
Vv urtitych zonéch, p tundra, tajga, stepi chladného a mirného péasisaté lesy
mirného pasma, tvrdolistovédvinaté lesy, pousta polopou&, tropické lesy a savany

a destné lesy.

1.5 Typy ekosystém d

V piirod nalezneme dva typy ekosysténR¥irozeny a unily.

Pfirozenym girodnim ekosystém nazyvame takovy s minimalnimi oneb
zadnymi zasahylovéka. Tyto ekosystémy se vyvijejifipnaruSeni jsou schopny

obnovy.

Umely piirodni ekosystém je dnesigwaZzujicim typem a vznikd zasahem
¢loveéka nap. pole, louky, zahrady, parky, lesy, rybnikyebrady arada dalSich. Jsou

meére pacetné, nestabilni a snadno narusitelné.
1.6 Charakteristika m éstskych ekosystém u

1.6.1 Ekosystémy velkych m ést

,Zivotni prostedi ve rdstech je neuspokojivé. Historicka jadra a stafirti
trpi nedostatkem zelém pirodnich prvik wviibec, zanedbanosti stavebnich floneetre
technické infrastruktury. To vede kneustdlému opakani ulic a chodnik
a pritomnosti leSeni a stavebni vyroby se vSemivaqmnimi negativnimi jevy
v estetickém i furkim pisobeni. NeveSené parkovani vozidel bydlicich a n&wsii:,

zahlcuje komunikace, k&jna prostranstvi chodniky i travniky**

2 Brani$, M.,Zaklady ekologie a ochrany zivotniho presti, 1999, str. 50

® Et al. Zivotni prostedi Ceské republiky1990, str. 205
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Vzhledem k husté zastavbé se odliSuje zivotni prostfedi mést od okolni
krajiny. Druh povrchu mé zésadni vliv na pohlcovani &i vyzarovani slunecni
energie. Les amésto ve stejné zemépisné Sifce se vyrazné liSi teplotou.
V méstech je daleko vySSi teplota. Nedochazi zde k ochlazovani pomoci
odparovani vody, protoze plochu pokryvaji vétSinou pevné stavebni materialy,
které pohlcuji vice tepla, kumuluji jej a zpétné vyzaruji do okoli. V centrech mést
muze byt rozdil s okolni krajinou az o 8° C. Mésta proto mohou predstavovat
ostrovy tepla v krajiné a vytvaret tak vhodné prostfedi pro teplomilné druhy. Toto
popisuje i Reichholf;Porovname-li les a msto leZici v fiblizné stejné zedpisné Stce
a stejném podnebnim pasmu, ma les s porovnanigsterm Zetelre nizsi prmernou
teplotu. To plati zejména pro letni obdobi rokuy kahlazovani vzduchu obstaravaji

listnaté stromy.“*

Vzhledem ke stoupajici teptoklesa vihkost vzduchu, proto je
meéstské klima susSi. Dochézi k omezené moznosti éaynmezneisttného vzduchu
a vznika smog. Ke zlepSeni vgny vzduchu hraje velkou roli &stska zelg. Srazkovy
piival mize byt takovy, Ze se nestarsaknout do fdy, a proto je ¥tSina degové vody
odvadna kanalizaci a ztraci vyznam pro rostlinstvo aetag. DalSim faktorem je take
vitr, ktery se ve ®ste projevuje jako vysouse V ulicich urychluje vysouSeni aigobi
jako poustni ¥try. VSechny tyto poznatky nas dovedou k tomu,@steje zvlastni typ
klimatu ,méstské klima“. To je rozhodujici pro usidlovani iati a rostlin. Zivotni
prostedi nesta je bohaté na oxid utiliy, ktery je dilezity pro rostliny. Zakladem pro
rast rostlin je teplo, voda, &tlo a mineralni latky, které jsou v lidskych sidiec

v optimalni kombinaci.

V celé Ceské republice a celé Evropé se v soudasnosti rychle rozviji
hospodarstvi a v dusledku toho je nutnd rozsahla vystavba nejen obytnych
domd, ale istaveb méstskych silni€énich okruhl, budovani rdznych kancelafi
a prumyslovych staveb. Tato vystavba s sebou pfindsi vyrazny tlak na verejnou
méstskou zelen a zaroven se zvySuje vnimani ekologie a ekologické vychovy od

raného véku. Ekologicka vychova se tak v soufasné dobé stala pevnou

* Reichholf, J.Zivotni prostedi, 1999, str. 18
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soucasti osnov u Skolnich déti a zacina se vpravovat do aktivniho zaclenéni
ekologické vychovy v predsSkolnich zafizenich. Nékteré nevladni organizace,
obCanska sdruzeni, ale i organy statni spravy jsou situaci znepokojeni a vyviji
velky tlak na environmentalni vychovu. DalSi snhahou téchto organizaci
a statnich subjektu je vytvorit ucelené ekosystémy velkych mést zejména pak
v hlavnim mésté Praze a dalSich méstech nad 100 tis. obyvatel. NejCastéji si
kladou otazky tykajici se vefejné meéstské zelené. Proto byla vypracovana fada
studii a analyz, pro ziskani relevantnich informaci pokryvajicich vSechny mozné
aspekty tykajici se ekologie mést. Pro jejich zhodnoceni je dalezité znat nejen
faktory ovliviiujici kvalitu, ale pfedevsim dusledky zhorSovani stavu méstskych
ekosystéml. Muzeme je rozdélit do 3 sledovanych Casti, které naSe Zivotni

prostiedi specifikuji:

e ovzdusi

* voda

e lesy
Ovzdusi

Jeho stav i pres dil¢i zlepSeni zplsobené Utlumem téZzkého prumyslu na
celém tzemi CR neni idedlni, i kdyZ zGstava pod evropskym pramérem. CR
stale patfi k pfednim producentim Skodlivin ovzduSi. Nejhorsi situace je
v SeveroCeském kraji a ostravsko-karvinské pramyslové aglomeraci. Nejvice
postiZzenymi mé&sty mimo tyto oblasti jsou Praha a Plzefi. Ceské Budgjovice jsou
vtomto hodnoceni na nizSich pfickach diky absenci tézkého pramyslu
a celkovéemu razu JihoCeského kraje. ,Vysledky souborného hodnoceni urévn
Zivotniho prostedi Jih@'eského kraje ukazuji jeho zcela ojetnpostaveni mezi kraji
CR, nebd nema extrémnnarusené Zivotni prosidi a podil vyrry ostatnich niz3ich

stup#i narudeni nedosahuje ani z polovinyimpérného plosného podilu v celdR.“ °

® Et al. Zivotni prostedi Ceské republiky]990,str. 242
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Znacné problémy jsou i v nékterych oblastech se Spatnymi rozptylovymi

podminkami v nékterych inverznich kotlindch mimo nejpostiZzenégjsi oblasti.
Voda

Spatny stav Zivotniho prostiedi a destrukce krajiny se projevuji vyraznym
poklesem vydatnosti vodnich zdroju a zhorSovanim jakosti podpovrchovych,

podzemnich a povrchovych vod. Stav vodnich zdroju je faktorem vyvoje oblasti

v,

v i s

problémem je zejména zvySenad koncentrace organickych latek.
Znehodnocenim a nedostatkem zdroju pitné vody jsou i ty oblasti, které se jevi
jako malo postizené stavem ZzZivotniho prostfedi napf. vétSina JihoCeskych
okresu, proto ochrana vodnich zdrojd by se méla stat prioritnim tématem

v ochrané Zivotniho prostfedi a ekologické vychovy.
Lesy

Pokryvaji zhruba 35% celkového Gzemi CR a jsou vyznamnym
krajinotvornym prvkem se zasadnim vyznamem s mnoha nezastupitelnymi
funkcemi. Pfedevsim predstavuji zaruku ekologické stability krajiny a maji hlavni
pudoochranny a hospodarsky vyznam. Na celé fadé Uzemi je rozvoj lesu
narusen zejména imisemi a ukladanim Skodlivych latek v pudé. Nejvétsi
poSkozeni je sledovano ve smrkové monokultufe a u lesu s pfevahou smrku
a borovic. Varujici stav je mimo oblasti jiz téZce naruSené i v dalSich, kde se

shiZuje vitalita lesnich dfevin i v relativné Cistych oblastech.

Na Gzemi mést Ceské republiky je do znaéné miry zastoupeno mnoho
prirodé blizkych biotopl, kde se lidské pusobeni doposud neprojevilo pfFilis
negativné. PFfiroda a krajina poskytuje Zivotni prostor pro celou fadu druhd
zivoCichl i rostlin a poskytuje zaroven — ne vSak na celém Gzemi ve stejné
kvalité - kvalitni Zivotni prostfedi pro bézny Zivot i rekreacni vyziti obyvatel.
Méstské parky, zahrady, lesy, stromoradi i vodni toky vytvareji zaroven
ojedinély kolorit mésta.
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Zmeény v Zivotnim prostfedi se v dusledku promitaji do celé spole¢nosti
ato predevSim v socialni oblasti. ,D éti vyristaji v prostedi, kde se narodily,
atakovym progedim jsou nevyhnuteln formovany v procesu élesného
a fyziologického zréani, v procesu rozvoje poznalachyslenkovych aktivit, v procesu
citového zrani a formovani charakteru. VSichni vimakolik spolu souvisi néjklad
delikvence mladistvych a typ préesdi, v emz dospivaji.“® Je tedy velmi dleZité,

v jakém progedi dti vyrastaji, protoze toto pra®tdi ovliviiuje jejich dalSi Zivot

a hodnoty v am.

DalSim dusledkem negativnich faktor( znecisténi zivotniho prostfedi se
projevuji v klimatickych i mikroklimatickych zménach a v kontaminaci potravnich
fetézcd, na jejichz konci je z pravidla ¢lovék. Uzemi, na kterych zdravotni
problémy Gzce souviseji s kvalitou Zivotniho prostfedi je vétSina velkych mést.
Podle 0daji statistického Ufadu Zije vCR mnoho obyvatel v naruSeném
Zivotnim prostifedi. Celkem to znamena, Ze vice jak 60% vesSkeré populace je

ohroZena popula¢nimi chorobami zpasobené Spatnym Zivotnim prostfedim.

Pozitivni trendy se naopak projevuji v ochrané Zivotniho prostredi
rozSifené sité chranénych uUzemich, jejichz pfiznivy vliv spoiva zejména
v ochrané genofondu, ale i moznosti rekreaéniho vyuZiti s pozitivnim dopadem
na zdravotni stav obyvatelstva. | pfes fadu pozitivhich zmén v ochrané pfirody
a zivotniho prostfedi nedisponujeme dostateéné ucinnymi nastroji a jejich
autorita i spoleCenska prestiz v zavislosti na velmi malé mife ekologického
povédomi neni na dostate¢né Urovni, proto rozvoj ekologické vychovy by se mél
stat prioritni soucésti celkového rozvoje a formovani osobnosti jiz od atlého

détstvi.’

® Cernousek, M.Psychologie Zivotniho proedi, 1986, str. 138

" http://www.seminarky.cz/Zivotni-prostredi-v-CR-ahj@stav-28
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1.7 Prehled vhodnych lokalit pro environmentalni vychovu
v Ceskych Bud éjovicich

,Chceme Vas pozvat do nevSednich mist, ktera mpéate. Mozna je znaji
i deti z VaSi Skoly, ¢které je dokonce’asto navsivuji. Jen dosud nedfty mnoho
prilezitosti zjistit, co vSechno e byt v mistnim lese, u rybnika nebo u potoka
zajimavé, co stoji za povSimnuti, jakou zabavizempinasSet objevovani blizkého.
Ackoliv se nechystamed Vami odhalit osmy div &a, wrime, Ze poklad iie byt
ukryty pod prahem vlastniho dom(.”

1.7.1 Lesni stezka Borek — Hrd éjovice

Mojsky les — Borek

Les je obklopeny zastavbou a z&liskymi pozemky. Bsobi zde jako filtr na
neistoty v ovzduSi, fiznivé pasobi na podnebi dodavanim pary do ovzdusi
a zachycovani oxidu ullitého. Poskytuje Ukryt a potravu lesnim Ziaim. Je
vhodny pro pohybové aktivity, pro kontakt rpdou a k vychové vzdlavacim
Gcelam (béh po louce, poznavani stranrostlin a Zivéicha, chize po nerovném terénu,

piimé zkoumani firody).
1.7.2 Udoli rudolfovského potoka

Udoli dobrovodského potoka

V teplém obdobi roku je zde mozné pozorovat hramadinic, fas, lovit plZze
a dalsi Zivoichy. V relativreé cisté vod se udrZuji spolgenstva vodnich ZzZivachua
a rostlin. Na hladi& rybnika v blizkosti Rudolfova izeme nalézt vzacné listy plavinu
Stitnatého¢i obcasré se vyskytujici lekniny. Nachazeji zde ukeégtné druhy hmyzu.
Z vody mizeme vylovit nedosfld staddia vazek, motyla jepic, vodni broukyi vodni

plostice. Mizeme zde pozorovat ptaky (ledekii¢ni, konipas horsky), ryby a Zaby.

Soutasti cesty udolim dZe byt i naviiva byvalého kamenolomu. Zde Ize na

vzorcich hornin pozorovat #travani a vznik pdy. V okoli lomového porostu

8 Smrz, T., et alObjevovani blizkéh®008, str. 1
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nalezneme nejvysSi pet druhi stromi. Tyto dw adoli mizeme vyuzit s&mi

pievazré k pozorovani, zkoumani Zivéippdy a seznamovani s vodnimi Ziahy.

1.7.3 Lesni a panoramaticka stezka Vidov

V roklich se vyvinula spoteenstva humdznich zivinami bohatyctdps javorem
klenem. Na d& rokli se vytvdéi vihké a studené mikroklima a vznika zde proto
intenzivni kontrast ve vztahu k okoli. VIhké klinaghovuje hlavi mechorostm, které
zde vytvdeji na mide souvislé koberce. & zde mohou pozorovat zmy klimatu,
zkoumat mech. MZzeme navstivit Uzky pas vzrostlé smy, kde prozkoumame Sirokou

zatoku, ostrov getnymi malymi ostivky, erozi strzenéikehy nebo skalni vystupky.

1.7.4 Tané U Spaékl a okoli Roudného

Najdeme zde&etna hnizdigt ptaki jako jsou labut a kachny. Bhem kwtna se
pod vlivem vlhkosti a vysokého obsahu Zivin &dp meéni okoli v neprostupnou
dZungli. Vyskytuje se zde vzacna ch¥aa vodni rostlingezan pilolisty. Btem se zde

nabizi moznost gzkumu tini, hledani vzacnych rostlin a pozorovani vodnitaztva.

1.7.5 Dolni MalSe

Muzeme se zde setkat s mnoha druhy stroimného sté, déti maji pilezitost
vidét a vnimat staré stromy. Nad Velkym jezem mohsti zhlédnout odvéghou ¢ast
MalSe do Mlynské stoky. Hnizdi zde velké mnoZsp&vnych, ale i vodnich ptdik

1.7.6 Cesta podél Vitavy

S dtmi miZzeme zkoumat ¢ malych Ziv@icht pod kameny, vodni rostliny

a pozorovat ptaky zijici kolem. VSimame si cykiké stezky a rylid, vyswtlujeme si

vyznam, kéemu stezka slouzi, jaké rybyaieme lovit.

1.7.7 Vrbenské rybniky

V sousta¥ Vrbenskych rybnik miZeme s &mi pozorovat ptactvo, rostliny,
stromy, zkoumat vodni ziwichy. VSimame si nejstarSiho, nejhlubSiho a &té&jho
rybnika CerniSe, ve kterém je diky jeho hloubce chladna vadsedochazi k rozvoji
sinic afas. Je zde i plno prostoru pro pohyboveé hry. ¥ilgjeme si s gtmi vyznam

chraréného Uzemi a spravné chovani, co je to hraz.
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1.7.8 Méstsky park Na Sadech

Méstsky park Stromovka

Parky jsou vhodné praizné pohybové aktivity, pozorovani zisicha, rostlin,
vodni fauny, strorn a kdu. Seznamujemedti s vyznamem paik rozdilnosti park.

Prostedi je vhodné i kipmému péizkumu s lupami.
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2. Prakticka cast

2.1. Vyukovy blok ,Seznameni se Stromovkou*
-seznamit ¢ti s parkem Stromovka
Jadro bloku:

ey

- seznameni s rostlinami, stromy a &by Zijicimi ve Stromovce
DalSi zandry:

-spoluprace

- naslouchat - kdyz druhy mluvi, negiikovat se

- jak se Setr&achovat k pirode

Zpusob zapojeni do planovani:

- rozhovor
- nasbhirani rostlin, ligt
- vytvoreni herbée

ZavrSeni bloku:

- spolé&ny herb&
- déti se seznami s prastlim parku, urji pojmenovat Zivéichy, rostliny a stromy
Vek dati:

5-6let
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Potet citi:
10-12

1. Den

Ukol:

- seznameni s parkem

Pomicky:

- maiasek, knihy o k§tinach a stromech, bilé préstdlo
- koSik, lupa, knihy na lisovani

Kdyz jsem dneska Sla do Skolky, potkala jsem wuidwete koho, dti? Podivejte
— predstavim dtem skitka. Sedl na schodech a plakal. Povi§s nam,cpja plakal?
Aha, on se ztratil a navic...on nema jménéti,[pomizeme mu a vymyslime m&jaké
jméno? EIliaS, dale- odte’ mu budemetikat EliaS. A odkud &bec jsi Eliasi?
Pricestoval dti Upln¢ z jiné planety, které je az vysoko za nebem. Béyico to tu u nés
mame. U g doma je jen firoda — lesy, loukyjeky, poficky, hory a kopce. My tu
mame ndsto. Co vSechno najdete vesstt? A miZzeme tu také najitdmkou louku
a stromy? Jak se tomitik4, tam je spoustu stragma trdvy? Otazkami doveduitd
k odpowdi — park. Znéte aké parky tady Weskych Budjovicich? Stromovka, ddb.

ElidS by se tam rad podival, ukaZzeme mu to tamiMméao, co se tam da vSechno najit.
Presuneme se tini do Stromovky.

Zastavka u informanich tabuli

- zde si s &mi precteme informace o parku a o gaftiech, ktera zde iieme potkat
Zastavka u vodni stoky

Skiitek ElidS se pta, co je to? VydNme si rozdil meziiekou a potokem.
VSimame si ketin a stront, které zde rostou. V knize si #iny najdemefekneme si

jejich nazev. Vytvéime si herbg proto kwtiny a listy ze strorn, které najdeme vezme
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s sebou. Cestou si vSimame Ziebt — skitek Elias se ptadti na jejich ndzvyg¢im se

Zivi.
Zastavka u vodni nadrze Bagr

ElidS se pta, jestli je to dalSi ioek, vi rekdo jak se to jmenuje? Co vSechno

tam Zije? Opt si vSimame rostlin a stramHledame jejich nazvy.
Zastavka na louce

Zde by EliaSe zajimalo, jaka #atka zde Ziji? Pta setil EliaS dostane napad —
vezme prostradlo a rozlozime ho do travy. Chvili g@me a uvidime jaci brouci se
nam tam ukazou. Elias by si s vami rad zahral kierou hraje u sebe doma se svymi

kamarady. Pdjte diti, on Vas ji nadi.

Rozlozime listy lipy, dubu, kaStanu, jefilze smrku, borovice a mtidu (jeS¢
si s dtmi zopakujeme nazvy). Co se ndm to stalo, ligghéi¢i se pomichaly. Stromovy
skiitek hledal s\j domeek, cti pomizete mu? Ja budu tleskat, to budete Viitek
béhat po louce mezi listy. Azipstanu tleskatieknu nazev stromudba smrk — Vy
musite co nejrychleji najit jeldli smrku a stoupnout si Kmu — dostat se tak do

domeku. Jehléi a listy nizeme libovol® pridavat, podle dku déti.
Chodi skitek po lese,

kouka, kam si zaleze.

Diva se, hled4, libi se mu ......

Po e se podivame na présidlo. Prohlédneme si brouky lupou.
Presuneme se Zpdo MS.

Zawer

Rostliny a listy dame spaie¢ vylisovat do knih.
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- poznavani drulnstromi

Pomicky:

- kary ze strond, listy, lupy, maasek,

- kosik

- skiitkoveé nakresleni névrtku

- obrazky fiznych strond (musi zde byt stejné druhy podleigk)
Posadime se tini do kruhu.

Skiitek EIlidS dnes cestou do Skolky naSel venijake \&ci, chgl by déti, jestli
byste mu pomohly. Podivejte, co to naSel? Uka&kferd kiry a listy. Ripada mu to
vSechno stejné, je to tak? Vite co, rélizelse do skupin, abyste byly vzdy dva kamaradi.
ElidaS rozda &tem kiry, listy a lupy. Pafte spoléné to s ElidSem prozkoumame.
Zkouméame kry — jejich povrch, spodni stranu, hrubostagmme si ji i pojmenovat,

Z jakého je stromu). U ligtse snazime poznat, z jakého jsou stratfra,se od sebe liSi.
Déti, myslite, Ze Elias tutku naezal z Zivych strorina listy otrhal? To jsme gikali, Ze

délat nebudeme, tak jak myslite, Ze t@&kadl? Vedeme s@&mi diskuzi.

Tohle jsou dalSi gitkove, kteéi bydli na fiznych stromech a v lese si spolu hrali
na schovavanou a ztratili se. Prosik mpomoc, ale ja si nevim rady, tak jsem je vzala
za vami dti, ttreba bychom spoluéaoo vymysleli. [¥ti, pomiZzeme jim najit jejich,
stromy kde bydli?

Skiitky rozlozim na koberec. Najté si dti svého kamarada do dvojice. Ve
dvojici si jokte vybrat jednoho s$kka. Zkuste se spolu domluvit, aby se nikdo nepral
nebo nehadal o sikky. Pokud by d¥ dvojice chély stejného skitka zkuste se domluvit

nebo si ho s¢kym vymenit.
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Prohlédiste si své sktky i skiitky kamarad a zkuste fjit na to, podle¢eho
bychom poznali, z jakého jsou stromu. Pokud nastosdmy nefijdou, budu jim davat

napowdy.

Vezmete si svého diitka a zapojime se do hadaggeme do lesa. UZ jsme skoro
v lese, posdite se a zaete @i. Na koberec rozloZzimizné druhy strorin Probul'te se,
uz jsme v lese. Je tady spousta strodukte tel’ spolu ve dvojici a pokuste se najit ten
spravny strom ke $kkovi. Pokud si gkteré dti nevi rady, pordZu jim napo¥dou.

Vidim déti, Ze uz vSichni siktkové maji své domovy. Jste Sikulky, Ze jste jim
pomohly. Rozmyslete si dejméno pro vaSeho gkka a zkuste poznat, z jakého je
stromu. Kazda dvojice nam iflka predstavi arekne nam, z jakého je stromu a podle
¢eho jste to poznaly. Pokud nebuddan wdét, zkusime mu s ostatnimétthi poradit

nebo najit spravny strom.
ZAawvr.

Skiitkové vam moc &kuji, uz maji své domovy. Podivejte, uz zadny nnic

neplae a to diky vam &i. Zapojime se do hada a vratime se zpatky zdedidy.
3. Den

Ukol:

- spolé&na prace — vytv@ni herbée

- komunikace — ugt se domluvit, nefekiikovat se

Pomicky:

- ¢tvrtky, vylisovaneé rostliny, listy a jeldi, lepidla, lepenka, seSiékea

Sedneme si do kruhu. Dnes s#i gpodivame, jak se nam vylisovaly rostliny.
Mohli bychom pro skitka EliaSe vytvét herb& — vite, co to je? Vysilime si to. Elias
by si ho pak mohl vzit na ukazku s sebou, do jemEzPresuneme se ke stéle.

Rozdlte se dti zase do dvojic — kazda dvojice dostadiertky, lepidla

a lepenky. Vyndame vylisované rostliny. dT@ozor, @ti — musite se domluvit, ktera
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dvojice si vezme které ktiny. Aby treba rkdo nengl moc a kkdo malo. Musite byt
opatrné, jsouilehké.

Az budou vSechny rostliny nalepené, zkusimesjegstit jejich nazvy. Skitek
Elids se dti pt4, hledame spale¢ nazvy — mluvi vzdy ten, kdo méa EliaSe v ruce. &lia

s pomoci paniditelky svaze vSechngtvrtky do knihy.
Zawer

ElidS dtkuje ditem, Ze ho provedly po Stromovce a ¢iBuho nazvy rostlin,
stromi a Zivaichu. Herb& vezme ukazat do své zémaged Vam ho dti necha
v Satrg, abyste si ho mohly prohlédnout s diMéjte se tu hezky, jeStse za Vami

uréité vratim, abyste gseznamily s celym VaSimdastem.

Vyplnime pracovni listy viz filoha 1

2.2 Vyukovy blok ,Park Na Sadech”
-seznamit éti s parkem Na Sadech
Jadro bloku:

ey

- seznameni s rostlinami, stromy a Ziedry Zzijicimi v parku
-spoluprace

- komunikace

- jak se chovat v parku

Zpusob zapojeni do planovani:

- rozhovor

- nasbirani firodnin
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- prineseni knih a obrazkz domova

Zavrseni bloku:

- vytvoreni malého parku v matke Skole

Vystup:

- déti vedi, jaké parky jsou Ceskych Budjovicich, jak se v parku spragmchovat, jsou

sezndmeny s prasdim a Zivdichy parku
Vek dati:

4 -5 let

Podet diti:

10-12

1. Den

Ukol:

rozvoj predstavivosti, fiblizeni k girodk, vytv&et vztah k pirodk

Pomicky:

- maiasek, kousky ieva, lepidlo, CD V obrazech lll. Petr Hapka (hlawmtiv-RiZzové
sny), hobliny¢tvrtky, malé étvicky, obrazky strom

Dnes Vas dti priSel navstivit tenhle skek EIlidS. UZ se byl podivat ve Vasi
Skolce, u starSich kamarfadyl s nimi v parku Stromovka. Elias ma rad stromyroto
by si sVami chll povidat o stromech a o parcich, které mate tadieskych
Budkjovicich. Drevo (ukézi dtem kousek teva), na co vSechno ho pouzivame, kde ho
najdeme? Bi navrhuji fizné varianty.... Dnes Vam chceme ukazat, Ze to seimg
jen kus stromu, zatopit s nim neboéha vyrobit nabytek a tim to kéh Prohlédneme
si obrazky tiznych stromi, zkusime si je pojmenovat. Dopriest kruhu dam kousky

dieva a kazdy si jeden vybere.

- 27 -



* rozehrati

Ten, kdo je baba, bude mit kouselevh. Koho chyti, feda mu ¢éevo a ten se

stava babou.
* soustedéni

Déame si devo na hlavu a prochazime se fid& dievo nam nesmi spadnout. Po
chvili zkusime chodit i do rytmu bubinku. KdyZeptanu bubnovat, vSichni se

zastavime. Zkusime si &éldt diep, zatoit se dokola.

* relaxace

Lehneme si na koberec a pustim CD s ralakahudbou. Uvolnime si celélo-
hlava, ruce, nohy jsokké nehybné. Budeme myslet na misto, kde nam jeedébe

se nam libi. ProtAhneme se a posadime se do kruhu.

Kazdy mame sy kousek deva. Prohlédneme si ho, ohmatame - jakou ma
barvu, co je nadm zvlastniho. Pokusime se hal'te¢jak predstavit. Zkuste muréba
vymyslet jméno, jaky byl strom z kterého pochéak @si vypadal, kde rostl, co je na
ném zvlastniho... Doprosd kruhu dam lepidlo¢tvrtky, hobliny a tvicky. Kazdy
dostane svojctvrtku a na tu se pomocitipraveného materialu pokusi vyj#idtreba
svoji naladu, jak se zrovnadiecitim nebo iteba ten strom, ze kterého pochazi vasSe
direvo nebo co hzrovna ted napada. Az budou vSichni hotovi, kazdy nam uk&ag s
vyrobek arekne, co udal. ElidS by se s Vami zitra rad podival na vyet parku Na
Sadech. Vite, kde tenhle park je? Mate tadyjesfaké jiné parky? Zkuste se doma
podivat, jestli nemate ¢akou knihu nebo obrazky o parcich, stromech a nebo
o Ceskych Budjovicich, kde je park vyfoceny. Zeptejte se takdidh, sourozent,

abyste to pak mohlici ElidSovi.
Zawr

Dékuji vam cBti za dneSni spolupréaci. G jsem Vam ukézat, Ze kazdy strom,
ktery kolem sebe vidime goo zazil, ma svoji dusi. &teré stromy tu jsou i 700 let a to
je hodrg dlouha doba, kterou neprozije ani zaditovek. A proto bychom se #hi nejen

ke strontim, ale k celé firodk chovat Setrgi, protoZe ji potebujeme k Zivotu- napadlo
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by nekoho pr@? Vyrobky si potom dame na sp&t®u nasinku. Zitra se Elias&i na
vylet do parku.

2. Den

Ukol:

- seznameni s parkem Na Sadech

Pomicky:
- maiasek, malé zriky, lupy, nakreslend a vystena zvifata, koSik
Presuneme se sstini do parku Na SadechGeskych Budjovicich

Pred odchodem do parku, si &mhi prohlédneme, coimesly. Popovidame si

o parku, ukdZzeme si obrazky.

Pred vstupem do parku, @ze skitek Elias vykikovat. Rekneme si s&mi, co
udélal Spatr, jak bychom se #i v parku chovat a pro Vi déti nékdo, kéemu tenhle
park gimo ve ngstt je? Pré sem chodime? Co tuibeme dlat? Projdeme parkem.

Pozorujeme okoli, povidame si &mii.

Jaka zwviatka tu ziji? Mizeme tu najitteba stejna jako v lese? Zame na chvili
oci. V okoli dkéti rozdam po zemkii trochu schovam nakreslena tata. Podivejte di,
tady v okoli se nam schovalgjaka zviatka. Nektera z nich byla hroznsmutnajikala
to ElidSovi, vite prd? Hréala si na hafmou dohromady se zvtky z parku, zoo a lesa.
Pak nemohla najit cestu zpatky a chovala se tgagrku. Rozdite se do dvojic, kazdy
si najde jednoho kamarada. Zkuste tady v tomtoiokajit schovana z¥atka, kazda
dvojice bude mit dv. AZ budeme mit vSechna, napovim, Ze je jich dyaigt’'te s nimi
za EliaSem. Kazda dvojice nAm je ukadekne jejich ndzewim se Zivi a kde Ziji.
Zvitatka potom dame do koSikuigtaneme ve dvojicich. Zkuste se podivat, jaké,listy
rostliny, stromy a ki bychom tu mohli najit. Nebudeme je ale zbydrhat, zkuste se
podivat po zemi, @dité najdeme djaké tvicky spadané. Prohlédneme si, &b dasly,
fekneme si ndzvy. Rozdame si lupy, zkoumame powvbhicek i kiry stromi. VSe si
dame do koSiku. V parku Zije také spousta biippka: tu ale Zadné nevidime? Jsou asi

n¢kde schovani, adély byste kde? Té& je zimni obdobi, proto tu Zadné nevidime.
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Povidame si sami, v jakém r@nim obdobi brouky rizeme v parku viét, kde vSude
je najdeme. A co ptéaci, Ziji twjaci? Byva jich tu hodhna podzim, na jf& a ges |éto.
Védél by nekdo jejich nazev? Jak vypadajiika se jim krkavcoviti a jsou to nap
védél by mnekdo (vrana, havran, kavka)? Ukazeme siétsnd jejich obrazky
a popovidame si o jejich rozdilech. Elias by siénWV zahral jednu hru. Ptaci si stavi na
stromech hnizda. My si narzahrajeme. Roztim déti na vrany, havrany a kavky.
Kazdy pt&ek dostane své hnizdo (mala &e). ElidS bude tleskat do rytmu a (@i
budou létat mezi hnizdy. AZigstane tleskat, musi si kazdy qa# rychle najit jedno
hnizdo (stoupnout si na ztai). Kdyz rekne ElidS kavky, musi si mezi sebou it
hnizdo jenom kavky. Po skéeni hry pozorujeme stromy — jestli jsou taraka
hnizda, zda uvidimeé¢fakého ptaka. VSimly jste si¢d, tady te€e takéieka? Je to
opravdu ieka? Jak se to pozna? Vedeme diskuzi, napoviteny Ze je to stoka,

fekneme si jeji nazev.
Zawer

ElidS ma dti velkou radost, Ze jste ho vzaly na vylet do pagkvSechno mu
ukazaly. Jegt se za Vami fjde podivat zitra. Dostal napad, Zze bychom si mohl
podobny park vytviit v matéské Skole. Podivejte se proto jegloma, jestli najdete
obrazky teba véasopisech, co by se nam do parku hodily. Zkusinu&&zat, jak to tam
vypada na jge, kdyz vSechno kvete. Mohou to byt stromy iatkia, kwtiny, brouci.
Nezapomate také, Ze v tom naSem parku jsmeslitbntanu, tak se zkuste podivat i po

jejim obrazku.

Pfesuneme se 2pdo matéské skoly.
3. Den

Ukol:

- vytvoreni parku, spoluprace
Pomicky:

- manasek, tzné obaly od potravin, mensi bkg, lupy, WtSi krabice nebo tac,

piirodniny nasbirané v parkué&tvicky), obrazky strom, rostlin, kwtin, Zivogichi
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Ahoj déti, priSel jsem se na Vas jéStednou podivat. Cht bych Vam dnes
powdét jeden pibéh. Sedneme si do kruhu.

V parku vladla kralovna, kterd méla velmi rada motylky, broucky, kvétiny,
stromy a vSechno zivé. O svdj park se dobre starala. Pomahali ji skritci. Jeji
dcera, princezna Lesnénka, rozmlouvala se zviratky. Kdyz byla velka, asi jako
vy, zacala ji byt v lese dlouha chvile. Chtéla mit kamarady a tak kralovna
poslala skfitky do mésta pro déti. Déti se na vylet velice té€Sily. Nakoupily si
c¢okolady, limonady, ovoce, konzervy. Cely den chodily s princeznou po parku,
pozorovaly zvifatka a rostliny. Jdu a rozhazuji po zemi odpadky. Princezna byla
Stastnd. Libilo se ji, Ze déti chodily tiSe, Ze se chovaly hezky. P#A louceni ji
slibily, Ze ji zase brzy navstivi. Najednou je ale v parku slySet kiik zviratek,
sténani stromd a kvétin. Déti, vite pro¢? (kvdli odpaddm). Mdzeme parku néjak
pomoci? (sebereme odpady). Co s nimi udélame? (rdzné odpovédi). My je
mdzeme roztfidit do ko3d, do sbéru a na kompost. Vite, co je to kompost?
Zizala spotfebuje drobné zbytky naSich svaéin a vyrobi Grodnou pddu, kterou
muzeme pouzit k péstovani rostlin. Diskutujeme s détmi, jestli doma tridi

odpadky. °

Presuneme se ke stolu.Vyiivme si te’ spolu s ElidSem takovy maly park, ze
vdeho, co jsme dera v parku nasli. Protoze si vytiime jeden park, musime spolu
vSichni pracovat dohromady. Danttem velkou ¢tvrtku, obrazky afirodniny, ze
kterych vytvdime park. Mizeme tam fidat i nakreslena z¥atka, ktera jsme hledali.

Déti mohou libovolrg néco dokreslit. Park dame na vystavu do Satny.
Zawer

D¢ti, ElidS Vam moc &uje, Ze mohl poznat dalSi Vas park, protoZze uz by
s nejstarSimi &mi z 5. tidy ve Stromovce. Je rad, Ze jste mu vSechno ukéazal

a powdely. Urcite se tim budeidit a povi to svym kamaréch.

% http://www.ekokurs.cz/Ekokurs/isev/hryframe/hry.htm
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Vyplnime pracovni listy viz filoha 2

2.3 Vyukovy blok ,Seznameni s Fekou a vodnimi toky*
-seznamit &ti s vodnimi toky, hlavéatekou a jejim okolim

Jadro bloku:

- seznamenidi s vodnimi Ziv@ichy, rostlinami

DalSi zangry:

- Setrné chovani kifrodk

- spoluprace

- spravné dychani

- koordinace pohyib

Zpusob zapojeni do planovani:

- rozhovor
- prineseni obrazka wci z domova
- nasbirani rostlin a kamifk

ZavrSeni bloku:

- spol&né vytvaeni rybnika @eky
- vypInéni pracovniho listu
Vystup:

- déti jsou seznameny s okoliieky, wdi jaci Zziv@&ichové zde Ziji, znaji rozdil mezi

morem,ekou, rybnikem a potokem, @jpojmenovateky vCeskych Budjovicich
Vek déti:

3 — 4 roky
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Potet citi:
10-12

1. den

Ukol:

- rozdil mezitekou, potokem, jezerem a rybnikem
- seznameni se sladkovodnimi ziiahy
- skupinova spoluprace, koordinace polnyméacvik spravného dychani

Pomicky:

- maiasek, filka, velka igelitova plachta, barevné mal&kyi knihy s obrazky vodnich

Zivocichu

Podivejte dti, koho Vam vedu. Ukazi dlem skitka EliaSe. ElidS se na Vas
prijel podivat. Vy ho je&t neznate, ale on ve Vasi Skolce jednou byl, byBtiaw vétsi
déti a ony ho vzaly na vylet do parku do StromovkedSe f#iSel podivat zase k Vam.
Vite, co se mu cestou sem stalo? Spadietty a byl cely mokry. Zdalo se mu to divné
a byl by rad, kdybyste ho flece vzaly zitra na prochazku al’tenu powdély, co

vSechno o vodlvite.

ElidSe by prva zajimalo, jaky rozdil vliastnje mezi potokemiekou, rybnikem
a jezerem. fnesl tuhle kouzelnou vodnickouilku. Jen ten, kdo ji bude drzet, tak
muze mluvit (ElidS vede diskuzi i, aby doSly k vysétleni vSech pojm). Jest by
ho zajimalo, kdo vlastnv té vod zije? Elias tam pry viél Zraloka a krokodyla, je to

mozné? Vy tady Ceskych Budjovicich mate mte? Jak se Vadeka jmenuje?

Diive, nez se kece vypravime, tak si zkusime, jak tdza vypadat na jere.
ElidS @inesl jednu specialni paioku. VSichni za¥'eme @i (rozlozim plachtu). Kazdy
si chyti konec plachty a napneme ji. Zkusime &is@voda pohybuje. Plachtu uvedeme
do pohybu — zvedame ruce nahoru aid®dizZzeme si i vyzkouSet, jak to asi vypada,
kdyz foukda silny vitr. Zrychlime pohyby. Podivejtady mame rylktky (malé méky).

Dame je do plachty a vyzkouSime si, jak plavou @gvPozor ale, nesmi nam z jezera
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vypadnout. ZvySujeme a sniZzujeme intenzitéirv (pomalejSi a rychlejSi pohyby
s plachtou). Vitr uz i@stal foukat a jezero se utiSilo — pomalu poloZptaehtu na zem.
Déti a jak vlast® dychaji ryby pod vodou? To se tam neudusi? Lig&e pod vodou
nemohou dychat. Elias &p preda @dtem kouzelnou Wlku a vede s nimi diskuzi.

Vyswvétli si s déitmi, k cemu maji ryby Zabry.

Vite co, my si vyzkouSime, jaké to je, kdyz se chegotopit a musime zadrZet
dech. Dame si ruku nd&ibho a zéaneme se nadechovat nosem. Musime citit, jak se nam
biicho nafukuje a ruka zvedéatiRydechu se zasdibho zmenSuje a ruka jde dolTed’
si zkusime chviliku nedychat, jako kdyz se potopime pod vodu. Naumtie se nosem,
zadrzime dech a vydechneme pusou. Zkougkdm z Vas potafi se pod vodou?
VyzkouSeli jsme si, jaké to asi je. Elias by salp kdybyste ho vzalyddi chvilku pod
hladinu jezera. Myslite, Ze by to Slo%tRkamarad poprosim, aby se mnou drzeli
plachtu. Ostatni &i se mohou potopit na dno jezera (zalezeme pochpla a vezmou
s sebou EliaSe. My budeme s plachtou pohybovatoatatni vidli hladinu jezera ode

dna. Potom se vyénime. Az si to vSichni vyzkousi, poloZime plach&uzem.
Zawer

Déti, ElidaS Vam dkuje, Ze jste mu to vSechno vy#ily a pripravily ho tak na
zitrejSi vylet kiece. UZ se moc$i, tel’ se s Vami loti a zitra zaseijde.

2. Den

Ukol:

- seznamit &ti stekou a jejim okolim

Pomicky:

- maiasek, pithledné kelimky, lahev, lupy, plastova kréda, zeleny a modry Satek

Ahoj déti, Elias uz je zase s nami. Kam jste néena slibily, Ze ho dnes vezmete

na vylet?

Presuneme se i k fece u cyklistické stezky. Pozorujeme okoli. Jakidata
Ziji u vody? Vidly jste tu rgjakd? A co rostliny, rozhlédte se, znate dakou?
Rozdame si lupy a j& dangtém ke zkoumanitizné druhy travy a rakosi. Prohlédneme

-34 -



si barvu, sahneme si na povrch. ¢éajgji roste u vody rakosi. Vite, kdo ¥m mize

byt schovany, kdo si tam stavi hnizda? Tady jevatyy, diti, ElidS ma hroznou Zize
rad by se napil. Co myslite,i@e? Pr¢ nesmime pit tuhle vodu? Ta neni stejna jako
nam t€e doma z vodovodu? Vite co, ve#tm si kazdy kelimek a ja Vam tam dam
trochu vody Zeky. Podivame se, jak je vodeta. V téhle vod Zije spousta bakterii.
Rik& se jim mikroorganismy, to proto, Ze jsou taKimk@ a neniZzeme je vidt okem.
Zpusobuji izné nemoci, a proto tuhle vodueky neniizeme pit. Podivame se i na
barvu, jaka je? Je takigrledna jako ta co te doma? Co vlastndéti miazeme najit na
dre reky? Pisek, kameni, blato.... tak se na to podivayedam z vody do krabky
kaminky a blato, které si €fhi prohlédneme. Zkusime sifipichnout.

V fece Zije spoustu drikryb, jak jsme si derafikali. Védél by nékdo, které lovi
a zerou ostatni mensi ryby? Davasedh napowdy, abychom psli na sumce a Stiku.
ElidS by si s Vami rad zahral jednu hru. &Hiy si vyzkouset, jaké je to byt Stikou.
Vezme si tenhle zeleny Satek, to znamena, Ze ka.Ma velky hlad, tak bude chytat
ostatni rybitky (to budete vy &i). Koho Stika chyti, ten musiigtat stat bez hnuti. Aby
nam ale Stika vSechny ryily nepochytala, mame tady hodného kapra, ktery wdryn
Satek. Kdyz kapr ¢gakou chycenou rylku hezky pohladi po zadech,ife rybtka
zase plavat vece. Bi této Ire se dti riazne sttidaji v rolich a pokusi se vzdy vymyslet

jiny druh ryby, ktera bude ostatnigal Stikou zachtavat.
Zawer

ElidS promluvi k dtem. Jste vSechny moc Sikovnéstid dekuji, ze jste mi
ukazaly VaSieku. Tel’ uz vim, Ze tam opravdu neZzije Zralok ani kroko@dstal jsem
napad, Ze bychom si mohli &¢ldt ve Skolce takovy maly rybnik a ukazat ho ostatn
détem. Vezme si s sebou rostliny, které jsme si piehl a miZzete nasbirat daké
kaminky. Nebudeme rostliny zbyte trhat, zkusime se nejprve domluvit, co by kdo
vzal. Mohlo by se nAm pak stat, Ze natrhame zbytenoc rostlin, které by uvadly a to
by byla Skoda. Zivé ryby si tam dat né&heme, ale mohly byste se doma podivat, jestli
nenajdete &akou malou rykiku nebo raka, které bychom si mohli do toho naseho
rybnika dat.Mizete se i poradit s radia néco spoléné vymyslet. Zkuste doma najit

i obrazky ryb aitznych vodnich Zivéichi. Zitra se Vami jestprijdu podivat.

Navrat zgt do matéské Skoly.
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- spole&né vytvdeni rybnika d&eky

Pomicky:

- maiasek, velka sklema lahev (pipadré mensi akvarium), pisek, kaminky, rostliny,

velkacdtvrtka, lepidla, fizky, barevné papiry, obrazky vodnich Zivba

Ahoj deti, priSel jsem se na Vas dnes naposledy podivat'tPogedneme si do
kruhu a podivame se, jestli jste nezapsiyinco jste si nily piinést. Prohlédneme si

s cétmi, co @inesly pro vytvdeni rybnika.

Do ldhve dame na dno kaminky a me&irastliny. Napustime vodu. di daji
dovnitt ryby a vSe, coifinesly z domova. Prohlédneme si rybnik, povidamgsi jsou
tam zivaiichové. Tenhle nas rybnik si nechame tadyidg.tMohli bychom udlat feku
na ¢tvrtku, protoZe tu si do akvaria dat nEreme a vystavit si ji do Satny, aby ji také

vidéli rodice.

Dam dtem k dispozici lepidla, papiry, obrazky &zRy. Vytvoiime spoléné na
¢tvrtku feku a jeji okolni prosedi. DAvame pozor, aby to byla opraweka, abychom

tam teba nedali &§aka zvtatka, ktera tam neziji.
Po dokoreni vystaviméeku do Satny.
Zawer

ElidS Vam dti moc dtkuje, Ze jste mu pomohly pochopit, jak to tady usVa
s vodou funguje, a kde vSude voda jed & to vSechno vim, Vy take, tak doufam, Ze
se o0 vSechny tyto informace piide s kamarady i rodi. M¢jte se d@ti hezky. Nechal
jsem Vam u paniditelky pracovni list, ktery si s ni idete vyplnit. Zaieme @i a Elids

odejde.

Vyplnime pracovni listy viz filoha 3
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2.4 Vlastni pozorovani

Prostednictvim &chto vyukovych blok jsem seznamila &i se skitkem
ElidSem, ktery je vSemi bloky provazi. Mgtka Skola je #itridni, skitka jsem
piedstavila dtem z druhéifdy (vék déti 3 — 4 roky), teti tidy (vek déti 4 — 5 let) a paté
tiéidy (5 — 6 let). V plibéhu ¢i na zaer kazdého bloku &i vyplnily pracovni listy viz
piilohy 1, 2, 3.

Vyukovy blok ,Seznameni se Stromovkou*

V prvnim dni jsme se séthni vydali do parku Stromovka. Zastavili jsme se
u informa&ni tabule, vodni stoky, vodni nadrZze Bagr a nadouttde jsme si povidali
o rostlinach, stromech a #atech Zijicich v parku. Jako &pou vazbu jsem vyuzila hru,
kde dti poznavaly druhy list a jehl&i, o kterych jsem siiedtim povidali. Druhy den
byl zaméfeny hlavi na stromy. [Bti prostednictvim hry o ztracenych #Hicich
rozeznavaly druhy stroim VVzhledem k pedSkolnimu ¥ku citi, jsem zvolila spiSe mén
znamé druhy strom Déti se zhostily Ukal s nadSenim. f&ti den byl zagen hlavi
na spolupraci ip vytvareni herb#e. Kladla jsem na totdlaz, protoze &i v piredSkolnim
véku jsou velmi aktivni a kazdé se snazi individggmosadit. Na p&tku byl trochu
jsme proto praci ierusit, je& jednou si sednou a zopakovat si, jak budeme
spolupracovat. Diskuze byla &S§ma, problém se jiz neopakovalétDmeély z herbde
velkou radost, vystavili jsme ho k nahlédnuti tédn v Satd a cti prisly i s napadem
zapmijcit ho do ostatnichéid, aby si ho mohly prohlédnout i ostatitidCelkow se dti
v parku chovaly velmi hezky, byly pozorné, o vSe zeg¢imaly, hlave o zkoumani
broukii lupou. D¥ti se mezi sebou upozmvaly na odhazovani papirka zbyteéne
trhani kwtin. Myslim si, Ze spoluprace, naslouchani a kokare fungovaly velmi
dolre — cil a dalSi zaény se ndm poddo splnit. Déti si upevnily gedchozi poznatky

o parku a ziskaly i nové informace.
Vyukovy blok ,Park Na Sadech*

V bloku na seznameni s parkem, jsme sétmidvypravili do parku Na Sadech
v centru ndsta Ceskych Budjovic. Prvni den jsem &i chtdla zapojit netrading.

Seznamila jsem je prénse devem, se kterym pracovaly a experimentovalyti Be
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pokusily vcitit do stromu, ze kteréhdedo pochazi a vytid jej nebo jehoci svoji
néaladu. Pro &které dti to byl zcela novy fistup a zp&atku byly trochu nejisté, jak
maji ,nalepit* svoji nadladu na papir. Musela jsenotp za&it jako prvni a dti zapoijit.
Druhy den jsme se vypravili spél® s dttmi do parku. Tento vylet jsem pojala k
ziskani informaci. Povidali jsme si o parku, zigskévrozStovali a vynenovali si

s dtmi informace formou kolektivni diskuzefipmo v prostedi parku. Dbali jsme na
zachovani komunikaich pravidel, beziekiikovani a vhodného chovani v parku. Jako
zpétnou vazbu jsem clia od dti, aby ginesly z domova knihgi obrazky o parcich.
D¢ti se zapojily velmi aktive, piinesly zajimavé knihy &asopisy. V parku se chovaly
velmi hezky, ndly o vSe zajem a byly zvidavé. Vietim dni jsem pro &i pripravila
ekologickou hru, ktera jim nastinila Spatné chovamiirodé a jeho dsledky. Jako
zavrSeni tohoto projektu jsme &mhi vytvorili ,maly park® z nasbiranych ffrodnin

z predchoziho dne. Zde jsem kladlaraz na spolupraci. Cil sezndmittids parkem
a dalSi zanery jako je spoluprace a komunikace se gddaplnit, dikazem byly zptné
vazby od dti, kdy plnily prani skitka EliaSe (jako bylo iffineseni s¢eho z domov&gi

pozadani rodi o pomoc).
Vyukovy blok ,Seznameni sifekou a vodnimi toky*

V tomto bloku se &i seznamily s rozdily vodnich tGka prakticky sekou
Vitavou vCeskych Budjovicich pobliz cyklistické stezky. V prvnim dnigektu se
déti prostednictvim skitka ElidSe seznamily s druhy vodnich dok prakticky si
vyzkouSely za pomoci igelitové félie, jak vypadadiha jezera. B si pti pohybech
s folii procviovaly koordinaci pohyip a celkovou spolupraci s kolektivem. V této
souvislosti jsme si zkouSeli, jaké je to pathpe a zadrZzovat dech — namwali jsme
s cétmi techniku spravného dychani. Ve druhém dni jseeypravili kiece. Zkoumali
jsme rostliny, vodu, vodni dno a celkové ok@ky. Kazdé z é&i si mohlo prozkoumat
vodu zieky v kelimku. Na zaw jsme si s &mi zahrali hru, kde sidi procvicovaly
druhy ryb. Do tetiho dne si @y déti ptinést rico z domova pro vytweni rybnika
v matdské Skole. VSechnyétl se aktivié zapojily a pinesly zajimavé &ci. Spoluprace
pii vytvéreni rybnika aeky fungovala doi®, i vzhledem k tomu, Ze:tl jsou mladSiho
véku a [iliS se neprosazovaly nad ostatnimitilziskaly nové poznatky o vodnich

ZivocisSich, vyborr spolupracovaly a ndily se koordinovat své pohyby ve skugin
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Zhodnoceni vlastniho pozorovani

Celkow se dti zhostily vyukovych blok aktivré a s nadSenim.rfPosem bylo,
Ze se dti osobrg seznamily s faktem, Ze i veési se ukryva firoda. Poodhalily se jim
nove kouty z jiz znameého prasti meéstskych pari a okoliteky. Déti experimentovaly,
zkoumaly terén a v neposledrdd hraly hry a provazely pragidim skitka Eliase.
Diky maiaskovi byly dti bezprostedni a spontanni. Z vyukovych btoki cti odnesly
z&klady o ekologickém p@&domi a funknosti méstskych ekosystéim dikazem byly
z prevazne ¥tSiny spravel vyplnéné pracovni listy.
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Zaver

Zpracovani této bakaiské prace na téma Vyuzitiésiskych ekosystéinpro
environmentalni vychovu mi ot&lo novy pohled do ekologické vychovy nejen
v matéské Skole, ale i do ekosystémusta. Dostala jsem mozZnost navstivit vhodné

lokality v Ceskych Budjovicich pro realizaci environmentalni vychovy.

Cilem mé prace bylo vyt¥it zajimavé vyukove bloky proéti z matéské Skoly
riznych \kovych kategorii. Bloky jsou propojené prigstnictvim skitka ElidSe
(manasek), ktery &i vSude doprovazel. iBstoZze manttyiletou praxi jako titelka
v matdské Skole, musirici, Ze realizace projektbyla dosti naréna. (vyroba spousty

pomicek, obrazi a celko¥ dokre rozvrhnoutasovy plan nav&v vhodnych lokalit).

Déti aktivné prijimaly vSe zivé mimo maiskou Skolu i v ni (kontakt
s pirodninami, Ziv@ichy, pokusy, zkoumani a rozvoj smyskteré nabizejitizné hry

s ekologickym podtextem).

Na zaklad této prace riwemefici, 2e vCeskych Budjovicich je spoustu
nedotenych girodnich lokalit vhodnych k seznamovastics grirodou prostednictvim
environmentalni vychovy a zvySovat tak odgdwost za aktualni, ale i budouci stav
piirody kolem n&s. Rozvijet citlivost, vztah apeejen k pirod, ale k celému naSemu

Zivotnimu okoli.

Doufam, zZe poznatky této prace povedou k dalSimavajo environmentalni
vychovy v matéskych Skolach, a to nejen v jejicidach a Skolnich zahradach, ale

I prostednictvim vyukovych blok realizovanych virznych¢astech nsst.
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Prilohy

Priloha 1

Pracovni listy a hry k vyukovému bloku ,SeznamenSsomovkou*

1. SKRTNI €0 BYCHOM NEMELI DELAT v PHRLU.

2. ZAK20UZKUI, €0 NEPATE! DO PARKY.
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3. V1BAaRY) zw'z“ﬁ'rml KTERA 2141 v PARLU.
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5. NAJID] SkRITRUM DOMELEK VE ¢TaoME
PODLE STEINEHD DRUKY LiSTUL.

6. NAKRELL| JEDNU KVETINU,STROM NEBO
ZVIRATKO, KTERE 8] VIDEL ¥ PARLY.
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Dokresh na strom listy (jednoho
druhu), které 151 widél v parku
Stromovlca.

Kyti &ky

Ucitelka je hlavni vodi¢. Chodi po mistnosti ( €i venku v parku ) a zpiva: Uvijime
vénecek, ze vSech nasich kytiCek (déticek), jaké jméno mas? (kopretina). Tak

pojd mezi nas.
Nazvy kvétin (jmen) se nesmi opakovat.

Déti se zapoji za ucitelku a postupné utvofi dlouhého hada. Kdyz uZ jsou

vSechny déti zapojeny, drzi se za ruce, utvofi kruh (vénecek).
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Zamér: Cvicit smysl pro rytmus, sladéni pohyb(l, spolupracovat, procvicovat
nazvy kvétin

Ptiloha 2

Pracovni listy a hry k vyukovému bloku ,Park Na Selaf'
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Kdo se schovéava v parku?

Uprostied parku na palouku (kolébejte se jako trava ve vétru)
Bujna trava roste.
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Néco zaslechl jsem v koutku (pfiloZte dlané k usim)
CtyFi zvuky prosté.

A tak jsem se otocil (otocte se)

Za strom jsem se schoval (zakryjte si o€i)

Mezi travu prikrcil (divejte se skrz prsty)

vSechno pozoroval. (otacejte hlavou)

Vidim... v kfovisku (ucCitelka ukaze na dité, které fekne néjaké zvire )

Zamer: Procvicovani druht zvirat
Houbi €ky

Nas tata Sel na houby.
Jestli on tam zabloudi.
Nezabloudi, téste se.
On nam houby pfinese.

Pani ucitelka chodi a fika basni¢ku, a pak pohladi vzdy jednu houbi¢ku, ktera se

pripoji, fFekne svuj nazev, a tak se to opakuje, az se houbicky vysbiraji.

Zamér: Nauceni basnicky, vytrvalost, trpélivost, procvi€ovani ndzvli hub
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Ptiloha 3

Pracovni listy a hry k vyukovému bloku ,Seznamefélou a vodnimi toky"

1 WW/WW W"VVV v ot odle mpbps
: ptpem sl .

y o o
J*%@/’g?w
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Rybi €ky
Pomucky: Papirove rybi¢ky, miska, br¢ko pro kazdého

Malé rybi¢ky z papiru lezi na stole. Dité dostane brcko, pfisaje s nim jednu

papirovou rybi¢ku a snazi se ji co nejrychleji dopravit do misky.
Zameér: rychlost a mrstnost, Sikovnost, rozvoj hrubé motoriky, dech
Z vody do vody

Déti stoji pred ¢arou, na bfehu. Za ¢arou je voda. Vedouci hry fika z vody do
vody. kdyz do vody, déti skoci pfes €aru, kdyz z vody déti skoci za ¢aru. Pokud
se opakuje, dité musi zUstat stat na misté. Mizeme hréat i bez &ary. Vzdy kdyz

jdeme do vody, tak skoc€i déti vpred, kdyz z vody skoci vzad.
Zamér: ugdit se reagovat, pohotovost*®

Obrazky

Obr. 1

Vyukovy blok ,Sezndmeni se Stromovkou* inforénatabule

10 http://mww.predskolaci.cz
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Obr. 2

s s

Vyukovy blok ,Seznameni se Stromovkou“ — zkoumgifiody v parku

Obr. 3

Vyukovy blok ,Seznameni se Stromovkou“ — poznavastlin
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Obr. 4

Vyukovy blok ,Sezndmeni se Stromovkou“ — pozorowérdni nadrze Bagr

Obr. 5

Vyukovy blok ,Park Na Sadech” — lepeni nalady
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Obr. 6

Vyukovy blok ,Park Na Sadech” - roziti

Obr. 7

Vyukovy blok ,Park Na Sadech” — co vSe zde nalezmem
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Obr. 8

Vyukovy blok ,Park Na Sadech” — experiment séhsam

Obr. 9

Vyukovy blok ,Park Na Sadech” — jaké knihy jsmepsnesli
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Obr. 10, 11

Vyukovy blok ,Seznameniigkou a s vodnimi toky" — kresleni, co vSe ve ¥bije..

Obr. 11
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Obr. 12

Vyukovy blok ,Seznameni&kou a vodnimi toky" — co vSeieky najdeme

Obr. 13

Vyukovy blok ,Seznamenii&kou a vodnimi toky" — pohybova hra
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Obr. 14, 15

Mapy lokalit vCeskych Budjovicich vhodnych pro environmentalni vychovu

. Videv
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Obr. 15

Sruvbe(‘:

' Smrz, T., et alObjevovani blizkéh®008, str. 34
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