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POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE 

 
 

 

Zjišt ění názoru dětí mladšího školního věku na zdraví, pohyb a sport 

 

 
Diplomová práce posluchačky Kamily Marečkové o rozsahu 83 stran a 10 příloh 

zjišťuje pomocí dotazníkového šetření názor dětí mladšího školního věku na zdraví, pohyb a 
sport. Jedná se o práci experimentální povahy.  

Práce má dobrou formální úpravu.  
Abstrakt vystihuje předloženou práci. 

V kapitole Přehled poznatků diplomantka položila teoretický základ práce. Věnuje se 
problematice zdravého životního stylu, výživě, pohybové aktivitě dětí a růstovému vývoji 
dítěte. V textu jsou použity přímé i nepřímé citace.  

 V kapitole Cíl a úkoly práce je stanoven cíl, z něhož vyplývají konkrétní úkoly práce. 
Hypotéza práce byla stanovena. 

V kapitole Metodologie se diplomantka nejprve věnuje dotazníku jako výzkumné 
metodě, dále charakteristice zvoleného souboru a popisu vlastního výzkumu.  

Následuje kapitola Výsledky. Diplomantka výsledky prezentuje v přehledných 
tabulkách a grafech. Následně provádí srovnání s výzkumem z roku 2009. 

V kapitole Diskuse diplomantka komentuje získané výsledky na základě argumentů 
z odborné literatury.  

V závěru práce diplomantka shrnuje výzkum a věnuje se stanovené hypotéze.  
V práci se vyskytují stylistické i formální nedostatky a gramatické chyby  (př. str.76). 

Formální nedostatky se vyskytují i v referenčním seznamu literatury. V práci není dostatečně 
prezentována druhá část stanoveného cíle a to jaký vliv na utváření názoru má rodina, škola, 
televize a okolí. 
V Seznamu literatury diplomantka uvádí celkem 34 zdrojů a 1 internetový odkaz. 
 
 
 
 
 
 



Předložená diplomová práce posluchačky Kamily Marečkové splňuje po obsahové i formální 
stránce požadavky kladené na její zpracování.  

 

 

 

Práci doporučuji k obhajobě s doplňující otázkou: 

1) V práci není uvedena zcela zřejmá odpověď na druhou část stanoveného cíle. Můžete 

tedy vysvětlit a podložit odpověďmi z dotazníkového šetření jak zejména rodina 

ovlivňuje názor dětí na zdraví, pohyb a sport? 

Návrh na klasifikaci bakalářské práce:   velmi dobře 

 
                                                                                                                                  

        PhDr. Renata Malátová. Ph.D.,v.r.
           ............................................... 

 podpis vedoucí práce 

 

 

V Českých Budějovicích dne 14. 5. 2012 

 
 

Stupeň kvalifikace: 

 

  

      výborně 

 

   velmi dobře 

 

       dobře 

 

    nevyhověl 
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