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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Nazev: Problematika volného casu mladeze
v Ceskobudéjovickém regionu ve vztahu k socializaci mladych lidl.

Predlozena Bakalarska prace se zabyvé dnes velice aktualni otazkou souvislosti mezi
tim, jak mladez travi volny ¢as a moznosti seberealizace. Predlozena Bakalarskd prace
vyhovuje pozadavkim kladenym na Bakalafskou praci. Véetné priloh obsahuje 74 stran.
Posuzovana prace je rozd€lena na dve zékladni ¢asti: teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast vymezuje zakladni pojmy a upfesnuje faktory ovliviiujici volny Cas
mladeze. PiedloZzena prace se opira vyhovujicim zptsobem o aktualni pfehled literatury a
vyélenuje vyznamné souvislosti mezi volnym ¢asem a faktory jako kvalita rodinné vychovy a
prostiedi, vlivem volného ¢asu na utvafeni osobnosti jedince. Déle nabizi pfehled instituci a
zafizeni pro vychovu mimo vyudovani. V zaveru teoretické ¢asti si autorka klade polemickou
otazku: ,Jestlize existuji realné nabidky toho, jak konstruktivng travit volny ¢as, jaké jsou
davody pro to, ze nékteré déti a mladez voli spise nevhodné zpasoby traveni volného ¢asu?*
Mezi nevhodné zpUsoby fadi nadmémé sledovani televize, pocitacové hry, gamblérstvi,
alkohol, drogy. atp. Z tto Gvahy vyplyva i hlavni cil této préce: Zjistit, jak studenti ve veku
15-18 let vyuzivaji sviij volny as, jaka je jeho napli, a jak jsou se zpusobem traveni volného
¢asu spokojeni?

Prakticka &4st je vénovana ovéfovani Ctyf predpokladii:

1) Predpokladame, Ze obecné rodi¢e ovliviiuji své potomky pii vybéru aktivit v jejich
volném ¢ase. Soucasné predpokladame, ze ve vetsi mife ovliviiuji divky neZ chlapce.

2) Piedpokladame, ze nej¢astéji uvadéné aktivity budou: poéitag — internet. pocitac — hry,
sledovdni televize. Soucasné predpokladame, 7e nejméné volenou aktivitou bude
sbératelstvi, navstéva divadla a vytvarna tvorba.

3) Predpokladame, Ze existuje rozdil v tom, jak travi svij volny ¢as chlapci a divky.

4) Predpokladame, Ze rodice s vybérem aktivit jak chlapcet tak divek souhlasi.

K ovéfeni t&chto predpokladii pouzila autorka metodu dotaznikového Setieni a
fizeného rozhovoru. Dotaznik obsahoval 15 otdzek. strukturovany pohovor deveét otazek.
Vyzkumny vzorek byl kategorizovan jako studenti 1., 2. a 3. ro¢niku Integrované stiedni



skoly v Ceskych Budgjovicich, a zahmoval chlapee a divky zijici v Ceskych Bud&jovicich,
okoli CB a mladez ubytovanou na domové mlédeze.

Zavér predlozené prace konstatuje, e respondenti povétding voli volno-gasové
aktivity podle vlastniho uvaZeni, i kdy? je také skutegnosti, Ze rodice s jejich volbou souhlasi.
Otazkou zlstava, co lze z této skutecnosti vyvodit? Zejména ve vztahu k preferovanym
aktivitam. O tom lze jisté iroce polemizovat, ale odpoveéd, kiera se nabizi, je asi takova. 7
rodice nemaji ¢as, anebo Ze nevi, jak poradit. Na stran¢ druhé tato prace poukazuje na uréitou
propast mezi formalnim a neformalnim fadem zkoumané §koly. Aktivity jsou skolou
nabizené, ale studenti je neberou v uvahu. Jestlize tedy soucasnd mladez vyrasta pod vlivem
prevazné pocitacové technologie, popularni hudby a televiznich serial (viz Piiloha 3), nabizi
se cela fada otdzek souvisejicich se schopnosti této mladé generace se orientovat a
zodpovédné jednat v mravnich, socidlnich a kulturné formativnich oblastech dnesni
spolecnosti. Predlozend praci si tento zamér za cil nekladla, a tuto poznamku tedy nelze brat
za vytku. Nicméneé to naznacuje oblast pro dal$i etieni. Pro vzdélavaci instituce zavér této
prace jasné naznacuje, ze oblast ovliviiovan{ a usmériiovani volno-¢asovych aktivit déti a
mladeze predstavuje vychovny zameér, ktery zatim zustava pomérné nevyuzit. Podle mého
nazoru by jeden ze smért, kterym by se pedagogické pisobeni mélo vazné zabyvat je oblast
mezilidskych vztaht ve $kolnim prostiedi. Konkrété by mélo byt zaméreno na sblizovani
formélniho a neformalniho fadu.

Autorce BP bych rad polozil nasledujici otazky: Jaka realna doporuceni byste
piedlozila dotyené ISS, aby byla lépe schopna ovlivnit jednak vybér volno-¢asovych aktivit
studenttl, ale na druhé strané i schopnost rodi¢i se vice angazovat v usmériiovani téchto
aktivit u svych déti?

Celkove je studuje prezentovana piehledné. Prace by ovSem ziskala zaclenénim
grafickych znazornéni vysledk Setreni. | kdyz predstavuji vysledky Setfeni pouze orientacni
hodnoty bez §ir§i obecné platnosti, mohou byt nieméné povazovany za prinos dané
problematice. Vzhledem k vyse fe¢enému doporuéuji hodnoceni ,,Velmi dobie*.
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