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Abstrakt

Bakalarska prace ma prispét k vyzkouseni méné tradicnich zplsob( spoluprdce s rodici
v materské Skole a k ulehéeni adaptace nejmladsich déti v matefské skole. Cilem prace
je pripravit v prostfedi materské Skoly Ctyfi setkani tfidnich pedagogl, déti a jejich
rodi¢d. Primarni cil téchto setkdni se tyka upevnéni vztahll mezi vSemi zucastnénymi
pfi spole€ném aktivnim proZiti ¢asu, podpory adaptace déti a moznosti rodi¢u blize
nahlédnout do zplsobu vzdélavani v materské sSkole. Teoretickd ¢ast je zamérena na
vyvojovou charakteristiku ditéte v obdobi starSiho batoleciho a mladsiho pfedskolniho
véku (od 2 do 4 let), vyznam rodiny pro dité a vstup do materské Skoly a adaptaci na
jeji prostredi, vyznam osobnosti ucitelky v procesu adaptace, vyznam materské skoly v
rozvoji ditéte, spolupraci s rodic¢i a vhodné metody a formy vzdélavani nejmladsich déti
v€etné vyuziti knihy a prozZitkového uceni. V ramci praktické casti je zpracovan
program spolecnych setkani, ktery byl realizovan v materské Skole a evaluovan. V

evaluaci je vyuzita metoda pozorovani a rozhovor s détmi a rodici.

Klicova slova: Spoluprace srodi¢i; adaptace; mladsi predskolni vék; ctenarska

pregramotnost; materska skola



Abstract

The bachelor thesis is intended to contribute to trying out less traditional ways of
cooperation with parents in kindergarten and to facilitate the adaptation of the
youngest children in kindergarten. The aim of the thesis is to prepare four meetings of
class teachers, children and their parents in a kindergarten setting. The primary aim of
these meetings is to strengthen the relationships between all those involved in
spending active time together, to support the children's adaptation and to give parents
a closer insight into the way they learn in kindergarten. The theoretical part focuses on
the developmental characteristics of the child in the older toddler and younger pre-
school years (from 2 to 4 years), the importance of the family for the child and the
entry into kindergarten and adaptation to the kindergarten environment, the
importance of the teacher's personality in the adaptation process, the importance of
the kindergarten in the child's development, cooperation with parents and appropriate
methods and forms of education for the youngest children, including the use of books
and experiential learning. In the practical part, a programme of joint meetings is
developed, which was implemented in the kindergarten and evaluated. The evaluation

uses the method of observation and interview with children and parents.

Key words: Cooperation with parents; adaptation; younger; preschool age; literacy;

kindergarten
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UvoD

Pro psani bakalafské prace jsem zvolila téma Rodice v materské Skole. Toto téma je mi velice
blizké, pracuji jako ucitelka v materské Skole u nejmladSich déti. Spolupraci rodicl
nejmladsich déti s materskou Skolou vnimdm témér jako nezbytnost pro spravnou adaptaci

déti a navozeni klidné a pohodové tfidni atmosféry.

Je velice dllezZité si uvédomit, Ze pobyt v predskolnim zafizeni je pro déti prvni zkusenosti
s novym prostfedim, vrstevniky a poprvé se setkdvaji s jinou autoritou, nez jsou rodice.
V poslednich letech i dvouleté déti navstévuji materské Skoly a tato situace si vyzadala
mnoho zmén v predskolnim vzdélavani: dpravu Skolniho vzdélavaciho programu pro
materské Skoly, nové vybaveni tfid, citlivé pfizplsobeni organizace dne v materské Skole

u nejmladsich déti.

Vzdélavani nejmladsich déti v materskych skolach mi prijde jako velice specifické téma
a citim zodpovédnost dale se v tomto sméru vzdéldvat. Jiz v minulosti jsem navstivila rlzné
kurzy, Skoleni, workshopy zamérené na praci a vzdélavani nejmladsich déti v materské skole.

Pravé seminare a Skoleni na dané téma mi byly inspiraci pro moji bakalarskou praci.

Prace ma za cil poukazat na dulleZitost spoluprace rodi¢l s materskou Skolou a na méné
tradi¢ni zplsoby kooperace mezi détmi rodic¢i a pedagogy z materské skoly. Dale prace
poukazuje na dlleZitost podpory psychické spokojenosti ditéte pri adaptaci na materskou
Skolu, rozvoj vnimani prirody kolem nas a na dlleZitost rozvoje predc¢tenarské gramotnosti
v predskolnim véku ditéte. Celd prace je motivovana détskou knihou O jablonce. Primarnim
cilem je pfipravit dlouhodoby projekt pro rodi¢e s détmi a zrealizovat CcCtyfi setkani
v odpolednich hodinach v prostordch materské Skoly, které se odehravaji vidy v jednom

z ro¢nich obdobi.

Teoretickd ¢ast se zabyva vyvojovou charakteristikou ditéte mladsiho predskolniho véku,
poukazuje na duleZitost spravné adaptace ditéte v materské skole, osobnost pedagoga
z pohledu prace s nejmladsimi détmi a jejich adaptace na materskou skolu, na dalezité formy
vzdélavani u nejmladsSich déti — vhodnd motivace, volnd hra, prozitkové uceni, prace

s knihou.

V praktické casti je predstaven dlouhodoby projekt, ktery byl realizovan béhem celého roku

od jara do zimy ve spolupraci s rodi¢i nejmladsich déti a pedagogem z materské skoly. Cely
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projekt je propojeny jabloni, kterou jsme spolecné s rodi¢i a détmi zasadili pfi prvnim
spole¢ném setkani na jare. Diky tfidni jablorfice si déti zacinaji uvédomovat c¢asovou
postupnost béhem rocnich obdobi a zmény pfirody kolem nas. Dale jsou v této ¢asti prace
podrobné rozepsany jednotlivd setkdni a popsana vzdéldvaci nabidka, environmentdlni
¢innosti, hry, basnicky, pisnicky, pohybové aktivity a dalsi aktivity k tématu spoluprace rodicl

s détmi v materské Skole.
,Kdyz neni prdce protkand ldskou, je zbyte¢nd.”

Matka Tereza



TEORETICKA CAST
1 OSOBNOSTJEDINCE Z POHLEDU VYVOJOVE PSYCHOLOGIE

1.1 Vyvojova psychologie, periodizace

Vyvojova psychologie je samostatnd véda, ktera se opird o soustavné, ovéritelné pozorovani
a je stard sotva sto let. Psychologii déti se zabyva pedopsychologie (Langmeier, Vyvojova

psychologie, 2006).
Vyvoj osobnosti je dlouhodoby a proménlivy proces a trva od prenatalniho obdobi po stafi.

»Vyvojovd psychologie se zabyvd zkoumanim souvislosti a pravidel vyvojovych promén
v jednotlivych oblastech lidské psychiky i celé osobnosti a usiluje o porozuméni jejich

mechanismum.” (Vagnerova, 2012, str. 11)
Langmeier uvadi 12 Zivotnich etap, do konce predskolniho véku 5:

Prenatalni obdobi — od poceti po narozeni ditéte, obvykle trva 40 tydn(
Novorozenecké obdobi — od narozeni a trva jeden mésic jedince

1.
2
3. Kojenecké obdobi— od jednoho mésice a trva prvni rok Zivota jedince
4. Batoleci obdobi— od jednoho roku do tfi let jedince

5

Predskolni obdobi — od tfi let do Sesti let jedince

Vyvoj nasi osobnosti ovliviiuje mnoho faktor(: prostfedi kde vyrlstdame, dédi¢nost, rodina...
Cely proces je velice individudlni, variabilni a témér vidy, i kdyZz v rGzné mire, je predurcen

genetickymi predpoklady. (Vagnerova, 2012).

S vyvojovou psychologii osobnosti souvisi dalsi teorie — Abraham Maslow vytvofil pyramidu
hierarchie potfeb. Podle této teorie ma Clovék pét zakladnich potreb, které musi na sebe

vzajemné navazovat, aby jedinec mohl uspokojit i ty nejvyssi potieby.



Potfeba uznani a Gcty

Potieba sounalezitosti

Obrdzek 1- Maslowova pyramida lidskych potreb

(Filozofie uspéchu, 2022)

1.2 Batoleci vék —od jednoho roku do tfi let jedince

Batoleci vék trva od jednoho roku do tfi let ditéte. V tomto obdobi dochazi k velkému rozvoji

osobnosti jedince a vyvoji mnoho funkci, dovednosti a schopnosti ditéte.

Dité si uvédomuje samo sebe, svoji existenci a zjistuje moznosti schopnosti svych a stava se

samostatnéjsim. (Vagnerova, 2012)

Ri¢an (rok vydéni) ve své knize batoleci vék pfirovnava k bystiiné, kde se na kazdém kroku

objevuje nova pere;j.

Dité na pocdtku druhého roku Zivota ziskdva specifika, kterymi se odliSuje od ostatnich
Zivocisnych druhll — chodi vzpfimené a zacind komunikovat s okolim. Témito vlastnostmi
a schopnostmi si dité ziskava velkou pozornost okoli a v tomto obdobi je velice roztomilé,
bavi své okoli, ale zaroven je velice vzdorovité a narocné na cas a trpélivost rodicu.

(Langmeier, 2006).

S batoletem se my dospéli ¢im dal lépe miZzeme domluvit, dité v tomto obdobi déla

obrovské pokroky. (Ri¢an, 2006).



Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

Dité je stdle hodné vazano na své blizké, nejcastéji na matku. DlleZitd zména ale nastala od
roku 2016, kdy byl zménén zakon ¢. 178/2016 Sb. o pfijimani dvouletych déti do materské
Skoly a dité v batolecim véku tedy zacind byt socializovano i mimo svoji rodinu. (RVP PV,

2021)
Hruba motorika

Pohyb je pro batole sdm o sobé zajimavy, a proto rado experimentuje. ZjiSténi, Ze muze
ovladat své télo, je natolik zajimavé, Ze se ho nemlzZe nabaZit, a proto neustdle opakuje
stejné pohyby, aktivity, diky kterym si zdokonaluje a automatizuje pohyb a orientaci
v prostoru. Rozvoj pohybovych aktivit je pro dité v tomto véku velice dUlezity, pfispiva
k uvédoméni si svého téla, ke zpresnovani vlastniho télesného schématu. Dité pohyb
pocituje a proziva. (Vagnerova, 2012) Dité opousti lezeni a dava prednost chizi, ve druhém
roku Zivota dité zvlada i nerovné povrchy a kolem tfetiho roku béhd, dokaze stat na jedné

noze, posko¢it a zvlada chlizi po schodech, zacina jezdit na kolobé&zce ¢&i tiikolce (Ri¢an, 2006)
Jemna motorika

Starsi batole zvladne stavbu z kostek a zvlada dalsi manipulaéni a konstruktivni hry, dokaze
vnimat prostorové usporadani. Dité ma stdle snahu se vice osamostatrfiovat, a proto se snazi
o sebeobsluhu — oblékani, hygiena, stravovani — pouziva lZici... Co se tyka kresby, dité ovlada

kruhové pohyby, objevuji se prvni kresby — ¢aranice. -zdroj
Komunikace a rfe¢

V tomto véku jsou déti velice komunikativni. Rychlym tempem se rozviji pasivni i aktivni
slovni zasoba, kterou bychom my dospéli u déti méli podporovat. Nejlepsi volbou pro rozvoj
détské slovni zasoby jsou détské knihy — leporela a kratké basnicky, pisnicky spojené
s pohybem, dramatizace znamych pohadek. Pro spravny vyvoj reci je také velice dllezity
spravny mluvni vzor, ktery mize eliminovat v obdobi raného détstvi nespravnou vyslovnost.
Starsi batole nejprve komunikuje s dospélymi a postupné se uci komunikovat s vrstevniky.
Pravé rec je pro dité velice dllezity prostfedek pfi nastupu do materské skoly. (Splavcova,

2016)
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Socializace a rozvoj osobnosti

Osamostatfiovani a navazovani novych vztah( je podminéno rozvojem rtznych kompetenci —
komunikace, zdkladni normy chovani, uvédomovani své role, vlastni zkusenosti, dllezitou
roli hraje i osobnost ditéte a citova zralost ditéte.

Nejdulezité;jsi socializace v obdobi batoleciho véku probiha v Sirsi rodiné, dité zacina vnimat
role svych blizkych a v tomto véku je i schopné empatie a pomalu se zacind orientovat
v emocich. V rodinném prostredi dité ziskava jistotu a u¢i se novym socialnim dovednostem.
Teprve aZ je dostatecné pripravené, mUze rozsitit své socialni teritorium ddle, bez toho, aby

se citilo nejisté. (Vagnerova, 2012).

Poznavani okoli je pro dité velice zajimavé. VétSina déti kolem tfi let uz je schopna

kratkodobého odlouceni od svych nejblizsich.

1.3 Predskolni vék — od tfi let do Sesti let jedince

Predskolni obdobi je jedno z nejzajimavéjSich vyvojovych etap clovéka. Dité ma zdjem
o okolni svét, vSe rado zkouma3, objevuje. Toto obdobi Ize také pojmenovat jako obdobi hry,
ktera ma v tomto véku nejvyznamnéjsi roli. Dité diky hfe poznava, zkouma a objevuje své

okoli, prostiedi, kde vyr(ista. (Sulova, 2004)

Zacina se zajimat o rlzna témata — vznik svéta, jak funguje nase télo a zacina se na vse ptat

otazkami ,Pro¢?“. (Ri¢an, 2006)

V tomto obdobi se zacinaji utvaret zaklady socializace, jedna se o meznik mezi obdobimi,
vétSina déti v tomto véku zacind navstévovat materskou skolu, kde se setkdva s novymi

pravidly, vrstevniky, novym dennim reZimem a novou autoritou. (Langmeier, 2006).
Hruba motorika

Dité zakoncilo dlleZitou etapu, kdy se ucilo chodit, nyni se svoji chlizi vyrovnava dospélym,
bez problému chodi a béha i po nerovném terénu a je schopno zdolavat mensi prekazky bez
pomoci. U ditéte si mGzeme vSimnout, Ze se zdokonaluje kvalita a koordinace pohybu.
Pohyby jsou presnéjsi, hbitéjsi a elegantnéjsi. V tomto obdobi dochdzi i k osifikaci kosti.

V predskolnim obdobi je vhodna doba pro zahajeni sport(, dité zacinad napodobou ovladat
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nové pohyby a sportovni aktivity. Dité se v tomto obdobi uci plavat, lyZovat, bruslit.

(Gillernova, 2021)
Jemna motorika

V tomto obdobi se zacind vyhranovat lateralita a dité se dle dominantni hemisféry stava
pravakem nebo levdkem. Je stdle samostatné;jsi, pfi osobni hygiené a sebeobsluze vyzaduje
pouze dopomoc dospélych. Jemnou motoriku u ditéte mlizZeme rozvijet pomoci her s piskem,
plastelinou, kostkami, prace s knihou a rlznymi sklddankami. Velky pokrok m{izeme
pozorovat pfi vyvoji kresby u predskolniho ditéte, ktera velice souvisi s rozvojem jemné
motoriky. Dité uz je schopno pomoci kresby vyjadfit svoji predstavu, své pocity. Predskolni
dité chdpe kresbu jako hru a je pro néj nejptirozenéjsi vyjadfovacim prostfedkem. Dité je
schopno nejprve nakreslit ¢ary poté zakladni tvary, ze kterych vznika prvni kresba postavy —

hlavonozec. (Ri¢an, 2006)
Komunikace a fec

,Obdobi mezi tretim a Sestym rokem je obdobim zkvalitfiovani recovych dovednosti. Je
dobou rozsifovani slovni kapacity s velkymi individudlnimi rozdily. Dochdazi k osvojovani
gramatickych pravidel — jednoduché stupriovdni, ¢asovani a sklofiovani.” (Sulova, 2004, str.

70)

Dité stale vice komunikuje s dospélymi, ktefi jsou pro dité nejvétSim vzorem, fec ditéte
rovnéz ovliviuji i jeho vrstevnici, média. Pro toto obdobi je typické experimentovani se slovy,
dité si vymysli a sklada nova slova, napft. lizdtko x cucatko. Dalsi vyznamnou roli zde hraje
egocentrickd fec ditéte, kterd neni uréena pro jinou osobu, jednd se o predchlidce nasi
vnitfni feci. Dité se uéi respektovat zakladni pravidla konverzace — dospéli mluvi jinak nez

vrstevnici, rozliSuje vypravéce a posluchace. (Vagnerova, 2012)
Socializace a rozvoj osobnosti

| v tomto obdobi je z hlediska socializace pro dité nejvyznamnéjsi rodina a misto, kde
vyrastd, kde se citi bezpecné. Ve tretim roce je dité schopno vnimat normy spolecenského

chovani a respektovat je.

Toto obdobi Ize také chapat jako fazi pripravy na Zivot ve spolecnosti. (Langmeier, 2006)
Prvni zkuSenosti socializace je pro vétSinu déti prostfedi materské Skoly, zde ziskava nové
dovednosti, poznatky a ptijima svoji novou roli. Pfedskolni dité je schopno orientovat se ve
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svych rolich — jsem syn, kamardd, vnuk, lyZaf.... Vnima i rozdily v urcitych rolich — chlapec x

divka x matka x otec. Pro predskolni obdobi je typické i formovani pohlavni identity.

Pro dité se postupné stavaji vrstevnici vice a vice vyznamnymi. Dité je potiebuje ke hram, ale
zaroven si navzajem zacinaji pomérovat své sily a budovat svoji roli v détské skupiné. Kontakt
s détmi je v tomto obdobi velice dllezity pro spravné formovani vlastniho J4, pro schopnost

vciténi se do druhych, jedna se o zacatek sebepojeti, sebehodnoceni. (Gillernova, 2021)
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2 VYZNAM RODINY PRO VYVOJ A SOCIALIZACI DITETE

Rodina je spolecenstvi lidi, kterym je clovék ovliviiovan od narozeni. Mezi ¢leny rodiny
vétSinou vznikd velké citové pouto, které trva po cely Zivot. Ddle se ¢lenové rodiny navzajem
ovliviiuji a spolecné si uspokojuji své zakladni potfeby. Rodina ma mnoho funkci. Dvé
nejdUlezitéjsi z nich jsou, Ze rodina spojuje své cleny s okolnim svétem, ale zaroven své Cleny

pfed nastrahy okolniho svéta ochranuje.
Pojem rodina

Fungujici rodina ma za cil od narozeni zabezpedit ditéti zakladni potieby — potiebu bezpedi,

jistoty, citového zazemi, rozvoj osobnosti, uplatnéni v budoucnosti.... (Matéjcek, 2017)

2.1 Rodinné prostfedi, domov

Rodina je spole¢enstvim radosti. Clenové rodiny se navzajem respektuji a jsou si oporou. Bez

naroku na zasluhu se snazi udélat jeden druhému radost, jen proto, Ze se maji radi.

Déti se vSe uci ndpodobou od rodicli, a protoze vétSina rodicd své déti miluje a rozdavaji
détem radosti vrchovaté, za néjaky Cas i déti svym rodicdm a dalSim clenlm rodiny tyto
radosti zacinaji vracet podobou usmévu, pomoci, obrazk(, dobrych skutk(, nebo pohlazenim

¢i objetim.
Détem pro dalsi socializaci ve spole€nosti dopomaha rodina, rodinné prostfedi a domov.

,Nas domov” je misto, kde se citime v bezpedi, kam patfime, kde se s nami pocita, kde
mulzZeme byt sami sebou, kde jsme pfijimani proto, jaci jsme. Dité ve svém domové zacina

chapat rad, pravidla a vS§ima si i povinnosti dalSich ¢len( rodiny. (Halda, 2019)

Déti zazivaji v rodinném prostredi lasku, pochopeni, porozuméni, pocit bezpeci, pratelstvi,
dlvéru... Doma se dité také poprvé setkava s bolesti, smutkem nebo zklamanim, odcizenim,
rozzlobenim &i zahanbenim, tyto pocity pfichazi, kdyZz dité nerespektuje pravidla ¢i rad své
domacnosti. Zde se formuje nase svédomi. Détem pomahd na dalsSi cesté Zivotem
a upozoriuje je na to, co je dobré a co zIé a diky pfedchozi zkuSenosti z domova, se na této

cesté |épe orientuji.
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Domov tedy nechdpeme pouze jako misto, kde ma dité koutek na hrani, postel a svoji Zidli,

ale domov vytvari pfedevsim lidé a atmosféra v domé.

Pro dité je velmi dulezité, aby zaZilo, Ze i kdyZz néco pokazi, néco se mu nepovede, rodina ho

neopusti, ale bude mu vzdy oporou. (Matéjcek, 2017)

2.2 Charakteristika rodinnych vztah(

Rodina prochazi vyvojovymi stadii, kdy pocatecnim stadiem je sezndmeni partner(. Stadia
rodiny jsou vétSinou definovana dle véku déti v rodiné. Jednou z nejvétSich zmén v rodinnych
stadiich je narozeni prvniho potomka, kdy se rezim a navyky celé rodiny vétSinou razantné

zméni. (Matousek, 2013)
Rodinné vztahy

Uspéch k vytvofeni spokojené rodiny zavisi z velké &asti na schopnostech Zeny a muZe
vypracovat si dobfe fungujici vztah. Ddle na tom, jakym zpUlsobem ¢ini spole¢nd rozhodnuti,

zvladaiji konflikty, nebo jak planuji spole¢nou budoucnost rodiny. (Sobotkova, 2012)

Vychova a vzdélavani je komplikovany jev, ve kterém se odrdii mnoho C(initelG. Dité
potrebuje dospélé, ktefi mu projevuji lasku a ukazuji hranice. Laska, projevy porozuméni
a bezpodmineéného pfijeti ditéte, stejné jako nastaveni hranice jsou pro vyvoj ditéte

nesmirné dulezité. (Gillernova, 2021, str. 183)
Vazba mezi ditétem a matkou, otcem

Vazba mezi ditétem a matkou se utvafi jiz v prenatdlnim obdobi. Jedna se o trvalou vazbu
mezi ditétem a matkou s emociondini reakci, kterd je u matky vyvolana kontaktem
s novorozencem. Vazba v pribéhu Zivota méni sv(j charakter dle véku ditéte. (Hoskovcova,

2006)

M. Mahlerova vytvofila periodizaci socioemociondlniho vyvoje ditéte ve véku od narozeni do
Ctyr let. Dle této teorie je matka a dité systém, ve kterém je dité soucédsti matky.

(Bergmanova, 2006)

Podobnou teorii zastdva i J. Halda, ktery ve své knize popisuje, Ze jeSté cely rok se

novorozenec dovyviji a Zije na matciné téle. (Halda, 2019)
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Hry ditéte a matky maji klidny charakter. Matky spiSe vyuZivaji k hram hracky a rdzné

didaktické pomfcky a citlivé reaguji na emocionalni zménu ditéte. (Langmeier, 2006)

Vazba mezi ditétem a otcem je velice dileZita jiz v kojeneckém véku ditéte. Hra s otcem je
odlisnd od té s matkou. Otec se ditéti vénuje spiSe fyzicky neZ psychicky. Hry s otci mivaji
rychlejsi tempo a vice nahlych zmén. U déti tyto hry vyvoldvaji vice pozitivnich emoci.

(Langmeier, 2006)

Dité jiz od druhého mésice Zivota zvlada odlisné reagovat na matku a otce. Hra s rodiéi je pro
dité dllezitd, uci se diky ni rozpozndvat a ovladat emocni signaly, u¢i se orientovat

v komunikaci. (Langmeier, 2006)

Pecujici osoba svym vztahem k ditéti vytvari podobu jeho pozdéjsich vztah( v rodiné, ve

spolecnosti a zaklad pro dalsi psychicky ristu ditéte. (Hoskovcova, 2006)
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3 PREDSKOLNI VZDELAVANI V CESKE REPUBLICE

PFedskolni vzdélavani v Ceské republice se organizuje pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6
let. Dité mladsi 3 let nemad na pfijeti do matefské Skoly pravni narok. Od pocéatku Skolniho
roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni
dochazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné, neni-li dale stanoveno jinak. (Skolsky

zakon, 2022)

3.1 Predskolni vzdélavani

Ukolem predskolniho vzdélavani je dopliovat a podporovat rodinnou vychovu. Pfedskolni
vzdélavani se snazi zajistit prijemné prostiedi a nabidnout ditéti zajimavé podnéty pro jeho
dalsi rozvoj a uceni, obohacuje denni program ditéte. Vzdélavaci nabidka pro dité je

promyslend a odborné podeprena kvalifikovanym pracovnikem pro predskolni vzdélavani.

Cilem predskolniho vzdélavani je, aby si dité jiz od utlého véku osvojovalo zaklady klicovych
kompetenci a tim ziskalo pfedpoklady pro dalsi vzdélavani. Jedna se o rozvijeni osobnosti,
osobni spokojenosti, télesného rozvoje, chapani okolniho svéta. Pfedskolni vzdélavani také
détem pomdha chapat a orientovat se ve spolec¢nosti, pfijimat jeji normy a hodnoty. (RVP

PV, 2021)

3.2 Pedagog materské skoly

Ucitel je jeden z hlavnich aktért vzdéldvaciho procesu, profesné kvalifikovany pedagogicky
odbornik. Spoluvytvari edukacni prostredi, klima tridy, organizuje a koordinuje ¢innosti Zaka,

fidi a hodnoti proces uceni a jeho vysledky. (Svobodova M. V., 2017, str. 13)

Kazdy ucitel musi mit na paméti, Ze pokud chce pomdahat formovat a rozvijet osobnost
ditéte, mél by mit sam sprdavné rozvinutou svoji osobnost a uvédomovat si odpovédnost
a brat své povolani jako poslani. Kazdy ucitel by mél byt predstavitelem hodnot lidskosti

a demokracie.

Pedagog predskolniho vzdélavani by mél také disponovat Sirokou Skalou dovednosti, které

zabavnou formou predava détem predskolniho véku. Ucitel v materské Skole by mél ovladat
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hru na hudebni nastroj, razné ru¢ni prace a vytvarné techniky, malbu, kresbu, dramatizaci
a mnoho dalSich dovednosti, které vyuzZiva ve své praxi. Dale by si kazdy pedagog mél
uvédomovat dlleZitost silnych stranek, které jsou duleZité pro praci s malymi détmi. Patfi
mezi né napriklad: empatie, schopnost komunikace, flexibilita a dostatek kreativity di

fantazie. (Svobodova M. V., 2017)

Plsobeni predskolnich pedagogl na dité v materské Skole se lisi od plUsobeni pedagogl na
zaky ve Skolnim zafizeni. Je to dano tim, Ze materska Skola je pro dité povinna az posledni
rok pred nastupem do zakladni Skoly. Od ucitele v materské Skole se ocekdava, ze na dité
vyznamné vychovné plisobi a prfeddva détem poznatky k dalSimu vzdéldvani. Také se ale od
néj ocekava jiny zplsob komunikace a jednani s ditétem v porovnani s tradi¢nim obrazem

ucitele, ktery pusobi napfiklad na zakladni Skole.

V materskych Skolach plsobi jako pedagogové predskolniho vzdélavani spiSe Zeny. Rodice
déti si ucitelku v materské skole predstavuji jako idedlni, laskavou matku, kterd je obohacena
pfislusnymi dovednostmi a vzdélanim. Ucitelka v materské Skole je vnimdna jako vudci
osobnost, kterd planuje, radi, vysvétluje, pomaha a citlivé odhaduje potrebu uspokojovani

potieb kazdého jedince i celé skupiny a je pro déti vzorem. (Opravilova, 2016)

Ucitelé v materskych sSkolach si své kvality, schopnosti, dovednosti, postoje a vlastnosti
ovéruji pomoci profesnich kompetenci. Profesni kompetence ndm pomahaji si uvédomovat,
zda jsme jako ucitelé ve Skolce dostate¢né kompetentni k vzdélavani predskolnich déti.

(Svobodova M. V., 2017)
Kompetence mizeme dle Syslové rozdélit do tri skupin:

e Kompetence k vyucovani a vychové (psychopedagogicka, komunikativni, diagnosticka
kompetence).

e Kompetence osobnostni, podminujici Uspésné pedagogické pusobeni (zahrnujici
odpovédnost za rozhodnuti i za disledky realizace, tvofivost, flexibilitu, empatii).

e Kompetence rozvijejici  (adaptivni, informacni, vyzkumnd, sebereflexivni,

autoregulativni kompetence).

Jedna z nejdulezitéjsich kompetenci je kompetence komunikativni.
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Komunikativni kompetence zahrnuje: efektivni komunikaci s détmi i rodic¢i, s kolegy,
vytvareni pozitivniho, otevieného a bezpeéného klimatu, tymovou spolupraci, pravidelna

a smysluplna setkavani s rodici, pravidelnou a promyslené vedenou dokumentaci.

Dalsi dulezitou kompetenci je kompetence manazerska, fidici. Tato kompetence zahrnuje:
cilené planovani, vhodnou volbu metod a obsahu vzdélavani, individudlni pftistup,

podporovani k samostatnosti a zvidavosti déti.

Kompetence didaktickd zahrnuje: promyslenou obsahovou stranku d&innosti, prace

s vhodnymi pomuckami, seznamovani s novym materiadlem. (Syslova, 2013)
Kvalifikace predskolniho pedagoga

Ucitel v predskolnim vzdélavani muize dosahnout odborné kvalifikace rlznymi cestami.
Jednou z nich je vysokoskolské studium v bakalarském ¢&i magisterském programu

zaméreném na pedagogiku predskolniho véku.

Odbornou kvalifikaci Ize ziskat i studiem na vyssi odborné Skole se zamérenim na pfipravu
ucitelll predskolniho vzdélavani nebo studiem na stfedni odborné skole pedagogické
zamérené na predskolni pedagogiku a vychovatelstvi. DalSi cestou pro odborné vzdélani je
pro studenty vysokych Skol zamérfenych na pedagogiku ¢i vychovatelstvi rozsifeni odborné
kvalifikace v programu celoZivotniho vzdélavani na vysokych Skolach, zaméreného na

pfipravu uciteld materskych skol.

Ucitelé matefskych Skol maji stejné jako ostatni pedagogové povinnost dalSiho vzdélavani.
To probihd formou skoleni, workshopt, odbornych prednasek nebo cetbou odbornych

publikaci. (Svobodova M. V., 2017)
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4 VSTUP DITETE DO MATERSKE SKOLY, ADAPTACE

Vétsina rodicl citi potfebu zaclenit své dité ve véku dvou az tfi let do skupiny vrstevnik(.
K zaclenéni svych déti do kolektivu rodice vyuzivaji détska hristé, détska centra, rodinna
centra apod. Pro déti je seznamovani s vrstevniky v pfitomnosti rodic¢u ¢i jiné blizké osoby

velice prospésné a pfinosné.

Snaha zaclenit déti do détské skupiny je pfinosnd i pro rodice. Rodi¢e maji moZznost dité
pozorovat, zda ma zdjem o vrstevniky, jak se mu mezi ostatnimi détmi dafi, jestli je ve

skupiné spokojené, pfirozené a aktivni.

Dité pozndava svét vrstevnikll s pocitem bezpedi a jistoty, protoZe si uvédomuje pfitomnost
rodich. Malé déti se prirozené v jejich blizkosti seznamuji s jinymi nez rodinnymi
podminkami, maji moZnost vyzkouset si dorozumivani se s ostatnimi détmi pfi rlznych hrach

a maji také prilezitost je pozorovat a inspirovat se.

Na téchto mistech mohou i sami rodice vidét, jak je jejich dité ptipravené na vstup do

materské skoly. (Kotatkova, 2014)

4.1 Vstup do materské Skoly

Vstup do materské Skoly hraje v Zivoté ditéte vyznamnou roli, zejména v oblasti jeho
socializace. Dité ziskava pti vstupu do materské skoly novou roli, roli Zzdka. Na tuto roli si dité
musi postupné zvyknout. Zacina respektovat nova pravidla, uéi se podfizovat kolektivu
a poprvé se setkdvd s novou autoritou dospélého v podobé uditele. Dité se zacind i lépe
orientovat v rolich ostatnich ¢lenli svého blizkého socidlniho okoli. Chape roli spoluzéka,

ucitele, sourozence.

Pro dité je i velice ndrocnd samotna zmeéna prostiedi, v materské sSkole jiz nema svoje
bezpedi ve formé svych hracéek, svych véci. Dité tedy postrada své intimni subteritorium. Dale
se od ditéte ocekava normativni chovani adekvatni predskolnimu zafizeni, které se maze lisit
od norem rodinnych. Dité se v materfské Skole uci novym socidlnim dovednostem

a kooperaci s ostatnimi spoluzaky, uciteli.

V predskolnim véku je jiz dité schopné védomé stfidat chovani dle svych roli — jinak se dité

chova k uditeli v materské skole, k rodicim, k ostatnim détem, atd. Stfidani roli se projevuje
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pomoci gestikulace, mysleni a citéni. Stfidani roli a spravné orientovani v nich se dité uci
pomoci hry.

Vétsina déti tento ndrocny prechod z bezpedi rodiny do prvni vzdéldvaci instituce zvlada bez
vétSich obtizi. Ke spravnému zaclenéni déti do SirSiho socidlniho prostfedi bez vétsich

problému je velice dllezitd spravna adaptace déti. (Jucovi¢ova, 2014)

4.2 Adaptace v materské skole

Adaptace na predskolni vzdélavani se lisi podle véku ditéte. Jinak je tomu u ditéte, které pfi
vstupu do Skolky sotva dosahne tfi let a jinak u predskolaka. DlleZité pro kazdou adaptaci je
uvédoméni si, co by dité mélo umét, aby byl snizen mnohostranny ndpor na détskou
psychiku. Vyznamné pro dité je, pokud se umi dorozumét s okolim nebo i s mensi dopomoci
se samostatné najist ¢i obléknout, pit z hrnku a ma za sebou odbourani dudliku. Pokud si tyto
navyky a dovednosti dité do materské Skoly donese z domova, bude mit usnadnény zacatek

v materské skole pfi prvnim seznamovani. (Kotatkova, 2014)
Doporucujici desatero pro spravnou adaptaci dle Kotatkové:

Jakymi zplsoby mizeme ditéti zjednodusit adaptaci, aby vstup do materské Skoly nebyl pro

dité traumatem.
1. Chodit mezi ostatni déti

Je vhodné navstévovat i mista, kde mUZzeme potkat ostatni déti z materské skoly, do
které chceme dité adaptovat. VyuZzivat dny otevienych dvefi v materskych skoldch nebo

moznost navstévovat kolektiv z materské Skoly na skolni zahradé.
2. Nechat dité na uréitou dobu v péci jiného zndmého ¢lovéka

Dité se tak lépe ,otuzi“ a pozvolna socializuje na jinou osobu a prostredi. Dale je dobré

navstévovat mista, kde musime dodrzovat odlisnda pravidla jako doma.
3. Zaméfit se na dovednosti sebeobsluhy

DuleZité je, abychom dité k sebeobsluze vedli s klidnou dlslednosti. Dité bychom méli

ocenit i za mensi posun.

4. Rozvrhnout ¢as tak, abychom na dité nemuseli spéchat, ma-li véci udélat samo
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Je nutnost si uvédomit, Ze pokud dité zacina se sebeobsluhou samo ¢i s mensi dopomoci,

je nezbytné nechat mu na ¢innosti dostatek casu.
5. Udélat si ¢as na kazdodenni spole¢nou chvilku u hry

Pravidelné spolecné chvile s ditétem u hry, nebo knihy jsou pro dité velice pfinosné,

pomahaji ditéti k rozvoji slovniho vyjadiovani.
6. Udélat si ¢as na ¢tenou pohadkou pfed spanim

Timto zplsobem u déti rozsifujeme slovni zasobu, pochopeni déje, soustifedéni se na

poslech.
7. Béhem dne si s ditétem povidat

Rozhovor by mél byt klidny a dité by mélo dostdvat prostor k mluveni a my bychom méli

kratce reagovat, aby dité védélo, Zze ho opravdu poslouchdme.
8. Kratce a srozumitelné dité oceriovat

Je dobré dité kladné ocenovat a povzbuzovat i pfi mensich posunech, ale zaroven jasné

odmitnout nevhodné chovani a vidy je dllezité vysvétlit proc.
9. Vyvarovat se vyhrizek

Dulezité je dité nestrasit a nevyhroZovat materskou Skolou. Dité se bude matefské skoly
bat jesté dfive, nez do ni nastoupi. Timto zplsobem vlastné prehazujeme problémy,

napr. Ze dité samo nezvlada sebeobsluhu, na objekt materské skoly.
10. Pozor na vychvalovani matefské Skoly

Drzime se reality a nebudeme ditéti materskou Skolu vychvalovat, jak je vSe bajecné.
S ditétem si poviddme, co Skola nabizi, co se v ni déla. Pfedchazime tim zklamanim

a nerealnym predstavam. (Kotatkova, 2014)

4.3 Vyznam osobnosti ulitele v procesu adaptace

Adaptace md mnoho aspektd, kterymi se musime fidit a brat je jako celek pro spravnou

adaptaci ditéte v materské skole.
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Predskolni pedagog ovliviiuje adaptaci novych déti, které prichazi do materské skoly riznymi
zpUsoby. Kazdy pedagog by si mél uvédomit, jak na dité plsobi, jakym zplsobem lIze ditéti

ulehdit za€lenéni se do nové skupiny.

Spravny ucitel respektuje potfeby ditéte, respektuje jeho individudlni vyvoj. Déti i rodice by
se méli v prostfedi materské Skoly citit dobfe, spokojené a bezpecné. Dulezité je zajistit
pravidelny denni rezim a fad. Pravidla, fad a ritualy maji pro déti v dobé adaptace velky
vyznam, slouZi pro déti jako jistota, védi, co ocekdvat, co se bude dal dit. VSechny déti maji

rovnocenné postaveni.

IdedIni pedagogicky styl je podporujici, projevuje se sympatii, vstficnosti, empatii, schopnosti

efektivné komunikovat s détmi, rodici i kolegy.

Ucitel zajisti dostatek ¢asu i prostoru pro détskou spontdnni hru, pohyb a dalsi aktivity, které
vedou déti k experimentovani. Dllezité je respektovat individudlni tempo déti. Ucitel by mél
budovat oboustrannou davéru, otevienost a porozuméni ve vztazich mezi rodinou
a materskou Skolou. Rodi¢e dostdvaji moznost podilet se na chodu materské Skoly. (RVP PV,

2021)

Byt ucitelem v materské Skole znamend byt ptipraven na rGizné pozice. Co od nich oéekavaji
déti? Co od nich ocekavaji rodice? Co od nich ofekdvd vedeni a kolegové? Nad témito

otazkami se zamysleji Vachova a Viteckova (2017):
Ocekavani ze strany rodict

Pro rodice je velice dllezité, aby se na pedagoga v materské Skole mohla rodina spolehnout,

aby se v jeho péci dité citilo v bezpedi a citilo jistotu a porozuméni.

Podle rodi¢ by dle vyzkumného Setfeni autorek spravna pani ucitelka/ pan ucitel mél/a mit
tyto vlastnosti: zodpovédnost, porozumeéni, dostate€nou odbornost, upfimnost, ochotu
spolupracovat s rodici, toleranci, trpélivost, vstficnost, podporu, otevienost, vhodnou
komunikaci, nadhled, kreativitu, individudlni pristup, dlvéru, pedagogicky optimismus,

spravedlivost.

Dale rodice vyZaduji od pedagoga individualni pfistup a respektovani osobnosti jejich ditéte.
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Neméné dulezité je pro rodi¢e odborné kvalifikované vzdélani pedagoga. Rodice od uditele
vyzaduji odborné vzdélavani pro své déti, a pokud je potieba, spoléhaji na odborné rady

a ndpravy v rdmci diagnostické dovednosti.

Rodice od ucitell v mateiské Skole ocekavaji opravdu hodné a maji velké naroky. Neni se ale
¢emu divit, ucitelé v materské skole jsou prvni ,cizi“ lidé, kterym rodic¢e svéruji své nejdrazsi

poklady.
Ocekavani ze strany déti

Déti od ucitele ocekavaji pochopeni, zdbavu a pocit bezpedi. Podle déti by méla byt pani
ucitelka hezkd — toto vyjadreni Ize chapat nejen po fyzické strance ale i po psychické — pani

ucitelka se o sebe stara, je mild, ¢estna a spravedliva.
Déti vyZzaduiji od ucitele pozornost, mnoznost si spole¢né hrat a povidat si.

V predskolnim véku se u déti prohlubuje smysl pro humor, starsi déti dokdzi pochopit
i absurditu. Veselost je pro predskolni obdobi typickd, dlouhodobéjsi smutek je u ditéte
zvlastnosti — signalizuje vdzny problém (nemoc, ztratu, nestésti). Déti oceni u ucitele smysl
pro humor, to, Ze se spolecné s détmi sméje, dokdze vymyslet legraci. Pro déti je pritazlivé,
pokud si uditel s détmi hraje a ztraci u hry svoji roli pani uditelky/ pana ucitele a stava se

rovnym hracem.

Matefska Skola byva nejcastéji prvni vefejnou instituci, kterou dité navstévuje, a proto dité
v uciteli hleda jistotu a bezpedi, podporu a vnima tedy pedagoga jako svoji blizkou osobu,
které mUze plné dlivérovat. Vachova a Viteckova (2017):

Ocekavani ze strany vedeni a kolegti

Vedeni a kolegové od ucitelek v materské Skole oéekavaji zejména profesionalitu, odborné
vzdélani, zajem o dalsi vzdélavani, klidné pracovni vztahy, upfimnost, zajem o praci,
tvofivost, samostatnost, spolupraci, umét se orientovat v odbornych publikacich a umét se

podilet na tvofeni SVP PV, TVP PV.
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5  VYZNAM MATERSKE SKOLY V ROZVOJI DITETE

Zarazeni ditéte do materské skoly je pro vétSinu déti a jejich rodinu pfinosné. Je dulezité si
uvédomovat ale i rizika, kterd jsou spojena se zac¢lenovanim ditéte do materské skoly. Pokud
si rizika uvédomujeme, mlzeme jim rlznymi zpUlsoby zabranit ¢i alespon zmirnit jejich
nasledky. Pfinosy i rizika maji vétSinou pfimou souvislost s vytvofenim potfebného prostredi

a vhodnych podminek pro vzdélavani déti.

5.1 Prinosy a rizika pro dité

Materskda Skola umoznuje ditéti navazovat vztahy s vrstevniky a vytvaret nové socialni vztahy

a pomaha ditéti v zaclenéni do Sirsi spolecnosti.

Pedagogové v materské Skole pracuji podle RVP PV, jejich Skolni a tfidni programy obsahuji
vSechny vzdéldvaci oblasti a podminky, diky kterym muizZe dité snaze rozvijet celkové svoji
osobnost. Materska Skola détem nabizi rGzné didaktické hry, pomlcky, rGdzné materidly i
cvicebni pomucky. Ucitelé umi déti zaujmout svoji kreativitou a profesnim pristupem. Dité ve

matefrské Skole ma moznost vice moznosti véci zkoumat, objevovat a poznava nové ¢innosti.

Vyznamnou Ulohu ma matefska skola v podpofe samostatnosti déti. Ty zde nabyvaji novych
zkuSenosti, navykl. Spravnou motivaci a napodobou od kamaradd c¢i uditell ziskavaji
potfebné dovednosti k zvladnuti sebeobsluhy. Pro dité je z pohledu emociondlniho vyvoje

dilezité zaZit pocit ,,uz to zvladam sam*.

V dnesni dobé neni jednoduché v rodiné nastavit fad a pravidelnost. Materska Skola ditéti
pomaha poznavat pravidelny rezim, rlzné navyky. Rezim v materské Skole ma dulezitou

funkci, ktera détem prospiva.

Pro samotné rodi¢e materska Skola predstavuje jistotu v dobé, kdy jsou v zaméstnani.
Zanedbatelna neni kvalita péce, které se zde ditéti dostdva. Rodina v materské sSkole nachazi
odbornou vychovné — vzdélavaci instituci pro své dité, ktera podléha prisnym zabezpecujicim
normam a je kontrolovana prislusSnymi organy. Plsobi zde pouze odborné vzdélani

pedagogové, ktefi systematicky a komplexné vedou jejich déti k dalSim posuntm.
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Matefska Skola dba na pravidelnost stravovani a pitného rezimu, déti jsou vedeny ke kulture
stolovani a zdravému Zivotnimu stylu. Matefska Skola u déti sleduje vyZzivovou hodnotu,

pestrost stravy.

Rodic¢e zde najdou poradenstvi. Mohou se na matefskou Skolu obratit s riznymi potiZzemi
souvisejicimi s vychovou a celkovym rozvojem ditéte. Ucitel sém muze rodi¢e upozornit na
nékteré aspekty, které vyZaduji spolupraci Skoly s rodinou nebo dalSimi odborniky.

(Splavcova, 2016)

5.2 Prinosy pro rodinu a déti
Jednim z prednich rizik je nezralost ditéte. Je tézké odhadnout dobu, kdy je dité pfipravené

pro nastup do materské skoly a odpoutdni se od rodic(i. Tato hranice se neda urcit vékem
ditéte. Rodina by se méla tedy pfipravit i na situaci, Zze dité materskou Skolu nepfijme —

matka z(stava s ditétem doma, o dité se stara chliva ¢i prarodice.

Dalsim rizikem je nedostate¢nd adaptace. Je dUllezité poskytnout ditéti dostatek casu,

urychlend adaptace muze vést k dlouhodobé pretrvavajicim problémim.

Nadmérnou zatéZz mulze pro dité predstavovat hluk, rychlé pohyby ostatnich déti nebo
i provadéni vlastnich aktivit. Prostor materské Skoly muizZe plsobit na dité zmateng,

neprehledné. Dité se mlzZe v takovém prostredi citit nejisté.

Rodice pfi nastupu ditéte do materské Skoly musi pocitat s vétsi nemocnosti ditéte. Imunita
déti v raném véku neni dostateé¢né rozvinuta. S kazdou nemoci se adaptacni doba u ditéte

prodluzuje, dité si tedy musi na materskou Skolu zvykat opakované.

Nastup do materské skoly je velkou psychickou zatézi nejen pro dité, ale i pro rodice. Rizika
pro dité pri adaptaci na matefskou skolu si vétsina rodi¢li uvédomuje, ale rizika pro sebe
nikoliv. KdyZz dité zacind navstévovat matefskou Skolu, mohou se rodicée citit osamoceni ¢i
dokonce ohrozeni, pokud si dité velice rychle oblibi tfidni pani ucitelku/ pana uditele. Dité se

nékdy fixuje na jednu osobu v materské skole a rodi¢ muze zZarlit. (Splavcovd, 2016)
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5.3 Klima materskeé Skoly

Pozitivni klima ve tfidé a Skole je dulezité pro ucitele i déti. Ovliviiuje jejich uéeni, vykonnost
zak( i celkovy pobyt v materské Skole. Velkou roli zde hraje i vybavenost tfid a esteti¢nost.
Kazdy pedagog by o klima tfidy mél pecovat a vénovat mu dostatek ¢asu a energie. Klima je
zaroven atmosféra, ve které déti vyucujeme, vychovdvdme, predavame jim nové zkusenosti
a poznatky. Ucitel vytvari dobré klima nejen ucenim, kontrolou a hodnocenim, ale predevsim
tim, Ze se zajima o problémy Z3ak({, se kterymi jim pomdlzZe, poradi a utési je. Svym vielym
pristupem u zakl probouzi a prohlubuje sebevédomi. Na pozitivnim klimatu Skoly i tfidy se

podili vSichni Gcastnici vychovy, celé osazenstvo skoly i rodice. (Kotatkova, 2014)

5.4 Vhodné metody a formy pfi vzdelavani nejmladsich déeti

Pti vzdélavani nejmladsich déti materské Skoly pracuji pedagogové podle RVP PV. Détem
jsou nabizeny cinnosti, které podporuji jemnou i hrubou motoriku, aktivity spojené
s pohybem, basni¢ky a pisnicky, které maji vyznamnou roli pro dalsi vyvoj détské slovni

zasoby a komunikace.

Je velice duleziti si uvédomit, Ze déti okolo tfi let nemaji pojem o c¢ase a pozornost udrzi
vyrazné kratSi dobu neZ starSi déti. Proto je vhodné cinnosti hodné stfidat a co nejvice
propojit s pohybem. Pokud ale dité aktivita zaujme, jeho pozornost vydrzi podstatné déle.
Détem nabizime nové cCinnosti, snazime se dité pfirozené rozvijet ve vsech smérech jeho
osobnosti. Ale na druhou stranu nemUZeme zapominat na opakovani znamych a zvladnutych
¢innosti. Déti se rady uéi novym vécem, ale také si rady opakuji znamé aktivity. Détem je
dilezité dat prostor pro spontanni hru — zasah pedagoga do hry by mél byt minimalni. Je
vhodné pfistupovat k détem individualné. Nékteré déti se do hry s vrstevniky nezapojuji
a pouze hru pozoruji (observacni uceni), poslouchaji a postupem ¢asu se pomalu zapojuji do

aktivit. Pro déti je dulezity vzor uditell i spoluzakd, nejmladsi déti se uc¢i pomoci napodoby.

Pfi planovani aktivit pro nejmladsi déti v materské Skole je vhodné si umét odpovédét na

tyto otazky.

e Jaké aktivity dité zvlada samo nebo s minimalni dopomoci?

e Kolik ¢asu bude dité pti aktivité potifebovat?
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e Jaké pomlcky jsou vhodné pro nejmladsi déti?

e Co je cilem aktivity?

U nejmladsich déti v materské Skole neni dllezity vysledek prace, ale jeji proces. Proto neni
vhodné materskou Skolu a pedagoga hodnotit podle toho, kolik dité umi bdsnicek, kolik
vykresl je na nasténce. Ale dllezité jsou pocity ditéte, jak se dité v materské Skole citi a jak

dité na materskou Skolu reaguje. (Splavcova, 2016)
Prozitkové uceni v mateiské Skole

»Prozitkové uceni poskytuje zaruku kvalitniho vzdélavani v souvislosti se sou¢asnym pojetim
vzdélavani v materské Skole, v souvislosti s osobnosti soucasného predskolniho ditéte
s ohledem na psychickou vyrovnanost a psychické zdravi ditéte v budoucnosti.” (Svobodov3,

2010, str. 118)

Pedagogicky proces mlzZeme rozdélit na tfi ¢asti — pfipravna cast, realizace a hodnotici ¢ast
pedagog naplanuje, jaké prozitky by rdd u déti probudil a ddle by nemél zapominat
v pfipravné ¢asti na to, jakym zplsobem a metodami u déti dané prozitky navodi. ProZitky
détem pedagog mulZe predavat pomoci: pohybu, cvi¢eni, motivace, Cetby, na zakladé

zkusSenosti ...

Pokud je pedagog schopny pohotové a pruzné reagovat na nenadalé zmény, je tedy schopny
smysluplné improvizace, ktera je nezbytnd pro napliovani prozitkového uéeni v matefrské
Skole v praxi. (Svobodova, 2010)

Vyuziti knihy ve vzdélavani déti

V tomto véku je pro dité dulezitd kniha, at uZ se jedna o prohliZeni ilustraci ¢i predcitani.
Spolec¢né c¢teni z knihy, jak v roding, tak v materské Skole, upevniuje vzajemné vztahy
a pfinasi ditéti kromé vzdélavani i citové uspokojeni. Zaroven pfispiva k tolik v poslednich
letech zdGraznované predctenarské gramotnosti. Rozvoj predctenarské gramotnosti trva od
narozeni ditéte po nastup do zakladni Skoly. U pfedskolnich déti je vhodné podporovat
zajem o knihy formou hry, rozhovoru, pribéh(, vypravéni. Pocatky ctenarské gramotnosti se
utvafi listovanim knihou, seznamovani s novymi slovy, manipulaci s détskou knihou. Cteni

déti podnécuje k otazkdam, premysleni, k rozvoji paméti. Mezi predctenarské dovednosti
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ditéte v pfedskolnim véku se povazuje znalost pohadkovych bytosti, pfevypravéni kratkého

déje podle obrazkd — pozdéji jiz bez obrazkl. (Havlinova, 2019)
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6 MATERSKA SKOLA A RODINA

»ZkuSenosti rodic¢ll s materskou Skolou v détstvi ovliviiuji jejich vztah k materské Skole jejich
déti. Budovani pozitivné neformalniho vztahu mezi rodici a Skolou byva proto ¢asto slozZitym
a narocnym procesem, bez kterého si ale promény soucasné matefské Skoly nelze

predstavit.” (Svobodova, 2010, str. 70)

6.1 Vztah materské Skoly a rodiny

Materska Skola v dnesni dobé md za ukol dopliovat rodinnou vychovu a vzdélavani.
V idedlnim ptipadé by se rodi¢e a pedagogové méli vzajemné respektovat a podporovat
a spolecné hledat nejvhodnéjsi cestu pro individudlni vSestranny rozvoj ditéte. (Svobodova,

2010)

Nastaveni dobré spoluprace s rodinou ditéte je jednim z dulezitych predpokladl pro
spravnou adaptaci ditéte na predskolni vzdélavani. Pro déti raného véku je spoluprace rodica
s materskou Skolou opravdu nezbytna. | z dlivodu, Ze nejmladsi déti hlfre komunikuji se svym

okolim a potrebuiji citit jistotu a podporu od svych nejblizsich - od rodic(.

6.2 Den otevienych dvefiv materské Skole

VétsSina materskych skol pofada dny otevienych dvefi. Rodi¢e s détmi maji moZnost
nahlédnout do vnitinich i venkovnich prostor a seznamit se se vzdélavaci nabidkou, kterou

dand materska skola détem nabizi.

Materska Skola vétSinou den otevienych dvefti planuje na vice dn(, aby se mohlo zucastnit co
nejvice rodic¢a. Pro rodice je vhodné pfipravit letdcky se zdkladnimi informacemi o materské
Skole a je milou pozornosti, pokud ucitelé spolecné s détmi pfipravi malou pozornost,

ddarecky pro déti.

Rodice i déti oceni, pokud matefska Skola pripravi nendroéné cCinnosti, zajimavé didaktické

hry a pomUcky, prekazkovou drahu pro nové déti. (Splavcova, 2016)
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6.3 Spoluprace rodi¢d s matefskou Skolou

Kvalitni a sprdvna spoluprace mezi rodi¢i a materskou Skolou je dulezitd i pro zarazeni ditéte
do dalsi vzdélavaci instituce - zakladni skoly. Idealni je zacit spolupraci s rodinou jesté pred
nastupem ditéte do materské Skoly. Prvni spole¢né setkani ma ve vétSiné pripadd formu

individudlni schlzky po pfijeti ditéte do materské skoly. (Splavcova, 2016)
Spoluprdce rodi¢l s materskou Skolou v idedInim pfipadé funguje za téchto podminek:

e Mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustrannd davéra, vstficnost, porozuméni, ochota
a respekt.

e Pedagog pfistupuje kditéti individualné a respektuje jeho potfeby a snaZi se
porozumét i celkové rodinnym potfebam.

e Rodite maji mozinost se podilet na déni v materské Skole. Jsou pravidelné
a dostatecné informovani o svém ditéti a déni v materské skole.

e Pedagog chrani soukromi rodiny a zachovdvaji diskrétnost. Jednani srodici je
ohleduplné.

e Pedagog podporuje rodinnou vychovu a rodi¢iim nabizi své odborné rady, ale nedava

rodicim nevyzadané rady. (RVP PV, 2021)
Formy spoluprace
Je vice zpUsobu, jak materska Skola mizZe spolupracovat s rodi¢i a détmi.

Materskda Skola muZe pro rodice s détmi poradat tematické odpoledni setkdni, spolecné

slavnosti, rizné tvoreni pro rodice s détmi, spolecné peceni nebo individudlni schlzky.

Pro pedagogy materské skoly jsou tato spolecna setkani naro¢na na pfripravu i realizaci, ale
jsou pro vSechny Ucastniky velice prospésnd. Vidy je dlleZité, aby pedagogové védéli, co
potiebujeme rodicdm s détmi sdélit, predat. Je vhodné, aby spolecna setkani byla spravné
motivovana a zorganizovdna, aby se vSichni Ucastnici citili komfortné a ve skupiné vladla
uvolnéna neformalni atmosféra. Pro déti je velice dllezZité, kdyz pfi ¢innostech (vyrabéni,

peceni) citi oporu a spolupraci od svych rodicu.

Pro neformalni setkavani v materské Skole je idedlni vybudovat pfijemné prostredi -

napfiklad koutek s kresilky a malou knihovnou s odbornou literaturou pro verejnost. V tomto
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klidném prostfedi se mohou schazet rodi¢e a predavat si rady a ndméty nebo si mohou

domluvit schlzku s ucitelem a predat si informace o jejich ditéti.

PFi téchto spolecnych akcich rodi¢e maji moznost si neformalné popovidat s personalem
matefrské Skoly, navdzat pratelské vztahy s ostatnimi Ucastniky, vyménit si zkuSenosti a uZit si

spolecné chvile se svym ditétem formou riznych her. (Splavcova, 2016)
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PRAKTICKA CAST

7 CILE A JEJICH NAPLNENI

Cilem praktické ¢&asti bakaldfské prace je zpracovat vzdélavaci projekt zaméreny na
spolupraci rodi¢d nejmladsich predskolnich déti s matefskou Skolou, tento projekt realizovat
a vyhodnotit. Jeho ndplni jsou ¢tyfi spolecna setkani tfidnich pedagogl, déti a jejich rodict v

matefrské Skole. Nazev projektu je Rodi¢e v materské skole.

7.1 Cile projektu Rodice v materské Skole
Hlavnim zdmérem kaZdého setkani je détem a jejich rodi¢lim pfibliZit prostfedi materské

Skoly a jeji zahrady, umoznit jim spolecné prozit ¢as v tomto prostiedi a poskytnout rodi¢iim
bliz8i ndhled na vzdélavani v materské Skole. Déti s rodi¢i se seznami s knihou O jablonice.
Spolec¢né si zasadime na skolni zahradé jabloriku, o kterou budeme pecovat a pozorovat. Déti
si postupné budou prohlubovat své védomosti a dovednosti z oblasti pfirody kolem nas,
rodice si ze setkani budou moci odnést inspiraci pro praci s knihou, c¢tendfskou
pregramotnost, komunikaci s détmi. Touto cestou bych chtéla poukdzat na dUlezitost

spoluprace s rodic¢i v materské skole, posilovani pratelskych vztah( v nasi tridé.
Vzdélavaci cile:

e podporovat psychickou spokojenost ditéte a jeho vztah ke Skole;

e vést déti k prosocialnimu chovani — pomlzZeme kamaradovi, umim si fici o pomoc;

e rozvijet u déti ¢tenarskou pregramotnost - zdjem o knihy, vypravéni pribéhu podle
obrazkd;

e rozvijet u déti zajem o pfirodu — environmentalni ¢innosti, sazeni stromu;

e rozvijet vnimani pfirody kolem nas a jejich promén béhem roku;

e rozvijet u déti jejich fantazii, improvizaci a predstavy - kouzelné jablicko, zahradni
skritek;

e rozvijet u déti jemnou motoriku - lepeni, stfihani, manipulace s knihou, kresba,
malba, prace s hlinou, sazeni;

e rozvijet u déti hrubou motoriku - lokomo¢ni cviky, pohybové hry, prekazkova draha;

e rozvijet slovni zdsobu, prohloubeni védomosti, dovednosti - popis stromu,

zahradnické préce.
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Dil¢i cile jsou rozpracovany v planu jednotlivych setkani. VSechna spoleéna setkani jsou

motivovana jednim tématem, knihou O jablorice.
Pfedpokladané vystupy projektu:

e zapojuje se do nabizenych aktivit;

e spolupracuje ve skupinach vrstevnikd s pomoci svych rodic;

e komunikuje s ostatnimi détmi jako s kamarady, partnery;

e dokaZe pomoci, umi si fici o pomoc;

e zvlada nerovny terén zahrady;

e uvédomuje si své misto ve Skolce;

e pracuje s rGznym materidlem - lepi, stfiha, kresli, maluje, manipuluje s knihou,
pracuje s hlinou;

e vnima rdzné materidly, barvy;

e jmenuje nékteré prace na zahradé, komentuje ziskané zkusenosti;

e se zajmem si prohlizi knihu a nasloucha pribéhu.

7.2 Stanovenievaluace:
e Jak budou reagovat déti?
e Jak budou reagovat rodice?
e Jak se budou chovat déti v pfitomnosti svych rodi¢a v materské Skole?
e Je nase setkani prinosem pro déti i jejich rodice, popfipadé jak/ ¢im?

e Jak nase setkani pom(ze détem s adaptaci na materskou skolu?

Metody evaluace:
Evaluace pro rodice:

e Rozhovor
e Kratky dotaznik

Evaluace pro déti

e Rozhovor

e Vybarvovani jabli¢ek - usmivajici, neutralni, smutné
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8 PRIPRAVNA FAZE

Pfipravnd faze se se zabyvad lokalizaci projektu, cilovou skupinou, c¢asovou dotaci

a zabezpeceni projektu.

8.1 Lokalizace projektu a cilova skupina
Projekt je realizovan ve vesnické matefské Skole. Matefskd Skola ma dvé homogenni

oddéleni. Mladsi oddéleni navstévuje 20 déti od dvou do ¢tyr let a starSi oddéleni navstévuji

déti od ¢tyr do sedmi let véku.

Materska Skola se nachazi v centru obce a celd je obklopena zahradou, ktera je vyuZivana pfi

pobytu venku.

Cilovou skupinou jsou nejmladsi déti v matefské Skole od dvou do Ctyr let a jejich rodice.
Skupina se v prabéhu projektu zménila, v poloviné koncil skolni rok a na zacatku dalsiho
nového roku byly do nejmladsiho oddéleni pfijaty nové déti. Cast déti z dosavadni skupiny ve
tridé zUstala, ¢ast déti odesla a zacala navstévovat starsi oddéleni v mistni materské skole.
Doslo i k dalsi zméné. Hlavni realizadtorka projektu jiz nebyla tfidni ucitelkou téchto déti.

BohuzZel nova tfidni uditelka se do projektu nezapojila.

8.2 Casova dotace a hlavni naplf projektu
Projekt byl realizovdn od kvétna 2021 do Unora 2022. Do projektu byli zafazeni vidy rodice s

détmi z nejmladSiho oddéleni v matefské Skole. Projekt probihal v rozmezi dvou Skolnich

rokd.
Projekt je rozdélen na Ctyfi hlavni ¢asti:

1. Spolecné setkani na jare

,Prislo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.”

2. Spolecné setkani v lété

»Vyslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazda jablonn mali¢kd radost ma ze slunicka.”

3. Spolecné setkani na podzim

,, Jabli¢ko se skutdlelo, viibec ho to nebolelo.”

4, Setkanina dalku v zimé
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,» Hola, hola, jablorika na nds zase vold.”

Spolecna setkdni jsou realizovdna dle pocasi na zahradé materské Skoly, nebo ve tridé

nejmladsich déti v materské Skole.

Casova dotace pro jedno setkani je cca 1,5 hodiny v odpolednich hodinéch.

8.3 Zabezpecleni projektu

e Technické a materidlni zabezpeceni projektu

Projekt je realizovan v prostorach materské skoly.

e Personadlni zabezpeceni projektu
Projekt je realizovany tfidnim ucitelem nejmladsich déti v materské Skole, ddle ma pedagog
zajisténou pomoc od kolegyné - chlivy. Ke kazdému setkani ma dale pedagog zajisténou
osobu, ktera fotografuje celé setkani. Pfi jednotlivych setkdvanich pedagog vyuZiva i pomoc
od své rodiny - napf. vyroba pom(cek, zajisténi posezeni na zahradé v matefrské Skole, pfi

zahradnickych pracich...

e Propagace projektu
Projekt je propagovan pomoci plakatl na nasténkach v materské skole, webovych strankach

materské skoly a na socialnich sitich materské skoly.

9 REALIZACNI FAZE

Realiza¢ni faze se zabyva jednotlivymi setkdnimi a aktivitami projektu. Dale podrobnéji
popisuje kroky, které vedou k jeho realizaci. Soucasti realizaéni ¢asti jsou i basnicky, pisnicky

a pribéhy, které pomahaji k motivaci déti.

Pfed zahdjenim projektu byla zorganizovana v materské Skole schlizka pro rodice. Na schlizce
se rodic¢e dozvédéli vice informaci o projektu a byli dotazani, zda maiji zajem byt jeho soucasti
a podilet se na ném. Reakce rodi¢u byla kladna a méli o projekt , Rodi¢e v materské Skole”
zajem. Dale tedy rodi¢e byli seznameni s programem spolecnych setkani a pribliznymi

terminy, kdy budou setkdani realizovana.
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9.1 Spolecné setkani na jare
,» Prislo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.”

Obrdzek 2 Rodice v materské skole- jarni setkdni

Prvni jarni setkani probéhlo dne 12. 5. 2021 na zahradé matefské Skoly. Akce se zucastnilo 14

déti s rodici a sourozenci z nejmladsiho oddéleni.

Akce byla propagovana na spolecné schlzce o projektu , Rodi¢e v materské skole” a plakatl

v prostorach materské skoly.

Dva tydny pred spole¢nym setkanim meéli rodice moznost zapsat se do seznamu, kdo ma
o jarni setkani zajem. Diky tomu jsme védéli, kolik déti s rodici se akce zucastni a méli tedy

moznost se na dany pocet osob pfipravit.

Pandemie Covid - 19 zpUsobila, Ze prvni jarni setkani muselo byt odloZzeno az na mésic
kvéten. Diky protiepidemickému opatieni probéhlo celé prvni setkani venku, na sSkolni

zahradé.
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9.1.1 Priprava -,, Pfislo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.“
Cil:

e Nastavit pravidelnost ve spolupraci rodi¢li a materské skoly.
e Zasadit tfidni strom - jabloriku.
e Hravou formou u déti povzbudit vztah k pfirodé, ke knize.

e Predat rodicim naméty pro hry s détmi.
Casova dotace: 1 hodina v odpolednich hodinach
Organizace: frontalni, skupinovd, individualni, ve dvojicich na zahradé v materské skole
Pomticky:

e propagace- plakatek do Satny matefrské Skoly;

e sdazenijablonky- strom- jablonka, ry¢, lopata, konvi¢ky a hrabé pro déti;

e sazeni bylinek do kvétinacua - bylinky, lopatky, kvétinace, hlina;

e prace s knihou - kniha O jablorice, zalaminovana skladanka;

e pohybové ¢cinnosti, rozcvicka - lopaty, kybliky, SisSky, pohybovd hra - barevna

zalaminovana jabli¢ka, ozvuéna drivka;

e pripitek - jableény dzus, sklenicky;

e hodnoceni pro déti - omalovanka jablicka.
Rizika:

e mala ucast rodica s détmi;

® nepfiznivé pocasi.
Vychozi innost:
Spoleéné se s rodici setkdme na Skolni zahradé, déti predstavi sSkolni zahradu, co maji na
zahradé nejradéji. Dale budeme pozorovat stromy (velikost, pohyb ve vétru, druh stromu,
ptaci budky, zpév ptakd na vétvich). Déti spole¢né s rodici (vyuka na dalku - pandemie covid
19) na zacatku mésice brezna predstavovali svoji nejoblibené;jsi knihu. Ja jsem détem poslala

nafocenou moji nejoblibenéjsi knihu - O jablorice. Déti se zeptdm, zda si pamatuji na moji

nejoblibenéjsi knihu.
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Motivace:

Motivace probihd pomoci basni¢ky - pozdraveni ,Dobré rdno, dobry den, na sebe se

usméjem®, zalaminované sklddanky z knihy o jablornce od spisovatele Eduarda Petisky.

Tabulka 1 Motivacni bdsnicka- Dobré rano, dobry den

Motivacni basnicka:

Pozdrav ve tfidé Slunicek:

Dobré rano, dobry den, na sebe se usméjem,
zamdavame, zadupame, vsichni se tu pfivitdme.
Pozdravime Slunicko, pomazlim ho malicko

A pak honem vsichni sem, spolecné si pohrajem!

Praktické ¢innosti:

e zahradnické prdace - sazeni jablonky, sazeni kvétiny do kvétinadce (kazdy si odnese
domi);

e skladani puzzle.
Vytvarna ¢innost:

e Kresba kfidami - “Jak bude jablorika kvést, co na ni bude za plody, jak nam

poroste...?”
Pfibéh:
Vypravéni dle obrazkd z knihy: O jablorice. Kratkd ukazka z knihy, jak se Martinek staral o
jablonku. Nechame déti, aby se do pfibéhu zapojovaly, vypravély — jak by pfibéh mohl
skondit. Zkusime si vSimat emoci Martinka, jak se citi, bavi ho starat se o jablonku?...

MuzZeme porovnavat ilustrace knihy, jak se obrazky zménily — pocet jablicek, pocasi, zvitatka,

kvétiny (smutné — ovadlé, zalité — veselé).
Pohybové hry:

) Na kvétiny: dramatizace, jak roste kvétina (Vstavej seminko, holala).
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J Barevna jablicka: téseni se, Ze jednou nam jablornka da jabli¢ka. Déti béhaji do rytmu
ozvuénych drivek, na signdl, kdy nehrajeme, déti zastavi a poslouchaji, jakou barvu pani

ucitelka zakfici (pro mensi déti i ukaze) a déti bézi ke stejné barevnému jablicku.

J Zahradnikova rozcvicka - cviky s klaciky, cviky dle vzoru pani ucitelky (skoky, vyskoky,

zdravotni cviky...)
Vyvrcholeni setkani:

J Zasazeni tfidni jabloriky.

9.1.2. Realizace - ,Pfislo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.”

Spolecné jsme se s détmi a rodici sesli na zahradé materské Skoly v 16:00. Na zacatku setkani
kazdé dité vzalo své rodice a provedlo je po Skolni zahradé. Déti ukazovaly sva oblibend
mista na zahradé - piskovité, vrbovy domecek, skluzavku, cyklistickou drahu, relaxaéni
koutek, fotbalové hristé... Tento moment zaroven vedl k neformalnim rozhovoriim s rodici a

k uvolnéni atmosféry.

Prvni spolecna aktivita zacinala pfivolanim déti, zndmou vitaci basni¢kou ze Skolky: Dobré
rano, dobry den, na sebe se usméjem. Poté déti s rodici utvofili ¢tyfi skupinky a spolecné
méli za ukol poskladat zalaminovanou skladanku (okopirované ¢asti z knihy O jablonce). Déti
jsem se ptala, zda poznavaji obrazky, jestli si vzpominaji, kde uz je mohly vidét. Spole¢né
jsme si prohlédli knihu a s moji dopomoci déti prevypravély pribéh podle obrazkd. Détem

jsem ddvala dopliujici otdzky - ,Jak se Martinek citi? Jak se jablorika zménila?“
Dale nasledovala pohybova hra: Vstavej seminko, holala. Déti predvadély, jak roste seminko
a spolecné s pomoci rodict vymyslely, do jaké kvétiny vyrostly.

Zeptala jsem se déti, zda uz nékdy sazely strom nebo kvétinu. Pfirozené jsme presli k dalsi
¢innosti, hledani tfidni jablonky. Déti mély za ukol na Skolni zahradé najit strom, kvétinu,

kterou bychom mohli spoleéné zasazet podobné, jak Martinek v knize.

Déti nejprve nosily utrzené kvétiny - fialky, sedmikrasky, az s pomoci rodic¢l objevily sazenici
jabloné. DalSim ukolem pro déti bylo najit misto, kde by se jablorice libilo nejvice. Déti se

shodly, Ze jablorice se bude libit v jiZ pfipravené jamé. Spolecné jsme tedy s pomoci rodica
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jabloriku zasadili a Fadné zalili. KdyZ byla jablorika zasazena, s détmi jsme jablorice zazpivali -

spole¢né jsme vzpominali na pisnicky, kde se zpiva o jabloni ¢i o jablku.

Aby déti mély na toto odpoledne vzpominku, mély moznost si spolecné s rodici zasazet do

barevnych kvétinacud bylinky, které si odnesli dom.

Dale jsme si s détmi zacviCili zahradnikovu rozcvicku, ktera byla doprovazena lidovymi
basni¢kami. Na rozlouceni jsme si zahrdli pohybovou hru na barevnd jablicka. A na uplny
zaveér jsme si vSichni pfipili jable€nym dZusem u zasazené jabloriky, aby ndam krasné rostla a

silila a my se u ni mohli opét v |été potkat.

9.1.3. Evaluace -, Prislo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.”

Jarni setkani Rodi¢e v materské Skole hodnotim velice kladné. Mile mé prekvapila velka ucast

rodi¢t s détmi. Z 20 déti se akce zUcastnilo 14 déti s rodici.

Velice se mi libil pfistup rodica, ktefi si na spole¢né odpoledne udélali ¢as a opravdu si
s détmi uzivali veskeré pripravené aktivity. Od rodi¢i jsem citila podporu a nadseni, coz mi

pfi realizaci ¢innosti pomohlo.

Déti byli nadSené, Ze rodi¢lim mohly pfedstavit materskou Skolu, Skolni zahradu a velice si

uzivaly pobyt na zahradé ve spole¢nosti svych rodic.
Velky Uspéch sklidilo spolec¢né sazeni jablonky a sazeni bylinek do kvétinaca.
Celkové z prvniho setkani jsem méla velice dobry pocit.

e Evaluace od rodicl

Rodice jarni setkdni hodnotili velice kladné. S rodi¢i jsem vedla na toto téma rozhovory
v dobé setkdni nebo v nasledném tydnu v Satné v materské skole, na skolni zahradé pfi
predavani ¢i vyzvedavani déti. Rodic¢e ddle ocenili basnicky, pisnicky k danému tématu, které

jsem dala k rozebrani do Satny materské skoly.
e Evaluace od déti

Déti setkani hodnotily pomoci rozhovort, které jsem s vedla v neblizSich dnech po jarnim
setkani ve tfidé v materské skoly. Déti si vSimly, Ze jablonku vidi i z okna ve tfidé a chodily ji

stdle pozorovat. Dale déti setkani hodnotily pomoci omalovanky. Mély na vybér tfi jablka -
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veselé, neutralni, smutné. VétSina déti mi omalovdnky odevzdala a na vSech byla
vymalovana pouze usmivajici jablicka. U této aktivity mé potésilo, Ze nékteré déti mi donesly

omalovanky, na kterych bylo vidét, Ze je vymalovavaly spole¢né s rodici.

9.2. Spolecné setkaniv lété

,» Wslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazdd jablon malickd radost ma ze slunicka.”

Obradzek 3 Rodice v materské skole- letni setkani

Druhé spolecné setkani k projektu Rodi¢e v materské Skole probéhlo 22. 6. 2021 od 17:00 na
zahradé v materské skole. Toto letni setkani bylo spojené zaroven s rozlouéeni s matefskou

Skolkou pred letnimi prazdninami.

O akci se rodice s détmi dozvédéli z plakatkld v $atné, na socialnich sitich materské Skoly a pfi

rozhovorech s rodici v satné.

Akce se zUcastnilo 16 rodic¢d s détmi.
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9.2.1. Ptiprava - , Vyslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazda jablon malicka radost ma

ze slunicka.”
Cil:

e Nastavit pravidelnost ve spolupraci rodic¢li a materské skoly.
e Pozorovat zmény u zasazené jablonky.

e Predat détem poznatky, jak se spravné o jablornku starat.

e Predat rodicim naméty pro hry s détmi.

e Rozloucit se s materskou Skolou pred letnimi prazdninami.
Casova dotace: 1,5 hodiny v odpolednich hodinach
Organizace: skupinova, individualni, ve dvojicich na zahradé v materské Skole
Pomuicky:

e propagace- plakatek do Satny materské skoly;

e starost o jablonku, zahradni prace - hrabé, lopatky, konve;

e pfiprava ohnisté - lopata, kameny na ohraniceni ohnisté, klaciky na opékani;

e obcerstveni- zajisténi zahradniho nabytku, pitny reZzim, nadobi;

e prace s knihou - kniha O jablorice, zvétSené stranky z knihy;

e pohybové ¢innosti- pénové kvétiny, mic, Svihadla;

e soutéZ pro rodi¢e s détmi- prekazkova draha- micky, lavicka, zZidle, obruce, kuzele,
bazének;

e odmeéna - upeceny jablorikovy dort;

e vytvarna Cinnost- kaminky, fixy na kaminky;

e hodnoceni pro déti- zelend, cervena obruc.
Rizika:

e mala ucast rodica s détmi;

e nepfiznivé pocasi;

e mald spoluprace, nezdjem déti;

e mala spoluprdce rodicu.
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Vychozi ¢innost:

Spolecné se s rodici a détmi setkdme na zahradé v materské Skole. Nejprve se déti pochlubi
rodi¢tim, jak zvladly pfichystat zahradu na dnesni letni slavnost- pripravené ohnisté, zahradni

nabytek, posezeni u ohnisté.
Motivace:

Pohybovd hra: Motivace probihd pomoci pohybové hry doprovozeno napévkem: Uvijime

vénecek.
Déti stoji na pénovych kvétindch a ucitel chodi mezi nimi a zpiva : Uvijime vénecek, jaké dité
pohladi, fekne, jakou predstavuje kvétinu (s vymyslenim kvétin pomahaji rodic¢e) a poté da

ruku uciteli a spole¢né vybiraji ostatni déti/ kvétiny.

Dramatizace: Jak rostou kvétiny. Déti sedi na pénové kvétiny a ucitel spolecné s rodici chodi
mezi détmi a rozprasovacem déti ,,zalévaji“ a déti predvadéji, jak ze seminka roste kvétina.

MuzZeme si pomoci napévkem: , Vstavej seminko holala, bude z tebe fiala...”

Tabulka 2 Motivacni bdsnicka- Uvijime vénecek

Motivacni basnicka
Uvijime vénecek,

ze vSech nasich kyticek.
zapleteme do vénecku
kvitek, listek i vétvicku,
jaké jméno mas? ...

Tak pojd mezi nas.

Praktické cinnosti:

e Zahradnické prace- zalévani jablonky a kvétin na zahradé materské skoly, pleti

plevele okolo jablonky.

e Sebeobsluha v stolovani- poznani svych véci, respektovani pravidel u ohné.
Vytvarna ¢innost:

e Malba na kaminky- ozdoba pro tfidni jabloriku.
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Pfibéh:

Cteni dle obrazk(l (zalaminované, zvétsené stranky) z knihy O jablofice. Détem pFipravime
Cast knihy, kde se vypravi o jablorice v |été. Déti nejprve zkusi zalaminované stranky s pomoci
rodic¢U seradit dle déjové linie. Spolecné si prohlédneme ilustrace- ,Jaka ilustrace nds nejvice
zaujala? Co na obrazcich vidime? Jaké mda Martinek zvifeci kamarady? Jak se jablorika v 1été

citi?. “
Pohybové hry:

e |lustrace z knihy: Na zahradu rozmistime zalaminované ilustrace z knihy O jablorice a
popisujeme ilustraci- napt. ,, Martinek stoji u Jabloriky a kolem létaji véelky”. Najdes
obrazek?

e Zlévani jablonky spolecné s rodici- Rodice stoji na startovni ¢are, do kelimku naberou
vodu a bézi k druhé ¢are, kde Cekaji déti s konvickami a déti utikaji zalévat jablonku.

e Volnd hra na skolni zahradé: vyuZiti houpacek, prilezek, fotbalového hfisté... Pri

volné hfe mame prostor pro neformalni rozhovory s rodici.
Vyvrcholeni setkani:

Soutéz pro rodic¢e s détmi o jablorikovy dort- Déti maji za ukol v malém bazénku vylovit jeden
barevny micek a projit prekazkovou drahu (chlize po lavicce, podlézani obrudi, slalom mezi
kuzeli...), mi¢ek predat rodici, ktery ¢eka v zavéru prekazkové draze na znacéce. SpIinéno déti

s rodi¢i maji, pokud do kose nahdzeji tfi micky.
Ktera dvojice splni ukol, vyhrava kousek jablorikového dortu.

Malovani kamink( pro radost i jako soucast evaluace.

9.2.2. Realizace -,, Vyslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazda jablon mali¢ka radost ma

ze slunicka.”

S rodici a détmi jsme se sesli na zahradé v materské skole 22. 6. 2021 v 17:00 v prekvapivé
velkém poctu. Letni setkdni nebo letni slavnost, jak jsme akci s détmi zacali fikat, jsme spojili

s rozloucenim se s materskou Skolou pred letnimi prazdninami.

Nejprve déti provedly své rodi¢e po Skolni zahradé a pochlubily se, jak zvladly letni slavnost
pfipravit.
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Prvni spolecna aktivita byla pohybova hra Uvijime vénecek. Dalsi byla dramatizace, jak roste
kvétina. Tato aktivita déti velice bavila a spole¢né jsme se u ni zasmadli, déti neustdle

vyZadovaly ,,zalévani“ vodou.

Déti mé mile prekvapily, kdyZ jsem po zahradé roznesla obrdzky z knihy O jablorice. Ihned
obrazky komentovaly - ,To je Martinek a nase jablonka.” Nemusela jsem tedy knihu sama
pfedstavovat a déti si navzajem sdélily informace, které si o knize pamatovaly. Poté jsem
komentovala obrazky a déti k danému obrazku pfibéhly a spole¢né jsme si obrazek popsali,
co na obrdzku vidime, co se na obrazku asi déje. Dale rodi¢e s détmi obrazky seradili dle

déjové linie a spolecné jsme si pfibéh precetli a zkusili domyslet, co se bude dit dale.
Nasledovala dalsi pohybova aktivita, ktera se détem opét libila - spolecné zalévani jablonky.

Po této Cinnosti jsme se prfesunuli k ohnisti, kde jsme si opekli parky a zazpivali pisnicky. Po

obdcerstveni nasledovala ,,soutéz” pro rodi¢e s détmi o jablorikovy dort. Méla u déti i rodica

Uspéch, rodice své déti podporovali potleskem a pokfiky.

Na zavér méli déti i rodice mozZnost si na pamatku na letni slavnost namalovat kaminky.

Jeden kaminek si déti odnesly domu a druhy kaminek umistily k tfidni jablorice.

Zaroven kaminek slouZil i k hodnoceni celé letni slavnosti. Rodice s détmi postupné pfichazeli
k zelené a cCervené obruci, a pokud se jim setkani libilo, umistili svlij kaminek do zelené
obruce, pokud setkani rodicim nebo détem nesplnilo jejich ocekavani, umistili kaminek do

Cervené obruce.
Na rozlouéeni jsme sli spolecné umistit zbylé kaminky k jablofce a poprali ji krasné léto.

Zahrada, kde je jablorika zasazena, je volné pfistupna verejnosti. Déti tedy mély moznost

béhem celého léta za jablonkou dochdzet, pozorovat ji nebo ji zalévat.

9.2.3. Evaluace -, Vyslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazda jablon malicka radost ma

ze slunicka.”

Letni slavnosti se zucastnilo 16 déti s rodi¢i z celkového poctu 20 déti, které navstévuji
nejmladsi oddéleni materské Skoly. Letni slavnost se nesla v dobré naladé a panovala
pratelska atmosféra mezi vSsemi ucastniky.

e Evaluace od rodic
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Diky uvolnéné atmosfére jsme mezi Cinnostmi méli s rodi¢i ¢as na neformalni rozhovory.
Rodice se mé ptali na chovani déti v materské Skole, jak se zapojuji do kolektivu, jak se ve
Skolce prvni rok adaptovali. J4 jsem si naopak ve vétsiné pripadd od rodicl vyslechla chvalu
na nasi tfidu, na vedeni, pfistup a komunikaci s détmi a metody pro vzdélavani nejmladsich

déti v materské skole.
e Evaluace od déti

Déti se ochotné a radostné zapojovaly do vSech aktivit a Cinnosti. PFi aktivitdch se tvafily
radostné, stastné a ochotné mezi sebou spolupracovaly. Letni slavnost hodnotily pomoci

kaminku - vSechny kaminky byly v zelené obruci.

9.3. Spolecné setkani na podzim

,, Jablicko se kutdlelo, viibec ho to nebolelo.”

Obradzek 4 Rodice v materské skole- podzimni setkani
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Podzimni odpoledne pro rodi¢e s détmi bylo odliSné od dvou predchozich tim, Ze jsem
v dobé jeho realizace jiz nepulsobila v materské Skole jako uditelka u nejmladsSich déti,

protoZe jsem od zafi 2021 byla v pracovni neschopnosti.

| pfesto jsem v projektu Rodi¢e v materské Skole pokracovala a materska Skola se mnou i
naddle spolupracovala. Ochotné mi propujcila pro realizaci podzimniho odpoledne pomucky

a prostory matefrské skoly.

Ucast na podzimnim odpoledni dne 21. 10. 2021 v 16:30 byla mensi nei na dvou

pfedchozich, akce se zucastnilo 10 rodich s détmi.

9.3.1. Pftiprava - ,Jabli¢ko se skutélelo, viibec ho to nebolelo.”
Cil:

e Nastavit pravidelnost ve spolupraci rodi¢li a materské skoly.
e Hravou formou poznat krasy podzimu.

e Podpofit jemnou motoriku a kreativitu.

e Hravou formou u déti povzbudit vztah k pfirodé, ke knize.

e Predat rodicim naméty pro hry s détmi.
Casova dotace: 1 hodina v odpolednich hodinach

Organizace: skupinova, individualni, ve dvojicich na zahradé v materské skole, ve tridé

materské skoly
Pomticky:

e propagace - plakatek do Satny materské skoly;

e stezka k jablonce — faborky;

e prace s knihou, pribéhem - kniha, malované obrazky, napsany pribéh, klavir;

e poklad u jablonky - jablka, kosik, listi;

e domecek pro jezka - bedynka, vétvicky, listy;

e kreativni dilny - papirova jablonka, vodové barvy, lepidlo, barevny papir, provazek,
nGzky, Stétec;

e podzimni pexeso - malované pexeso.
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Rizika:
e mala ucast rodica s détmi;
e nepfiznivé pocasi.
Vychozi ¢innost:
Motivace:

Vychozi ¢innost probéhne na Skolni zahradé v materské Skole. S détmi se pfivitame uvitaci
basni¢kou - (dle nalady a stydlivosti déti ddm nejprve prostor détem, aby mi fekly svoji
uvitaci basnicku, ¢i je nejprve naucim ja uvitaci basnicku, ve které s détmi zaroven utvofrime

kruh).

Tabulka 3 Podzimni setkani - motivacni basnicka

Motivacni basnicka:
Kolo

(pFivitani)

Hola, hola, hej,

Dej mi ruku dej, dej!
Do kola se postavime,
Za ruce se podrzime.
Do oci se koukneme,

HEZKY DEN si pFejeme.

Praktické ¢innosti:

e stavba domecku pro jezka
e hra pexeso
e kreativni dilny

e sebeobsluha u obcerstveni
Vytvarna cinnost:
e malba papirové jabloné
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e kresba na velky arch papirl na ndmét podzimniho pfibéhu
Pfibéh:
Déti se uz troSku seznamily s pojmem podzim. Détem prevypravim pribéh o tom, jak podzim
k nam kazdy rok prijde a kamaradi se stromy, zvifaty...

Uprostfed kruhu bude velky papir, kde déti spolec¢né s rodi¢i mohou béhem mého vypravéni
zaznamendvat pribéh i své emoce... Do pfibéhu zakomponuji i hudebni ¢ast, kdy podzim

bude zpivat malému jezeckovi.

Tabulka 4 Podzimni odpoledne ukolébavka pro jezka

Spi, jezecku, spi.

Zavti ocka svy.

Az ty budes$ v zimé spati
Snih nad domkem bude vati.

Spi, jezecku, spi.

Pohybové hry:
Pohybova hra na jezka, stavéni domecku pro jezka:

Zeptdme se déti, co s listy, kterymi byla pfikryta jablicka? Nakonec muizeme fici, Ze jsme
napfiklad v jedné knize cCetli, Ze listy ma rddo jedno zvifatko, které picha ... ano jezek. A

spolecné vytvorime z bedynky a z listd domecek pro jezka.
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Tabulka 5 Podzimni setkdni - pohybovd hra

Pohybova hra: Na jezka
TiSe, tiSe, jezek spi,

at ho nikdo nevzbudi.
Jd mdm doma ovci,
mohu tleskat, jak chci.
Jd mdm doma berana,
mohu dupat nohama.

Jezku vstavej, nevyspave;.

1-4 déti jsou uprostied kruhu a jsou jeZci, ostatni chodi kolem po Spic¢kach a fikaji
basni¢ku a ddle ji dramatizuji. Na signal - jezku vstavej, nevyspdvej, jezecci vyskoci.

Jezelci se vyméni a hra mUze déle pokracovat.

Po pohybové hfe fekneme détem, Ze jeici k nastéhovani do domecku potfebuiji klid a ticho,

proto se radéji pfesuneme do tridy.

Vyvrcholeni tematického celku:

Podzimni dilnicky: Co vS§e musi podzim stihnout?

e Kresleni jablicek, vystfihovani a lepeni jablicek na papirovou jabloriku;
e sklizeni ovoce - zdolavani prekazek;
e tridéni podzimnich znakd, hra pexeso;

e tvorba podzimnich sk¥itkd z ptirodnin.

Do dilnic¢ek déti s rodici budou chodit postupné, v kazdé dilné budou 4 mista a déti si je
zaberou tim, Ze na znacku pred dilnou polozi své jablicko. Déti se budou v dilnach tocit cca

po 5 minutdch. Na zavér si projdeme dilnicky spole¢né a podivdame se, co kdo vytvoril. Déti

nam mohou povidat, co je bavilo, co se jim libilo.
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Na zavér se vsichni sejdeme u podzimniho pikniku.

9.3.2. Realizace -, Jablicko se skutdlelo, vibec ho to nebolelo.”

Nejprve jsme se s rodi¢i a détmi sesli na zahradé v materské Skole, kde jsem pro déti
pripravila faborkovou stezku, ktera je dovedla ke tfidni jablofice. Spole¢né i s rodi¢i jsme se u
jabloriky pozdravili a déti v blizkosti jabloriky objevily bedynku, ktera byla plna podzimu - listi,

vétvicek, kaminkd, jablicek.

Nasledovala pohybovd hra na uspdvani jezka (TiSe, tiSe, jezek spi), do které se ochotné
zapojili i rodi¢e. Po pohybové hie jsme si povidali o jezkovi, prohlédli si ho na obrazku a
nasledné jsme pro jezka postavili s pomoci podzimni bedynky domecek na zimu. Poté jsem
détem sdélila, Ze jezek k nastéhovani do domecku potfebuje ticho a klid, a proto se radéji

presuneme do tfidy matefské Skoly.

Déti nejprve dostaly prostor k predstaveni tfidy svym rodi¢lim. Ukazovaly rodicim své misto

u stolecku, oblibené hracky a mista ve tridé.

K upoutdni pozornosti pro dalsi ¢innost jsem vyuZzila hudebni nahravku pisni¢ky Potkala jsem
jezka, kterou jsem doprovazela pohybem, a vSechny déti se ke mné spontanné pridavaly. Po
pisni¢ce jsme si vsichni sedli na koberec do kruhu a pomoci kreslenych obrazkd jsme détem

prevypravéla pribéh o nasi jablonce, podzimu a malém jezeckovi.
Déti jsem do pribéhu zapojovala pomoci pisnicky, dramatizace a kresby.

Po pribéhu byly détem spolecné s rodici nabidnuty kreativni podzimni dilni¢ky. Na zavér jsme
si usporadali podzimni hostinu. Jako obcerstveni jsem si pfipravila jablecny zavin a jablecny

most.

9.3.3. Evaluace - ,Jabli¢ko se skutalelo, viibec ho to nebolelo.”

Podzimniho setkani se zucéastnilo 10 déti s rodici z celkového poctu 20 déti, které navstévuji
nejmladsi oddéleni matefské Skoly. Diky mensSimu poctu Ucastnikd vladla ve skupiné
pohodova az rodinnd atmosféra. Déti nejvice venku u jablonky bavilo staveni domecku pro
jezka. Hodnoceni akce probéhlo formou rozhovoru u podzimniho obcerstveni. S rodici jsme

méli dostatek Casu si popovidat, vyménit nazory, nameéty a napady. Déti mi u pikniku
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povidaly samy o sobé o jablonce, jak se o ni i naddle ve Skolce staraji, chodi za ni na

navstévu.

9.4. Setkanina dalku v zimé

,Hola, hola, jablorika na nds zase vold.”

Obrdzek 5 Rodice v materské Skole- zimni setkani

Zimni setkdni muselo byt zruSeno kvili protiepidemiologickym opatfenim. Pfipravila jsem
tedy alesponi zimni hry a ukoly pro rodi¢e s détmi na dalku - formou zavéseni na plot
materské Skoly. Pfedni ¢ast zahrady matefské Skoly, kde je zasazena nase tfidni jablorika, je
pristupna verejnosti bez omezeni. Rodice s détmi tedy méli po dobu od 10. 2. 2021 do 10. 3.

2021 moznost bez omezeni navstivit jablonkovou stezku s ukoly.

Propagace probéhla formou pres socidlni sité materské skoly a obecniho rozhlasu.
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9.4.1. Ptiprava - ,Hola, hola, jablorika na nas zase vola.”
Cil:
e Rozvoj ctenarské pregramotnosti.
e Prohloubit poznatky o zimni pfirodé, pocasi, roc¢nich obdobich.
e Procvicit barvy, geometrické tvary.
e Respektovat a dodrZovat pravidla hry.

e Hravou formou u déti povzbudit vztah k ptirodé, ke knize.

e Uvédomovat si dulezitost spoluprace rodict s materskou skolou.
Casova dotace: 30 minut
Vékova skupina: pro vSechny déti z materské Skoly
Organizace: skupinova, individualni, ve dvojicich na zahradé materské Skoly
Pomuicky:
e propagace - plakatek v Satné materské skoly, fotokolaz na socialnich sitich;
e Ukoly na ddlku - zalaminované kreslené ukoly, okopirovanda ¢ast knihy O jablorice,
provazek;
e poklad - difevéna truhla, vyrobené zdlozky, namalovana omalovéanka;
e kosik s jablky;

e evaluace - omalovanka, dotaznik pro rodice.
Rizika:

e mala ucast rodica s détmi;

e nepfiznivé pocasi.
Vychozi Cinnost:

Navstéva matefské Skoly a preddani plakdtku détem. PFi pfivitani déti nau¢ime basnicku -
Dobré rano, hola, hola, jablorika na nas zase vola. Spolec¢né si precteme ¢ast knihy O jablorice
(jak na zahradu k jablorice pfiSla zima) a déti budou mit za ukol domyslet, jak by pohadka
mohla pokracovat. Knihu v materské skole détem nechame, aby si ji mohly prohlédnout

znovu kazdy sam.
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Détem vysvétlime, Ze diky bacilu, ktery tu je pofad s nami, nemlzeme pozvat maminky ani

tatinky za nami do Skolky, proto ukoly budeme plnit na dalku.
Motivace:

Navstéva materské Skoly, predani plakatkd o jablorikové stezce détem. S détmi si zahrajeme
v krouzku hru: Palecek a obr. Spolecné si prohlédneme jablka, co o nich mizeme fici - voni,

jsou velka, mal3a, jsou Cervena, zelena, Zluta, jsou kulata ....

Tabulka 6 Zimni setkani na ddlku - motivacni basnicka

Motivacni basnicka:

Jablorika na nas zase vola

Dobré rano, hola, hola,
jablorika na nds zase vola.
| na dadlku se mame radi
a jsme porad kamaradi.
Dobré rano, dobry den,

spole¢né si pohrajem.

Praktické cCinnosti:

e rozvojjemné i hrubé motoriky - manipulace s jablky, rozcvic¢ka u jabloriky, ...

e respektovani pravidel pfi hrach.
Vytvarna c¢innost:

e omalovanky;

e malba jabloriky pomoci obkresleni ruky.
Vyvrcholeni tematického celku:

e Rozlouceni s jablonkou.
e Vzbuzenizdjmu u déti- aby se i na dale staraly o tfidni jabloriku.
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Tabulka 7 Rodice v matefské skole - Ukoly na ddlku na Skolni zahradé v materské skole (zimni
setkani)

Ukoly na dalku na zahradé v matefské skole

Ctenarska chvilka
Zalaminovana ¢ast knihy O jablorice

Ukoly k pFibéhu

7 s

Pojmenovani rocniho obdobi, vnimani
zmén v prirodé, co se déje v zimé x na co
se mUZeme tésit na jare?

Tridéni - kdo ze zvifatek ma rad jablka,
grafomotorika - projiti cesty prstem
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Uvédomeéni si emoci, kdo se jak citi,
zapojeni fantazie, urceni barvy, hadanka o
jablicku

Jak se citi jablicka, co se jim asi pfihodilo?

Vnimani detailli, barev, tvari, prostorova
orientace

Prifad’ jablicka a listi, které patfi k sobé.

Basnicka o prstech, ukol pro déti

Nakreslit podobnou jablonku a vyfotit Ci
donést do MS

Prostorova orientace na zahradé MS,
hledani predmétu

Hledani  jablicek na zahradé a
pojmenovani barev
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Vnimani svého téla, pohyb dle pokynu-
basnicka

Rozcvicka u jabloriky

Zapojeni predstavivosti

s

vnimani barev, vymysleni predmétu
stejné barvy

Basnicky, které déti znaji zmaterské
skoly.

Zavér, poklad

Odména pro déti - zdlozka do knihy,
omalovanka - jablorika

Mini dotaznik pro rodice - slouzi k zpétné
vazbé
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9.4.2. Realizace - ,Hola, hola, jablorika na nds zase vola.”

Po celou dobu jablorikové stezky jsem dochazela na zahradu materské Skoly, kde jsem se
potkavala s détmi a jejich rodici, pozorovala je, jak pIni ukoly, povidala si s nimi. Také jsem
kazdy den kontrolovala, v jakém stavu jsou zalaminované uUkoly a doplfiovala do pokladu

omalovanky, dotazniky a zalozky pro déti.

9.4.3. Evaluace - ,Hola, hola, jablorika na nas zase vola.”
Zimni setkani diky epidemiologické situaci muselo byt pozménéno a zrealizovano na dalku.
Ukoly jsem pfipravila pro véechny déti a rodi¢e z obou t¥id matefské $koly, celkem pro 45

vVvvs

predat kousek sebe a proto jsem se rozhodla, Ze veskeré ukoly a hry na plot nakreslim sama.

Déti hodnotily hry na dalku pomoci obrazk(i a omalovanek a rodice méli moznost cely
projekt ,RodiCe v materské Skole” ohodnotit pomoci kratkého dotazniku. Rodice s détmi
mohli omalovanky a dotazniky odevzdavat do obalky u jablofky nebo do obalky v Satné
v materské skole. Velice mé potésilo, kdyz mi néktefi rodi¢e s détmi omalovanky, obrazky a
dotazniky donesli ke mné domU. Celkovy pocet navracenych dotaznikQ byl 12. Z dotaznik(
jsem se dozvédéla, Ze cely projekt vSichni rodice, ktefi vyplnili a vratili dotaznik, hodnotili

kladné.

Otazky v dotazniku pro rodice:

e Rodice otdzky u dotazniku bodovali (0 nejméné bodd, 5 nejvice bodu) a psali své
pfipominky, napady.

Jak hodnotite nase setkani?

Pomohla setkdni détem pfi adaptaci na matefskou skolu?

Inspirovala vas nase setkani?

Uvitali byste do budoucna dalsi podobnou spolupraci, rodice- dité- materska skola?

e wN e

Casoveé byly setkani adekvatni?

Dale prosim o vase napady, pfipominky pro dalsi podobnou spoluprdci.
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10 ZAVERECNA EVALUACE PROJEKTU RODICE V MATERSKE SKOLE

Projekt Rodi¢e v materské Skole byl realizovdn od 12. 5. 2021 do 10. 3. 2022. Po celou dobu
jsem pracovala s détmi ve véku od 2 do 4 let z mladSiho oddéleni v materské skole.

Jednotlivych ¢asti projektu se Gcastnilo od 10 do 17 rodin z 20.

Projekt mél za cil usnadnit nejmladsim détem adaptaci na materskou Skolu, motivovat rodice
ke spoluticasti na vzdélavani svych déti, pfedat jim inspiraci v podobé her, Ukol(i, ndpadl a
mél poukazat na duleZitost spoluprace rodiny s materskou Skolou. VyuZival prozZitkové uceni
a knihu jako vychovny a vzdéldvaci prostiedek. Cely projekt byl propojen knihou O jablorice.
Kniha méla u déti i rodi¢l za ukol prohloubit vztah k literature a u déti budovat zaklady

Ctenarské gramotnosti. Na praci s ni navazovaly dalsi riznorodé ¢innosti.

Pomoci rlznych proZitkovych aktivit déti pozndvaly krasy prirody kolem nas, poznavaly ro¢ni
obdobi a mély moZnost pracovat s pfirodninami. Vyvrcholenim prvniho setkani bylo zasazeni
tridni jabloriky, u které mély déti moznost nasledné pozorovat zmény v prirodé a rocnich

obdobich.

Déti na setkani reagovaly velice kladné. Spole¢nost svych rodic¢li v materské skole si uzivaly
naplno. Bylo zajimavé pozorovat, jak i ty méné pribojné déti se najednou v materské Skole
citily jistéji a sebevédoméji. Vsechny déti rodicim ukazovaly hracky, oblibena mista, svoji
znacku. Vsechny déti byly v pritomnosti svych rodicli stastné, spokojené, vyrovnané a tésily
se na kazdy spolecny ukol, hru. Kazdé setkani ocCekdvaly s radosti a navzajem si o nich
vypravély i pfi volnych hrach v materské Skole. Atmosféra z kazdého setkani se promitla i do
klimatu tridy. Déti se k setkani stale vracely, pozorovaly a zalévaly jabloriku, chtély hrat hry a

zpivat pisnicky, které jsme se naucili spole¢né s rodici.

Rodice na spolecné setkavani reagovali také velice dobre. Byla jsem vidy mile prekvapena,
v jakém poctu jsme se sesli. Od rodicli jsem slySela na setkani pouze kladné hodnoceni. Moc
se jim libil zplGsob realizace spole¢nych setkdni. Ocenili jejich pocet a ¢asovou dotaci i to, Ze
vSechna setkani probihala venku s environmentdlnim zamérenim. Vyplynulo to jak
z rozhovor( s rodici, tak z dotaznik(. V nich rodi¢e nase setkani bodovali ¢tyfmi nebo péti

body. S mensim poctem bod(l se ke mné Zadny dotaznik nevratil. Rodice popisovali setkani
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slovy: Uzasné, perfektni, nemélo chybu. V dotaznicich jsem se docetla, Ze rodi¢e ocenuji
navaznost setkani pomoci tfidni jabloriky. Také si rodice chvdlili environmentalni zaméreni

projektu, pobyt venku na skolni zahradé.

Rodice ocenili i moZnost pozorovat své déti v jiném prostfedi ve skupiné vice vrstevnikd.
Jedna maminka popisovala, jak nevéfila vlastnim ocim, jak jeji dcera vystupuje v kolektivu-
doma je pry Ziva, chvili neposedi, neustale vyklada, skace kazdému do feci a v materské Skole
patfi spiSe k tissSim, klidnéjSim détem. Pry to byl pro maminku impuls, aby s divenkou vice

navstévovali détsky kolektiv- détska hristé, pozvani kamaradl z materské skoly dom.

V dotaznicich rodi¢e ddle uvadéli, Ze setkani jim pomohlo s vybérem détské literatury.
Rodice hodnotili ¢asovou dotaci na jednotlivd setkani jako adekvatni a ocenovali
dobrovolnost projektu. Co mé trosku mrzi, Ze se ke mné nedostaly Zddné ndpady a naméty

od rodic¢a pro dalsi spolupraci rodict v materské skoly.

Setkani byla pfinosem pro vSechny zucastnéné. Déti mély radost, Ze na chvili maji své rodice
ve své materské Skole. Rodice si odnaseli méné tradi¢ni spolecné zazitky se svymi détmi -
vyrabéni, hru na hudebni ndstroje, spolecné hry... Ziskali zde inspiraci, rady, jak dale rozvijet
své déti, jak lze spole€né travit spolecny cas. Pfi volnych hrach déti si rodi¢e navzajem

predavali napady na hry pro déti, rodinné vylety, tipy na détskou literaturu...

Setkani bylo uZite¢né i pro tfidni pedagogy, méli moZnost se vice pfriblizit k rodic¢im,
pozorovat déti v rlznych situacich a hravou formou upevnit vzajemné vztahy. Détem setkani
pomahala i s adaptaci na materskou Skolu. Rodice déti motivovali jablofikou a basnickami,
pisnickami, hrami, které jsme se spolec¢né ucili. Rodice vidéli, jak materska Skola funguje, na

co je zamérena, a mohli tak déti Iépe pfipravit na pobyt v materské skole.

Kazdé setkdni ve tfidé zanechalo krasné zazitky, vzpominky a celkové pohodovou a klidnou

atmosféru.

Setkani rodi¢ v materské skole hodnotim jako velice zdafily projekt. Osobné jsem sama
sebe prekvapila, co jsem byla schopna pro rodic¢e s détmi pfipravit a zrealizovat. Cely projekt
byl velice narocny na cas i pripravu. Velice mé potésili reakce rodicll, kdy mi setkani chvalili a

chodili si za mnou pro rady, napady a méli chut se zapojit do dalsiho spole¢ného setkani.
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ZAVER

Bakalarska prace méla prispét k vyzkouseni méné tradicnich zplsobU spoluprace s rodici v
materské Skole a k ulehceni adaptace nejmladsich déti v materské Skole. Jejim cilem bylo
pfipravit v prostfedi materské Skoly Ctyrfi setkani tfidnich pedagogl, déti a jejich rodica.
Tento cil byl naplnén prostfednictvim realizace projektu, ktery doplfioval vzdélavaci program
pro tfidu nejmladsSich déti vesnické materské Skoly. Projekt byl priibézné vyhodnocovéan

metodou pozorovani a rozhovoru s détmi i rodici, v zavéru bylo vyuZito dotazniku.

Bakalarska prace Rodice v materské skole je rozdélena do dvou ¢asti - teoretické a praktické
casti.

V teoretickych vychodiscich jsem se zaméfila na vyvojovou charakteristiku ditéte v obdobi
starSiho batoleciho a mladsiho predskolniho véku (od 2 do 4 let), vyznam rodiny pro dité a
vstup do materské Skoly a adaptaci na jeji prostredi, vyznam osobnosti uditelky v procesu

adaptace, vyznam materské skoly v rozvoji ditéte, spoluprdci s rodic¢i a vhodné metody a

formy vzdélavani nejmladsich déti véetné vyuziti knihy a prozitkového uceni.

Praktickd ¢ast obsahuje samotny projekt s ndzvem Rodice v materské Skole, pfipravy na
setkani a popis jejich pribéhu, zpétnou vazbu od rodicl a déti. Cilem projektu bylo upevnéni
vztahl mezi vSéemi zucastnénymi pfi spole¢ném aktivnim proziti ¢asu, podpora adaptace déti

a priblizeni zptsobu vzdélavani v materské Skole rodi¢iim.

Projekt byl ¢asové narocny na pfipravu a organizaci. Pfesto mé bavilo projekt pro rodice s
détmi pripravovat a citila jsem smysl v realizaci tohoto projektu. Velice mi pomohla podpora
od mych kolegl, pani feditelky a predevsim mé rodiny. Kolegyné a pani reditelka mi vidy
vysly vstfic, pokud se jednalo o poskytnuti prostor materské Skoly ¢i pomUcek, cenily si mé
prace a v projektu mé podporovaly. Moje rodina mi pomahala v ptipravé jednotlivych
setkani — pfiprava na sazeni jabloné, pfiprava zahradniho nabytku, peéeni dortu na soutéz,

priprava dreva k taboraku, podzimni obcerstveni.

Cely projekt byl zkomplikovan epidemiologickou situaci Covid - 19. Nékterd setkani byla
presunuta na pozdéjsi termin a posledni spoleéné setkani muselo byt bohuZel zruseno a
nahrazeno zimnimi ukoly na dalku. Dalsi komplikaci byl mUj nastup na materskou dovolenou.
Materskou Skolu, kde jsem projekt realizovala, navstévuji pouze mistni déti z nasi vesnice,

proto i kdyZ jsem v materské skole neplsobila jako pani ulitelka, s détmi jsem byla stale v
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kontaktu. Potkavali jsme se na prochazce, v obchodé, na kulturnich akcich. Déti, které
nastoupily do materské skoly v zafi 2021, se spolecné s rodi¢i ochotné zapojili do projektu.

Bakalafskou prdci lze vyuZit i v praxi pro materské Skoly a vice zaradit spolupraci rodicu
s matefskou Skolou do tfidnich blokd, vzdélavacich program(l. Praci se mohou inspirovat i

dalsi pedagogové, zvlasté ti zaCinajici, ktefi oceni vloZzené basnicky, pisnicky a pohybové hry.

63



SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

e Literatura

Havlinova, H. (2019). Chci Cist jako tata s mamou: jak se stat ¢tenarem (ilustroval Helena
STRANSKA, ilustroval Eliska HAVLINOVA). Grada.

Hoskovcova, S. (2006). Psychicka odolnost predskolniho ditéte. Grada.

Herman, M., & Halda, J. (2019). Jsi tam bracho?. Apak.

Jucovicova, D., & Zackova, H. (2014). Je nase dité zralé na vstup do $koly?. Grada.
Kotatkova, S. (2008). Dité a materska Skola. Grada.

Kotatkova, S. (2014). Dité a materska skola: co by méli rodice znat, ucitelé respektovat a
rozvijet (2., rozs. a aktualiz. vyd). Grada.

Langmeier, J., & Krejcifova, D. (2006). Vyvojova psychologie (2., aktualiz. vyd). Grada.
Mahler, M. S., Pine, F., & Bergman, A. (2006). Psychologicky zrod ditéte. Triton.
Matousek, O. (2013). Metody a fizeni socidlni prace (3., aktualiz. a dopl. vyd). Portal.

Mertin, V., & Gillernova, I. (Eds.). (2015). Psychologie pro uditelky materské Skoly (Treti
vydani). Portal.

Smolikova, K. (2004). Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Vyzkumny
ustav pedagogicky.

Opravilova, E. (2016). Predskolni pedagogika. Grada.

Ri¢an, P. (2014). Cesta Zivotem: [vyvojovad psychologie] : prepracované vydani (3. vyd).
Portal.

Sobotkova, I. (2012). Psychologie rodiny (3. vyd). Portal.
Splavcova, H., & Kropackova, J. (2016). Vzdélavani déti od dvou let v MS. Portal.

Svobodov3, E., & Viteckova, M. (2017). Osobnost predskolniho pedagoga: sebereflexe,
socialni kompetence a jejich rozvijeni. Portal.

Syslova, Z. (2013). Profesni kompetence uditele materské skoly. Grada.
Sulova, L. (2004). Rany psychicky vyvoj ditéte. Karolinum.

Vagnerova, M. (2012). Vyvojova psychologie.

64



e Internetové zdroje

Filozofie Uspéchu - https://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/

Ramcova vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani - RVP PV zafi 2021.pdf, MSMT CR

1msmt.cz!

Zakon o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssSim odborném a jiném vzdélavani-
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#cast?2

65


https://www.filosofie-uspechu.cz/maslowova-pyramida-lidskych-potreb/
https://www.msmt.cz/file/56051/
https://www.msmt.cz/file/56051/
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#cast2

PRILOHY

Seznam tabulek

Tabulka 1 Motivacni basnicka: Dobré rano, dobry den
Tabulka 2 Motivacni basnicka: Uvijeme vénecek
Tabulka 3 Motivaéni basnicka: Kolo

Tabulka 4 Ukolébavka pro jezka

Tabulka 5 Pohybova hra

Tabulka 6 Motivacni basnicka: Jablonka na nas zase vola

Tabulka 7 Ukoly na dalku na $kolni zahradé v mateiské $kole

Seznam obrazki

Obrazek 1 Maslowa pyramida lidskych potreb
Obrazek 2 Rodice v materské skole- jarni setkani
Obrazek 3 Rodice v materské sSkole- letni setkani
Obrazek 4 Rodice v materské skole- podzimni setkani

Obrazek 5 Rodice v materské skole zimni setkani

Seznam fotografii

Fotografie 1- Jaro- Sazeni jablonky
Fotografie 2- Jaro- Zalévani
Fotografie 3- Jaro- Rozcvicka
Fotografie 4- Jaro- Sazeni bylinek
Fotografie 5- Jaro- Déti s rodici
Fotografie 6- Jaro- Déti s rodici

Fotografie 7- Léto- Uvijime vénecek



Fotografie 8 — Léto — Zalévani jablornky
Fotografie 9 — Léto — Tdborak

Fotografie 10 — Léto — Malovani
Fotografie 11 — Léto — Soutéz

Fotografie 12 — Léto — Soutéz

Fotografie 13 — Podzim — Motivace knihou
Fotografie 14 — Podzim — Poklad
Fotografie 15 — Podzim — Pfibéh
Fotografie 16 — Podzim - Podzimni skfitci
Fotografie 17 — Podzim — Podzimni pfibéh

Fotografie 18 — Podzim — Dilnicky



Fotografie - ,, PFisSlo jaro se slunickem, zem odemklo zlatym klicem.”




Fotografie-,, Vyslo slunce, zasvitilo, na nebi se otocilo, kazda jablon malicka radost ma ze
slunicka.”

Fotografie 12- Léto- Soutéz

Fotografie 11- Léto- Soutéz



Fotografie- ,, Jablicko se skutalelo, vibec ho to nebolelo.”

Fotografie 15- Podzim- Pribéh

Fotografie 17- Podzim- Podzimni pribéh

Fotografie 18- Podzim- Dilnicky



Fotografie- ,, Hola, hola, jablorika na nas zase vola.”

@0 SHOTONREDMIDE
CO Al QUAD CAMERA N

Fotografie 22- Zima- Omalovdnka

Bodovan w.nxsh

Vrscent v MS nebo do cbaly o8

W \t\b’dm M. u\n“ Volexing \
Naghovesvo

1. dok \’ndm}ﬂe' noge. spoletna “M“::-J_ s oﬁ::l
2 Pormohla selkan dElem i odapos m"ﬁﬁ\ s
3. Inspivovola Vasnaie setan k‘&m\\v&hﬂﬂ:‘z -.-’_Z i

Y Uvitali b-ask do budoucna dolE) podobmon

spouprac; Yodide-divg-ME: vt A0 <
3. Lasow byly settom adebvadw: nuo < \
G. Vﬂ“M.ﬁwdn\y ¢ ToTO WK HE ol wEsE
e Hey .\j}!BL‘\ ALPO SUREL
HOL%0 Lix GasEM &Y

Fotogrdfie 23- Zima- Barvy
Fotografie 24- Zima- Dotaznik pro rodice



