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Práce svým tématem zapadá do studovaného oboru a je velice aktuální, jak na poli politickém, tak pro 

faktický stav, kdy (viz odkaz 11 DP) se 54 % žen v ČR nedaří optimálně harmonizovat péči o rodinu a práci. 

Zároveň řádně prověřuje schopnosti autorky, poněvadž má široký společenskovědní záběr a také pro fakt, 

že žádný jednotný rámec ani perspektiva rovnováhy mezi pracovním a soukromým životem nejsou 

univerzálně přijatelné. 

Autorka se ve své práci opírá kromě teoretických poznatků i o poznatky z rozhovorů se 6 sociálními 

pracovnicemi. Díky tomuto efektivnímu propojení se jí podařilo beze všech pochyb naplnit cíl práce: „… 

zjistit, jaké jsou možnosti slaďování rodinného a pracovního života u žen pracujících v sociálních službách.“ 

Významněji si všímá role zaměstnavatele, státu, institucionálního nastavení a rozdělení rolí mezi partnery, 

nebo-li 3 klíčových hledisek harmonizace rodinného a pracovního života dle Sirovátky a Bartákové: 

zapojení žen na trh práce, zajištění péče o malé děti a dělba práce v rodině. 

Danému cíli odpovídá i struktura práce, která je logicky koncipována. 

V obsáhlé kapitole Výsledky a diskuze autorka využívá pro doplnění polemiky i citace získané 

v rozhovorech. V Závěru pak autorka formuluje výstupy své práce a apeluje na změnu – žádá rozvoj 

systémové podpory od státu, nejen proto, že jeden z výstupů práce je zjištění, že při slaďování záleží více 

na okolních možnostech, ale i z toho důvodu, že slaďování rodinného a pracovního života je jeden 

z předpokladů utvoření udržitelného systému sociální politiky. 

Autorka umně pracuje s poznatky v dané oblasti, což potvrzuje i množství využitých zdrojů – konkrétně 

111 při 488 odkazech. Ukazuje to též na dobrou orientaci autorky v dané problematice a dovednost 

vytvářet odborný text. 

Práce je psána na velmi dobré stylistické i gramatické úrovni a splňuje i další formální nároky. 

Závěrem bych chtěla ocenit odpovědný přístup autorky k tvorbě práce při náročném slaďování role 

studentky a matky na rodičovské dovolené. Práce splňuje nároky na tento typ prací kladených a doporučuji 

ji k obhajobě. 
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