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Abstrakt

Svitdkovd A. Etickd témata v pfedskolnim vzdéldvdni. Ceské Budéjovice 2016.
Bakalafska prace. Jihoceskd universita v Ceskych Budé&jovicich. Pedagogickd fakulta.

Katedra pedagogiky a psychologie. Vedouci prace Svobodova E.

Prace je zamérena na problematiku etického vzdélavani v ceskych materskych Skolach
a na prvnim stupni Skol zakladnich. V teoretické ¢asti prace jsou vysvétleny zakladni
pojmy, charakterizovdn predskolni a mladsi skolni vék z hlediska psychologického a
z hlediska vyvoje mravniho. V nasledujicich kapitolach se prace vénuje historickému
vyvoji mravni vychovy na Skoldch od Jana Amose Komenského po soucasnost.
Metodicka ¢ast popisuje cile a metody etické vychovy definované podle Pavla Vacka ve
srovnani s Prof. PhDr. Zdefikem Matéjckem, CSc. Dale se zaméruje na témata etické
vychovy podle R: Roche Olivara a vyuzitelnosti etické vychovy pti naplfiovani klicovych
kompetenci déti podle ,,Rdmcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdéldvani“.
Zamérem vyzkumu je dotaznikové Setreni a zjisténi, do jaké miry je podle respondentl
etickd vychova duleZita a jakd témata vidi pedagogové pro déti a zaky jako nejvice
pfinosna. Zvysledkd je dobre patrné, Ze soucasni pedagogové povazuji etickou
vychovu za duleZitou, ale cilené s ni vétSinou nepracuji. Za nejdllezitéjsi témata

povazuji ty, jez vedou déti k prosocidlnimu chovani.

Klicové pojmy: eticka vychova, predskolni vék, mladsi skolni vék, metody a cile etické

vychovy, témata etické vychovy, prosocialnost.



Abstact

Svitdkova A. Ethical topics in preschool education. Ceské Budéjovice 2016. Bachelor
thesis. University of South Bohemia in Ceské Budéjovice. Faculty of Education.

Department of Pedagogy and Psychology. The thesis supervisor Svobodova E.

The thesis deals with the concept of ethical education in Czech nursery and primary
schools. The theoretical part of the thesis focuses on the explanation of the basic
terms and on the characterization of the preschool and the junior school age from the
psychological point of view as well as with respect to the moral development. In the
following chapters, the thesis deals with the historical development of the moral
education at schools from Jan Amos Komensky up to the present. The methodical part
describes the goals and methods of ethical education as defined by Pavel Vacek in
comparison with Prof. PhDr. Zdenék Matéjcek, CSc. The methodical part focuses on the
topics of ethical education according to R. Roche Olivar and on the applicability of
ethical education by achievement of the key competencies of children based on the
"General education program for preschool education”. The purpose of the study is a
guestionnaire survey, in order to determine how important is ethical education for the
respondents and what topics are according to the teachers the most beneficial for
children and pupils. The results show clearly that the teachers nowadays find the
ethical education important, but they usually do not work with it purposefully. In their
opinion, the most important topics are those which guide the children to prosocial

behaviour.

Key concepts: ethical education, preschool age, junior school age, methods and goals

of ethical education, topics of ethical education, prosocial behaviou
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Uvod

uvob

Pfed dvéma roky jsem nahodné dostala do rukou ¢asopis ,,Perpetum” (ll. rocnik, ¢islo
4, 2014/2015) s ¢lankem Prof. Jana Sokola, Ph.D., CSc o problematice etické vychovy a
jeji dulezitosti jako vyucovaciho predmétu. Sokol upozoriiuje, Ze mravni chovani je
mnohem vice, nez se pouze umeét chovat slusné. Mravni chovani je véci navyku, je
pfedmétem toho, co jsme se naucili nebo odpozorovali. Ndvyk dobrého chovani se

v minulosti oznacoval jako ctnost.

Odpdrci etické vychovy jako vyuc€ovaciho predmétu tvrdi, Ze etické vychové se neda
naucit, ale je vydobytkem kladného pusobeni osobniho vzoru vychovatele (rodice) na
dité.

Problém dnesniho Skolstvi podle Sokola (2014/2015) tkvi v tom, Ze ucitelé predkladaji
détem masu védomosti, ze kterych je ndsledné zkousi, aniz by méli zajem (cas) zjistit,
zda maji déti o danou informaci zdjem. Paklize dité vyucujici latka nezajima, otrocky se
informace nauci, aby je zahy zapomnélo. Eticka vychova nechce predkladat détem
podle Sokola penzum informaci, ale plsobit na jejich postoje, prozitky, zajmy a tim i

podporovat interiorizaci poznatka.

Vramci etické vychovy by déti mély pochopit pojmy jako ctnost, spravedinost,
state€nost, poctivost, svédomi, pocit viny apod., protoZe to jsou pojmy, které se
z moderniho slovniku (i ze slovniku modernich pohdadek) vytraceji. OvSem bez

naplhovani téchto kategorii nelze Zit dobry Zivot v lidské spoleénosti.

Posledni doménou etické vychovy je utvaret komunikacni apetit déti, jejich potfebu o

problémech diskutovat, resit je a pfi fesSeni spolupracovat, dodava Sokol.

Etickd, moralni vychova je dnes brana jako okrajovy vyucovaci predmét. Doposud se
vyucuje pouze povinné na cirkevnich Skolach v alternaci s ndboZenskou vychovou a na
nékterych statnich a soukromych skolach. Pfitom dnesni spolecensky pluralizmus klade
na dité (a nejen na néj) velké ndroky. Neplati jiz jednotnd norma pro vSechny, ale

setkavaji se s mnoha uhly pohledu na jediny problém.

Etické uceni by proto mélo byt dialogem, jakousi feckou ,scholou”, kde se déti uci

cer

poznavat svét, jeho pravidla, normy a hodnoty v kontextu spoleénosti, ve které Ziji.



Uvod

V teoretické casti bakalarské prace se velice struéné dotknu psychologického vyvoje
dité, v€etné moralniho. V nasledujici kapitole nastinim vyvoj mravni vychovy v historii

Ceského Skolstvi od Jana Amose Komenského po soucasnost.

Metodicka ¢ast pojedndvd o problematice stanoveni cili a metod etické vychovy ve
$kolskych zafFizenich. Pokusim se porovnat postaveni etické vychovy v Ceské republice
v kontextu s etickou vychovou v dalSich statech Evropy. Ddle se budu vénovat
problematice aktudlnich témat vhodnych pro etické vzdélavani a postavenim etické
vychovy v dnesnim vzdéldvacim systému. Uvedu osnovy pro etickou vychovu prvniho
rocniku zakladni Skoly, kde jednotlivda témata lze velice dobfe uplatnit ve Skole

materské.

Prakticka ¢dst obsahuje dotaznikové Setfeni, které ma za ukol ovéfit predpoklad, do
jaké miry se dnesni eticka (moralni) diskutovana témata liSi od moralnich témat
v minulosti a zda ucitelé cilené pracuji s etickou vychovou pfi formovani mravniho

charakteru zakua (déti).



Teoretickd ¢ast - Zakladni pojmy

TEORETICKA CAST

1 ZAKLADNIi POJMY

V oblasti etického vzdélavani narazime na mnohé pojmy. Ty nejdllezitéjsi se pokusim

pro orientaci ozfejmit za pomoci ,Etického slovniku” (Kon a kol., 1978).

e Etymologicky Ize slovo etika odvodit z feckého ethos (zvyk, obycej, charakter). Etika
je filosofickou disciplinou zajimajici se o moralku, moralni jedndni, hodnoty a normy,
které si lidé osvojuji prostiednictvim vychovy a svobodné vile. Hodnoti chovani
Clovéka z hlediska dobra a zla v rliznych oblastech lidského konani.

e V plvodnim latinském vyznamu znamend eticka norma , méfitko, pravitko”. Norma
je pozadavek na chovani; jednani ¢lovéka. Normy jsou psané i nepsané, maji riznou
miru zavaznosti a rdzny rozsah platnosti.

e Dnedni eticka vychova je postavena na systematickém osvojovani si socidlnich
dovednosti pomoci proZitkové metody. Neni myslena jako filozoficka disciplina, ale
pedagogicko-psychologicky nastroj, jimz lze rozvijet socidlni dovednosti ¢lovéka.
Hlavnim cilem etické vychovy je vést déti aj. k prosocidlnimu chovani na zakladé
myslenek R. Roche Olivara, jak uvadi Lencz v ivodu ke knize , Eticka vychova“ (R.
Roche Olivar, 1992).

e Hodnotu ma to, co je Zadouci, dobré, mda byt chrdanéno vroviné osobni a
spoleéenské. Hodnota formuje lidsky Zivot a sméfuje ho kcili. Uspé&ch lidského
Zivota zavisi na tom, do jaké miry dokaze usporadat svlj Zivot na zakladé obecné
platnych hodnot. RozliSujeme fadu hodnot: kulturni, osobni, spolecenské, ale i
moralni. Moralni hodnoty vymezuji zplsob lidského jednani s ohledem na jiné
jedince (spolecenské vztahy).

e Lidska dlstojnost je vnitfni hodnota Clovéka, ktera si zasluhuje respekt a vyZzaduje
chovani na zakladé Kantova imperativu. Lidsky Zivot nesmi ztracet svou hodnotu ani
v jeho Uskalich! Adamova a kol. (1995) uvadi, Ze jsme vSichni povinni respektovat
kazdého clovéka a pristupovat k nému s uctou. Pojeti lidské dlstojnosti se
v déjinach znacné odlisSovalo.

e Moralka je soubor principl stojicich a hodnocenych na zakladé posuzovani dobra a
zla. Morélka ma vliv na chovani lidské spolecnosti; zplsob chovani ¢lovéka. Principy,

které dodrzuje vétSinova spolecnost je nazyvana obcanskad moralka.
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Teoretickd ¢ast - Zakladni pojmy

e Mravnost znamena obycej, zvyklost. Mravnost je vlastnost ¢lovéka, ktery ve svém
mravnim chovani sméfuje k dobru. Dokaze rozliSovat mezi dobrem a zlem. Mrav je
obvykly zplsob chovdani v dané spole¢nosti. Chapany téz jako obycej, zvyk.

e Moralni vychova je vychovnym plsobenim na rozum, vili a city ditéte. Cilem
vychovy je dosahnout u ¢lovéka jedndni, které bude v souladu s obecné uzndvanymi
etickymi zdsadami. Muchova (1994) upozornuje na chdpani a spojeni moralni
vychovy mladé generace s vyvijenim tlaku na jejich pfizpUsobeni, za donuceni byt
dobrym clovékem (ditétem). Pro mladého clovéka hledajiciho vlastni identitu je pak
moralka spojend s pachuti a pocitem osobniho omezovani na jeho cesté za
poznanim.

e Prosocialnost je pozitivni socialni chovani, kdy ¢lovék dokaZze pomdhat nejen sobé,
ale i druhym lidem, aniz by za to néco ocekdval. Altruizmus je vysSSim stupném
prosocialniho chovani.

e Vychovu lze definovat (Prlicha, 2013) jako specificky lidskou ¢innost, vétSinou
provadénou starsi generaci. Je to Cinnost systematicka, zdmérna a cilevédoma3,

jejimz ukolem je pozitivni formovani jedince.
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Teoreticka ¢ast - Charakteristika predskolniho véku

2 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO VEKU

Pfedskolni vék je velkym meznikem v Zivoté ditéte, které postupné uvoliuje své vazby
od rodiny, rozviji své aktivity a snazi se uplatnit ve vrstevnické skupiné, osvojuje si

béZné normy chovani a uci se znat obsah socialnich roli.

Vyvoj pozndvacich procest nese (Vagnerova, 2002) ndasledujici znaky: mysleni
predskolniho ditéte je nazorné, nepresné, se znaky egocentrismu, magi¢nosti,
absolutismu a fenomenismu. Zacind si vytvaret pojem stalosti predmétu, trvalosti
mnoziny predmétd. Neni schopné systematického uvaZzovani, neumi vnimat celek jako
soubor detailll a nediferencuje pfilis ani zakladni vztahy mezi nimi. Mysleni je rigidni
(ulpivd na jedné vlastnosti predmétu). Dité casto kombinuje realné vzpominky
s fantazii, kterd ma v tomto obdobi harmonizujici vyznam. Sv{j nazor na svét vyjadfuje

pfi hfe nebo v kresbé, kterd ma sva stadia (od ¢madranic po realistickou kresbu).

Vnimani prostoru a asu se rozviji postupné a je spojeno s dozravanim laterality. Cisla
chape jako prazdné pojmy. Az s pochopenim pojmu (méné, vice) chape Ciselnou fadu.

Do té doby vnima cislo jako vlastnost predmétu.

Stdle vice pouziva fec¢, uZiva gramaticka pravidla, odstrafiuje logopedické chyby.
Typickd je egocentrickd fe¢, kdy si dité hovofi samo pro sebe a posluchace
nevyhledava. Re¢ je déle prostiedkem mysleni, vyjadfovanim pocitll. Béhem tohoto
obdobi se dité uci zakladnim komunikaénim pravidliim ve vztahu k dospélé autorité a

mezi vrstevnickou skupinou.

Rozvoj détské identity souvisi (Vagnerova, 2000) s identifikaci ditéte se svou blizkou
osobou a jejimi nazory na ného. PfiliSna snaha o Uspéch muze vyvolavat pocit viny
v momenté, kdy jsou prehlizeny jeho potreby. Nezdar vede k rezignaci, viné, Uzkosti.
Véc, zvire atd., kterou dité vlastni, je soucasti jeho identity. M3 silné majetnické sklony
a kamarady si vybird podle toho, co maji a co je pro né dulezité. Pratelstvi v tomto

obdobi jsou tudiz velice nestala.

Socializace ditéte je Uzce spojena se schopnosti ditéte akceptovat normy chovani,
které mu dospélad autorita predlozi (Vagnerova, 2000). Velice dllezité jsou pro néj
rodinné vztahy. Dojde-li k rozpadu rodiny, chape rozvod egocentricky (poklada rozchod

rodicll za vlastni vinu).
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3 CHARAKTERISTIKA MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Mladsi skolni vék (do 8/9. let) je charakterizovan jako obdobi rozvoje poznavacich
schopnosti (Vagnerova, 2000). Dité dokaze skutecnost posuzovat podle vice hledisek a
uvazovat o vzajemnych vztazich. Je schopné klasifikace a tfidéni predmétd, zahrnuti
(inkluze) — zarazeni prvku do skupiny, fazeni objektu podle uréeného kritéria (podle
néjakého pravidla). Chdpe trvalost objektu a dobfe se orientuje v prostoru. Nedokaze
jesté prenést zkusenost z jedné oblasti do druhé (nedokaze ji zobecnit). Chape vyménu
proménnych (X-A=B; B+A=X) a reciprocitu (dva pohledy na realitu — ma 10K¢, 10K¢ stoji
i Cokolada, a proto si ji mizZe koupit). Zpresnuje se porozuméni ¢asu, dokdaze radit
udalosti podle ¢asového sledu, poznava kalendar a hodiny. Nepohybuje se tolik ve
svété fantazie a hry. Ma cit pro ucelnost a vénuje se radéji ukolim podporujici rozvoj
dovednosti. Dité vtomto obdobi je ohrozeno predevsim pocitem nedostatecnosti a

ménécennosti, zoufa si nad svymi schopnostmi (Vagnerova 2000).

Dité mladsiho Skolniho véku chdape, Ze kazdy ¢lovék ma vice socialnich roli, ve kterych
je zapotrebi se chovat razné. Roli Zdka dité ziskava automaticky (neni vybérova) a
souradné roli spoluzdka. Vtomto obdobi, jak uvadi Vagnerova (2000) se pIné rozviji
decentralizace; schopnost nahlizet na svét cizima o¢ima. Postupné se rozviji logické
mysleni, pro feseni pouziva rlznda pravidla a rozviji se strategické uvazovani (pokus a
omyl, logické odvozovani — feSeni na zakladé predchozich zkusSenosti a uceni
napodobou). Postupem casu je dité schopné metakognice (uvazovani nad vlastnim

pozndnim) a vyuziva zpétnou vazbu. Metakognici je zapotiebi se ucit a ma dvé slozky:

e sebeocenéni a zhodnoceni svych vlastnosti, znalosti, kompetenci,

e ocenéni vhodnosti uréité strategie pro feSeni problému.

Dité dokaze dobfe komunikovat a osvojuje si slang vrstevnické skupiny. U&i se
pravidlim komunikace a vytvafi si pravidla pro vlastni hry. Ve Skole se uci nést
nasledky za své Skolni vysledky a chovani. NedokazZe pfijmout povely neutrdiné, paklize

neobsahuji citovou vazbu. Tato vazba na ucitele mu prinasi pocit jistoty a bezpeci.

Nedozirny vliv na sebepojeti ditéte ma hodnoceni jeho osoby nékym druhym. Skolni

tfida je referencni skupina, ktera slouzi ke srovnavani vykon(. Nejprve si dité vybird
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kamarady podle toho, jak se chovaji mimo vyucovani, studijni vysledky nékoho jiného
pro néj nejsou dulezité. DuleZitéjsi je ndzor ucitele nez spoluzaka.

Rodina plni funkci smysluplného prostredi, zdroj jistoty a bezpedi, naplfuje potfebu
socializace a model pro budoucnost. Otec nabyva nového a vétsiho vyznamu ve svété
ditéte. Stavda se novou autoritou, zdrojem informaci a zkuSenosti, vyznamnym
modelem muizské role. Paklize se rodina rozpada, zhorsuji se rapidné Skolni vysledky

ditéte.

Vagnerova (2000) se zavérem vénuje vlivu medidlniho svéta na dité mladsiho Skolniho
véku. Dité v tomto obdobi je natolik inteligentni, aby pofad(lm v televizi rozumélo, ale
neni na tak vysoké intelektové Urovni, ani emocné zralé, aby bylo dostate¢né kritické a
schopné presnéji diferencovat vyznam piibéhu. NedokdZze odlisit redlnou a
symbolickou rovinu pfibéhu. Nasilné pfibéhy vice ovliviuji chlapce, protoze nasili byva
spojovano s muzskou roli. Televize nepodporuje rozvoj détské fantazie jako kniha,

jejimz prostfednictvim dité aktivné rozsifuje své obzory.
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4 PSYCHOLOGICKE TEORIE MORALNIHO VYVOIJE

V nasledujici kapitole velice struéné nastinim psychologické teorie moralniho vyvoje
ditéte s ohledem na predskolni a mladsi Skolni vék. Touto problematikou se zabyvalo

mnoho odbornik(l. Pro ilustraci uvedu pouze dva nejznaméjsi.

4.1 Jean Piaget

Jean Piaget se mimo jiné proslavil svou teorii kognitivniho vyvoje. Jeho teorie
moralniho vyvoje je podle Vacka (2008) oviem neméné vyznamnou. Piaget koncepci

moralniho vyvoje publikoval v dile ,,Mordini usudek ditéte” vydané v roce 1932.

Piaget (2007) na zadkladé pozorovani konstatuje, Ze stejné, jako se odliSuje dité svym
kognitivnim a osobnim vyvojem od dospélého jedince, odliSuje se i Urovni svého

moralniho chovani.

Piaget déli moralni vyvoj do dvou stadii. Hovoti o heteronomni (détstvi) a autonomni

moralce (od 11. /12. roku Zivota).

Heteronomni moralku definuje Piaget (2007, s. 112) jako ,zdvazné povinnosti a
hodnoty, které jsou urcovdny zdkonem a prikazem autority, a to bez souvislosti se
zdmeéry a vztahy jedince. “ PlUsobeni prikaz(l je nejprve u déti podminéno fyzickou
pfitomnosti dospélé autority. V nepfitomnosti autority ztraci zakon svou pusobnost a

jeho poruseni vyvolava pouze slaby zazitek selhani.

Dité diky vyvoji dalSich mentalnich operaci je schopno chapat nové moraini vztahy,
které jsou postaveny na vzajemném respektu, Ucté a vedou tak k autonomii. Pravidla
nechdpou uZ jako nafizeni autority, ale jako zplsob chovani, ktery vznikl na zédkladé
vzdjemné dohody. Ddle Piaget (2007) upozoriuje, ze se vtomto obdobi vyviji silné cit
pro spravedlnost, kterd se stava ustfedni normou, prevysujici nad poslusnosti! Dale se

u déti formuji osobni moralni hodnoty.

4.1.1 Vyvoj vztahu k pravidliim

Piaget se domnival, jak uvadi Vacek (2011), Ze vesSkerd moralka spociva v hierarchii
pravidel (norem), které jsou détem predkladany. Moralka neni nic jiného, nez

vytvoreni si vtahu k témto pravidlim; respektovat je.
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Prostfednictvim kooperacnich cinnosti s vrstevniky se déti uci porozumét smyslu
mnohych pravidel. Povinnost je pro dité vtomto obdobi formulovana v pfikazech a
pravidlech dospélych. Pravidla jsou vnimana jako sprdvnd, protoze pfichazi od autorit.
Déti pravidla a prikazy berou doslovné a polehcujici okolnosti nejsou akceptovany.
Jednani proti pravidldm hodnoti vidy Spatné. Vacek (2011) popsané obdobi oznacuje
»kognitivnim egocentrizmem®. Dité predskolniho véku posuzuje zdvaZnost provinéni
podle miry materidlni skody. Az okolo osmého roku zacdind posuzovat provinéni
s ohledem na stupen materidlni Skody, ale stale nevnima, zda byl ¢in umyslny, nebo ne.
4.1.2 Détska lez
Lhani je pro déti specifickym problémem, ktery souvisi podle Piageta (2007) se
sebestfednym myslenim, kdy dité nedokaZze oddélit vlastni sny, prani a predstavy od
skutecnosti. V tomto momentu, jak dokresluje Vacek (2008) zasahne dospély s vytkou,
aby nelhaly. Slovo leZ je ditétem chdpano velmi negativné, protoZe je spojeno se
zlobou autority. Lez chape jako néco nepravdivého a nebere v potaz, Zze mylné tvrzeni
druhé osoby se mlZe opirat o jeho nevédomost. Vacek (2008) uvadi priklad: 2+5=8 — to
je lez! Ale dité mohlo odpovédét v dusledku neznalosti. Po osmém roce dité chyby
prestava oznacovat jako IZi! LZi se stava zamérné nepravdivé tvrzeni. K pochopeni nové
dimenze |Zi se dité propracovava diky skupindm, ve kterych kooperuje a kde je leZ jiz
chapana jako poruseni divéry a vzajemnych vztah(.
4.1.3 Chapani trestu

Dité dle Piageta, jak uvadi Vacek (2008), posuzuje zavaznost svého chovani podle vyse
trestu, ktery nasleduje. Mladsi déti snadnéji prijmou fyzicky trest nez vzniklé utrpeni na
zakladé materidlni Ujmy, odskodnéni. Zminénou formu trestu naopak vyhledavaji déti
starsi osmi let. Skupinové tresty voli ucitel tehdy, nechce-li se mu hledat vinika, skupina
mu nechce vydat vinika, nebo ho sama neznd. Dité do osmi let chdpe skupinovy trest
jako spravny — ve skupiné je vinik, trest je nutny. Pokud skupina zna vinika, musi ho fici.
Pokud nerekne, povazuji malé déti toto jednani za Spatné, a proto je na misté
skupinovy trest. Osmileté déti chapou skupinovy trest za spravny pouze tehdy, kdyz se
skupina ze solidarity rozhodla vinika neudat. PakliZze ale vinika neznaji, je chapan tento

trest jako nespravedlivy.

16



Teoreticka ¢ast - Psychologicka teorie moralniho vyvoje

Zdenék Matéjicek (1968) k trestim doddva: Trest z psychologického hlediska neni to,

co jsme si jako trest pro dité vymysleli, ale to, co dité jako trest proZiva. Nepfijemny,

tisnivy, zahanbuijici, ponizujici pocit, kterého se chce co nejrychleji zbavit a kterému se

chce pfisté vyhnout. Musime hledat takové tresty, které popsané pocity u déti evokuiji!

Kopfiva a kol. (2005) polemizuje o vychové bez trestu, kterd oviem neni chapdna jako

volnd vychova, ale jako metoda vsimani si negativnich prvk( v chovani jinym

zpUusobem. Trestame z divodu:

trest je soucasti naseho vychovného stylu,

prejimame trest jako socidlni model vychovy,

emoce — vlastni negativni rozpoloZeni si potfebujeme na nékom schladit,
potvrzeni nasi moci,

nevédomost — neznalost jinych vychovnych postupd,

casovy stres,

pohodInost,

osobni problémy.

Casté trestani mGze poskodit emoéni, socialni a mordlni vyvoj ditéte. Tresty nds udi:

vvvvvv

déje ndpodobou. Paklize vychovavdme mocenskym zplsobem a casto déti
trestame, nebudou se ani ony samy chovat jinak mezi vrstevniky a nasledné ve
svém dospélém Zivoté. NejvétSim rizikem trestd je jejich prendseni do dalSich
vztah( a vtahovani dalSich lidi do tohoto vzorce chovani.

Tresty mohou fungovat jako odpustky. Trest ¢asto doprovazi vyhruzka (zédkaz
nebo pftikaz). Dité to vSak chape jako: ,Néco musim vydrZet a pak se mazu dal
chovat stejnym zplsobem®. Trestem svou vinu vykupuji. Toto je vSak velmi
nebezpecné pro moralni vyvoj — trest vykupuje vinu a ndprava neni nutna.
Vlastni naprava bohuzZel je ¢asové naroéna, a proto se trest jevi jako bajecna
alternativa.

Kazdy trestanec ma své pocity napf. strach, zmatek, litost, kfivda aj. Trest je

vyvrcholenim néjaké emocionalni situace. Sam trestajici je v emocich, logicky
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neuvazuje a vice se soustredi na vymysleni trestu, nez aby o situaci pfemyslel
komplexné.

e Mé taky trestali a jsem slusnd. Déti se casto snazi tresty svych rodicu
racionalizovat. Pochopit pro€ se tak chovaji. Trestem slusny ¢lovék nevyroste.

K tomu potrebuje mit lasku a pevné mordlni rodinné zazemi.

Vychova ma tfi slozky, na které se ma plsobit rovhomérné. Trestem plisobime pouze
na ukolovou slozku a poskozujeme slozku vztahovou a osobnostni. Pfedevsim tresty
poskozuji sebelctu. Vztah si dité nenarusi jenom k tomu, kdo ho trestd, ale mlze se
rozsifit na jeho blizké okoli. NaruSena sebelcta a vztahy ndasledné narusuji chovani
jedince a mUZou pretrvdvat az do dospélosti jako soucast charakterovych vlastnosti

(Ihani, klamani, role nepfitele, role obéti aj.)
4.2 Lewrence Kohlberg

Vacek (2011) popisuje Kohlbergovo tfi Urovné se Sesti stadii moralniho vyvoje.
Prekonvencni, konvencni a postkonvencni. Sohledem na dité nas bude zajimat
prekonvencni udroven (do 9. let véku). Identifikovat ji vSak lze i u nékterych
adolescentli, mnoha dospivajicich a dospélych krimindlnich Zivlii. Rozdily mezi
jednotlivymi stadii a stupni moralniho vyvoje lze interpretovat na vyvoji vztahu jedince

ke spole¢enskym normdam a autorité.

e Prekonven¢ni troven — normy jsou vnéjsi, pfichazi z venku.

e Konvencni Uroven — dochazi k zvnitfiiovani norem predkladanych autoritou,
instituci.

e Postkonvenéni uroven — pfijimani spoleenskych norem, jejich hodnoceni

podle vlastnich zvnitfnénych moralnich princip(, které tvori osobnost ¢lovéka.
4.2.1 Prekonvencni uroven
Prekonvencni Uroven m3, jak uvadi Vacek (2008) podle Kohlberga dvé stadia:

e Orientace na poslusnost a vyhnuti se trestu. Normy predava autorita, ktera
jejich poruseni tresta. Dité dodrZuje normy, aby se vyhnulo trestu.

e Ucelovost, individualnost; usilovdni o odménu a ocenéni. Dité v tomto stadiu
vyvoje dodrzuje normy tehdy, jsou-li v jeho zajmu a uspokojuje-li jednani podle

stanovenych norem jeho aktudlni potfeby. Spravné je to, co je nyni vyhodné.
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Cilem tohoto obdobi je, aby si ¢lovék (dité) uvédomil, Ze i ostatni maji pravo
uskutecriovat své potreby, své zajmy.
Vacek (2011) shrnuje Kohlbergovu teorii mordlniho vyvoje podloZzenou dlouholetymi

vyzkumy do nasledujicich bod(:

e Teorie mordlniho vyvoje je univerzalni. Plati pro vSechny lidi vSech ras na vSech
kontinentech.

e Vyvoj probihd v jednotlivych stadiich v pfesném poradi. Zadna udrover ani
stddium nemuzou byt vynechany.

e Hnacisilou vyvoje je pfitazlivost vyssiho stadia.

e Existuji individualni rozdily mezi nastupem jednotlivych stadii v Zivoté ¢lovéka.

¢ Uroven morélniho vyvoje se promita do chovani jedince.

e Moralni vyvoj Ize dobtfe formovat i ve Skolnim prostfedi. Kohlberg dle Vacka
(2008) jednoznacné prokazal, Ze Zaci, ktefi pravidelné hovoii o mordlnich
dilematech, zacinaji o problémech premyslet na vysSich drovnich moralniho

vyvoje!
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5 HISTORIE MRAVNI VYCHOVY

,Etika se z velké ¢dsti zabyvda mravnimi principy, zdkony ¢i dohodami, které dovoluji,
abychom na zdkladé toho, co ,je” vyslovovali tvrzeni o tom, co ,mad“ byt.” (Muchova

2011, s. 59)

Zlo a dobro stoji vedle sebe odjakziva. Az pozdéji prisli lidé, ktefi dobro a zlo oznacili za
etické kategorie, o kterych lze vést filosofickou diskuzi. Mnoho moudrych lidi se snazilo
najit a definovat ,tu” nejvy$si hodnotu. Napf. nejvyssi dobro je védéni, blazenost,

rozkos, uZitek, laska k bliznimu, harmonie atd.

Pro etickou vychovu je cilem, aby dité dokazalo rozliSovat mezi dobrem a zlem, protoze
jediné tak se muZe stat bytosti svobodnou a odpovédnou. Vychova by méla byt

soucasti rodiny a Skoly.

V nésledujicich podkapitoldch se budu vénovat mravni vychové ucitele ndrodd.
Nasledné nastinim problematiku mravouky v mezivdlecném obdobi 20. stoleti v

Ceskoslovensku, v dobé socialismu a v sou¢asnosti.

5.1 J. A. Komensky

V ,Informatoriu skoly materské” v ll. kapitole apeluje (Komensky, 1979, s. 11) na
dlslednou vychovu déti vrodiné: ,Duse tedy a mysl, ponévadZ predni jest clovéka
Cdstka, predni o ni péce byti md, aby zddrné a uslechtile zvedena byla; druhd zatim
byti mohlo.” Déti by mély byt v rodiné cvi¢eny v ndsledujicich mravech a ctnostech

(Komensky, 1979 s. 13-14):

e stfidmost; jist podle potfeby, nepfejidat se,

e poradnost,

e Setrnost ke starS$im a pozornost k jejich ¢iniim,

e poslusnost na prvni napomenuti,

e pravdomluvnost, nelhat ani Zertem,

e spravedlnost, nesahat na cizi véci, nebrat, nekrdst, nepfekryvat, neskodit,
e pracovitost,

e naucdit déti mluvit, ale i mlcet,
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e trpélivost a uméni odstoupit,
e ochotné pomdhat starsim,
e znalost obycejl a jejich dodrzovani,

e drzost je nezadouci, kultivace gest, Zadouci je rozvdznost a stydlivost.

Nasledné v kapitole IX. Komensky uvadi, jak tyto vyjmenované ctnosti rozvijet (metoda

vychovy).

Komensky se tématu vychovy vénuje dale ve své knize ,Velka didaktika”.
Vyjmenovava, jaké ctnosti se maji u ditéte péstovat, zamysli se nad smyslem mravni
vychovy a uvadi zplsoby prace, které by mél ucitel pti vychové pouzivat. Komensky
(1930) upozorniuje na zavedeni moralni vychovy do vSech Skol, aby se tak mohly stat
ylidskymi dilnami“. Dale formuluje pravidla a didaktické postupy, podle kterych lze
mladez formovat a vstépovat ji moralni hodnoty. Pro Skolni mladez je zdsadni

nasledujici formovani v oblastech:

zakladem je predani détem kardindlnich ctnosti — moudrost, umirnénost,
udatnost a spravedinost,

e upfimnost a Cestnost,

e vytrvalost k préci,

e ochota pomahat lidem.

5.2 Mravni vychova v mezivaleéném Ceskoslovensku

Po skonéeni valky se vedla diskuze o zavedeni mravni vychovy do ceskoslovenskych
obecnych skol. Do roku 1922 byla pouze soucasti ndbozenstvi a ¢astecné v dalSich
predmétech (Stastna, 2013 in Chlup 1922). Chlup usiloval o zavedeni mravni vychovy
s pevnou hodinovou dotaci — dvé hodiny tydné. Cerny naopak usiloval, aby se stala
soucasti obcanské nauky, jez méla byt pro déti alternativou k predmétu nabozenstvi.

Aktivni vyuka se uskutecnovala na Skoldch obecnych, pokusnych, ale i reformnich.

Neformalni vyuka moralni vychovy zacala v Ceskoslovensku v roce 1921 a v roce 1922
byla zavedena malym Skolnim zakonem jako soudast pfedmétu obcanskda vychova
(Stastna 2013), jeho? cilem je vychova k demokracii, ldsce k narodu, ke spole¢nosti,
Ucté k Elovéku a lasce. Stastnd (2013 in Skofepa 1923) uvadi tii velké idedly obéanské

vychovy: umét Zit spolu, byt ctnostni a ctit fdd. Osnovy byly rozpracované do
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rdmcovych oblasti, s volnym polem plsobnosti ucitele, aby mohl vyuku cilené mifit na
aktudlni problémy tfidy, spolecnosti atd. Nastinéné koncepce etické vychovy od
Chlupa, Uhra, Svobody, Pfihody aj. mély za cil predevsim ,zlepsSeni celkového klimatu

tidy, skoly a nepfimo tak celé spolecnosti” (Stastnd, 2013, s. 13)

Metody mély byt pouzivany stejné jako v jiném vyucovani. Svoboda (1922) doporucuje
metodu osobniho pfikladu ucitele, dramatické vypravéni, predvadéni, vytvarné
zpracovani formou kresby, povidky, basné s mordlnim podtextem, ddle vyuziti povidek,
bajek a jind literarni dila s moradlnim podtextem, diskuze a neustalé zdlrazriovani
pravidel. Za velmi dllezity byl pokladan osobni pfiklad ucitele vhodny k nasledovani
Zactva a moralka se ucila prostfednictvim rozboru konkrétnich Zivotnich peripetii.
Svoboda (1922) tvrdi, Ze moralku nelze ucit, ale je potfeba ji Zit a mravni vychova se

musi ucit pfimo v praxi.
5.2.1 Mravni vychova v pokusnych Skolach

Pokusné Skoly se zacaly formovat ve 20. letech minulého stoleti. Kazda pokusna Skola
méla jiné pojeti mravni vychovy podle vlastniho zaméreni a vznikaly na zdkladé kritiky
dosavadni vychovy a vzdélavani na béznych Skolach. Pedagogové v pokusnych $kolach
vychazeli z myslenek pfednich svétovych minulych i soucasnych pedagogu. (Rousseau,
Pestalozzi, Johann, Herbart, Dewey aj.) ,Skola md vychovat pevné mravni charaktery,
proniknuté citem a bratrské lidskosti, Zijici a pracujici pro lepsi budoucnost a budou
schopni zabrdnit dalsi svétové katastrofé” (Variova a kol., 1992, s. 118). Skola ma byt

jakousi détskou spoleénosti, détskou Skolni obci, kde se déti rozvijeji na zakladé

vyslovenych myslenek.

Vanova (1992) uvadi znamé pokusnické Skoly: Bartoriovo DUm lasky a radosti
v Hustovicich u Brna, Pracovni Skola v HoleSovicich, DUm détstvi v Krnsku, Volna
socialistickd skola v Kladné, Zlinskd Batova S$kola. Kazdd ztéchto Skol méla své

specifické cile a zamérenost v oblasti moralni vychovy napf.

e Naucit zaky zit v atmosfére lasky, spravedlnosti, osvojit si mordlni hodnoty.
Formovat déti skrze partnersky vztah. Stastna (2013) uvédi, Ze Bartori ve své
Skole neusiloval o zavedeni samostatné mordlni vychovy, ale méla by

prostupovat kazdou vyucovaci hodinou. Sdm Barton nejcastéji vyuzival moralni
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vychovu pfi hodinach ceského jazyka, kdy détem cetl a diskutoval s nimi nad
moralnimi pribéhy.

e Dalsim cilem pokusnickych skol byl harmonicky vyvoj osobnosti Zaka.

e Vychova pevného mordlniho charakteru kazdého Zaka, ktery Zije a pracuje pro
lepsi budoucnost.

e \Vychova nové generace, kterd nebude pouZivat nastroje tyranie a bude
budovat solidaritu.

e Byt otevieny ke svym chybam, ale i k chybam druhych, snaZit se je napravovat a

poucit se z nich.
5.2.2 Mravni vychova v reformnich Skolach

Mravni vychova se ve tficatych letech na reformnich Skolach vyucovala rGizné, ale ne
nahodile jak uvadi Stastna (2013). Mravouka vychézela piedeviim z metodik Prihodly,

Chlupa nebo Uhra.

Pfedpokladem pro dobrou vychovu ve Skole bylo vybudovani partnerského prostredi
plného radosti mezi ucitelem a jeho Zaky, na kterém se usilovné podileji obé strany!
Aby takové prostiedi mohlo na skole vzniknout, je nutné pIné respektovat individualitu
kazdého ditéte. Skoly si budovaly vlastni Zakovské samospravy, organizace nebo kluby,
které mély stanovenou hierarchii. Zaci si psali $kolni ¢asopisy, poradali shromazdéni aj.
Setkavani zakl bylo organizovano vétsinou jedenkrat tydné a zvali mezi sebe vyznamné
osobnosti tehdejSiho verejného Zivota. Ddle pfi setkavani Zaci fesili rdzné zlozvyky
zaku, které je treba odstranit. NejCastéji se zamérovali proti agresivnimu chovani,
plytvani, znecistovani prostredi apod. Vanova (1992) uvadi, Ze na zakladé takovychto
kampani Zaci vytvareli plakaty s hesly a vyvésovali je na rlznych mistech po skole, aby
byly vSem na ocich. Kasper (2008) poukazuje na dvoji podstatu kampani, které vedly
k trvalejSimu navyku:

e raciondlni uchopeni problému,

e emocni prozitek
Reformni $koly mély svou hymnu, vlajku, pozdrav. Zaci uéitele oslovovali pane/pani
s jeho/jejim pfijmenim.
Jednim z hlavnich cild moralni vychovy v reformnich Skolach bylo podle Nejedlé (1992)

vychovat osobnost, kterd bude uprednostiiovat zajmy ndrodni nad vlastnim osobnim
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prospéchem. Uher napfiklad pouzival jako moralni témata pro vyuku problematiku
aktualniho déni v obci, kde vyucoval (Zlin) a podnécoval Zaky k premysleni, jak by se
mohla situace v obci zlepsit (vyresit). Uher upozornuje na dalezitost moralni vychovy a

jejich dvou ¢asti: naukova a ukolova (prakticka).
5.3 Mravni vychova v socialistickém Ceskoslovensku

Vychova mravnich rysQ socialistického obcéana probihala, jak uvadi (Pradka, 1973), na
zakladé uceni marxismu-leninismu. Po roce 1945 byl ddvan zfetel na ideologickou
vychovu mladeZe. Od roku 1951 se stala ideologie uzdkonéna UV KSC a realizovana na
viech typech $kol. Po roce 1961 vychazi v Ceskoslovensku celd fada pedagogickych
sbornik(l s tématy mravni vychovy. Vychazeji metodiky pro moraini vychovu véetné
metodiky pro materskou skolu pod taktovkou Bartuskové. V roce 1958 je vydan ,Ndvrh
osnov vychovné prdce” jez je dale dopracovdan v roce 1960. Mravni vychova

obsahovala nésledujici témata (Pradka, 1973, s 54):

e vychova ke komunismu, vztahu k préci a spole¢nému vlastnictvi,

e vychova ke kolektivismu,

e vychova k socialistickému vlastnictvi a proletarskému internacionalismu,

e vychova lasky, hrdosti k vlasti a SSSR,

e vychova k humanismu, vztahu k narodni kultufe, budovani zdravého vztahu

mezi muzem a zenou.

Pradka (1973) zdUraznuje, Ze mravni vychova musi byt zacilena na celou osobnost tj. na
slozku rozumovou, volni a citovou. Vysledkem vychovy je kazen, kterou se dle V. I.
Lenina, jak uvadi Pradka (1973), mysli sziti se s mySlenkou a postupy pfi kolektivni
cinnosti.

5.4 Mravni vychova v Cechéach po roce 1989

Po padu totalitniho reZimu a nasledném vzniku samostatného Ceského statu se dostala
mravni vychova mimo pedagogické pUsobeni Skoly. Korin (2008) sleduje publikace
Pavla Vacka a konstatuje, e mravni vychova se v Cechach déje predeviim intuitivné,
jako individualni vklad ucitele nastane-li ve Skole néjaky vychovny problém. Opétovny
zdjem o eticka témata vzrostl v dobé, kdy si fada odbornik( a védci zacdala vSimat, Ze

rapidné vzrlstaji patologické jevy mezi détmi a mladezi, ktefi nedokazou o etickych
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problémech ,zdravé” premyslet, polemizovat, diskutovat, protozZe jim chybi zkusenost

a vécna zakladna.

Zasadnim politickym dokumentem se stal Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice z roku 1995 — 2000, ktery analyzuje stav ¢eského Skolstvi a stanovuje, Ze Ize
moralni témata rozpracovat do explicitni (samostatnd vyuka etiky jako nepovinného

predmétu) nebo implicitni (etika se objevuje v tématech jinych predmétu) roviny.

Vroce 2004 byly Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy schvaleny zakladni
dokumenty tj. RAmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, na jehoz zdkladé si

zakladni Skoly vypracovavaly skolni vzdélavaci programy, jak uvadi (Korima kol., 2008).

Eticka vychova ale stale zlistala pouze nepovinnym predmétem a je zcela v kompetenci
feditele Skoly, zda bude etiku realizovat, nebo ne. Ve sSkolach, kde byla etickd vychova
zavedena, se pfi tvorb& SVP ZV inspirovali R. R. Olivarem a jeho koncepci etické

vychovy stejné jako na Slovensku a v dalSich evropskych statech.

Do Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani bylo vroce 2010
dodatkem vloZeno do ¢asti 5.10 - “Dopliujici vzdéldvaci obory” obor s ndzvem , Eticka
vychova®. K doplnujicim vzdélavacim oborlim dale patfi dalsi cizi jazyk, dramaticka
vychova, filmova/audiovizudlni vychova, tanecni a pohybova vychova. Vsechny
predméty maji uvedenou svou charakteristiku, stanoveny oéekavané vystupy a ucivo.
Pocita-li se, Ze se postupné ceské vyukové plany budou stéle vice podobat plantim skol
v EU, lze predpokladat, Ze soudasny stav zafazeni etické vychovy mezi pfedméty

dopliujici je pouze docasny.
5.5 Eticka vychova v evropském kontextu

V evropskych zemich byva eticka vychova zafazena mezi povinné volitelné pfedméty (v
alternaci s predmétem naboZenstvi) a Ize z tohoto pfedmétu maturovat. (Svobodova

Z.,2011. s. 28-31) shrnuje vyzkum Evropské komise Eurydice:

V nasledujicich evropskych statech je od Skolniho roku 1997/1998 zaveden povinny
predmét etika/naboZenstvi jiz pro sedmileté déti: Belgie, Dansko, Finsko, Irsko, Island,
Itdlie, Kypr, Lichtenstejnsko, Litva, Lucembursko, Némecko, Nizozemi, Norsko,
Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Recko, Slovensko, Spanélsko, Svédsko a Velka

Britanie.
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Evropské zemé, kde se neudi eticka vychova/nabozZenstvi jako povinny predmét pro
sedmileté: Bulharsko, Ceskd republika, Estonsko, Francie, Loty$sko, Madarsko, Polsko,
a Slovinsko. Avsak ve Francii navstévuje 20% zaku cirkevni Skoly, kde se eticka vychova
vyucuje povinné.

Ve skolnim roce 2000/2001 je povinnd vyuka zahdajena v Bulharsku, LotySsku, a

Madarsku.

26



Metodicka ¢ast - Metody etické vychovy

METODICKA CAST

6 METODY ETICKE VYCHOVY

Vacek (2011) rozdéluje metody podle ndsledujicich kritérii:

e podle postaveni vychovavajiciho — pfimé a nepfimé pulsobeni,
e podle stranek osobnosti (kognitivni, emotivni a aktivni),
e podle hlavniho prostfedku plisobeni (slovni, ndzorové, ¢inné),

e podle stupné aktivity vychovavaného (pasivni, aktivni, samostatné).

Podrobnéjsi klasifikaci nabizi Kuc¢erova, jak uvadi Pavel Vacek (2011, s. 125). Vacek nize
popsané metody oznacuje jako direktivni (pfimé plsobeni) a vymezuje ddle metody
indirektivni. Pro vSechny vychovné metody plati, Ze by mély byt pfiméfené situaci a

véku ditéte.

6.1 Metoda pozadavku

Cilem metody je, aby se dité naucilo akceptovat pravidla, i bez jejich hlubsiho
pochopeni (od raného détstvi po mladsi Skolni vék). Pozadavky na dité, upozornuje
Vacek (2011), musi byt jasné, pro vSechny zavazné a obsahovat vysvétleni. Vychovu s
pfilis mnoho poZzadavky formuluje Vacek (2011) jako komandovani! Naopak malo

pozadavk( vede k nejistoté a méni se v anarchii.

6.2 Metoda vysvétlovani

S rostoucim vékem nabyva u déti vysvétlovani velké dulezitosti, protoze potiebuji
pochopit poZadavek od autority a jeho vysvétleni. Ukolem pedagoga je podle Vacka
(2008) seznamit déti s hodnotami a normami nasi spole¢nosti, pochopit je a naucit se
chovat podle nich. O zdafilém vysledku pedagogické prace hovorfime tehdy, pokud dité

dokdaze premyslet o svém chovani a chovani jinych lidi v kontextu dobra a zla.

Dité predskolniho a miladsiho skolniho véku se nejlépe uéi hodnotam a normdam
pomoci libovolného pribéhu s moralnim podtextem. Vacek (2008) a stejné tak i Zoller
(2011) upozoriuji na nutnost nechat déti diskutovat o mordlnich dilematech, umoznit
jim samostatné hledat mozna reseni a jednoduché moralni zavéry. Pouhé predkladani
poucek, co je a neni dobré, je pro naucdeni se spoleCenskych norem nepfilis ucéinné.

Zminéna metoda je velmi atraktivni pro déti starsiho Skolniho véku a adolescenty.
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6.3 Metody podnécovani a tlumeni cita
Mezi metody podnécovani a tlumeni citl zafazuje Vacek (2011) nasledujici:

Pti sugesci se vychovatel snazi plisobit na city Zaka, u agitace se snazi zdka pres city
ziskat pro néjakou myslenku. U obou forem hovofi Vacek o presvédcovani. Metodou
eliminace se pedagog snazi zklidnit emocné vypjaté situace a degradaci oslabuje
nezadouci emoce (agrese) Zertem, ironii apod. Substituci se rozumi nahrazovani
nevhodnych podmétl a projevi vhodnéjsimi (vulgarizmus za jiny pfijatelny pojem).
Sublimace je prevedeni nevhodnych forem chovani do kulturné a spolecensky

pfipustnéjsich (agresivita se uvolni pfi fair play sportovnich aktivitach).

6.4 Metoda presvédcovani

Presvédcovani Uzce souvisi s vysvétlovanim, ale u presvédcovani navic kromé rozumu
plsobi vychovatel na city, jak upozoriiuje Vacek (2008), a proto plati, Ze presvédcit je
mnohem tézsi, nez vysvétlit. Intenzita presvédcovani muize byt rdznd a je zavisla na
schopnosti dobré argumentace. Zdatni rétofi dokdzou presvédcovani privést az na

demagogii, ktera je zamérena na ,nizké” emoce (rasismus, nacionalismus, zavist...).

Je dobré si uvédomit, pokud ditéti pfedklddame pravidlo a nase vysvétleni doprovodime
city, dosdhneme mnohem rychleji zvnitfnéni normy, jez se stdvd zdkladem svédomi.
Kdybychom pouze vysvétlovali, vysledek bude nejisty a dalekosdhly. Ja osobné poucuji
deéti formou mordiniho pribéhu, ktery si vymyslim, a je v kontextu s aktudlni neZddouci
situaci. Nejen, Ze se snaZim timto plsobit na emoce, nendsilné ddvadm poznat mordlnim

pravidlim, ale pusobim soubéZné na rozvoj jazykovych schopnosti.

6.5 Metoda prikladu

Metodu prikladu vysvétluje Vacek (2008) jako formovani déti zadoucim prikladem;

vzorem chovani.

Z vlastni zkusSenosti vim, Ze vétsinou touto metodou plsobime na dité neprimo (od
utlého véku se dité uci ndpodobou své blizké osoby ¢i televizni postavicky, populdrni
osoba, sportovec...). KaZdy ¢lovék mad sklon napodobovat toho, kdo md nad nim moc.

Problém je, pokud dospéli necini taktéz to, co poZaduje od svérené osoby. UCitel nesmi
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pusobit jako neomyind, dokonald bytost, naopak je Zddouci, aby dokdzal pred détmi

ukdzat své nedostatky.

6.6 Metoda rezimu

Celd fada odbornikd, véetné Vacka (2008), se shoduji, Ze je naprosto nutné, aby si dité
od raného détstvi zvykalo na presny rfad dne, coZz optimalizuje jeho vykon pfi mensim
vydeji energie tzn., Ze mnohé Cinnosti se stavaji zvykem ¢i navykem. Nejen, Ze presny
fad je z hlediska zdravotniho pro dité velmi dilezity, ale pevnym fadem se uci dostavat
svym povinnostem, dodrzovat pravidla a smyslu pro sebedisciplinu. Dité, které nema
pevné stanoveny fad dne jiz vroding, ma veliké problémy pfi ndstupu do
institucionalniho vychovného a vzdéldvaciho zafizeni (napf. do materské skoly). Eva
Svobodovd pfi svych prednaskdch na PF JCU upozorfiuje, Ze neni dité hodné nebo

zlobivé, ale pouze dité s pravidly a bez pravidel!

6.7 Metoda kontroly a dozoru

Tato metoda je Uzce spjata s metodami reZzimu a pozadavku, hodnoceni a cviceni.
Vacek (2011) upozornuje, Ze pravidla stanovena vychovatelem, kterd nejsou dlsledné
kontrolovand, jsou bezcenna. Paklize nem(iZe pedagog ovéfit, zda byl ukol splnén,
nema valny smysl ho détem uklddat. Pokud je vychovatel neustdle s détmi, oslabuje
jejich potrebu pravidla porusovat. Pfimé dozorovani déti je dllezité pro prevenci Urazu
a podporu bezpeci. Problém je, Ze fada starSich zakd a studentl chape dozor jako
nedlvéru dospélého vici nim, coz mnohdy vede k provokativnimu porusovani pravidel
z jejich strany. Stalym dozorem brani pedagog pfilezitostem déti k vlastnimu jednani a

rozhodovani. Ucitelé by se podle Vacka (2008) méli fidit nasledujicimi pravidly:
e Paklize je nutny dozor, mél by se pedagog snazit do ¢innosti déti zapojit, aby
jej jako dozor prestaly vnimat.
e Postupné by se mél dozor s narlstajicim vékem déti umensovat. Pedagog

by mél nechat détem (zakim) prostor pro seberegulaci, nebo rozdéleni

kompetenci k dozoru mezi sebou.

6.8 Metoda cviceni

Metodou cviceni rozumi Vacek (2011) mnohocetné opakovani stejnych cinnosti do

doby, aZ se stanou automatickymi. O nacviceném chovani nemusime premyslet a
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automaticky se chovame podle stanovenych norem. Zakladem pro zvnitfnéni norem je
obdobi raného détstvi. Prvni automaticka pravidla se dité uci v rodiné. Velmi dllezity
je, vtomto pripadé vzor dospélé osoby. Problém nastava, pokud dospéli pravidla
nedodrzuji (u¢ime dité zdravit, ovSéem sami ne vidy pozdravime). Aby vychovatel docilil

pevnych navykq, je dalezité jejich kazdodenni opakovani.
6.9 Metoda hodnoceni (odmény a tresty)

Hodnotime budto kladné odménou, nebo trestdme. Matéjcek (1968) odménu
doporucuje pouzit pfi dobrém chovani, protoZze ma posilujici hodnotu do budoucna a
s trestem se naopak vychovatel snazi zamezit dalSimu opakovani nezddouciho chovani.
Aby dité po odméné touZzilo, musi dostat véc, kterou si samo dlouhodobé preje. Oviem
nejlepsi odménou pro dité by podle Matéjcka mél byt spolecny prozitek (zazitek)
s milovanou osobou! Vpraxi bychom méli castéji pouzivat odménu nez trest

z ndsledujicich divodl (Vacek 2008):

e Odména poskytuje pozitivni atmosféru, radostny pocit uspokojeni, posiluje
dlvéru mezi vychovatelem a vychovavanym.

e Paklize konani ditéte vede k odméné, bude se priSté snazit chovat stejné.
Z trestu ndvod na Zadouci chovani nevycte, pokud soucdsti trestu neni slovni
vysvétleni, pro¢ dané chovani neni zZadouci.

e Neni dobré odmeény a tresty z vychovy zcela odstranovat a doufat, Ze se dité
samo zorientuje v dobrém a zlém. Vacek (2008) uvadi priklad: Pokud dité lze,
mél by vychovatel v¢as zasahnout, protoZe by se mohlo v dovednosti Ihat stale
vice zdokonalovat, jestlize by nenarazilo na silné negativni situaci, kdy se mu

Ihani nevyplatilo.

K problematice trestl se Vacek mnoho nevyjadruje, ale Matéjcek (1968) se jim vénuje

ve své publikaci ,,Po dobrém, nebo po zIém“ a upozoriiuje na nasleduijici:

e Nikdy nesmime trestat dité za jeho skolni vykon, pokud lepsi vysledek neni
v jeho schopnostech.

e UloZit praci za trest ma smysl podle Matéjcka (1968) tehdy, paklize dité néco
znicilo a praci ma skodu napravit. Pozor, aby prace byla v jeho moZnostech a

vychovatel dokazal odlisit, zda $lo o ndhodu nebo Umysl. Ukoly musi byt ditéti
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Umérné (maximalné 10minut u malych déti) a nesmi byt spojovany s trvale
neprijemnymi zaZitky. Prace jako takova by neméla byt trestem, protoze je
Zivotni nutnosti! Cilem vychovatele musi byt naopak podporovat u déti lasku
k praci. Pokud bude prace spojena strestem, nebude k ni mit dité pozitivni
vztah!

Jiz pUlrocni dité reaguje na pochvalu, vynadani — ton hlasu, mimika. Pochvala
je, jak uvadi Matéjcek (1968) nejdllezitéjsi povzbuzovaci prostiedek. Slovni
odmeéna je ve Skole duleZita pro kazdé dité. Dobry pedagog chvali i ty slabé,
protoze si je védom, Ze za 1Q nikdo nemuze. Slovni projev odmény musi byt
upfimny a odpovidat situaci. Velice efektni je, pokud ucitel chvali Zaka pred
jeho spoluzdkem a ten pochvalovany rozhovor slysi. Opakem pochvaly je vytka,
ponizeni, kterd ma vést k litosti, studu a dité ma jejim prostfednictvim pochopit
chybu ve svém chovani. Aby dité stud a litost mélo, musi ho trestat osoba,
kterou ma rddo. Dava-li autorita sebe sama ditéti za vzor, dochazi brzo k
vzajemnému odcizeni.

Sliby do budoucna maji podminit, nebo udrzet snahu ditéte néco dokdzat.
Pohrizky maji naopak vyvolat strach pred moZnym trestem a zabranit
nezadoucimu chovani. Zde Matéjcek (1968) upozoriiuje, Ze sliby musi byt
uskutecnitelné — dité musi mit moznost cile dosahnout a vychovatel moznost
slib splnit. Kdyz dany slib autorita nesplni, podlamuje si vlastni pozici a v ditéti
ni¢i jeho budouci snahu néco délat.

Zavérem Matéjcek (1968) dodavd, Zze posmésky a zahanbeni sndseji déti hire
nez télesny trest. Zahanbeni velmi zfidka vede k napravé chovani. VétSinou

takto trestame dité, které za to ani nemuze — neni to v jeho mozZnostech!!!
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6.10 Indirektivni metody

Nepfimou metodou rozumime jakoukoliv ¢innost pedagoga, jejimz zdmérem je
pozitivné formovat mravni stranku ditéte. Direktivni metody byly uplatfiovany hlavné
v socialistické vychové, kdy bylo zapotfebi vychovat osoby ,stadni“ jak uvadi Vacek
(2008) tzn. osoby poslusné a bez vlastniho nazoru. Direktivni metody se stale pouzivaji,

ale museji mit humannéjsi obsah a formu.

Metody nepfimé uplatiuje vychovatel tehdy, chce-li trvaleji ovlivnit charakter zaka,
jejich hodnotovou orientaci a mravni vlastnosti. Indirektivni metody Vacek (2008) déli

do nasledujicich dvou skupin:

1. Spontanni — plsobeni na Zaka si vychovatel neuvédomuje (osobni dobry
priklad).
2. Zamérné navozené, které dale Vacek (2008) déli na nespecifické a specifické.

e Nespecifické nepfimé metody jsou jakadkoliv cinnosti s libovolnym
obsahem a s jakymkoliv podnétem uplatfiované i mimo vyucovani,
které pozitivné formuji mravni stranku ditéte. Napt. skupinova prace,
diskuze, spolecnd hra, spole¢né utvareni Skolniho prostredi, tvarci
prace déti aj. Zkusenosti vychovatelll poukazuji na fakt, Ze frontalni
vyucovani brzdi, ale i blokuje moralni vyvoj zaka.

e Specifické nepfimé metody se jiz cilené zaméruji na problematiku
mordlky. Aby mordlni vychova byla Uspésnd, musi se podle Vacka
(2008) vychovatel zamérit na resSeni aktualnich probléma mezi détmi a
ponechat détem dostateény prostor o problémech premyslet a
diskutovat o nich. Mezi nepfimé metody Vacek Fadi praci
s problémovou situaci (mordlnim pfibéhem), diskuze, rozbor

obecného moralniho problému a hry s moralnim obsahem.
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7 TEMATA ETICKE VYCHOVY

Obsah etické vychovy rozdéluje Vacek (2011) na nespecificky (Skolni ucivo, aktivity
ovliviiujici osobnost ditéte) a specificky (uzsi pojeti). V kontextu s nespecifickym
obsahem se setkavame s klisé, Ze mravni vychova se prolind v kazdém vyucovacim
predmétu. Je ale nutné podotknout, Ze i kdyZ pti vyuce rozvijime kladné osobnostni
kvality (peclivost, ¢estnost, spravedlnost...) jedna se pouze v tomto pripadé o vedlejsi
produkt vyuCovani. A proto rfada pedagogul a jejich nadfizenych nechce ani slySet o
samostatném predmétu etické vychovy, kde by se diskutovalo o jednotlivych etickych

oblastech.

Etickd vychova ma vést ke schopnosti o mravnich hodnotach pfemyslet. Nyni uvedu
prirezova témata etické vychovy vychazejici z vychovného programu Roberta Roche

Olivara (1992), ktery byl vtisknut do RVP ZV (2007):

e Dustojnost lidské osoby; ucta k sobé samotnému.

e Postoje a zpusobilost k mezilidskym vztahlm.

e Byt schopen pozitivné hodnotit jiné lidi; objektivnost.

e Problémy fesit kreativné a iniciativné. Umét se podilet na sprdvném
rozhodovani.

e Umét vyjadrit vlastni city; dobfe komunikovat.

e Socialni a interpersonalni empatie.

e Asertivita jako zpUsob vyporadani se s agresivitou a soutézivosti. UCit se
sebeovladani a dobre fesit vzniklé konflikty.

e Osvojovani si redlnych, ale i zobrazenych prosociadlnich modell chovani.

e ZpUsob prosocidlniho chovani v mezilidskych vztazich, tj. pomoc, pratelstvi
darovani, spoluprace, déleni se.

e Schopnost prosocidlniho chovani ve verejném Zivoté, tj. byt solidarni a

citlivy k socidlnim problémam.

V materské skole by etickd témata méla byt soucdsti kaZdodenni Fizené i nefizené
pedagogické c¢innosti. Mimo to se nabizi mozZnost casté diskuze nad mordlnim pribéhem
béhem komunitniho kruhu na pocdtku Fizené cinnosti. Vhodné je, aby pribéh

korespondoval s tématem ndsledné cCinnosti. Dité by nemélo nabyvat pocitu, Ze je
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poucovdno. Méli bychom détem v ramci moZnosti umoznit nad pravidly pfemyslet,
diskutovat o nich a nechat je nékteré samy utvdret a privadét v platnost, ale pouze
pokud jsou v souladu s normami nasi spole¢nosti. Eva Zoller (2012, s. 64) uvadi
nasledujici: , Pfi vzdjemném respektu a toleranci miZeme odbourat ¢dst mocenskych
struktur. Moznd, Ze tim dokonce umozinime détem, aby jednaly prdtelsky, citlivé
s ostatnimi a mimo domov dokdzaly odlisny ndzor prodiskutovat, namisto toho, aby
pouZily nasili.”

Cilem etické vychovy je dle mého ndzoru naucit déti pravidla respektovat, ale i se ptdt,
hledat priciny a ddvody platnych norem. Védét, Ze nékterd pravidla mohou byt
pochybnd, tzn. pfijimat takovd pravidla, kterd jsou v souladu s nasim Zebrickem

oduvodnitelnych hodnot.
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8 ETICKA VYCHOVA V MATERSKE SKOLE

V materské Skole by se etickd vychova méla prolinat veSkerou ¢innosti tj. béhem volné
hry, fizené Cinnosti, stravovani, odpocinku, hygieny, rituald, cviceni, pobytu venku, pfi

nepravidelnych ¢innostech a krouZcich.

Snazime se dité vychovavat tak, aby dokdzalo chapat a vidét problémy i z pohledu
druhé osoby; empatii. Utvafime mu moralni Usudek (osvojuje si hodnotovy systém nasi
spolecnosti) a u¢ime ho znat a dodrZzovat spolecenska pravidla véetné norem. Roche
Olivar (1992) povazuje vychovu k prosocidlnosti za zakladni kdmen moralniho
vzdéldvani déti. Tj. prekrodit branu vlastniho ,Ja“ a jit bezelstné pomoci jinému
Clovéku, mit dctu, byt empaticky a byt schopen upfednostnit pfi rozhodovani vyssi cile
(nap¥. spole¢enské) nad subjektivnimi. Ukolem etické vychovy je tudi? ,vychovat

budouci civilizaci ducha a Idsky” (V. Havel, citoval L. Lencz in Roche Olivar, s 10).

Etickd vychova ndm napomahd plnit nasledujici klicové kompetence RVP PV (2004)

popsané v knize ,Prosocidini ¢innosti pro predskolni vzdélavani“ (Svobodova E., 2010).

8.1 Kompetence k uceni

e Dité soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti,
experimentuje a pouzivd jednoduché znaky a symboly, ziskanou zkuSenost umi
aplikovat v novych ukolech.

e Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody, techniky, orientuje se
v fadu déni ve svém prostredi. Klade otazky a hledda samo odpovédi. Snazi se
porozumét jeviim okolo sebe.

e UCi se spontanné, ale i védomé. Je schopno fesit ukol podle pokyn(. Dokaze
ohodnotit vysledky své prace a ocenit praci druhych. U¢i se rado, pokud je
patfiéné oceniovano.

8.2 Kompetence k feseni problémi

e Dité si vSima problémd ve svém okoli. Potfebuje pozitivni motivaci, aby
dokazalo problémy fesit. Dokaze resit jednoduché problémy, se kterymi se jiz
setkalo drive (opakuji se), narocnéjsi problémy tesSi s podporou dospélého.
Problémy fesi na zakladé své bezprostfedni zkuSenosti cestou pokusu a omylu;

hleda nové varianty rfeSeni za pomoci zkusenosti, fantazie a predstavivosti.
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Pfi tfeSeni problém( umi uZivat logickych, matematickych i empirickych
postupu, chape jednoduché algoritmy. Zpresniuje své matematické predstavy.
Neboji se udélat chybu, pokud se mu dostdvd pozitivniho ocenéni nejen za

Uspéch, ale i za snahu.

8.3 Komunikativni kompetence

Ovlada rec, samostatné vyjadfuje své myslenky, otazky, odpovédi, rozumi
slySenému slovu, vede smysluplny dialog. Dokdaze sdélovat své prozitky, pocity,
nalady nejen feci, ale i vytvarné, hudebné, dramaticky.

Pouziva zakladni gesta, znd vyznam nékterych symboll. V béZzné komunikaci
reaguje bez ostychu. Chape, Ze byt komunikativni je vyhodné. Rozsifuje svou
slovni zasobu.

Dokaze pracovat se ziskanymi informacemi a vi, kde lze informace ziskavat.
Vytvari si elementarni predpoklady pro budouci studium ciziho jazyka; vi, Ze

existuje vice jazyka.
8.4 Socialni a personalni kompetence

Samostatné rozhoduje o svych cinnostech, umi si vytvofit nazor. Vi, Zze za své
jednani ponese dlsledky.

Projevuje citlivost a ohleduplnost k jinym détem, pomdaha slabsim, rozpozna
nevhodné chovani, vnimda nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost.
Umi se prosadit, ale i podfidit, domlouva se na pravidlech, spolupracuje,
respektuje zakladni spolecenska pravidla a normy, umi pfijimat kompromisy.
VsSima si a napodobuje chovani dospélych.

Chova se opatrné pfi setkani s neznamymi lidmi, nebo na neznamém misté,
neznamé situaci, umi odmitnout.

Chépe, Ze lidé jsou rizni a je zapotiebi tolerance. Pozndva, Ze dohoda je
nejlepsim resenim konfliktni situace. Dokaze branit dité, které Celi projeviim

nasili.
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8.5 Cinnostni a obéanské kompetence

Uci se svou cCinnost planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.

Zna své slabé a silné stranky, odhaduje rizika pro své napady, dokaze svou
Cinnost pfizpisobovat okolnostem. Chape, Zze se mlzZe rozhodovat svobodné,
ale Ze za svd rozhodnuti odpovida. Ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni.
Ke své praci pfistupuje odpovédné, vazi si prace a usili jinych.

Zajima se o druhé a o to, co se v jeho okoli déje. Chape, Ze byt Cinorody se
vyplati.

Zna zakladni normy a vi, co neni s nimi v souladu. Je schopno spoluvytvaret
pravidla s vrstevniky, rozumi jim a ma potfebu je dodrZovat. Chape, Ze ma sva
prava, ale maji je i ostatni. Vi, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu.

Vi, Ze neni jedno, v jakém Zije prostiedi, a Ze jeho chovani ma na prostredi vliv.

Dba o své bezpeci a bezpeci druhych.

8.5.1 Potreby ditéte

Abychom mohli rozvijet klicové kompetence déti, musime mit na paméti uspokojeni

jejich zdkladnich potreb tj. fyziologické, potreby jistoty a rddu, ldsky a soundleZitosti,

ucty,

uzndni a podporovat jejich seberealizaci tj. respektovat pyramidu potfeb podle

Maslowa (Opravilova, 2005, s. 49).

Matéjcek a Langmeier hovofi o nasledujicich potfebach (Opravilova, 2003):

Potieba urcitého mnoistvi kvality a proménlivosti vnéjsich podmétt — dité se
nebude nudit a nebude pretéZovano; podpora zvidavosti. Méné podmétl je
vice Skodlivé, nez kdyz dité jimi zahltime.

Potieba urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech — podnét se stdva
zkudenosti, potfeba stiidat ¢innosti, fad kaidodennosti. Rad dité posiluje —
ukazuje mu, Ze uz néco umi a vi, co nasleduje. Svobodna volba ditéte neni
anarchie, ale je potieba ditéti predkladat moznosti, ze kterych si vybira.
Potieba vztahi — citové vztahy. Socidlni zmény u déti nastanou, pokud jsou vice
jak 20 hodin tydné mimo rodinu.

Potfeba identity, potieba spolecenského uplatnéni a spole¢enské hodnoty

vede k ziskani hodnoty vlastniho Ja. Ulitel pomaha ditéti najit své misto ve
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skupiné, ma vliv na jeho postaveni v ni. Pokud chvalime jen nékteré dité, jiné
mUZe nabyt dojmu nesikovnosti, coZ vede k jeho pomalejSimu posunu a ztraci
zdjem o praci a spoluprdci. Oblibené dité ucitele muiZe nabyt pocitu
nadfazenosti a lehce se stat tercem Utoku ostatnich ¢lend skupiny.

Potieba oteviené budoucnosti a Zivotni perspektivy — dité chape budoucnost
z pohledu na jiné starsi dité (co dokaze, az vyroste). Nesmime déti odrazovat od
¢innosti, na kterou si myslime, Ze je jeSté malé. To vede k jeho pasivité a
pohodlnosti. Ddle je potfeba, aby se déti tésily na to, co bude (vylet, spole¢ny

naplanovany zazitek aj.)
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9 ETICKA VYUKA NA SKOLACH

Na webovych strankach ,Etického féra“ je uvedeny seznam Skol vyucujicich etiku
v Ceské republice z roku 2011. Seznam nezahrnuje mnohé cirkevni mate¥ské a zakladni
Skoly, kde se eticka vychova prolind s vychovou naboZenskou, nebo se stava alternaci

k nabozenské vychové.

Dle uvedeného seznamu se napf. vjiznich Cechach oficidlné nepracuje s etickymi
tématy v 7ddné matefské 3kole, na prvnim stupni pouze v CZS Orbis-Pictus s.r.o.
v Tabore. Na druhém stupni zakladnich kol se etika vyucuje v ZS Dukelska v CB, ZS a
MS Sezimovo Usti a ZS Vodriany. Kvalifikované pedagogy maji pouze v taborské $kole a

v eskobudéjovické ZS Dukelska.

Matefrské Skoly s etickou vychovou a kvalifikovanymi pedagogy nalezneme podle
seznamu pouze ve Stiedoceském kraji: MS Zvanovice, Skolni 99 (detaované pracovisté
ZS a MS bratfi Fri¢l, Ondiejov) a Integrovand herna - alternativni $kolicka Mukarov,
PFfi¢na 61; Mukarov u Rican.

Vyse nastinénou situaci shrnuje nasledujici tabulka.
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Tabulka €. 1: Skoly vyuéujici etiku na prvnim stupni podle krajd

Kraj

Zakladni skola

Jihocesky

CZS8 Orbis-Pictus s.r.o., v Tabore

Jihomoravsky

CZS ve Veseli nad Moravou, park Petra Bezruce 697; Veseli n. Moravou

Karlovarsky

n/a1

Vysoc€ina

ZS Jihlava, Nad Plovarnou 5; Jihlava

Kralovéhradecky

ZS a MS Hradec Kralové - Svobodné Dvory, Spojovaci 66; Hradec Kralové
Z5 Nachod - Plhov, Prikopy 1186; Nachod

Liberecky

ZS Liberec, Na Vybézku 118; Liberec 15

Moravskoslezsky

Z8 svaté zdislavy, Stefanikova 117; Kopfivnice

Pardubicky n/a

Plzensky Soukroma ZS Elementaria, Jesenicka 11; Plze

Praha Z8 sv. Vorsily v Praze, Ostrovni 9; Praha 1
75 a M5 ANGEL v Praze 12, Angelovova 15; Praha 4 - Modfany

Stfedocesky ZS Pribram-Brezové Hory, pracovisté Bratfi Capkd 279; Pfibram VI
Z8 a M8 V Zahradkach 230; Roztoky-KFivoklat

Ustecky ZS Litomé¥ice, U Stadionu 4; Litoméfice

Zlinsky Z8 Dolni Lhota 80; Dolni Lhota u Luhadovic, 763 23

ZS a MS Korytna 1; Korytna, okres Uherské Hradisté
Katolicka ZS v Uherském Brodé, Jirchaska 823; Uhersky Brod

Zdroj: Etické férum Ceské Republiky 2012

9.1 Osnovy etické vychovy pro prvni tridu zakladni Skoly

Mgr. Pavel Motycka je autorem kurikula etické vychovy, ktera byla schvdlena pro

RVP ZS. Osnovy rozpracovava pro jednotlivé roéniky ZS. llustrativné uvedu vypracované

osnovy etické vychovy pro prvni roénik ZS. Aktualni osnovy znazorfiuje tabulka €. 2.

'n/a - nelze aplikovat (udaj neni k zjisténi)
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na skolach

Tabulka €. 2: Osnovy etické vychovy pro prvni roénik ZS

Intifi’r::;ane Mezipred-
Téma Vystup zaka Ucivo o . métové
prufezova témata
. vztahy
poznamky
Zaklady e si osvoji oslovovani pFedstaveni se, PBGREZOVA Jazyk a
mezilidsky kirestnimi jmény, vyznamy jednotlivych TEMATA: jazykova
chvztahli | ¢ pouzivd vhodné kiestnich jmen, e Osobnostni a komunikace
formy pozdravu, d@ivody pro oslovovani socialni /¢, )/
e dodriuje kfestnimi jmény vychova
jednoducha oslovovani ucitele a .
komunikaéni dospélych osob ve $kole PODPORENE Clovék a jeho
pravidla ve tridé, vytvoreni zakladnich KOMPETENCE: svét
e si osvoji vhodné komunikaénich pravidel e k uceni
formy vyjadfeni kolektivu, o k fedeni
prosby, vdéku a pravda a lez problému
omluvy pozdrav a jeho formy, e komunikativni
e vnima duleZitost omluva —jej|’ V»’/znam a e socialni a
pravidel v Zivoté formy, personalni
Clovéka prosba e obcanské
vdéénost za vykonané e pracovni
dobro - podékovani,
vysvétleni zakladnich
pravidel pro praci v etické
vychové — sezeni v kruhu,
problém ma prednost,
neskdkat si do feci atd.
Vztahy v e si uvédomuje hodnota rodiny PRUREZOVA Jazyk a
nasi hodnotu rodiny a vyznam rodi¢ovské lasky | TEMATA: jazykova
rodiné vyznam rodic¢ovské e Osobnostnia komunikace
lasky socialni /C)/
vychova
¢ PODPORENE Clovék a jeho
KOMPETENCE: | svét
e k uceni
o k feseni
problému
e komunikativni
e socialni a
personalni
e obc¢anské
e pracovni

Zdroj: MOTYCKA. P. Osnovy etické vychovy [online]. [cit. 13. prosince 2015].

Dostupné na: WWW: < http://www.etickavychova.cz/ops/osnovy-eticke-vychovy/
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Zaklady si osvoji zakladni uvédomeéni si vlastni PI’RUIVREZOVA Jazyk a
sebeticty (predpoklady) hodnoty TEMATA: jazykova
a ucty k védomosti a moje jméno e (Osobnostnia komunikace
druhym dovednosti pro oslava narozenin a svatku socialni /€1, Cl/
vytvofeni zpGsoby pfipisovani vychova
sebedlcty a ucty pozitivnich vlastnosti e  Multikulturni
k druhym druhym, vychova
zachovdva vzajemna Ucta pFi PODPORENE Clovék a jeho
vzajemnou Uctu mezilidské interakci — KOMPETENCE svét
pFi mezilidské pozdravit se, pékné se e kreseni
interakci oslovovat atd. problému
dostatecné kamaradstvi e komunikativni
zvlada starost o zékladni rozli$ovani pocitdl | ® socidlnia
svoje véci u sebe a u druhych personalni
starostlivost o vlastni véci
Spolupra- hled3, co ho hledani co nds spojuje se PI’RGIVREZOVA Jazyk a
ce a spojuje se spoluzdky a lidmi okolo TEMATA: jazykova
tvofrivost spoluzaky a lidmi nas e Osobnostni a komunikace
okolo ného podpora spoluprace socialni /¢), ¢/
si osvoji zkladnf spolecné plnéni dkold, vychova ,
formy spoluprace zbavovani se strachu z * Vychova Mat?matlka
vyuZiva prvky nezndmého Fedeni tkolu a demokratickéh | 21!
tvofivosti pfi z tvofivého o obcana avpllkace
spole¢ném plnéni experimentovani o Multikulturni Clovék a
tkoll tvoFiva pomoc vychova zdravi /Tv/
tvorivé hleda spoluzakam PODPORENE Clovék a jeho
zpUsoby, jak KOMPETENCE: svét
vyjadfovat dobro e k uceni Uméni a
svym spoluZakim o k Fedeni kultura /Hv,
problému W/
. kon.'munlkatlvnl Clovek a svét
® socidlni a
personalni prace
e obcanské
e pracovni
Zaklady vnima vnimani a prozivani PI’RUREZOVA Jazyk a
prosocial- prosocialnost prosocialnosti TEMATA: jazykova
nosti jako béznou pomoc v béznych e Osobnostnia komunikace
soucast rodinnych situacich” socialni )
kazdodenniho pomoc v bé&znych vychova Matematika
Zivota Skolnich situacich e Multikulturni | @ Je_J'
zvlada zakladni vychova aplikace
formy PODPORENE Clovék a
prosocialniho KOMPETENCE: zdravi
chovéni v rodiné e keseni Clovék a jeho
zvlada zakladni problému svét
formy ® komunikativni | ymenia
prosocialniho e socialnia kultura
chovani ve skole personalni 2y .
. i Clovék a svét
e obcanské .
prace

Zdroj: MOTYCKA. P. Osnovy etické vychovy [online]. [cit. 13. prosince 2015].

Dostupné na: WWW: < http://www.etickavychova.cz/ops/osnovy-eticke-vychovy/
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PRAKTICKA CAST
10 VYZKUM

10.1 Cile vyzkumu
Zjisténi, do jaké miry se ucitelé v matefskych $koldch a na prvnim stupni ZS
zamérné vénuji etické vychové.
Zjisténi, jaka témata povazuji ucitelé za velmi dualezita.
10.1.1 Predpoklady

Pfedpokldadam, Ze témata diskutovand pti souasném etickém vzdélavani déti a
zaku koresponduji s etickymi (mravnimi) tématy, jimiz se pedagogové zabyvali také
v minulosti.
Dale predpokladam, Ze se ucitelé vice vénuji etické vychové v momenté, kdy vznikl
vychovny problém v porovndni s pravidelné a cilené vyucovanou etickou vychovou
- tzn., etické vychové se vénuji, ale ne cilené.

10.1.2 Vyzkumné otazky
Jaky maji postoj ucitelé MS/ZS k etické vychové?
P¥i jakych aktivitach a jakym zplisobem zaélefiuji u¢itelé MS/ZS etickou vychovu?

Jaka témata etické vychovy povaZzuji ucitelé za dllezita?

10.2 Metodika vyzkumu

Stanovené predpoklady budu ovérovat formou dotaznikového Setfeni. Plijde o

kvantitativni Setreni. Dotaznik jsem mezi respondenty rozsifila v pisemné formé a za

pomoci sluzby Survio®. Oslovila jsem ucitele/ky pracujici na I. stupni ZS, MS a cirkevnich

MS. Celkem jsem ziskala 70 vyplnénych dotaznikg.

Ke zjisténi odpovédi jsem poutZila dotaznik vlastni konstrukce. Pro formulaci pocitovych

otazek (3-6) jsem se inspirovala u Vacka (2011, pfiloha €. 12). V dotazniku jsem vyuZila

nasledujici typy otazek:

e otevrené otdzky (vlastni ndzor respondenta),
e otdazky dopliiovaci (typ Skoly),

e otdzky s ¢iselnou odpovédi,

2 https://www.survio.com/
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e Skalovaci otazky — sebeposuzovaci skaly.
K vyhodnoceni dotaznik( jsem vyuZila nasledujici statistické metody (Skutil, 2011):

e Deskriptivni statistika vychazejici z matice dat, kterd ma za uUkol vyhodnoceni
jednotlivych proménnych.

1. Nominalni proménné obsahuji matematické operace cetnost a relativni
Cetnost v procentech. Rozdéluji proménné podle toho, zda patfi nebo
nepatfii do mnoZziny.

2. Ordindlni proménna je obsaZena v otazkach s Ciselnou odpovédi, které
nelze scitat, ndsobit ani délit. Usporddani ziskanych kategorii mi
umoziuje porovnat jednotlivé respondenty.

3. Mezi kardinalni proménné patfi Lickertova $kdla, kdy respondenti
uvadeéji svlj postoj na Skdle 1-5. Zde jsem pouzila matematické operace
jako cetnost, relativni cetnost znazornéné v tabulkdch cetnosti a
vyseCovych grafech. Median a kvartily zndzornéné v grafech

krabicovych.
10.3 Analyza vysledkd

Dotaznik obsahoval celkem 9 otadzek. Celé znéni dotazniku viz pfiloha €. 1. Nize
uvedeny graf a tabulka znazornuji statistické Udaje dotazniku. Celkem na dotaznik
odpovédélo 70 respondentll, coZ je 65 % osob, které dotaznik obdrzZeli. Dotaznik

nedokoncilo 35 % respondentl. Vyrazen pro neuplnost odpovédi nebyl Zadny dotaznik.

Graf ¢. 1: Statistika navstévnosti dotazniku

VyFazeno
0%

Nedokonceno
35%

Dokonceno
65%
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Tabulka ¢. 3: Statistika navstévnosti dotazniku

Pocet %

Dokonceno 70 65
Nedokonceno 37 35
Vyrazeno 0 0

Nasledujici graf znazorfiuje ¢as v minutach, ktery respondenti vénovali vyplhiovani

dotazniku.

Graf €. 2: Cas vyplnéni dotazniku v minutach
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10.3.1 V jakém skolském zafizeni ucitelé/ucitelky plusobi?

Prvni otazka byla zamérena na zjiSténi, v jakém skolském zafizeni respondenti pracuji
(typ Skolského zafizeni). Z uvedené tabulky vyplyva, Ze nejvice respondentl pracuje
v MS. Mezi jinymi zafizenimi byly jmenovany ,8kolka v pfirod&“, cirkevni MS a $kolnf

druzina.

Tabulka €. 4: Typ Skolského zafizeni

Typ skoly Pocet %

MS 40 57,1
1. stupefi 28 20 28,6
Jiné 10 14,3
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Graf €. 3: Typ Skolského zatizeni
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10.3.2 Jak dlouha je pedagogicka praxe respondentt?

liné

Ucelem této otazky bylo zjisténi délky pedagogické praxe respondent(. Nejéastéji

uvadéna praxe respondentd byla 5 let, ddle 2, 3, 9 let. Nejkratsi praxe Cinila pal roku a

nejdelsi 37 let.

Tabulka €. 5: Délka pedagogické praxe

Roky Cetnost Roky Cetnost Roky Cetnost
0 3 10 2 23 2
1 1 11 1 25 2
2 5 13 2 26 1
3 5 14 1 27 1
4 3 15 2 28 1
5 9 16 1 29 2
6 2 17 2 32 2
7 4 18 1 33 1
8 4 19 1 37 1
9 5 20 3 Celkem: 70

Graf €. 4: Délka pedagogické praxe
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10.3.3 Jak vyznamnou soucdsti prdce pedagoga by mélo byt utvdreni
mravni stranky osobnosti ditéte?

Nasledujici otadzka méla zmapovat nazor ucitel( v MS a I. stupné ZS ohledné dleZitosti

etické vychovy v nasich Skolach. Z odpovédi je patrné, ze vétSina pedagogl povazuje

etickou vychovu za velmi vyznamnou. Za nevyznamnou ji nepovaZuje Zadny

z respondentd.

Tabulka €. 6: Vyznam etické vychovy pro utvareni mravni stranky osobnosti ditéte

Skala Pocet %
Velmi vyznamny 1 44 62,90
Dosti vyznamny 2 17 23,30
Vyznamny 3 8 11,40
Méné vyznamny 4 1 1,10
Nevyznamny 5 0 0
Celkem 70

Graf €. 5: Vyznam etické vychovy pro utvareni mravni stranky osobnosti ditéte

(5) maly vyznam

(1) velky vyznam

Zdroj: boxplot.tyerslab.com
Pro grafické znazornéni jsem v tomto pripadé vyuzila krabicovy graf, ktery poskytuje
rychy zpusob k posouzeni sady hodnot. Pfi tomto zndzornéni je rostouci posloupnost
zkoumanych dat rozdélena pomoci kvartilt (horni kvartil, median, dolni kvartil) na ¢tyfri

stejné pocetné ¢&asti. Takzvana ,krabi¢ka” je vymezena rozpétim horniho a dolniho
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kvartilu (obsahuje tedy 50% dat) a je medidnem rozdélena na dvé ¢asti. Median je
v grafu zobrazen tlustou ¢arou. Pro nazornost je v grafu také vyznacen aritmeticky
pramér (znak ,plus”). Krabicovy graf pro otazku ¢. 3 tedy ukazuje, Ze alespon polovina
respondent( ji vyhodnotila jedni¢kou (velmi vyznamné) a dalSich alespon 25% tazatelu
hodnotou 2 (dosti vyznamné). Nad hornim kvartilem vidime jesté tzv. tykadlo, které
oznacuje oblast bez odlehlych hodnot a bez extrémnich hodnot. V nasem pftipadé
nékolik tazatell volilo hodnotu 3 (vyznamné). Odlehld hodnota je v grafu vyznacena

krouzkem.

10.3.4 Jak se dle nazoru respondentl dafi v ¢eskych Skolach pozitivné ovliviiovat
mravni vyvoj déti?
V ndsledujici otdzce se méli pedagogové zamyslet, do jaké miry Ize pUsobit ve Skolach
na mravni vyvoj jim svéfenych déti. Velmi vyznamné pUsobi Skola na déti a jejich
moralni rozvoj pouze podle 7 respondentl, nevyznamné neuvedl nikdo. Nejvice
respondent( pocituje, Ze se ve Skolach dafi dosti vyznamné a vyznamné (priimérné)
ovliviiovat mravni vyvoj déti.

Tabulka €. 7: Pozitivni ovliviiovani mravniho vyvoje déti na Skolach

Skéla Pocet %
Velmi vyznamné 1 7 10
Dosti vyznamné 2 23 32,9
Vyznamné 3 31 44,3
Méné vyznamné 4 9 12,9
Nevyznamné 5 0 0
Celkem 70
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Graf €. 6: Pozitivni ovliviiovani mravniho vyvoje déti na Skolach
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Zdroj: boxplot.tyerslab.com
| z vizudlniho ztvarnéni grafem ¢. 6 vidime, Ze pro nikoho z respondentll neni podstata
otazky zcela nevyznamnd. Naproti tomu nejvyssi vyznam v této otazce jiz priklada
spiSe kolem hodnoty 3 (stfedni vyznam).

10.3.5 Jak se osobné dafi respondentim ve sSkole pozitivné ovliviiovat mravni
vyvoj déti?
V 5. otdzce se ucitelé méli zamyslet, do jaké miry se jim osobné dati formovat mravni
charakter déti (zak(). Pouze 4 respondenti se domnivaji, Ze plsobi na déti velmi
vyznamné. Méné vyznamné a velmi malo nikdo z dotdzanych neodpovédél. Nejvice
respondentl povazuji svQj vliv na dité jako dosti vyznamny a vyznamny.

Tabulka €. 8: Plisobeni pedagoga na mravni vyvoj ditéte

Skala Pocet %
Velmi vyznamné 1 4 5,7
Dosti vyznamné 2 46 65,7
Vyznamné 3 20 28,6
Méné vyznamné 4 0 0
Velmi malo 5 0 0
Celkem 70
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Graf €. 7: PUsobeni pedagoga na mravni vyvoj ditéte
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Zdroj: boxplot.tyerslab.com

Graf €. 7 ukazuje na prvni pohled fakt, Ze nikdo z dotazanych neuvedl v otdzce vyznamu

plUsobeni pedagoga na mravni vyvoj ditéte hodnotu 4 (méné vyznamny) a hodnotu 5
(nevyznamny).

10.3.6 Jaka je vénovana pozornost etické vychové ve skole, kde respondenti

pracuji?

V otazce Cislo 6 méli respondenti pocitové vyjadfit, do jaké miry je vzdélavaci zafizeni

(vedeni Skoly), ve kterém pracuji oteviené/uzaviené k etické vychové. Velmi malou

pozornost vénovanou etické vychové pocituje pouze jeden respondent. Naopak velmi

velkou pozornost pocituje 16 a velkou pozornost 38 z dotazanych.

Tabulka €. 9: Vénovand pozornost etické vychové na skolach respondent(

Skéla Pocet %
Velmi velka 1 16 22,9
Velka 2 38 54,3
Primérna 3 9 12,9
Mala 4 6 8,6
Velmi mala 5 1 1,4
Celkem 70
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Graf €. 8 + 9: Vénovana pozornost etické vychové na Skolach respondent(
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Zdroj: boxplot.tyerslab.com
Vyse uvedend dvojice grafll zndzornuje zkoumana data v pfipadé 6. otdzky. Vlevo je
uveden krabicovy graf. Vzhledem k tomu, Ze poloha horniho a dolniho kvartilu a stejné
tak i medidnu je rovna stejné hodnoté, nedojde k vygenerovani klasického
krabicovitého tvaru, ale i tak je na prvni pohled zfejmé Ze alespon 50 % dotdzanych
zvolilo 2 (velkou dUleZitost). Vpravo jsem uvedla jesté graf ¢. 9, ktery je takzvaného

,houslového typu” a umoznuje odlisny pohled na zkouman3d data.
10.3.7 Proc se nékteré Skoly nevénuiji cilené etické vychové?

V nasledujici otdzce se pedagogové, ktefi odpovidali na dotaznik, méli zamyslet, pro¢
se jejich skola, oni osobné, nebo popfipadé v obecné roviné soucasni ucitelé cilené
nevénuji etické vychové na svych Skolach. Respondenti odpovidali slovné na otevienou

otazku. Cetnost jejich odpovédi shrnuje nésledujici tabulka.

Tabulka €. 10: D(vody, proc se Skoly nevénuiji etické vychové

Odpovéd Pocet
Etické vychové se vénujeme dostatecné. Je soucasti kazdého dne. 26
Etické vychové se nevénujeme 19
Etické vychové se vénujeme, ale nardzime na nezdjem a nepochopeni ze strany 9
rodicd

Malo casu ve skolach, chybi hodinové dotace 6
Etické vychové se vénujeme pouze tehdy, kdyZ nastane eticky (mravni) problém 4
Problém je velky pocet déti na tfidach — ve velkém poctu déti/zaka se EV udi tézce 2
Etické vychové se vénujeme prliimérné; doplnujeme rodinnou vychovu 2
NezkusSenost a neodbornost ucitelli v oblasti etického vzdélavani 1
Etické vychové se vénujeme, ale ne cilené 1
Cirkevni ZS — Etika md zde hodinovou dotaci od prvniho rogniku v alternaci 1
s ndboZenskou vychovou

Celkem 70
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Celkem 26 respondentl odpovédélo, Ze se etické vychové vénuji cilené nebo
kaidodenné. V cirkevnich MS je etickd vychova souéasti vychovy naboienské a na
cirkevnich zakladnich Skolach maji zaci moznost volby mezi etickou a naboZenskou
vychovou. Volba je zde povinna a predmét ma tydenni hodinovou dotaci. Rezolutné se
etické vychové nevénuje 19 respondentli. Mezi zminované divody malého zajmu o
etickou vychovu pedagogové jmenuji nezajem ze strany rodi¢l, mélo ¢asu ve Skolach
(absence hodinovych dotaci). Dale upozornuji na vysoky pocet déti na tfidach,
nedostatek kvalifikovanych pedagogl opravnénych vyucovat etickou vychovu. Prostor
etice se mnohdy ve Skole dostane tehdy, nastane-li vychovny problém, ktery je potfeba
vyresit.
10.3.8 Jakym zplsobem se pedagogové vénuiji etické vychové?

V 8. otdzce respondenti odpovidali, zda se vénuji etické vychové cilené (ANO/NE). NE

odpovédélo 20 dotazanych.

Tabulka €. 11: Cilené vénovani se etické vychové na Skolach

Odpovéd’ % Pocet
Nevénujise | 28,6 20
Vénuji se 71,4 50
Celkem 70

Graf €. 10: Cilené vénovani se etické vychové na Skolach

Nevénuji se
29%

Vénuji se
71%

Nasledujici tabulka shrnuje, jakym zplsobem se pedagogové na svych Skolach vénuji
etické vychové. Mnozi vyuzivaji metody prace s moralnim pfibéhem (mordlnim
dilematem). Celkem 13 respondent(l zminiuje, Ze cilené plsobi na déti (zaky) dobrym

osobnim prikladem. Za dllezité mnozi respondenti povaZuji spolecné dohodnuta
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pravidla. Dale uvadéji etiku jako nedilnou soucast kazdého dne a nabozenské vychovy.
Etickou vychovu Ize taktéz cilené vyuZzit pfi rozvoji prosocialnosti. V neposledni fadé je
nutné pripravit détem podnétné prostiedi, podporujici dobry vyvoj charakterovych
vlastnosti.

Tabulka €. 12: Zpusob, jakym se pedagogové vénuji etické vychové

Odpovéd: 8. otazka Cetnost
Mravni pribéhy, dilemata 15
Osobnim prikladem 13
Spoleéné tvorena pravidla, prosocidlni hry 6
Eticka vychova je sou&dsti kazdé vyuky 6
Eticka vychova jako soucast nabozenské vychovy 3
Rozvoj empatie, solidarity — poradani charitativnich akci 2
Projekty zamérené na etickou vychovu 1
Ritudly s etickym podtextem 1
Ucenim se vystupovat sebevédomé, byt sebekriticky, spravedlivy 1
Podnétné prostredi 1
Eticka vychova jakou soucast vyuky slohu, pracovnich ¢innosti 1
Celkem 50

10.3.9 Jaka eticka témata vidi ucitelé jako podstatna?

Posledni oteviena otdzka méla za ukol zjistit, jakd témata etické vychovy spatfuji
soucasni pedagogové za dllezitd pro déti (2aky) dochdzeji do skol.
Celkem 37 respondentll povazuje za dllezitd témata vénujici se rozvoji prosocialniho
chovani déti (zak() a mezilidskych vztahG (ucta, solidarita, empatie, efektivni
komunikace). Mezi dalSimi tématy byla zminéna:

e Aktudlni spolecenské problémy.

e Pravidla a hodnoty nasi spole¢nosti (spolecensky bonton).

e Desatero boziho pfikazani.

e Osobni priklady vhodné k ndsledovani (inspirace ze Zivota svatych aj.

vyznamnych osobnosti).

o UCit se respektu k sobé a k jinym lidem, eliminovat agresivitu.

e Biblické pribéhy.

e Uceni se pozdravit, podékovat a poprosit.

e Pochopeni historického vyvoje nasi spole¢nosti.

e Budovani pozitivniho klimatu ve Skole/ve tfidé.
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Tabulka €. 13: Témata etické vychovy

Odpovéd: 9. otazka Cetnost

Mezilidské vztahy — Ucta, solidarita, empatie, efektivni komunikace (socialni
dovednosti- PROSOCIALNOST), lidska ddistojnost

Témata v navaznosti na aktualni Zivot; aktudlni spolecenské problémy

w
~N

Pravidla, normy, hodnoty, spole¢ensky bonton

Nevi

Osobni priklad, prikladem osob vhodnych k nasledovani

Mravni témata (zaklad chovani v desateru boziho prikazani)

Respekt k sobé, jinym lidem x agresivita

Ucleni se pozdravit, poprosit a podékovat
Biblické pribéhy
Lidska spolec¢nost a jeji vyvoj

Dobro a zlo

RPlRPr[RP|IRPININW|IdMO|O|O

Vytvoreni dobrého klimatu ve tfidé — Skole

Celkem

~
o

10.4 Diskuze

Vyzkumem etické stranky ucitelské profese se taktéz zabyval Pavel Vacek. Své zjisténi
popisuje v knize ,Psychologie mordlky a vychova charakteru ZdkaG“ (Vacek, 2011).

Vackav vyzkumny vzorek tvoril 220 respondenti (pedagogt).

Za velmi vyznamnou roli uditele pfi vytvareni charakterovych vlastnosti zakl povazuje
Vacek osobni priklad pedagoga, stejné jako 13 respondenti mého dotazniku. Pedagog
se predevsim podili s détmi (zaky) na tvorbé pravidel, ktera jsou zdvazna pro vSechny.
Seznamuje zaky (déti) s osobnostmi nasi spolecnosti, které je vhodné nasledovat.
Ucitel by mél mit povinnost chovat se takovym zplUsobem, aby jeho chovani bylo
vzorem! Vacek (2011) upozoriuje, Ze za kazdym etickym vzdélavanim musi stat clovék
(ucitel, rodi¢ aj.), ktery umi dobfe motivovat, ma dostatecné znalosti z etiky, filosofie,
psychologie, pedagogiky a znd zakonitosti moralniho vyvoje. V neposledni fadé musi
mit ucitel své jednani pfi etické vychové dobfe promyslené a pfipravené! Dotazani ve
vyzkumu Vacka (2011) povaZzuji v 65,4 % etickou vychovu za velmi vyznamnou soucast
své pedagogické prace. Dosti vyznamnou ji povazuje 26,4 % vyznamnou 8,2 %. Méné
vyznamnou a nevyznamnou nikdo! V porovnani se vzorkem mého vyzkumu jsou

vysledky velmi podobné (viz kapitola 10.3.3).
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Tabulka ¢. 14: Vyznam etické vychovy pro utvareni mravni stranky osobnosti ditéte

podle Vacka (2011)

Skala Pocet %
Velmi vyznamny 1 144 65,4
Dosti vyznamny 2 58 26,4
Vyznamny 3 18 8,2
Méné vyznamny 4 0 0
Nevyznamny 5 0 0
Celkem 220

Déle Vacek (2011) zjistoval, do jaké miry se obecné dafi v Ceskych skolach pozitivné
ovliviovat mravni vyvoj déti a dosSel k obdobnému vysledku, kdy pouze 9 %
respondentll povaZuje Skolu, za misto kde je na mravni vyvoj déti dobfe plisobeno.
54 % respondentl odpovédélo, Ze je na déti plsobeno pouze castecné. 32,7 %
dotazanych bylo velice kritickych a 5 % velmi kritickych. Vacek (2011, s. 158) shrnuje:
,Plsobit ve skole na mravni stranku Zaka je duleZité, ale pfilis se to nedari (respektive

dari se to mdlo).”

Vacek (2011) dale dosel ke zjisténi, Ze etické vychové se fada ucitell nevénuje cilené
(tedy promyslené), ale pouze tehdy, nastane-li problém. Pedagogové si dédle stézuji na
absenci hodinovych dotaci a kvalifikovanych pedagogli v etickém vzdélavani. Vacek
dale upozorfiuje, Ze ¢ast jeho vyzkumného vzorku neni ani ochotnd o etickém
(neetickém) chovani premyslet predevsim u sebe sama. Ddle Vacek kritizuje Ceské
Skolstvi — absence profesniho kodexu ucitelské profese. Ma-li ucitel pozitivné pusobit
na zaka vlastnim chovanim, musi taktéz presné védét, jaké chovani je pripustné a jaké
uz ne. Rada reditell vyfesila absenci profesniho etického kodexu ucitelt etickym
kodexem ucitelli pracujicich na konkrétni sSkole, ve které jsou povéreni vedenim!
Napfiklad takovy kodex ma ZS Londynska v Praze.

Zavérem Vacek (2011, s. 170) upozoriuje: “Abychom mohli postoupit o krok ddle,
musime vypracovat témata pro etickou vychovu, cile a dobre je metodicky zpracovat.
Ndsledné zacit s profesnim vzdéldvanim pedagogl s oprdvnénim vyucovat etickou
vychovu. ,,

Z Vackova i mého dotazniku lze vyvodit zavér, Ze formovani mravniho charakteru zaku

je velice dllezité, ale tapeme nad tim, jak to udélat co nejlépe. Velmi dllezité je zacit
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predevsim u sebe sama. Uvédomit si své Spatné a silné stranky a pokusit se ty Spatné
zménit k lepSimu.

Respondenti z mého vyzkumného vzorku se navic méli zamyslet nad vhodnymi tématy
etické vychovy, a jakym zplsobem s nimi pracovat. Dle mého ocekavani prevladala
prosocialni témata.

Na dotaznikové Setfeni by dale mohly navazovat rozhovory s pedagogy, ktefi cilené
pracuji s etickou vychovou se zjisténim, jaka témata uprednostnuji a proc.

Vysledky z dotaznikového Setfeni Ize dale vyuzit pfi vytvareni metodik k etické vychové
a to predevsim v rozpracovani zminénych témat, ktera povazuji respondenti za velice

o

dllezitd pri sou¢asném etickém vzdélavani déti, zakh a studentl na ceskych Skolach.
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11  ZAVER

V bakalarské praci se vénuji problematice etického vzdélavani v materskych skolach a
na prvnim stupni Skol zakladnich. Nejprve jsem se zaméfila na charakteristiku
predskolniho a miladsiho Skolniho véku z pohledu vyvojové psychologie a vyvoje
moradlniho. Ndsledné jsem nastinila zakladni oblasti etického vzdélavani v dobé J. A.

Komenského, v mezivale¢ném obdobi Ceskoslovenska, za totality a v sou¢asnosti.

Metodicka ¢ast prace mapuje cile a metody vhodné pro etické vzdélavani nastinéné
Pavlem Vackem ve srovnani s Prof. PhDr. Zdefikem Matéjckem, CSc. V nasledujici
kapitole jsem se zaméfila na mozna témata etické vychovy koncipovand podle R. Roche
Olivara. Ddle jsem se vénovala problematice naplfiovani klicovych kompetenci podle
RVP PV v materskych skolach s pomoci etické vychovy. Na zavér metodické ¢asti jsem
pro ilustraci uvedla seznam kol s opravnénim vyucovat etickou vychovu a navriené

osnovy pro . stuperi ZS podle Pavla Motycky schvalené MSMT CR.

Nasledny vyzkum uvedeny v praktické ¢asti mél za cil zjistit, do jaké miry se ucitelé
vénuji cilené etickému vzdéldvani, jaka témata povazuji za dllezitd a do jaké miry
soucasnd témata etické vychovy koresponduji s tématy dob minulych.

Pfedpoklad, zda soucasna témata etické vychovy koresponduiji s etickymi tématy, jimiz
se pedagogové zabyvali v minulosti, se mi potvrdil pouze s drobnymi vyhradami u J. A

Komenského a v dobé totality:

U J. A. Komenského nalezneme oblasti moralniho vzdélavani zamérené vyhradné na
mezilidské vztahy a budovani kardindlnich ctnosti, jako zakladni vybavy slusného
Clovéka (moudrost, umirnénost, udatnost a spravedlnost). Vedle ctnosti zminuje
pracovitost, Uctu ke stari, pravdomluvnost, poslusnost aj. Komensky se snazi vychovat
z ditéte slusného ctnostného clovéka. Takto vychovany jedinec presné vi, jakym
zpUsobem se ma v urditych situacich chovat, aniz by se prohresil vici sobé, druhym
lidem a Bohu. Témata uvedena respondenty jsou do jisté miry podobnd tématim J. A
Komenského. Zaméruji se na mezilidské vztahy, solidaritu, pravidla, osobni priklad
ucitele aj., ale chybi jim hloubka. Rada pedagogti za¢ne o etickych tématech premyslet
v momenté, kdy nastane problém. J. A. Komensky oproti tomu apeluje na vychovatele,
aby vzdéldvali déti k ctnostem, tudiz aby problémdm predchézeli dobrou a véasnou

vychovou.
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Obecné skoly se zamérovaly na spoleCenskou problematiku a pochopeni aktualnich
spoleCenskych problém(. Pro zminénd témata se vyslovilo celkem 7 respondentu

mého vyzkumu plsobicich k mému prekvapeni v matefskych Skolach.

V pokusnych Skoldch neusilovali pedagogové o samostatny predmét moraini vychovy,
ale poukazovali, aby moralni podtext obsahovala kazda vyucujici jednotka. Za cil si
kladli vychovat slusného clovéka (prosocialniho), ktery bude usilovat o budovani lepsi
budouci spole¢nosti - tzn. v popfedi pokusnych skol je opét naucit Zaky vzajemné Ucté,
solidarité a dalSim socialné prospésnym vlastnostem.

Reformni Skoly si kladly za cil budovani pozitivniho Skolniho a tfidniho klimatu, kde
pratelskd atmosféra mezi zaky a uciteli vede kjejich vzajemné dlivére a eliminaci
patologickych jev(. Z&ci si na $kolach vytvofenim vlastni samospravy hlidali kazer.
Budovani klimatu ve Skole a tfidé, jako dulezité téma etického vzdélavani, vidi pouze

jeden respondent mého Setreni.

Doba totality zmifiuje témata jako hrdost k socialistické vlasti, budovani kolektivismu,
ale i vychovu k humanismu, vztahu k narodni kulture, budovani zdravého vztahu mezi
muzem a Zenou. Podobnost zde Ize najit s dneSnimi tématy zamérfenymi na aktualni
spoleCensky Zivot a mezilidské vztahy, oviem oprostime-li se od socialistické ideologie
a kolektivismu. Kvychové zamérfené na budovdani hrdosti a sounalezitosti mladé
generace s nasi historii, kulturou a statem stézi mizeme néco namitat. Stejné tak, jako

uceni se slusnému chovani ve vztahu k lidem a vlastni rodiné.

Dnesni témata etické vychovy nastinéna v 90. letech 20. stoleti Robertem Roche
Olivarem jsou zamérena predevsim na mezilidské vztahy a prosocidlnost, stejné tak
jako vétsina uvedenych témat respondentd dotazniku.

Dale jsem predpokladala, Ze se ucitelé vénuji etické vychové, ale ne cilené. Zminény
druhy predpoklad se mi nepotvrdil. Pouze 20 respondentl rezolutné uvedlo, Ze se
etické vychové cilend nevénuji. K mému prekvapeni 11 z nich pasobi v MS, 2 na jiné
$kole a 9 pedagogll na ZS (Udaje vyplyvaji z matice dat uvedené jako pfiloha €. 2).
Zbytek dotazanych uvedlo, Ze se etické vychové vénuji prostfednictvim mravnich
pribéhtd, osobnim prikladem, spolecnym tvorenim pravidel, etickou vychovou jako
soucasti kazdého dne a kazdé vyuky. Soucasna etickd vychova na Skolach vsak narazi

podle oslovenych pedagogl na nasledujici problémy: nepochopeni ze strany rodicd,
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mnoho déti na tfidach, nedostatek kvalifikovanych pedagogl opravnénych vyucovat

etiku, absence hodinovych dotaci a malo ¢asu v hodindach.

Zavérem lze dodat, Ze ¢lovék je bytost plné socidlni. Bez kvalitniho sociadlniho prostredi
se nemUze dostatecné vyvijet a chovat se spolecensky zadoucim zplsobem. Je ziejmé,
Ze eticka (mravni vychova) by méla mit jednoznacny cil — vychovat ¢lovéka, ktery svym
chovanim nebude nebezpelny sam sobé ani jinym lidem tzn., stane se clovékem
ctnostnym. Kdyby lidem byly ve vychové predavany jako prvni kardinalni ctnosti, fada
soucasnych etickych témat by pozbyvala své velké dlleZitosti. Oviem zda se, Ze
v dnesni dobé pojem ctnost plsobi archaicky a byt ctnostnym ¢lovékem se v mnohych
pfipadech nevyplaci! Proto je nezbytné, aby soucasna etickd témata byla Uzce spojena
s osobni (vytvatreni charakterovych vlastnosti ¢lovéka) a socidlni (prosocialni) oblasti
vychovy a dale aby otevirala problematiku lidské spolecnosti, spoleensky bonton

statu, ve kterém Zijeme.
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Pfiloha ¢. 1: Dotaznik

Milé kolegyné / mili kolegové

Obracim se na Vas s zadosti o vyplnéni tohoto dotazniku, obsahem je zjisténi Vasich

nazor( na vyuku etiky v ¢eskych Skolach.

Zvolenou odpovéd zakrouzkujte a v pfipadé zajmu okomentujte.

Pfredem dékuji
Alena Svitakova

V jakém zatizeni pedagogicky pdsobite (MS, ZS, jiné)

Vase pedagogicka praxe Cini:

Jak vyznamnou soucasti prace uditele/vychovatele by mélo byt podle Vaseho
nazoru utvareni mravni stranky osobnosti ditéte?

Jak se dle vaseho nazoru dafi v nadich MS pozitivné ovliviiovat mravni vyvoj
déti?

Jak Vam se osobné dafi (podle Vaseho nazoru) pozitivnhé ovliviiovat mravni
vyvoj Vasich svérencd?

Jaka pozornost je ve Vasem vychovné vzdélavacim zafizeni vénovana ,etické
vychové“?

V pfipadé, Ze se ve Vasem vychovné vzdélavacim zafizeni vénuje malo, nebo
vibec pozornosti etické (mravni) vychové, pokuste se uvést dlvody, pro¢ tomu
tak je:

Vénujete se etické vychové cilené? Uvedte jakym zpUsobem.

Jakd témata etické vychovy vidite jako ucitelky/ucitelé MS/ZS pro déti jako

nejprinosnéjsi?
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Priloha ¢. 2: Matice dat
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Odpovéd: 7. otazka Oznaceni Cetnost
Etické vychové se vénujeme dostatecné. Je soucasti kazdého dne. Al 26
Etické vychové se nevénujeme A2 19
Nezdjem a pochopeni ze strany rodicl A3 9
Malo casu ve skolach, chybi hodinové dotace Ad 6
Etické vychové se vénujeme pouze tehdy, kdyZ nastane mravni problém A5 4
Velky pocet déti na tfidach — ve velkém poctu déti/zaka se EV uéi tézce A6 2
Etické vychové se vénujeme primérné; doplriujeme rodinnou vychovu A7 2
Nezkusenost a neodbornost ucitell v oblasti etického vzdélavani A8 1
Etické vychové se vénujeme, ale ne cilené A9 1
Celkem 70
Odpovéd: 8. otazka Oznaceni Cetnost
Mravni pfibéhy, dilemata B1 15
Osobnim prikladem B2 13
Spolecné tvorena pravidla, prosocialni hry B3 6
Eticka vychova je soucasti kazdé vyuky B4 6
Etickd vychova jako soucast naboZzenské vychovy B5 3
Rozvoj empatie, solidarity — pofaddni charitativnich akci B6 2
Projekty zamérené na etickou vychovu B7 1
Ritualy s etickym podtextem B8 1
Ucenim se vystupovat sebevédomé, byt sebekriticky, spravedlivy B9 1
Podnétné prostredi B10 1
Eticka vychova jakou soucast vyuky slohu, pracovnich ¢innosti B11 1
Celkem 50
Odpovéd: 9. otazka Oznaceni Cetnost
Mezilidské vztahy — (cta, soIideErita, empatie, efektivni komunikace c1 37
(socialni dovednosti- PROSOCIALNOST), lidska dlstojnost

Témata v ndvaznosti na aktuadlni Zivot; aktudlni spole¢enské problémy Cc2 6
Pravidla, normy, hodnoty, spole¢ensky bonton Cc3 6
Nevi c4 6
Osobni priklad, prikladem osob vhodnych k nasledovani C5 4
Mravni témata (zaklad chovani v desateru boziho pfikazani) C6 3
Respekt k sobé, jinym lidem x agresivita Cc7 2
Uceni se pozdravit, poprosit a podékovat c8 2
Biblické pribéhy c9 1
Lidska spolec¢nost a jeji vyvoj C10 1
Dobro a zlo C11 1
Vytvoreni dobrého klimatu ve tfidé — skole C12 1
Celkem 70




