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ANOTACE

Diplomova préace se zabyva v souladu s koncipov&koiniho vzdlavaciho
programu (dale SVP) otazkou praktického vyuziidmstu ,Dramaticka vychova*
v oborovych pedmétech vychova k afanstvi a vytvarna vychova.

Teoretick&tast je zarmrena na historii dramatické vychovy, vymezeni pojmu
drama dramatick& vychova, dramatické techniky aoyyglvamatické vychovy. Déale
se bude zabyvat stasnou dramatickou vychovou, jak ji Ize vyuzit v Réng
vzklavacim programu (dale RVP) v priedi zakladni Skoly. Z hlediska studia
oboru vychova k otanstvi a vytvarnd vychova tbe byt dramaticka vychova
vyuzita jako prostdek rozvoje komunikace a jako jedna z mnoha ma¥nak vést
aspEsre vyucovaci hodinu.

V praktické¢asti jsou porovnany dvzakladni Skoly - ZS Rap3ach a ZS Emy
Destinové vCeskych Budjovicich - z pohledu jejich ifistupi a moznosti vyuZziti
dramatické vychovy v hodinidch &mnské vychovy. V rdmci &sicni pedagogické
praxe na ZS Vitava ¢eskych Budjovicich jsem se rozhodla o 2mu ZS Emy
Destinové na ZS Vltava v praktick@sti, protoZe jsem #ua vice fileZitosti atasu
si vyzkouSet didaktiku dramatické vychovy v praddalSim divodem zndny Skoly je
existence dramatického oboru na ZUS pod vedenini lan. Ireny Hilkové, v
kterém jsem réla moznost ziskat dalSi praktické zkuSenosti.

Cilem diplomové prace je zjistit, zda - li dramkiéicvychova Zakm zpesiti

vSedni vydovaci hodiny a ma pozitivni vliv na celkovy rozwgobnosti Zak



NOTICE

The thesis deals with the matter of practical Udeasforming drama in subjects
Civics and Arts, in accordance with the conceptioin the Common European
Framework of Reference.

The theoretical part deals with the history and eflgwment of Performing
drama, definition of drama and methods of perfognilnama. It deals also with the
contemporary performing drama and with a possyoild apply the subject in the
Common European Framework of Reference within thea aof primary schools.
Performing drama can be used as a means for treoevent of the communication
from the perspective of the study of Civics andsAahd therefore it can successfully
lead a lesson.

Two primary schools are being compared from thevvié their attitude and
possibilities of using Performing drama in Arts keTprimary school RapSach and The
primary school of Ema Destin; both are located @ské Budjovice. Finally | decided
to replace The primary school of Ema Destin by Pheary school Vitava irCeské
Budgjovice because | performed there my teaching mecti tested there the use of
Performing drama as a method of value in the lessod in the Common European
Framework of Reference.

The main target of the thesis was to find out wheflupils are interested in the
Performing drama and whether the ordinary lessoasvariegated this way. | would
like to prove a positive influence of the subjeetrfBrming drama on the development

of pupils” personality.
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UvoD

Zvolila jsem si téma ,Dramatickd vychova® z tohdivddu, protoze se
v posledni dob o ni¢im dal vicecastji mluvi, piSe, ale také se stala samostatnym
piednttem na 1. stupni zakladni Skoly. Ale také wetitn ra&niku studia na
Pedagogické fakuit v Ceskych Budjovicich jsem si toto téma vybrala jako
rocnikovou praci. Absolvovala jsem semied,Dramatické vychovy* pana Mgr.
Martina Kvapila na Zakladni Skole v RapSachu. Nklagé tohoto seminé jsem
zjistila, Ze toto téma je velmi zajimavé, tw@ a hlavi rozviji celou osobnost Zaka.

V praxi jsem si o¥fila, Ze toto téma pomaha Zék v rozvoji komunikanich,
socialnich, obanskych a pracovnich dovednostfi Rodinach dramatické vychovy
jsou Zaci mnohem uvaingSi, lépe pracuji a snad&in navazuji komunikaci
s ostatnimi spoluzaky neZ v normélnich hodinachi&ke vyuky.

Zmény nasi spoknosti se odrazi ve zimach naseho Skolniho systému. |

kdyZ se zda, Ze s novym systémem Skolstvi - ,Ramentklavacimi programy*
(dale SVP) se zlepsi dana situace ve vyuce, aletodak jednozngné. Witelé se
shazi zmnit své vydovaci metody a ifstupy, ale chce to vicéasu. Zatim je
opravdu velmi kratkda doba na velké &@m. Spousta titelt se snazi vyuZit
dramatické vychovy v alanské, vytvarné a literarni vychovA vysledky jsou
opravdu viditelné.

Ale i v dnesni dob zistava stary model vyuky.ditel ma neustale rolie¢nika
afidiciho vywovaci jednotky. Uitel vede spiSe monolog nez dialog, protoZze Zaci se
nechtji zapojit do dialogu. Uitel si stale uédomuje svou fevahu nad Zaky.
VSeobech se klade velky kaz na rozvoj komunikace, ale Zaci se boji viijasiij
vlastni nazor a &ktefi ho ani nemaji. titelé se snazi Z#ékn sclit co nejvice
informaci, a pak se stava, Zze se Zadijan pangtné. Logické mysleni je pak na
Ustupu. Zda se, Ze snad rameorzdlavaci programy (dale SVP) &it nejen po
ucitelich, ale i po zacich nadmeé cile. Jednim z Ukibldramatické vychovy jedit se
pro prakticky Zivot a své znalosti a zkuSenostizit i mimo Skolu. Také se snazi

zpestit vSedni Skolni Zivot a také navoditijpmnou atmosféru bez strachu a ¢tap



Hlavnim vychodiskem mé diplomové prace je, Ze dtarka vychova ma
velmi Uzky vztah s ugnim. Vychézela jsem z toho, Ze ona ukazeiakestu, jak si
vytvorit kladny vztah kurmdni a k Zivotu. Diplomova prace obsahujeédiésti:
teoretickou a praktickou.

V teoretickécasti se zabyvam definovanim, historickym vyvojenetodami a
cilem dramatické vychovy. Dramatickou vychovu |3ezZit jako specialni metodu ve
vyuc¢ovacich hodinach vychovy k &énstvi i vytvarné vychovy.

V praktickécasti se orientuji na srovnani vyuky dramatické wyghna dvou
zakladnich Skolach, kde jsem proviad pedagogickou praxi. @fila jsem si
teoretické zasady v praxi, a proto jsem vyuZzilaalltiky ve vycho¢ k obianstvi a
vytvarné vycho¥. Dale uvadim ukézkyifprav na vydovaci hodiny a blok vychovy
k ob¢anstvi pro 7. a 9. tmik. Fipravy jsou zarreny na rozvoj celkové osobnosti
Zaki.

K diplomové praci gkladam gilohy obsahujici podklady pro praci
v hodinach dramatické vychovy.

Vychodiskem diplomové prace je @Spé vedeni vytovaci hodiny vychovy
k ob¢anstvi a vytvarné vychovy metodou dramatické vyghavrozvoj celkovée

osobnosti zak
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|. TEORETICKA AST
1. Dramaticka vychova

Pod pojmem dramatické vychovy siegstavuji praktickou a tw¢i ¢innost
Zaka, ktegi na dané téma hraji ditou scénku, sousoSi, pantomimu nebo drama.
.Dramaticka vychova je systéfizeného, aktivniho socialn ungleckého deni cti
¢i dosgelych zaloZzeny na vyuziti zakladnich printip postup dramatu a divadla,
limitovanych primarg vychovnymi ¢i formativnimi a sekundéen specificky
umeéleckymi pozadavky na strarjedné a individualnimi i spateymi mozZnostmi
dal$iho rozvoje ztastrénych osobnosti na stradruhé.*

Dramatickd vychova shrnuje dohromady veSkeré syrankvoje osobnosti
Z&ka. V dramatické vychévzejména by Slo o osobnostni, socialni a komumika
rozvoj Zaka a také o vytveni si vazby k uwitému druhu uréni. Ma slouzit ve
Skolnim prostedi iteli jako urity druh motivace, zpelsni vyuky a samdejmeé
rozviji Zzadka. Ale také mu ukazuje svou praktickararsku. S pomoci dramatické
vychovy jsou zaci schopni spontd@jina lehteji vyjadrovat své city, myslenky,
nazory a postoje. Na Z&kladni Skole ieboni, kde dti velmi miluji dramatickou
vychovu, tak ji pani &itelé definuji touto citaci: “ Dramaticka vychovald @i zaky
zvladat prvky a postupy dramatickéhodnt) kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové
prostedky, které slouzi k socialni komunikacifegevsim ie¢ a pohyb. 2
Dramatickd vychova ma Sirokou pedagogickou, sotialpsychologickou,
komunika&ni a estetickou oblast uplatri.

Machkova Eva definuje pojem dramatické vychovy:raiaticka vychova je
uceni zkusenosti, tj. jednanim osobnim, nezped&bvanym poznavanim sociélnich
vztahi a cju presahujici aktualni realnou praxicagtréného jedince. Je zaloZzena na
prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskycahizsituaci a vniiniho Zivota

lidi sowasnosti i minulosti, realnych a fantazii vytgaych. Toto prozkoumavani a

! valenta, J. Metody a techniky dramatické vychov@hBr Strom, 1998, s. 27.
“http://1zs.mesto-trebon.cz/index.php?l=cz&p=11&r23. 10. 2007.
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poznavani sedk ve fiktivni situaci prosednictvim hry v roli, dramatického jednani
v situaci.®

RVP pro zakladni vzfiavani zmhuje ve vzdlavacim obsahu a vithvaciho
oboru ,Dramatickd vychova“ zakladni fedpoklady dramatického jednani: a)
psychosomatické dovednosti- prace s dechem, spréwaiéni hlasu, drzenicéla,
verbalni a nonverbalni komunikace b) herni dovetinosstup do role, jevistni postava
c) socidlk komunika&ni dovednosti- spoluprace, komunikace &érych Zivotnich
situacich, v hernich situacich a v situacich skongninscenéni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceti.

Stale vice ditela ji zahrnuje do programu svych aproéh&ch pednita.
Blahova Krista uvadi o dramatické vykov,Termin dramaticka vychova (nebo
synonymg pouzivané souslovi tyiwa dramatikaci vychovna dramatika) odkazuje
na slovo drama. Drama tu sargm¢ neni chapano ve smyslu tragic&kénervy
drasajici udélosti, ale ve smyslu takasmnosti, kdy setlovék rozhoduje Kinu a
voli zpisob svého jednani. Oboji - rozhodovani i volba ged- jsou dany situaci,

v niz je teba hledat vychodisko. Hledani a odkryvaticipy-davodu (jimz je

v dramatu ponejvice rozpor nebo konflikt) augpb feSeni jsou podstatou
dramaténosti. (Pro dplnost dodejme, Ze to byl Aristotelétery pojem drama
odvodil zieckého slovesa ,dran“, ozhgiciho jednani,ieSeni problému.).
Dramaticka vychova fize byt chapana i jako zajmovinost, kterou vede vedouci
k vefejné produkci — (hrani loutek, recitace a hkawivadlo.....atd. ). Pani Hana
Svejdova vidi dramatickou vychovu nésled&vn V dramatické vychow na rozdil
od divadla nejde o produkt /v podoldivadelniho pedstaveni/, i kdyz se tento
nevylwuje. Dramaticka vychova sleduje vzdycky cil pedagog to znamena, Ze
duraz je kladen na vlastni proces, &ujici k rozvijeni osobnosti dastniki
ginnosti.®® Dramaticka vychova fite mit i vhodném vyuZiti véech dramatigzich
prostedki nemaly vliv na osvojovani novych znalosti nejeti gredSkolniho, ale i

mladSiho Skolnihod&ku.

®Machkova, E. Uvod do studia dramatické vychovyhRranformani a poradenské &disko
pro mistni kulturu, 1996, s.32.

*Ramcovy vzdavaci program pro zakladni vaddvani,Praha: VUP, 2004.

*Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgntditicka vychova procitele obecné,
zékladni a narodni Skoly), Praha: Arama, 199&%.

Svejdova, H. V kazdém jatiii je mala jabla, Plzei: Pedagogické centrum Pize2001, s. 16
-17.

12



1. 1. Historie dramatické vychovy a Skoly

Vznik dramatické vychovy jeffpazovan americké pedagozce Winifred
Ward. ” Vliv na dramatickou vychovu je obrovsky, ale zfafei z pragmatické
vychovy, tzv. nové vychovy &nné Skoly. Od pe&éatku stavi na dobrém vztahu
ucitele a Zéka bez strachu a sapDramaticka vychova funguje duéjra to jako 1)
samostatny fedneét a za jako 2) vychovny princip.

Dramatické prvky se objevuji i v psychodramatdramaterapii a
samozejm¢ v dramatickych hrach. Zakladem psychodramatu jgmegramy
zangiené na spontanni projev prd@tida dosglé. ,Zajem o tvdivost za&al dceti
posatkem 20. stoleti povzbuzovat ke spontannimu zétedéych problém.® Jeho
dlouholeta prace vyvrcholila ve vzniku instituce iyRdlo spontannosti. Toto
divadlo bylo uteno dosplym navsevnikam, i prestoZe se jeho dilem zabyvali lidé
v oblasti psychologie. Jeh@eni vychazi z poznatku, Ze kazdy z nas je ve sv&m n
- ,J&" spontanni a tuové. Ale rekdo vice a tkdo mér. Veril, Ze tzv. retrojekci, je
proces dodani cit a myslenek od druhych lidi a shodnuti se s viastriyslenkami.
Touto podminkou posilujeme své vlastni ,ego“. Pogleo teorie selovék muze
nawit byt spontanni. Jelikoz doba Morenovi Hepsla Ststi a opustili ho jeho
spolupracovnici, tak se vzdal spontanniho divadégal se ¥novat terapeutickému
divadlu. Byl vSestranny, tak seénoval vice obarm jako byla psychologie,
sociologie a filozofie. Moreno je zakladatelem ingti psychodramatu v New
Yorku. Psychodrama definuje: ,Psychodrama jendknetoda skupinové terapie, jejiz
pomociclovek znovu proziva sij konflikt s cilem vyesit své problémy™ Pouzivaji
se techniky jako socialni drama, psycho - dramgt&dk a hrani roli. Moreno &h
vliv na dalSi mnohé osobnosti jako hapue Jenningsova nebo Peter Brook.

Dramaterapiii z&ala pouzivat Sue Jenningsovagraci s é¢tmi a dosglymi,
kteri trpeli fyzickymi nebo psychickymi potizemi. Drama a ddlo ma |éebné
Ucinky, zlepsSuje naladu a praygbdobr to tak bylo i v minulych dobach. Myslim si,

Ze pra¥ dramaterapie je jednim ze zakladnichipifiro divadlo samotné.

"http://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/dramaticka.,h2® 10. 2007.

®Hickson , A. Dramatické a &ki hry ve vycha¥va socialni praxi, Praha: Portal, 2000, s. 19.
*Hickson , A. Dramatické a aki hry ve vycha¥a socialni praxi, Praha: Portal, 2000, s. 19.
%Hickson, A. Dramatické a aki hry ve vychava socialni praxi, Praha: Portal, 2000, s. 20.
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U nas se dramaticka vychovataka objevovat ve 20. letech 20. stoleti v ramci
rozvoje pokusnych 8kol. Vyznamnodeskou osobnosti, kterd se zabyvala
dramatickou vychovou v té delbyl Miroslav Disman.

Obdobi Sedesatych let v dramatické vychose stalo obdobim hledani.
Charakteristickym rysem tohoto obdobi bylo stekini se na metodiku prace uunit
skupiny a propagaci okruhuciteli LDO. Koncem sedmdeséatych let uifudal
tehdejsi Ustav pro kultugnvychovnouginnost prvni dvoulety dalkovy kurs v tomto
oboru. Léta osmdesata znamenala dovrSeni a proldobanetodiky dramatické
vychovy™ U néas byla do roku 1989 dramaticka vychovacésti osnov pouze v
mateskych Skolach. Na zékladni Skole se objevuje atbkd 1986, a to pouze mimo
osnovy.

Od roku 1991 se postuprobjevuje dramaticka vychova jako maturitni
piednEt na jednom brénském gymnaziu, jako denni magisterskeé studium Alsl D
v Praze a zarowena rekterych pedagogickych fakultach. Po té se autorwatic
objevuje tento fednet v osnovach sednich pedagogickych Skol. Ve stejné &ob
byla také zgazena do koncepce vyuky &avaciho programu Obecna Skola (pro 1.
stupei ZS).

Nejedna se vSak o objevovani uplné novinky, tiekofeny domaci
inspirace vidi mnozi jiz v pracich Komenského. Vissné dob je v této oblasti asi
nejvice citit vliv stylu dramatické vychovy z AngliNa jedné strartedy dramaticka
vychova zaznamenala velky vzestup popularity, @e je stale jest brzdn
neznalosti pojmu “dramatickd vychova” jak laickbak i Wwitelskou véejnosti. Téz
dnes se stala dramaticka vychova samostatnyrovacim pedmétem na 1. stupni
ZS a na 2. stupni jako volitelnyrgminit. Dramaticka vychova se nejlépe uplge
v prednttech se zagienim na spolenské ¥dy, ale také v jazycich. V pedagogické
sfé&e jde gedevSim o moznost dramatické vychovy slbpusobeni vSech slozek
vychovy (rozumova, pracovni, mravni, estetickiesna vychova). Dramaticka
vychova totizcerpa pedevsSim z divadla, které slje prvky literarni, hudebni,
vytvarné, tanéni, architektonické a rétorick&

| kdyZ uz se na naSich Skolachtal s ramco¥ vzdlavacimi gednety, tak

stale funguje zaklad Skoly zaloZeny na taéhn pojeti vzdlavani. Tim pojetim je

" Machkova, E. Metodika dramatické vychovy (zasothraknatickych her a improvizaci),
Praha: Mario Alfiery, 2005, s. 7.
Yhttp://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/dramaticka.,h@® 10. 2007.
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mysleno, Ze titel predava a zakifjima zcela hotové poznatky. Blahova amje: “
Podstatou dramatické vychovy je naopak hra, jedriéoriani a akce!® Pokud je
Sikovny, zkuSeny a tiitvy pedagog, tak je mozné sthwna zkuSenostech ZiaklLze
zan®iit vyucéovaci proces na aktivitu Zék na jejich vlastni prozkoumavani a
nalézani novychdci. V této sfée aktivre a tvaiveé zalenuje Zaka do her, které maji
smysluplny, zajimavy obsah, blizky realnému Zivatytvareni jednotlivych vazeb
pomoci her a vytu@ni na zaklagl motivace konkrétnich témat a né&f) které jsou
zakomponovany do vyuky. Zbavujétd ostychu, jsou vice uvoémé, zlepSuje jejich
pozornost a vice se soteli nez pedtim. NejétSi cenu zde ma to, Ze si utgp
charakterové vlastnosti a postoje Kityim situacim.

Ucitel v hodindch dramatické vychovy by ¢ém byt spiSe radcem,
pomocnikem, partnerem nezlidcem. Hlavnim Ukolem je motivace a vyteai
vstiicné a twrcéi atmosféry pro spolupraci vSech

Mél by se ungt vcitit do pocifi druhého - tzv. ,umni empatie”. H
vyhledavani vhodnych néstii se gedpoklada u ditele citlivd vnimavost k realnému
a literarnimu s$tu a nemalou davku vynalézavosti. Krista Blahovainzpe o
dovednostech ditele: ,Uciteli by nengla chykEt ani nezbytna davka elementarnich
znalosti a dovednosti z oboru divadla- zaklady i¢eodramatu a divadla,
dramaturgické dovednosti i vlastni dramatizatorskautorska zkuSenost, zaklady
reZie, scénografie a v neposledatt i nezbytnd mira hereckychiqupoklad.“'*
Rekla bych, Ze dramaticka vychova sézm stat protivahou trathimu 3kolstvi a
samozejmg také je odliSnou, ale zajimavou metodou, jak zakyit danou latku.
Velka Skoda je, Ze se dnes dramaticka vychova afgava poli Skoly jen v podeb
izolovanych her a cw¥eni rozvijejicich koncentracifgadstavivost, obrazotvornost a
tvorivost.

V roviné socialni ma dramatickd vychova vyznamegevsim fi navyku na
vzajemné uznani obou pohlavi (obdobi sedimgsmé tidy ZS). Zarové priblizuje
vyznamy jednotlivych socialnich roli, &vzvirat, s\t veci .....atd. Ma s vyznam i
pii rozvoji osobnosti, P teSeni nejizrejSich konflikta, pfi uvédomovani si a

ovladani vlastniho temperamertuV obsahu socidlni sféry dramatické vychovy

¥Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgn(@iticka vychova procitele obecné,
zékladni a narodni Skoly), Praha: Artama, 199& k.

“Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiksmn(aiticka vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni 8koly), Praha: Artama, 199&%.
Phttp://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/dramaticka.,hi2® 10. 2007.
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bychom dale nasli souvislosti s poznatky a princgigdevSim s psychologii a
pedagogikou.

Po strance komunika maji tyto lekce vliv na verbalni i neverbalni
vyjadiovaci schopnosti, slovni zasobu neboifidad irozeny projev®

Zakladni principy dramatické vychovy jsodani jako nezprostdkovane
poznani, tvéivost, humanisticka orientace, posuny ve vztazi¢heu - Zak a

nekompetitivni (nesodikivé) hodnoceni.

1. 2. Dramatizani prostedky a metody v komuniddm projevu ditele
Od witele na prvnim stupni se&ekava schopnost vyuzitippzenou hravost
déti v produkénich¢i reprodukinich hrach ve vytovani. Rozdleni metod a technik,
které se uzivaji v dramatice n&jk takto: I. Metody zaloZzené na principu hrani-rol
bez nich nelze uskut®ovat dramatickou vychovu, jsou pro ni metodami
profilujicimi. Také zde nizeme mluvit o metodach zaloZené na Uplném zobrazeni
hrou v roli a dale se odlliji na metody: Il. Metody zaloZené na fragmenitérn
zobrazeni hrou vroli: 1) ZaloZzené na zobrazeni pehybem a 2) ZaloZené na
zobrazenireci nebo zvukem. Ill. Metody, které nejsou zaloZemaépmnincipu hrani
roli, ale jsou pro dramatickou vychovtlezité- organizuji nebo podporuji hru v roli,
kterd se bez nich mohla usktitevat, ale bd’ s obtizemi, nebo by bez jejich
podpory nebyl pl&vyuZzit jeji potencial.
1. Obecné metody vywwvani a vychovy (tzné typy dialog, diskusi, prace
s literaturou , vytvéeni schémat....)
2. Metody specifické pro jiné ipdnety ( tvorivé psani, vytvarna vychovy,
hudebni vychova...)
* Technicka cuieni divadeld dramatickych dovednosti (hlasova, dechova,
zvukova a motoricka....atd"J
Mezi metody tvaivé hry ( podle Mlejnka 1981) Ize it individualni hry a
komunikace, pohybav rytmické hry, kostymni improvizace a hry s rekiozi,
emaini pasobeni hudby a vyvolavanirqustav,cetba literarnich &, dramatizace.
Eva Machkova doSla ktomuto z#éwu:“ Nejvice nasna#l je ukol rozvijet a

obohacovat obrazotvornost, tjiegstavivost a fantazii, podporovat a uptatat

ehttp://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/dramaticka @& 10. 2007.
"alenta, J. Metody a techniky dramatické vychBvgtha: Strom, 1998 , s. 45.
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intuici, vSestrané pasobit na rozvoj tviivosti.“*® Také jednim zdleZitych ciki
tvorivé dramatiky je roz$ovani slovni zasoby a kultivace slovniho projevu.
Tvoriva dramatika spiluje nikolik ikoli najednou. Pomoci tvivé dramatiky
se mizeme natit ovladat své city, zbavit se nizkého nebo vysokébbewdomi,
uvolnit se a také se zbavitquisudk a negativnich postdj Kazdy z nas ma &ité
negativni pocity (skrytd agresivita, zlost, nentivis.atd.), ale také stereotypy.
Touto ¢innosti se dkteré tyto jmenované zdalezZitosti zmirni, utlumi mekaopak.
Dulezité jsou tu vztahy ve skumina hlavré jejich dostatené dobré fungovani.
Dramaticka vychova se néife obejit bez vztahve skupinach, protoze jednim ze
z&kladnich cil je prace se skupinou a vyteaim dobrého klimatu ve skupinach.
Také se zabyvéeSenim probléfnve skupir.
1. neverbalni dramatizai prostedky: maji ¥tSinou (nejde-li o balati pantomimu)
doprovodnou funkci k verbalnim préstikim. Jedna seipdevsim o gestikulagi
mimiku, vyraz celé osobnosti, ale tiapo zrakovy kontakt'?
2. jazykové dramatizai prostedky: dramatizace je mySlenkovym postupem a
hlavre ji jde o vytvaeni a upevéni predstav v mysli posluckia. Proto by ndl byt
ucitelav projev pohadkovy, jednoduchy, vlidny, aby dokazaky zaujmout a byt
hercem. Dramatizai jazykové prosedky se dale vyuZivaji jako antitéze,
dramatizé&ni otdzce, iméreci, ve wtnych stavbéch jako kratké&ty za sebou. Také
je dilezité sprava zaadit slovosled, neobvyklé postaveni slov a amp@iik
Amplifikace je rekolikanasobné pojmenovani stejného jevu. V draraetizto
znamena, ze ve zvukové strare& dochazi ke zrnam v intenzit a vySce hlasu,

pouzivani pauz, kladenfichzu a pizvuku.

1. 3. Akni metody

Akéni metody se vyuZivajifpskupinové terapii ke zji8hi potizi a problérin
nebo k zapojeni skupiny do aktiwinnosti: , Slovo ,, akce" a ,, aéni“ nazn&uiji, Ze
se rkco kla, na rozdil od ,pemysSleni o &em®, o , naslouchani* nebo toho, kdyz

secloveku |, tekne, aby....." Kdykoliv shromazdime skupinu lidi, poskytnou nam

akeni metody zpsoby prace, které nam skémeé umoiuji vidst nase ideje v akci®

¥Machkova, E. Metodika dramatické vychovy (zasobirsiknatickych her a
improvizaci),Praha: Mario Alfiery, 1992, s. 20.
Yhttp://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/dramaticka.,hi2® 10. 2007.

?’Hickson, A. Dramatické a &ki hry ve vycha¥a socialni praxi, Praha: Portal, 2006, s. 13.
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Pod pojmem adni metody si pedstavuji cuieni a postupy pomahajicti zapojeni
ur¢itého okruhu lidi do aktivnéinnosti nebo hry. ¥Sinou se k tomu vyuZziva forma
divadla a dramatu. Tuto metoduwibou vyuZzit vSichni lidé a nejen profesionalové
(herci, zpvaci....atd.). AKni metody poskytuji skupén fadu univerzalnich
.nastroji“, které lze vyuzit v rozmanitych situacich. &k metody je jiz vidt na
mistech, jako jsou nemocnice, skoly&eni.Cim dal vice je pdebujeme k jinému
zpisobu vyjadiovani svych cit, ndlad, vSeho co sejd kolem nas. Je to v podstat
odliSna moznost komunikace nez jsme zvykly. Jepoliziti je fiznorodé. Lze je
uplatnit v jakychkoli klinickych a socialnich podnkiach, jsou vhodné praizné
vékové skupiny i pro koedukované skupiny.

Akeni metody jsou nejen zadbavné a dostatdlexibilni, takZze se daji vyuzit
v jakékoli skupig a jejich aplikace navic nevyZaduje Zadné nakladylgaveni.
Jediné co pdebujeme, je dostate¢ vyhovujici prostor. V dneSnim
pietechnizovaném &t&, kde se skoro dbec nepohybujeme a spiSe neustéle
posedavame, pibujeme o to vice &ki metody. Jsoutdezité pro zapojeni lidi do
pracovniho procesu aktivity. Davaji nam: 1) aktiwid 2) aktivni hlas 3) aktivni
smysly 4) zabavny a vzrudujici igmb objevovanf! Akéni metody vyuZivaji
riznych gistupi a mezi & nag. pati: obrazy, hry, cueni, psychodrama, ritualy,
férum a dramaterapie.

Machkova Eva se zabyva ve své knize , Jak dedwamaticka vychova“
dramatickymi metodami ve vyavani a konstatuje o nich: ,Dramatické metody jsou
vhodné zejména k prozkoumavani a osvojovani silidskzych vztali, situaci,
charakteit a z nich plynoucich&ja, které tvaéi sowast probirané latky. Proto také
jsou dramatické metody rgstji uplathovany v historii, literatie, ol¥anské a
rodinné vychow, kdezto spiSe okrajése uplaiuji v ptirodnich ¥dach, v zergpise,
technickych oborech nebo odbornychiegmétech. Specifické je i misto
dramatickych metod v hudebni a vytvarné vychokde se mohou upkadvat
zejména jako motivani cviceni nebo jako zjsob osvojovani ditych dovednosti
( prostorova pedstavivost, rytmus, smysl pro tvar atp.) anebo anobbohatit
historicko — teoretickou slozku vyuky*Domnivam se, Ze ve spoenskych ¥dach

se lépe daji propojit do probirané latky dramatibik¢ nez v matematice nebo ve

21Hickson, A. Dramatické a dki hry ve vycha¥a socialni praxi, Praha: Portal, 2000, s. 15.

*2Machkova, E. Jak secudramaticka vychova, (Didaktika dramatické vychp®raha: AMU,
2004, s. 201.
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fyzice, kde se neustéle pracuje s Wtya scisly. V téchto gedmetech by to nerlo
Zzadny smysl a spiSe by to mohlo narusitéouani.

Dale bych rozebrala pojem dramatické hry. Drarkétibry jsou sotasti
kazdé kultury a rize je pouzit Upla kazdyclovek. Lze je také pouzivat nazanych
arovnich zrgnosti a dovednosti. Bfou se aplikovat i pro zabavu neboéssim
dirazem na dosazeni konkrétnichictiry pomahaji v prvnfact prekonat zabrany,
které rtkdo mize prozivat v nové skupinHr&i se @i nich dol¥e uvolni, pobavi,
odstrani se zbyt@é bariéry a polozi zaklad pro stmeleni skupiny.sgentanni a
uvolnéné atmosfie mohou lidé efektiv)i komunikovat, obzvlastpak s &émi, které
do chvile neznali. V takovém prosti se lépe vyjadji a také podavaji lepsi
vykony.

Morganova Norah uvadi o dramatickych hrachxgijtel by si nel byt védom, Ze
détska hra s pravidly G¥e mit SirSi pouZziti nez jen rozéaci aktivita. Mize byt
vyuzita jako diagnosticky prastdek k otestovani socialniho zdratitly. Lze ji pouzit
k rozvoji skupinovych dovednosti. e fungovat jako analogié™

Dramatické hry podtcuji naSi fantazii a odkryvaji bohaté myslenky,réte
jsou v nas skryty a v normalnich situacich se skditwec neprojevuji. V prostdi,
kde se hraji hry, m& kazdy z néas pocit bézpenemusi se &&ho bat. Kazdy rive
rast vlastnim tempem. Hry rozvijejfgristavivost, tvidvost a roz&iuji slovni zasobu.
Myslim si, Ze tyto hry pomahaji lidem sid&domit jejich z@azeni do spotaosti a
rozvijeji jejich sebeddomi. Existuje velké mnozstvi dramatickych her.ViEg ne
zaujaly dramatické hry pani Evy Machko¥%é:Pretlacovani a rovnovaha , Budhd,

» Pokusitel, , Zada na zadaa ,,Uhodnout pani druhéhé. viz. priloha¢. 13.

Psychodrama je dramaticka improvizace &@ma k terapeutickymceélim,
kdy Kklient dramatizuje svoje zazitky, pocity,idpi, postoje a fedstavy.
Psychodrama s#iuje k vytvaeni modelu reality s relagaimi prvky. Pomaha
pochopit vlastni reakce a ummje tak korigovat emoce. Tato forma terapie se také
vyuziva k proniknuti do minulych traumatickych z&#i k jejich rozkryvani a
vyplavovani na povrch tak, aby bylo mozné je pojovat. To naznauje, Ze se v

psychodramatu vZzdieSi individualni problém klienta.

»Morganova, N. a kol. Vyavani dramatu, (Hlava pina napay Praha: Sdruzeni pro
tvorivou dramatiku, 2001, s. 115.

**Machkova, E. Metodika dramatické vychovy a zasotr@iitnatickych her a improvizaci,
Praha: Mario Alffiery, 1992, s.113 — 140.
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Definice dramaterapie je zaloZena na zaklzaherneho pouziti dramatickych
a divadelnich postup pro dosaZzeni terapeutického cile - symptomaticledyil
duSevniho i fyzického vastu a osobnihaistu. Dramaterapie pracuje s tématy, které
vyuZivaji v improvizaci volné asociace. Dramateeape orientuje na skupinovou
aktivitu a dynamiku. Za®tuje se mnohentasgji neZz na psychodrama na celek a
skupinu, které jsouipdevsim orientovany na peby jedince.

,Dramaterapie pomaha uchopit a zmirnit socialngychologické problémy,
mentalni onemocmi i postiZzeni a stava se nastrojem zjednodusSesghbolickeho
vyjadrovani, diky 8muz jedinec poznava sam sebe, a to pedsictvim tvdivosti
zahrnujici verbalni i nonverbalni slozku komunikate ,Dramatoterapie je
umeélecka a léebre - vychovna (weském pojeti speciain pedagogicka ) metodu
aplikovana v ramci individualni i skupinové pradeera vyuziva dramatické
struktury se specialnim cilem v¢itych improvizovanych situacich ,tady adtg
evokuje k prozivani emoci, k ziskavani ¥mitmotivace, vede k integraci”.

Cile dramaterapie bych rodda nasledujicim zfisobem: zvySovani socialni
interakce a interpersonalni inteligence, ziskawsgtiopnosti se uvolnit zvladnuti
kontroly svych zazitk, citi a pocifi, zmeéna nekonstruktivniho chovani, ro&sii
repertoaru roli pro Zzivot, ziskavani schopnosti ns@oniho chovani, rozvoj
predstavivosti a sousdnosti; posileni sebédéry, sebeuznani a zvySovani
intrapersonalni inteligence, ziskavani schopnastnpt a fijmout svoje omezeni i
mMoZnosti.

Dramaterapie a psychodrama se navzajem od s@lifijbjen v rovirg
teoretické.

Psychodrama podle Morena je postavenédtiaigakladnich vztailn
jevisg, subjekt (protagonista), rezisér, komparz pomobriyerd, publikum.

Dramaterapie - aplikuje fmejmensim) nasledujici modely a vychodiska:
paradivadelni model, ktery klade rovnitko mezi pexsta a uréice; rolovy model -
nazira na jedince jako na nositeledy biologickych, rodinnych, profesnich a
dalSich socialnich roli;feétim vychodiskem je st myti, legend a lidového

vyprawni, dalSim pak ritual; kogeé¢ vychovné a léebné drama (experimentalni

“http://fsel.ujep.cz/KSP_sik_dramaterapie,dkp 11 .2007.
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divadlo, pohybové a tatef terapief®

1. 4. Z&kladni proces dramatické hry a improvizace

Pokud chceme dosahnout &slpu @i vedeni vydovaci hodiny pomoci
dramatickych her a improvizaci, tak musi mit tometodou vedené vyovaci
hodiny ugité zakonitosti a systém.

Krista Blahové uvadi: ,U dramatickych her a impaagi bez dramatického
déje, které maji v lekci ponejvice funkci seznamoyagwtracici ovérovaci, neni
problém stavby nijak natoy. K oteweni dramatické hry a improvizace, k jejimu

rozehrani vyst&Eme &tSinou s vysetlenim pravidel a ukdal

RIKLAD OTEVRENI IMPROVIZACE JEDNODUCHOU INSTRUKCI:
Ucitel: “Umite telefonovat? Méam av krabicky, z kazdé si

r= =4

vytahrete jeden list&ek. Z prvni se dozvite, komu mate zavolat, &
z druhé, jakého charakteru ma byt zprava-smutriédhaed, tajna apod.

Obsah uz musite vymyslet sanf’“

Druhym zpisobem, jak Ize otéit improvizaci je na zakladpiecteni Uryvku
z oblibené knihy nebo knihy tené d@dtem. Velmi dilezité @i zacdtku dramatické
hry je, abychom v souvislostech napojilicatek s cilem a obsahem celé &yuaci
hodiny.
Mezi zaklady vystavby dramatické hry fiat
1) Expozice neboli uvedeni da@je’® - jde o oteveni ukitého tématu, problémové
situace. V tét@asti si musime wdomit co chcemeidezitého zakm sdlit, tak aby
to pochopili. Uvedeni do&ke musi Zaky, tak zaujmout, aby é&htneustale tco
tvorit a mit cht’ do prace. Expozice by da mit dva dlezité prvky: a) konflikt b)

rozpof®. Miizeme zde pouZit metody jako je vypal pifbehu, ilustrace, kresby;,

*® http://fsel.ujep.cz/KSP_sik_dramaterapie.asp, 152007.

?"Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgnt@iticka vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni 3koly), Praha: Artama, 19965%.

*Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgngditicka vychova procitele obecné,
zékladni a narodni Skoly), Praha: Artama, 1996%.

*Blahova, K. Uvedeni do systému 3kolni dramatikgmtditicka vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni 3koly), Praha: Artama, 1996G6&.
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obrazky, basnické texty, vystky z novin acasopisi, nahravka z CD, MC nebo
videozaznam....atd.

1. Kolize - z&azeni dramatického prvku (rozporu nebo konfliktktery vyvola
dramatické nagi a potebu jejresif® zde musime s ostatnimi hledat, badat:pro
nastala takova situace a dany probléritdl mize zaadit nap. rozhovor s postavou
nebo i svice postavami #ipéhu, které jsou smyslené viz. (s.43), domysleni
prostedi v gmz se pibéh odehral nebo jinou variantoudte byt Fedstava o
budoucnosti hlavniho hrdiny daného tématu.

2. Krize - vyvrcholeni dramaf: vtomto bod dochazi k rozuzleni ffbehu,
problémové situace, hfiduz vi podstatnéifitiny a maji spoustu informacii@Seni
situace. Zde uZ se neda dale dramatické hra roavgéle pokréovat v praci.

3. Peripetie - obrat a moZnos@seni” - tato faze je nejsloZ&i a jde zde hlawho

to, jak najit jest jiné zpisobyteSeni dané situace, badat po novych alternativach a
méli by je nalézt hréi. Hr&i se zde di vyjadit to co si mysli, jaké maji nazory.
Krista Blahovéa rozéluje v této fazi: “VNITRNI HLASY* Jednim ze zpisohi, ktery
muze @i feSeni problému pomoci, je technika ymich hlas, pii niz klicova postava
piibéhu ped svym zasadnim rozhodnutim haprochazi ulikou mezi svymi
spoluhré&i a ti vyslovuji jeji myslenky viz. (s. 44). SKALANAZORU: Jde o
techniku, pi niz se hr& rozmisti na imaginarni lince spojujici @yrotichidné
alternativy nazar a vyjadi tak swij postoj kieSeni daného problému.
ZPOMALENY FILM: Odpowd na problematickou a dosud néeyenou situaci
muzeme také hledat pomoci rozfazovani jejich jedwath ¢asti do zpomalenych
pohyhi i zvuki tak, aby se v nich vyi$tlali pokud mozno vSichni htda snazili se
tak spoléng dojit k podstat pribshu.“

4. Zawrecna faze - v této fazi dojde k ¥gSeni daného problému a ke zhodnoceni
prace Bhem celého vyEovani. Hlavnim cile je zklidnit své prozitky d@impomenout
si vSechny ukoly, kterymi jsmesbem celé hodiny prosili.

9Blahova, K. Uvedeni do systému 3kolni dramatikgmtditicka vychova procitele obecné,
zékladni a narodni Skoly), Praha: Artama, 1996&

¥Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatiksngaditicka vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni 3koly), Praha:Artama, 19967s.5

¥Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgngditicka vychova procitele obecné,
zékladni a narodni Skoly), Praha: Artama, 19967s.

¥Blahova, K. Uvedeni do systému 3kolni dramatikgmtditicka vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni 3koly), Praha:Artama, 1996G&.
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1. 5. Zhodnoceni smyslu dramatické vychovy

Smyslem dramatické vychovy je vytemi zajmu o tuto oblast u Zaka nebo
dotytné osoby. Nejen, Ze dramaticka vychovaizen byt zajmovoucinnosti,
konickem, ale niZze se stat s@asti Zivota. Odstraje u dti ostych, rozguje se
jejich slovni zasoba,déti se Wi sebekritice a lépe komunikuji s ostatnimi spokyza
Ve Skolnim prosedi je cilem dramatické vychovy rozvijet celou osudi dti a
mladych lidi. Mize i pomahat Z&kn pri budouci pipraw na povolani, ktera maji ve
svem zakladu prvnimipdpokladem kontakt s druhymi lidmi. Do této oblgsdii
pravnici, Iék#, ucitelé, politici, zdravotni sestry, oper#éito manazé, socialni
pracovnici, ale i proda¥a Mezi vyznamné cile dramatické vychovy ipdtorivost,
kterd& m& byt motivaci pro budouci lidi, Ktepracuji v kontaktu s druhymi lidmi
kazdy den. Velkym plusem pro jeji vyuZziti je, Ze praktické rysy. Jako budouci
ucitelka si myslim, Ze mi bude dramaticka vychovaropg protoze ji budu moci
vyuzit ve svych aprolaich gedmétech, a to jak ve vych@vk obianstvi, tak i ve
vytvarné vychow. Ale i ostatnim jazykovym aprobacim a historii megicka
vychova umo#iuje mizné alternativy vyéovaciho procesu. Dramaticka vychova ve
vyucovacim procesu nejen motivuje, zigag, ale i hled&eSeni, jak vybdt z koleji
vSedniho Zivota. Bli rady @ijimaji volnéjSi styl prace, ale samotné téma je natolik
zaujme, Ze se kému budou radi vracet. Ze své vlastni zkuSenosti ¥indti, a to
uz i malé dti, vice zaujme zahrat si postavy iefiené pohadky nez monoténni
malovani postav z pohadky. Na #aehcitici, Ze dramaticka vychova by se&lana
Skolach aplikovat ve &Si mie neZ je doposud, protoZze ma ifvou, motivani,
terapeutickou a vyrazovou povahu. Myslim si, Ze ldmloucnosti se fite stat

jednim z povinnych jgdmeta na zakladnich i s¢dnich Skolach.

1. 6. Dramatickd vychova jako realné vychodisko @is@Sné vedeni vywvaci
jednotky ve SVP pro Il. stup@S(se zanitenim na vychovu k alanstvi a vytvarnou
vychovu)

Vyuziti dramatické vychovy v RVP, ale zejména $kolnim vzdlavacim
programu pro jednotlivé Skoly, je velmi vSestrandgji vSestrannostime zasahovat do
raiznych snéri i obori RVP a to jak na prvnim stupni zakladni Skoly, tekdruhém
stupni. Zalezi naifstupu a tvéivosti samotného ditele, jak on své znalosti a techniky
dramatické vychovy vyuZzije. Dnes dramaticka vychos@stuje jako samostatny

vyucovaci Fedmet.
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Dramatickou vychovu Ize po &ném doko#eni maturitni zkousky studovat
jako samostatnou aprobaci na uvedenych univerzitékhatedra vychovné dramatiky -
Divadelni fakulta Akademie muzickych énmi v Praze, Ateliér dramatické vychovy -
Divadelni fakulta Jamu v B# Katedra primarni pedagogiky — Pedagogicka fakulta
v Praze, Fakult pedagogické v Plzni, Pedagogicka fakulta Masarykomiverzity v
Brng, Pedagogicka fakulta univerzity Palackého v Oloonotliento gedn®t Ize velmi
dohkie vyuzit v undlecky, humanitd a jazyko¥ zangrenych oblastech vyuky. Mén
bude dramatika pracovat s technicky zaloZenyi@dpety jako fyzika, chemie a
biologie.

Dramatické prvky a techniky se mohou vyuZityaAivaji se ke zpesni,
oziveni a zkoumani &eni i v ostatnich i@dmétech kron& vychovy k olanstvi a
vytvarné vychovy: dlesna vychova, matematika, cizi jazyky, 2pm, djepis i cesky
jazyk. Dramaticka vychovatgobi na dti nenucenym a nenasilnym igobem. Pro
Zaky je spiSe hrou, ktera svymi aspekty dokazektemych gipadech zastoupit
front&Ini zmisob vyuky. Drama ukazuje novou cestu ésgb, jak vyplnit dosavadni
vedni hodiny jakéhokolivipdntu. Sikovny w@itel uz po kratké dabzjisti, Ze djepis
nemusi byt jen 0 memorovani dat, vytvarna vychewag malovani a kresleni a mravni
problémy se daji igSit i Uplr¢ jinym zpisobem.

Ze své vlastni zkuSenosti vim, Ze dramaticka vyahs® dnes prolina vSemi
stupni vzélavani, nejen zakladniho, ale tesiosSkolského stugnNejwtsi prevaha této
tendence séadi na prvni stuge zakladni Skoly tzv. “narodni Skoly“. Je to z toho
duvodu, Ze Zaci se v tomtaku wtSinu casu zabyvaji hrou. Hraji si nejen v domacim
prostedi, ale i ve Skole. Proto se stava drama a drekéakiry Zivnou pdou pro prvni

stupei zakladni Skoly.

3%http://www.drama.cz/vysoke skoly/index.hth8. 11. 2007.
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1. 7. Zakladni gistupy RVP na druhém stupni zakladni Skoly
Mezi zakladni fistupy RVP na druhém stupni zakladni Skoly (6 ti@la) je

takova® zakladni vzdlani na druhém stupni zékladni Skoly poméahau#élkziskat
dovednosti, navyky ae&édomosti, které jim umozni samostatnéni a samostatné
mysSleni v nasledujicim Zivéit snazit se o to, aby Urovgpoznatk dosazena zakem
v pribéhu procesu vziHavani byla zarrena na jeho individualni pety (tyka se i &i
s tiznymi poruchami chovani, slehkym mentélni posfifena s poruchami
uceni.....atd.); nakit Zzaky zodpo¥dnému, uvazlivému a kultivovanému chovani,
respektovani a nabidnuti pomoci postizenym, nenrmacaystarym lidem; vybudovani
Sirokého rozvoje zajmu zékna vysSich ¢ebnich moznostech zéka na provazanosti
vzklani a zivota Skoly se Zivotem mimo 3kolu; vést yzdkrespektovani prav a
povinnosti obanaCeské republiky i Evropské Unie; zapojit &Sp do vyuky a do
kolektivu postizené &i a vytvait jim prijatelné podminky, rozvoj komunikaich
dovednosti a skupinové prace; vyitvtaschopnost vyjaiit své nazory a mysSlenky a
ziskat cit pro matsky jazyk.

V praxi jsem si o¥fila, Ze dramaticka vychova rozviji v Sirokém Uhkobnost
Zaka, protoze vyuZziva vytvarnou, hudebni, pohybowde také i jazykovou vychovu.
Ona nabizi Zakm, jak si vyzkouSet nafisto, jak by problémové situace mohly
dopadnout v praxi. ¥Sinou Zaci pracuji ve skupinach & se rozdlovat si své role a
respektovat nazory druhych.cieré zakladni fistupy jako je rozvoj komunikaich
dovednosti a ziskani citu pro miatey jazyk, jsem si vyzkouSeldigiramatickych hrach
zamienych na artikulaci. Viz.fflohag. 13°

Hlavni cile zakladniho vathvani®’ umoznit zakm osvojit si metodu ¢eni a
motivovat je pro celozivotni vathvani; podicovat zaky k tviivému a logickému
mysSleni a KeSeni narénych problén; wcit Zaky aktivré rozvijet a chranit fyzicke,
duSevni a socialni zdravi a byt z& zodpo¥dny; umoznit Zakm, aby poznaly sami
sebe, své schopnosti a &lgnje rozvijet a updebit v realnych moznostech a oblastech
Zivota.

Myslim si, Ze dramaticka vychové& aaky tvaivosti a to tim, Ze jim ukazuje

cestu, jak se divat na jeden probléniizngch Ghi.. P navstveé ZS v Rap$achu jsem

zjistila na zaklad ukazky z dramatické hry ,Mela“, Ze jeji vyuziti jelice Siroké a

http://www.vuppraha.cz/index.php?op=sections&sid%9. 11 .2007.
¥Masatova, M. Cesty k metaép Praha: AMU, 1996, s. 27.
37 http://www.vuppraha.cz/index.php?op=sections&sids99 - 10, 13. 11. 2007.
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velmi tvorivé. Zaci se progednictvim pantomimy a zdramatizovanfiggha snazi
navazat kontakt s ostatnimi spolutirgdozviji se jejich jazykova a pohybova stranka.
Viz. piilohag. 238

1. 8. Klicové kompetence RVP

Klicové kompetence zahrnuji soubokdemosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot, které jsouitkzité pro individualni rozvoj a Zenéni kazdéhailena
do spolenosti. Jejich vybr a pojeti vychazi z hodnot obeécrpiijimanych ve
spole&nosti a z obeanhsdilenych pedstav o tom, které kompetence jedintisgivaji k
jeho vzdlavani, spokojenému a Gsmému Zivotu a k posilovani funkci @mnské
spole&nosti.

Cilem klicovych kompetenci je nait Zzaky €mto dovednostem na takove
arovni, aby byli schopni je vyuZzit nejen ve Skake i v realném sit¢ a ve spolénosti.
Uceni se &dmto kompetencim neni kratkodoba zalezitost, pret@ susi nejen ditelé,
tak i Zaci ¥novat dlouhodogi. Kli ¢ové kompetence nestoji vedle sebe samastatn
mezi sebou navzajem se prolinaji a na sékelyd.

Do systému zakladniho vddvani na prvni a druhy stupseradi tyto kltove
kompetence: kompetence kéami; kompetence kieSeni probléiin kompetence
komunikativni; kompetence sociélni a personalnimpetence otanské; kompetence
pracovni.

1. Klicové kompetence ( tyka se Zaka konci zakladni Skoly):

a) Kompetence kaeni: Zak vyuziva a vybird vhodnéispby nebo postupy, jak
se Wit a vzctlavat; Zak tidi a vyhledava informace a poznatky, tak aby j&édal
Zpracovavat a zapamatovat si; Zzak ma kladny vztakeki;experimentuje, syntetizuje
sveé ¥domosti a poznatky; poznava ciléeui a je ochotny dale se \évat.

b) Kompetence komunikativni: vyjagje se Usté i pisemr kultivovanym,
kvalitnim a gehlednym zpsobem; dokaze navazat kontakty se vSemi vrstevniky
ostatnimi osobami; umi naslouchat druhym osobararékvedou diskuzi, dokaze
vyjadiit svij vlastni nazor a argumentuje ho; vyuziva komunikaziskavani novych
informaci a upefovani vztali ve skupig nebo spolénosti.

c) Kompetence keSeni probléiin dokazereSit a rozpoznat své problémy, ale i
problémy ostatnich lidi; vyhledava skigluSné informace keSeni svého problému;

¥ Mrazkova, D. Co by se stalo, kdyby, Praha: Albsitrt080, s. 21.
% http://www.vuppraha.cz/index.php?op=sectionsé&sidz3& 11, 14. 11 .2007.
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snazi se kriticky myslet, umi se sprédwozhodovat, je zodp@&dny za sva rozhodnuti a
ta rozhodnuti je schopen si obhajit, vysledky swyathodnuti dokaze vyhodnotit.

d) Kompetence atanské: ugdomovani si svych prav a povinnosti jakaaip
vaci statu; umdt teSit svizelné situace, pomahat druhym (nemocnymaryrst a
postizenym), ale zaroxietyto lidi respektovat a chranit; cenit si Zivotaiprostedi a
chranit girodu; dokézat se postavit proti zlu, nasili a n@gpdInosti

e) Kompetence socialni a personalni: integrace @immavé skupiny, ugt
pracovat v tymu; Zak by &hbyt adaptabilni na nové prosdi; kladny vztah k druhym,
upevreni své sebead/éry a sebeuspokojeni; dobré mezilidské vztahy veisku

f) Kompetence pracovni: dobra flexibilita Z&ka; ¥itu ziskanych zkuSenosti,
dovednosti a &domosti pro svoji budouci praci; dobrd znalost gvaéch,
bezpeénostnich a technickych posiurakladni pehled pro podnikatelskatinnost.

Domnivam se na zaklagraktické zkuSenosti, Ze dramaticka vychova rombod
spliuje kompetence socialni a personalni, protoZe jgase Zaky jako stymem a
vyuziva skupinovou vyuku. MeziateZité kompetence, které vyuziva dramatiiealime
pracovni a obanskeé, jejimz dokladem je navozeni problémovyalasit jejich metody
a zpisobteSeni. Mezi nejilezit¢jSi bych zaéadila kompetenci komunikativni, protoze
dramaticka vychova se hlavsnazi o rozvoj jazykovych dovednosti, réagani slovni
zasoby a & zaky spravné vyslovnosti. viziiphas. 34

1. 9. Vzdlavaci oblasti

Vzdlavaci obsah zékladniho w#dvani je v RVP ZV orienta¢ rozdlen do
deviti vzdlavacich oblasti. Jednotlivé wddvaci oblasti jsou tueny jednim
vzklavacim oborem nebo vice obsalddizkymi vzdlavacimi obory. Dramaticka
vychova se prolina &kolika vzdslavacimi obory. RVP ZV uvadi: Clovek a
spol&nost‘(Dejepis, Vychova k otanstvi), ,Uneni a kultura“(Ungni a kultura), ,,
Jazyk a jazykova komunikac€*ésky jazyk a literatura, cizi jazyk).Do tchto &
vzklavacich obak zasahuje dramaticka vychova a i v ramci vyulchto gedméta na
ZS a SS Ize #adit DV.

“Simanovsky, Z. Hry pomahaji s problémy, Praha: &pft996, s. 13-20.
“ http://www.vuppraha.cz/soubory/RVPZV_2007-07.sd16, 23. 1. 2008.
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1. 9. 1.Clovek a spolénost,clovek a zdravi aflovek a st prace
Prednt vychova k obanstvi sceluje &domosti a zkuSenosti z vice oblasti a

okruhi ramcoe vzdlavacich prografn Jedna z&chto oblasti je i Clovek a
spole&nost”. Ve vycho¥ k oktanstvi dochazi k ghvé pripraw zaki pro nasledujici
Zivot, dozvidaji se zde nové informace, jakymisgbem se chovat a jednat ve
spoleé&nosti. Jako jedina oblast nebo ¥guaci fednmét vychova k obanstvi se zabyva
z&kladnimi praktickymi poznatky, které mladioveék bude vyuZivat po cely Zivot.
V zadném jiném fednetu se nedozvi o politologii, ekonomii, pravu, sdogi a
filosofii. Oblast ,Clovek a spolénost* by se nila zangfovat na oblast historie, umi,
prava, ekonomie, sociologie a filosofie. Daig®, Zze by se sem mohla zahrnout cela
kultura, kterd se bude prolinat i jinyniguineéty nez je vychova k atanstvi.

Cilem vychovy k obanstvi by ndlo byt nasledujici: vytvieni realné fedstavy
o okolnim s¥té, porozundt zakladnim principm Zivota, jak spoknost funguje a
vytvorit si svij vlastni nazor. Dokazat se ubranit zlu, kradezirngtZzkym Zivotnim
piekazkam.

Nachazet takové #pobyteSeni, které by byly realné meé situactitel by
m¢l predat Zzakm takové moudro, které by si odnesli sebou na Zefyt: ,Nikdo z nas
se nedi pro Skolu, pro znamky, ale sdm pro sebe, prodstiéa svou budoucnost”.
ZkuSenosti ze Skoly by se¢tg promitnout v praxi, tim ndzornyntigladem je vychova
k ob¢anstvi. Dramaticka vychova se stava jednim z vyidetdpro naréne ieSeni
obtiznych Zivotnich situaci, protoZze v hodinachngg&e navodit pisluSnou situaci a
Z&ci maji tu moznost si vyzkouset iSit tiznymi zpisoby. Je dobré, Ze sami si
uvédomi, co by pro &iv danou chvili bylo spravné.

Vyuziti dramatickych her v hodinach vychovy licanstvi je velmi dobre, a
v posledni dob stale vice preferované. A to proto, Ze majiitig prakticky a nazorny

nabo;.

1. 9. 2. Hry pro zvladnuti dechové techniky

Zakladnim cilem spravné techniky tvorby hlasu jecitase sprava dychat a
to zhluboka nadech a vydech. Zaky musime vést kitomby dokazali hospodarn
pracovat se svym hlasem. Pro tataiewi mizeme vyuZzit nejen jogu, ale i pilates, ktery
z dechovych dovednosti vychagiastym problémem uéti byva, 7e uz na 2Zatku
nadechnuti §erpaji své dechové sily a nedokazotictovétu nebo se nadechujfqu

poslednim slovem. Také se hak stava, Zze se nadechujifesthlwné uz na zaatku
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vét. Zde uvadim nasledujiciiglady her pro zvladnuti dechové techniky. vizlghac.
4 a).

1. 9. 3. Hry se za#ienim na artikulaci

Cilem €chto her je natit Zaky sprav a pelivé vyslovovat. U vokal je
dulezita gesnost, pozorna vyslovnost stejnych souhlasek mailke na z&tku slov.
Davat pozor naifizvuk, kde ma byt. viz.fflohac. 4 b).

1. 9. 4. Hry se za#renim na sougédni a uvolni

Uvolreni je nezbytnou sasti kazdé hodiny. Dobrycitel vi, Ze napti a
stres Zak neni dobrym ukazatelem pro @Spé vedeni vytovani. Proto seditelé snazi
navodit uvolgnou a klidnou atmosféru, aby se Zaci nebali vyslewij vlastni nazor a
snhadno se jim navzajem mezi sebou komunikovaldleZitym ukazatelem je zde
soustedinost. A to z toho @lvodu, Ze dnesni Zaci nedok&Zzou udrZet pozornoahdlo
dobu a jsou snadno unavitelbicitel musi d@ti ucit soustednosti a trglivosti. Jednim
z vyznamnych vychodisek mohou byt hry se &&@nim na soustdni a uvolrni. viz.

piilohac. 4 c).

1. 10. Uneni a kultura

Tato oblast zahrnuje zejména vytvarnou vychovuraktge mym druhym
aprob&nim predmetem. Vytvarna vychova rozviji u Zélkejich predstavivost, fantazii a
jejich vizi dokaze zrealizovat do skdtesti. Risobi jako nastroj, kterydi déti vnimat
okolni swt, byt k rimu citlivy a vidt ho realistickyma é@ma. Vytvarna vychova je
jedinym grednétem, kde dti vyuZzivaji vSechnyit roviny - intelektualni, intuitivni a
vizualni slozku. Zaci se v tomtorgdmitu mohou vyadit, experimentovat, hrat si
s iznymi nangty a technikami. DokaZou ovladat zakladni postupiyrgalizaci svého
vytvarného dila a pouzivajiiippm vytvarné komunikace. Velkou nevyhodou vytvarné
vychovy se stava jeji subjektivni raz. Proto mndhkim, ale i dosplym lidem ctla
velké problémy nalézt hranici mezi opravdovym émim a kyem. Jednim
z vychodisek a vystupzaki v RVP je uplatovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i
prostoru podle vlastniho iwiho zangru, vyuzZivat jejich vlastnosti a vztahy;

pojmenovat je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorbgtatnich; vnimat a porovnavat
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jejich uplatréni v bézné i untlecké produkci. Ale jednim z¢hto cii musi byt
rozpoznani urni od neunsni.*?

Mezi dilezité cile vytvarné vychovyadime interpretaci a vniméani realného
umeleckého dila a dokazat vyjad své mysSlenky a pocity. Orientovat se ve
vSeobecnych Udrovnich ve vytvarném d&mh a znat rozéleni vytvarného urni na
zakladni obory: maiétvi, sochsstvi, architektura, uzité wmi, grafika, fotografie,
animace, reklama, pismo, di@ova grafika.....atd. Jeden z hlavnichiacjé nauit
Zzaky hodnotit, srovnavat a analyzovat decka dila nejen sva vlastni, ale velkych
malitskych @l vyznamnych urslca.

Dramatickd vychova ve vytvarné vyclkioby méla byt zpesenim nejen pro
Zaky, ale i pro dtele. Je to nastroj, ktery se da vyuzit v rozvgimunikanich a
praktickych dovednosti, rozvoji imaginace, sngsiimu vyjadeni pocifi, prozitki a
mysSlenek. B praxi Ize tuto vzdlavaci oblast vyuzit i v podébher, které uvadi ve své

knize pani Jana Vobrubova. viZilpha¢. 4 d). Hry mohou byt v podeélpiibéhu, které

se daji nejen zdramatizovat, ale takéngst své pocity malbou nebo kresbou na kus

papiru.

1. 10. 1. Hry za@rené na rozvoj smyslovych vigigsluch, hmat, zrak, chia cich). viz.
piiloha¢. 5 a).
Budinska Hana ve svém sborniku dramatickych hediuvwy s vyuzitiméichu a
chuti. viz. gilohac. 5 b).
Mezi dalSi hry zakrené na rozvoj smyslovych orgamaradime také sluch. viz.
piilohac. 5 c).

1. 10. 2. Hry za@rené na fantazii a tvovost
Hry jsou zarmdené na rozvoj imaginace, citlivosti pro nadrealmst.sKazdy zak
ma swij vlastni s¥ét, ktery se pomoci dramatickych her da jednodudgpdiit. Také

napomahaji zakm vyjadit se spontan)Sim a uvolrnejSim zpisobem. viz. flohac. 6.

1. 10. 3. Hry za@ené na vy&r materialu nebo techniky
Hry zabyvajici se vidsem materidlu nebo techniky maji jednu velkou vyinod
protoze u Zéak se rozviji cit pro prostor a perspektivu. Jsounighotivaini, protoze zak

“2RVP pro zéakladni vzthvani, Praha: VUP, 2005, 20. 10. 2007.
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si mize vybrat jakoukoli techniku a vymysli sizné prostorové tvary podle své fantazie.

viz. prilohac. 7.
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Il. PRAKTICKA AST DIPLOMOVE PRACE
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Il. PRAKTICKA AST DIPLOMOVE PRACE

2. Uvod k praktickéasti

V této praktické casti jsem se zagtila na vyuziti a fsobeni dramaticke
vychovy v oborech, které studuji. Tyk& se to nejgohovy k olganstvi, ale i vytvarné
vychovy pro 2. stupeZS. JelikoZ jsem absolvovala zéenou nésiéni praxi na ZS
Vitava vCeskych Budjovicich, tak jsem zahrnula do svychigrav na tyto oba
prednety dramatickou vychovu a zejména dramatické hryiSDaraxi jsem provedla
v kurzu dramatické vychovy na ZS v Rap3achu. Hiaveilem tohoto pizkumu by
bylo pisobeni dramatické vychovy na 2. stupni ZS a jejizity v SVP. Dal$im cilem
by bylo porovnani profil ZS Vitava vCeskych Budjovicich a ZS v Rap3achu. Také
jsem chtla porovnat #izné gFistupy witeld k vyutovani dramatické vyuky v SVP.
Sledovala jsem zda-li tentorgunet je v sodasné dob vyucovan jako samostatny
piedntt nebo jako povin&volitelny prednt, zdali je vibec nadchto dvou zékladnich

Skolach vydovan.
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2.1. Charakteristika 3koly: ZS Rap3ach

ZS Rap3ach je vesnicka 3kola, kter4 se nachazhrapii Ceské republiky.
Cituji ze zakladni charakteristiky Skoly:“ Zakladgkola v RapSachu je pliatni, od
kazdého postupného amiku je Zizena jednaitda.*® Primérny paset zak v kazdé
tiidé se pohybuje kolem 21 az 22. ZS Rap3actti paezi malé Skoly, ale kni se
zarazuje matiskd Skola a jidelna. Ve Skole panuje klidn&tgiské a mirumilovné
prostedi, které vytvei emotivni a efektivni prostdky pro dobré vykony zak Ucitel
ma zde moznost vice poznat své Zaky nez na vel&olach. Ma s nimi fatels¢jSi a
duverngsi vztah. Jelikoz je na Skole méttid v jednotlivych r@nicich, tim ditel mé
vice moznosti se individuadji vénovat problémovym ailte prospivajicim Z&km.

Velkym problémem 3$koly je spoluprace réida $koly, jak uvadi ZS Rap3ach:
“Slaba odezva rodii na praci Skoly se projevila i v ukéeni prace Rady Skoly, ktera
"dokonala" pra¥ na nezajmu rodii. Po zruSeni pololetniho &rvnového terminu
tiidnich sclizek (na Zadost rodi!) chybi i pruzgjsi informovanost mezi Skolou a
rodi¢i, protoZe rodie nevyuzivaji moznosti navstivit Skolu a danéhocujiciho po

w44

piedchozi domlu¥ kdykoli. Rodie problémovych Zak nenavatvuji Skolu, tak
¢asto, jak by mili. Da sefici, Ze rodée jsou malo informovani o aktivitach&nnosti
Skoly. Dnes se snazi Skola ét&i informovanost o aktivitach a zajmech Skoly, iale
svych Zak

Daldi zavazny problém ZS Rap3Sach se tyka kvaliékagitelt: ,DalSim
problémem je nevyhovujici apratd skladba na druhém stupni i setmvasti
piezivajici gistup rEkterychclena ucitelského sboru k Zdkn jako k nerovnopravnym
subjekfim. Mala spoluprace mezi I. a Il. stipm vede k tomu, Ze se ne&dadrzet
zajem a chtik praci i prechodu Zak z I. na Il. stupg ZS. V rékolika uplynulych
letech se poddo stabilizovat ditelsky sbor, nekvalifikované koleggrbyly prijaty na
dalkové studium PF, coZ sice na jedné stnaaruSuje praci Skoly, na druhé stfga
vSak fFislibem do budoucna. Stabilizaceéitalského sboru bude praw pristich f&ti
letech ohroZena odchodykolika starSich kolelgdo dichodu (paémérny veék naseho

pedagogického shoru - bez vychovatelek Skolni dguz je 45, 3 rokulll). Se

43nttp://rapsach.cz/skola/neco.htd6. 10. 2007
*http://rapsach.cz/skola/neco.hthé. 10. 2007.

34



ziskavanim novych, kvalifikovanycheitelt pro praci v malé vesnické Skole mame z
ptedchozich let ji¥adu velmi negativnich zku$enost?.“

Postupenxtasu se snazi vedeni Skoly zajistit, jaltelim, tak i Zakm lepsi
prostedi Skoly. Byla vystatna pida a Skola fivitala o jednu iidu navic. Také se
zlepSuje vybaveni Skolni druziny, kam bylo zakoupewrtSi mnoZstvi hréek a
modernich her. V okoli Skoly bylo d&idno Skolni kiste. Stale chybi finagni
prostedky na vyminu oken, opravu fasady Skoly a také nowécddty. Disledkem je
neustale se zhorsujici stav Skolni budovy.

Zaci v mimoskolni dob si mohou vybrat ze zajimavych zajmovych krauzk
viz. prilohac. 5.

Na zéklad absolvovani semiiié u pana Mgr. Kvapila - ,Dramatick& vychova“
jsem poznala systém a prigsti Skoly. Tuto Skolu jsem navstivilgkolikrat a zejména
na zaklad povinrg volitelného pedmétu ,Dramaticka vychova“. JehoZz hlavnim
vedoucim je sdm Doc. Miroslav Sapik. Dramatickoghowu zde rdl na starosti pan
Mgr. Martin Kvapil. Na Pedagogické fakélv Ceskych Budjovicich vystudoval obor:
Rusky jazyk a okanska vychovu pro ZS. Dal$im jeho studiem se stedanaticka
vychova na JAMU- divadelni fakulta v BrnMgr. Martin Kvapil v sodasné dob
vyuéuje na ZS v RapSachdguimsty pro Il. stupé ZS- fyzika a chemie.

Na prvnim semin@ v fijnu 2005 jsem se seznamila s pojmem dramatickd
vychova, jak z pohledu teoretického, ale i prdddlto. Pan Kvapil nam ukazal na
raiznych tématech, jak se da dramaticka vychova vyupraktickém Zivat. Zajimavy
piiklad, ktery nadm pan Kvapil ipdstavil byl ze zapisu ukéazky Skolniho dramatu
britského pedagoga dramatické vychovy Tonyho Gog¢deaversity of Northumbria) o

sedmileté divce Mele, ktera napsala dopis.

MELA
1.SEZNAMENI S TEXTEM DOPISU: , Utekla jsem ptyale nikdo nepsel, aby ni

hledal, tak jsem se vratila. Mela 7 let.”

“ http://rapsach.cz/skola/neco.htm, 16. 10. 2007.
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Po pgecteni textu tohoto dopisu nas uved! pan Kvapil de.dTato problémova
situace nam nebyla jasna. Nddli jsem pra ten dopis napsala a co ji vedlo k tomu, Ze
se vratila. Problém néas pohltil a zaujal natoli,jgme z&ali premyslet jako sedmileta

Mela. Také to bylo €elem a hlavéa motivaci k dalSim ukdim.

2. KONVENCE (TECHNIKA) “SBER MATERIALU*
Hr&i se rozdli do ti skupin:
a) Melina rodina
b) Melini kamaradi, patelé
c) Ostatni, které Mela zna od ¥i.

Kazda skupina dostala za ukol nakreslit své postalty jak by je nakreslila
Mela (vznikly tak postavy z Melina Zivota).

V druhé casti jsme ziskali vice informaci o rodjnpratelich a blizkych Mely.
V podstat jsme domysleli postavy a role postav, tak jak dynohlo byt. Museli jsme
se vZit do jeji situace a byt sedmiletymétitn. Na zaklag kresby rodiny, kamarada
ostatnich, které Melu znali jsme dosli &terym gicinam, pr@ utekla. Navrhy: a)
problémy v rodig - rozvod, nefunéni vztahy mezi rodi, citova deprivace Mely,
nedostattnd komunikace mezi ratlia Melou. Maminka - nervézni, dominantni a
vybusna a tatinek - e jich byt i vice - nema zajem o rodinujize byt alkoholik,
agresivni. Jeji otec ji mohl fyzicky i psychickyra§. b) problémy ve Skole - Mela nema
kamarady nebo jen jednoho kamarada. Neumi navazextaihy a komunikovat
s ostatnimi. ¥tSinou se uzavira do svého vlastnihétava ztratila dvéru v okolnim
SWEtE.
3. KONVENCE (TECHNIK) “PLASI ODBORNIKA*: V rolich psycholog, které si
svolal vedouci psycholog (lektor v roli vedoucirgyghologa), rdli hraci podle kreseb
poznat a ufit, jaké ma Mela problémy:
a) rodina (hlavni postavy)fikici a nesympaticka matka, dva otcové, nevyraznakeb
a miminko.
b) kamaradi: vSechny postavy byly nakresleny neangavétSinou otéeny zady nebo

bez obléeje (pouze obrys hlavy).
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c) ostatni: vSechny postavy byly vyrazné a pozitivipani s pejskem, pan s brasnou,
pani krmici ptéky, prodavéka.*®

Zde jsme si zahrdli na psychology a zhodnotili jsraeco jsme {iSli sami s tim,
jak by to ntlo byt. Zde jsme si aiili pravdivost svych naviin a mySlenek na Melinu
situaci. Dnes se poklada tentiokpad za problémovou vyuku.
4) Hr&i maji moznost zeptat se Mely na par otazek pedsictvim osoby |éke, ale
Mela byla za sinou.

Hlavni roli v tomto ukolu hral pancitel Kvapil, protoZe jeho rolefpdstavovala
Melu. Ptali jsme se Mely na dalSi informace, ala aam neodpovidala.
5) V dalSicasti jsme se mohli ptat Mely na jakékoliv otazkigdm chce, tak nagnmuze
odpowdét.

Nejcast|Si poloZzené otazky se zabyvaly pidela utekla, co ji k @wku dovedlo
a zdali ngla rdda kamarady. Otazky bylyetginou velmi podobné. Uvadimriglad
odpowdi: ,Utekla jsem, protoZze nemam se komuity nikomu na nd nezalezi, nikdo
si mé nevSima, nechce vyslechnoutijimazor, doma se mnou nikdo nemluvi, nemam
Zzadné kamarady....... atd.”
6) ,Jeden den v ZiveétMely*: Hlavnim Ukolem bylo sledovat Melu ca@ld behem 24
hodin. Byli jsme rozéleni do rekolika skupin po 3 - 4. Kazda skupina si vybrala
z nasledujicich variant jednu:
a) Melu v rannich hodinach probudil svym daén jeji bratr. KdyZ prohleda celyioh a
nikdo neni doma. Hleda telefon, zatelefonuje, @étdmji telefon nebere.
b) Maminka Melu budi kolem sedmé hodiny ranni vé&cbp. Maminka je cela
nervozni, chvata do prace, tak vSude doma vladaesch
c) Mamka dala Mele na starosti mladSiho brachurkdieti hodiny odpoledne, protoze
jde na narozeninovou party.
d) Mela gijde ze Skoly dom kolem ¢tvrté hodiny, zjisti, Ze se ndrbe dostat dorin
protoZze nema ke a nenize se dozvonit na rogh.
e) Nevlastni otecifsel v pozdnich hodinach #ernich doni opily a rodte se pohadaiji.

Tato ¢ast byla velmi kreativni a zajimava. Kazda skupshavybrala jednu
moznost, zkouSela ji zdramatizovat a rozehrat situ@ilem bylo se vzit dofpdstav

Mely, které n&la v uritou denni dobu. Bkteré scénky jako konkrétriato situace, kdy

“°Blahova, K. Uvedeni do systému Skolni dramatikgridtick& vychova procitele obecné,
z&kladni a narodni Skoly), Praha: Artama, 199&4.
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maminka Melu budi v rannich hodinach vesgdm, vSude je chaos a maminka je
nervéozni, byla velmi humo#na tvaiveé improvizovana.

Kazda skupina si vybralg&as a ten se vyzuih v casovém pasmu od 0 do 24
hodin. Pak konkrétni situaci ¢éha kazda skupinka zdramatizovat. Poté pan Kvapil
ukazal obrazek, jak Mela vypadala.

7) Pan Kvapil si finesl Satek, protoZe byl v roli Mely, do Satku alibvéci na cestu.
My jsme davali Mele &ci, které by ji mohly pomoci i GUtéku z domova (nap i na
kousku papiru - 8sti, zdravi, kuraz.....atd.)

Zde jsme nashromazdili spoustieg@meta, které by mohla Mela pigbovat
jako obl&eni, destnik, jidlo, kapesniih..atd. Na kousek papiru jsme psali vzkazy, aby
byla Mela siln4, odvazna a zvladakEké situace. Také jsme ji pi@h hodre Sesti,
zdravi a kuraze. Tato faze slouzi k doerd a vymysleni prosdi.

8) Mela opustila domov a my jsme vyhio zastup, ona proSla wkou mezi nami.
Kazdy z nas jsme ji pagli a dali rady na cestu plnoigkazek.

Melu hrél zase pan Kvapil. dktefi z nas jsme varovali Melu, aby nikam
neutikala, Ze ma doma milujici rodinu a kamaradsti ki maji radi, jen o nich nevi.
Prali jsme ji, aby na sebe davala pozoélarsesti a ¥déla, Ze se mize vratit. Ostatni ji
podporovali, aby utekla.

9) Jako u druhé konvence jsme vyiliostejné skupiny, kde jsmet@dtim kreslili
postavy z Melina Zivota. Kazdy jednotlivec ve skpsi vybral postavu z jejiho Zivota.
Pak cela skupina si vybrala prieti a situaci do které se Mela mohla dostat. Ribenn
case pipravy se tyto scénky zdramatizovalyitél do €chto situaci postugnvstoupil.
Kazdy z nas si vytid piedstavu o Meli# budoucnosti.

Tato faze je dokladem vedeni dramatické hry zévpibtoZze do pipravenych
scének vstupujéidici a to tak, Ze je jednim z akiénry a vede nas k dalSimu rozvoji
problémové situace.

10) Dale se poktmvalo ve stejnych skupinach, ktera si vybral&tyrobraz z Meliny
budoucnosti. vSechny skupinky se muselgdvést ostatnim. Cilem bylo&id ostatnim
své [fedstavy a nazory. Také se &msovy rozvrh nanasSelaikka Melina Zivota. V
Zawru tétocasti se obrazy vyvojavseadily.

11) Smyslem posledniho dkolu bylo, jakigwybrany obraz nebo situaci rozfazovat
pohybem. Kazdy ze skupiny v situaci mdfdt par slov, kratkou &tu a kdyZz gkdo
chtél, mohl druhého vysidat v jeho roli. Hlavnim cilem celé ukazky bylo seznamit

s riznymi pohledy na jeden problém.
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Priprava na posledni Ukol byla n&ngjSi nejen na rozdeni jednotlivych roli,
ale i nac¢as. NaSe skupina si vybrala rodinnou situaci, kgda maminka, Mela, braska,
babicka a tatinek. Mela byla s braskou v pokoji, maminki@la obsd. Maminka chila
po Mele, aby uklidila pokoj nezumou jist. Babika pletla Salu. Doklad klasické
situace, kde dojde ke konfliktu mezi Melou a marnmk Smyslem bylo zapojeni
pohybu a slova, vydtdani navzajem mezi sebou roli.

12) V za¥ru jsme se dozdéli, Ze tento komplikovany filbéh se neda zcela isSit.
Hlavni je dostat se do podstaty problému. Pan Mgapil ndm ukazal cestu, jalesit
problémovou situaci pomoci metod dramatické vychovy

Ukézku Mely jsem si vybrala, protoZe je to vyzmgnpriklad, jakym zgsobem
lze dramatickou vychovu vyuZzit v praxi a jak ji [BeSit. Samoiejme, Ze tato ukazka
ma vice zfisohi reSeni a pohleédna danou situaci. Pan Kvapil namdhikazat, jakou
cestou se ii¥eme ubirat. Podstatou bylo navodit danou problémituaci a rozehrat
ji. Znany &inek zde ma vcéni se do role Mely. Jeji situace si zahrava s nasSim
emocemi. Pravdivost prozitku této situace odpogklé&enosti. Domnivam, se Ze Slo o
propojeni vytvarné, pohyboveé a jazykove strankgigfje opravdu dramaticka vychova
velmi tvaiva a nema tendenci sklouzavat do stereotypu. RapiKnam nastinil, Zze
dramaticka situace e byt obtizy reSitelna a v Melid pripad nelze dojit k

stoprocentnimu z#&wu.

2. 2. Fiprava na vydovaci hodinu vz#lavaci oblasti ,Clovek a spolénost* s vyuzitim
technik dramatické vychovy

K uspsSnému absolvovani sembea dramatické vychovy v RapSachu byla
piiprava na vytovaci hodinu vz&lavaciho oboru vychova k o¢anstvi s vyuzitim
dramatické vychovy jako metody. Vyikilh jsme nékolik skupin po osmi studentech.
Kazdy student siffpravil své vlastni téma a svojiipravu na vytiovaci hodiny. Na
z&kladt osmi témat jsme vybrali téma: ,Statni symboly.tabsi viz. gilohac.10.
Vzdélavaci oborVychova k oldanstvi
Casovy plan: 2 — 3. vyovaci hodiny
V¢ékova skupina: Sitda
Téma: Statni symboly
Vychovrg vz&lavaci cile: B hrach, cvéenich a uvoléni Zaci rozvijeji spontannost,
tvorivost, rozvijeji slovni zasobu a komunikativni ddmesti. Jde také o schopnost

propojit teoretické znalosti v praktické dovednpstiientovat se vdZnych zivotnich,
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ale i konfliktnich situacich, dovednost vyhledairgbrmace a znat inforndai zdroje.
U¢i se navazovat vztahy s druhymi lidmi, poméhat @nutv nouzi a usdomovat si
sam sebeUveédomeni si vyznamu jednotlivych statnich symibdd statu samotnému ale
i v ramci zahrardinich styki. Byt si wdom, ZeCeska republika je pro érdomovem a k
mam Kk ni dactu.
Rozvoj dovednosti a kompetenci:
1) Komunikativni - 2Zak miZe vyslovit swj vlastni ndzor k danému tématu,iazddnit
proc, zapojit se do diskuse o daném problémuisopit na ostatni Zaky.
2) Pracovni - Zak musi znat sva prava a povinndistit se Skolnimfadem, dodrzuje
pravidla a bezpmost prace.
3) Ob¢anské - zak se umi vcitit do pdcilruhé osoby, respektovat nazory i odlisné
nazory ostatnich spoluzéke skupig, Wi se spoléenskym pravidim a hodnotam.
4) Redeni problérn- zak hleda &kolik spravnych moznosteSeni probléiia fiznych
pohledi na jeden problém.
5) Socialni - Zak spolupracuje s ostatnimi Zaky vepskil Zdk navazuje kontakty a
vztahy ve skupi#, pomaha ostatnim v nouzi a v konfliktnich situbcic

Dovednosti: Zaci sedil praci ve skupity, respektovat nazory ostatnich a vcitit se
do role druhych. Navzajem mezi sebou Sedomluvit, rozélit role a ugit si mluwiho
za jejich skupinu. Zaci musi dodrZovat pravidla,Htieré jsou pewh stanovena. iP
prezentaci svého ukolu musi &imzhodnotit svoji praci, igdvést ji ped ostatnimi
spoluzaky a své dovednosti a znalostétmyuzit.
her, cvteni a improvizaci do vywvaciho procesu. V klasickém a tr&adim vyuovani
se ¢asto tyto techniky neobjevuji a pokud ano, tak Z@jsou na & zvykli a itelé
nemajicasoveé podminky k vyuziti této formy vyuky.

Pojmy: vlastenectvi, soundlezitost, spolupra¢étgbstvi,cest, vzajemna pomoc
a podpora.

Pomicky: Statni symbolf’R (vlajka, p&et, maly a velky statni znak, standarta
prezidentaCeské republiky, nahravka statni hymny), CEetpava, pastelkydi jiné
barevné tuzky, velké archy papiru, Spendliky, nagta.
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Obsah a popis vywvaci hodiny:

1) Uvodni¢ast: seznamenit s tématem, stanoveni pravidel a réedi tkofi. Zjisteni
urovreg zékovskych znalosti a p&domi o statnich symbolecieské republiky na
zaklad pripravenych otazek.

Otazky o statnich symbolech:

a) Jaké statni symboly znate? Kolik statnich Zngkdohromady?

b) Jak vypada naSe vlajka? Z jakych barev se sklasi& viajka? Kolik barev ma? Co je
to trikolora?

¢) Kdo slozil hudbu ke statni hyrsd Kdo napsal textovou@dlohu ke statni hyn#?

d) Jak vypada maly statni znak a k jakydeliim slouzi? Co je za symbol lev?

e) K ¢emu slouzi velky statni znak? Co ttveelky statni znak a kolik méa poli? Jaka
symbolicka zuiata jsou zastoupena v polich velkého statniho Zhaku

f) Co vyjaduje standarta preziden€eské republiky a kemu se pouZiva? Jaky napis
by jste nasli na standaémrezidenta’eské republiky?

g) Co tvai statni péet’?

Hra - ,Vymysli symbol“

Ucitel rozdsli déti do i skupin a to nejlépe ptadach. Kazdé skupinjsou
zadany i z nasledujicich stat Brazilie,Cina, FrancieRecko, USA, Egypt, Australie,
Indie, Slovensko. Zaci pracuji samostata zadaném ukolu. Jejich Ukolem je nakreslit
prvni \&c, kterd je ve spojeni s danym statem napadnepgeka. Na zavr tohoto ukolu
a [ spoleéném vyhodnoceni seaippendli obrazky na velky papir nebo podle vybaveni
uc¢ebny na magnetickou tabuli.

2) Nazorna ukazka — ukazat statni symioR a vyswetleni, co znamenaiji. vizifioha
¢. 10.

3) Dramatizace: Z&kn je prectena powst o Bruncvik Bruncvikovi. Poipiteni se jim
rozckli role z powsti, které budou hrat. Majas na pipravu. Zaci, kté nejsou ukeni k
Gcasti ve scénce, jsou raddni do skupinek po 3-4. Jejich hlavnim ukolem yeverit
sousosi, které zpodnbje powst o Bruncvikovi. viz. filoha¢.11.

Rozdleni roli mezi Sest a mozna i vice #aRole: 1)Bruncvik 2) Neomeénie 3)
ptdk Noh 4) lev 5) Olibrius 6) BaziliSek 7) Afrik&) vypraw¢. Ukdzku jsme
zjednodusili, tak aby ji byli schopni Z&ci ji impiaovat:

Vypraw¢: ,, Bruncvik chgl dobyt znaku Iva, tak se vydal na cesty!"
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Bruncvik si vyngni s manzelkou prstenié&a ji:, Neuvidis-li ten prsten po 7
letech, tak nebudu naZzivu.” Vydal se sifiytia cestu.

Vypraw¢: ,Dostali se do ze z které se Zivy dostal jen Bruncvik s fgth
Baladem. Kazdy rok zaléta ptak Noh na ostrov. Tse#éptdk Noh objevil a odnesl
Bruncvika do hnizda s miaty. On je zabil, pak uprchl do lesa, aby zachrigailpred
sani. Zabil s&aa od té doby byl lev s Bruncvikem.*

Vypraw¢: ,Bruncvik uvicl v dalce hrad Olibria, tak ho Sel pozadat o pomoc,
aby se dostal z ostrova.”

Olibrius fika:* Zachranim €, pokud zabijeS BaziliSka a zachraniS mou dceru
Afriku.”

Vypraw¢: , Tak se stalo, Bruncvikipmohl devitihlavého draka, posekal hlavy
vSem hadm, které obklopily nejen Afriku, ale i jeho. Za odmu kral Olibrius oZenil
Bruncvika s Afrikou. JenZze Bruncvik si zavzpominal svoji milovanou Zenu. Tak
naSel v komnatach hradu éektery byl zazrany a sekal hlavy komu patu Usekal
vSem hlavy- krali i Africe, vrétil se doir’

Bruncvik po navratu napsal doma své&amlociSe hodil prsten: ,, Ten kdaed
sedmi letu odeSel, ten je tu.”

Vypraw¢: ,, Neoménie ho hledala a nakonec Bruncvika nasla.”

4) Dophovatka — doplnit slovateské hymny. Po dopini jsme pustili ukazku statni
hymny z Cd pehravaée. Spolu jsme si ji zazpivaliipslavnostnim postoji a zarowesi
Zaci zkontrolovali stij ukol na doplgni slovéeské hymny.

5) Skupinova prace -¢étl jsou rozéleny do pracovnich skupin po 3 - 4telch podle
celkového pétu déti. Ve tideé bylo 24 Zak, tak jsme je rozili do 6 skupin.

Ukol dti, jakoZzto zakladatél praw vzniklého statu, je dit nazev svého
fiktivniho statu. Na velké papiry formatu A2 vytitoa vymyslet minimald tii
originalni statni symboly fiktivniho statGasova napl prace byla 20 aZ 30 minut podle
tempa dti. F¥i spole&né prezentaci tohoto statu pak Wty pro¢ zvolily praw tento
nazev a tyto symboly. Jejich Ukolemitpm je peswdcit ostatni, aby jejich novy stat
navstivili. Kitel nebo v naSemifpadt skupina ditelt slovre ohodnotila jednotlivé
prezentace, ale i jednotlivé skupiny navzajem. B\&rzse vyhodnoti prvniit nejlepsSi
staty.

6) Dopliovani a zasreiné opakovani - Statni symbafieské republiky. viz filoha¢.
14.
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2. 3. Charakteristika ZS Vltava, Bezdrevsk&'dské Budovice

ZS Vltava je mistska Skola, kter4 se nachazi v Bgjim jihateském st
Ceskych Budjovicich. Udaje o pé&tu zaki jsou nasledujici: , Ray tiid a zak ve
Skolnim roce 2006/2007 jsou 321 Adka 1. stupni a 280 Zakna 2. stupni. Z&kladni
umdleckou Skolu navdvuje 310 zak.“*" Primérny patet 7aki v kazdé iids se
pohybuje kolem 24 az 30 z&kAtmosféra Skoly neni, taki@la a intimni jako na zZS
RapsSach. titelé nemaji moznost dokonale poznat Zakyraovat se individuakivsem
zalkam. Neni to v jejich silach a nelze se vSemi Zakyamat patelsky vztah. Dobré
diagnostiky Zak tu mohou provéagt weitelé s dlouholetymi zkuSenostmi. Vztah radi
ke Skole je pozitivni. Rode se snazi navdtovat Skolu co n€pstji a to nejen, kdyz se
konaji ¥idni schizky a zasedani rady unie réli Zapojuji se i do mimoskol@nnosti
a (astni se akci gadanych Skolou. V mimoskolginnosti si ZS Vitava vede velmi
dohke. Zaci maji na vydr velmi pestry rozsah zajira mezi nimi najdeme dramatickou
vychovu. viz. pilohac.

ZS Vitava v Ceskych Budjovicich jsem nav&vovala vramci souvislé
pedagogické praxe vi#a2007. Zde jsem #a moznost si vyzkouSet, jakagobi
techniky dramatické vychovy ve v§ovacich hodinach vytvarné ad@mské vychovy.

Prosla jsem vSemi éoiky druhého stupn Zanetila jsem se na sedmé a devaténity.

2. 4. Fiprava na vydovaci hodinu vzdlavaci oblasti ,Clovek a spolénost” s vyuzitim
technik dramatické vychovy - Fida

Vzdélavaci obor;, Clovék a spolénost*

Casovy plan: 1.vyepvaci hodina

Vekova skupina: 7 rida

Téma: Rodina-faze lidského Zivota

Vychovre vz&klavaci cile: B hrach, cvéenich a uvoléni Zaci rozvijeji spontannost,
tvorivost, rozvijeji slovni zasobu a komunikativni ddmesti. Jde také o schopnost
propojit teoretické znalosti v praktické dovednpstiientovat se vdZnych zZivotnich,

ale i konfliktnich situacich, dovednost vyhledairdormace a znat inforndai zdroje.

4T http://www.zsvltava.cz/index.php?pge=3&lev=0#padiig-a-zaky 16 .02. 2008.
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U¢i se navazovat vztahy s druhymi lidmi, pomahat ¥nutv nouzi a usgdomovat si
sam sebe.

Rozvoj dovednosti a kompetenci:

1) Komunikativni- zak mize vyslovit swj vlastni ndzor k danému tématu,azddnit
proc, zapojit se do diskuse o daném problémuisopit na ostatni Zaky.

2) Pracovni- 2ak musi znat sva prava a povinngsiit, se Skolnimiadem, dodrzuje
pravidla a bezpmost prace.

3) Oktanské-zak se umi vcitit do pacitruhé osoby, respektovat nazory i odlisSné
nazory ostatnich spoluzéke skupig, Wi se spoléenskym pravidim a hodnotam.

4) Redeni problérin- zak hleda &kolik spravnych moznosteseni problétina fiznych
pohledi na jeden problém.

5) Socialni- zak spolupracuje s ostatnimi zaky kepsx, Zak navazuje kontakty a
vztahy ve skupi#, pomaha ostatnim v nouzi a v konfliktnich situbcic

Dovednosti: Z&aci sedil udrzet pozornostipvyudovani a sougedit se na svoji
praci. Zaci se & praci ve skupit, respektovat nézory ostatnich a vcitit se do role
druhych. Navzajem mezi sebou s& domluvit, rozdlit role a ugit si mluwiho za
jejich skupinu. Zaci musi dodrzovat pravidla hrieré jsou pewvh stanovena. Zaci se
uci fict swj vlasti ndzor a ugt ohodnotit svoji praci, ale i spoluzgk
her, uvohovacich cueni a improvizaci do vywvaciho procesu. V klasickém a
tradicnim vywovani setasto tyto techniky neobjevuji a pokud ano, tak Zégsou na
né zvykli a Wwitelé nemajicasové podminky k této forhvyuky.

Pojmy: Rodinag¢lenové rodiny, vychova, vztahy v rodirevyky, tradice....atd.
Pomicky: CD grehravé, 3 nahravky CD, pastelky jiné barevné tuzky, kousek papiru.
Obsah a popis vywvaci hodiny:

Uvodnigast: seznamenitl s tématem, stanoveni pravidel a édedi Gkol.

Hra- ,Hra na sochy*

Ucitel vymezi dostatsy prostor pro pohyb vSech ZékZaci chodi po
vymezeném prostoru a na zadané slovo nebo témaivyichle statickym postojem
sochu vyjadujici jeho charakteristiku. NapNuda, radost, nadSertiekani, pivitani,
louceni, smutek....atd.

2) Expozice: ,Skupinové préace": difel rozcli zdky do skupin po 3 az 4. Do kazdé

skupiny se dostane jedna obélka s obrazky vyvajmge. Ukolem je sadit obrazky
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v logické posloupnosti od novorozence po starSpéost. Tento Ukol slouzi Zdkn
jako opakovani, které by mohli znat.

3) Brainstorming: Co siiedstavite pod pojmem rodina? Zaci chodi k tabpiis co je
napadne k pojmu rodina. Na tabuli se objevuji n&enové rodiny, ale také vychova,
zvyky, tradice, ale také domaci mazli Pak spolen¢ witel se Zaky definuje pojem
rodiny, ktery si zapisi Zaci do sésit

4) Hra- ,Uvolreni hudbou“- Z&ci si poslechnou 3 kratké hudebniady z CD
piehravé&e- a) Enya- relaxami hudba, b) Beich Smetana- vazna hudba, c) Beatles-
rock. Pracuje kazdy sam v lavicifiposlechu &chto #i hudebnich skladeb nakresli
Z&ci, jak vnimaji projevy hudby, jaké maji z ni ppa@ jak by zachytili jeji melodii.
Mohou se vyjatit nejen fiznou Skalou barevnych odsiinale také ikznymi symboly
nebo abstraktnim vyjdenim. viz. piloha¢. 15.

6) Zawr: Shrnuti tématu, zapis do sésipodtkovani a rozloteni.

2. 5. RFiprava na vytdovaci hodinu vzdlavaci oblasti ,Clovek a spolénost” s vyuzitim
technik dramatické vychovy - 9ida

Vzdélavaci obor;, Clovék a spolénost*

Casovy plan: 1. - 2. vyiovaci hodiny

V¢kova skupina: 9rida

Téma: Keganstvi

Vychovrg vz&lavaci cile: B hrach, cvéenich a uvoléni Zaci rozvijeji spontannost,
tvorivost, rozvijeji slovni zasobu a komunikativni ddmesti. Jde o schopnost propojit
teoretické znalosti v praktické dovednosti, orieatose v BZznych Zivotnich, ale i
konfliktnich situacich, dovednost vyhledavat infaice a znat inforngai zdroje. Wi se
navazovat vztahy s druhymi lidmi, poméhat druhynmouzi a u¢édomovat si sam sebe
Rozvoj dovednosti a kompetenci:

1) Komunikativni - Zak mize vyslovit swj vlastni nazor k danému tématu,azddnit
proc, zapojit se do diskuse o daném problémuisopit na ostatni Zaky.

2) Pracovni - Zak musi znat sva prava a povinntigit, se Skolnimiadem, dodrzuje
pravidla a bezpmost prace.

3) Oktanské - 74k se umi vcitit do pdciiruhé osoby, respektovat nazory i odliSné

nazory ostatnich spoluzéke skupig, Wi se spoléenskym pravidim a hodnotam.
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4) Reseni problétin- Zak hleda &kolik spravnych moznostedeni problérina tiznych
pohledi na jeden problém.
5) Socialni - Zak spolupracuje s ostatnimi Zakyskepirgé, Z4k navazuje kontakty a
vztahy ve skupi#, pomaha ostatnim v nouzi a v konfliktnich situbcic

Dovednosti: Zaci sedil udrzet pozornostipvyudovani a sougedit se na svoji
praci. Zaci se & praci ve skupit, respektovat nézory ostatnich a vcitit se do role
druhych. Navzajem mezi sebou s& domluvit, rozdlit role a ugit si mluwiiho za
jejich skupinu. Zaci musi dodrzovat pravidla hrieré jsou pewvh stanovena. Zaci se
uci fict svij vlasti nazor a udt ohodnotit svoji praci, ale i spoluzak
her, uvohovacich cuteni a improvizaci do vywvaciho procesu. V klasickém a
tradicnim vywovani setasto tyto techniky neobjevuji a pokud ano, tak Zégsou na
n¢ zvykli a Wwitelé nemajicasové podminky k této forvyuky.

Pojmy: Kreg’anstvi, Bible, Desatero bozichiizani, Bih, JeziS Kristus,
Velikonoce, Vanoce, Stary a Novy zakon....atd.

Pomicky: CD pehrava&, CD s nahravkou Bible nebo llustrovana Bible, ladus
papiru.
Obsah a popis vyvaci hodiny:
Uvodnigast: seznameni zéls tématem, stanoveni pravidel a réedi Ukof.
1) ,Patriarcha Noe (Noemova Archa a Potopa)“- pdsteiti si ukazky ze Starého
zakona z Bibl&. viz.prloha (s). Hlavnim tkolem Zékje zjistit, pr@ povolal Bih na
zemi Potopu, kolik postav zde hraje roli. Po slam ukazky, pevypra¥ni a rozdleni
roli.
2) ,Dramatizace*: Vytveeni a rozdleni roli mezi zaky: 1) Bh 2) Noe 3) Sém 4) Cham
5) Jefet 6) Noeho Zena 7) holubice 8) vSechn#éatad samec a samice od kazdého
paru...... atd. 9) Vypras& 10) Krkavec. Vydfidani roli navzajem mezi vSemi Zaky.
Navazani naiifoéh Kaina a Abela.

“8 Kniha knih Bible pro malé i velké, Praha: DISTRIBEI€opron s. r. 0 ., 1994 (CD 1).
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Vypraw¢: ,Zemé byla g'ed Bohem zkazena a plna nasilihBpohled@l na zemi,
byla zcela zkazend, protoZze vSechno tvorstvo ptikaai zemi svou cestu.”

| fekl Bih Noemu: ,Rozhodl jsem se skoncovat se vSim tversfweb6 zene
je plna nasili. Zahladim je i se zemi.” &l si archu z goferovéha'eva. V arSe udas
komirky a vysmoli$ ji uvniti zversi smolou®

Bah Noemu: A udlas ji takto: ,Délka archy budditsta loket, §ka padesat
loket a vySkaiicet loket. Archa bude mit &tlik, na loket odshora jej ukéis a do boku
archy vsadi$ dve. Udlas ve spodni, druhéfeti patro.®°

Vypraw¢: ,Déle uzavel Bih s Noem smlouvu, Ze do archy nastoupi jen Noe se
svymi syny, manZelkou, ale také uvede$ do archyiceam samce od vSech dfuh
pozemskych zvat. Také si naber zasobu jidla na dobu, co butlgppoJak Bh fekl,

tak Noe pesre¢ ucklal.”

Potopa

| fekl Hospodin Noemu. ,, Vejdi ty a celyttvdam do archy, nekbvidim, Ze ty
jsi vtomto pokoleni jediny & spravedlivy. Jiz za sedm dni seSlu na zemt' dé&ry
potrva ¢tyricet dni actyficet noci. Smetu z povrchu zémsSe, co povstalo, co jsem
uginil.« >*

Vyprawéé + role sy a Zeny Noeho:* Do archy vstoupil Noe se Sémem,
Chamem, Jefetem a jeho Zenou.” Ostatni Zacij kiengli roli vytvofili vizi archy a
postupr vstupoval Noe s rodinou a pak i paryrati( tizné druhy zviat predstavovaly
Z4ci).

Vyprawé: , Sest set let bylo Noemu, kdyz nastala potopaerai. Bih povolal
na zemi obrovské navaly destvody a potopy. Ohromné destrvaly ¢tyricet dni a
Ctyficet noci. Archa se vznaSela po vinach nad zemustdée se voda zvySovala,
hladina vody peséhla i vysoké hory. Na zemi zahynuly vSechnyataj rostliny i lidé.
Tak zntil Buh co stvdil. Jen Noe s rodinou a Zaity byli zachra#ni.”
Konec potopy

Vypraw¢: “Buh nezapomé na archu a Noeho. Vitr ustal, po sto padesatthine

vody postups opadaly, tak sedmnactého dne sedméligica archa se ocitla na

“Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 26.
*Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 26.
*!Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 26.
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vrcholku hory Ararat. Po uplynutityficeti dni, otewel Noe okno a vypustil krkavce
(jeden ze Z&K. Vracel se a vylétal, dokud se zemevysuSila. Pak vypustil holubici
(téZ jeden ze Zdlj, stale se vracela a nemohla najit suchého métzemi. Noe si ji
vzal zpatky do archy a po sedmi dnech ji znovu eyihtholubice se vratila &rstvym
olivovym listkem. Noe poznal, Ze uz je sucho a hmiunaposled vypustil a uz se
nevratila.

Dvacéatého sedmého dne druhéhésioe byla jiz zem sucha. | promluvil Bh
k Noemu: ,Vyjdi z archy ty a stebou tva Zena ijiveynové a Zeny tvych syn
Vyved sebou vSechno tvorstvo, jeZ s tebou, vSechsiitiiztactvo a dobytek a vSechnu
hawt plazici se po zemi.tAse na zemi hemzZif @e na zemi plodi a mnoZ*Tak Noe
poslechl Boha adinil.

Vypraw¢: ,Noe postavil Bohu oltaa to tak, Zze vzal ze vSecistych zviat i
ptactva obt’ a tu na olté zapalil. Bih ucitil viini a pravil: “Uz nikdy nebudu ztecit
zemi kuli ¢lovéku, prestoze kazdy vytvor lidského srdce je od mladi mlf,nikdy
nezhubim vSechno Zivé, jako jserinil. Setba i Z& a chlad i Zar, léto i zima a den i
noc nikdy nepestanou po vechny dny zef®
Vypraw: ,, Nakonec uzakel Noe s Bohem smlouvu.”

Bih Noemu a jeho syim pozehnal d@ekl jim: , Plodte a mnozte se a nap
zemi.«>*

Déale Bih Noemu: ,Ustavuji svou smlouvu s vami a s vaSintopstvem i
s kazdym Zivym tvorem, ktery je s vami. UZ nebpdsilat na vas potopu, nevyhladim
vSechno lidské potomstvo a&stvo. Na dodrzeni smlouvy jsem polozil na oblakwu
a kdykoli se na nebi ukdZou oblaku, tak vykouknéalulim si rozpomenu na svoiji
smlouvu mezi mnou a Vami.”

Vypraw: ,, Takto skoril piibéh o Potog.”

3) ,Hra na sochy“- Na zakladkzdramatizovaniifbé¢hu ze Starého zadkona o Patapaji
Z&ci rozéleni do 6 skupin po 5 Zacich vyttibsousosi pedstavujici stavbu Noemovy
archy. Kazdy Zzak budei@dstavovat praciemesinik- nag. dievorubci, truhlg,
vSechny druhy zvat, Bih, Noe a jeho rodina.

4) Brainstorming( boite mozki): Co si fedstavujete a co se Vam vybavi pod pojmem

kieg’anstvi?

*Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 26.
*Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 31.
*Kraus, E. J. a kol. llustrovana Bible, Praha: Neafija, 1982, s. 31.
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5) Zawr: Zapis do seSit shrnuti probraného tématu,zhodnoceniceyaci hodiny,

podékovani a rozloteni se s Zaky.

V ramci pedagogické praxe jsem navstivila na ZU&weyaci blok ,Dramatické
vychovy" u pani Mgr. Ireny kllkové. Vede Zaky vedku od 6 do 15 let, tedy nejen 1.
stupai, ale i Il. stupé. Nejvice @ti do dramatického krouzku chodi véku od 6 do 11
let. Mgr. Irena Hilkova ma tento obor roztén do 4 skupin:

a) Pripravna dramaticka vychova

b) Dramaticka piprava — viz. filohac¢. 16.
c) Dramatika a slovesnost

d) Prednes —viz.flohac¢. 17 ac. 18.

2. 6. Hodnoceni praktick#sti:

Srovnani ZS Rap3sach a ZS Vlitava

Nazev zakladni | Misto zakladni Po et Zak nall. Po etuitel nall.
Skoly Skoly stupni z&kladni Skoly | stupni zakladni Skoly
1. Zakladni Vesnice - Rap3ach82™ 6°°

Skola Rapsach

2. Zakladni Mésto -Ceské 280 257

Skola Vitava Budkjovice

V této tabulce jsem sledovala zda-lize ovlivnit p@et zaki ve #idé pristup
k dramatické vychoy FriSla jsem na to, Ze nejerti fklasické vyw@ovaci hodig hodrg
ovliviiuje zda-li je veifdé 30 Zzaki nebo jen deset. Tak to bude otilwat i praci pi
vyucéovani dramatické vychovy. Eité to bude mit vliv na praci zékve skupinach.

Zaci budou lépe navazovat kontakty mezi sebou skupirt jich bude méa Ucitel se

*http://rapsach.cz/skola/seznam.h®n 3. 2008.
® hitp://rapsach.cz/skola/pracov.hi®. 3. 2008.
*" http://www.zsvltava.cz/index.php?pge=4&y-3. 3 .2008.
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bude moci individualh vénovat zvlag kazdému Zzakovi, jeho petbam a jeho
problémim. Kdybychom dili dramatickou vychovu na ZS Rap3ach, tak by sm néa
ucilo 1épe, protoze bychom ¢h ve tridé kolem 12-18 zak Meéli bychom moZznost
poznat jejich osobnosti do podrobnosti oproti Z$avé, kde v kazdéité je 20-25
Zaka, coz je 2 x ¥tSi paet.

DalSim bodem, kterym jsem se zabyvala je zda-ljehrali, jestli Skola se
nach&zi na vesnici nebo vesig. Zjistila jsem, Ze se lépe pracuje&rdi na vesnici,
tedy na ZS Rap3ach by se |ég#a) protoze dti jsou pistuprgjsi se @it novym wcem
a poznatkm. Maiji jiné zajmy nez &i ve mést a neovliviuji je tolik média, reklama
a na@ni zivot meésta. ¥ti na vesnici se zajimaji vice ¢ippdu, zvfata a travi vicéasu
venku naterstvém vzduchu nez u fitace oproti d¢tem ve ndst. | tento fenomén bude
mit vliv na dramatickou vychovu, protoZze se nameblgpe pracovat se zaky, Kte
nebudou mit problémy kéizgké a budou mit spalee zajmy jako jejich &itelé.

V posledni ¢asti bych srovnala pet witela ZS Rap3ach a na ZS Vitava.
Z tabulky je jasné, Ze viceitel - 25, ale i ¥t3i paset Zaki je na ZS Vltava \eskych
Budgjovicich nez na ZS v Rapsachlim vice witeli u¢i na dané Skole, timtai paset
aprobovanych a dobrychéiteli. Mezi witSim p@tem Witeli se najde i #Si paet
ucitela se zajmem o nové metody jako je fiklad dramaticka vychova.

Dosla jsem k déma za¥ram, Ze uspSné vedeni vyovaci hodiny metodou
dramatické vychovy ovlifuje paet zaki, umistni Skoly - nésto x vesnice. Druhym
bodem z&¥ru je, ale i aprobovanost, zajentiteli na dané Skole o dramatickou

vychovu, ale také celkovyfistup Skoly.

Priprava na vytovaci hodinu vzélavaci oblasti (lovék a spolénost s vyuzitim
technik dramatické vychovy-ZS Rap3ach
Vzdélavaci oblastVychova k oldanstvi
Casovy plan: 2 — 3. vyovaci hodiny
V¢ékova skupina: Sitda
Téma: Statni symboly

V avodni ¢asti bylo vidt na Zacich, Ze sedili na vywovani s vyuzitim
dramatické vychovy a také byltgkvapeni, protoze newéli co je ¢eka. Pan Kvapil tuto
tiidu predem informoval co budowldt. Vybral 9. fidu nejen kuli vy§Simu ¥ku, ale

takeé kwvili zkuSenostem s timto typem vyuky.
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Pro rozjezdiidy jsme si pipravili otazky o statnich symbolech, abychom #jist
celkovy grehled a znalosti dané tématiky. Byli jsme mitekvapeni, Ze Zaci znali tuto
problematiku velmi dote. Jen menSi problém nastal u otadzky, co je naps@no
standant prezidentaeské republiky a kemu standarta slouZi.

V dalSi ¢asti @i hre ,Vymysli symbol“ jsme byli velice fekvapeni, jak toto
téma Z&ky zaujalo.fida vynikla v préci ve skupinéch.

Velmi m¢ zaujalo zdramatizovani pésti o Bruncvikovi. Nejen, Ze jsem byla
piekvapena, jak zaci bez jakekoli zabrany, sporitquedvedli Bruncvika, jak bojuje o
lva se sani. Je to dokladem, Ze dramatické hryijegku 2aki tvorivost, fredstavivost a
mohou se na zaklddole vcitit do postavy, kterou nikdy nemohou byt.

Dopliovéani slov doceské hymny bylo pro dkteré Zaky &Zky oriSek. Ale se
vzajemnou pomoci jsme si ji nakonec pustili z GBhpavae a spoléené zazpivali.

Prezentace tohoto tématu bylacgep, Zaci 9.rtdy se snazily zapoijit do tématu
a vybrané dramatické hry prély velmi hladce. Vyhodou tétoritly bylo, Ze uz
n¢kolikrat za sebou prosli vgovacimi hodinami zagtenymi na dramatickou vychovu,
proto se s nimi ddle komunikovalo a pracovalo..

V poslednim ukole nas zaujali zajimavé kom&ntdi obhajovani svého neév
vzniklého statu. Zaci vymysleli netr&di nazvy jako Atlantida, Neznama z&nZennt
Nezeng, Pacificka republika....atd. Ale¢hteré prace byly originalni i po strance
estetické, hezky vymalované symboly statu jakoinapajka, znak, hymna...nebo
typicka zvtata, rostliny nebo produkty, které ve fiktivnimtstéostou. Nkteré Sikovné

skupiny si vymysleli i vlastni text k hymin

Cil:

Cilem této prezentace bylo zapojeni dramatické aeygh - zejména
dramatickych her a dramatizace da:amské vychovy. Takéutkezitym faktorem je, Ze
hodina pro Z&ky byla kreativni a jin& nez klasigigacovaci hodina. Dramatické hry je
bavili, motivovaly je k dalSi praci a lepSim vyskddh. Snazili jsme se zpégtdve-tii
vyucovaci hodiny obanské vychovy a myslim, Ze se povedlo. Celkova sténa tidy
byla pozitivni, Zadné n&fi a stres. Dalo by g¢ci, Ze na této ZS jsou vztahy mezi zaky
a Wwiteli velmi otewené a ¥elé. Je znat u pana Mgr. Martina Kvapila, Ze sifaju ma
opravdu rad a jeho Zaci jsou na dramatickou vychowykli a neni to pro & néco

noveho. Je znat u pana Kvapila profesionalni aitkiadiistup k jeho zakm.
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Priprava na vydovaci hodinu vzélavaci oblasti ,Cloveék a spolénost* s vyuZitim
technik dramatické vychovy- ZS Vlitava

Vzdélavaci obor;, Clovék a spolénost*

Casovy plan: 1.-2. vytovaci hodiny

V¢ékova skupina: 7 rida (A,B)

Téma: Rodina- faze lidského Zivota

V této hodi jsme pouzila jako motivaci dramatickou hru. ,Hra sochy".
Srovnavala jsem mezi sebouedyidy v této lie. V 7. A se tato hra nelibila, Z&tkali:"
Jest nikdy jsme nehréli takovou nudnou hru....atd." V 7 dopadlo pray apine
naopak, chdi ji hrat skoro celou hodinu, jak se jim libilataBickym postojem ri
vytvorit vyjadiujici charakteristiku ndp nuda, nadSeni aipitani...atd. Problémem u
n¢kterych zak bylo, Ze nedokéazali v té poloze, kterou se snagjjadit chvilinku
setrvat. NejsnazsSi pro zaky bylo vyiéadi ,lowceni“- mavali rukou. VSechny projevy
byly provadny zcela potichu, aleskdy se zaci neudrzeli a viikovali pozdravy ,ahoj,
papa“ nahlas. V 7. B énzaujala charakteristika ,smutek”. Zjistila jseng, Eazdaifida
je absoluts jind, zavisi to nagkovém slozeni i na pohlavi jednotliviédy. Ale také se
musi brat getel na jednotlivych Zacich, vztazich mezi zakg utiteli.

V dalsi ¢ésti hodiny pisla skupinova préace v kterych si Z&aci osvoijili &al
znalosti 0 vyvoji jedince. # brainstormingu si Zaci pod pojmem rodingegstavovali
nasledujici pojmy: matka, otec, laska, toleranc#it \druhému, sourozenci, bracha,
bezpei, sex, nenavist....atd.

Nejlépe dopadla hra ,Uvolmi hudbou®. U prvni nahravky, kdy jsem jim pustila
LENnyu”, tak Zaci pouzili ¥tSinou barvy modréizové nebo sitle zelené. Nkteti Zaci
se vyjadili slovné: ,spanek, relaxace, odgiaek...atd.” viz. gilohag. 16. Ukolem bylo
nakreslit Kivku melodie. U prvniho ukolu Zaci kresliltikku, ktera se skoro nemi, je
spiSe rovna. U dalSi nahravky u ,Betha Smetany” Z4ci kreslily vinovky a vzestupnou
kiivku podle melodie. Slovhse vyjadovali k této nahravce: ,nuda, nic moc, dejte tam
néco lepsiho...atd.“ Barevné vyjéehi se toilo kolem tmavych barev:Cervena, tmay
modra &erna.”

Posledni nahravkou byla skupina ,Beatles” a ta #alal détem nejvice,
vyjadiovali ji Zlutou, oranZzovou, $tle ¢ervenou nebo tyrkysem. PouZivali slova jako:

,0dvaz, méa to fvu, je tvrdSi nez tyipdtim“. viz. gilohac. 16.
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Cil:

Hlavnim cilem pi této prezentaci bylo zjistit, jak jedna dramaéickra niiZze
odliSré pasobit na d¥ vékové stejné tidy. Vysledovala jsem, Zeskteré dramatické hry
je bavi a Zaci se snazi zapojit i v nich svouitxast a fantazii. Ale naopak, kdyz se jim
hra nelibi, tak se nudi, $jhse a neudrzi pozornost. Tim Zaci dokadzou naryxikné
piipravenou vydovaci hodinu.

Z odpowdi Zaki pri zawrecném hodnoceni, jsem zjistila, Ze je wguaci

hodina pomoci metod dramatické vychovy zaujala.

Priprava na vydovaci hodinu vz8lavaci oblasti (lovék a spolénost® s vyuzitim
technik dramatické vychovy- ZS Vlitava

Vzdélavaci obor;, Clovék a spolénost*

Casovy plan: 1. - 2. vyiovaci hodiny

Vekova skupina: 9rtda

Téma: Keg'anstvi

Téma, které jsem #&a pripravené pro zaky devatychid negekvapilo, ale ani
nezaskeilo. Celkem se déici, Ze Zaci nemaji zajem o naboZenstvi, &esfo se snazili
zapojit do dramatické hry.

Po poslechnuti CD nahravky o ,Patriarchovi Noefi lzakam pridéleny role,
kdo koho bude hrat.fidu jsem rozdila do 4 skupin paadach a museli sefiphie
navzajem vymnit tak, aby se dostalo na vSechny 4 skupiny. Kr@Bhravce jsem #ha
text, ktery zaci v rolich odpdnaSeli a odehrdli. Ve skupinach si zaci domluviézi
sebou, kdo bude hrat jakou postavu, jak ztvarnist@di a kdo co bude fip
odprednaseni fib¢hu cElat. Nejvice nd prekvapila role Boha, kterou Zaci velmi deb
vystihli.  NejwtSi problémem ip dramatickych hrach je udrzet kdizeaki a aby
respektovali ostatni skupiny, kdy#egvadi svoji scénku.

V dalSi ¢asti zaci v 6 skupinach po 5 Zacich vyiliosousoSi pedstavujici
.Noemovu archu®. Tatatast byla velmi zajimava. Problémem pro zaky bylovse
v dané pozici delSi dobu. Také jsem si s nimi vy&ada dale rozvijet jejich vytvené
sousoSi a vyuzit k tomu pohyb nej&sti Ela, ale v podstétcelého &la.

Ve vykladovécasti jecekala boie napad- ,Co si predstavuiji, co se jim vybavi
pod pojmem keg'anstvi?* Zaci chodili k tabuli a napadali je vyragko nap. Bih,

JeZis Kristus, Velikonoce, narozeni JeziSe, Bikbstel, kréz, Vatikan, papez, Adam a
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Eva, Bible, Stary a Novy zakon, Zidé....atd. Spolngsdale diskutovali ofeg’anstvi a

vyloZila jsem jim zakladni poznatky ddg’anstvi.

Cil:

V zawru hodiny jsem dala prostor Zak, aby se vyjaili k prabéhu vywovaci
hodiny a také jaké dramatické hry je nejvice baBlyla jsem az mileigkvapena, Ze je
zaujala hra, kdy museli vytyib sousoSi pedstavujici ,Noemovu archu”.

Velice jsem se obavala, Ze toto téma je absélogzaujme a Zechteri zaci se
nebudou chtit zapojit do skupinovych her. Vlgthu vywovaci hodiny se ghnekteri
Z&ci neustale ptali, zdali budeme §gtko na zaatku hodiny hrat jestdalsi hry.

Z dojmi a reakci Zzak mohu soudit, Ze vyiovaci hodina nedopadla, tak jak

jsem gredpokladala, ale docela se povedla.
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PRILOHY:
Prilohag. 1:Retizky

Lidovéfikadlo: ,, Byl jeden doméek*

Byl 1 domeek,

v tom domeéku stoleek,
na stoléku misticka,
v té vodice rybika.
Kde je ta ryba?
Kocka ji sredla.
Kde je ta kaka?

V lesy zakhla.

Kde jsou ty lesy?
Na prach shiely.
Kde je ten prach?
Voda ho vzala.
Kde je ta voda?
Voli ji vypili.

Kde jsou voli?

Pani je sadli.

Kde jsou ti pani?

Na hbitové zakopani.



Prilohac¢. 2: Hra na sochy
Vedouci zvoli na zstku hodiny znamé pohybové é&gni. Déti chodi po
prostoru a na zadané slovo (téma) vytvoychle statickym postojem ,sochu”
vyjadiujici jeho charakteristiku - nuda, nadSeéekani, pivitani, loweni, radost, bolest,
laskavost...atd.
Postupg vedouci wuje jednotliva témata konkréjn
a) Cekam veekarré u zubde a mam strach.
b) Bojim se, protoze nesu déanpatnou znamku.
c) Jsem laskavy a étavy, protoze je mié&koho lito (postizeného pana na voziku,
nemocné babky...atd.)
Snazime se volitizné motivace k vyja@ni stejného pocitu. em vypraeni
si zaci zkouSeji akci v pohybu, pak teprve hledajiresrgjSi polohu pro svou sochu
tak, aby rozliSily i rozdily motivace.

Prilohac¢. 3: Hry zandtené na rozvoj slovni zasoby

Véc na kterou myslim

(B, C - posteh, komunikace a slovni zasoba)

Vymyslete si pedntt v duchu, na ktery je v mistnosti debvicét. Dit¢ se ptd ano / ne a
ZjiStuje nejdive obecné a pak konkrétni vlastnostegnetu. Kdyz uhadne, tak se

vymeéni.

Slovni fotbal

(B, C - posteh, komunikace a slovni zasoba)

Vymysli jakékoliv slovo a druhytekne jiné, které zéna na posledni hlasku slova
predchézejiciho.

Prilohac. 4: a) Hry pro zvladnuti dechové techniky, b) ldgyzaniirenim na artikulaci,

c) Hry se zarsenim na sougdini a uvolgni®

8 Budinska, H., Hry pro Sest smgsPraha: Artama, 2001, s. 19 - 43 .
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a) Dechova cvieni stikadly

Paci, paci packy,
tata koupil bottky
a maminka pasek

za mySi ocasek!

Rikadlo bylo vzdy spojovano s pohybem s maly&skeém. | vy si proto zkuste
k nému vymyslet gjakou vhodnou pohybovou akci, abyste dokazali Uspbospodét
s dechem i P télesné cinnosti, kdy se rychleji zadychate. N&je si vhodnou a
logickou pauzu pro kratkyifdech.

Vypravoval lovec, Pes vzdy palovci.
Jménem Obratlovec, Ratlik obratlovci.
Jak chél obr obra, Ten pes nedal obra
Obrat o sto ovec. Obrat 0 sto oVti.

Zahrajeme si na joginy a ndme se dychat jako jogin. Musite mit uvsig celé
télo a sougtdit se jen a jen na svéld a svij dech. Hluboky nadechigs kricho, ktery
jde gres hrudnik, prsa az do krku. VSude citim dech,léncegle. MiZzeme si pidat
ruku na BiSko a zopakovat to desetkrat za sebditiod zawveme @&i. UZ jsme jen sami

ve svém a pro svélb a dychani.

b) Jazykolamy

- Myska spala, miska spadla.
- Sklo prasklo.

- Prut plul po proudu.

- VIKy plky, viky plky.

- Zhltl hrst zrn.

*Disman, M a kol. Btsky prednes a dramaticky projev, Praha: SPN, 1968, s. 17.
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Velké zlost / Josef Guggenmd8 /

Jeden mravenec se zlobil na dub. Kdykoliv viekl dgedlovou jehléku, stal mu dub
v cest. Pokazdé musel dub obchazet. Bylo mu to lito! Atal#o n&l dost! Takovou
mél zlost. Mohl puknout vztekem / malemcah s brekem /. Mravenecrikel: , Jdi
pry¢!“ Ale dub, tlusty, stary dub stal, jako tu stal stb let. Nehnu se ani o centimetr.
.Davam Ti étyriadvacet hodin na rozmyslenoulfi&el mravenec. ,Zitra v tu dobu sem
zase pijdu. A jestli tu budes stéat, pak — dej si pozodpu se o tebe a skacirl Bude

to rana jako z &a!“ Tak zitra v tuto dobu tamgpdeme a podivame se, jak se ttéd

c) Sréhulaci

Predstavte si, Ze stojite na ndigako pra¥ postaveni sthulaci. Je&t jste si
nezvykli na svojedo, mate pocit, Ze by se mohlo kazdou chvili rozlett

Rozvijeni 1: V noci pituhne, citite, jak vam toéth dol¥e. Hezky si srovnéate svoje
snehové €lo a stojite vzfimerg a pevi. Citite silu a radost, bdjey mraz.

Zavete @i a predstavte si, Ze je léto a lezite na plazi wen8lunéko vas pali do

zad, citite teplo po celénglé. Pak si pjdete zaplavat, ochutnate slanost a studenost
moiské vody. Pomalu Zénate si uédomovat, Ze jste veite, mate ped sebou krasny

den plny zazZitk a otevirate svésn

Priloha¢. 5 : Hry zantiené na rozvoj smyslovych vjénta) hmat, zrak b) chiua ¢ich

c) sluch$*

a)
Hra: Ticha posta

Mezi nejznanyjSi hry bych z#adila - ,Tichou poStu“-) zde si mohou Zaci posilat
dopisy, lze vyuzit viiznych gedmétech. Ve vytvarné vychavlze vyuzit kresleni
jednoduchych symbbldo kratkého dopisu - na ten se dwoty (prvni) podiva a bude ho
muset popsat, to co v kratkém dopise. Na zaw bude Usrdvné to, co se z toho

vyvine.

®\/obrubova, J. Dramaticka hra jako prestiek socializace die (knihovnika divadelni
vychovy sv. 7), Praha: Ustav pro kultdrmychovnowinnost, 1974, s. 55.
1 Budinska, H., Hry pro Sest smgsPraha: Arama, 2001, s. 6 — 70.
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DalSi rozvijeni: Poznejte, kteréeguinety kolovaly v kruhu. ( Podavame si je se
zawenyma @ima nebo za zady.)

Poznej po hmatu se zavazanyné@a, co se ti zafednet dostane do ruky (
sklo, kamen, hlinik, latka, Smirgl papir, plastzmé geometrické tvary- jehlan, koule,
krychle.....atd.). Zatim si to nech pro sebe a zkuerstvar nebo hmotu co jsi ohmatal

nakreslit.

Rytmus otazek a odpaai®?

Nasledujici rytmické hry se hraji stchi vté nejjednodussi podébuz
v matdgskych Skolach. Spate¢ s gtmi vytleskavaji vedouci rytmus slov (otdzek a
odpowdi).

Rozvijeni 1: Vzdjemnému seznamovani na prvni smde niZze poslouzit
nejjednodussi ceeni rytmu otazek a odpédi? Jak se jmenujes? Eva. Jak se jmenujes?
FrantiSek. Jak se jmenujes? Dan.

Rozvijeni 2: V dalSim cvéeni ukazuje vedouci vzdy po spaié otazce na
nektery predn®t, déti pak beze slov vytleskavaji rytmus nazvegnetu. Fiklad: Co je
to? (Lavice). Co je to? (8. Co je to? ( Kniha). Co je to? ( Podlaha). Cege ( Strop).
VSechny tyto hry na otazky a odgaov miuZzeme misto tleskanim doprovazet bicimi
nastroji z Orffova instrumenté.

b)
Ur¢i vini kofeni: anyzu, skiice, ¢ervené paprika, paliva paprika, muskatového

kvétu, pomerate, medu, kavy.

c) Ukazka pisriky

Poznej podle poslechu kratké ukazky pikyj jaké hudebni nastroje si zaslechl?
ZKkus tyto nastroje podle svéeulstavy nakreslit nebo namalovat. VSimni si jakekyv
vydavaji nap. loutna nebo kontrabas? Je mezitiaky rozdil?

Vytleskavejte rytmus udéy ktery slySite, které Vam zahrajéitel na klavir,
pusti ukazku skladby nebo sam vytleska.

Rozvijeni 1:Mohou vytleskavat vSichni Zaci, ktevytvorili kruh a nebo druhou
moznosti je, Ze bude vytleskavat kazdy sam.

®2Budinska, H., Hry pro Sest smgsPraha: Artama, 2001, s. 15 - 51.
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Rozvijeni 2: Mizeme vytleskavat kazdy sam od nejslabSiho k n&jSiinu

tlesknuti.

Priloha¢. 6: Hry zandfené na fantazii a twivost

Maly kresleny vt

Zkus v humorné kresb vystihnout rkterou z lidskych vlastnosti, néap
zvédavost, vytrvalost, roztrzitost, dohost, drzost, potrestanou zlomysinost.
(Z detskych kreseb: roztrzitost - na stole lezZi telefeadle dort, pan saha po dortu a
iikd: Hned zatelefonuji. Drzost - pes vytahuje ¢kjici pani z tasSky dnec buita.
Vytrvalost - miniserial: mladik s kytkoteké& pod hodinami v sedm, vilpsedmé, v pl
osmé, pak totéz se zvadlou kytkou a zarostlym rkéadi)

Rozvijeni 1. Dokresli wené obrazce (koo a vinovku, nebo kot&ko ve
vétSim kruhu aif svislé linky, vodorovnou linku atgkruh, kiizek a téku) tak, abys
zasahoval co nejména pgrece vytvdil jednoduchy obrazek, vtipnou kresbu - zkratku.
Doplni vtipnym nazvem.

Rozvijeni 2: Vytvé z podobnych fedem ugenych obrai vtipny obrazek a
doph kratkym textem (heslem, ozndmenim, textem reklamtiptimouieci) tak, aby

vznikla mala anekdotka.

Prilohac¢. 7: Hry zandfené na vy®r materialu nebo techniky

Latkova stavebnice
Latkové pytliky tiznych tvai a velikost s molitanem na vygini |ze doplinit
odstizky, plsti, knofliky a patentkami,ifrkami®* Sestavite si svou vlastni vizi

kouzelného latkového pytliku.

®Budinska, H. Hry pro Sest smysPraha: Artama, 2001, s. 51.
®Budinska, H. Hry pro Sest smysPraha: Artama, 2001, s. 53.
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Piflohac. 8: Mimoskolniginnost ZS Rapsach:

ZAJMOVE KROUZKY V ROCE 2007/2008

Krouzek Trida Vedouci ¢lrok
Némecky jazyk l. st. Tich&kova Anna 500,-
o l. st. Imrichova Olga 500,-
Anglicky jazyk
Dovedné ruce 2.-9. Novakova Anna 450,-
Pohybové hry 1.-5. Novakova Anna 450,-
Volejbal 7.-9. Skvankova Jana 450,-
Florbal 6.-9. Skvankova Jana 450,-
Pévecky 1.-9. Machova Ksta 450,-
Zobcové flétny 1.-9. Imrichova Olga 450,-
Programovani $ _
6.-7 Sktina Karel 450,-
Baltikem
Paitacova tvorbi _
] 6.-9 Sgtina Karel 450,-
filma
Renesaéni tance 1.-6. Imrichova Olga 450,-
Pctitacova _
_ 8.-9. Sktina Karel 450,-
animace
Tvorba Skolnihg _
) 9. Sretina Karel -
casopisu
Turisticky oddil Kvapil Martin, Srétinova
1.-4. _ 250,-
"Pr&ata” - mladsi Marie, Zahorovska lvana
Turisticky oddil Srgtina Karel, KiZova
5.-9. 250,-
"Pr&ata" - starSi Pavlina
Dramaticka _ _
) Kvapil Martin
vychova

8 http://rapsach.cz/skola/krouzky.hti6. 10. 2007.




POVINNE VOLITELNE PREDMETY V ROCE 2007/2008

Prednt Vyueujici Teidy
Informatika a vypoetni technika Barvinkova Miroslava 7.-8.
Zdravotni vychova Mgr. lvana Kvapilova 7.-9.
Spole&ensko¥dni semin& Mgr. Pavlina Kizova 7.-9.
Rozsfena vytvarnd vychova Mgr. Marie Kepkova 7.-9.

Prilohac. 9: Dramaticka vychova v ¢anské vycho¥
ZS Rap3ach 29, Rap3Sach

Pedagogicka fakulta
Jihateska univerzita

Ceské Budjovice

DRAMATICKA VYCHOVA V OBCANSKE VYCHOVE

(zpracovéani tématu k pouziti DV v OV)
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Hajna Petra — VV/OV, 3. tmik
TEMA 1: Unxlecké slohy (Roméanské wmi, gotika, renesance, baroko)

Pomicky: kiidy, odborné publikace- obrazkyefoshy umeni ), barevné Satky.
Anotace: rozvoj smyslového vnimani, kreativity aaghni unini jako prostedku
komunikace.

Obsah hodiny:

1) Uvod - Vyswtleni kdy a kde vznikla gotika a renesance. Vyznastavby u
nas a ve sit¢, vyznamni panovnici u nas (Karel IV.). Typické kpgotického slohu
a renesamiho. Propojeni teorie s praxi. Rozdily mezi renesa gotikou.

2) Dramaticka hra — Ctyii kralovstvi“- ,Ctyfi rohy* — rozdileni do 4 skupin a
umiseni do 4 jednotlivych roln mistnosti pedstavujici kralovstvi (kazdé kralovstvi
by predstavovalo 1 ustecky sloh), ktera bare¥nozna&ime a domluvime se na
jejich nala@. (Nag. modré - smutné&ervené - veselé). Kazdé kralovstvi ma také
sveho krale (Vaclav, Karel IV., Rudolf Il., Josdf).| Déti postupr putuji od
kralovstvi ke kralovstvi a v kazdém se od panaekddzvidaji, co se pravude
délat nag. v kralovstvi -baroko- dozvi se z&kladni vyzdolpreky a kdo tam
vladne za kréle, kterého pronasleduji za velezradodra barva)- hotka, ale
smutna hortika....atd.

3) SousoSsi - (Karel IV. €tyii jeho manzelky), 1 z htéa vytvori sochu Karla 1V.,
kterou jeho soused doplni, tak aby vzniklo sousd&ajici smysl + rozvinuti pohybu
(¢innost rodiny, hra na klavir, lamani &GeAlZzbétou Pomdanskou....atd.)

4) Scénka - rozdeni do 3 skupin. Zadam jim 3 témata: 1) rodinal&&v. (Zivot
kralovské rodiny, jejich chovani, époby Zivota (hostiny, lovy, plesy...i panovnické
povinnosti), 2) Zivot ve stavebni huti Vaclava I\prace -ifemeslnici, sochda
malifi...atd.), 3) Stedowka Karlova univerzita (studentsky Zzivot, probiharjiuky
v obdobi gotiky.)

5) Hodnoceni — wsdomeni si historického vyvoje, jak se post@pmenilo mysleni

lidi ve spojeni s architekturou.
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HLAVNI A VYBRANE TEMA: Statni symboly

Pomicky: Statni symbolyCR (vlajka, péetf, maly a velky statni znak, standarta,
nahravka statni hymny), CDighrav&, pastelkyci jiné barevné tuzky, velké archy
papiru, Spendliky, mapa&a.

Anotace: U¥doneni si vyznamu jednotlivych statnich symbdl statu samotnému,

ale i v ramci zahratinich styku.

Obsah hodiny:

1) Hra — ,Vymysli symbol*

Ucitel rozcdli déti do ti skupin (po fadach). Kazdé skupinzada ti z
nasledujicich stat Brazilie, Cina, Francie,Recko, USA, Egypt, Australie, Indie,
Slovensko. Z&ci pracuji samostatdejich Gkolem je nakreslit prvnie, ktera je ve
spojeni s danym statem napadne jako prvni. Spélevyhodnoceni fiispendlenim
obrazki na velky papir.

2) Nazorna ukazka - ukazat statni symboRy a vyswtleni, co znamenaji.

3) Dramatizace - Blem je fectena po¥st o Brunclikovi. Poté se jim rozid
role a majicas na pipravu. Ti, ktéi nejsou ueni k (&asti ve scénce, jsou raddni do
skupinek po 3 - 4, které maji vytiosousosi, zpodatujici powst o Brunclikovi.

4) Dophovatka — doplnit slov&eské hymny.

5) Skupinova prace <t jsou rozaleny do pracovnich skupin po 3 - &tech.

Ukol déti, jakoZto zakladatélpraw vzniklého statu, je dit nazev svého statu a
na velké papiry vytvgt minimalre tii z jeho statnich symbil Fxi spole&né prezentaci
tohoto statu pak vysHi, pro¢ zvolily praw tento nazev a tyto symboly. Jejich Ukolem
piitom je preswdcit ostatni, aby jejich novy stat navstivili. citel muze slovi

ohodnotit jednotlivé prezentace.
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Prilohag. 10: Ukazka statnich symisoCeské republiky

1) Maly statni znak

3) Vlajka
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4) Prezidentska standarta
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Priloha¢. 11: Povst o Bruncvikowi®

Pred davnymi léty, po smrti svého otce Hitm, vladl v ¢eské zemi knize
Bruncvik. Po itech letech vlady se rozhodl vypravit se datav Své manzelce
Neoménii oznamil, Ze chce dobyt znaku Iva. \épih si s manZelkou prsten i&Kkl:
.Neuvidis-li prsten po 7 letech, tak nebudu nazivdal osedlat 30 koni a odijel.
Doprovazeli ho ryf.

Poznali fizné zent a na mai je zastihla bote. Uvidli Zlutou z& nad ostrovem
a pocitili silnou wini. Byla to z#& a viné z jantarové hory. Ma takovou moc, ze kdo ji
spatil, byl k ni navzdy pipoutan. Bruncvik s druzZinou vystoupili néeh, ale maréi se
pak snazili z ostrova uniknout, témvsSichni zenteli hladem. Zistal Bruncvik se starym
rytirem Baladem.

Ten wdél, Ze kazdym rokem na ostrov zaléta velky ptak Néby Bruncvika
zachranil, zaSil ho i s miem do kaiské Kize. Zanedlouho se Noh objevil a odnesl
Bruncvika do hnizda ke svym mladym. Hladovadialta se na&ho vrhla, ale Bruncvik
je posekal m&m a uprchnul do lesa. Tam uslyseV, jak lith sa zapasila se Ivem.
Protoze se vydal do &a pro znak Iva, rozhodl se Ivu pomoci. Udameiem zutinal
hlavy devitihlavé sani a kdyZ mu dochazely sily, $&okem roztrhl savejpil a ulehl
mu k noham. Od té doby byli stale spolu.

Jednou Bruncvik z vysokeé hory splatlaleko v mdi hrad krale Olibria a Sel ho
pozadat o pomoc k navratu domKral mu ale uloZil nejilv osvobodit jeho dceru
Afriku od draka BaziliSka aigcil mu swij korab. BaziliSkv hrad hlidaly ztivé obludy,
ale Bruncvik s srnym Ivem je pemohli. V paléci naSel Olibriovu dceru, ktera byla
obtatena hady.

Ta ho varovalaiged BaziliSkem, ktery se préwgl s druzinou vratit a dala mu
posilujici prsten. Najednou bylansplna sgicich had, které Bruncvik s posilujicim

prstenem a lvem pobili. V tom se do&ititil BaziliSek — drak s 18 ocasy a nastal novy

%http://www.klubvojacek.estranky.cz/clanky/povestigst-o-bruncvikovi, 12. 2008.
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a dlouhy boj. Kdyz BaziliSek padligtal na zemi lezet i krvacejici Bruncvik. Olibriova
dcera Afrika ho oSébvala a zamilovala se dé&jn

Po uzdraveni se vratili na hrad k Olibriovi, a taisto pomoci Bruncvikovi k
navratu dom, ho s Afrikou oZenil. Tomu se ale styskalo po nece Neoménii.
Jednou ve sklepeni naSel stary ostry merynenil ho za svj. Dozwedél se od Afriky,
Ze me& ma carovnou moc. KdyZz se mu paiytak sekd hlavy. Bruncvik pak nechal
usekat hlavy celému dvoru i s Afrikou a kralem, Iv@iazlato a potravu a se Ilvem se
vydal na cestu doin

Po tydnu plavby slySel z jednoho osidleného ostlavdbu a ze zidavosti se
tam vypravil. ProtoZze tam Zili zakletfablové a nutili ho aby tamuasgtal, nechal je
meiem posekat a plul dal. P@&kolika dnech dorazil k jinému #&stu. Tam ho vojsko
Astrioli zajalo a pedvedlo ke krali, nutili ho aby tamigtal. Ogt pouZzil me&e a kral
slibil, Ze ho i se lIvem doprovodi deské zerd.

Pred Prahou si Bruncvik oblékl poustevnické rouchse &dvem se vydal na &y
hrad. Bylo tam hléno a veselo, protoZze se vdavala jeho Zena NeomBniacvik se
nedal poznat, jen vhodil prsten dide Neoménie a na vrata napsal: ,Ten, ktégdp
sedmi léty vy3el, je tu“. A odejel na jiny ivhrad. Zenich s druzinou ho jel hledat a
zabit, ale knize Bruncvik pouziarovného mé&e a usekal jim hlavy. Sezval pany a
zemany a slavili navrat. Mezitim manzelka naslagora. s otcem ho Zali hledat.

Velka radost z navratu Bruncvika a shledani bytalé zemi. Ten nakazal, aby
v celé ceské zemi bylo na brany a korouhve namalovano znar@gého Ilva v

cerveném poli.

KdyZz Bruncvik zerrel, lev skonal steskem na Bruncvikokroke. Zazrany
met byl v Praze zazsh do piliie Karlova mostu, vedleéhoz je socha Bruncvika s
lezicim lvem. AZ bude veské zemi nejite, povstane svaty Vaclav s blanickymi fiyti

uchopi Bruncviklv me: a useké hlavy négatelim ceské zer
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Priloha¢. 12: Mimogkolniinnost ZS Vitava’

Volitelné predntty 1. a 2. stupe

ro nik nazev p edm tu skupina
1. Dovedné ruce 1
1. Cviceni z anglického jazyka 3
6. Informatika 2
6. Némecky jazyk 1
6. Hudebni vychova 1
6. Semind z pirodopisu 1
7. Technickétinnosti 2
7. Domécnost 1
7. Informatni technologie 3
8. Cvi¢eni z matematiky 3
8. Domécnost 1
8. Semind z prirodopisu
8. Anglicky jazyk 4
8. Némecky jazyk 1
9 Cviceni zéeského jazyka 4
9. Domécnost 1
9. Informatika 1
9. Semind z &jepisu 1
9. Pohybové hry - hoSi 1

*"http://www.zsvltava.cz/index.php?pge=3&lev=0#zuardaticky-obor 16. 1. 2008.
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ZUS - Hudebni obor

Individualni vyuka a skupinova vyuka: klavir, keyrd, housle, kytara, kontrabas,
piicna flétna, zobcova flétna, klarinet, saxofon, tawbgozoun, bici nastroje, sélovy
ZRv.

Kolektivni vyuka: gfipravna hudebni vyuka, sborovyéxp komorni zgv, pévecke

sbory Da Capo a Canzonetta

ZUS - Dramaticky obor
Pripravna dramaticka vychova, dramatickagrava, dramatika a slovesnosiggnes.

Vedeni dramatického oboru: Mgr. Irenalkbva
Prilohac. 13: Ukazky dramatickych her

1) ,Pietla&ovani a rovnovaha“ - HEéachodi prostorem, na znameni vedouciho si
zvoli partnera, partitese casto vynénuji. Dvojice se postavi proti sépruce si polozi
vzajemrE na ramena, snazi se jeden druhéhketlggit, ale gitom kazdy vyvine jen

takovou silu, jako jeho partner, takZze zapas jg védhodny

2) ,Budha“ -VSichni hr&i se volr® pohybuji prostorem, kazdy si hleda partnera.
Dvojice si sednou spolu, partinese drzi pevé za ruce a po celou dobu se divaji
vzajemrg na sebe. Pokud je moZné, tak nemaji mluvit a seaVedouci hry klade
otazky, které si ma kazdy zodpaokt sam pro sebe, tedy v duchu: Jak sed#is? Libi

se ti partner? ¥iS, Ze se libiS partnerovi? Bree sndjesS? Pro se hybes? PEovetis
svému partnerovi?- Otazky nejsou adresovany nikqiiono a je takéreba davat
pozor, aby nebyly kladeny otazkyils osobni, aby se tatkoho nedotklo. Po skéeni

hry daridici ¢as na vzajemnou vynu zkuSenosti mezi étma partnery.

3) ,Pokusitel“- Hr&i se posadi do kruhu, jeden &ijé uprosted kruhu. Jde kdkomu

v kruhu, snazi se ho rozesmatingt k pohybu atd., ale pokouSeny &raemize
reagovat, mluvit, smat se, pohybovat sépm se musi pokusiteli stale divat d&d.o

4) ,Zada na zada“ - Utvd se dvojice, se zé#enyma ¢ima se partni postavi zady
k sobe. Lehkymi pohyby kazdy poznava zada toho &rahvede s nim rozhovor, ale
beze slov- jeden vzdy mluvi a druhy ho poslouctak ge vyngni role. Pak klida

muZou Zistat stat, odgit se od sebe, otit a podivat se na sebe.
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5) ,Uhodnout gani druhéht ( J. Velzeboer) - Vytvd se dvojice, jeden z hté si
vymysli, jak a kam by chlt, aby ho partner dovedl. Partner se pokousi sphit Fani,

jestlize odhaduje spragndava se hkavest, jestlize fani neodhadl, klade velky odpor.

6) ,Co by se stalo, kdybyipel dédeiek? Co by se stalo, kdybych Sel v desti bez
kabatu? Co by se stalo, kdybych musel bydlet s@mhokém lese?®

®Delongova, J. Vezte do ruky knihu, (Btska literatura jako inspirace pro dramatickou hru
s cétmi), Brno: Mravenec, 1993, s. 5.
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Priloha¢. 14: Dophovani na téma statni symboly

Statni symboly CR

Statni znak:

§klada se 7e EnF poli - dva Cedti ........(Sedémebo.......... barvy, se zlatou korunkou,

- moravsks$ orlice (Servenobild v ...l poli)

-geesld orlive: (et W . arersoses poli)

Statni vlajka :
Vytvofena v roce 1920, po vzniku CR v roce 1993 se stala jednim ze symboll CR.

Autor: Jaroslav Kurza,

titni hnmna:
Vznik: vroce 1834
Pochizi z divadelni By .cov oo i viioavoivoni aneb Zadny hndv a Zadna rvalka
Autor slov: Josef Kaijetan ..........

Autor hudby: Frantifek ﬁkmup

Stiini pedat:

Stvrzuje smiowvy mezindrodniho vyznamu.

Srandarta /prapor’ prezidenta republikyv:

L1 *
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Ptiloha¢. 15: Uvolreéni hudbou
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Priloha¢. 16: ZUS - Dramatick& pprava

. Osen sttibri slzy rannf rosy.
Rybiz vybizi riy Filipiny.

Kdy¥ s #énim piskem smich se sitem prosivd.
Spi myrty s mirngmi listhy i mirnjmi stiny.

. Kdyby chyby byly nebyly, nebyly by zbyly.

. Chei vymjtit z mysli tifivy stin.

. Cim blt% k cili, tim vic viry, 1 kdyZ stly mizf,
. 2 biljch sitin u bafiny vylézaji tiché stiny.

© o3 ;o m W

e
~ o

Indiéni, ti se maji!

Cely den si jenom hraji,
skdfou hejsa hopsasa,
chytaji se do lasa.

Potom vlezou do vigvamu,
zavolaji na svou mimu:

. Mimo, mimo, méme hlad
Snédi vlka a jdou spat.

Do spanku jim pélné vyji
kojotové na prérii,

rano slunicko je vzbudi

a ti mali chlapei rudi
hned vyb&hnou mezi stany
hrat si. Na&? Na Indidny.

(&

(Kainar )

o

o kolo — o kalo | pokolo — pokelo — pokolena | popolo — popolo — popoluska |
pravé toto [ kolo — molo — pélo | to boli, boli, boliii | bobobobolif |

. Nemdm rjmy na piliny ani Sprymy na ty mljny.

Struna, ta je jisté Zivé,
poslechnéte si, jak zpiva!
Co# by mohla miti cit,
kdyby méla mrtvé byt,
coz by tolik citila,
kdyby #iva nebyla?

Umi viechny pisnitky,

ona a tii sestficky;

napjali je na houslicky,
zpivajl ted na houslich,
chvilku pl4¢ a chvilku smich.

(Carek)

Nikdo se netvaii tak liné
jako tlusté dyné.

Nadymaji tvafe sysli,

zté#ka chodi, zté#ka mysli,
kam si sednou, tam si sednou,
véecko je jim jedno.

U nés ale bydli dyné,

a s tou je to jiné.

Tvrdi, Ze i proti vétru,
vyhraje zavod na sto metri.

(Hanzlik)

Svitej, svitej, svitanitko,
kdyby bylo snidénicko,
svitej, svitej od rybnicka,
kdyby bylo ptil Zejdlicka.

Vlaitovitko, vitej, vitej,

do chliva ndm litej, litej!

Vitejte, vitejte, litejte,
litejte

jen se neulitejte!

Smidli fidli,

deset Zidl{

Setiilo si na boty,
kdy? je mély,

jesté chtély
kostkované kalhoty.

(Hanzlik)

toto — toto — toto

povopovapovolii — dovodovolif | do

dolinka pro polinka | boli, bolest, boldk, bol | do bosa, na boso | hosobosabosobos | botostroj | okolo Podoli

z Podoli do poli | kolo pro kolo [ dokola okolo | do toho |
vodni, vodovodni, vedovod | doprovodni |

Oto, do toho, do toho, Oto! | okolo kose |

vodu | okola — dokola — daleko — Siroko — hluboko — vysoko [ mnoho dob dosl

zlom v ténu v mol | Krénovec

0d vody do vody vodovod z Podoli.

Vosa na nose, nos pod vosou, nos po vose poboltud.

I.

3. Zvoli, zvoi, kovovd podkavo!

4. Pro¢ probost Prokop prosel proso?

5. Proboft Prokop pickop prtkop.

6. Prorok Krok rok co rok prerokoval dobry rok.

7. Prokop sloZil Réze ddu na tu novou midnf rébu.
8.

Frolkova fokloristickd skupina provozovala folklir.
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okolo Odolky, pro holky pro vdolky | vosa v ovsu /
rozvod vodovodu pro
ov bol / pozor, krok v hrob! /
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Piilohac. 17: ZUS - Pednes

. Leze, leze po ZLeleze, nepiestane, a¥ tam vleze.

. Elen se vesele veze s Jelenem pres celé meze.

. Vétérek véje kolem zelend véZe, ve tmé se leskne bledd zelens.
Jen jeden den bez beden,

Veverky vesele z vétve na véten,

Vezmeme t& v Uét8 k tets — h teté v létE chléb 5 medem neberem,

SO ®mw atim

I
11V zeleném lese, hie, lehké vétve veveret.,
22. Zelené nebe nad obzorem bledne,

O, svata Markéto,

dej ndm dobré léto

na jaticky, na pienitky,
na to dobré Zito!

AZ budeme #iti,
budeme se smit,
udélime plaskanec

bez kofeni, bez vajec.

Moje pole, moje pole

PFi mokiince le,

kdy? j4 na né s plouskem vjedu,
stroisté se jezi,

Dobfe orej, dobfe zasej,

udélej to &ists,

za tfi &étvrté léta budes

Pplenicku mit jistg|

Enyky, benyky,
nemastny knedliky,
iky, piky,
pumprliky,

alec, palec ven,
Pétou do kamen,
festou do dvet,
stard kozo, otevii!

Coz je v téch Chlumé&anech
hezky, hezky,
rostou na roubeni
vestky, Svestky,
V Lukavici jests
i lip je, lip je:
rostou na zeleny
lipé, lip&.

Slunééko zachaz{ za hory, nJosefe,
pasici pefou brambory, koza b&h4 po lese!“

slunééko zach4zi za kostel, Josef za nf
Pasici lezou na postel, s tlustou holi,

koza bed,

Ze to boli:

»Meeé, meeé!«

I

. Doé dervené, dvé zelené, doé hnéds, dve Sedé, dué cerné, dervenolerné, dvé suétle tor

vent, dvé svétle zelené, dvé hnédoleds.

Kvéta bezi do chalupy,
Béta za nf cupy dupy.
A jak spécha za Kvétou,
nozky se ji popletou.
Kvéta uz je v chalupé,
Béta lezi na kupé.

(Kdbele)

Mraz olizl kliku dvef,

mrak od rina dere perd,
mete, mete metelice,

fuja, fuja fujavice,

sotva vbéhne na chodnik
chundelaty erny psik,

snfh hned za nim utika.
Prevleée ho za bilého pudlika.

(LukeSovd )

Ene, bene, Emane,

kdo tu babu dostane?
Ten to neni, ten to je,
ten uZ s nami nehraje,

min{ i vymin{ / vinn{ i nevinni / eilf k ¢fli | vim, vim, nepovim / minim, minim, nevyminim / klin klinem klinim /

i bily klin / eizinci / Filistingtf | piliny pilf / jini Pii sini / mimikry / lin{ synci byli v sini / mlyny v mlynici /
rymy — Sprymy | plichyli i schyli | stiny — stin{ | tamty mlyny / stin sviticich b / klid v zemi vliti / v mir

slibili ji skryti | Hto — Iéto | blizé — bledy / blyskid — bleskne

1. Slibili thy vxrti k#tx:.
2. Bily snth, s nim vir netopiri.
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Prilohaé. 18: ZUS — Rednes
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ZAVER

Postaveni dramatické vychovy v zakladnim Skolstdistéle sili a ma zéay
vliv. Mnoho witelua ji zafazuje do Bzné vyuky jako metodu, ktera vede k &dmm a
ma pozitivni @inky.

V praktické casti jsem se snazila, aby vyuka predhictvim dramatickeé
vychovy byla pestra, tiiva a zaky zaujala. 8iem vywovacich hodin vychovy
k obtanstvi jsem doSla k zémw, Ze kazdartda je originalni a vyZaduje jiné dramatické
hry a metody. Zalezi na ttffvosti a napaditosti ditele, jak dokaze Zzaky zaujmout a
jaké vybere metody.

Priprava metodou dramatické vychovy na vyuku je velasio¥ narana. Witel
musi velmi pélivé promyslet, co by se zaky ¢htdélat a jak, a proto vybiradésinou
tvoriva témata, aby dosahl Gghu. Dramaticka vychova dokaze vtahnout Zakynp
do dtje a snazi seéeSit danou problémovou situaci jako by v ni sami. by tim se
rychleji wi nez g klasické frontalni vytiovaci jednotce.

Na zaklad praktické zkuSenosti jsem zjistila, Ze dramatieigéhova pinasi do
vychovy k olganstvi prakticky pohled na probirana témata&i kaky spolupracovat a
komunikovat ve skupih Také jedna z mnoha kladnych stranek dramaticikiowy je
vZiti se do problémové situace a zaci maji mozmesit tyto situace jako v realném
Zivote. Nekdy se mi stalo, Zedhteré hry Zaky nebavily a dokonce nudily. Pak jgsle
piestat s hrou aé&novat se vytiovani pomoci jinych metod. Dramatickou vychovu
nelze aplikovat ve vSech tématech vychovy kaoistvi. Z praxe jsem vypozorovala, Ze
nelze z#adit vice nez dv hry do jedné vytovaci hodiny, protoze Zaciipdalsi e
ztraceji zajem a nedokazi segima hru sousgedit.

Dramatickéa vychova ve vytvarné vychiou Zaki rozviji tvarivost, napaditost a
fantazii. Hry jim dok&zou ifblizit danou situaci a pomahaji jim lépe vyjadat sve
pocity. Ri realizaci her a improvizaci mital problém nedostatay prostor k pohybu,
ale i samotni Zaci. &ktefi Zaci odmitali spolupracovat, protoze se sliydict swij
vlastni nazor fed ostatnimi zaky. &dy museli pekonat svoji pohodinost, aby se
zapojili do hry.
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V rdmci porovnani fistupu dvou ZS jsem doSla k 2év, Ze zaleZi nejen na
velikosti Skoly, sloZeniitdy, ale hlava na gFistupu ditele nejen k vytovani, ale i
k jednotlivym Zakm.

Cilem diplomové prace je ukazat, ze dramaticka eyahje jedna z mnoha
moznosti, jak vést ugpné vyucovaci hodinu. Vyuzitim rozmanitych metod v¥pwani
vytvari ucitel Zakim tvorivé a motivujici prosedi, které beretetel na individualni
zvlastnosti zak. Hlavre rozviji tvaiivost Zaki a da se propojit s vytvarnou, pohybovou,

hudebni a jazykovou oblasti.
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RESUME

Diplomova prace se zabyva ,Dramatickou vychovouéréu lze vyuzit jako
metodu ve vytiovacim procesu na |l. stupni zakladni Skoly v sskogti s SVP. Jeji
vyuziti napomaha k celkovému rozvoji osobnosti Zzaka

V teoretické ¢asti se ¥nuji vymezenim pojmu dramaticka vychova, drama,
dramatické prosedky, techniky, ale také historii a vzniku dramiadicvychovy.
Zahrnula jsem do téteasti z hlediska studia oboru vychova kéabstvi a vytvarna
vychova cile, obsahy a kbvé kompetence. Zaffila jsem se na s@éasnou
dramatickou vychovu, kterou jsem vyuzila v ramcifRV prostedi zakladni Skoly.

V praktické¢asti jsem porovnala dvzakladni $koly - ZS Rap3Sach a ZS Vlitava
v Ceskych Budjovicich a to z pohleduifstupi a moznosti vyuziti dramatické vychovy
v hodinach vzdéavaciho oboru (loveék a jeho sut“. Uvadim zde ukéazky vytovacich
hodin z praxe na ZS Rap3ach a ZS Vitavzegkych Budjovicich.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je ukazat,di@maticka vychova ma
pozitivni disledky na komunikai a celkovy rozvoj osobnosti z&k Dramaticka

vychova je jedna z mnoha moZznosti, jak véstsigpvyucovaci hodinu.
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SUMMARY

The thesis deals with the subject Performing drawlach can be used as a
method in lessons at primary school in connectiath whe Common European
Framework of Reference. Its use contributes talthelopment of pupils.

In the theoretical part | deal with the history atelvelopment of Performing
drama, definition of drama and methods of perfogrdnama. | included contents and
key skills in this part, from the viewpoint of tlavics and Arts study. | directed myself
on the contemporary performing drama which | useithiowv the Common European
Framework of Reference in the area of primary stshoo

In the practical part | compared two primary sclofstbm the view of their
attitude and possibilities of using Performing daaim lessons of the subject field “Man
and his world” — The primary school RapSach and pim@ary school of Ema Destin,
Ceské Budjovice. | present examples of lessons from my teachractice at primary
schools Rap$ach and Vitawgeské Budjovice.

The main target of the thesis was to prove thastlgect Performing drama has
a positive influence on the communicative and asoeral development of pupils’
personality. Performing drama belongs also amorssgipdities how to lead a lesson

successfully.
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SEZNAM P iLOH
Prilohac
Prilohac¢
Prilohac
Prilohac¢

. 1: Retizky
. 2. Hra na sochy
. 3: Hry zandtené na rozvoj slovni zasoby

. 4: a) Hry pro zvladnuti dechové techniky b) Heyzengrenim

na artikulaci c) Hra se zafifenim na sougtdni a uvolrni

Priloha ¢. 5: Hry zangené na rozvoj smyslovych vjénfa) hmat, zrak
b) chu, ¢ich c) sluch)

Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.
Prilohac.

6: Hry zandiené na fantazii a twivost

7: Hry zangiené na vy®r materialu nebo techniky

8: Mimoskolni¢innost ZS Rap3ach

9: Dramaticka vychova v 6anské vycho¥

10:
11:
12:
13:
14:
15:
16:
17:
18:

Ukazka statnich symiliol

Po¥st o Bruncvikovi
Mimoskolni¢innost

Ukazky dramatickych her
Dophovani na téma statni symboly
Uvolreéni hudbou

ZUS — Dramatickéa pprava

ZUS — Rednes

ZUS - Pednes
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