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Fenomén amatérské tvorby
Abstrakt

Jednotlivé kapitoly prace jsou vénovany problematice spojené s vytvarnou
amatérskou tvorbou, v nichz se pokousSime o diferenciaci neprofesionalniho a
profesionalniho pfistupu k vytvarnému vyjadreni s uvedenim problematiky jejich
vzajemného prostupovani. Pokousime se nastinit genezi amatérské tvorby v historii
vytvarné kultury se zevrubnéjsi charakteristikou lidového a naivniho uméni.
Analyzujeme nejnovéjsi sméry amatérské tvorby a jejich roli v sou¢asné vytvarné
kulture. Konkrétné se zabyvame trendy amatérskych vytvarnych internetovych
stranek a galerii, vytvarnych kurz(, krouzkd a workshopt, vytvarnych S$kol,
amatérskou fotografii ad. Dotykame se také problematiky jedincG malujicich
nohama nebo Usty. Zminujeme souvislosti mezi amatérskou tvorbou a arteterapii a

vytvarnou tvorbou lidi psychicky nemocnych.

Klicova slova: amatér, profesional, kurz, krouzek, workshop, psychicky nemocni,

arteterapie, amatérska vytvarna galerie, amatérsky internetovy blog

HATLOVA, Jana. Fenomén amatérské tvorby. Ceské Budé&jovice, 2015. Bakalarska
prace. Jihoceska univerzita, Pedagogicka fakulta, Katedra vytvarné vychovy. Vedouci
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The Phenomenon of art production
Abstract

This bachelor thesis deals with amateur fine arts. We are trying to demarcate the
boundary between unprofessional and professional attitude to art expression. We
are also introducing the aspects of polemics of their mutual pervading. We are
trying to represent the main features of the genesis of the amateur production in
the history of fine arts, related to the traditional and naive art. We are analysing the
newest trends in the amateur production and their role in contemporary fine arts.
Specifically, we are dealing with the trends in creation of amateur web pages and
its galleries, fine arts courses and workshops, schools of fine arts, amateur
photography etc. We are also mentioning the relationship of amateur production

with art therapy and art production of mentally diseased people.

Keywords: amateur, professional, course, club, workshops, mentally diseased

people, art therapy, amateur art gallery, amateur net blog
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Uvod

Tématem této teoretické prace je Fenomén amatérske tvorby, do niZ mlZeme
fadit praci remeslnikd, diletantd, tedy neodbornikti, samoukt, téZ umeéni
nezamySlené, bez predpoklad®, uméni vzniklé prostou praci, uméni skromné,
prirozené atp. I pres to, Ze se jedna o pomérné slozitou problematiku, pokusime
se o genetické vymezeni amatérské tvorby, které je také spjato s uménim
lidovym, naivnim a vytvarnou tvorbou dusevné nemocnych jedincti z minulého
stoleti. Neopomeneme také zminit jedince, amatérské vytvarniky, ktefi maluji
pomoci ust nebo nohou. Pokusime se vymezit a kategorizovat vytvarnou
tvorbu, produkci a jeji prezentaci na internetovych strankach, také se budeme
snazit charakterizovat a klasifikovat vytvarné kurzy, krouZzky a workshopy.
V posledni radé zminime i fenomén amatérské fotografie a sni spojenou

amatérskou produkci prezentovanou na internetu.

Tuto praci jsme se rozhodli vypracovat z hned nékolika divodd. Zpozorovali
jsme, Ze je vsoucasné dobé velké mnozstvi lidi, ktefi se zajimaji o vytvarnou
kreativni ¢innost, do niZ patii rizné techniky kresby a malby, prostorova tvorba
a keramika, fotografovani, také malovani na hedvabi, pleteni kosikud, tvorba
Sperkd z fimo hmoty atd. Lidé, ktefi se této produkci vénuji, jsou podle nas
jedinci, kteri ji délaji pouze ze zaliby a berou ji jako hobby. Stale se objevuji
jedinci, ktefi se pokousSeji sva vytvarna dila jakkoli prosadit, poptipadé je i
prodat. To ale neznamenad, Ze prestavaji byt amatérskymi tvlrci, jak si mnozi
mohou myslet. Také diky internetovym strankam jsme si povSimli, kolik
webovych stranek a galerii po celém svété sdili rizna vytvarnd amatérska dila,
ur¢end k prohliZeni nebo i kjejich pofizeni. Toto téma ndas zaujalo prevazné
diky masivnimu mnozstvi dél produkovanych vytvarnymi amatéry a mnoha
druhtim a typaim vytvarné tvorby, kterou tito amatéfi produkuji. Jsme si
védomi, Ze vytvarna tvorba amatérti neni pouze fenoménem soucasnosti, ale Ze
pod jejim nynéjSim ndazvem byly ukryty i vytvarné cinnosti, vykonavané
v diivéjsi dobé. VSemi témito oblastmi se v praci chceme zabyvat a pokusime se

je popsat a kategorizovat.

Nejprve si podle definic z odbornych slovnikli objasnime rozdily mezi amatérem
a profesiondlem. Z terminologického i historického hlediska si vysvétlime

dobové nazvy jako napt. malifi z lidu ¢i uméni prosté, jak oznacil amatérské



tviirce malir a spisovatel Josef Capek. Zminime se o uméni nejskromnéjsim,
lidovém uméni, které existuje jiZ po staleti a miiZzeme ho objevit na rtznych
pfedmétech od architektury, pres keramiku az po odévy. V posledni radé
pfipomeneme i naivni uméni, které povazujeme za jakousi kolébku amatérské
tvorby, a které je spjato s mnoha vyznamnymi tvirci, napt. celnikem - malifem,

Henrim Rousseauem.

Spojitost s historickym vymezenim amatérské tvorby mda vytvarna cdinnost
duSevné nemocnych jedinci, kterda nas zaujala predevsim diky publikaci Hanse
Prinzhorna, Vytvarna tvorba duSevné nemocnych. Kniha obsahuje ptibéhy
psychicky nemocnych lidi ptevaZzné z konce 19. stoleti a zlistava pusobivou i
ve 21. stoleti a to diky zajimavym pripadiim duSevné nemocnych lidi, v naSem
piipadé prevazné schizofrenikt, které autor popisuje a snaZi se vylozit a popsat

jejich nemoc.

K vytvarné amatérské tvorbé se takeé poji sdileni, vystavy a prodeje vytvarnych
dél amatérskych autort online, tedy na internetovych galeriich, webovych
strankach ktomu urcenych a internetovych blozich. Tématem online
vytvarnych vystav, aukci, galerii a prodeji se v nasi praci zabyvame pievazné
zdavodu velké popularity internetu, ktera usnadnuje amatérskym tvircim
propagovat sebe a své vytvory, at z diivodu zviditelnit se, nebo se jen pochlubit
svou praci, ba v nékterych pripadech si i timto zptisobem pfivydélat a ziskat

oceneéni.

Jelikoz je vytvarnd amatérska tvorba velmi Sirokym okruhem, musime do ni
také zahrnout i rdzné vytvarné krouzky, kurzy a work-shopy, které navstévuji
jedinci, jiZz chtéji ziskat nové poznatky o vytvarnych technikach a postupech.
V praci se chceme zabyvat tradi¢nimi kurzy, tedy kresbou a malbou,
prostorovou tvorbou, keramikou a modernéjsi pocitacovou grafikou. Dalsi
kurzy, o kterych zamyslime hovofit, jsou zamétené na introspekci a sebereflexi
¢lovéka. V neposledni fadé sem zahrneme i tzv. ,hobby-artové” krouzky, které
jsou zamérené hlavné na manudlni a femeslnou zru¢nost jedince. Samoziejmé

zminime i kurzy pofddané verejnymi institucemi.

S amatérskou vytvarnou tvorbou jsou také velmi uzce spjati jedinci, ktefi jsou
diky zivotnimu ne$tésti odkazani na invalidni vozik. Konkrétné bychom radi

zminili jedince, kteri maluji tsty nebo nohama a tato vytvarna ¢innost je bavi.



Ptipomeneme tedy nékolik takovychto jedinct, ktefi jsou cleny sdruZeni

UMUN, jenz jim umoZziiuje stat se pravoplatnymi ¢leny spole¢nosti.

Velké popularity dosahla i amatérska fotografie, o niz v praci také hodlame
mluvit. Priklady takovéto tvorby jsou fotografie z cest, z dovolené, pratel,
rodinné fotografie apod. Soucasti amatérske fotografie je i jeji produkce a
prezentace na internetovych strankach, proto zminime nékolik z nich, které nas

zaujaly.

Poznatky pro realizaci této prace jsme <cerpali zmnohych publikaci.
K zdkladnim patii Vykladovy slovnik vytvarného uméni od Jana Baleky a
Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni od Emanuela Pocheho. Nejskromnéjsi
uméni od Josefa Capka obohatilo nasi praci o nékolik novych nazvi spojenych
s amatérskou tvorbou a Naivni malifstvi od Evy MatyaSové nam dodava ukazky

konkrétnich dél malird, ktefi se touto tvorbou zabyvali.



1 Koreny zkoumani amatérské tvorby

Podstatnym zakladem pro charakteristiku, vymezeni nebo urdeni amatérské
tvorby je nahlédnuti do jejich historickych kotent, které sice ve své dobé asi
nebyly povaZovany za amatérské, ovSem s novym pohledem moderni doby je
pravdépodobné do amatérské tvorby zahrnout mtizeme, ba musime. Konkrétné
sem patii lidové a naivni uméni a tvorba ,Malita zlidu”, které takto oznacil
Josef Capek. V souvislosti s genezi amatérské tvorby je zajimavym piidavkem
uméni dusSevné nemocnych jedinct z dob 19. stoleti, které je pozoruhodné pro

svou nepredvidatelnost a z jistého pohledu i jakousi tajemnost az désivost.

1.1 Profesionalni a amatérské aspekty vytvarné tvorby

Uz v ivodu jsme zminili, Ze bude nezbytné si vysvétlit nékolik odbornych nazvt
tykajicich se tématu amatérské tvorby, jelikoz jde o zakladni pilife, bez nichz
bychom nejspi§ nemohli dobfe proniknout do celé problematiky fenoménu
amatérské tvorby. A protoze je velmi obtiZné vymezit si pojem amatér
vzhledem k problematice tykajici se vytvarné tvorby, kdy se jedinec stava
amatérem a kdy profesionalem ve svém oboru, zaneme nejprve obecnym

vysvétlenim téchto pojmd, jak jsou vykladany v odbornych slovnicich.

Vyklad odborného nazvu, dle Slovniku spisovného jazyka ¢eského, amatér zni:
“Amatér je ten, kdo se nélemu vénuje ze zdaliby, ne z povoléni.”1 Podle
vykladového slovniku vytvarného uméni je amatér: ,Diletant, tvirce, ktery
mimo vlastni neumeélecky obor, vnémz je odborné Skolen a ktery je jeho
povolanim, tvori pro své uspokojeni v nékterém z oborti vytvarného uméni.”> O
pojmu amatér tedy mlizeme rici, Ze jde o jedince vénujiciho se vytvarné tvorbé
ze zaliby, pro vlastni ¢i jinou potéchu. Stézejni je, Ze ve vétSiné pripada jde o

jedince bez vys$siho odborného vzdélani v umélecké, tedy vytvarné tvorbé.

' HAVRANEK, Bohuslav. Slovnik spisovného jazyka ¢eského. Praha: Ceskoslovenské akademie véd,
1964, s. 27.

% BALEKA, Jan. Vytvarné uméni: vykladovy slovnik : (malifstvi, socharstvi, grafika). Vyd. 1. Praha:
Academia, 1997, s. 16.
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Proti tomu profesional, podle Slovniku spisovného jazyka ¢eského, je ten: ,Kdo
néco kona pro vydélek jako zaméstnani, a to casto cinnost, kterda jinak
vydéle¢na neni.”’ Takze uz z ndzvu profesional muzeme odvodit, Ze se bude
tykat jedince vykonavajiciho profesi, tedy povolani, ¢i zaméstnani, proces,
kterym si je schopen vydélavat, uzivit se jim, tudiz je ve svém oboru vyucen a

rozumi mu.

Dle definic vySe zminénych a s omezenim na téma této prace by se dalo tvrdit,
Ze amatér je ¢lovék, ktery se zabyva vytvarnou tvorbou ve svém volném case,
bere ji jako konicek, aniZ by o¢ekaval odménu. Dale bychom mohli fici, i kdyz
tomu v nékterych ptipadech tak nemusi byt, Ze amatér je jednoduse opakem
profesionala, tudiz neprofesionalem v oboru, neni vném vyuclen, nepracuje
v ném, nevénuje se ¢innosti naplno. I pres defini¢ni vymezeni terminu amatér
je potfeba zdtraznit, Ze a¢ neni profesionalem ve svém oboru, jeho tvorba a dila
mohou byt co do kvality srovnatelna s tvorbou a praci odborné vyskolenych
profesionalti, ba i mzZze mit touhu zviditelnit se, ¢i se stat uspéSnym a

uznavanym, le¢ ne s prizviskem umélec ¢i profesional.

Jestlize hovofime o vytvarné tvorbé amatéri, je prihodné téZz zminit i jméno
Josefa Capka, ktery o téchto jedincich, tedy amatérech, naivnich a lidovych
umélcich napsal nékolik publikaci, z nichZz velmi zndmou je ,Nejskromnéjsi
uméni”. Capek dal amatérskym tvircim prihodny nazev ,Malifi z lidu”, coz je
pro takovéto jedince, zabyvajici se vytvarnou tvorbou, docela vystiZzné, jelikoz
jsme toho nazoru, Ze jde o osoby, které tvori neprofesionalné. Capek ve své
knize pojmem ,Malifi z lidu” oznacil jedince, ktefi nebyli ve vytvarném oboru
vyucleni, a presto pro zviditelnéni svého nevytvarného remesla vytvaieli
nejriznéjsi vytvarné upoutavky, jimiz pritahovali své budouci zakazniky. Jak
jsme jiz zminili vy$e, pod nazev malifi z lidu si dovolujeme také zatadit naivni a
lidové uméni, protoze podle nas do amatérské tvorby patii, tudiZ jedinci takto
tvorici opravdu byli ,Malifi zlidu”. Tyto ndzvy mtGzeme povaZovat za jakysi
zaklad, diky némuz se lze priblizit velice blizko k stéZejnimu tématu této prace,
a to zjednoho prostého davodu, ktery ve své knize vyslovil Capek: ,Uméni
nejskromnéjs$i chce vam cisté znazorniti véci prospésné, potiebné clovéku;

neklade si vysokych met, ale uskute¢niuje svou skromnost zptisobem ryzim a

> HAVRANEK, Bohuslav. Slovnik spisovného jazyka ¢eského. Praha: Ceskoslovenské akademie véd,
1964, s. 905.
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dojimavym.”* Timto vymezenim nas Capek zavadi a ptiblizuje k uméni
lidovému a naivnimu, jelikoz jedinci patfici do lidového uméni vytvareli pravé
véci, které potfebovali a byli jim prospésné a jedinci pattici do uméni naivniho
tvorili z vlastniho zdjmu, tedy mizZzeme tvrdit, Ze jejich prace byla skromna.
VSichni lidovi a naivni umélci se zrodili diky samostatnému uceni se né¢emu,
k ¢emu nikdy nebyli vedeni a ani vyuceni, pouze s danym materidlem uméli
zachazet a pouzivat ho podle jejich nadani a schopnosti tvofit. V neposledni
fad¢ do Capkovy definice musime zahrnout i jedince tvorici dila pouze pro svou
potéchu, tedy si nedavaji vysoké cile, naptiklad dostat sva dila do tuspésné
vytvarné galerie, avSak radit vSechny tyto jedince do jedné skupiny také nelze,

jelikoZ nékolik malo lidi si i pfes své nevyucleni vysoké cile dava.

V nasledujicich odstavcich nas ¢ekda nékolik zminek o uméni lidovém
a naivnim, ale nez knim prejdeme, méli bychom se podivat obecnéji
na vytvarniky, malife zlidu, a vymezit rozdily mezi jejich vytvarnou praci
a tvorbou akademickou. Nejprve je tieba Fici, Ze toto, podle Capka, prosté
uméni lidé produkovali z divodu, jimz byla predevSim potreba véci nutnych
pro prakticky Zivot. Pravé tito lidé znazornovali véci jasné, presné barevné
a celistvé, s vynechanim podrobnosti, aby vyjadrili to, k ¢emu prfedmét opravdu
slouzi. Podle Capka ,Malif zlidu” upiednostiiuje barvy kfiklavé, nema cas
zaobirat se mySlenkou, jak barevnost upravit, ¢i pozménit. Stejné to je
i svyjadienim svétla a stinu, jez vyjadiuji jednoduchymi barvami - bilou,
¢ernou popiipadé hnédou. Rozdilem mezi akademickym a prostym malifem je
i to, Zze vSednimu malifi nestoji nic a nikdo modelem, své vytvory si vybavuje
z paméti, také jeho technika malby nemusi byt zru¢nd a harmonicka.” Timto
sdélenim nam Capek v podstaté urc¢il vét$inu jedinch, tedy malirfd zlidu,
amatért jeho doby, ktefi, jak jiz bylo zminéno vySe, vytvarné tvofili hlavné

pro zviditelnéni své jiné, ne vytvarné profese.

* CAPEK, Josef. Nejskromnéjsi uméni. Praha: Dauphin, 1997, s. 8.
> [Srov.] CAPEK, Josef. Nejskromné&j$i uméni. Praha: Dauphin, 1997, s. 13 - 25.
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1.2 Lidové uméni

Lidové uméni je vSude na svété velmi rozmanité, uZz jen diky tomu, Ze se
objevuje na architekture, keramice, odévu, ¢i na zemédélském naradi. VétSina
dél byla ptivodné vytvarena pro praktické a uzitkové ucely, tedy nebylo tieba je
pravé diky jejich ucelim jakkoli zkraslovat, presto tato dila plnila i ucel
esteticky. Lidové uméni vytvarely jednotlivci i kolektivy, vyuceni femeslnici a
lidé samouci. Autofi urc¢itého dila byli malokdy zndmi, byli vesnickymi
femeslniky, tedy pravdépodobné profesionaly ve svém oboru, a prestoze byli
odborniky, nelze je z problému amatérské tvorby vyclenit uplné, jelikoz vétSina
z téchto vesnicanu tvotila dila pouze z vlastniho popudu a vnitiniho nutkani a
potieby tvofit, i kdyby jen z divodu nezbytnosti praktickych véci pro zivot. A
pokud bychom chtéli rozli$it druhy lidového uméni, méli bychom se zabyvat

odlisnostmi v barevnosti, technikach a motivech.

Zamérime se nyni na vytvarné projevy lidového uméni, které nejsou v namétech
moc odlisné. Samoziejmé se uméni vyviji, proto vytvarné lidové uméni mizeme
ze: ,Dila lidového vytvarného umeéni jsou predméty, které vytvarel jednotlivec
pro sebe nebo pro druhé a které zdobil celé nebo z¢asti.”” Pokud bychom tedy
meéli srovnavat lidové umeéni s profesionalnim, zjistili bychom, Ze lidové uméni
je velmi dobré zvladnuti prace s materialem, najdeme u ného vétsi barevnost
a expresivitu, av$ak neni tak dokonalé, jako pravé profesionalni femeslo.®
Stankova déli lidové uméni do dvou proudii: ,Uméni samoukt, ktefi nebyli
vySkoleni ani vyuceni, ale uméli se postavit k materidlim vlastnim jejich
prostiedi a z nich pak byli schopni vytvorit umélecka dila. Druhym proudem
je uméni remeslné, prace femeslniki, ktefi tvofili pro prosty lid
a prizptisobovali se jejich pozadavkiim.” Z vymezeni vy$e uvedenych mtZzeme
tvrdit, Ze lidové uméni lze rozdélit na dva hlavni sméry, tedy uméni vytvarené
odborniky a tvorba lidi, ktefi nebyli nijak v oboru vySkoleni, avSak s materidlem

umi dokonale zachazet a z ného poté tvorit nejen vytvarng, ale i prakticka dila.

6 [Srov.] POCHE, Emanuel. Encyklopedie ceského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha:
Academia, 1975, s. 326.

’ Tamtéz, s. 326.

8 [Srov.] tamtéz, s. 326.

® STANKOVA, Jitka. Lidové vytvarné uméni: Cechy a Morava. 1. vyd. Praha 1: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1967, s. 125-126.
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1.3 Naivni umeéni

Nyni jiz pristoupime k vymezeni pojmu naivni uméni, definujeme jej, zminime
jeho historii a sni spojené jméno Henriho Rousseaua, pokusime se popsat
postupy tvorby lidovych wumélcd a v poslednich odstavcich kapitoly
se podivame na konkrétni dila a jejich autory, které nam predstavuje

MatyasSova ve své knize Naivni malirstvi.

Naivni uméni popisuje Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni jako zvlastni
druh umeélecké tvorivosti, jakysi folklor 19. a 20. stoleti, ktery praktikovali
a praktikuji lidé, jez maji bézné zaméstnani.'® Matyasova o naivnich malifich
tvrdi, Ze jde o jedince, ktefi se nevyucili vzadné profesiondlni Skole,
ani vytvarném sméru.'’ Opét se piibliZujeme k jakémusi vymezeni, které ma
velmi blizko k amatérské tvorbé, jelikoZ jak jsme si zminili na zacatku prace,
amatéri také nejsou vyuceni v oboru a pravdépodobné pracuji v aplné jiném
oboru, neZ je ten vytvarny. Pokud bychom hledali v publikacich zminky
o naivnim uméni, musime fici, Ze je v nich skryté i pod jinymi pojmy, konkrétné
tedy nedélni malifi ¢i insitni uméni, jez v prekladu z latiny znamena vrozeny,
neskoleny, upfimny raz vytvarného projevu. Z historického hlediska mtzeme
naivni uméni zaradit do obdobi empiru, 19. stoleti, kdy se objevuje na obrazech
s portréty, na obrazcich zjarmarku, stfeleckych Stitech, nebo na dekoracich
od cirkusu ¢i z pouté.'? Pokud se zmitiujeme o obdobi empiru, musime fici,
7e na prelomu 19. a 20. stoleti zil Josef Capek. Lze tedy predpokladat, ze jeho
teorie o malifich z lidu méla své opodstatnéni v odrazu jeho doby, tedy vytvarna
tvorba objevujici se na jarmarcich, poutich apod., o niZ se zmifiuje ve své knize

Nejskromnéjsi uméni.

Nyni se podivame do pocatka vzniku naivniho uméni, s nimz je spojena osoba,
kterd je pravem povazovana za zakladatelskou osobu tohoto uméni.
Je ji Henri Rousseau, s prizviskem celnik, ktery vystudoval prava a uméni,
konkrétné malbé se zacal vénovat, az kdyz se dostal do streleckého pluku,
v némz se vypravély historky o Mexiku a o ptirodé Stfedni Ameriky (viz Prilohy

I., obr. 1). Tyto historky se staly inspiraci pro jeho obrazy, o nichz tvrdil,

10 [Srov.] POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha:
Academia, 1975, s. 326.

' [Srov.] MATYASOVA, Eva. Naivni malifstvi. 1. vyd. Praha: Odeon, 1986, s. 5.

2 [Srov.] POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha:
Academia, 1975, s. 326.
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ze vznikly po jeho navratu z Mexika, ve kterém nikdy v zivoté ani nebyl.
Nicméné je prihodné téz zminit, Ze se za cely svlij Zivot seznamil s mnoha
znamymi osobnostmi, napriklad Georgem Braquem, Pablem Picassem
a vneposledni fadé s Guillaume Apollinairem, ktery o ném napsal monografii,
jiz byl vlastné zaZehnut zajem o tvorbu naivnich malift."””> Musime fici,
Zze celnik Henri Rousseau byl prvnim, kdo zapocal obdobi tvorby naivnich
umélct, a¢ to nikdy nezamyslel a diky jeho tvorbé a tvorbé jeho nasledovnikt
vznikaly rizné teorie, které se snazily jakkoli zachytit podstatu a formy tvorby

naivnich umeélcu.

Co se tyka postupt, forem a vymezeni tvorby naivnich umélcti, podrobnéji o
nich hovoii Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni. Tvorba naivnich umélct
je vice vytvarné citliv4a, velmi rtiznoroda, cerpaji naméty ze svych predstav,
maluji obrazy, které jim pfipominaji dobré nebo Spatné chvile v jejich zivoté
atd.' Muazeme tedy tvrdit, Ze naivni malifi pracuji velmi detailné a realisticky,
barvy pouzivaji volné, perspektivé neprikladaji velky daraz, zajimaji je spise
dekorace, postavy maluji z hlediska anatomie Spatné, ale podle vyrazu v obliceji
namalované postavy vidy pozname, jak se dana osoba citi. Téz lze tvrdit, Ze
naivni maliti nechodi malovat do pfirody, ale ke své tvorbé jim staci jejich
vlastni fantazie, diky které maluji to, co o dané véci védi, ne jak ji vidi. Velmi
¢asté u nich je pouzivani predloh, fotografii apod. Napiiklad i Rousseau
kopiroval své lvy z obrazkovych knih se zviraty. DalSim poznatkem je, Ze pro
naivni umeélce je typicka jejich prirozena a nenucend radost z tvoreni, pocatky

jejich tvorby jsou jen pro jejich potrebu, kdy z vlastni fantazie vytvari sva dila.

V souvislosti s obecnym a historickym vymezenim pojmu naivni uméni je
prihodné podivat se i na nékolik ¢eskych naivnich malii, které nam MatyasSova
ve své knize Naivni malifstvi predstavuje, na jejich konkrétni dila vznikla mezi
l1éty 60. a 80.

Prvni autorkou, kterd nas zaujala s dilem Klaun a Kolombina z roku 1972 (viz
Prilohy I., obr. 2) je Kamila Hajkova, Svadlena a ufednice, ktera zacala malovat
béhem pobytu v laznich. Dilo Klaun a Kolombina je podle MatyaSové tvoreno

prevazné =z autor¢inych vlastnich vizi a je podminéno vzpominkami na

B [Srov.] GLENN, Martina. Artmuseum: Henri Rousseau. [online]. 2008 [cit. 2008-05-26]. Dostupné
z:http://www.artmuseum.cz/umelec.php?art id=638

'* [Srov.] POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha:
Academia, 1975, s. 326.
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koncentra¢ni tabor, zidy, s ob¢asnymi zablesky nadéje.”® Obraz také ptisobi
dojmem vytrZzenosti z vétSiho celku, coZ vypovida i o celkové tvorbé naivnich

malifh, pro néZ je nedokonala kompozice typicka.

DalSim zajimavym autorem je Horymir Zelenka, ktery se vyudil cukratem a
malovat ho bavilo uZ jako malého chlapce. Jeho dilo je velmi emotivné ladéné a
je spjato s vyobrazovanim lidskych pribéhti pocinajicich v kolébce, koncici
smrti.'® Své vytvory kombinuje s vlepovanim riznych materialf, jez ozvlastiuji
celou kompozici, napriklad v obraze Béh Zivota (viz Ptilohy I., obr. 3), do néhoz

vkomponoval krajku.

Dilo Usinani (viz Prilohy I., obr. 4) od Petra Hal4dka, vyu¢eného mechanika, je
potemnélé, symbolické a metaforické. Velmi dobie vSak symboliku mtzeme
pochopit, jelikoZz Haldk maluje promys$lené a velmi detailné. Malbé se vénuje ve
chvilich, kdy ho napadne zasadni otazka tykajici se smyslu nasSeho Zivota,
zarlivosti, hledani pravdy, osudu apod., a na tyto otdzky se snazi formou

vytvarné ¢innosti odpovédét.

Velmi poutavou vytvarnou tvorbou nas zaujala Véra Hendrychova, kterad se
zaCala malovani vénovat aZ v dichodu a jako malifka byla velmi vyraznou
pfevazné v oblasti fantazijni tvorby.!” Jeji obraz Karneval (viz Ptilohy I., obr. 5)
vsobé skryva hned nékolik kompozi¢nich plant. Hlavni déj se odehrava
v pozadi obrazu, a nejspiSe autorka, oto¢ena k nam zady, se nas do déje snazi
vtahnout. Celé dilo Véry Hendrychové je opfedeno mysticismem, fantazii, myty,
jez v sobé skryvaji kolombiny, klauny, hudebniky, masky a kvétiny podtrzené
hodicimi se kombinacemi barev, o jejichZz mozZnostech seskupovani autorka

nikdy neslySela, a pfesto dotvareji dokonalou kompozici celého obrazu.

Musime téz zminit i Cecilii Markovou, modistku, kterd se zacala malovani
vénovat ve svych sedmadvaceti letech. Autorka tvoftila predevSim abstraktni
obrazy s pouzivanim oleje na platné.'® Naméty obrazi nemaji svij realisticky
podtext, nybrz vznikaji jen a pouze zfantazijnich predstav autorky, tudiz
zobrazi mutzeme vycist jen rtzné kaskady, rozviliny a krivky prevazné
malované jednou barvou s mnoha polotény. Kuptikladu nam poslouzi jeji dilo

Bez nazvu (viz Ptilohy I., obr. 6), které je jednim z jejich typickych obrazi.

B [Srov.] MATYASOVA, Eva. Naivni malifstvi. 1. vyd. Praha: Odeon, 1986, s. 40.

1 [Srov.] tamtéz, s. 54.
"7 [Srov.] tamté?, s. 20.
18 [Srov.] tamtéz, s. 32.
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V posledni fadé zminujeme i souc¢asného tvirce Miroslava Pettika, ktery se
nikdy nevyudil v oboru, avSak diky navstévam malift a profesortt vytvarné
vychovy se naucil vytvarné i grafické techniky. Na svych internetovych
strdnkach prezentuje sva dila, kterd rozdéluje do nékolika kategorii. Napiiklad
v oddilu malby a kresby mtiZeme nalézt dila sjednotnym nazvem Barevné

rezonance (viz Prilohy L., obr. 7) nebo Cirkevni motivy (viz Prilohy I., obr. 8).

Ve vyctu naivnich umélct, minulych i souc¢asnych, bychom mohli pokracovat
dale, avSak diky jejich velkému mnoZstvi bychom jimi zabrali mohutnou

publikaci. Pro naSe potfeby tedy neni tifeba se o nich vice zmirtovat.

1.4 Tvorba lidi duSevné chorych

V této kapitole se zabyvame tvorbou a v jistém smyslu i trochu uménim lidi
s psychickymi poruchami, kterym rtzné metody vytvarné ¢innosti pomahaji
vyrovnat se se svou nemoci, nebo jim jen vytvarna tvorba pomdaha vyjadftit své
mysSlenkové pochody, které nejsou sto vyjadrit slovné. Jejich prace ovSéem miuze
také znamenat jakousi formu vyuZiti jejich volného <casu vlécebnych
institucich. Musime také podotknout, Ze lidé, ktefi jsou psychicky nemocni a
kterymi se hodlame dale zabyvat, nebyli nikdy S$koleni ve vytvarnych

technikach, avsak vyjimky samoziejmeé jsou.

Nez za¢neme s konkrétni charakteristikou lidi duSevné, ¢i také jinak psychicky
nemocnych, musime si fici, co to vlastné psychicka porucha ¢i nemoc je, na
jaké oblasti se déli a do jaké miry nemoci se ¢lovék stava psychicky nemocnym.
Je dutlezité tuto problematiku zminit, jelikoz je velmi specifické a skoro az
nemozné urcit, kdo z psychicky nemocnych lidi vytvarné tvori, protoZze chce a
vede ho k tomu vlastni vnitini nutkani, a kdo vytvarné tvoii pouze z popudu

1ékart, kterli se snazi pacienta s pomoci jeho vytvarnych projevi 1é¢it.

Podle EEG biofeedback jsou psychické poruchy: ,Onemocnéni s dusevnimi nebo
behavioralnimi projevy, které jsou spojené bud s nepiijemnymi, obtézujicimi ¢i

vycCerpavajicimi priznaky anebo s poruchou nejméné jedné z dilezitych oblasti
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fungovani.”' Déle lze tvrdit, Ze du$evni nemoc vznika z organického poskozeni
mozku, nebo jde, z SirSiho pohledu, o nepfitomnost dusevniho zdravi ¢lovéka, o
kterém lze fici, Ze je psychickou pohodou, rovnovahou apod., ktera umoziiuje

jedinci vykonévat bézné Zivotni situace, i zatézové, které zivot prinasi.*’

K podrobnéjS$imu vymezeni duSevnich poruch ndm dopomaha Svétova norma
MKN - 10, tedy Mezinarodni statistickd klasifikace nemoci a pridrzenych
zdravotnich problému, kterd obsahuje vycet vSech nemoci - tedy fyzickych i
psychickych. My se ale zabyvame pouze problematikou lidi duSevné
nemocnych, a proto podle této normy rozdélime a blize ur¢ime, o jakych
jedincich budeme hovotit a také zminime, jak Svétova norma duSevni poruchy a
poruchy chovani déli. Svétova norma MKN - 10 vydéluje v 5. kapitole s ndzvem
Poruchy duSevni a poruchy chovani celkem 11 druht poruch, které do této
problematiky spadaji a déli je do oddild FOO - F99. Konkrétné do jednotlivych
oddiltt spadaji afektivni poruchy, mentalni retardace, poruchy psychického
vyvoje, poruchy duSevni a poruchy chovani zpusobené uzivanim
psychoaktivnich latek, schizofrenie, poruchy schizotypalni a poruchy s bludy
atd.

V nasledujicich odstavcich se tedy budeme obecné zabyvat lidmi, ktefi trpi
duSevnimi poruchami vySe zminénymi. Dozvime se o typické tvorbé pacientt
trpicich rznymi druhy psychickych nemoci. Nejvice se ale dotkneme vytvarné
tvorby produkované schizofrennimi jedinci, ktefi jsou pro lékare
z medicinského hlediska velmi zajimavi a jejich tvorba je nejpestfejsi a
nejbohatsi ze vSech vytvarnych dél tvorenych jinak psychicky nemocnymi

pacienty.

Drive vytvory nemocnych slouZzily pouze pro potreby jejich 1ékart, pozdéji se
diky mnozstvi vytvort otevirala v1éfebnach dokonce i mald muzea, kde se
zacala dila vystavovat. Nékteri 1ékafti si z dél jejich pacient vytvareli osobni
sbirky, naptiklad Lombroso, Francouz, ktery ji ve své dobé mél nejvétsi. Uvedl,

Ze pacientt, kteri vytvarné tvofili, bylo padesat sedm, mezi nimiz byli i umélci.

1% Mozek: Dusevni poruchy. [online]. [cit. 2015-04-08]. Dostupné
z: http://www.biofeedbackbrno.cz/mozek/dusevni-poruchy/
20 [Srov.] tamtéz.
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Za zminku stoji i 1é¢ebna Heidelberg, kde nashromazdili skoro 500 pripadu

z Némecka, Rakouska, Svycarska, Italie a dalsich.”

Z vyzkumu bylo zjiSténo, ze idioti a epileptici tvori dila mechanicka, vérné
kopie, pro maniaky jsou typické obrazy neuspofadaneé, roztristéné apod.
Nejptinosnéjsi v tomto ohledu jsou lidé trpici schizofrenii, jejichz obrazy jsou
nesmyslné, prevlada v nich fantazie a stereotypie.?” Diky témto styléim ¢i typtim
tvorby 1ékarti identifikuji problém. Lékari si predevSim vsSimaji motorickych
pohybu pfi tvorbé, kuprikladu jaka gesta vyvold hnév nebo radost, nebo zda
jsou vydavany urc¢ité zvuky a vyrazové projevy pii tvoreni. OvSem
od které se odviji celkovy vytvarny projev, podminéna pudovymi potiebami

vyjadrit se.

JestliZze jsme narazili na pojem pud, méli bychom objasnit, co je pudovou
tvorbou minéno. Pokud jedinec, tedy duSevné nemocny jedinec, tvori timto
zptsobem, tudiz bez zamérného cile, je to tvorba z vnitini nutnosti. Mezi pudy,
diky kterym jedinec vytvarné tvori, patii napriklad pudy hrat si a zdobit. Hra
sama o sobé je systematicka ¢innost, vétSinou konana podle pravidel s cilem
pobavit a potésit se. AvSak podivame-li se na hru zjiného uhlu, jde o nutkani
k ¢innosti, potieba néco délat, hybat se. Hra je také typicka spiSe pro déti, nez
pro dospélé osoby, které uz vice ovladaji pudy typu uzivit se, mit zazemi apod.,
tudiZ sméituji k néjakému Zivotnimu cili. To ovSem neznamena, Ze si nenajdou

chvili pro hrani, a tim spojené potéseni, eventualné odpocdinek.

Nicméné, vtéto kapitole se vénujeme pouze problematice lidi duSevné
nemocnych. Je tudiz prihodné pftiblizit pud hrat si k jejich vytvarné ¢innosti.
Vytvarna ¢innost vykonavana za ucelem pobavit se v sobé neobsahuje zZadny
prakticky ucel ani vyznam, mohli bychom sem tak zaradit nesmyslné
¢maranice, které vytvarime, pokud se nudime, napiiklad studenti se snahou
rozptylit se o pfednasce. A pravé i tato pouha ¢maranice v sobé skryva psychiku
jedince. Z vyzkumu je znamo, ze: ,Déti spatiuji ve zbytcich jidla na svych
talitich véemozné zvifectvo.”?®> Miizeme tedy tvrdit, Ze s pudem hry souvisi téz
lidskd fantazie, ktera urcuje motivy a témata pro tvorbu. Tedy tvorba, jez

vznikd pouhou ¢madranici, se ve svém vysledku stane jistou konkrétnosti,

2" [Srov.] PRINZHORN, Hans. Vytvarna tvorba dusevné nemocnych. V Revnicich: Arbor vitae, 2009, s.
20.

2 [Srov.] tamtéz, s. 21.

> Tamtéz, s. 40.
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postavou, kvétinou, domem apod., jelikoZ je podminéna lidskou fantazii a
¢lovék ma tendence konkretizovat abstraktni. Pud hry lze tedy nazvat ¢innosti
provozovanou jedincem, pfi niZ vznikaji vytvory spontanni, podminéné
jedincovou fantazii a predstavivosti. Za druhym zikladnim pudem - zdobit, se
skryva lidska touha obohacovat prostredi, ktera je, dle prament, chapana jako
zaklad umélecké c¢innosti. Lidé odnepaméti zdobili a zkraslovali prostredi, ve
kterém zili, z toho divodu muzZeme tvrdit, Ze lidé se chtéji do okoli néjakym
zpusobem zaclenit a vtlacit se tak do podvédomi soucasnikti a nasledovniku.
Proto lze také vysledky zdobné ¢innosti nalézt na architektutre, obleceni, naradi

apod. nejen v historii, ale i v sou¢asné dobé.

V odstavcich vySe jsme si teoreticky vymezili zaleZitost vytvarné ¢innosti lidi
duSevné chorych. Nyni se budeme zabyvat timto problémem podle
psychiatrickych hledisek a budeme se snaZit odavodnit vytvory timto
zptsobem vzniklé. Podle Prinzhorna miiZeme vytvarna dila pacientd rozdélit
procentuelné na: ,75% od schizofreniki, 8% od lidi s maniodepresivni
poruchou, 6% psychopatiki, 5% imbecilti a 4% epileptikd.”** Z procentualniho
rozdéleni si muZeme vSimnout, Ze nejvétsi cast produkce pochazi od
schizofrenikd, lidi, kterym selhavaji myslenkové procesy a maji nizs§i schopnost
vnimat emoce a reagovat na né. Typicka je pro né jakasi forma autismu a s nim
spojeny odklon od lidi a obraceni se do sebe samého.” St¥ida se u nich i
hromadéni citt s ochablosti, jez prichazi nahle a neocekavané. Schizofrenici
odborniky nejvice zajimaji, a to prevazné z diivodu pestrosti, rozmanitosti a
kouzlu jejich tvorby. Ztohoto divodu se budeme zabyvat pouze tvorbou

schizofreniku.

NeZ ale za¢neme s charakteristikou konkrétnich jedincu trpicich schizofrenii, je

nutné si objasnit, co to schizofrenie je, jak se projevuje...

Podle Svétové normy MKN - 10 jsou schizofrenické poruchy: ,Obecné
charakterizovany podstatnou a typickou deformaci mys$leni a vnimani. Afekty
jsou nepiimeétfené nebo otupélé. Jasné védomi a intelektualni kapacita jsou
obvykle zachovany, a¢koliv urc¢ité kognitivni defekty se mohou v prabéhu doby
mySlenek, vkladani nebo odnimdani mysSlenek, vysilani mysSlenek, bludné

vnimani a bludy ovladani, pasivita nebo ovliviiovani, sluchové halucinace, které

24 PRINZHORN, Hans. Vytvarna tvorba dusevné nemocnych. V Revnicich: Arbor vitae, 2009, s. 65.
2 [Srov.] tamtéz, s. 67.
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komentuji nebo diskutuji o pacientovi ve treti osobé, poruchy mysSleni a
negativni piiznaky.””® Pribéh této poruchy je bud trvaly, nebo se déje jen
pii urcitych udalostech, také muze setrvat na jedné urovni, nebo se muze
stupniovat. Schizofrenickych poruch je mnoho, zminime tedy alespon par
zajimavych. Velmi ¢astou schizofrenni poruchou je paranoidni schizofrenie,
kterd je doprovazena bludy, sluchovymi halucinacemi a poruchami vnimani.
Hebefrenni schizofrenie je z medicinského hlediska poutavéjsi. Jde o formu
schizofrenie, kde jsou zmény chovani velmi napadné. Bludy i halucinace se
objevi a za chvili zase zmizi, chovani jedince je velmi neodpovédné a
nepredvidatelné. Hebefrenni schizofrenik hledd spiSe samotu a vyhyba se
lidem. A vneposledni ftadé rezidualni schizofrenie, jeZ je provazena
dlouhodobymi symptomy a poruchami, které jsou spojené napiiklad se
sniZzenou aktivitou, Spatnou freci, zvlastnim vyrazem v obli¢eji v prabéhu
komunikace, sniZzenou péc¢i o sebe sama atp.”’ Z vy$e uvedenych informaci je
tedy zfejmé, Ze prace stakto nemocnymi lidmi neni vitbec jednoducha.
Pochopit jejich mysleni, co jim v danou chvili probiha v hlavé je velmi obtiZné.
Lékaitim tedy alespon caste¢né pomahda, kdyz schizofrenni jedinec chce
vytvarné tvorit zvlastniho popudu, jelikoZ mohou z tvorby pacientt vycist
alesponl nékolik malo informaci, podle kterych identifikuji problém, ktery by se
od samotnych pacienttt pravdépodobné formou ustni komunikace nejspis

nedozvédéli.

V nasledujicich odstavcich se zminime o tfech schizofrenicich a jejich dilech,
rovnéZ v kratkosti zminime jejich Zivotni pribéh, ktery sjejich vytvarnou
tvorbou souvisi. Je téz nutné podotknout, Ze pacienti pochazeji z 19. stoleti, coz

by mohlo primarné ovliviiovat na$ soucasny pohled na tehdejsi tsudky lékat.

Prvnim nemocnym je Viktor Orth, ktery byl uz jako dité velmi uzavireny, avSak
ctizddostivy. Byl také velkym pijanem, moznd i z dtvodu jeho sluzby na
namorini lodi, a uz vjeho 25 letech zac¢al mit bludy tykajici se pronasledovani,
hlavné ze strany pribuzenstva. O dva roky pozdéji se strelil do boku a byl
hospitalizovan v astavu, vnémz Zil aZz do své smrti. Jeho bludy spocivaly
pfevazné ve strachu z otraveni, naceZ se prestal vidat s rodinou, ze které mél
nejvétsi obavy. Byl pomateny, mival halucinace, mluvil s papezem, tvrdil o

sobé, Ze je vévodou lucemburskym atd. Kolem roku 1900, kdy mu bylo 47 let,

26 pORUCHY DUSEVNI A PORUCHY CHOVANI: Schizofrenie. [online]. 2014 [cit. 2015-04-08]. Dostupné
z: http://www.uzis.cz/cz/mkn/F20-F29.html
27 [Srov.] tamtéz.
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byl zcela pomateny, nevSimavy, nedbal na hygienu, nejedl apod. a pravé
v tomto obdobi zac¢al malovat. Mezi jeho nej¢astéjsi motivy pattilo pfedevsim
mote a zvifata. Pokud byl tazan, co znamena na jeho obraze ptak, rekl: ,MtiZe se
to stat znovu vdéénym.” Zadna jeho odpovéd nedavala smysl.”® Jak jiz bylo
zminéno, nej¢astéjsim tématem jeho tvorby bylo mote, které bychom mohli
spojit s jeho vzpominkami na ndmorni sluzbu. Pokusime se popsat a vysvétlit
ukazku jeho dila s ndzvem ,TrojstéZznik na vecernim moti” (viz Prilohy II, obr.
1), na niz se priznacné objevuje lod, kterou pouziva ve vice svych pracich. Na
obrazku lze spatfit vice ¢asti geometricky rozdélenych a uspofadanych, kazda
zvlast barevné oddélend, z ¢ehoZ mlZeme usoudit jeho timysl malby zapadu
slunce nad moiem.” Zjeho psychického stavu zjisténého vustavu jsme se
dozvédéli, Ze se stal autistickym ke svému okoli, nepecoval o sebe, byl uzavieny
a stale maloval, i pres to, Ze del8i dobu nejedl a naspal. MiZeme tvrdit, Ze
pracoval z pudové potieby nutnosti k ¢innosti. Ne§lo mu o vytvoreni jakéhosi
vytvarného dila, pouze se potfeboval vyjadfit, dostat ze sebe spoustu
vzpominek z let na mofti. Obraz je z estetického hlediska barevné sehrany a
plocha je logicky usporadana, avSak z ného miiZeme vypozorovat i technické
nedostatky, nejvice neclisté tahy Stétcem. Z celkového dojmu lze vyvodit, ze
autor netvofil za ucelem cile, jeho tvorba je nemotornd, barvu jen natira,

nejspis nevi, co déla a také proc.

Dalsim pacientem byl Joseph Sell, technicky kreslit, ktery se jako dité choval
naprosto stejné jako ostatni déti. Jediné, ¢eho se nejspiSe opravdu velmi bal
bylo, kdyZ ucitelé napominali jeho spoluzaky. Po dostudovani stavebni Skoly se
zacal chovat velmi podivné a trpél stihomamem. Nedtvéroval nadiizenym a mél
pocit, Ze ho chtéji zabit, stfileji mu do okna apod., proto byl také ve svych skoro
30 let prevezen do ustavu.’® Trpél bludy, premyslel o chemické tvorbé lidi a
kvétin, slySel hlasy, choval se aZz détinsky, malo mluvil, avSak byl pratelsky...
hlavni predstavy, kterymi Sell trpél, byly spojeny s obvody elektrického proudu,
centralni predstavou bylo trpét, aby jini byli potéSeni. Své bludné predstavy
vyjadioval kresbou, k niZ pojil doprovodné texty. Vjeho dile nalézame prvky
perverzity, masochismu i sadismu, jez u ného zacaly propukat dlouho pred
pocatkem nemoci, jejichZz moZnym dGvodem byl strach zjiného pohlavi.

Dodatkem jeSté musime fici, ze béhem pobytu vustavu se ukazalo, Ze

%8 [Srov.] PRINZHORN, Hans. Vytvarna tvorba dusevné nemocnych. V Revnicich: Arbor vitae, 2009, s.
250 - 251.

29 [Srov.] tamtéz, s. 251.

30 [Srov.] tamtéz, s. 279.
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sadomasochistickymi rozmary trpi cely Zivot. Jeho dilo je spojeno s ¢ernobilymi
kresbi¢kami doplnénymi texty svelmi malym, avSak pravidelnym pismem,
které obsahuje dlouhé popisy vypraskil pievazné mezi zenami.’' Podivame-li se
blize na kresbu ,Sadisticky motiv” (viz Prilohy II., obr. 2), miZeme vidét tri
Zeny, z nichZ dvé jsou domini stojici proti cudnosti, zde zpodobnéné jeptiskou.
Barevnost stén vypliuje a podtrhuje dominanci necudnych postav vypadajicich
jako Certice, coZ uz samo o sobé vypovida o jejich smyslu a uloze. Osoba - podle
naseho soudu jeptiska - si nejspiSe rukama chrani své télo pted necistymi
vlastnostmi, které ony certice vysilaji. Cely obraz je typickym znazornénim

Sellovy psychiky obohacené bludy a spojené se zalibou v sadomasochismu.

Treti, dalo by se fici nejtalentovanéjsi pacient, byl Franz Pohl, umélecky
zamecnik, ktery se do ustavu dostal z dlvodu perzekuce, kdy si na sebe
vztahoval vSe, co slySel, citil, Zze mu lidé vyhrozuji, odposlouchavaji ho kli¢ovou
dirkou apod. Nejpodstatnéj$im problémem u ného byly bludy a sluchové
halucinace a postupem ¢asu se u ného zacala projevovat i demence.’? V textu
vySe jsme zminili talentovany a to z diivodu, Ze z pacientd jiz zminénych byl
vyuclen v uméleckém remesle, tudiZ je jeho prace ve vytvarnych dilech 1épe
zvladnuta. Budeme se zabyvat obrazem z let, kdy se u ného schizofrenie dostala
do nejvyssiho stupné - ,Andél smrti” (viz Prilohy II, obr. 3). Velice pfesné
muZeme rozpoznat andéla se svatozari, ktery drzi v pravé ruce me¢, jeho leva
noha stoji na krku ¢lovéka, ktery ji chce svou pravou rukou odstranit a levou se
snazi oddalit andélskou ruku s mecem. Nohy ¢lovéka mifi smérem vzhtaru a
pozoruhodné je, Ze jsou malovany smérem zezadu, obracené. Celkovy dojem
z obrazu je dynamicky, ¢iS$i zného pohyb, strach, napéti. Také barva obrazu
vyvolava jisté napéti. Pfemira zelené, vyrazna ¢erven a modt vyjadiuji jakysi
déj. Z obrazu lze vycist Pohlovu chorobu zcela zretelné, tedy jeho strach z lidi,
pronasledovani atd. Mozna se snazil zobrazit sebe samého jako ¢lovéka, ktery je

ohroZzovan andélem a jeho snahu ubranit se.

U schizofrennich autoru je tfeba shrnout jejich ¢innost do nékolika typickych
forem tvorby. Zasadnim bodem je, Ze vytvarna ¢innost schizofrenikli nesméruje
k Zzadnému cili, maji tendence vyjadtit to, co se v nich v danou chvili odehrava,
po dokonceni dila se jiZ nezaobiraji jeho celkovym dojmem, nevylepsuji ho jako

7M0

vétSina malifd, prosté pokracuji dal a tvori dalsi a dalsi dila. Nemocné v tvorbé

31 [Srov.] PRINZHORN, Hans. Vytvarna tvorba dusevné nemocnych. V Revnicich: Arbor vitae, 2009, s.
283 - 284.
32 [Srov.] tamtéz, s. 299 - 300.
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take nijak neomezuje realisticky svét kolem nich, v poptedi nestoji ucel a smysl
dila, proto je ve vétSiné pripadd vyjev na obraze az absurdni. Skoro u vSech
nemocnych hraji pti tvorbé roli jejich vzpominky, také mySlenky, které je
v danou chvili napadnou, ¢i rizné pokusy apod. Z téchto dtvodt tedy mtizeme
tyto duSevné nemocné jedince pravdépodobné zaradit do nasSeho okruhu

amatérskych umeélct.

Celkové je psychicky ¢i duSevné nemocnych jedincl nepreberné mnozstvi a
kazdy trpi jinou formou nemoci. Nékteri jedinci vytvarné tvori pouze z popudu
vlastnich 1ékait, tedy netvori, protoze to chtéji sami od sebe, ale protoze musi,
proto je tedy nemliZeme povaZovat za amatérskeé, le¢ psychicky nemocné,
tvrce. Oproti tomu napfiklad schizofrenici, kterymi se zabyvame prevazné,
vytvareji sva dila pouze ze své vlastni vnitini potreby, maji jakési nutkani
tvorit. Chtéji tvoftit, protoze je to, feknéme, napliiuje, nebo se chtéji timto
zplsobem oddalit socialnim styktm, ¢i pres svou tvorbu promlouvaji k druhym
lidem, anebo jen vytvarné zpodobriuji své myslenky, obavy, sny ¢i prani... Jesté
nikdy nikdo nepftiSel k pfesnému a jasnému davodu, pro¢ takto nemocni lidé
tvori, co je k tomu vede, jelikoz divody jsou velmi rozli¢né. A proto budeme

muset tento problém nechat pravdépodobné jesté neuzavieny.

1.5 Tvorba lidi s fyzickym handicapem

Pokud hovotime o vytvarnych amatérskych umélcich, je aZ skoro nemozZné
nezminit se o jedincich, kterym se béhem Zivota stala nehoda, jejimz
vysledkem bylo upoutani na invalidni vozik. Existuje velmi mnoho piibéht
takto postizenych lidi, ale uz o trochu méné je jedinct, kteti sviij zivot nevzdali
a pokusili se jit dal, i kdyZ trochu jinym zptGsobem, neZz pGvodné zamysleli.
Konkrétné bychom radi hovorili o lidech, kteri maluji tsty nebo nohama. Tito
lidé nezamysleli vystudovat vytvarnou Skolu, ale diky nehodé nebo nemoci je

malovani pouhou moznou a jedinou ¢innosti, kterou mohou délat a bavi je.

Chceme odkazat primo na jedince, kterym nehoda porusila michu, a urcité ¢asti
téla jim prestaly fungovat. Zejména se jednd o jedince fyzicky postizené

kvadruplegii a pentaplegii, ale patii sem naprtiklad i jedinci s détskou obrnou.

24



Kvadruplegie vznika pri poskozeni michy, takze se postizeny stava ochrnutym a
ma Caste¢né nehybné vSechny ¢tyti koncetiny.” Pentaplegici jsou ochrnuti
stejné s vyjimkou, Ze maji navic ochrnutou branici, takZze museji byt napojeni

na plicni ventilator.**

V Ceské republice od roku 1993 ptisobi sdruzeni a nakladatelstvi UMUN s. r. o.,
které je soucasti Celosvétového sdruzeni maliid, jeZ maluji tsty nebo nohama.
Zakladatelem tohoto sdruzeni je A. E. Stegmann, ktery jako maly onemocnél
détskou obrnou. Prestaly mu fungovat ruce a zacal se vénovat malovani tusty.”
Diky sdruzeni UMUN maji takto nemocni malifi moznost své vytvory ukazat
spole¢nosti, vydélat si néjaké penize a stat se pravoplatnymi obclany ve

spolec¢nosti.

Konkrétné bychom radi poukazali na ptibéh milevského roddka Pavla Hejhala,

ktery se stal po osklivé autonehodé pentaplegikem a zacal malovat usty.

Pavel Hejhal se narodil v roce 1983. Po zakladni §kole zacal studovat na Stredni
pramyslové Skole ve Volyni. V roce 2002 mél osklivou autonehodu, pii které si
poranil kréni pater a stal se zného pentaplegik. Rok po nehodé mu jeho
rehabilita¢ni sestra fekla, at zkusi malovat sty a Pavel to zac¢al zkouset.*® Byla
to dlouha cesta, ale nyni se takovéto tvorbé vénuje denné, poiada vystavy (viz

Piilohy III., obr. 1) a pres sdruzeni UMUN své prace i prodava.

Jako prvni Pavel Hejhal vytvoftil soubor kvétin (viz Prilohy III., obr. 2, 3, 4, 5),
k dal$im diltim patii naptiklad Klaster v Milevsku (viz Ptilohy III., obr. 6) nebo

Vano¢ni svicka (viz Prilohy III., obr. 7).

K dalsim autortim, ktefi maluji tisty nebo nohama a jsou soucasti sdruZeni
UMUN, patii napriklad Petr Sramek (viz Prilohy III., obr. 8), Sarka Dvorska (viz
Prilohy III., obr. 9), Tomas$ Janousek (viz Prilohy III., obr. 10), Adriana Ptibylova
(viz Prilohy III., obr. 11) a mnoho dalS$ich.

# [Srov.] Kvadruparéza. Velky Iékarsky slovnik [online]. 2008 [cit. 2015-04-20]. Dostupné

z: http://lekarske.slovniky.cz/pojem/kvadrupareza

* [Srov.] HEJHAL, Pavel. Vita Vas Usty malujici Pavel Hejhal. Pavel Hejhal: ... ne ruka, to duse

maluje [online]. [cit. 2015-04-20]. Dostupné z:http://generator.citace.com/dok/ROjAaUNVtgehAxNw
» [Srov.] O Sdruzeni. Nakladatelstvi UMUN: Ne ruka, to duse maluje... [online]. 1993-2014 [cit. 2015-
04-20]. Dostupné z: http://www.umun.cz/?0-sdruzeni,63

3 [Srov.] HEJHAL, Pavel. Vita Vas usty malujici Pavel Hejhal. Pavel Hejhal: ... ne ruka, to duse

maluje [online]. [cit. 2015-04-20]. Dostupné z:http://generator.citace.com/dok/ROjAaUNVtgehAxNw
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Tito lidé jsou podle naseho nazoru typickymi amatérskymi vytvarnymi tvirci,
protoze jejich sny byly nejspi$ jiné nez se vénovat vytvarné tvorbé. Bohuzel je
potkal nemily osud a nezbylo jim nic jiného, nedostali jinou moznost délat

jinou ¢innost. Ale malovani je bavi a napliiuje, jak mnozi z nich sami tvrdi.
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2 Soucdasna amatérska tvorba a jeji prezentace

na internetu

V nasledujici kapitole se zamérime na amatérskou tvorbu vyskytujici se na
internetovych strankach, tedy vytvarnych amatérskych galeriich, blozich,
portfoliich apod., diky kterym maji vytvarnici moZnost se vice zviditelnit a
ukazat sva dila svétu, poptipadé je i zpenézit. Budeme se zabyvat jednotlivymi
webovymi strankami, na nichz nalézame tvorbu amatérskych vytvarnik. Na
celém svété existuje velmi mnoho internetovych stranek a galerii, které se
zabyvaji touto produkci. My se ovSem zminime pouze o nékolika z nich, které
jsou pro ndas nejzajimavéjsi. Mezi nami vybrané internetové stranky patii

DeviantArt, Pinterest, Dribbble, Designspiration a ¢esky Projekt Baraka.

Po roce 1945 zacal rozvoj pocditact a s nimi i vyvoj internetu. Postupem c¢asu tak
vznikaly nové moznosti nejen pro vytvarniky, ktefi se diky internetu mohli vice
zviditelnit a dostali novou moznost ukazat sva dila. Autor internetového ¢lanku
.Potencial Zivota vdnesni dobé&”, Ludwig rika, Ze: ,Soucasna doba je dobou
relativni volnosti a Sirokych moznosti, alespon v nasich zemépisnych Sirkach.
Diky modernim technologiim a internetu jsme napojeni na nejnovéjsi védéni
a nepreberné mnozstvi informaci z celého svéta.”’’ Moderni doba internetu tedy
lidem velmi usnadiiuje Zivot. Na internetu mohou jednotlivci nalézt nepteberné
mnozstvi informaci, obrazku, fotografii apod. A pravé této moznosti se chytili i
nasi amatérsti autori, ktefi vystavuji svou tvorbu na internetovych strankach,
amatérskych vytvarnych galeriich, webovych blozich apod. a nékdy se jim

podaii i jejich prace prodat.

2.1 DeviantArt

Prvni velkou virtualni galerii je DeviantArt (viz Prilohy IV., obr. 1) obsahujici

vice nez 265 miliont obrazt, fotografii, literarnich textu, filmové tvorby apod.,

3 LUDWIG, Petr. Grow job institute: Potencidl Zivota v dnesni dobé. In: [online]. [cit. 2015-01-23].
Dostupné z: http://www.growjob.com/clanky-personal/potencial-zivota-v-dnesni-dobe/
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majici kolem 28 milion vystavovateld. Byla zalozena 7. srpna 2000 Scottem
Jarkoffem, Matthewem Stephensem a Angelo Sotirou se sidlem v Hollywoodu,
ve Spojenych statech americkych. Jak sami zakladatelé fikaji: ,Jsme hnuti za
osvobozeni tvarc¢iho vyjadreni. Jsme presvédceni, Ze umeéni je pro kazdého a
proto jsme vytvofili kulturni kontext toho, jak vSe vznikalo, jak se to objevilo a
sdilime to dal.”® Pomahaji vystavovateldm najit jejich identitu prostfednictvim
sebevyjadreni, inspiruji lidi, aby napliovali uméni svou kreativitou. Dila maji
organizacni strukturu a vystavovatelé i navstévnici mohou na stranky vkladat
své komentare nebo k dilu ptikladat kritiku, coz DeviantArt déla tzv. on-line
komunitou. DeviantArt potada také rizné akce a konference. Napiiklad v roce
2005 poradali prvni konferenci v Los Angeles, kde se objevili i znami umélci a

na velikych platnech promitali rizné kresby.

Tato internetova galerie nas, z pohledu vytvarného, velmi zaujala predevsim
z davodu jejiho lehkého ovladani. Pokud chceme najit konkrétni druh, obor ¢i
typ vytvarné tvorby, sta¢i napsat klicové slovo do vyhleddvace a hned nas
prfesméruje na spravny odkaz. Dalsi zajimavosti galerie je, Ze je vedena jako
jakysi internetovy magazin. Na predni strané napriklad najdeme aktuality a
novinky, které jsou pro dany den zajimavé, také jsou zde vybrana nejlepsi dila
urcitych autortt s odkazy na jejich vlastni galerii v DeviantArt. A v neposledni
fadé je velmi dobfe provedené, jak DeviantArt déli tematicky tvorbu od rtznych
autort. Napfiiklad jeden clanek se zaméiuje pouze na vytvarné zpracované
,Trpasliky” (viz Prilohy IV., obr. 2).

2.2 Pinterest

Pinterest (viz Prilohy IV., obr. 3) je webova stranka, ktera umoziuje svym
uzivatelim vkladat do kolekci v ni vytvorenych obrazky nebo fotografie. Dalo
by se fici, Ze jde o strdnku, nebo chceme-li sluzbu, kterd umoznuje
.zalozkovani” obrazkd. Kazdy uzivatel registrovany na Pinterestu ma svou
vlastni obrazkovou nasténku, kam vklada své vlastni obrazky. Ostatni uzivatelé

maji moznost si tyto nasténky prohliZzet a hledat inspiraci. Jednotlivé obrazky

3 About deviant Art: At DeviantArt, we bleed and breed art. DeviantArt [online]. 2015 [cit. 2015-04-
20]. Dostupné z: http://about.deviantart.com/
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mohou ostatni uzivatelé komentovat, ,ptipinat” na vlastni zdi nebo je jen

Jlikovat”.

Pinterest se prezentuje pouhymi slogany typu: ,Objevujte napady na projekty
nebo zajmy, které peclivé vybrali lidé jako vy. Vytvorte pin ze vSeho, co chcete
ulozit. Na nasténkach shromazdujte piny podle tématu nebo zaméfeni.

Rozhlédnéte se kolem a nechejte se inspirovat piny ostatnich lidi.“*

Pinterest se ovlada velmi snadno. Pokud ndas zajima néjaké téma, napriklad i
jen pouhd barva, zaddme nazev (ovSem anglicky) do vyhledavace a okamzité
nas presméruje na nasténku, kde se objevi obrazky, které v sobé nami zadané
kli¢ové slovo (u nds barvu) obsahuji (viz Prilohy IV., obr. 4). Na téZe nasténce se
pod vyhledavacem otevie dal$i nabidka, ktera rozdéluje nami zadané téma na
dil¢i témata, ze kterych si lze dale vybrat. V nasem ptipadé jsme vybrali zalozku
LArt” (viz Prilohy IV., obr. 5), kterda se nam opét vydélila na dil¢i zaloZzky, které
obsahuji jak barvu, tak ,Art". Timto zptisobem bychom mohli pokrac¢ovat potrad
dal a dal.

2.3 FFFFound

FFFFound (viz Prilohy IV., obr. 6) je internetova galerie, kterd je velmi podobna
Pinterestu. Funguje na stejném principu. Jeji uZivatelé na ni vkladaji své
obrazky a fotografie. UZivatelé maji také své vlastni nasténky, na které vkladaji
své produkty. Tyto nasténky si dal$i uZivatelé mohou prohlizet a obrazky
komentovat. Dals$i moznosti Ffffound je, Ze odkazuje také na jiné internetové
stranky registrovanych uzivateli. Jediné, co galerii chybi, je samostatny
vyhledavac¢, diky némuz by bylo mnohem snaz$i se na ni orientovat. Jedinou,
asi i hlavni orientaci na webu je jeji levy panel, kde miZeme najit nedavnou

aktivitu uzivatela, tedy obrazky, které byly naposledy na galerii vloZeny.

** What's Pinterest?. Pinterest [online]. 2015 [cit. 2015-04-18]. Dostupné z:
https://about.pinterest.com/cs/whats-pinterest
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2.4 Designspiration

Designspiration (viz Prilohy IV., obr. 7) je internetova stranka vytvorend v roce
2010 Shelbym Whitem, fungujici na podobném principu jako znaméjsi verze
Pinterest. Jeji uzivatelé maji své nasténky, kam vkladaji obrazky a fotografie.
Obrazky mohou dalsi uzivatelé komentovat, dale sdilet apod. Velmi nas zaujalo
vyhledavani na této strance. Vedle klasického vyhledavani podle kli¢ového
slova je zde moznost hledani podle barvy (viz Pfilohy IV., obr. 8) a je ji zde

opravdu velké spektrum (viz Pfilohy IV., obr. 9).

Tato internetova stranka nas zaujala opravdu asi vedle Pinterestu nejvice,

jelikoz je prevazné zameéfena na umeni a design.

2.5 Projekt Baraka

Znamou obrazovou a fotografickou galerii je tzv.Projekt Baraka (viz Prilohy IV.,
obr. 10), ktery byl vytvoren pro malitfe zacate¢niky i pokrocilé. Slovo baraka
v pfekladu znamenad §tésti, viné, dech a esence Zivota, je také poZzehnanim, a
podle Johna Lillyho kosmickou drahou.* Jakousi kosmickou drahu, ¢i esenci
Zivota ma predstavovat i virtualni galerie Baraka, z niz miZe jeji navstévnik
Cerpat energii, pocity Stésti a ulevy a samozrejmé si pro ného prijemny vytvor i
zakoupit. Galerie je rozdélena na dvé hlavni sekce, obrazy a fotografie, které
pod sebou skryvaji dalsi ¢asti tematicky oddélené. Napriklad v sekci fotografie
mame moznost objevit fotografie architektury, déti, rostlin, mést, mody, zvirat
a mnohé dalsi. Oddéleni obrazli se dale déli na dvé podkategorie obsahujici
techniku tvorby a téma dila, kterd jsou podobna fotografiim. V technikach
objevime naptiklad olejomalby, malbu akvarelem, akrylem, pastely, ale také
razné linoryty, drevoryty a grafiky. Pokud se najde zdjemce o koupi obrazu,

jedna pfimo s autorem a nikdo jiny do prodeje nezasahuje.

“0 [Srov.] MAREK, Vlastimil. Baraka [online]. [cit. 2015-01-23]. Dostupné z: http://www.baraka.cz/
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Pokud se podivame bliZe na obrazek, najdeme u ného informace o autorovi dila,
nazev dila, jeho rozméry, zda je k prodeji nebo ne, komentate od jinych

uzivatell atp.

Méli bychom té7z vénovat par radka zakladatelim, ktefi stoji za vznikem této
popularni galerie. Nyni je majitelem galerie Baraka Radim Kacer, ktery se jim
stal az po trfech letech jejiho fungovani, jelikoz drive byla znama jako
Amatérskd obrazarna, kterou zalozil Lubo$ Valenta scilem vystavovat své
vlastni obrazy, ovSem postupem c¢asu ho oslovovali dal§i umélci se zajmem o
prezentaci.*’ Nyni ma Projekt Baraka kolem 600 vystavovatelii a existuje

v Ceské, anglické a arabské verzi.

Jak jiZ jsme zminili, Projekt Baraka je ¢eskou obrazovou a fotografickou galerii.
Je prehleda a lehce se vni hleda podle klicovych slov nebo napiiklad nazvu
konkrétniho dila, pokud jej zname. Obrazky jsou velmi hezky uspotadany do
kategorii, coz ndm ulehcuje hledani. Samozrejmé jsou nékterd vytvarna dila,
kterd v galerii najdeme, technicky ne priliS dobfe zvladnutd a nékterd jsou

povedena.

2.6 Internetové blogy

Je ndm znamo, Ze online galerii a webovych stranek je na internetu bezpocet,
vySe jsme zminili obecné nejznaméjsi, které pouzivd mnoho vystavovateld.
Zapomenout ale nemtZzeme ani na jedince, ktefi si zakladaji své vlastni blogy,
na které vkladaji své amatérskeé vytvory s cilem pochlubit se, ¢i pro né a sebe
samé ziskat uzndni druhych. Musime tedy zminit alespon par blogl
amatérskych autort, které nas nejvice zaujaly a pridaly jsme téz ukazky jejich
tvorby. Prvnim takovym blogem je blog Pavliny, smirku.blog.cz, o které se na
blogu prili§ mnoho informaci nedozvime, pfesto zde objevime jeji vytvarnou
tvorbu, ktera je zamérena na malbu pastelkami, pfevazné se zvifecimi tématy a

kresbu lidi (viz Pfilohy V., obr. 1). Dalsi autorkou zabyvajici se predevsim

4 [Srov.] IDNES: Projekt Baraka: internetova prodejni galerie obrazd. In: [online]. 2012-10-29 [cit.
2015-01-23]. Dostupné z: http://sdeleni.idnes.cz/projekt-baraka-internetova-prodejni-galerie-obrazu-
fho-/kultura-sdeleni.aspx?c=A121023 152905 kultura-sdeleni ahr
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enkaustikou je Jaroslava a jeji blog www.jaryvlkova.cz, kterd se vénuje i
riznym ruc¢nim pracim a fotografovanim (viz Prilohy V., obr. 2). Posledni
amatérskou autorkou spravujici vlastni blog je Anna, kterd, jak sama na svém
blogu (http://elusion.blog.cz) rika, kresli od mala, avSak vytvarnou Skolu nikdy
nestudovala, jelikoZ se rozhodla pro gymndazium. Je samoukem a priznava, zZe
navstévovala pouze par vytvarnych kurzti, na kterych se naucila nékolik

zakladu tykajici se vytvarné tvorby (viz Prilohy V., obr. 3).

Amatérské vytvarné blogy jsou opravdu dilem jedinct, které vytvarna tvorba
pouze bavi, nikdy se ji neucili a chtéji se s ni ,ukazat” spole¢nosti. VétSina
téchto dél je technicky Spatné provedena a jen malo z nich lze povaZovat za
esteticky poutavé, avSak i takovéto prezentace amatértt na internetovych

blozich jsou pro nasi praci podstatné.
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3 Vytvarné krouzky, kurzy a workshopy

V této c¢asti prace se zabyvame témér vSemi tvarcéimi, vytvarnymi krouzky a
kurzy, které jsou nabizeny verejnosti na naSem tzemi a které jedinci v soucasné
dobé hojné navstévuji z ddvodu osvojeni si technickych znalosti a dovednosti,
ale také z divodu sebepoznani apod. Nutnosti je téZ zminit se, Ze jde o jedince,
kteri chtéji sami, z vlastniho podnétu, vytvaret vytvarna dila. Okrajové se také
zminime o kurzech a workshopech, které nabizeji vefejné instituce Siroké

vefejnosti.

Jedinci, ktefi navstévuji takovéto kurzy, se chtéji vytvarné tvorbé vénovat
zvlastniho popudu, a protoZe je vytvarna tvorba bavi. Dal$im aspektem
navs$tévovani takovychto kurzli je moznost socidlniho sblizeni se s jinymi lidmi.
Nékteré vytvarné kurzy se poradaji sice za icelem vytvarné tvoftit, ale mnozi je
berou pouze jako ¢as oddychu, ¢as povidani si s novymi nebo starymi pfriteli,
¢as pro poznani novych lidi, které bavi stejna ¢innost atd. Takze vytvarné
krouzky, kurzy a workshopy neslouzi lidem pouze k osvojeni si novych
vytvarnych technik, ale dle naseho nazoru se vytvarni amatéri shazeji take

kvuli spole¢nosti jinych lidi.

Pro lepsi pochopeni problematiky si vysvétlime rozdily mezi krouzkem, kurzem
a workshopem. Slovnik cizich slov definuje pojem kurz jako: ,Soubor
prednasek, ucebnych lekci uré¢itého oboru.”*? Mutzeme tedy soudit, Ze na
vytvarném ¢i tvaréim kurzu se jednotlivci ué¢i vytvarné praci svytvarnym
nac¢inim, vytvarnym postuptm, technikdm apod. O krouzcich nam Ustav pro
jazyk ¢esky Akademie véd CR fika, ze jde o: ,Mensi spole¢nost schazejici se
zpravidla s ur¢itym cilem, jinak i skupina lidi spjata spole¢nymi zajmy apod.”*?
Proto také vytvarné krouzky zname ve velké vétsiné jako krouzky pro déti, ale
samoziejmé existuji krouzky pro dospélé popt. krouzky pro dlichodce, nicméné
krouzky pro déti jsou zastoupeny nejvice. A v neposledni radé: ,Workshop je
naucnou aktivitou, v niz si vyucujici pripravi program tak, aby acastnici pomoci
vlastnich zkuSenosti a dovednosti dosli k vysledku, ktery je pro né uzite¢ny a

mohou ho pouzit pro dalsi praci. Workshop je urcen spiSe pro jednotlivce vice

*2 KLIMES, Lumir. Slovnik cizich slov. 2., upravené. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983, s.
390. Odborné slovniky.

* Ustav pro jazyk ¢esky Akademie véd CR: Internetova jazykova piirucka. [online]. 2008-2015 [cit.
2015-01-24]. Dostupné z:http://prirucka.ujc.cas.cz/?slovo=krou%C5%BEek&Hledej=Hledej
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znalé, u nichZ se predpoklada, Ze teoretické znalosti jiZ maji, z toho davodu, Ze
se teorie na workshopech neprobira, a proto je workshop pro ucastniky

prohloubenim do¢asnych znalosti a slouzi i k dal§imu vzdélani.”**

Workshopt
se tedy ucastni jedinci, kteri jiZ maji néjaké, byt malé, zkuSenosti s ur¢itym
typem tvorby a diky samostatné praci pod vedenim vyucujiciho se u¢i novym

vécem, prohlubuji si své znalosti a dovednosti.

V néasledujicich podkapitolach se zabyvame tradi¢nimi kurzy kresby a malby,
kurzy prostorové tvorby a keramiky, kurzy pocitacové grafiky. Zminujeme se o
kurzech, které jsou zaméreny na introspekci a sebereflexi ¢lovéka.
Samoziejmosti jsou téz ,Hobby artové” krouzky a kurzy nabizené vefejnymi

institucemi.

3.1 Kurzy kresby a malby

Prvnim typem kurzu je kurz kresby a malby. Pro lepsi orientaci se nejprve
dotkneme teoretického vymezeni téchto dvou pojmli a nasledné popiSeme

obecny prabéh kurzu.

Kresba podle Encyklopedie ¢eského vytvarného umeéni: ,Prevadi trojrozmérnou
skute¢nost do plochy, abstrahuje, vyuziva co nejvétsi tispornosti, aby dosahla
maximalniho u¢inku.”*® Podle M. Friedlandera: ,Z mnoha d@ivodd kresba pied¢i
obraz jako svédectvi, jako autogram. Vznikda relativhé rychle, spontdnné,
nemusela podstoupit dlouhou a namahavou cestu femeslného procesu a je
proto méné vazana na uméni, tradici a ateliérovou konvenci. Kresba vice nezli
malba je projevem volby, rozhodnuti, zkratky, duchovniho zdznamu, proto je
nedocenitelnd jako bezprostiedni, osobni, intimni vyjadreni individuality.”*®
Kresba je tedy urcitym svédectvim néjakého stavu, déje, pri¢iny, je vytvarena
rychleji nez malba, vybér z kreslifskych prostfedki je velmi rozmanity a

finan¢né lépe dostupny nez u malby. Téz je potieba zminit, Ze ucel kresby je

** [srov.] Workshopy: Workshop definice. In: [online]. 2010-07-26 [cit. 2015-01-24]. Dostupné

z: http://mv-workshop.cz/workshop-definice/70

* POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha: Academia,
1975, s. 243.

* Tamtéz, s. 243.
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podminén riznym zadmértim umélce, napriklad muze slouZit jako priprava pro

tvorbu socharského dila, nebo dila malirského.

Oproti tomu malba, kterou vymezuje Poche: ,Dovede pomoci linie a barvy
vytvaret na plosném podkladé plasticky objemové a prostorové tvary.”’ Déle
tvrdi, Ze: ,Pri vytvareni vnéjsSiho a vnitfniho prostoru usiluje malif o vyvolani
iluze prostorové hloubky, tretiho rozméru a pracuje prostredky prekryvani
tvarfi, stinovéani, linearni a barevnou perspektivou apod.”*® Malba je tedy
vyjadifenim néjakého stavu, déje, dojmu, mySlenky, predstavy, historické nebo
politické udalosti, vlastnosti apod. Diky své barevnosti, objemu a plasticité je
mnohem vice schopna vyjadfit ideu a prohloubit piredstavivost. Malba je
rozdélena tematicky na malbu historickou, ndboZenskou, portrétni, krajinu atp.
a takeé zhlediska technického na malbu deskovou, knizni, pastelovou,
kvadovou, enkaustiku apod.** Z toho vyplyva, Zze moznosti sebevyjadreni jak
z hlediska technického, tak Zanrového, jsou nekone¢né a kazdy, kdo se chce
malbé vénovat ma moznost si vybrat z velkého mnozstvi moznosti k vytvoreni

svého dila.

Obecné mohou kurz kresby a malby navs$tévovat lidé rozmanitého véku, od déti
po starsi jedince dlichodového véku, za¢atecnici i pokro¢ili. V prabéhu kurzu se
jedinci u¢i raznym vytvarnym technikdm, u¢i se o zdkladni stavbé obrazu, o
kompozici, barevné skladbé apod. U¢astnici si nejprve osvojuji techniku kresby
zatisi, nasledné studuji architektonické prostory, na nich je vysvétlovana
perspektiva, kresli figury, ndasleduje vyuka teorie barev, na niZz navazuje
samotna malba, a v neposledni fadé neni opomenuta ani kresba v plenéru, ¢i

individualni vyjadfovani sebe sama. *°

Mezi dals$i kurzy mtzeme zahrnout figuralni kresbu, kterou navstévuji jedinci,
ktefi uZz maji néjaké teoretické i praktické poznatky s kresby samotné,
teoreticky zminéné vySe. Na kurzu figuralni kresby se ucastnici snazi zobrazit
lidské télo, nejprve po anatomickych c¢astech a pozdéji uz kresli celé figury. Je
probirdna anatomie lidského téla, podeprend ukazkami zknih, které se
anatomii téla, i z kresebného hlediska zabyvaji, kuptikladu Anatomie pro

vytvarniky od G. Fehéra nebo Anatomie pro vytvarniky od Jana Zrzavého.

* POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha: Academia,
1975, s. 282.

*® Tamtéz, s. 282

* Tamtéz, s. 282.

>0 [Srov.] Vytvarny ateliér: Kurz kresby a malby. In: [online]. [cit. 2015-01-24]. Dostupné

z: http://www.malovanikresleni.cz/products/kurz-kresby-a-malby-/
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Samoziejmé neni opomenuto i vyjadreni se k proporcim lidského téla, které

jsou dtlezitou oporou a pomtckou pro takovouto tvorbu. >

Jinym kurzem muze byt i kurz olejomalby, jejiz technika a pouZivani olejovych
barev neni prili§ znamé, ani béZné pro Sirokou verejnost. V prvni fadé je nutno
objasnit samotny termin olejomalba. Podle BlaZi¢ka a Kropacka je olejomalba:
.Malirska technika, pouzivajici barev, jejichz pojidlem je jemny olej a fedidlem
terpentyn, vznikla ve stfedovéku z techniky temperové. Olejomalba dovoluje
praci na rizném podkladu, barvy nesplyvaji, 1ze je vSak michat, nanaset na sebe
a neni nutno ¢ekat na zasychani jednotlivych taht. Je moZna i kombinace
olejomalby s temperou.”®? Lze tedy predpokladat, ze lidé z Siroké vefejnosti
v oboru nevyuceni tuto techniku malby pouzivaji minimalné, z divodu jejich
mozné netrpélivosti, jelikoZ barva déle zasycha a jeji zphsob ptipravy a

vewvrs

namichani patii mezi sloZitéjsi.

V kurzu se ucastnik seznami s podklady a podloZkami pro tvorbu s olejovymi
barvami, vyhodou pro ného budou jiZ pfedem zhotovené a namichané olejové
barvy. Nicméné se jedinec nauc¢i a vyzkousi si riazné techniky nanaSeni
olejomalby, naptiklad vrstvenou techniku nebo techniku alla prima, pti niZ se
obraz namaluje najednou do mokrych barev a je také technikou rychlejsi pro

schnuti.”

3.2 Kurzy keramiky a prostorové tvorby

Dalsi velmi zajimavé a v mnoha ohledech i zdbavné jsou kurzy keramiky a
prostorové tvorby, jinak také sochafstvi. Jedinci se v nich uci pracovat s hlinou,
keramickou hmotou, u¢i se tocit na kruhu a pftic¢ichavaji k ddvnym technikam,

které pouzivali jiz nasi predci.

> [Srov.] Vytvarny ateliér: Figuralni kresba. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné

z: http://www.malovanikresleni.cz/products/figuralni-kresba/

>2 BLAZICEK, Oldfich ). a Jifi KROPACEK. Slovnik pojmi z d&jin uméni: Nazvoslovi a tvaroslovi
architektury, socharstvi, malby a uZitého uméni. Praha: Odeon, nakladatelstvi krasné literatury a
umeéni, 1991, s. 146.

>3 [Srov.] Vytvarny ateliér: Velky kurz klasické (hyperrealistické) olejomalby. [online]. [cit. 2015-01-25].
Dostupné z:http://www.malovanikresleni.cz/products/velky-kurz-klasicke-hyperrealisticke-olejomalby-
6000kc/
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Pted samotnou charakteristikou sochatskych a keramickych kurzt je dleZite si
definovat zakladni pojmy, tedy keramika a sochatstvi. Podle Pocheho je
keramika: ,Souhrnny nazev pro vyrobky ze suSené nebo péalené hliny.
Z hlediska umélecko-historického je nejzajimavéjsi dutd keramika, tj. nadoby,
plastiky, vytvarené na hrn¢ifském kruhu. Podle materiadld, vyrobni techniky a
pojednani povrchu rozeznavame tyto druhy keramiky, jez jsou zaroven i
vyvojovymi stadii, trfebaZe leckdy existuji vedle sebe: hrndifina, terakota,
kamenina, fajans, pérovina a porcelan.”* Z toho plyne, Ze pokud se jedinec
rozhodne pro keramické tvoreni, ma moznost si vybrat hned z nékolika
moznosti tvorby, ze které vznikne dilo, jeZ si bude moci jednotlivec odnést

dom1 a prakticky ho i vyuZivat.

Pro zménu sochatstvi: ,0znacuje zpravidla jednak vytvarnou praci s hmotou a
vlastnostmi jeji trojrozmérné objemovosti, a jednak dila, kterd touto ¢innosti
vznikaji a vnichZ rezonuje hmatovy smysl. Dale je socharstvi déleno na
skulptivni a plastické vychazejici z vlastnosti materidlu a povahy techniky.
Skulptura ubird z hmoty otesavanim kamene, difeva. Plastika hmotu ptidava
modelovanim hliny, vosku, tj. nandSenim. Motivem sochaistvi je lidska
postava, ale takeé zatisi, na reliéfech i krajina a architektura, dale ornament,
arabeska, symbol, znak apod.””®> Ztohoto upfesnéni si muZzeme vs$imnout
rozdilnosti mezi keramikou a sochafstvim samotnym. Sochaistvi pracuje
s plastikami a skulpturami, tudiz se u této techniky méné piedpoklada
s naslednym praktickym vyuzitim, avSak ne ve vSech ptipadech. U sochartstvi si
muzeme predstavit spiSe dila napfriklad figuralni, ale i reliéfni ¢i reliéfni-

ornamentdlni, tudiz ur¢ena spiSe pro potéseni z prohlizeni si daného dila.

Vramci keramického kurzu se jeho ucastnik seznami s jiz zminénymi druhy a
typy keramické tvorby, naudi se pracovat s kruhem, na némz si bude schopen
vytvorit napriklad hrnek nebo vazu aj., seznami se s technikou liti keramické
hmoty do forem a v neposledni fadé se sezndmi s riznymi moznostmi dekorace
keramiky, od glazovani po dekorovani pomoci skla.’® V sochaiském kurzu si

jednotlivci naudi vymodelovat naptiklad lidskou hlavu, reliéf ¢i figuru ad., a

>* POCHE, Emanuel. Encyklopedie ¢eského vytvarného uméni: Naivni uméni. 1. vyd. Praha: Academia,
1975, s. 207-209.

% Tamtéz, s. 476-479.

*® [Srov.] Vytvarny ateliér: Keramicka dilna. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné
z:http://www.malovanikresleni.cz/products/keramicka-dilna1/
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s tim také souvisi znalosti z lidské anatomie, jez je soucasti kurzu, ovSem jiZ ne

tak dopodrobna probirana, jako napiiklad v kurzu figuralni kresby. >’

3.3 Kurz pocitacové grafiky

Neméli bychom vynechat ani kurz zabyvajici se pocitacovou grafikou, ktera je
brana za pomérné novy a mlady typ tvorby. Nejprve si definujme grafiku
obecné. Podle Blazi¢ka a Kropacka je grafika: ,Pivodné uménim kresby, pozdéji
zahrnula a znamena vSechny postupy, jimiZ lze text, kresbu, malbu nebo
snimek reprodukovat a rozmnozit. Rozeznava se grafika umélecka, ktera je
oborem vytvarného uméni, a grafika technicka, kterd je prumyslovym
odvétvim. Umélecka grafika se svymi technikami se fadi po bok malirstvi a déli

na grafiku volnou a uzitou.””®

AvsSak mi zde hovorime hlavné o pocitacové grafice, ktera je: ,Z technického
hlediska obor informatiky, ktery pouziva pocitace k tvorbé umélych grafickych
objektii a dale také na upravu zobrazitelnych a prostorovych informaci,
nasnimanych z readlného svéta (napriklad digitalni fotografie a jejich uprava,
filmové triky). Z hlediska uméni jde o samostatnou kategorii grafiky."”
Pocditacovou grafiku muzZeme vyuzit v mnohych odvétvich, od webovych
stranek pres herni grafiku a multimedialni CD po displeje mobilnich telefont.
Dale ji také délime do dvou hlavnich skupin, na grafiku 2D a 3D. K 2D grafice
muzZeme pristupovat ze dvou hlavnich hledisek. Prvni strankou je grafika
vektorova, ktera: ,Uklada presna geometrickd data, napf. souradnice bodf,
propojeni mezi body (dsecky a kfivky) a vyplnéni tvart. VétSina vektorovych
grafickych systéma umozZnuje pouZit standardni tvary jako kruznice, ¢tverce
atd.” °®® Druhou strankou je pak grafika rastrova, jez: ,Je pravidelnou siti pixeld,

organizovand jako dvourozmérna matice bodu. Kazdy pixel nese specifické

> [Srov.] Vytvarny ateliér: Sochatska dilna. [online]. [cit. 2015-01-25]. Dostupné

z: http://www.malovanikresleni.cz/products/socharska-dilna/

> BLAZICEK, Oldfich ). a Jifi KROPACEK. Slovnik pojmi z d&jin uméni: Nazvoslovi a tvaroslovi

architektury, sochafrstvi, malby a uZitého uméni. Praha: Odeon, nakladatelstvi krasné literatury a

uméni, 1991, s. 73.

2T kompetence: Pocitacova grafika. [online]. [cit. 2015-02-12]. Dostupné

z: _r;ttp://www.kteiv.upoI.cz/frvs/ict-kubrickv/?Da,qe:Docitacova-grafika/pocitacova-fzrafika
amtéz.
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informace, napf. o jasu, barvé, prihlednosti bodu, nebo kombinaci téchto
hodnot. Obrazek v rastrové grafice ma omezené rozliSeni, které se udava
po¢tem Fadka a sloupct. Casto se kombinuje rastrova a vektorova grafika v

u61

souborovych formatech jako PDF ¢i SWF.” ,Co se tykd 3D grafiky, ta je
podobna vektorové grafice, ovSem jeji data jsou uloZena v trojrozmérném
soufadnicovém systému. Riznymi technikami se daji ve 3D grafice vytvorit
velmi realisticky vypadajici obrazky diky vérné simulaci svételnych a optickych
jevl jako jsou stiny, odrazy, lom svétla ¢i kaustika. Pokrocilé vyvojové nastroje
umoznuji i realistické animace v¢etné pohybti odévu, vlasti, vodni hladiny a

simulace fyzikalnich jevt jako je gravitace a odrazy."®

Jak jsme jiz zminili vySe,
pocitacova grafika je vsoucasnosti opravdu vSude a mnoho lidi ma zajem
objevit jeji principy a postupy tvorby, proto samoziejmé existuji nejrizné;jsi
kurzy, kde se jejich absolventi u¢i rizné metody a triky s elektronickymi médii.
Jedinci se udi propojovat vytvarnou stranku jejich osobnosti stechnickym

piistrojem a jeho virtualnimi prostory.

3.4 Kurzy zameérené na introspekci a sebereflexi

Kurzy zamérené na instrospekci a sebereflexi se vénuji tcastnikim prevazné
z hlediska psychologického a snazi se podpofit, probudit, odpoutat jedinctv
vnitini ba i tajemny svét. Diky témto kurzim ma jedinec moZnost odpoutat se
od stresu, zvysit své sebevédomi, zpracovat emoce, zklidnit se, ziskat energii,
ziskat vhled, ziskat schopnost ,sebelécby” apod. Kurzy se také snazi o

prekondni jakési bariéry v nitru ¢lovéka.

Prvnim typem kurzu zaméreného na sebereflexi a zvySeni schopnosti ,vérit si”
je kurz kresleni pravou mozkovou hemisférou (viz Priloha VI., obr. 1), ktery je
v soucasné dobé velmi popularni, oblibeny a také hojné navstévovany, jelikoz
se prezentuje jako snadné a rychlé naucdeni lidi kreslit. V prvni radé je treba si
vysvétlit, co to vlastné kresba pravou mozkovou hemisférou je a co se pfi ni

déje. Podle Edwards, ktera je povaZzovana za zakladatelku této metody uceni:

e kompetence: Pocitacova grafika. [online]. [cit. 2015-02-12]. Dostupné
z http://www.kteiv.upol.cz/frvs/ict-kubricky/?page=pocitacova-grafika/pocitacova-grafika
Tamtéz.
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,Lidsky mozek pouZiva dva zcela odlisSné zptisoby premysleni — jeden analyticky

a druhy vizualni."®?

Jeji metoda tohoto typu kresby: ,Vychazi z nékolika postupt
- nauceni se vnimat jednotlivé prvky oddélené, liniové kresby, pozorovani
jednotlivych predmétli a mezer mezi nimi, diky ¢emuz docilime ztraty strachu
typu: portrét - to nikdy nezvladnu nakreslit, apod. PromyS$lend série cvi¢eni nas
vede koprosténi od zbyte¢ného hodnoceni, analyzy a hodnoceni typu -
umim/neumim, lehké/tézké, hezké/osklivé. Pokud leva ptilka - tedy nasSe
analyticka c¢ast neumi véc pojmenovat, zaradit a zaujmout postoj, je pravé
vhodny ¢as pro pravou ptilku, ktera prosté tvoii.”®* Muzeme tedy fici, Ze cilem
takovéhoto kurzu je v prvni fadé piekonani urcité prekazky, kterou v sobé
jedinec ohledné kresleni ma. Clovék se nauéi hlavné vidét, vnimat linie, svétlo,

stin a nakonec i celek.

Velmi zajimavym kurzem je tvorba mandaly (viz Pfilohy VI., obr. 2). Mnoho lidi
tuto tvorbu neznd, coz je Skoda, protoZe pfi tvorbé mandaly lze relaxovat, je
nastrojem pro sebepoznani a ovliviiuje mnoho dal$ich funkci ¢lovéka. Slovo
mandala pochazi zvychodu a znamenda kruh, oblouk, nebo magicky kruh.
K nam toto slovo proniklo diky C. G. Jungovi a psychoterapii, kdy mandalu
vyuzival pro lé¢bu svych pacient. Pfi tvorbé mandaly je nejdtleZitéjsi jeji
barevnost a tvarovost, protoZe pfi spojeni tvaru a barvy dochazi k celkové
harmonii, ktera ptisobi na jejiho tviirce i pozorovatele.”® Tvorba mandaly by
podle odbornikii méla ptinaSet, jak jsme zminili uZz vuavodu Kkapitoly,
zpracovani emoci, zklidnéni, ziskani energie, ziskani vhledu, zvySeni
sebevédomi a sebeléceni. V kurzu tvoreni mandaly puajde prevazné o
meditativni zpisob malby, ale také o trpélivost, peclivost a skromnost pfi jeji
tvorbé.®® Mandalu miize jedinec pouzit pouze pro estetické ucely, ale také pro
jeji 1é¢ivé ucinky. Mandala mutzZe podpoftit i 1é¢bu fyzickych, psychickych a
psychosomatickych obtizi. Lze vyuZit i jako pomucka pro meditaci a relaxaci.

Ke kurziim, které se zabyvaji introspekci a sebepoznanim, bychom méli také

zaradit kurz, zabyvajici se arteterapii. AvSak nez prejdeme primo ke kurzu, 1épe

fe¢eno workshopu, zabyvajiciho se arteterapii, musime tuto terapii nejdrive

%3 EDWARDS, Betty a [pieklad Tomas SLADEK]. Naucte se kreslit pravou mozkovou hemisférou: kurz
obohacenl kreativity a uméleckého sebevédomi. Vyd. 1. Brno: Zoner Press, 2011.

8% vytvarny ateliér, s nami se naui malovat kazdy: Kresleni pravou mozkovou hemisférou. [online]. [cit.
2015-02-12]. Dostupné z:http://www.malovanikresleni.cz/products/kresleni-pravou-mozkovou-
hemlsferou/

[Srov] Mandala. [online]. [cnt 2015-04-08]. Dostupné z: http://www.centrum-mandala.cz/mandala

[Srov] Vytvarny ateliér, s ndmi se nau¢i malovat kazdy: Kurz malovani mandaly. [online]. [cit. 2015-
02-12]. Dostupné z: http://www.malovanikresleni.cz/products/kurz-malovani-mandaly/
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charakterizovat a osvétlit diivody, pro¢ zrovna ji fadime do naSich amatérskych

vytvarnych kurzu.

Arteterapie je velmi obsahly obor zabyvajici se nepfebernym mnoZstvim
problém, kterymi lidé trpi, psychickymi i fyzickymi. A i pfesto ji v této praci
musime zminit, jelikoZ néktefi lidé vytvarné tvori zvlastni vile, ne kvili
pokynim terapeuta, ktery jim zada tukol. Nékteré klienty prace, kterou diky
arteterapii provozuji, opravdu bavi a neberou ji pouze jako 1é¢ebnou metodu,
s niZz se snazi vyreSit své problémy. Dal$im podstatnym jevem je i to, ze lidé,
kteri se arteterapie uCastni, tedy vytvarné tvori, pravdépodobné nejsou a nebyli
vyuceni v uméleckém oboru, tudiz je mtiZeme radit do nasi skupiny amatér, i
pies nase vys$si sdéleni, ze amatéri tvori pro zabavu, protoze je vytvarna prace
bavi a délaji ji z vlastni iniciativy. Tento problém nas velmi zaujal, jelikoZ si
uvédomujeme nemoznost presného urceni pacienta, ¢i klienta a amatéra,
kterého arteterapeuticka lé¢ba - tvorba bavi, a diky nékterym terapeutickym
pripadiim jsme ochotni se tohoto problému zhostit, jelikoz jsme toho nazoru, Ze
prevazné fyzicky postiZzeni klienti navs$tévuji terapie hlavné z divodu vnitiniho

popudu vytvaret néco, co je napliuje a bavi.

Abychom 1épe pronikli do problematiky arteterapie, musime si vysvétlit, co to
vlastné je a komu, pro¢ a jakym zptisobem pomaha. Arteterapie je jistou formou
1é¢by lidi s vyvojovym, télesnym, mentalnim, socidlnim postiZzenim, a také
jedinct s télesnymi nebo duSevnimi problémy, ktera ma diky svym vyjime¢nym
a specifickym moZnostem pozitivni vliv na handicapované jedince, jimz
pomdaha seberealizovat se, rozvijet imaginativni vnimani reality a rozSifovat
normalni zivotni situace v¢etné prizptisobivosti k okolnimu prostiedi, zejména
spole¢nosti.®” Arteterapie je pomérné mlady obor psychoterapie, piestoZe neni
jen jednou zjejich forem, ktery vsobé neskryva pouze obory
psychoterapeutické, ale zabyva se téz teorii umeéni, filozofii, teologii apod.
Duvodem, pro¢ bychom se méli arteterapii v této praci zabyvat je, Ze jde o
jakykoli tvorivy projev, tudiz cinnost, kterou provozuje jedinec za cilem
uzdravit se. Z toho mtiZzeme vyvodit, Ze tito lidé netvoii za ucelem vytvorit

vytvarné dilo, ale tvori, aby pomohli sami sobé, pfipadné i svému okoli.

Pro naSe potieby si uvedeme nékolik vysvétleni a definic od rdznych autord,

jelikoz presné, jasné a vystizné pojem arteterapie vymezit nelze a to z divodu

67 [Srov.] JEBAVA, Jana. Uvod do arteterapie. Praha: Karolinum, 1997, s. 5.
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jejlho zasahovani do jinych oblasti souvisejicich s psychoterapii, uménim,
filozofii atd. Jebava hovoti o pojmu arteterapie jako o formé psychoterapie, kdy
prostrednictvim grafické, malirské a socharské ¢innosti pusobi jako prostredek
vychovy, socidlni integrace, komunikace pro handicapované jedince.®
Americké asociace Art Therapy o arteterapii tvrdi, Ze je: ,Cinnosti zabyvajici se
mentalitou a zdravim lidi, kde Kklienti, jimZ pomdahda terapeut, pouzivaji
umélecka média, kreativni proces a vysledky kresby pro prozkoumavani svych
pocitd, urovnani emocionalnich konfliktd, posilovani sebevédomi, fizeni
chovani a zavislosti, rozvijeni socialni dovednosti, zlepSovani orientace
vrealité, snizovani tuzkosti a zvySovani sebevédomi.”® V neposledni radé
musime téz zminit vysvétleni Ceské arteterapeutické asociace, ktera arteterapii
definuje jako: ,Obor vyuZivajici vytvarny projev jako hlavni prostredek
poznavani a ovliviiovani lidské psychiky ve sméru redukce psychickych ¢i
psychosomatickych obtizi a redukce konfliktd v mezilidskych vztazich.

Vytvarné tvoiivé aktivity maji podporovat zdravi a podpotit 1é¢eni.””°

Z vySe uvedenych definic mtizeme stanovit bezpocet cilli, ke kterym arteterapie
sméfuje. Mezi hlavni cile patfi uvolnéni, sebevnimdani, sebehodnoceni,
motivace, hledani pocitl, emoci, rozvoj fantazie, ptijeti druhych lidi, zapojeni
se do skupiny, reSeni problému, pochopeni vztaht atd. Cilem terapie je zlepSit

klientovo sebevédomi, motivovat ho a posilit sebekontrolu.

JelikoZ jsme v ivodu kapitoly zminili, Ze se hodlame zabyvat lidmi, ktefi berou
arteterapii sice jako pomoc, ale vice jako zdbavnou d¢innost, ktera je v jejich
1é¢bé provazi, budeme se tedy zabyvat jen a pouze témito lidmi. Do této
skupiny podle naseho nazoru patii jedinci fyzicky postiZeni, konkrétné v zajmu
nasi prace, nevidomi a slabozraci. Tato problematika nas zaujala predevsim
diky jednomu vytvarnému dilu nevidomé, Sestadvacetileté, divky - jejimu
autoportrétu (viz Ptilohy VI., obr. 3), ktery vytvotila pouze se znalosti hmatu.
Lidé stimto postiZzenim vétSinou trpi psychickymi problémy, jakymi jsou
napriklad ztrata sebevédomi a nezavislosti, které se arteterapie snazi
pfinejmensim zlepSit. K typické vytvarné tvorbé takto postiZzenych patii
modelovani zhliny, se kterou jsou schopni pracovat, pravé diky jejich

vyvinutéjsi schopnosti hmatu. AvSak i tato tvorba je slozitou, jelikoz postizeny

68 [Srov.] JEBAVA, Jana. Uvod do arteterapie. Praha: Karolinum, 1997, s. 5.

American arttherapy association. What is art therapy? [online]. 2013 [cit. 2015-03-12]. Dostupné
z:http://www.arttherapy.org/upload/whatisarttherapy.pdf
7% Ceska arteterapeuticka asociace. Definice a cile arteterapie [online]. 2012 [cit. 2015-03-12].
Dostupné z: http://www.arteterapie.cz/?podkategorie=arteterapie&clanek=22
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nevnima predméty, které jsou mu vzdalené, jako mensi tak, jak to vnima ¢lovék
vidouci. Takze pokud by mél postiZeny tvofit perspektivné, neudéla to tak, jak
by meél, jelikoZz takovou zkuSenost nikde nemohl ziskat. KaZzdopadné, i ptres
jejich problémy se sebevédomim napftiklad, mohou ziskat diky 1é¢bé zalibeni ve
vytvarné cinnosti, kterou poté budou provozovat nadale, i kdyZz nebudou

terapie navstévovat. A tehdy bychom zacali hovotit o amatérskych tvarcich.

Dals$im prikladem je malad hol¢i¢ka, fyzicky postizend, avSak mentdlné zcela
zdrava, kterda se narodila s nemoci kosti, tudiz byla od mala odkazana na
invalidni vozik. Tato holc¢i¢ka, kterd navs$tévovala arteterapeutické hodiny
pravidelné a milovala vytvarnou c¢innost, kterou tam provadéla, se kvili
netrpélivosti dokazala sesunout z voziku a plazit se po schodech jen proto, aby
byla v arteterapeutické mistnosti co nejdtive a mohla tvoftit. A pravé kvuli této
hol¢i¢ce jsme zvolili i arteterapii jako problém k feSeni, do kterého zapada nase

problematika, tedy amatérska tvorba.

Arteterapie se tedy pomoci vytvarné tvorby klientdi, pacienti, nemocnych apod.
snazi nalézt puavodni problém nemoci a nasledné hledd razné cesty a

vychodiska, jak nemoc napravit.

Co se tyka arteterapeutickych workshopti, kterych neni mnoho, a které jsou
nabizeny Siroké vefrejnosti, vsobé nesou pouhou cast arteterapeutickych
metod. Typické pro takovéto workshopy je, aby si klienti vyzkousSeli minimum
arteterapeutickych technik na sobé samych s naslednou reflexi. VétSinou se ve

vytvarné tvorbé pracuje s dechem a interpretuje se barva.

3.5 ,Hobby-artové® krouzky pro verejnost

+Hobby artové” krouzky zminujeme hlavné diky jejich velké oblibé u
spolec¢nosti. Lidé se na nich zdokonaluji v manualni zru¢nosti (pfevazné), také
v femeslnych dovednostech apod. Vytvarna cinnost je zde samozrejmé také
zastoupena, ale ne uz vpodobé typickych vytvarnych kurzti, které jsme
zminovali vySe. Typické pro takovéto krouzky je malovani pres Sablony, tvoreni

podle ndvodt, a minimalizuje se tady vlastni autorska tvorba.
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JelikoZ je takovychto druhfi kurzti opravdu nepreberné mnozstvi, zminime

pouze nékteré z nich, které nas zaujaly.

Prvnim oblibenym krouzkem je vyroba véci z pedigu. Pedig je pfirodni material,
tedy vnitini ¢ast stonku ratanové lidny. V krouzcich zamérenych na pedig se
klienti nau¢i z ného plést kosSi¢ky, motyli, stojan na Sperky, osSatky, koSe a

mnohé dalsi.

Malovani na hedvabi. KrouzZek, ktery maji v oblibé predevsim Zeny. Tato
technika pochazi z Asie a je velmi stara. KrouZzky slibuji objeveni nadherného
svéta barev. Samoziejmosti je, Ze neni tfeba umét malovat, jelikoZ nabizeji

moznost malovat podle riznych sablon.

DalSim, v soucasné dobé velmi popularnim, krouzkem je tvorba z fimo hmoty.
Fimo je druh polymerové hmoty, kterd se zpracovava jako plastelina a po
vypdaleni drzi tvar. KrouZzky, které se tykaji této tvorby, udi s touto hmotou

pracovat. Nejvice se z fimo hmoty vyrabéji Sperky.

Mezi dalsi krouzky patii samozrejmé pleteni a ha¢kovani, ubrouskova technika,
vyroba vlastnich Sperkt z kordlki nebo dratki, malovani svicek a mnoho
dalsich.

Pokud mluvime o hobby art krouzcich, musime zminit i par internetovych
stranek, na kterych se objevuje nekone¢né mnozstvi vyrobka tohoto typu
produkce, samoziejmé s moZnosti prodeje. NejznaméjSimi strankami jsou napft.
www.fler.cz (viz Ptilohy VI., obr. 4), www.kreativnidarky.cz (viz Ptilohy VI., obr.

5) nebo www.dogala.cz (viz Prilohy VI., obr. 6).

3.6 Kurzy organizované verejnymi institucemi

V nasi republice existuje a funguje bezpocet verejnych instituci zabyvajicich se
uménim, vytvarnou kulturou a vytvarnou tvorbou obecné. DtGvodem, proc
nékolik znich zmifujeme, je jejich porddani raznych aktivit, kurza a
workshopt, jichZ se jedinci ucastni za ucelem dosaZeni alesponl minimalniho

vzdélani ve vytvarném oboru nebo je navstévuji (to je pro ndas dilezité) pouze
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z vlastni nutnosti a nutkani tvorit a produkovat sva vytvarna dila. Jedna se bud
o jedince, ktefi se chtéji na danou Skolu dostat a studovat na ni, proto
navstévuji tzv. ptipravné kurzy, nebo je navstévuji jedinci, kteri studuji jiny
obor na jiné Skole, nebo pracuji a kurz ¢i workshop navs$tévuji pouze z divodu

pobavit se, naucit se néco nového, a berou ho pouze jako jakési hobby.

A pravé jeden z takovychto kurzli, kurz pro verejnost, pofada Vyssi odborna
Skola uméleckoprimyslova a Stredni uméleckopriimyslova Skola z Prahy, ktera
nabizi pripravny vytvarny kurz uchaze¢tim o studium, ale pravé také zajemctim
jakéhokoli véku a povolani. Sama Skola rika, ze: ,Cilem kurzu je seznamit
jedince s technikami kresby a malby, teoreticky i prakticky.”’! Z ¢ehoz bychom
mohli vyvodit, Ze se jedna o typicky kurz, ktery porada vétSina vytvarnych a
umeéleckych Skol, za i¢elem prevazné pripravit budouciho studenta na ptijimaci
zkouSky a pokud bude mit zadjem nékdo zvetejnosti, dvefe se pred nim

nezavrou...

Akademie vytvarnych uméni v Praze nabizi hned tfi moZnosti kurzt pro
vefejnost, mezi néZ patri letni akademie, vecerni kresleni a kurz grafickych
technik.”? Letni akademie se porada ptizna¢né v letnich mésicich a trva 10 dni.
Ucastnici se v ni u¢i kreslit a malovat figuru, portrét, zatisi atd. Vecerni kresleni
je vlastné obdobou letni akademie svyjimkou pouhé vecerni prace. A
v neposledni radé kurz grafickych technik v sobé obndasi vyuku prace se suchou

jehlou, ryti skoblinou, ruletu, muletu a mnoho dalSich grafickych technik.

Dale také musime zminit Vysoké uceni technické v Brné, pod které spada
fakulta vytvarnych uméni, ktera samoziejmé také nabizi vytvarné kurzy pro
vefejnost délici se na letni kurzy a kurz kresby pro veifejnost.”? Kurzy se

dotykaji podobné problematiky a vyuky jako kurzy skol vySe uvedenych.

7T SPEVAK, Tomas. Vytvarny kurz pro vefejnost. In: [online]. 2015 [cit. 2015-03-18]. Dostupné

z: http://www.sups.cz/verejnost/vytvarny-kurz-pro-verejnost/

72 [Srov.] AVU. Kurzy pro vefejnost [online]. [cit. 2015-03-18]. Dostupné z: https://www.avu.cz/
73 [Srov.]VUT, Brno. Kurzy pro verejnost [online]. [cit. 2015-03-18]. Dostupné z:
https://www.ffa.vutbr.cz/tvurci-cinnost/kurzy-verejnost/
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4 Amatérska fotografie

Fotografovani, fenomén, jenZ se stal v poslednich letech neprekonatelnym, co
se tyka poctu zajemct o néj, mnoZstvim vytvorenych produktti predevsim diky
technické vyspélosti, masivni vyrobé a prodeji fotoaparatd, jez usnadiuje
vétSiné jedinclh moZnost vénovat se této ¢innosti, ze stranky profesionalni, ¢i
amatérské. Kdyz se rozhlédneme okolo sebe, fotografické snimky, samoziejmé
vétSinu graficky upravovanou, muZeme vidét opravdu vsSude, od billboardt,
pres vyvéSené reklamy na pouli¢nich lampach, v novinach, casopisech a
samozlejmé na internetu a s nim spojenymi webovymi strankami, fungujici

jako vystavujici, ¢i prodejni galerie.

Na zacatku této prace jsme definovali pojem amatér, z toho divodu se budeme
amatérskou fotografii a fotografovdnim zabyvat urcitéji. PolaSek nastinuje
pojem - amatérska fotografie - zcela konkrétné a jednoznac¢né: ,Pod pojmem
amatérska fotografie se rozumi snimek vytvorfeny autorem, jehoz hlavnim
povolanim neni fotografovani a pro jehoz fotografickou tvorbu neni finan¢ni
aspekt zdkladni motivaci.”’”* A dodéava, Ze se: ,Amatérska fotografie neomezuje
jen na strohou obrazovou registraci okolniho svéta; jeji vrcholna dila jiz v radé
pripadd prokazala stejnou urovenl jako nejlepsi vysledky fotografie
profesionalni.””” Lze tedy Fici, Ze fotograf — amatér je obycejny ¢lovék, jedinec,
ktery provozuje tuto ¢innost v prvni radé za tucelem své potéchy. DalSimi
divody mohou byt naptiklad touha vystavovat, ukazat svlij talent, zvelicit

rodinné snimky z dvodu zanechani pamatky atd.

Fotografii bychom mohli rozdélit na dva hlavni druhy - fotografii filmovou a
a ma delsi postup nez prace s fotoaparatem digitadlnim, proto také v soucasné
dobé maji velkou oblibu fotoaparaty digitdlni z ddvodu levnéjsi produkce,
moznosti prohlizeni fotografii prfimo v pristroji, popripadé nepovedené
fotografie mazat. Z tohoto popisu muZeme soudit, Ze lidé - amatéri budou
radéji pracovat pravé stimto ,jednodusSim” pristrojem. AvSak nemtiiZeme je
¢lenit a rozdélovat jen podle pouZzivani digitadlnich fotoaparath, i presto, Ze

uzivatelti tohoto druhu pristroje je vice, jelikoz i fotografové profesionalové,

;: POLASEK, Jaroslav. Amatérska fotografie a fotografika. 2. dopl.vyd. Praha: Merkur, 1990, s. 9.
Tamtéz, s. 9.
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lidé, jez jsou vyuceni v oboru, pracuji s digitdlnimi fotoaparaty téz a naopak, i
lidé nevyuceni v oboru maji velmi radi tuto ¢innost a jsou schopni investovat a

naucit se pracovat i s klasickymi fotoaparaty.

V dobé velmi vyspélé techniky neni pro amatéra zddnym problémem zasahnout
do digitalniho snimku také pomoci grafickych pocitacovych programu, diky
nimZ miZe pozménit, vylepsSit a zdokonalit své dilo z hlediska estetického. Mezi
nejznamejsi programy, ve kterych lze i bez vétSich znalosti dané problematiky
pracovat s digitalni fotografii patfi Adobe Photoshop, Paint Shop Pro, Gimp,
Pixlr.com a mnoho dalSich. OvSem nejen pocitacovou metodou lze upravit
fotograficky snimek. Existuje téZ ruc¢ni graficka technika - fotografika, ktera
pracuje s fotografii mnoha rdznymi zptsoby, od vrstveni po téonovani barev.
Vykladovy slovnik vytvarného uméni definuje fotografiku jako: ,Vyuziti
technickych a vyrazovych fotografickych postupt; c¢asto je podkladem
ztvarnéni primo fotograficky negativ. Té€zi z moZnosti vrstev citlivych vaci
svétlu, retusi, prekryvani kopii, jejich posunu, zvyraznéni kresebnosti ploch,

u76

ténovych hodnot apod.”” Jak uZz sam nazev napovida, fotografika je spojeni
dvou slov - fotografie a grafiky, mtzeme tedy tvrdit, i podle vySe uvedené
definice, Ze autor, jenz vyuziva tuto techniku, by mél byt minimalné
obeznamen s postupy takovéto tvorby, jelikoz neni tak uplné béZnou a pro

neznalce je velmi sloZité, aZz nemoZné ji vyuzivat.

V navaznosti na ptredchozi kapitoly tykajici se raznych kurzti, workshopt apod.
nesmime opomenout zminit ani zde, Ze mnoho instituci, a nejen uméleckych,
nabizi kurzy a krouzky s moZnostmi vyuky prace s fotoaparatem a uci jedince

riazné postupy a formy, jez proces fotografovani obsahuje.

7® BALEKA, Jan. Vytvarné uméni: vykladovy slovnik : (malifstvi, socharstvi, grafika). Vyd. 1. Praha:
Academia, 1997, s. 106.
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4.1 Prezentace amatérské fotografie na internetu

Uz v predchozich kapitolach jsme hovofili o amatérské vytvarné produkci na
internetovych strankach, povazujeme tedy za neméné podstatné zminit se i o
internetovych galeriich, které se zabyvaji pouze prezentaci fotografii.
Samoziejmé se zminujeme pouze o nékterych strankach tedy téch, které nas
nejvice zaujali, protoZe jsme si védomi toho, Ze fotografickych stranek je na

internetu velkd spousta. Vybrali jsme Sest z naSeho pohledu zajimavych.

4.1.1 Instagram

Instagram (Viz Prilohy VII., obr. 1) je aplikace, kterou jeji uzivatelé vyuzivaji
pifevdZzné na mobilnich zafizenich, ale samozifejmé je piistupna i na
internetovych strankach. Jde o aplikaci, ve které lidé sdili své fotografie.
Aplikace je doplnéna mnohymi dopliiky spojenymi supravou fotografii.
UZivatel si tedy mutze svou fotografii vaplikaci rovnou pozménit a
vylepSit pomoci rizné preddefinovanych filtra, aprav jasu, kontrastu, sytosti,

barevnosti, stinti apod.

Aplikace byla zaloZena Systromem a Kriegerem a nesla ptivodni nazev Burbn.
Viijnu roku 2010 byl Instagram poprvé vypustén do svéta diky spole¢nosti
Apple.”” Je velmi oblibenou aplikaci pro sdileni fotografii, coz dokazuji také

pocty jeho uzivatelti pohybujici se okolo 9 miliond.

Tato aplikace nas velmi zaujala, uz jen z toho dtvodu, Ze ji také vyuzivame. Je
jednodusSe ovladatelna a fotografii si lze upravit pfimo po jejim vyfoceni (jedna-
li se o mobil nebo tablet). Uzivatel ma také moZnost okomentovat svou
fotografii a napsat k ni, pro Instagram, platna kli¢ova slova, pod nimiz si lze
podobné fotografie prohlizet. Ostatni uZivatelé mohou fotografii oznacit, ze se

jim libi a mohou ji i okomentovat.

7 [Srov.] What is the genesis of Instagram?. Quora [online]. 2011 [cit. 2015-04-20]. Dostupné
z: http://www.quora.com/What-is-the-genesis-of-Instagram
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4.1.2 Weheartit

Druhou aplikaci, ktera je v mnohém velmi podobna Instagramu, je Weheartit
(viz Prilohy VII., obr. 2). Byla vytvorena hlavné pro mobilni pfistroje, ale je
mozné ji pouZzivat i jako webovou stranku. Je aplikaci pro sdileni fotografii. Pro
lepsi vyhledavani je ¢lenénda do kategorii rozdélujici fotografie na nejvice
oblibené u jinych uzivatel, na dny, mésice a roky, kdy byly fotografie na
stranku (aplikaci) pridané. Samoziejmé lze vyhledavat i pomoci klasického

vypsani kli¢ového slova do vyhledavace.

Weheartit je také inspiraci pro jeji uzivatele, ktefi si na ni mohou své fotografie
organizovat do jakychsi soubort, a ktefi si mohou prohlizet jiné fotografie

jinych uzivatel. Samozifejmé mohou fotografie ,likovat” a komentovat.

4.1.3 Flickr

Flickr (viz Prilohy VII., obr. 3) je komunita, ve které mohou jeji uzivatelé sdilet
své fotografie. Zajimavosti je, ze lidé mohou svou fotografii ,ostitkovat” a
pripichnout na mapu, podle toho, kde byl obrazek porizen. Sama komunita rika,
ze: ,Aplikace Flickr umoziiuje snadny pristup, organizovat a sdilet fotografie
z libovolného mista.”’® Uzivatelé Flickr se mohou inspirovat jinymi fotografiemi
dalSich uZivatelt, fotografie lze pfimo na webu upravovat, pozménovat a

vylepSovat.

Flickr se rozdéluje do nékolika sekci. Na prosté ¢i obycejné fotky, na tzv. 20 pod
20, kde se najdeme 20 nejtalentovanéjsSich mladych fotografti. V dalsi sekci
galerie najdeme vSechny nahrané fotografie, které jsou rozdéleny do dalSich
podkategorii. Zajimavou zaloZkou je Mapa svéta (viz Prilohy VII., obr. 4), na

které se objevuji body, které oznacuji mista, kde byly fotky potizeny.

Flickr je velmi popularni komunitou na celém svété. VSichni lidé na tuto
strdnku mohou vladat své fotografie. Zaujala nas pro svou presnost, snadnost a

jednoduchou organizaci.

”® Flickr [online]. 2004 [cit. 2015-04-25]. Dostupné z: https://www.flickr.com/#section-1
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4.1.4 500px.com

Méné znamou internetovou strankou je 500px.com (viz Ptilohy VII., obr. 4),
kterd byla vytvorena pro sdileni, objevovani a inspiraci ve fotografiich. Stejné
jako na predchozich strankach mohou i sem ¢lenové vkladat své fotografie.
Stranka 500px je urcena pouze pro vkladani fotografii a mozné prohliZeni,
s ¢imZ je spojena inspirace ostatnich uzivatelt, ¢i navstévnika. Fotografie jsou
rozdéleny do raznych kategorii, naptiklad Zivé uméni, Cestovani (viz Piilohy

VIL., obr. 5), Krajina apod.

Tyto webové stranky nas velmi zaujaly a to hlavné diky kvalitnim fotografiim,
které jsme na nich mohli shlédnout. Fotografie na tuto stanku pridavaji lidé
z celého svéta, proto je zde ke zhlédnuti mnoho riiznych témat. Fotografie jsou
podle naseho nazoru velmi ,¢istou praci”, vypadaji kvalitné a jsou esteticky
puisobiveé (viz Prilohy VII., obr. 7, 8, 9).

4.1.5 1x.com

1x.com (viz Ptilohy VII., obr. 6) je online foto galerii a zaroven socialni siti.
UZivatel mizZe nahrat své fotografie na do svého portfolia a ostatni uzivatelé
mohou jeho praci komentovat nebo i kritizovat. Uzivatelé spolu mohou o
fotografovani diskutovat ve férech. Fotografie jsou rozdélené do sekci

Popularni, Posledni, Ocenéné a Navody.

Tato strdnka nas velmi zaujala, protoze je trochu odliSna nezZ ostatni. Fotografie
na ni vypadaji az profesionalné, jsou graficky upravované apod. Kazdopadné,

ovladani webu je opét velmi snadné a v mnohém lze najit velkou inspiraci.
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4.1.6 Fotogalerie

K dalsi fotografické internetové strance patii ceskad Fotogalerie (viz Prilohy VIL.,
obr. 7), kterd umozniuje snadné nahravani a apravu fotek, sdileni fotek s ptateli,
organizaci fotek do kategorii a v neposledni fadé i tzv. geotagovani fotek, které

umoznuje umisténi fotky do mapy.

Fotografie déli do kategorii abecedné serazenych. Fotografie miiZzeme také
vyhledavat pomoci kli¢ovych slov, tzv. tagl. Posledni moZnosti prohlizeni si

fotek je podle uzivatelskych galerii.

Stranka je velmi hezky vytvorena. Funguje na podobném principu, jako ostatni

galerie nebo komunity. Ovladat jde velmi snadno a lehce se v ni hleda.
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Po vSech vpraci zminénych charakterizacich, definicich a pokusu o
kategorizaci vytvarné amatérské tvorby, jsme dosli k zavéru, ze tato vytvarna
¢innost nelze plné, zcela a jasné kategorizovat nebo jakkoli ¢lenit. Jeji roviny se
neustale prolinaji. Hovofime o tom v tom smyslu, ze amatérsky vytvarnik se
miuze leckdy, co do kvality jeho prace, dostat az na profesionalni hranici, nebo ji
prekrocit, a naopak profesionalni umélec muze sklouznout se svou kvalitou
prace na uroven amatéra. Nicméné, nékolik novych poznatkl bylo v praci

zminéno a alespon jsme se pokusili o ¢adste¢nou kategorizaci amatérské tvorby.

Z uvedeného textu celé prace bychom mohli fici, Ze amatérska vytvarna tvorba
je ¢innost lidi, kteri vytvarné tvori pro radost, za ucelem pobavit se, vyjadrit své
myS$lenkové pochody vytvarnym zptsobem, ziskat nové zkuSenosti atp. Jak
jsme se ztextu mohli presvédcit, zasadnim predpokladem pro tvorbu
amatérskych jedinct je, Ze je vytvarna cinnost déla Stastnymi a vytvari jim
potéSeni. Mohli bychom fici, Ze jde o jedince, ktefi nejsou vyuceni ve vytvarném

oboru.

S ohledem na na$i praci jsme zjistili, Ze profesionalni umélec vlastné vytvaii sva
dila diky zkuSenostem mnohem lépe neZz amatér, avSak i amatérsti umeélci
mohou mit vytvarné zkuSenosti, tudiz charakteristika téchto dvou pojma mtize

byt v mnohém sporna.

Z charakteristik vyplyvajicich zuvedeného textu bychom mohli o amatérech
fici, Ze maji malokdy vyhranény zamér pro svou tvorbu, tedy Ze neustale zkousi
nové techniky a druhy vytvarné cinnosti. To ovSem neznamena, Ze se
profesionalni umélec nemtze od svého stylu ¢i druhu a typu vytvarné tvorby
odklonit a zacit tvorit jinym zptsobem. DalSim podstatnym rysem, ktery se poji
k amatérské tvorbé je, Ze jedinci zabyvajici se vytvarnou tvorbou za ucelem
potésit sebe a své okoli tvori sva dila ze zaliby a neberou svou vytvarnou tvorbu
jako povolani, tudiz pravdépodobné neocekavaji za svou praci odménu.
Nejpodstatnéj$im rysem pojicim se k amatérské tvorbé ale je, Ze a¢ nejsou
amatérsti tvarci profesiondly ve svém oboru, jejich tvorba a dila mohou byt co

do kvality srovnatelna s tvorbou a praci odborné vyskolenych profesionalu.
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K amateérske tvorbé se také poji uméni naivni a lidové, které je s cinnostmi
amatérti velmi uzce spjato. Podle naseho nazoru jsou tyto dva druhy umeéni
jakousi kolébkou pro vytvarnou amatérskou tvorbu. Prvnim davodem
podobnosti amatérské tvorby a naivniho uméni je, Ze naivni umélci zacinali
svou tvorbu také bez jakéhokoli vyuceni v oboru, a i pfes to se stali uznavanymi
maliri, kresliri, grafiky apod. Lidové uméni je téZ uzce spjato s amatérskou

¢innosti, protoze vytvarnd produkce vesnickych lidi pochazela predevsSim

Vv

V praci jsme se pokusili také o jistou kategorizaci amatérské tvorby a dospéli
jsme k zavéru, Ze vytvarnych amatérskych c¢innosti je nepreberné mnoZstvi.
Podle naSich charakteristik bychom mohli vytvarnou amatérskou produkci
¢astecné kategorizovat a to na tvirce psychicky a fyzicky zdravé, psychicky
zdravé, ale fyzicky postiZzené, psychicky nemocné a fyzicky zdravé atp.
S ohledem na celou praci, kterd se v podstaté témito jedinci témér zabyva (s
nadhledem), nam toto ttidéni prislo docela vhodné, ale pravdépodobné také

nedostatecné.

Jsme presvédceni, Ze problematikou spojenou s amatérskou tvorbou bychom se
mohli a méli zabyvat nadale. Podrobit ji hlubsi analyze a vyzkumu, jelikoz uz
diky na$i praci vime, Ze neni vibec snadné do tohoto problému proniknout
nebo ho snad striktné kategorizovat, protoze to ve své podstaté vlastné ani neni

mozneé.
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Obr. 3: 500PX [online]. 2003 [cit. 2015-04-21]. Dostupné z: https://500px.com/

Obr. 4: Travel. 500PX [online]. 2003 [cit. 2015-04-21]. Dostupné z:
https://500px.com

Obr. 5: Morning coffee. 500PX [online]. 2003 [cit. 2015-04-21]. Dostupné z:
https://500px.com/photo/42998730/morning-coffee-by-max-fadeev

Obr. 6: FlorestaA silent sunset. 500PX [online]. 2003 [cit. 2015-04-21]. Dostupné
z: https://500px.com/photo/105819191/floresta-by-luis-borges-

alves?from=popular&only=Nature

Obr. 7: L. 500PX [online]. 2003 [cit. 2015-04-21]. Dostupné z:
https://500px.com/photo/105902025/1-by-carlos-
v%C3%Alzquez?from=popular&only=Film
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