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Cílpráce a jeho naplnění:
Cíl práce, získat informace o konkrétních postupech vybraných učitelů při

zv|ádání zátěže související s je1ich povoláním, považu1i za vhodně zvolený a

domnívám se, že se jej autorce podařilo naplnit.

Struktura práce:
Práce je strukturována logicky a přehledně. ]ejí teoretická část se věnuje témaťům,

která vytvářejí smysluplnou teoretickou oporu pro výzkumné šetření popsané v části
praktické. Ta obsahuje součásti kompletní výzkumné zptávy.

Práce s Iiteraťurou:
Autorka využiIa běžně dostupnou aktuální odbornou literaturu zpracovávající

témata, jimž se v práci věnova1a. Na použité zdroje vždy vhodně odkázala.

Vybavení práce (data, tabulky, graÍy, přílohy):
Práce je doplněna graÍy, které zpřehledňují praktickou část práce, vhodné je

rovněž uvedení použitého dotazníku vlastní konstrukce a tabulek s vyhodnocenými
údaji v přílohách.

Přínosy bakalářské práce:
Autorce se podařilo SVou výzkumnou sondou získat zajírnavé informace, které se

v některých ohledech tozcházejí s daty, 1ež pÍtnáše1í výzkumy větších souborů
učitelů. Autorka na tuto skutečnost upozorňuje v diskuzi, popř. závěru práce, ve

kterých hodnotí svá data ve srovnání s několika šetřeními věnujícími se obdobným
tématum. Trochu nepřehledně v této souvislosti působí uvedení závěrr3, výzkumu
manželů Řehulkových věnujícího se zvládání stresových situací v diskuzi na str.55,

přičemž závěry vlastního autorčina výzkr'rmu na obdobné téma na1ezneme až na

str. 57.



Formální stránka:
Formální stránka zcela odpovídá typu závěrečné práce. Výjimečně je možné

narazit na nějaký překlep, či nesprávný zápis určitého jevu, z obsahu vypad1a
diskuze a číselné označení kap' 2.7'2.1 se naopak objevilo dvakrát' Tyto sktrtečnosti
však nesnižují celkovou kvalitu formálního zpracování texfu.

Jazyková stránka:
Stylistická i gramatická stránka práce dosahuje velmi vysoké úrovně (několik

pochybení v tomto směru je opravdu zcelavýjimečných).

otázka k obhajobě:

}ak si vysvětlujete rozdíl svých zjištění u otázek z dotazníku č. 7 a 2 ve srovnání
s výzkumy, na které odkazujete na straně 58 (Mlčák, Řehulkovi)?

Práce splňuje požadavky kladené na tento
obhajobě.

typ prací, a proto ji doporučuji k úsťní

Navrhovanáklasifikace: velmi dobře
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