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Anotace

Bakalatska prace ,,Vybér vytvarnych technik v ptedskolnim véku* pojednava

0 praktickém uziti vhodnych vytvarnych technik u vékové smisené skupiny
predskolnich déti.

Prvni kapitola se soustiedi na charakteristiku ptfedskolniho obdobi (piedskolniho ditéte)
po strance vyvojové a dale na potieby ditéte.

Druha kapitola se zamétuje na Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vychovu
Z hlediska cila pfedSkolniho vzdé€lavani a na vzdélavaci oblasti ve vztahu k vytvarnym
¢innostem.

Tteti kapitola je vénovana détskému vytvarnému projevu a symbolice détské kresby.
Tato ¢ast zahrnuje nazory n¢kolika osobnosti na détsky vytvarny projev a zaméfuje se
na ocekavané vytvarné dovednosti na konci ptedSkolniho obdobi.

Ctvrta kapitola seznamuje s ¢lenénim vytvarnych technik a jejich popisem.

Uvedené prilohy doprovazi prakticka ¢ast, ktera zaroven slouzi jako inspirace pro dalsi

vytvarné tvoreni s détmi.

Annotation
The bachelor thesis “Choice of Art Techniques at Preschool Age” deals with the

practical usage of suitable art techniques at an age-mixed group of preschool children.
The first chapter concentrates on the characteristics of the preschool age (of a preschool
child) from the developmental point of view and furthermore, on child’s needs.

The second chapter concentrates on the Framework Education Programme for Preschool
Education in terms of aims of the preschool education and on the education fields
concerning art activities.

The third chapter is devoted to child’s art expressions and symbology of a child’s
drawing. This part includes opinions of several personalities of a child’s art expression
and it is also concentrated on art skills expected at the end of the preschool age.

The fourth chapter acquaints with the division of art techniques and their description.
The listed attachments are accompanied with a practical part, which simultaneously

serves as inspiration for further art creation with children.
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uvoD

Vytvarna ¢innost v predskolnim véku tvoii nedilnou soucast détské fantazie a
spontannosti. Dité tvofi nezaujaté, vytvarné zaznamenava vnitini pocity, aniz by o tom
samo védelo. Proto bychom méli ditéti poskytovat prilezitost k vytvarnému tvoteni
S nejruznéjSimi vytvarnymi prostiedky a zaroven poskytovat dostatecny prostor
k vytvarné praci, aby se mohlo vytvarné rozvijet a zdokonalovat.

M¢ zkuSenosti s détmi v mateiské Skole pii vytvarném tvoteni byly natolik
riznorodé¢ a zajimavé, Ze jsem pro svou bakaldiskou praci zamérné zvolila také
vytvarné téma. Mnohokrat mé piekvapilo, jak déti pojaly osobitym zpiisobem vytvarné
zadani a samotny postup prace. Snad détskou tvotivost a napaditost ovliviiuje fantazie a
nezaujatost, kterd se nasledn¢ odrazi ve vysledku détské vytvarné prace.

Zaroven me fascinovalo, jak se déti neboji experimentovat s novymi vytvarnymi
prostfedky a nastroji. Déti jsou oteviené vytvarnym hratkdm a naSim ukolem je nabizet
ditéti takové vytvarné ¢innosti, které by v détech vzbuzovaly zajem, a tak rozvijely
détskou tvotivost a mysleni.

Pokud dité na vytvarnou ¢innost ,,neni“, nebavi ho pftili§ vytvarné tvofit, neméli
bychom ho nutit. Nucenim do ¢innosti Casto zplisobujeme u ditéte blok, ktery se jen
tézko odstraniuje. Pokud dité dava pfednost napt. konstruktivnimu tvoreni (stavebnice,
kostky) nad tvofenim v plose (vykresy), méli bychom ho rozhodné podporovat. Vzdyt i
stavéni hrada z kostek patii pod vytvarné vyjadiovani, a dité si i timto zpisobem
osvojuje vytvarné zaklady (i napt. zdklad architektury). Proto jsem svou praci zaméftila
na vytvarné techniky. Nekteré jsem s détmi vyzkousSela a v praktické ¢asti jsem jich 19
uvedla a podrobnéji rozebrala.

Vytvarny projev o ditéti ¢asto mnoho vypovi a zaroven slouzi také jako voditko
pro diagnostiku ditéte. Diky vytvarnému projevu se ndm muze dostat odpovédi, co dité
trapi nebo naopak, co dité tési a co ma rado.

Pokud nabizime détem vytvarnou ¢innost, nesmime zapominat na dostate¢ny
prostor, ktery je pro vytvarné tvofeni nutnym zakladem, zejména jedna-li se o
prostorové tvoreni, kde byva Casto potieba celého prostoru herny nebo i zahrady. Détem
nesmi chybét jasn€ vysvétleny postup a zejména motivace pred za¢atkem tvoreni.

Motivace je nedilnou soucasti.



Dosavadni zkuSenosti mé presvédCily, ze si pedagog musi kazdou vytvarnou
techniku promyslet. Nutnosti je brat v potaz vék, schopnosti a moznosti déti, a zvolit tak
vhodnou vytvarnou techniku s ohledem na tyto skutecnosti.

Nejen v matetské a dale 1 na zakladni $kole by dité mélo byt aktivni ve
vytvarném tvofeni. [ v dosp€losti mize vytvarna tvotfivost pfinaset clovéku radost.
Osobn¢ jsem si nasla k vytvarnému tvofeni cestu, kterou ptichdzim ke klidu a uvolnéni.
Kreslim, maluji, modeluji, protoze se pii téchto ¢innostech odreaguji, relaxuji a
zapomenu na starosti bézného zivota.

Mym krédem pfi vytvarné €innosti je, Ze neni dillezité mit talent i vrozenou

dispozici, ale mit chut’ a odvahu.



|. TEORETICKA CAST

1. Predskolni dité

1.2 Predskolni obdobi

Jedna se o jednu z vyvojovych etap lidského Zivota. PfedSkolni obdobi se
v odborné literatuie vymezuje ¢asovym rozmezim od konce batoleciho obdobi az po
vstup ditéte do zékladni Skoly. Vyvojova psychologie chape predSkolni obdobi v
rozmezi veku ditéte od tii do Sesti let. Ve své praci jsem se nechala inspirovat prave
vyvojoveé psychologickou literaturou.

Dité ve veku tif aZ Sesti let se vSestranné rozviji. Jevi zajem o své okoli, chce
poznat svét. Dité predSkolniho obdobi je plné energie, pohybové i duSevni aktivity.
Pohyb vnima radostné, ¢asto si se zdjmem vybird pohybové aktivity, kterym se za¢ina
pravidelng vénovat. Nebyva pouze jednostranné zaméieno, vSestranné se vénuje vsem
nabizenym aktivitdm, nevytycuje si napt. aktivity pouze pohybové. Rado se samo pousti
do Cinnosti, zaroven se ujistuje, zda ma u sebe dospelou osobu, kterd ho utési, kdyz
bude zapotiebi a pomlize mu fesit problémy. V jeho aktivitach se odrazi chut po
poznani a rozvijejici se fantazie. Svému nazoru a presvédceni dité spolehlive vefi.

Veskera aktivita ditéte se odrazi v jeho hfe, mluvime o tzv. ,,obdobi hry*.

Kdyz sledujeme hru ditéte, zjistime ¢asto jeho zpisoby chovani, zejména zda se
zda se v jeho projevech vykresluje extrovertni nebo introvertni typ ¢lovéka. Hrou si dité
procvicuje jemnou 1 hrubou motoriku, uci se zptisoblim chovanti aj.

Nasledné déleni her je podle knihy Lenky Sulové, Rany psychicky vyvoj ditéte,
Praha 2004.

1. Hry nepodminéné€ reflexni (instinktivni):

a) experimentacni — souvisi s poznanim predmétu, dité¢ pfedmét osahava, kouse do néj,
zkousi jeho pevnost, stabilitu atd.

b) lokomo¢ni — souvisi s hrubou motorikou — béh, poskakovani, jizda na kole, plavani
atd.

¢) lovecké — pronasledovani, zapas se smyslenou postavou, skakani na spoluhrace atd.
d) agresivni a obranné — pokouseni, provokovani, uték, souboj atd.
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e) sexualni - namluvy, milostny souboj, laskovani atd.

f) sbératelské — sbér vybranych predméti

2. Hry senzomotorické:

a) dotykové a haptivni — drZeni, mac¢kani pfedmétq, Stipani, hlazeni atd.
b) motorické — Splhani, chtize po Spickach, hod mi¢em na terc, tanec, atletika atd.
¢) sluchové — poslech hudby, cinkéni, kfi¢eni, zpév, dupani, tleskani atd.

d) zrakové — hra na postieh, napodobovéani postoje atd.

3. Hry intelektualni:

a) funk¢ni — napt. s piskem — presypani, tvoreni tunelt, jezer atd.

b) namétové — hra na profesi (na ucitelku, policistu, kucharku...), hra na zvife atd.

¢) napodobivé — veéSeni pradla, jizda autem, sekani travniku atd.

d) fantastické — povidani se smyslenym kamaradem atd.

e) konstruktivni — stavéni kostek, slepovani a svazovani predméti, tvoteni z krabic atd.
f) hlavolomné a skladaci — puzzle, domino, matematické tkoly atd.

g) kombinacni — lusténi kiizovek, tajného pisma, Sachy atd.

4. Hry kolektivni:

a) soutézivé — hod na cil, pohybové hry zaloZené na rychlosti, micové hry atd.
b) pospolité — zdpasy, hra na urcitou partu (skauti), dramaticky podtext
¢) rodinné — piebirani role nékoho z rodiny (hra na maminku, miminko atd.)

d) stolni — deskové a karetni hry, kostky, obrazkové hry atd.

V piedskolnim obdobi, zejména u tiiletych a Ctyfletych déti, prevlada
neumyslnd, neuvédoméla pamét’. Zamérnd pamét’ se vyviji aZ po patém roce Zivota.
Predskolni dité€ si snadno zapamatuje informace, o které jevi zdjem, a aktivné se podili
na vzdélavani. Jedna se o tzv. mechanické paméti, kterd u déti predskolniho véku
prevlada. Dité€ si snadno zapamatuje obsahlé informace. Proto se cizi jazyky zac¢inaji
vyucovat uz v matetské Skole. Nesmi se ale na déti klast piili§ velké naroky, vzdélavani
by mélo odpovidat jejich véku. Dale pievlada konkrétni a kratkodoba pamét’. Dité si
pamatuje véci Iépe, pokud je vidi, mliZe si je osahat a vyzkousSet, nez véci, o kterych se

vypravi. Pro dlouhodob¢ uchovani informaci, je diilezité s détmi pravideln¢ opakovat.
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Ne nadarmo se fika: ,,Opakovani je matka moudrosti.*“ Dlouhodoba pamét’ se zacCina
vyvijet az v patém roce zivota. Pokud se ovSem jedna o emocné silné prozitky, pak si je
pamatuje i mnohem mladsi dité po cely Zivot.

Mysleni ditéte stale souvisi s ¢innostmi, které kona.V oblasti mysleni dité
zevSeobeciiuje pojmy. Dokaze zaradit, ze jezevCik je rasa psa a pes je zvire. Ke konci
piedskolniho obdobi dité rozeznava zakladni matematické pojmy (vEtsi, mensi, stejné,

pted, za, uprostied, nahote, dole, prvni atd.).

Charakteristické prvky mysleni ditéte pfedSkolniho obdobi:

antropomorfismus = polid§tovani, nezivym pfedmétim jsou détmi ptipisovany lidské
vlastnosti

prezentismus = smysl pochopit piitomny ¢as a vSe nyni odehravajici se

fantazijni ptistup = pfednost fantazijni viry pted logickou

synkretismus = slu¢ovani zcela odlisnych prvki.

V piedskolnim obdobi si déti rozviji matefskou Fe€ a gramaticka pravidla. Re¢ je
prostiedkem ke komunikaci, jde zejména o artikulovany hlasovy projev. Zavisi ovSem
na komunikacnich podnétech, které se ditéti nabizi. K osvojeni feci je dilezity spravny
mluvni vzor. Dité se u¢i mluvit nejen odposlechem, ale také odezirdnim ze rt. Na déti
bychom méli mluvit tvafi v tvat. Je diilezité jim pohadky cist, nikoliv poustét nahrané

na CD. Vyvoj feci a zasoba slov je u kazdého ditéte individualni.

1.2 Vyvoj ditéte

vvvvv

obecného ke konkrétnimu. Tento proces je u kazdého jedince individudlni, avSak
Z pohledu na zdravé vrstevniky ne pfili§ odliSujici.

T¢lesna 1 dusevni stranka jedince se béhem zivota vyviji. Kazdé obdobi ditcte
ma svou specifickou podobu. Z pozorovani kolektivu déti stejného véku, je ziejmé, Ze
se déti od sebe pfilis nelisi. Jejich téla, mySleni, hry maji podobny charakter. Vyvoj
muzeme rozdélit do nékolika oblasti, které neplisobi samostatn¢, ale navzajem se

propojuji.
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Veskera nasledna déleni vyvojovych oblasti jsou uvedena podle knihy Allen
K. Eileen, Marotz Lyn R., Pichled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let, Praha
2005.

e Té¢lesny vyvoj a riist

Fyzicka proména postavy je individudlni a celozivotni proces. Rlst postavy je
podminén fadou ovlivnitelnych faktors, napt. mnozstvim jidla, vitamint.
K neovlivnitelnym faktorim fadime genetickou predispozici, hormony, nahrazovani
starych bun€k novymi aj. T¢€lo roste, nabyva na vaze v diisledku mnozeni a zvétSovani
bun¢k. Fyzickd proména se dd zaznamenat méfenim a vazenim. Pokud se télesny vyvoj
arist pohybuje v méfitku pro dané obdobi ditéte, pak je dité ptipraveno osvojovat si

chovani a poznatky.

e Motoricky vyvoj
Motoricky vyvoj chapeme jako schopnost hybat té¢lem i jeho ¢astmi. Utvaii ho
napt. zralost mozku ditéte, centralni nervovy systém, svalové zdatnost a samotné
procvicovani motoriky.

RozliSujeme tfi principy motorického vyvoje, které se postupné zjemnuyji.
Cefalokaudalni — princip, ktery je zaloZen na vyvoji svall a osifikaci kosti, postupné
smérem od hlavy dolti, az dojde k zavéreCnému zpeviiovani kosti koncetin a vyvoji
svall koncetin.

Proximodistalni — princip, ktery je zaloZen na dovednosti ovladat svaly smérem od
hlavy ke konc¢etindm. Prvotné dité dokaze otacet hlavou, pozd¢ji zapoji i svaly ruky pfi
uchopovani véci.

Kultiva¢ni — jemna i hrub4 motorika je dostatecné vyvinuta. Dité bez problémi listuje

Vv knize, samo se naji, strefi se mi¢em do daného mista.

e Percepcni vyvoj
percepce = vnimani
Princip, ktery zjistuje, do jaké miry dité€ pouZiva vjemy ziskané na zakladé
lidskych smysli (zrak, sluch, ¢ich, chut, hmat). Dité by si mélo uvédomovat, které
informace k nému sméfujici vychazi ze smyslového vnimani nebo z poznatkt. Percepce
se casem zdokonaluje.

Rozlisuji se tii aspekty percepcniho vyvoje.
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Multimodalita — znamena vnimat v dany okamzik vice neZ jednim smyslem, napf. pii
trhani kvétin. Kvétiny pozorujeme (zrak), citime viini (¢ich) a sahame na n¢ (hmat).
Habituace — pozornost pouze k jednomu z vice nabizenych podnéti. Dochazi

Kk privyknuti. Napf. pfi plném soustiedéni se na fizeni auta nevnimame pusténé radio.
Smyslova integrace — uzivani lidskych smysli v praxi. Napft. dité, které se hlasi a chce

byt vyvoléano, stale sedi, protoze ucitelka gestem a slovem vyzyva jiné déti.

e Kognitivni vyvoj
kognitivni = poznavaci
Patti sem schopnost uvazovani, logiky, vybavovani, uchovavani informaci, pamét...
V podstaté hovoiime o mentalni schopnosti ditéte, o intelektu. Piaget rozliSuje obdobi
senzomotorické, kde dochazi k osvojovani pohybii, napt. uceni se jizd€ na kole. Druhé
obdobi je predoperacni, je to obdobi, kdy si dité prostfednictvim smysli dokaze

predstavit danou situaci.

e Jazykovy vyvoj
Tento vyvoj zachycuje zplisoby, kterymi komunikujeme mezi lidmi. Dité, které
si jeSté neosvojilo jazyk, své potfeby prezentuje pohybem téla, pla€em, vyrazem tvére.
Vse zminéné oznacujeme pojmem ,,predverbalni faze*. Na ni navazuje faze ,,verbalni®,
kde fe¢ v komunikaci hraje hlavni tlohu. Symbolem je slovo. Symbol neverbalni

komunikace mtze mit podobu gesta, mimiky, doteku i pohybu. Jisté vSak je, ze dité

e Osobni a socidlni vyvoj
Vykazuje vztahy intrapersonalni (k sob€ samému) a interpersonalni (k lidem).
Zejména nas zajima vztah ditéte k rodi¢tim, vychovateliim, sourozenciim, vrstevnikiim,
blizkym osobadm. Osobni a socialni vyvoj byva ovliviiovan prostfedim, ve kterém se

dit€ pohybuje, zdravotnim stavem, genetickou predispozici aj.
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1.3 Potreby ditéte

Lidské potieby ovliviiuji veskeré chovani jedince. Proto je tfeba uvédomit si
dalezitost téchto potieb. Dité 1ze motivovat k vytvarné ¢innosti sebevic, ovsem pokud
nebude mit uspokojeny své potieby, motivace se stava zbytecnou.

potieba = nutnost mit, vlastnit (fyzicky i psychicky)

Dité uz od narozeni ma potieby, které vyzaduji uspokojeni. Mezi zakladni
potfeby novorozence patii pfijimani potravy, vylu¢ovani, dostate¢ny spanek, pohyb,
ale 1 potfeba lasky a citového ptilnuti. Potfeby se zvySuji s pfibyvajicim vékem ditcte.
Lidskou fyzickou a psychickou potiebu je nutno uspokojovat. Pokud nejsou potieby
uspokojovany, nemtzeme od ditéte ocekavat soustfedéni a aktivni ¢innost. Dlouhodobé
neuspokojované potieby vyvolaji u ditéte deprivaci.

Nejcast¢jsi deprivace:
¢ biologicka — dlouhodoby nedostatek spanku, potravy aj.
e citova — dlouhodoba absence citl, citového vztahu
e socialni — dlouhodobé odlouceni od lidi kviili nemoci, postizeni

¢ kognitivni — dlouhodobé zanedbavani vychovy, vzdélavani

Abraham Maslow, americky psycholog, nastinil hierarchii (pyramidu)

vSeobecnych lidskych potieb, které¢ zaznamenal vzestupné podle dilezitosti:

AT

by

/ \

/ A

., 1. Fyziologické potieby nasyceni, zavodnéni, primerené teploty, pohybu, okysliceni,

]

spanku a odpocinku, sexualni aktivity, vyhnuti se bolesti

2. Potreba bezpeci, jistoty a stalosti
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bezpeci, jistoty a stdlosti
3. Potireba prinalezitosti, naklonnosti, lasky, shody a ztotoznéni
4. Potreba sebediivery, prestize a sebeucty

y . . A
5. Potieba sebeaktualizace, seberealizace.

2. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni

vzdélavani

2.1 Cile predSkolniho vzdélavani

Pti vzdélavani déti v mateiské Skole by mél mit pedagog fadné stanovené cile.
V priibéhu ¢innosti s détmi by mél pedagog vychazet ze svych piredem pecliveé
pfipravenych zdmérl, vzdélavani by nemélo byt nahodilé a tematicky neuspofadané.
Dité by se mé¢lo naopak vzdélavat spontanné, s radosti, a to prostfednictvim rtiznych
¢innosti. Vzdélavani by na dit¢ mélo pisobit pfirozené a nenasilné.
Rémcovy vzdélavaci program pro piedskolni vychovu vytycuje Ctyfi cilové kategorie.
Déleni cilovych kategorii ma nejprve podobu zdméru a vystupu. Déle jsou chapany na
urovni obecné a oblastni.

Jedna se o tyto Ctyfi cilové kategorie:

ramcoveé cile

kli¢ové kompetence

diléi cile v oblastech

dil¢i vystupy

Ramcové cile

Pti vzdélavani déti v matetské Skole hraji rdimcové cile dilezitou roli. Diky nim
pedagogové dostavaji odpoveéd’, zda vzdélavani, které détem poskytuji, smétuje po
dobré cesté. V pribehu predskolniho vzdélavani chapeme dité jako individudlni osobu,

kterou je potteba rozvijet jak po strance fyzické, dusevni tak i po strance spolecenské

! Havlinova MiluS$e a kol. Zdrava matefska Skola. Praha 1995. s. 23.
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(socialni). Na zéklad¢ ramcovych cili pedagog smysluplné pracuje s détmi nejen pii
fizené Cinnosti, ale i po cely den.

,Instituce poskytujici predSkolni vzdélavani, resp. jejich pedagogové, by proto
m¢ély sledovat pfi své praci tyto ramcové cile (zdméry):
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. osvojeni zakladli hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

o 14 14 r 4 2
pusobici na své okoli.*

2.2 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah je v RVP PV usporadan do péti vzdélavacich oblasti:

,,dité a jeho télo

dité a jeho psychika

dit¢ a ten druhy

dité a spolec¢nost

dits a svet >

K vySe uvedenym oblastem jsou vypsany vzdélavaci cile a o¢ekavané vystupy

vztahujici se k vytvarné ¢innosti.

Dité a jeho télo
Dilci vzdelavaci cile:

e rozvoj jemné i hrubé motoriky

e rozvoj vSech lidskych smysla

e podpora psychického riistu pti prostoru k fantazii
Ocekavané vystupy:

e zachovavat spravné drzeni téla

2 Vyzkumny ustav pedagogicky. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha

2004. s. 8.
3 Vyzkumny ustav pedagogicky. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. Praha
2004.

s. 13.
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e drzet tuzku podle spravného vzoru

e nepietahovat pies ¢aru

Dité a jeho psychika
Dilci vzdelavaci cile:

e rozvoj fantazie

e rozvoj vytvarného projevu z hlediska neverbalni komunikace

e rozvoj vytvarného projevu z hlediska verbalni komunikace (popis ¢innosti)
Ocekavané vystupy:

e verbalné popsat postup a vysledek vytvarné cinnosti

e poznat geometrické tvary

e improvizovat pii ¢innosti

Dité a ten druhy
Dilci vzdelavaci cile:
e dodrzovat pravidla pfi vytvarném tvofeni
e chovat se prosociadlné pii skupinovém tvofeni
e respektovat ndzor druhého ditéte
Ocekavané vystupy:
e respektovat druhé pii skupinovém tvoteni
e respektovat hotovou praci druhych

e pomahat druhému, pokud o to pozada

Dité a spolecnost
Dilci vzdelavaci cile:
e dodrzovat pravidla pii vytvarném tvoteni
e spolupracovat
e seznamit se s vytvarnym umeénim
Ocekavané vystupy:
e pracovat opatrné s pomiickami ostatnich i vlastnich
e mit povédomi o uméni a uméleckych dilech

¢ vyjadrovat se diky vytvarnému tvoieni
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Dité a svét

Dilci vzdélavaci cile:
e seznamovat s ptirodnimi material jako vytvarnymi prostredky
e seznamovat s ptirodou jako mistem pro vytvarné tvoreni

e prizpluisobovat se prostiedi a podminkam pro vytvarné tvoreni

Ocekavané vystupy:
¢ vnimat pfirodu jako inspiraci k vytvarnému tvoteni
e chapat, ¢im lze vytvarné tvofit

e vnimat barvy svéta, jeho pestrost
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3. Vytvarny projev v predskolnim véku

3.1 Symbolika détské kresby

Kresba je zakladni vytvarnou technikou, kterd je ditéti nabizena. O détské kresbé
se mluvi v okamziku, kdy je dit€¢ schopno uchopit tuzku a zanechat ji stopu na papire,
obvykle to je kolem 18. mésice zivota. V kresbé se odrazi détska fantazie, radost,
kreativita, pocity, grafomotorické schopnosti, citové pouto k lidem i okoli, které dité
vnimd. Nékdy z détské kresby chybné usuzujeme, ze dité svét kolem sebe vidi stroze.
které dit¢ zaujaly. S vékem ditéte se kresba zdokonaluje. Kresba zaciné byt uicelna,
promyslend, piibyvaji detaily kresby. Nez se ovSem kresba takto zdokonali, musi projit
jistym vyvojem.

Kolem 18. mésice zivota dit¢ kresli spontanné na témet vse (papir, sténa,
zrcadlo). Vytvarny néstroj si nevybira. Dit¢ ma radost ze zanechané stopy. Tuzku drzi
kiecCovité v zatnuté pesti. Kresli rychlymi tahy, aniz by zvedlo tuzku od papiru.

Ve dvou letech dit€ kresli stale bezucelné. Kresba ndm ptipominé ¢aranici. Papir byva
Castéji vyhledavan jako vytvarny material. Pod rukama ditéte vznika ,,Caranice®.

K nejvyraznéjS$im patii Caranice ovalné, kudrnaté. Pokud smétuji vpravo, je evidentni,
ze do krouZzivého pohybu ruky byl zapojen 1 ramenni kloub. Malé, drobng;si ¢aranice
vznikaji disledkem krouzivého pohybu zapésti. Pokud dité kresli ¢aru tak, ze prsty ruky

natahuje a ohyb4, sv&d¢i to o velké motorické zdatnosti.

3.1.1 Kresba postavy

U triletych déti se poprvé vyskytuje cilend, imyslna kresba. Dit¢ napodobuje
geometrické tvary (Ctverec, kruh, oval), které se navzajem piekryvaji. Tuzku piestava
drzet v pést, pfeucuje se na uchop ,,Spetky*, (tzn. tuzku drzi mezi palcem, ukazovackem
a prostfednikem). Tahy tuzky jsou plynulé.

Kresba postavy ma charakteristickou podobu, kterou nazyvame ,,hlavonozec* .

Jedna se o nakreslené kolecko piedstavujici hlavu. Od kolecka vedou ¢ary znazornujici
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nohy. Dité nerozliSuje postavu zeny a muze. Kresba postavy obvykle jest¢ nebyva
dopliiovéna detaily, jako jsou oci a vlasy.

Ve ctytech letech se dité intenzivnéji soustiedi na sebe a své okoli, které
Vv kresb¢ zaznamendva. Postava ma stale podobu hlavonoZzce, kterému pfibylo né¢kolik
malo detailti. Dit¢ stale nerozliSuje postavu muze a Zeny. Postava miva oci i vlasy.
Kresba je spontanni. Dité kombinuje rizné tvary, kresli obrysy véci.

V kresbé pétiletého ditéte je ziejma napaditost, smysl pro detail. Kresba se
zdokonaluje. Odrazi se v ni détska fantazie a barevnost. Kreslena postava je rozsifena
0 trup téla s ndznakem krku. Ruce a nohy byvaji kresleny jednoduchou ¢arou. Na rukou
se objevuje naznak prstl a na nohou boty. Postavam jsou ptikreslovany detaily obleceni
apod. Do obliceje jsou zakreslovany o¢i, a to zejména v podob¢ krouzkti, dale nos i
usta.

Od Sesti let ditéte se hovoti o tzv. zlatém vEku détské kresby. Kresba je stale
spontannim projevem ditéte. Kdyz dité kresli postavu, je zfejmé, zda se jednd o muze
nebo zenu. Ruka a noha postavy za¢ina byt kreslena dvéma ¢arami, neni to ovSem
podminkou. Krk ma témét kazda postava. Hlava je doplnéna o usi. Postava muze miva
kalhoty, boty, na hlavé klobouk, na svrsek dité& kresli knofliky a kapsy. Zenskou postavu
zdobi spona nebo elenka ve vlasech. Casto dité Zenské postavé zakresluje sukni nebo
Saty dopInéné o detail, jako je pasek, vzor $at ¢i limecek. Postavu dité kresli z anfasu,

pokousi se 1 o postavu z profilu.

3.1.2 Kresba jinych symbolii

Soucasné s kresbou postavy vstupuje do détské kresby dim. Dim dité kresli
Z pocatku z Celni strany pomoci ¢tvercového ptizemi a trojiihelnikové sttechy. Jak dim
vypada, souvisi s prozitkem ditéte, ptipadné souvisi s domem, ve kterém dit¢ bydli nebo
na ktery se nejcastéji upira jeho pohled. Domu vétSinou nechybi dvete, které stoji
zpravidla mezi dvéma okny a komin, ze kterého ¢asto stoupa kout. V kresbé kominu se
setkdvame s tzv. R principem, komin je umistén kolmo ke stfeSe. R princip vznika,
pokud dité zacina rozliSovat smér vodorovny a svisly. Dlim bez pfedni stény, neboli
transparence, nam dava moznost nahlédnout do neprithlednych véci v podobé¢ priufezu
domu. Transparence znamena schopnost prohlizet vécmi skrz naskrz. Vidime tak obsah

pfedmétl, véci pruhlednych i nepriihlednych. Dité tak vytvarné zaznamena napf.
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t€hotnou zenu s miminkem v bfise. Diky transparenci lze v kresbé domu vidét celou
domacnost.

Vyvoj kresby postavy se da sledovat spolecné s vyvojem kresby stromu. Dité
strom zprvu kresli jako vzptimenou linii, vétve maji podobu kratkych car, které vychazi
kolmo z kmenu v pravidelnych mezerach. Pozdé&ji dité rozliSuje strom listnaty a
jehli¢naty s patficnymi detaily. Jehli¢natému stromu nechybi Sisky, vétve jsou svésené
k zemi. Ovocny strom dité nejcastéji znazornuje jako strom listnaty. Listy stromu
vyrustaji ze silnych vétvi.

Vyvoj kresby stromu se podoba kresbé kvétiny. Dité rovnéz vychazi
ze vzptimené linie. Misto kvétu se objevuje bud’ vybarvené nebo nevybarvené kolecko.
Kolem ¢tvrtého roku véku, dité kresli ze stfedu kvétu tréici kratké ¢ary. V péti letech je
dité kresli jako plné okvétni listky. Ze stonku rostou listy.

Za dopliujici symbol détské kresby byva kresbu dopravnich prostredki. Prave
tém dité také vénuje patticnou pozornost. V dnesni dobé€ jsou dopravni prostredky
nedilnou soucasti naSeho zZivota, takZe o n€ jevi zdjem samoziejme 1 déti. Déti pak
fascinuje zejména jejich pohyb, a proto je rady kresli. Auto, vlak, lod’ a kolo, dopravni
prostiedky, které se neustale pohybuji, byvaji kresleny i s jejich charakteristickymi
dopliiky. Autu nechybi volant, vlaku koleje nebo vodni hladin€, na které je znadzornéna

lod’, viny.

3.2 Barvy

Barvy nas obklopuji cely Zivot a pisobi na nés. Dalo by se fici, Ze kazd4 zemé i
kontinent piisobi riznymi barvami. Malokdy se lidé pozastavi nad jejich pfitomnosti,
nad jejich existenci. Proto je dilezité si s détmi v klidu sednout a pokusit se vnimat
barvy nejen o¢ima ale v§emi smysly:

o Zrak

Diky zraku barvy vidime, prohlizime si je, pozorujeme barevné zmény,

odchylky a odstiny.
e Cich

Viinim piifazujeme barvy na zéklad¢ toho, co citime. K sladké viini pfisuzujeme

rizovou a ¢ervenou barvu, naopak k nepiijemnym pachtim fadime barvy tmavé.

e Chut
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Obvykle Zlutou a oranzovou barvu fadime k chuti kyselé. Hotké chuti
piisuzujeme tmavé odstiny barev, nejcastéji zelenou a hnédou.
e Hmat
Dotknout se mizeme rukou, nohou, tvari, celym télem. D¢ti si napft. v 1€t pii
pobytu venku mohou sahnout na travu, kvétiny, stromy atd.
e Sluch
Barevné vjemy jsou spojené se zvukem. S pfijemnymi zvuky a melodiemi
spojujeme barvy veselé, jako jsou Cervend, rizova a barvy svétlych odstind.
Neptijemnym zvukiim pfisuzujeme barvy tmavé nebo vyrazné, napt. oranzovou.
Je dokazané, Ze napft. z bilé barvy clovéka rozboli hlava, oranzova ze drazdi chutové
bunky.
Déleni barev:
e zékladni, primarni barvy = ¢ervend, modra, zluta
¢ podvojné, sekundarni barvy = zakladni + zakladni
modra + Cervena = fialova
modra + Zlutd = zelend
cervena + zlutd = oranzova
e vedlejsi, tercialni barvy = primarni + sekundarni

e neutralni = bila, Cerna, Seda.

V kontrastu proti sobé stoji:
modrad X oranzova
cervena X zelend

fialova X zluta.

e Teplé barvy
Teplé barvy jsou hnddé, Eervend, oranzova a zluta. Casto upoutaji nasi
pozornost.
e Studené barvy
K studenym se tfadi fialova, modra a zelena. Tyto barvy pasobi klidn¢ a

ptijemné.

Stejné tak jako kresba, tak i uziti barev v praxi prochazi jistym vyvojem.
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Proc¢ déti preferuji nekteré barvy? MuiZe se jednat o dané charakteristické rysy,
které jsou uvedeny nize k jednotlivym barvam. Musi se ale brat v potaz, ze predskolni
vek je znacn€ ovlivnitelny, a proto by se ukvapené neméli délat zaveéry z jedné studie.
V ptipadé pochybnosti, pro¢ dité pouziva napt. nejcasteji modrou barvu, je potieba
vyhledat arteterapeuta nebo psychologa, ktery do problému véci dokéze opravdu
proniknout.

o Cerven

Cervena patii k oblibenym barvam u déti piedikolniho véku. Dlouhodobé
nemocné dité saha po svétlejSim odstinu nebo na ¢ervenou tuzku méné tlaci. Pokud
prevazuje pouzivani Cervené barvy u ditéte mladsiho Skolniho véku, mizeme uvazovat
o naklonnosti k agresivnimu chovani.

e Modra

Nadmeérné pouzivani modré barvy o ditéti vypovi, Ze ma nad sebou vyssi
kontrolu, na rozdil od ditéte, které modrou barvu pouziva méné. Pokud se v kresbé nebo
malb¢ intenzivnéji vyskytuje modra barva, zeyména u Sestilet¢ho ditéte to vypovi o jeho
dobrém spolecenském zaclenéni, socializaci ve skuping.

e Zelena

Zelena barva o ditéti vypovi téméf to samé, co barva modra. Vice vyzdvihuje

vztah ditéte k jednotlivym lidem v blizkém okoli.
o Zluta

Pokud dité kresli zlutou barvou, vétSinou uz do kresby jinou barvu nepouzije.
Pokud se do kresby rozhodne zapojit 1 barvy jiné, nejcastéji saha po Cervené. Poukazuje
na velkou vazanost ditéte k dosp€lé osobé.

e Hnéda

Casté uzivani hnédé i jiné tmavé barvy, miize vypovidat o neharmonické rodinné
atmosféfe a Spatné socializaci ditéte. Vyjimkou nejsou hadky a nedorozuméni v rodiné.
Obcas o podobnych tdajich vypovi i barva zlutd. Hnédou barvu voli téZ tvrdohlavé déti.

¢ Fialova

Barva, kterd je minimaln€ pouZzivana. Znaci neklid, strach a $patnou socializaci.

o Cerna
Provazi détskou kresbu bez ohledu na vek ditéte. Miize vykazovat nejen miru

strachu ale 1 znamenat vnitini vyrovnanost a pohodu.
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3.3 Nazory

Détskou vytvarnou ¢innosti se zabyvali rizni 1idé, a to jak po strance teoretické,
tak praktické. ,,Co ¢lovék, to nazor, réeni, které plati i ve vytvarném svété. Uz antické
filosofy Aristotela a Platona dnes povazujeme za prvni autory, ktefi dali vznik pojmu
vytvarnd vychova, zejména po obsahové strance.

Avristoteles uvedl, Ze: ,,Kresleni se nema ucit snad jen proto, ze je uzitené, ze se
jeho prostiednictvim Iépe seznamujeme s technickymi zatizenimi, ale i proto, Ze se
vytvarnou &nnosti tfibi smysl pro krasu.« *

Z tohoto vyroku lze usuzovat, Ze Aristoteles tvofivost vnimal jako pfirozenou,
béznou vlastnost cloveka.

Platon vytvarné umeéni povazoval za jeden ze zdkladnich pilift uceni. Na této
platonoveé myslence stavél Herbert Read svou pedagogickou uvahu. Read dokonce
povazuje vytvarné umeni za nejhlavngjsi oblast vychovy ditéte.

»leprve J. A. Komensky, ktery v nejednom smyslu navéazal na anticky ideal
sebepoznani a sebeuskutecnéni, pfipomnél rodictim, ze déti predSkolniho véku ,,také do
pisafstvi a malifstvi zavozovany byti maji,* a radil, aby jim do rukou dali kiidu ,,nebo
uhel u chudsich.“® J. A. Komensky vnimal vytvarny projev ditéte mimo jiné jako
zpiisob vyjadfeni se, uspokojovani détskych psychickych i fyzickych potieb. Kladl
daraz na smysl a spontannost ve vytvarném projevu u piedskolnich déti. Zaroven by se
dalo fici, ze poukazuje na riznorodost vytvarnych prosttedkil. Pfedevsim mysli na
kazdé dité bez rozdilu.

Do novodobych ¢eskych osobnosti zajimajicich se o détsky vytvarny projev
patii Jaromir Uzdil. Ten se zaslouzil o vydani nékolika knih s vytvarnou tematikou. Ve
svych knihach se soustiedil na vyvoj détské kresby, rozbor kreseb, vytvarnou vychovu a
vSe s ni souvisejici. Uzdil uvadi, ze , kreslit a malovat nestaci“. Détska pozornost by
méla sméfovat i k jinym vytvarnym technikam, nez je napft. kresba. Mélo by se jednat i
o takové vytvarné techniky, které rozviji détskou tvotivost nejen v plose, ale 1
Vv prostoru. Proto by méla nabidka vytvarného tvoteni a vytvarnych technik byt co

v

nejbohatsi a nejrozmanitéjsi.

Uzdil Jaromir. Vytvarny projev a vychova. Praha 1974. s. 18.
Uzdil Jaromir. Céry, klikyhéky, pafiaci a auta. Praha 1984.s. 11.
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3.4 Ocekavané dovednosti na konci piredSkolniho obdobi

Na konci predskolniho obdobi, pfi nastupu na zakladni skolu, pedagogové od
ditéte ocekavaji jistou zrucnost, obratnost a pfipravenost na grafomoricky projev -
psani.

Dité¢ by mélo zvladat drzet spravnym zptisobem tuzku, tzv. tchop ,,Spetky*.

Pti vybarvovani omalovéanek by dit¢ mélo minimalné nebo viibec nepietahovat pres
nati§ténou ¢aru. Presnost tahu tuzky se trénuje pomoci grafomotorickych cviceni. Dité
si zaroven uvoliiuje zapesti a uci se drzet tuzku s lehkosti. Pozornost soustfedi na ptfesné
uréené misto tahu. Jedna se o zdokonalovani jemné motoriky. Tu si dité vyviji také diky
modelovani. Pevnou hmotu dité musi rozpracovat a nasledné z ni vymodelovat predmét.
Také navlékani koralku, stfthani, mackani papiru, lepeni, zdobeni a ostatni ¢innosti
vyzadujici praci prsti i dlang, to vSe zdokonaluje jemnou motoriku. Vytvarnou ¢innosti
se vyviji 1 hruba motorika. Napft. pfi vétSich prostorovych konstrukcich nebo pfi

kresleni nohama v pisku.

Dale by dité mélo:
e dokézat pojmenovat podle hmatu a se zavazanyma o¢ima jednoduché predméty,
které pted néj polozime

e ume¢t se sousttedit pii vytvarné ¢innosti

znat piibliZzn€ osm barev

rozli§it spravné odstiny svétlé a tmavé barvy

rozliSovat zakladni geometrické tvary

umét pojmenovat ctverec, kruh a trojuhelnik, pfipadné vyhledat tvary ve tiidé

Na zaklad¢ riiznorodych vytvarnych technik si dité rozviji tvofivost, kreativitu.
Ta ditéti do zivota vnese moznost rozhodovat se jinymi nenaucenymi zpiisoby. Dité
vyhled4va nové podnéty. Do Zivota je tvotivost nepostradatelnd a v dospélosti ditéti
umozni rychlejsi a snazsi rozhodovani. Pokud pfedSkolni dité¢ nema piirozenou tvofivost
dostate¢né vyvinutou, je potieba ji podnécovat a rozvijet, napt. stavénim stavebnic
podle nakresu.

Vedle tvofivosti se od ditéte o¢ekéava dostatecné rozvinuté fantazie. Détska

fantazie je nepostradatelnou soucasti vytvarného projevu. Jednd se o schopnost umét si
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predstavit danou véc bez jakychkoli zkusenosti. Jeji efekt se odrazi nejen ve vytvarné
¢innosti.

Diky vytvarnym ¢innostem se dit€ u¢i samostatnosti, individualnosti i
spolupréci, to vse se od predskolniho ditéte vyzaduje. Jedna se na jedné strané
0 schopnost pracovat sam, poradit si, byt sobéstacny, na druhé strané o schopnost

komunikace mezi vrstevniky pii skupinové praci.
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4. Vytvarné techniky

4.1 Co rozumime vytvarnou technikou

Vytvarnou technikou nazyvadme zpisob, kterym je vytvarné dilo tvofeno. Casto
dochazi k chybnému oznaceni, ze vytvarna technika je napi. temperova barva. Pokud
pouzivame temperovou barvu k malbé, pak vytvarnou technikou je malba, temperova

barva je vytvarnym prostfedkem a §tétec vytvarnou pomuckou.

4.2 Tradi¢ni vytvarné techniky

o Kresha

Jedna se o vytvarnou techniku, kterd je vS§em détem ptredskolniho véku nejblizsi.
Charakterizuje se linearnim zobrazenim v ploSe. Zakladnim znakem kresby je linie nebo
&ara, kterd vychazi z bodu. Razenim bodi vznika linie. Kresba se déli podle zaméru na
technickou a vytvarnou. U technické kresby se setkdvame s pifesné méfenou linii.
Postup kresby je ucelny, strohy. Vysledny efekt se vétsSinou pouzije jako plan ke
konstrukci. Vytvarna kresba slouZi jako vytvarna technika, kterou se umélec vyjadiuje
k lidem. Nuti k zamysleni, k poznani autorovi myslenky.

Kresebné techniky se dal déli na techniku suchou a mokrou. Do suché kresby
patii vytvarné prosttedky napft. tuzka, suché barevné kiidy, pastely, voskové barvy,
ptirodni a umély uhel, rudka aj.

Do techniky mokré¢ kresby fadime perokresbu, kresbu diivkem, §tétcem, fixem
aj. Vytvarné prosttedky mokré kresby jsou barvy vodové, temperové, akvarelové,
latexové, tus, inkoust aj. NejcastéjSim vytvarnou pomtickou je pero, diivko, Stétec.
Podle vytvarného zdméru prizptisobime 1 vyber materialu pro kresbu. Kreslit 1ze na
papir vSech druht, velikosti a barev, kresli se na obaly, krabice, balici papiry, tapety,
sklo aj.

e Malba

Vytvarné zobrazeni barvami v ploSe se nazyva malba. Ta v ditéti podporuje

fantazii, barevné citéni, smysl pro kombinaci barev. Dité s barvami experimentuje.

Malba, hned po kresbé, je zpravidla druhou vytvarnou technikou, kterou rodina ditéti
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nabizi. Diky rGznorodym vytvarnym nastrojim a technikdm dit€ poznava rizné
zanechani barevné stopy na podkladu.

Vytvarnou pomuickou mize byt t¢émét cokoliv. Malujeme stétcem (plochym i
kulatym). Malujeme také prsty, dlani, houbi¢kou, zmuchlanym papirem, hadiikem aj.
Maluje se na papiry vSech druhti, nejlépe vétsich velikosti. Jako dalsi podklad slouzi
latka nebo odév. Malovat se da na ptirodniny, staré predméty, kterym malbou dodame

zcela novy esteticky vzhled.

4.3 Netradicni vytvarné techniky

4.3.1 Radost 7 piekvapeni

e Kresba piirodninou
Vytvarnym prostfedkem se mohou stat prirodniny. Kreslit 1ze kvéty (pivorika,
pampeliska,...) 1 plody (rybiz, malina, jahoda, ostruzina, bortivka...).
e Ak¢ni malba
Ak¢ni malba se objevuje v poloving 20. stoleti. Jedna se o dynamickou
abstraktni techniku, kterou pfedstavili dva ameri¢ti malifi Jackson Pollock a Willem de
Kooninga. Jackson Pollock proslavil vytvarnou techniku zvanou dripping, spadajici pod
ak¢ni malbu, kde se barva lije nebo stiika ptimo z plechovky na podklad. Willem de
Kooninga pfisel s vytvarnou technikou prudkého zptisobu malby prostiednictvim
silnych taht stétcii. Vzdy se jedné o spontanni vytvarny projev.
e Foukani barvy
K foukani barev se pouziva nej€astéji brcko. Po zaschnuti rozfoukané barvy se
Casto obrazek dokresluje suchymi vytvarnymi technikami podle fantazie.
Tzv. foukaci fixy na podkladu zanechaji zajimavé skvrny pfipominajici stopu po
rozprasovaéi. Casto se na poklad piikladaji $ablony, pres které se barva fouka.
e Zapousténi barvy
Nejlépe se barvy zapoustéji do mokrého papirového ¢i latkového podkladu.
K zapousténi se zpravidla pouZzivaji vodové barvy, dale vodou zfedéné temperové barvy

¢1 barevné tuse. Zvlastni efekt vznikne pti zapousténi barvy do klovatiny.
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e Frotaz
z francouzského frotter = tiit

Vytvarna technika, pti které struktura povrchu predmétt (reliéf) hraje

Frotdz 1ze provadét dvémi variantami:

- papirem piikryjeme predmét s reliéfnim povrchem a pfetirime papir tuhou

(tuzkou, voskovymi i1 pastelovymi barvami....), dokud se nezobrazi struktura

povrchu predmétu na papite

- vybrany predmét s reliéfnim povrchem se natie hustou barvou (napf.

temperovou) a nasledné se na natfeny povrch pfitiskne zvlhceny papir, ktery se

opatrné ptejizdi napt. 1zici tak, aby se papir neprotrhl.
e Skladani mozaiky

Jedna se o skladani drobnégjSich ¢asti do plosnych obrazcii. Dominantou mozaiky
muze byt barevnost nebo riznd velikost skladanych ¢asti. Z vétSich ¢asti se slozi
obrazek, mensimi ¢astmi se doplni prostor kolem néj. Nejcastéji mozaiku tvoii sklicka,
rozbité dlazdice, barevné kameny, odsttizky latek nebo barevnych papirt, knofliky,
korale, téstoviny aj.

Jako podklad slouZzi tvrdé desky, které umoziiuji snadnéjsi premist'ovani
vytvoru. Castéji se mozaiky skladaji na koberci a p¥i venkovnim pobytu na jakémkoli
plossim podkladu. Mozaiku 1ze volné skladat nebo lepit na podklad.

e Rezervaz:
- vykryvaci rezervaz
Nejcastéji sevoskovou barvou nebo svickou na papir nakresli obrazek.

Vodovou barvou se obrazek piemaluje. Plocha papiru se vykryje a kresba

zlistane neporusena.

- odkryvaci rezervaz

Podklad (papir) se premaluje inkoustovou vodou. Po zaschnuti se
zmizikem kresli na podklad.
e Otisky

Otiskem ruznych predméti vznikaji na podkladu odlisné stopy. K otisku

pouzivame nejcastéji temperoveé barvy nebo barvy latexové. Otiskuje se tiskatky,

Sablonou, korkem, bramborovymi tiskatky, prsty, pfirodninami, igelitem aj. Vybér
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»tiskatka® je libovolny. Razné pfedméty, kterymi se tiska, zanechavaji originalni,
nekdy 1 netypické stopy.
e Monotyp
Je vytvarnou technikou na zptsob otisku. Monotyp se nazyva proto, ze zietelny
otisk 1ze vytvofit pouze jednou. V tomto ptipadé se otiskuje silny nanos barvy z jednoho
plochého podkladu na druhy. Otiskuje se napi. nanos barvy mezi dvéma skly nebo
nanos barvy ze skla na papir.
e Tupovani
Jedna se o vytvarnou techniku na zplsob otisku. Vytvarnym prostiedkem
nejcasteji byva molitanova houbicka, gumicka, kterad se namaci do barvy a pouze se ji
tiskd po papiru. Stejné¢ mize poslouzit i zmuchlany papir.
e Muchlaz
Pti muchlazi se papir zmacka a nasledné rozlozi. Barvou se zvyraziuji zajimavé
linie, které zmackanim vznikly.
e Kolaz
z francouzského coller = lepit
Na plochu podkladu se lepi odsttizky latek, papiru, vystfizky novin, fotografii.
Casto se kolaz dopliiuje malbou ¢&i kresbou.
e Dekoldz
Proces strhavani nékolika na sebe nalepenych vrstev papiru. Strhavanim papiru
se odkryvaji spodni vrstvy. K dekolazi nejlépe slouzi reklamni plocha pro vylepovani
plakatd.
e Twist art
z anglického twist = kroutit, svazat; art = uméni
Pti vytvarné technice twist artu hraje dilezitou roli papirovy provazek. Ten se
muZe vyrobit nejlépe z krepového papiru. Slouzi k aranZovani, dekoraci nebo k vyrobé
pfedmétl, napt. papirové riize.
o Efekt rozlamaného vosku
Plocha papiru se ptekresli voskovou barvou, poté se obrazek zmacka a vyhladi.
Cely obrazek se pretie temperovou barvou a necha chvili zaschnout. Obrazek se podrzi
pod tekouci vodou. Temperova barva se vymyje z mist, kde nebyl papir pomackany.

Vznikne zajimany efekt.
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e Empaketaz
z francouzského empaqueter = zabalit
Umélec Christo proslavil techniku zvanou empaketaz. Pomoci latek a papiru
balil predméty vSech velikosti. Zabalit se da zidle i cela budova.
e Lavirovani
Rozumi se rozmyvéni barvy. Stétcem se obrézek nakresli a nasledné vodou
rozmyva. Ke kresbé se pouzivaji napt. vodové, temperové barvy nebo také tus a

inkoust.

4.3.2 Akcni tvorba

Akeni tvorba se objevuje v 60. letech 20. stoleti. Pfi akéni tvorbé neni kladen

ptili§ velky diraz na kone¢ny vzhled, nybrz na pribéh vytvarné ¢innosti.

e Land art
z anglického land = zem¢; art = uméni
Land art lze ptelozit jako ,,uméni zemé,* vznika v 60. letech 20. stoleti. Umélci
umysln¢ zasahuji do ptirody. Jde o tvofeni v pfirod¢€ s vyuZzitim pfirodniho materialu,
napf. kamenti, pisku, hliny, plodd, dieva aj.
Hotové vytvory v pfirodé mohou zlstat nebo se zanechaji pouze na dobu nutnou
pro zdokumentovani.
e Body art
z anglického body = télo; art = umeéni
Vznika v 60. letech 20. stoleti. Vytvarnym nastrojem se stava télo cloveka.
K tvofeni se pouzivaji otisky prsti, rukou, chodidel atd. K otiskovani se nejcastéji
pouzivaji prstové, temperove, latexove barvy aj.
e Happening
z anglického happen = udat se, piihodit se
Happening je netradi¢ni uméleckd technika provadéna na zaklad¢é dlouhodobé
promysleného planu, avSak bez moznosti opakovani. Dilo vznika v pribéhu

uméleckého tvofeni. Casto vtahuje divaky do vytvarného procesu.
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4.4 Prostorova tvorba

e Modelovéni

Modelovani se vyznacuje vytvarnym tvofenim v prostoru. Dit€¢ manualné
zpracovava hmotu k trojrozmérnému uziti. Modelovani je ¢asto oznaovano za slozitéjsi
vytvarnou techniku, na dité se klade vétsi narok na soustfedéni a technickou zruénost.
Dit¢ si zdokonaluje jemnou 1 hrubou motoriku. Modelovanim si dité procvi¢uje hmat,
ziskava védomi o tvarech a vede k hlubsimu poznavani konkrétnich véci.

K modelovani se pouziva nejcastéji plastelina a jiné modelovaci hmoty, modurit,
novinova hmota smichana s lepidlem, rozmoceny karton, snih, sladké tésto (vizovické),
slané tésto.

e Reliéf

Vymodelované tvary vystupujici z povrchu podkladu, napt. mince, medaile —
predstavujici nizky reliéf. Vysoky reliéf vystupuje znacné ze svého podkladu. Pti
tvotfeni napt. vysokého reliéfu je mozné kombinovat obaly, krabice, ale 1 ptirodni
materialy.

Vznika zdmérn€ — lepenim nebo modelovanim; i ndhodné — vétSinou zaujme
pozornost (napt. zmackany papir, ktery se rozhodneme pouZit).

e Prace s textilem

Jedna se o vytvarny projev s vyuzitim textilu, latek, sal, dek, prevlekl aj. Détem
se diky textilu nabizi tvofivé ¢innosti v podobé¢ stiihani, skladani, svazovani, véSeni, Siti,
vysivani, parani, aranZovani aj.

e Prace s papirem

Tvofit se da ze vSech druht papirti. Kromé skladani Ize papir stiihat, lepit, trhat,
muchlat. S détmi Ize skladat jednoduché lodé nebo papirové Cepice.

Skladani origami, prace s papirem, pii némz vznikaji trojrozmérné predméty,
jsou oblibené zejména v Japonsku.

e Tvofeni z pfirodnin

Vytvarné tvofeni za pomoci pfirodnich materiala, zejména hliny, kameni, vétvi,

SiSek, plodii. Prostfednictvim pfirodnin vznikaji zajimavé obrazce nejen v plose, ale 1

V prostoru. Vytvafi se rizné kompozice.
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e Asamblaz

zZ francouzského assembler = spojovat
Pti asamblézi se spojuji predméty vsech velikosti, druhti a barev. Vse se

uskutecnuje za pomoci provazki, dratkd, izolep, lepidla aj. Vznikaji netypické a
originalni konstrukce.

e KaSirovani
z francouzského cacher = zakryvat
Zmackany nebo natrhany novinovy papir namoceny ve Skrobu, lepidle nebo sadie se
poklada na predem ptipravenou kostru, napi. balonek. Po zaschnuti Ize papir pomalovat

a dotvaret.
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Il. PRAKTICKA CAST

5. Uvod k vytvarnym technikam uzité

v praktické casti

Vytvarné techniky uvedené v praktické ¢asti své prace jsem volila na zakladé
mé zkuSenosti s détmi pii vytvarném tvoieni.

Navstévovala jsem Matefskou Skolu Vétrna a Matetskou Skolu Zeyerova
v Ceskych Budgjovicich, kde jsem s détmi zkousela nejriizngjsi vytvarné techniky.
Do praktické ¢asti prace jsem vybrala 19 vhodnych, které 1ze v pfedSkolnim obdobi
pouzivat ve vé€koveé smiSeném kolektivu déti, tj. déti ve véku od tii do sedmi let.

U vSech vybranych vytvarnych technik jsem vypsala cile, tzn. co se déti danou
vytvarnou technikou uci a v ¢em se zdokonaluji.

Dal$im bodem u vytvarnych technik je motivace. Pravé diky motivaci je u déti
mozné vzbudit zdjem o vytvarnou ¢innost. DEti musi mit pocit, ze o budouci vytvarné
tvofeni jevi samy z&jem. V Zadném piipad€ nesmi byt do prace nuceny.

Ke kazdé vytvarné technice jsem uvedla pomicky, pocty déti, se kterymi jsem
pracovala, organizaci déti, pracovni postup zvolené vytvarné techniky, zavér a dalsi
vyuziti hotového vytvoru.

Organizace déti je dulezita, zejména pokud je ucitelka s détmi sama ve tfidé. Ne
vzdy lze vytvarné tvofit se vSemi détmi najednou. Motivaci k vytvarné technice jsem
provadeéla pred samotnou vytvarnou ¢innosti. Pokud jsem Sla pracovat pouze se Sesti
détmi (vSechny déti se postupné vystiidaly), musela jsem zbytek déti udrzovat stale
namotivované pro jejich dalsi vytvarné tvoteni, které pfislo z organizacnich divodi
0 n¢jaky Cas pozdégji. Proto jsem ke kazdé technice uvadéla ¢innosti, které mély bud’
tematicky motivujici vytvarny zéklad k dané vytvarné technice, nebo byly samotnou
tematicky motivovanou vytvarnou technikou.

Smyslem mé prace bylo vybrat vytvarné techniky vhodné pro préci s détmi
predskolniho veéku. Pii riznorodych vytvarnych technikach, které jsem s détmi
absolvovala, jsem nachézela i techniky nevhodné pro predskolni déti. Nékteré

z nevhodnych technik jsem uvedla v zavéru prace.
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6. Vhodné vytvarné techniky v predskolnim

véku

6.1 Vano¢éni ocekavani

Vytvarna technika:

e kresha
Cil:

e rozvijeni jemné motoriky
Motivace:

O tfetim adventu jsme si s détmi povidali o vano¢nim stromecku. Na ukazku
jsem détem pfinesla ukazat vétev z borovice a jedle. Kdo z déti chtél, ukdzal na jednu
z vétvi, vyslovil, ze kterého je stromu. DéEti poznavaly konkrétni rozdily téchto vétvich.

S détmi jsme se shodli, ze nezalezi jaky vano¢ni strom doma mame, dokonce
muiZe byt i strom umély. Vanoéni darky na Stédry den Jezisek nadéli pod kazdy
ozdobeny stromecek.

Zajimalo mne, jaké darky si déti pod stromecek pieji. V komunitnim kruhu jsem
poslala vano¢ni ozdobu (ve tvaru vano¢niho déarku) a kazdé dit€¢ mohlo vyslovit jedno
az dvé prani. Sva prani pak déti zakreslily na ¢tvrtku.

Budeme potiebovat:

¢tvrtka velikosti A4, silny ¢erny fix, voskové a pastelové barvy
Pocet déti:

15

Organizace déti:

Pracovalo se u tii stoleckt, kde si vytvarnou techniku vyzkouselo vSech 15 déti.
Kazdy pracoval samostatné.

Postup:
Silnym ¢ernym fixem se kresli na ¢tvrtku obrazek, ktery 1ze nasledné kolorovat

pastelovymi nebo voskovymi barvami.
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Zavér:

Individualnég jsem se ptala déti, jaké prani zakreslily. VSe jsem zapisovala na
karti¢ky, které jsem ptipnula k vykresu na nasténku. Vykresy s popisky slouzily pro
rodice jako dopis pro Jeziska.

DalSi vyuziti:

e vystiizeni celé kresby nebo jeji asti

e rozstfihani kresby cca na 10 ¢asti pro ucel nésledného skladani ,,puzzle (pokud by
dité souhlasilo)

e vytvareni koldze (do kresby lepit obrazky atd.)

Piiloha €. 1

6. 2 Navstivime les

Vytvarna technika:

e malba
Cil:

¢ rozvijeni jemné motoriky

e osvojovani si védomosti o lese
Motivace:

Co vidime v lese? V lese jsou jehlicnaté stromy, rostliny, lesni zver aj. Jaké
barvy vidime v lese? Vzpomindte si, déti, kdy naposledy jste Sly do lesa na prochazku?
Lehnéte si na koberec, zaviete si o¢i a poslouchejte zvuky lesa. Détem jsem pustila
nahrané zvuky lesa z CD, kde mohly slySet zpév ptaka, chrochtani divokého prasete atd.

Po této ¢innosti jsem détem poslala po kruhu latkovou kapsu naplnénou
jehli¢im. Déti mély po Cichu poznat, co se skryva uvniti pytlicku.

Budeme potiebovat:
ctvrtka velikosti A4, vodové a temperové barvy, kelimek na vodu, Stétec, hadiik
Pocet déti:

12
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Organizace:

Pracovalo se u dvou stoleckii se vSemi détmi najednou. Kazdy pracoval
samostatng.
Postup:

Na ¢tvrtku se maluje vodovymi barvami nebo temperovymi barvami les a vse,
co se v ném vyskytuje (lesni zvifata, rostliny, houby atd.)
Zavér:

Rekli jsme si s détmi, jak se mame chovat v lese. N&kolik déti védélo, Ze kiicet
V lese neni spravné.

Kdyz vSechny vykresy zaschly, kazdé dité si vzalo ten sviij, se kterym se
posadilo na zem. Pustila jsem détem opét nahravku zvuki lesa. Ukolem bylo pozorné
poslouchat zvuky, které les vydava a divat se na sviij vykres. Kazdé dité mélo za ukol si
promyslet, jaky zvuk vykres nejlépe vystihuje. Vykres pak dité zvedlo nad hlavu a
vydavalo zvuk lesa, ktery ostatni déti mély za tikol poznat.

Dalsi vyuziti:
¢ malba jako obraz na zed’- vyrabéni papirového rdmecku s riznym zdobenim (lepeni
barevnych kaminki, dokreslovani atd.)

e vytvafeni kolaze (napf. lepeni vystfizenych zvifat, stromi z novin atd.)

Piiloha ¢€. 2

6. 3 Latka z no¢ni oblohy

Vytvarna technika:

e zapousténi
Cil:

e rozvijeni fantazie

e podporovani abstraktniho mysleni

¢ rozvijeni vytvarného vnimani
Motivace:

Precetla jsem détem pohadku od Bozeny Némcové ,,Princezna se zlatou hvézdou

na Cele®, kde si kral hledal svou novou pani, krdlovnu. Posledni pfani zesnulé kralovny,
matky Lady, bylo, aby se kral ozenil pouze s takovou Zenou, kterd ji bude nejvice
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podobna. Kral podobu své zesnulé pani nasel ve své dcefi. Déti mély za tikol pohadku
pozorné poslouchat. Po precteni pohddky se déti pokousely prevypravét déj. DéEti se
vzpominaly, jakou jinou verzi pohddky znaji. Mimo jiné vypravély, jaké princezna
chtéla saty.

,»A zase to dal kral ohlasit a Saty slunecni barvy dostal. Kdyz je Lad¢ piinesl,
fekla: ,,Jeste¢ mi kup, otce, Saty bary nebeské, aby na nich 1 hvézdy byly.*

Co by byl kral pro ni nedal! Poslov¢ litali na vSechny strany a krej¢i namahali
své mozky, by vymyslili kroj $atd barvy nebeské i s hvézdami*®

Takové Saty princezné usit, byl jisté nelehky tkol. Jak mohly ve vysledku
vypadat? Jak vypadala latka, tipytila se? My si zkusime vykouzlit vzor latky z no¢ni
oblohy na papir.

Budeme potiebovat:

ctvrtka velikosti A4, klovatina, temperové barvy, Stétec
Pocet déti:

17

Organizace déti:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku vyzkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti jsem rozdélila na dveé skupiny. Jedné skupin€ jsem nabidla
obkreslovani $ablony tvaru 3ati (velikosti A4). Sablonu si déti mohly vystiihnout,
vymalovat a pomoci samolepicich koralkli dozdobit. Druhé skupiné déti jsem nabidla
latky rGznych druhti a vystiiZzené Saty z kartonu (velikosti 1m). Dé&ti mohly latky rizné
stfihat a lepit na karton.

Postup:

Cela plocha ¢tvrtky (nebo jeji vyznacena cast) se potie klovatinou. Roziedéna
cerna temperova barva se pomoci §tétce nechd kapat do klovatiny. Je dulezité, aby
klovatina nebyla zaschl4. Barva se po kapnuti zajimavée zapousti do klovatiny, a vytvari
tak zajimavé efekty.

Zavér:

Déti si navzdjem prohlédly vystavené vykresy. Nasledné jsem se déti ptala,

jakou barvu by mohla mit latka a vzor latky denni oblohy, za boutky, v chumelenici

nebo v desti.

Némcova BozZena. Princezna se zlatou hvézdou na ¢ele. Praha 1982. s. 218.
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DalSi vyuziti:

e vystfizeni hotového vykresu do tvaru Satd

Priloha ¢. 3

6.4 Hra na schovavanou

Vytvarna technika:
o frotdz
Cil:
e tvofeni za pomoci riznych predméth
¢ logické mysleni (kam dat predmét, aby se obrdzky nepiekryvaly, ptip. piekryvaly)
e védomi o strukturach predméta
Motivace:

Pfi venkovnim pobytu na zahradé matefské skoly déti hraly klasickou hru na
schovéavanou, kdy jedno dité€ pykalo a ostatni se schovavaly. Déti mély stanovena
pravidla, kam vSude se mohou schovat, aby to pro n¢ nebylo pfili$ t€Zké. Aby se hra
pozmeénila, ukazala jsem détem barevny mi¢ z piskoviste, ktery nasledné schovavaly a
hledaly.

S détmi jsme se po ptichodu ze zahrady domluvili, Ze budeme ve hie na
schovavanou pokracovat, ovSem hra bude vypadat jinak. Pfipravila jsem pro mé
hmatové hry a schovala do pytlicku rizné drobné predmeéty. Déti si sesedly do kruhu a
posilaly si tfi latkové pytlicky. Do pytlicku se nesmély divat, ukolem bylo rozpoznat po
hmatu véc, kterd je uvnitt.

Navéazala jsem na pfedchozi ¢innost, po které si déti mély frotaz vyzkouset. U
stoleCku si déti pfi vytvarné ¢innosti ve dvojicich schovavaly pod papir ploché
predméty (viz pomiicky).

Budeme potiebovat:

kancelatsky papir, voskové barvy, ploché predméty (kli¢, smirkovy papir, knofliky,
provazek, mince, listi ze stromu, jehli¢i, struhadlo, koralky, razitko, kukufice, Siska,
ktira ze stromu, ...)

Pocet déti:

19
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Organizace:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti jsem si rozd¢lila na dvé skupiny. Jedna skupina dostala Sablony, které
si déti mohly obkreslit, vystifihnout a vybarvit. Nasledné si je pak mohly dat pod papir a
zkouset frotaz. Druha skupina déti dostala cca 20 nejriznéjSich predméta, které déti
m¢ély za kol rozdélit na mekkeé a tvrdé predméty. Poté dostaly latkové pytlicky a
navzajem si do nich ukryvaly predméty, které hmatem poznavaly.

Postup:

Détem jsem rozdala papiry. Déti si vybiraly predméty, které si davaly pod papir.
Voskovkou libovolné barvy opatrné piejizdely pres papir tak, aby se neprotrhl a
zaroven, aby se vykreslila struktura pfedmétu pod papirem.

Zavér:

Po ¢innosti jsem se déti ptala, jaky pfedmét bychom mohli jeste pod papir
schovat, aby se ndm hezky vykreslil. Spolecn€ nas napadla napt. zed’, zaclona nebo
odstfizky papiru.

Dalsi vyuziti:
e vystfizeni frotaZe (detaily nebo celé obrazky)
e vytvareni kolazi (barevné kompozice)

e dokreslovani frotdze (rozvoj fantazie)

Priloha ¢. 4

6. 5 Slozim tireba dum

Vytvarna technika:
e skladani

Cil:
e rozvijeni jemné motoriky
e rozvijeni fantazie

e procvicovani geometrickych tvar
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Motivace:

Déti se posadily na koberec. Ukazala jsem jim z barevného papiru vysttizeny
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruh. Déti mély za kol hledat jednotlivé geometrické

Zahrali jsme si hru. Déti sed€ly v kruhu na zidlich. Kazd¢ dité¢ dostalo do ruky
bud’ ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik nebo kruh. Jedno dité, pro které nebyla piipravena
zidlicka, ztstalo stat uvnitf kruhu a tikalo: ,,Ted’ si vyméni misto napf. vSechny
trojuhelniky.“ Déti, které drzely v ruce tvar trojuhelniku, se musely zvednou a rychle se
posadit na volnd mista po détech, které také drzely v rukou tvar trojuhelniku, véetné
toho ditéte, které zvoleny tvar slovné zadalo. Opét na jedno dit€ v kruhu nezbyla
zidlicka, tzn., Ze premist'ovani volilo ono. Dovoleno bylo i fict: ,,Ted si vyméni misto
vSechny geometrické tvary,” v tom ptipadé se zvedly vSechny déti a hledaly si volna
mista jinde.
Budeme potiebovat:
geometrické tvary vystiihané z barevného papiru (30 ¢tverct, 30 obdélnikt, 30
trojuhelnik® a 30 kruhti — pro celou skupinu déti), kruhy ze ¢tvrtky (jako plocha pro
vlastni tvofent)
Pocet déti:
24
Organizace déti:

Vsechny déti pracovaly na koberci v herné. Kazdy pracoval samostatn¢.
Postup:

Z libovoln¢ vybranych geometrickych tvara se skladaji obrazky.
Zavér:

Déti tikaly, jaké obrazky diky geometrickym tvarim vyskladaly. NejCastéji se
povedl panécek, vlak, véz i diim.
Dalsi vyuziti:

e lepeni geometrickych tvart (na Sablonu velikosti A3 tvaru kruhu lepit jednotlivé
kruhy atd.)
e vyroba zavésu (do geometrickych tvari dérovackou udélat diry) — postupné na

provazek navlékat mezi kazdy geometricky tvar libovolny pocet koralka

Piiloha €. 5
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6. 6 U nas doma

Vytvarna technika:
e odkryvaci rezervaz
e kresha
Cil:
e seznameni s netradi¢nim vytvarnym prostiedkem
¢ rozvijeni jemné motoriky
e vyjadfovani (v zavéru ¢innosti)
Motivace:

Détem jsem prozradila, Ze vytvarna ¢innost, kterou budou d¢lat, bude jako
carovani.

Nejprve si déti natiely celou ¢tvrtku inkoustovou barvou. Nez nam inkoust
zaschnul, povidali jsme si s détmi o rodiné. Poslali jsme po kruhu kli¢. Kazdé dité
Vv komunitnim kruhu pfi ziskéani klic¢e feklo, kde bydli (rodinny diim, panelovy dim...),
s kym bydli (rodi¢e, sourozenci...) ptipadné, jak vypada pokoj, ve kterém spi.

Spole¢né jsme si ujasnili, jak vypada panelovy dim nebo dim, ve kterém bydli
pouze jedna rodina (rodinny diim). Rekli jsme si, jak by mél pokoj, ve kterém spime a
hrajeme si, vypadat.

Déti se vratily ke svym zaschnutym vykresim a mély za ukol vybrat si bud’ dim
ve kterém bydli, rodinu nebo sviij pokoj a zmizikem zvoleny namét nakreslit.
Budeme potiebovat:
¢tvrtka velikosti A4, inkoust, Stétec, zmizik
Pocet déti:

13
Organizace déti:

Pracovalo se u tfech stolecku, kde si vytvarnou techniku zkusilo vSech 13 déti.

Kazdy pracoval samostatng.
Postup:
Celé plocha ¢tvrtky se pretie pomoci stétce inkoustovou barvou. Po zaschnuti

inkoustu se zmizikem kresli na vznikly podklad.
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Zavér:
Po vytvarné ¢innosti se déti se svymi hotovymi vykresy sesedly do kruhu a
kazdy prezentoval, co na obrazku vSechno zakreslil.
Dalsi vyuziti:
e vyroba ramecku z barevnych papirti pro hotovy vykres

e dokreslovani vykresu napf. tusi nebo voskovymi barvami

Priloha €. 6

6. 7 S vétrem o zavod

Vytvarna technika:
e vykryvaci rezervaz
Cil:
e seznameni s netradicnim vytvarnym prostredkem
e rozvijeni fantazie
e procvi¢ovani grafomotoriky
Motivace:

Déti, povézte mi, jak asi vypada vitr? Ma nohy a ruce? MlZeme vitr nékdy
vidét? Prectu vam pohadku, jak vitr hral jednomu klukovi divadlo. Po pohadce se vitr
pokusime nakreslit. V pohadce se vyskytuje slovo ,,dvar, vite, déti, co toto slovo
znamena?

,, Vitr slezl na dvir a hral divadlo. Nasel si vymlacené klasky a n¢kolik zlutych
listdh. Podfoukl klasek, a klasek utikal pfi zemi jako bila myska. Podfoukl lupen, a lupen
skakal po dvote jako Zabka. Potom zahral do tance. VSechny mysky, Zabky, smeti a
stébla se honily se dokola, a najednou hop do povétii. Letély do svéta jako vitivy sloup.

Jardovi se divadlo libilo, ale na dvir neSel. Vitr se vratil a hledal na zahradé
metlu. Liskovy ket se ohybal sem, ohybal se tam, ale prutd na Jardu nedal. Za to mu vitr
otrhal posledni listi a rozhazel je po péSinkach. Potom prolezl plotem na dvir a zase
slidil.*

Budeme potiebovat:

ctvrtka A4, bilé svicka, vodové barvy, Stétec

! Kozisek Josef. Déti z boudy. Praha 1971. s. 44.
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Pocet déti:
16
Organizace:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbytek déti jsem rozdélila na dveé skupiny. Jedna skupina zakreslovala na bily
balici papir, jak vitr 1éta. Déti si tak uvoliiovaly zépésti. Druha skupina kreslila na mensi
format (A4) ptibéh pohadky.

Postup:

Na ¢tvrtku se kresli krouzivymi pohyby bilou svi¢kou. Poté se celd plocha
¢tvrtky pfemaluje modrou ¢i jinou vodovou barvou a voskova kresba diky pfemalovani
vystoupi z barevné plochy ven.

Zavér:

Nez doschly vykresy, pozorovali jsme s détmi z okna vitr, jak dokaze hybat
riznymi vécmi. Nechala jsem pooteviené okno a déti pozorovaly, jak vitr hybe
zavésem.

Déti po tiide behaly a napodobovaly vitr (pomaleji - vanek i rychleji - velky
vitr).

Dalsi vyuziti:
e vystiiZzeni hotového obrazku napft. do tvaru mraku (mraky sepnout do fady —

vytvoreni oblohy)

Priloha €. 7

6. 8 Okolo Frydku cesticka

Vytvarna technika:

e otisk (houbicky - tupovani)
Cil:

e rozvijeni jemné motoriky

e rozvijeni vnimani posloupnosti

e rozvijeni fantazie
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Motivace:

S détmi jsme si zazpivali pisnicku ,,Okolo Frydku cesticka®. Pii druhé sloce se
déti chytly ve dvojicich za ruce a to€ily se dokola.

Déti spravné poznaly, Ze v pisnicce se zpiva o cesticce. Obdobou cesticky jsou i
chodniky a mé zajimalo, jestli si déti vSimly, jakou barvu chodniky maji. Povidali jsme
si, jaké dokazou dlazdice vytvaret na chodniku vzory. Déti mély za kol promyslet, jaké
chodniky by se jim libily a jaky vzor by se na nich mél opakovat. Spole¢né jsme se
domluvili na zvolenych barvach.

Budeme potiebovat:

ctvrtky velikosti A4, temperové barvy, houbicka, niizky, kalisky
Pocet déti:

23

Organizace déti:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti jsem rozdélila na dveé skupiny. Jedné skupin€ jsem nabidla kresleni -
kresbu k pisni¢ce. Druhé skupin€ jsem nabidla stavéni cesticek z vicek od plastovych
lahvi.

Postup:

Houbicka se rozsttiha na rizné velké ¢tverce ¢i obdélniky. Temperova barva se
roziedi v kaliScich vodou tak, aby nebyla pfili§ tekutd ani tuha. Jednotlivé pfipravené
kousky houbi¢ky se namaci do barvy a tiska se jimi na ¢tvrtku promysleny vzor. Pro
ostrost a plnost otiski je dulezité pred kazdym otisknutim houbi¢ku namocit do barvy.
Zavér:

Nez vSechny hotové vykresy zaschly, znovu jsme si zazpivali dvé sloky pisnicky
,»Okolo Frydku cesticka® a prohlédli si, jaké cesticky déti z vicek postavily.

Zaschnuté vykresy jsme rovné vyskladali vedle sebe a vzniknul ndm tak cely
chodnik.

DalSi vyuziti:
e dokreslovani stop, prorustavajici travy mezi dlazdicemi atd.

e vytvareni kolaze (lepeni vysttizenych obrazkl do vykresu)

Piiloha ¢. 8
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6.9 Vytvarné carovani

Vytvarna technika:
e otisk (zrcatka - monotyp)
Cil:
e rozvijeni fantazie
e rozvijeni jemné motoriky
¢ rozvijeni barevného vniméni
¢ vyjadfovani
Motivace:

Détem jsem ukazovala riiznd abstraktni dila od umélci. Vysvétlila jsem détem,
kdo je umélec, co je fantazie a co je to abstraktni dilo. Déti mély za ukol tikat, co jim
ruzné obrazy pfipominaji, jestli jsou veselé nebo smutné.

Budeme potiebovat:

zrcatko, temperové barvy, ¢tvrtka velikosti A4, Stétec
Pocet déti:

22

Organizace déti:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti jsem rozdélila do dvou skupin. Jedné skuping jsem nabidla zapousténi
vodovych barev do navlh¢ené ¢tvrtky. Druhé skupiné jsem pfipravila n€kolik knih
s uméleckymi dily malifi. Déti mély do knih zakladat zalozky k tém obraziim, o
kterych si myslely, ze patii k abstraktnimu uméni.

Postup:

Na zrcatko se nanese Sté€tcem barva a rozetie se po celé ploSe zrcatka. Zajimavé
okamziky vzniknou, kdyz se barvy rizné¢ kombinuji. Natfend plocha zrcatka se pak
obtiskne na ctvrtku. Zrcatko Ize po ploSe ¢tvrtky sunout a otacet jim.

Zavér:

Hotova ,,abstraktni dila® plné fantazie jsme vyskladali vedle sebe. Kazdé dité

dostalo ,,smajlika“, kterého pfifadilo k obrazku kamarada, ktery povazovalo za

zajimavy.
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DalSi vyuziti:
e vystfizeni monotypu (zajimavé detaily) + moznost lepeni detailli na prani
e vytvareni barevné kolaze

e dokreslovani monotypu (rozvoj fantazie)

Priloha ¢. 9

6.10 Co se skryva v pytli?

Vytvarna technika:
e otisk (bramborového tiskatka)
Cil:
e seznameni se s prirodninou jako s vytvarnym prosttedkem
e opakovani vytvarné techniky
e rozvijeni jemné motoriky
e sebekontrola
Motivace:
Détem jsem ukazala pytel na brambory. Rekli jsme si, Ze se brambory na podzim
dobyvaji ze zemé. Jmenovali jsme si nejriznéjsi pokrmy, které se z brambor vafri.
Zahrali jsme si hru - v8echny déti jsem zacarovala do brambor. Déti béhaly a na
znameni bubinku si lehly a ,,usnuly*. J4, jako zahradnik, jsem jednu ,,bramboru
piikryla celou pytlem a ostatni déti se na znameni bubinku vzbudily a hadaly, které dité
zmizelo pod pytlem. Hru jsme si zahrali nékolikrat.
S détmi jsme se shodli, Ze do pytle neni vidét. Proto jsem détem fekla, Ze si
udélame takovy pytel, do kterého uvidime.
Budeme potiebovat:
brambory, niiz, Stétec, temperové barvy, ctvrtka (Sablona pytle)
Pocet déti:
25
Organizace déti:
Pracovni plochu jsem upravila tak, aby mohlo soucasné u jednoho stolu pracovat

9 déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdé dité pracovalo individualné.
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Postup:

Do plochy fezu brambory se vykraji nozem libovolny vzor. Brambory jsem
vykrdjela den pfedem. Pokud bychom détem nabidli tupé, napiiklad ptiborové noze,
mohou si vyrobit tiskatka vlastni.

Vykrojeny vzor se na natie temperovou barvou a tiska se jim po pfedem
piipravené Sabloné pytle. Pro syt&jsi otisk je dulezité, aby se bramborové tiskatko pied
kazdym otisténim znovu natielo barvou.

Zavér:

Hotové pytle jsme dali na vystavu a déti rozhodly, Ze se vystavi i tiskatka, ktera
se jim opravdu libila.
Dalsi vyuziti:

e dokreslovani otisku

e lepeni pytloviny do prazdnych mist

Piiloha €. 10

6. 11 Kapri Supina

Vytvarna technika:
e otisk (prstu — body art)
Cil:
e seznameni se s netradi¢nim vytvarnym nastrojem
e rozvijeni barevného vnimani
e rozvijeni fantazie
Motivace:

Vyuzila jsem pfedvanoc¢niho ¢asu. S détmi jsme si povidali o riiznych vanocnich
zvycich, o pousténi lodi¢ek, hazeni stievicem i o kapii Suping, ktera se na Stédry den
déava pod talif pro Stésti.

Rekla jsem détem, Ze si vyrobime vlastniho kapra. Doprostied kruhu jsem
polozila ptedem piipraveného vysttizeného kapra z archu bilého baliciho papiru. Déti
spravn¢ poznaly, ze mu chybi Supiny. Aby si déti pfi cilené vytvarné ¢innosti vybavily,

jak Supina vypada, rozdala jsem kazdému ditéti pravou kapii Supinu. Ptala jsem se déti,
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jaky ma tvar, barvu, jaka je na dotek. Spole¢né jsme vybrali ti1 barvy, které jsme
nasledné pouzili pfi vytvarné ¢innosti.

Budeme potiebovat:

ze Ctvrtky vysttizena Sablona rybi Supiny, prstové nebo temperové barvy, vystfizeny
kapr z baliciho papiru

Pocet déti:

26

Organizace déti:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti jsem rozdélila do dvou skupin. Jedné skupiné jsem nabidla
obkreslovani Sablony tvaru kapra, kterou si déti mohly vystfihnout a vybarvit. Druhé
skupin€ jsem nabidla chytani papirovych ryb pomoci proutku. Na rybach i prutech byl
pfipevnény magnet.

Postup:

Kazdému ditéti se pfipravi Sablona rybi Supiny velikosti AS. Vodou se roziedi
prstové nebo temperové barvy tak, aby nebyly pfili§ tuhé ani tekuté. Prst se namaci do
barvy a otiskuje se na papir. Hez¢i je, pokud je celd Supina potiskana a nejsou na ni bila
mista.

Zavér:

Cas, po ktery Supiny schly, jsme s détmi vénovaly hie ,,Lezi kapr v kapradi.
Lezi kapr v kapradi,
pranic mu to nevadi.

Lin¢ lezi, lin€ pije,
je to kapr z Tramtarie.
Je to kapr ze souse,
steka, ale nekouse.
Po zaschnuti jsme Supiny nalepili na papirového kapra a vyvésili na nasténku.
DalSi vyuziti:
e dokreslovani Supiny tusi

¢ lepeni drobnych kouski alobalu na Supinu

Priloha ¢é. 11
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6. 12 Babic¢céino klubicko

Vytvarna technika:

e otisk (kulicky)
Cil:

e seznameni s netradi¢nim vytvarnym nastrojem

e seznameni s netradi¢nim zptisobem otisku

¢ rozvijeni barevného vniméni

¢ rozvijeni fantazie
Motivace:

Posadila jsme se s détmi do kruhu. Rozdala jsem détem rizné velka barevna

klubka. Hmatem jsme poznavali jejich tvar a strukturu.

Zarecitovala jsem détem basnicku:

,,Klubko

Nase kocka, kocicka
taha nité z klubicka.
Klubicko se rozpléta.

Kam vede nit? Do svéta?

PobéZime podle niti
do svéta, kde slunce sviti.
Nase kocka, kocicka

tah4 nité z klubicka.

Az to klubko rozplete,
v zahradce nés najdete.
Ale hledejte, jak chcete,
klubko nikde nenaj dete.«®

Budeme potiebovat:

viko z krabice velikosti A4 (nebo krabici velikosti A4), ¢tvrtka velikosti A4, temperové

barvy, Stétec, kulicky (na cvrnkani nebo sklenéné)

8 Hrubin FrantiSek. Détem. Praha 1974. s. 27.
-50 -



Pocet déti:
22
Organizace:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylé déti, jsem rozdélila na dveé skupiny. Jedna skupina méla kulicky, s kterymi
si cvrnkala na cil. Déti si mohly ve dvojicich také kulicku posilat po zemi. Druha
skupina sed¢la v kruhu a posilala si klubicko.

Postup:

Do vika od krabice nebo do krabice velikosti A4 vlozime ¢tvrtku velikosti A4.
Pomoci Stétce naneseme na Ctvrtku 3 - 4 kanky nafedéné barvy. Barva nesmi byt piilis
tekutd ani husta. Do kazdé¢ kanky dame kuli¢ku a naklanénim vika od krabice ¢i krabici
kutalime kuli¢ky po ctvrtce tak dlouho, jak uzndme za vhodné.

Zavér:

Pomoci klubek jsme si vytvoftili v kruhu propletenou sit— kazdé dité poslalo po
zemi jednomu kamaradovi své klubko a konec klubka stale drzelo. V kruhu vznikla
barevna sit’, kterou jsme porovnavali se siti, kterou si udélalo kazdé dité na Ctvrtce.
Dalsi vyuziti:

e vystiiZzeni zajimavého mista + nalepeni na pfani

e dokreslovani tusi (rozvoj fantazie)

Priloha ¢. 12

6. 13 OcCima hladiny vody

Vytvarna technika:
e otisk (Ctvrtky)
Cil:
e ziskdni védomi o symetrii
e dotvareni vykresu netradi¢nim zptisobem
e rozvijeni predstavivosti

e rozvijeni fantazie
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Motivace:
Vite, déti, v ¢em se miiZzeme vidét? Pamatujete si na vychazku k rybniku?
Vzpominate na odraz stromtl a oblohy na hladin¢ rybnika? Co vS§echno mtze hladina

rybnika vidét? Povim vam basnicku, jak si voda pohrava s tim, co vidi.

,,Voda, voda, voda,

zrcadlo mi poda.

Svétlo nakresli mé na ng¢,
ptebchne jak po piané.

A s nim vétiik.

Muize za to,

ze se vidim naSisato.

J¢, tohle je moje hlava,

jak ji vitr rozhoupava.

Za uchem mi mracek plave,
kolem vInky cupitavé.
Sméji se mi:

- dli, dli, dli

co se to tu zrcadli?*®
Budeme potiebovat:
ctvrtka velikosti A4, vodové barvy (nebo roziedéné temperové barvy), Stétec
Pocet déti:

15

Organizace:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbytek déti jsem si rozdélila na dveé skupiny. Jedné skupin€ jsem nabidla
¢innost, kde déti vystiihovaly ryby ze Ctvrtky, poté je vybarvily a nasledné lepily na
stiibrnou tapetu ve tvaru kruhu znazornujici rybnik. Druhé skupiné jsem nabidla
modelovani z plasteliny na téma - voda. Déti modelovaly kapky vody, ryby, rybnik i

lod'.

o LukeSova Milena. Zvonkohra. Praha 1999. s. 34.
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Postup:

Ctvrtka se pielozi na polovinu a uhladi. Po rozevieni étvrtky malujeme pouze na
jednu jeji polovinu. Pro cileny vzhled ¢tvrtku znovu slozime a rukou uhladime celou jeji
plochu. Po rozevieni zjistime, Ze se malba symetricky otiskla na ¢istou polovinu
Ctvrtky.

Zavér:

Po zaschnuti vykrest jsme si s détmi porovnavali vzniklé symetrické obrazce.
Nékteré se nam jevily jako velmi povedené, jiné méné. Vysvétlovali jsme si, pro€ se
nékteré malby otiskly méné.

Dalsi vyuziti:

e dokreslovani otisku napt. barevnou tusi (rozvoj fantazie)

Piiloha €. 13

6. 14 Podzimni kouzlo

Vytvarna technika:

e otisk (folie)
Cil:

e uvédoméni si barev podzimu

e védomi, ze kazdy list ze stromu je original

e kombinovani vytvarnych pomicek (Stétec, prst)
Motivace:

Déti, vSimate si, co se venku stalo s piirodou? Léto odeslo a piiSel podzim.
Slunicko vysttidal dést a fujavice. Listi na stromech se zbarvilo a zanedlouho opada.
Pfinesla jsem vam ukazat listy, co mi cestou do Skolky pfilétly pod nohy. VE&d€ly byste,
déti, ke kterému stromu patii? Dokazeme spole¢né najit vSechny barvy, které se v
listech ukryvaji? I kdyz se ndm zdaji nékteré listy stejné, neni tomu tak. Odlisuji se od
sebe druhem, velikosti, tvarem, barvou nebo Zilkami. Kazdy z listl je v pfirod¢ sam za
sebe a neni k nému zadny stejny list, pouze se najde list podobny. I my si zkusime
udélat listy, které se od sebe budou lisit barvou, tvarem i zilkami.

Na chvilku si kazdy z nas predstavme list, ktery bychom nyni chtéli drzet v

rukou. Jaké ma barvy? Jak asi vypada?
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Budeme potiebovat:

¢tvrtka, vodové barvy, potravinova folie, tuzka, Stétec, nlizky
Pocet déti:

24

Organizace:

Pracovalo se u dvou stolecki, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 12 déti.
Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Postup:

Na c¢tvrtku se predkresli dubovy nebo javorovy list, poté se vystiihne. Vystfizeny
list se po celé plose pomaluje vodovymi barvami. Kdyz je cely list pomalovany, ptilozi
se na n¢j kus odstiihnuté potravinové folie. Je dilezité, aby list byl mokry. Tam, kde se
folie skrci, vznikne ,,zilka.” Po zaschnuti ziistane zajimavy efekt. Je diilezité, aby se
folie nechala na listu tak dlouho, dokud nebude opravdu suchy. Pak se folie odstrani.
Zavér:

V zé&véru jsme si s détmi hotové listy vyskladali vedle sebe a ovétrovali jsme si,
ze opravdu kazdy z nich je original.

Détem se libilo, Ze pti shrnovani folie si na list mohou sahnout a tvofit rukama.
Dalsi vyuziti:

¢ nakreslit na karton strom velikosti 1metr, na néj se listy nalepi

e dokreslovani detailu listu napf. tusi

Priloha ¢. 14

6. 15 Posvicenské livance

Vytvarna technika:
o efekt rozldamaného vosku

Cil:
e stiidani vytvarnych dovednosti (stfithdni, kresba, malba)
e kombinovani vytvarnych technik

e rozvijeni fantazie
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Motivace:

Déti, mate rady livance? Ja ano. Nejradéji je mam s tvarohem. Jaké livance mate
nejradgji vy? Cim si livanec miizeme ozdobit? Zaviete oci a piedstavte si, Ze mate pied
sebou livanec. Kolem sebe mate povidla, tvaroh, mak, marmelady vSech chuti, rozinky,
mandle, marcipan a jiné sladké dobroty. Co vSechno byste na svij livanec daly? Jak by
vypadal? Citite, jak krasn¢€ voni? Nechte oci stale zaviené, ja vdm povim basnicku, jak o

posviceni Anka zad¢lavala na livance a Kaca na kolace.

,,Rekni, Kubo, fekni Kace,
at’ zad€la na kolace!*
Kuba vyskl: ,,Moje fe¢ —

tak uz, Kaco, honem pe¢!*

,,Rekni, Lojzku, fekni Ance,
at’ zad¢€la na livance!*
Lojzek vyskl: ,,Ale hned —

"‘

at’ jsou, Anko, jako med

Anka smazi, Kaca pece,
nezivime povalece,
dreli jsme se na poli,

mame plné stodoly.

Kdyz je u nas posvicenti,

at’ se vino v dZbanku péni,

noste na stul, dévcata,

méte ruce ze zlata!“*

Budeme potiebovat:

kancelarsky papir, voskové barvy, temperové barvy, Stétec, nlizky, voda
Pocet déti:

24

10 Za&ek Jifi. Kdo nevéf, at’ tam b&zi. Praha 2009. s. 27.
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Organizace déti:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si vytvarnou techniku zkouselo vzdy 6
déti. Postupné se vystiidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbyl¢é déti jsem rozdélila do dvou skupin. Jedné skupiné jsem nabidla
grafomotorické cviceni, kde déti pracovaly podle piedtisténého vzoru. Druha skupina
kreslila ptib¢h basnicky.

Postup:

Vystiizené kolecko z papiru se pokresli voskovymi barvami. Dilezité je, aby
cela plocha papiru byla silné pokreslena. Pokreslené kolecko se zmacka do kulicky. Pak
se obrazek vyhladi a cely se §tétcem natfe temperovou barvou. Obrazek se necha chvili
zaschnout, poté se pod tekouci vodou jemné smyje temperova barva. Tam, kde byl papir
zmackany, temperova barva zlstane.

Zavér:

Déti si navzdjem ftikaly, ¢im si hotové livance ozdobily, a jak asi chutnaji.

Dalsi vyuziti:
e lepeni 2 - 3 livancil na papirové talife

Piiloha €. 15

6. 16 Hrajeme si s vloCkou

Vytvarna technika:
e prostorova tvorba
Cil:
e rozvijeni prostorové predstavivosti
e spoluprace v kolektivu
e procvicovani jemné motoriky
Motivace:
Venku napadl prvni snih. Déti si s radosti venku ze snéhu stavély sne¢huldky. Ve

tfid¢€ jsme se naucili basnicku pomoci pohybové improvizace:

Sné¢huldk je panacek, (pted sebou rukama pohladime obrys jeho téla)

ma na hlave plechacek. (na hlavu si ,,postavime* hrnec)

- 56 -



Misto o¢i uhliky (ruce v pést prilozime k o¢im)

a az dolt knofliky. (rukou si od brady az na zem ukézeme na knofliky)
Chodi, chodi bos, (chtize)
ma ¢erveny nos! (rukou si znazornime dlouhy nos)

Ve tfid¢ jsem si s détmi povidala, jak je nékdy tézke postavit na sebe tii sn¢hové
koule tvorici télo sné¢huldka. Rozdala jsem détem papiry, aby udélaly papirové koule =
sn¢hové vlocky. Déti mély za kol sestavit ze snéhovych vlocek v plose (na koberci)
sn¢huléka.

Budeme potirebovat:

papiry (noviny) velikosti A4, prostor v hern¢ tiidy
Pocet déti:

24

Organizace:

Déti jsem rozdélila na dvé skupiny po 12. Kazdé skupina déti pracovala
samostatné.
Postup:

Papiry (noviny) se zmackaji do kouli. Ze zmackanych kouli se sestavuji pfedem
zadané¢ pfedméty.
Zavér:

Déti davaly navrhy, co vSe se zimni tématikou by mohly jesté vytvofit. Déti
vytvoftily z papirovych kouli 1 sn¢hové vlocky.

Po prohlédnuti vzniklych obrazkii jsme papirové koule navrsili na dv€ hromady.
Déti se opét rozde€lily na dveé skupiny a chvili se ,,koulovaly*.

Abychom papirové koule jesté vyuzili, predem jsem si piipravila karton
s nakreslenym obrysem sn€huldka. Déti télo sn€hulaka potiely lepidlem a lepily na néj
co nejvice papirovych kouli.

DalSi vyuziti:
e ozdobovani obrazkl barevnymi plastovymi vicky z lahvi

e dotvareni obrazki z papirovych kouli latkami (prostorova kompozice)

Priloha ¢. 16
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6. 17 Vanoc¢ni strom

Vytvarna technika:
e peceni
Cil:
e rozvijeni hmatového vnimani
e rozvijeni tvofivosti
e rozvijeni prostorového vnimani
e seznameni s neobvyklym materidlem pro plastické vyjadieni
e procvi¢ovani jemné motoriky
Motivace:

Navazala jsem na prvni adventni ned¢li, kdy se zapaluje prvni svicka a
rozsveécuji se vanoc¢ni stromy na nameéstich. S détmi jsme zdobili stromecek ve dvore
Méstského aiadu v Ceskych Bud&jovicich. Viechny déti si na strome&ek povésily
alespoii jednu ozdobu ve tvaru hvézdicky a zvonecku. Kazdd matetska Skola méla
pfipraveny svij vlastni vano¢ni stromecek, ktery si doSla ozdobit. Tyden pted zdobenim
stromecku si déti ozdoby vystiihaly z pénové pryze.

Druhy den jsme si povidali o tom, jak na$ stromecek vypadal. Vzpominali jsme,
jaké byly stromecky ostatnich Skolek.

Réno jsem pfipravila t&sto, které déti pomahaly zad¢lavat.

Budeme potiebovat:

tésto na pernicky, valecek na tésto, mouka, formic¢ky ve tvaru stromu, ntiz
Pocet déti:

26

Organizace:

Pracovalo se u jednoho stolecku, kde si zad€lavani a vykrajovani tésta zkousely
vzdy 3 déti. Postupné se vysttidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbytek déti jsem rozdélila na dvé skupiny. Jedna skupina kreslila vano¢ni
stromecky, které vidéla na dvofe méstského titadu. Druha skupina modelovala
Z plasteliny vanocni ozdoby.

Postup:
Na moukou podsypané pracovni ploSe se vyvali zpracované tésto. Formickou se

Z tésta vykrdji stromy, které se pokladaji na plech na pecici papir.
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Zavér:
Hotové pernicky ptijemné provonély tfidu. Déti si lehly na koberec, zaviely oci
a chvili odpocivaly pfi relaxacni hudbé¢. Ptala jsem se déti, jaké citi barvy. Nékolik déti
necitilo zddnou barvu, ostatni déti jmenovaly nejcastéji Cervenou, modrou, riizovou a
Zlutou barvu.
DalSi vyuziti:
e zdobeni upecenych pernikii (polevou, lentilkami, posypem na cukrovi atd.)

e baleni pernikti do celofanu + vytvareni masle (pernik, jako darek)

Piiloha ¢. 17

6. 18 Ozdobim se na bal jako kral i jako kralovna

Vytvarna ¢innost:
¢ navlékani
Cil:
¢ rozvoj jemné motoriky
e rozvoj hrubé motoriky
e rozvoj fantazie, vytvarné tvofivosti
e kombinovani predméti
Motivace:
Déti jsou rozestoupeny Vv celém prostoru herny. Sedi v dfepu a ¢ekaji na vyzvani.
Déti predstavuji rozsypané korale a ucitelka jehlu. Ucitelka chodi mezi détmi a dotykem
,havleka koralky“. Koho se ucitelka dotkne, ten se chytne posledniho jdouciho za ruku.
Ucitelka chodi riizn€ ve smyckach, aby navlékéani bylo zajimavé. KdyZ jsou v§echny
korale navlecené, spoji se zacatek s koncem a utvoti kruh. V kruhu se posadi.
Déti, rozhlédnéte se po tfidé, jestli nékde nezlstal zakutaleny kordlek. Komu
byste navleceny nadhrdelnik daly? Zamyslete se, komu by udélal radost.
Budeme potiebovat:
ruzné predméty s dirkou — koralky, knofliky, téstoviny, brcka, latka s dirkou, papir
s dirkou, $pulky atd., provazek
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Pocet déti:
18
Organizace déti:

Pracovalo se u dvou malych stolecki, kde si vytvarnou techniku vyzkouselo
vzdy 6 déti. Postupné se vysttidaly vSechny déti. Kazdy pracoval samostatné.

Zbylym détem jsem nabidla grafomotorické cviceni, kde déti dokreslovaly na
sniru kordle podle predtisténé¢ho vzoru.

Zavér:

Na zavér si déti navlecené korale navlékly na krk a chodily po Spickéch jako
kralovny nebo dupaly jako kralové. VyuZzila jsem toho, Ze déti znaji tanec mazurku, a
proto jsme si ji zatancili do rytmu znamé pisnicky ,,M¢la babka Ctyii jabka®.

Dalsi vyuziti:
¢ malba hotového nahrdelniku

e zdobeni vétvi ve vaze nahrdelnikem

Piiloha ¢. 18

6. 19 Kamaradi strasidla

Vytvarna technika:

e prostorova tvorba
Cil:

e rozvijeni prostorové predstavivosti

e spoluprace v kolektivu

e procvicovani jemné motoriky
Motivace:

Zahréla jsem détem na klavir pisnicku ,,Okot*. Déti ji mély pozorné poslouchat,

aby mohly vypravét, o Cem se v ni zpivalo. Spravné poznaly, Ze se v pisni¢ce zpivalo o
hradu a o bilé pani. Pravé bila pani byla inspiraci nasi vytvarné ¢innosti. Déti fikaly,
kdo bila pani je, co déla, jak vypada. Spolecné jsme usoudili, Ze se jedna o strasidlo,
které chodi po hradu. Déti byly nadSené, kdyz jsem fekla, Ze si vyrobime strasidla.
Budeme potiebovat:
latky stfizené do tvaru Ctverce, papir velikosti A4, provazek, nlizky, ¢erny silny fix
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Pocet déti:
25
Organizace déti:

Pracovalo se v prostoru herny, kde si déti vyzkousely vytvarnou techniku. Kazdy
pracoval samostatné.
Postup:

Papir se zmacka do tvaru koule, polozi se doprostied rozlozené latky.
Provazkem kouli podvazeme. Koule znazornuje hlavu strasidla a provazek krk. Po
zavazéani dokreslime fixem strasSidlu tvar.

Zavér:

Na zavér jsem détem opét hrala pisnicku ,,Okoi“. Déti nejprve tancily ve tiidé se
svymi strasidly voln€ po prostoru. Pak jsem na koberci utvofila z lana velky kruh, po
kterém déti chodily jako strasidla okolo hradu.

Dalsi vyuziti:
e nastiihat spodek Satl strasidla na prouzky
e barevnymi fixy domalovat Saty straSidla
e vyroba Saly z barevnych bavlnek pro straSidlo (stejné dlouhé nastfihané bavinky se

na obou koncich zauzluji)

Piiloha €. 19
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ZAVER

Svou préaci z oblasti vytvarného tvoreni jsem zaméfila na vytvarné techniky,
zejména na vhodnost uziti vytvarnych technik v praxi u predskolnich déti.

Teoretickou ¢ast jsem soustiedila na poznani predskolniho ditéte z nékolika uhli
pohledu. Dirraz jsem kladla na pfedstaveni vytvarného projevu a symboliku détské
kresby typickou pro piedSkolni vek déti. Dale jsem popsala nékolik vytvarnych technik
a n¢které z nich jsem pouzila i v praktické casti.

Hlavnim cilem prace bylo zjistit a ovétit vhodnost vytvarnych technik pro rozvoj
détského vytvarného projevu v piedSkolnim obdobi. Vytvarné techniky jsem volila
podle v€ku déti a jejich schopnosti. Pracovala jsem vzdy s v€koveé smiSenym
kolektivem déti, tj. s détmi od tii do sedmi let véku. Proto jsem vybirala vzdy takové
vytvarné techniky, aby vyhovovaly v§em détem bez rozdilu.

Pfi vytvarném tvotreni s détmi jsem objevila nékolik vytvarnych technik, které
bych oznacila za méné vhodné pro ptedskolni vek. K témto vytvarnych technikdm bych
zatadila napf. kasirovani, které vyzaduje vzdy pouze praci jednotlivce. Pokud by si
kaSirovani mélo vyzkouset kazd¢ dité, jednalo by se 1 o nékolikadenni tvotfeni. DalSim
divodem, pro¢ tuto vytvarnou techniku oznacuji za nevhodnou, je, Ze pedagog, ktery je
na skupinu déti sam, se musi plné€ vénovat pouze ditéti, které tvofi, a tak by casto
ztracel prehled o ostatnich détech.

K vytvarné technice, kterou jsem ve své praci uvedla pod Cislem 6. 13
doporucuji pouZzivat rad€ji malbu. Pti otisku kresby nebyvé obrazek, na rozdil od malby,
prilis Citelny.

Zjistila jsem, jak je dulezité promyslet si organizaci vytvarnych ¢innosti
vzhledem Kk poctu déti ve tiide. Pokud chci pracovat s celou téidou, je nutné hledat
vedlejsi vytvarné a tvotivé aktivity 1 pro ostatni déti, které vyckavaji na hlavni
vytvarnou ¢innost.

Ze své zkuSenosti s détmi pfi vytvarném tvoreni jsem dosla k zavéru, ze nezélezi
na talentu, nybrzZ na chuti tvofit.

V piiloze jsou dolozeny vyfotografované détské vykresy, které dopliuji
praktickou ¢ast, ktera mtze slouzit jako voditko pro ucitelky matefskych skol pii vybéru

vhodnych vytvarnych technik v predskolnim véku.
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Resumé

Bakalatska prace pojednava o vytvarném tvoieni u déti predSkolniho véku. Prinasi

19 vytvarnych technik, které jsem ve své praci uvedla jako vhodné pti tvofeni s détmi
ve vékove smiSené tiid€. V praktické ¢asti jsem detailn€ popsala plnéni jednotlivych
vytvarnych technik.

Préce téz nabizi kapitoly o poznani predskolniho obdobi, o cilech pfedSkolniho
vzdelavani prevedenych do vytvarné ¢innosti, dale kapitoly tykajici se teorie détského
vytvarného projevu a ¢lenéni vytvarnych technik.

V pftiloze je fotografickda dokumentace devatenacti vytvarnych technik. Tato

dokumentace zaznamenava samotny postup prace i hotové vytvory.

Summary
The bachelor thesis deals with art creation of preschool age children. It brings 19 art

techniques, which | presented in my thesis as suitable for creation with children in a
age-mixed class. In the practical part, | described the fulfillment of individual art
techniques in details.

The thesis also offers chapters about identification of the preschool age, aims of the
preschool education converted into art activity, followed by chapters concerning the
theory of child’s art expression and art techniques division.

In the attachment, there is a photographical documentation of nineteen art techniques.
This documentation records the progress of work itself as well as the finished

productions.
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Seznam priloh

Fotodokumentace k jednotlivym vytvarnym technikam:

Piiloha ¢. Véano¢ni o¢ekavani - kresba
Pfiloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.
Priloha ¢.

Priloha ¢.

Navstivime les - malba

Latka z no¢ni oblohy - zapousténi

Hra na schovavanou - frotaz

Slozim tfeba dim - skladani

U nas doma - odkryvaci rezervaz

S vétrem o zavod - vykryvaci rezervaz

Okolo Frydku cesti¢ka - otisk houbi¢ky (tupovani)

S ® L EHE DT

Vytvarné ¢arovani - otisk zrcatka (monotyp)

[y
<

Co se skryva v pytli - otisk bramborového tiskatka

[y
[y
.o

Kapii Supina - otisk prstu (body art)
Babi¢c¢ino klubicko - otisk kulicky

[
N

Priloha ¢. 13: Oc¢ima hladiny vody - otisk ¢tvrtky

Ptiloha €. 14: Podzimni kouzlo - otisk folie

Piiloha ¢&. 15: Posvicenské livance - efekt rozlamaného vosku
Piiloha ¢. 16: Hrajeme si s vlockou - prostorova tvorba

Priloha ¢. 17: Véanoc¢ni strom - peceni

Priloha ¢. 18: Ozdobim se na bal jako kral i jako kralovna - navlékani
Ptiloha €. 19: Kamaradi strasidla - prostorova tvorba
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Priloha €. 1: Vano¢ni oéekavani - kresba
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Priloha €. 2: Navstivime les - malba
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Piiloha €. 3: Latka z no¢ni oblohy - zapouSténi







Priloha €. 4: Hra na schovavanou - frotaz







Slozim tfeba dam — skl

Piiloha ¢. 5
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Priloha ¢. 6
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Piiloha €. 7







Piiloha ¢. 8: Okolo Frydku cesticka — otisk houbicky
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Piiloha ¢. 9: Vytvarné Carovani - otisk zrcatka (monotyp)







Piiloha ¢. 10: Co se skryva v pytli — otisk bramborového tiskatka
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Piiloha ¢. 11: Kapii Supina — otisk prstu (body art)
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Priloha ¢. 12: Babic¢ino klubicko — otisk kulicky
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Piiloha ¢. 13: Oc¢ima hladiny vody — otisk ¢tvrtky
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Piiloha ¢. 14: Podzimni kouzlo — otisk potravinové folie
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Priloha €. 15: Posvicenské livance — efekt rozlamaného vosku
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Piiloha €. 16: Hrajeme si s vlockou — prostorova tvorba







Priloha €. 17: Vano¢ni strom — pecéeni
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Piiloha €. 18: Ozdobim se na bal jako kral i jako kradlovna — navlékani
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Priloha €. 19: Kamaradi straSidla — prostorova tvorba
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