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ABSTRAKT

Bakalafska prace se zaméruje na zpracovani ndmétd a didaktickych doporuceni na
zakladé vyuziti nékolika vybranych logickych her v predskolnim vzdélavanim. Teoreticka
Cast se vénuje hie v zrcadle historie. Porovnava teorie her, které se s postupem casu
vyvijely podle nazoru a pohledu na dité, a také na zakladé analyz a vyzkum{ vykonanych
v urcité dobé. Jsou v ni uvedeny také znaky hry, podle kterych pozndme, zda cinnost,
kterou u déti pozorujeme nebo ji s détmi planujeme, je skutecné hra. Zabyva se délenim
her dle rlznych autorl a také specifiky ve vyvoji hry u déti v predskolnim véku. Posledni
Cast vysvétluje pojem klicové kompetence, uvadi klicové kompetence, které jsou
stanoveny v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani a popisuje, jak
by mél pedagog v materské Skole s détmi pracovat, tak aby co nejvice pUlsobil na rozvoj
téchto kompetenci. Praktickd ¢&ast prostfednictvim tfech vybranych her pracuje
s odbornymi poznatky popsanymi v teoretické ¢asti. Hlavnim cilem je popsat odlisSnosti
v praci s hrou v rliznych obdobich predskolniho véku ditéte a vymezit, podle poznatkd
ziskanych prostiednictvim vyzkumu, metodicka doporuceni, jak s hrou pracovat, tak aby
vznikaly predpoklady pro rozvijeni klicovych kompetenci u déti predskolniho véku. K
ziskani poznatkl do praktické ¢asti bylo uskute¢néno nékolik vyukovych experimentl ve
tfech rliznych matefskych Skolach ve tfech skupinach rozdélenych podle véku, ty byly
zaznamenany na video a nasledné byl pofizen prepis. Prepisy jsem dale analyzovala

s cilem formulovat metodicka doporuceni.

Klicova slova

Predskolni vzdélavani. Hra. Vyvoj hry u déti predskolniho véku. Klicové kompetence.



ABSTRACT

The bachelor thesis focuses on the processing of ideas and didactic
recommendations based on the use of several selected logic games in pre-school
education. The focus of the theoretical part is on a game in the mirror of history. It
compares game theories that have evolved over time and been based on the opinion and
view of the child, as well as the analysis and researches which have been conducted in the
past. It also includes game features that shows us if the activity we are observing or
planning to do with children, is really a game. It seperates games according to teachings
of three different authors, and also specifics in the development of a play in preschool
children. The last part explains the key competences, lists the key competencies that are
specify in the Framework Education Program for Pre-school Education, and describes how
a kindergarten teacher should work with children to make the most of these key
competencies. The practical part of the thesis focuses on three selected games, and
works with the professional pieces of knowledge which are described in the theoretical
part. The main aim of the thesis is to describe the differences in using the game in
different periods of the preschool age and to define, according to the obtained findings,
the best methodological recommendations on how to use the game in order to evolve the
development of key competences in preschool children. Several experiments were carried
out in three different kindergartens and three age groups to obtain the material for the
practical part. | further analyzed the transcripts in order to formulate methodological

recommendations.

Key words

Preschool education. Game. Process of the game in preschool children. Key

competencies.
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uvoD

,Priteli, nezachdzej s détmi pri uceni ndsilné, nybrZ at se uci formou hry, abys také lépe
mohl pozorovat, k cemu se kdo svou pfirozenosti hodi.”

— Platon

Hra je v predskolnim véku chapana jako zdkladni, nejbéznéjsi a nejprirozenéjsi
Cinnost ditéte. Hrou travi nejvice ¢asu a je pro néj tedy hlavni napini dne, a to jak
v materské skole, tak i v rodinném nebo jiném prostfedi. Hru mizZzeme vyuzit s uréitym
didaktickym cilem. Pro cil mé prace jsem zkousela vyuzit tfi didaktické hry. Prvni hrou
je skupinova hra Jezek — Mecki & Co a dalsi dvé hry Tti mald prasatka a Zamecké
schody uréené pro hru jednotlivce. Prostfednictvim téchto her jsem chtéla vytvorit

inspiraci a ndmét pro viechny, ktefi pracuji v oblasti predskolniho vzdélavani.

Bakaldrska prace ma zaméreni teoretické i praktické. Teoreticka ¢ast obsahuje
tfi klicové kapitoly a nékolik dalSich podkapitol, které se zabyvaji teoretickym popisem
zkoumané problematiky. K vypracovani této ¢asti byly pouzity predevsim publikace

Ceskych autord.

Prakticka cast se vénuje hfe v souvislosti s péstovanim predpokladd pro
rozvijeni kliCovych kompetenci. Pro vypracovani této casti jsem zvolila akéni vyzkum,
ktery je v pedagogice pojiman jako prostifedek ke zlepSovani pedagogické praxe. Pro
sbér dat jsem uskutecnila vyukové experimenty. Ty jsem zaznamendvala na video
a nasledné provedla prepis poznatkll, ke kterym jsem pfi realizaci vyzkumu dospéla.
Vyzkumné Setfeni, kterého se aktivné zucastnilo 25 déti predsSkolniho véku, jsem
realizovala ve tfech rGznych matefrskych Skolach. Prostfednictvim tfech vybranych her
jsem zkoumala rozdilnosti v procesu hry u tfech skupin rozdélenych podle véku
a nasledné jsem podle poznatk( ziskanych z vyzkumu uvedla metodicka doporuceni
pro praci pedagoga tak, aby mohly byt vytvoreny predpoklady pro péstovani klicovych

kompetenci.

Prvnim cilem je vysledovat odliSnosti pfipraci shrou v oblasti socidlni,
rozumové, emocni a motorické u déti predskolniho véku v rGznych vékovych

skupinach. Druhym cilem prace je sestavit na zakladé ziskanych poznatk(i metodicka



doporuceni pro praci svybranymi hrami, tak aby se rozvijely predpoklady pro
péstovani klicovych kompetenci stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro

predskolni vzdélavani.



I. TEORETICKA CAST

1  HRAV ZIVOTE DITETE

V prvni kapitole se budeme zabyvat vymezenim pojmu hra, teorii hry, historii,

kterou hra prochazela, funkcemi her. Popisi déleni her podle rlznych aspektd a autord.

1.1 Vymezeni pojmu hra

Pod pojmem hra si mlZeme predstavit néjakou cinnost jedince nebo i skupiny
jedinc. Ma vyznamnou funkci v Zivoté i vychové jedinci a mlizZeme ji pozorovat nejen
u lidi, ale i u zvirat, predevsim savcll. Nemusi mit konkrétni cil ani ucel. Mize slouzit ke
vzdélani jedince, ale pfinasi i relaxaci, zabavu a potéchu. V pedagogickém slovniku je
termin hra vysvétlen jako ,forma &innosti, kterd se lisi od prdce i u¢eni. Clovék se hrou
zabyva po cely Zivot, avsak v predskolnim véku ma specifické postaveni, je vidcim
typem cinnosti...” (Pricha et al., 2001, s. 75). Psychologicky slovnik pojima hru také
jako zakladni lidskou cinnost, ale popisuje ji i z hlediska psychiky jedince. Hartl
a Hartlova uvadi, Zze hra ditéte je ,smyslovd ¢innost motivovand predevsim proZitky,
u dospélych ma hra zdvaznd pravidla, cil nikoli pragmaticky, ale ve hfe samé; hra je
provdzena pocity napéti a radosti; pozitivni disledky pro relaxaci, rekreaci, dus. zdravi.”
(Hartl a Hartlova, 2009, s. 195). Také Opravilova (2016) zmifiuje, Ze hra je pro dité
v predskolnim véku vedouci a dlleZitou ¢innosti ,protoZe je nezbytnou podminkou
a pfedpokladem budouciho rozvoje.” (Opravilovd, 2016, s. 85). Stejny nazor zastavaji
i Mertin a Gillernova (2010), ktefi uvadéji, ze dité ,pfi hfe stravi v materské skole
vétsinu dne. Hra jako spontdnni détskd cinnost poskytuje ditéti bezprostiedni
uspokojeni, radost, uvolniuje napéti, prindsi pocit svobody, dité muZe jednat iniciativné,
pokusem a omylem si vyzkouset nové zplsoby chovani.” (Mertin a Gillernova, 2010, s.
57). Jinym pohledem nazira na hru Millarova, kterd uvadi, Zze kazda hra ,,obsahuje urcity
paradox, kterym se odlisuje od pfislusného ,vdzné minéného‘ chovdni. V nékterych
pripadech hra vypadd jako neuplnd verze néjakého jiného rozlisitelného vzorce

chovdni.” (Millarova, 1978, s. 297). Jako priklad uddva agresivni hru, kterd nekonci
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zabitim, ale dokonce ani nedojde k situaci, kdy by byl jedinec zahnan nebo zastrasen
a musel by se vzdat. K agresivni hie také dochazi v neadekvatnim kontextu. V realité je

agrese projevem nepratelstvi, ve hie se naopak objevuje agrese i v pratelské skupiné.

1.2 Teorie hry

V pribéhu déjin se pohled na hru ménil a odbornici ji vysvétlovali rznymi
zpusoby. Vzniklo nékolik teorii, které podle Opravilové (2016) sice nevysvétluji hru jako
takovou, ale byly pfi¢inou toho, Ze spole¢nost zacala prikladat hfe vétsi smysluplnost

a zacala ji chapat jako vyznamnou a nepostradatelnou soucast pfi vyvoji ditéte.

Svycarsky filozof Karl Groos analyzoval hru mladat a déti a dosel k zavéru, ,,Ze hra
je obecny impulz k procvicovdni instinktl ddleZitych pro soucasny i budouci Zivot
kaZdého jedince.” (In Kotatkova, 2005, s. 11). Jeho teorie upoutala zajem verejnosti
k hrackdm a pomUckdm pro rozvoj rlznych oblasti détskych dovednosti potfebnych
pro budouci Zivot. Millarova (1978) povazuje Grossovu teorii za hodnotnou z toho
dlvodu, Ze poukazala na to, ,Ze Cinnosti povaZované za bezucelné a neuZitecné by
mohly mit zdvaZny biologicky smysl.” (Millarova, 1978, s. 21). Tato teorie, vykladajici

hru jako nacvik, je uznavdna i dnes v upravené formé ¢asto za platnou.

Dalsi teorie vzesla od Stanleyho Halla, amerického psychologa, ktery se velmi
zajimal o to, jak a sc¢im si déti hraji, a na zakladé svého pozorovani vytvoril
rekapitula¢ni teorii. Podstatou Hallovy teorie je, ,Ze dité ve svych hrdch, od téch
12). Podle Millarové (1978) Hallova teorie vysvétluje obsah hry podrobnéji nez jiné
koncepce a vyrazné povzbudila zajem o chovani déti v rizném véku. NemuUzeme ji ale
zcela pfijmout, protoie je zaloZena na predpokladu, Ze dovednosti a kulturni
zkusenosti se mohou geneticky predavat dalSi generaci. Tento ndzor se ale pozdéji

s pribyvajicimi poznatky nepotvrdil.

V dile Principy psychologie formuloval svou teorii hry také anglicky filozof
a psycholog Herbert Spencer. Podstata této teorie tkvi vtom, Ze hra je dusledkem
prebytecné energie. Aktivita spojena shrou ma vtomto pojeti Uzkou souvislost

s Unavou centralni nervové soustavy. , Ta pro své uvolnéni hledd mozZnost, jak reagovat
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jinymi sméry, ven z jakéhosi nuceného klidu a zatéZové situace.” (In Kotatkova, 2005, s.
12) Tato teorie apeluje na naroky na prostor, ktery by mél byt détem poskytnut, pro
odziti prebytecné energie. Millarova (1978) této teorii oponuje tim, Ze hra muize byt
pro dité i povzbuzenim napt. pfi vyletu, kdyZ uz je velmi unavené a my mu slibime, Ze si
pak bude moci hrat. Nebo mizeme pozorovat dité, jak se s plaem a kfikem dozaduje
hracky, i kdyZ je uz velmi unavené. Podle Millarové (1978) byla Spencerova teorie pfilis

spekulativni, a tudiz neméla ani moc velky vliv na spole¢nost.

V prvni poloviné 20. stoleti vypozoroval rakousky psychoanalytik Sigmund
Freud u svych détskych pacient(l, Ze skutecnost, ve které dité vyrlsta, se odrdzi v jeho
motivech ve hre. Podle Freudova nazoru je tedy hra ,projekce ruznych rusivych
podnétd, s kterymi se dité musi vyrovnat prostfednictvim hracek, nadpfirozenych
nebéZnych postav a jevu tim, Ze nastoli rizné katastrofické situace.” (In Kotatkova,
2005, s. 12) Hra tak ditéti umoziuje prozit si v bezpeéném prostiedi Uzkosti a nejistoty,

které jsou dlsledkem zatim nezvladnutého svéta.

V druhé poloviné 20. stoleti se zajimal o détskou hru rusky psycholog Sergei
Rubinstein. Popsal ji jako odraz skutecnosti, kterou dité nereflektuje pouze jako
realitu, ale snazi se ji pretvaret. Vybér motivi uprednostiiuje podle toho, co je pro néj
z néjakého dlvodu dulezité a zpracovanim téchto motivl uplatiuje svlj vztah ke svétu
prostrednictvim chapani rliznych situaci na své Urovni a s pouZitim fantazie, kterd mu

pomaha situace ovlivhovat.

Ve stejné dobé se teorii hry zabyvali také americti psychologové Burrhus
Frederic Skinner a Clark Hull. Hra byla podle nich brana jako uréity projev chovani.
Podle studie téchto dvou odbornik(i je hra stimulovana vlivy zvendi, ale i zevnitf. Oba
tyto vlivy mohou byt posilovany nebo tlumeny podle toho, v jakych podminkach se dité
pravé nachazi.

Podle Svycarského psychologa a prirodovédce Jeana Piageta (2010) byly tyto
teorie vyvozovany z funkci symbolické hry a v dnesni dobé je vétsina z nich jiz zastarala.
Jako nejvice zastaralou oznadil teorii Stanleyho Halla. Naopak jako nejdllezitéjsi vidi
Piaget teorii Karla Grosse, ale ani ta podle néj neni plné funkéni. Dle Piageta hra Uzce

souvisi s rozvojem mysleni a inteligence. Rozdéluje intelektualni vyvoj jedince do tii

obdobi. Prvnim je obdobi senzomotorické, druhym je obdobi symbolické a posledni
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obdobim obdobi konkrétnich logickych operaci. Piagetova teorie pfisuzuje velky
vyznam biologickému procesu, pfi kterém dochdzi k experimentovani, pfi némz si dité

muzZe vyzkouset a prozit nové zkuSenosti a situace.

1.3 Historie hry

Tématem vychovy predskolnich déti se ve svych dilech zabyvali jiz Jan Amos
Komensky, John Locke, Jean Jacques Rousseau, Johann Heinrich Pestalozzi aj., kazdy o
tomto obdobi sledoval néco jiného, ale vSichni se zdroven snazili hledat jistoty
a hodnototvorné konstanty, které se v prlbéhu ¢asu a prostoru neméni a zlstavaji

stdle stejné.

1.3.1 17.stoleti

Jako Uplné prvni pohlédl na osobitost individualitu ditéte v 17. stoleti Jan Amos
Komensky. Ve svém dile apeluje na dospélé, aby vychové a vzdélani ditéte na principu
porozuméni potifebam a vyvojovym zvlastnostem jedince vénovali nemalou pozornost,

nebot je to v zajmu budoucnosti a spravného vyvoje celé spolecnosti.

Komensky povazuje hru za duleZitou Cinnost ditéte a apeluje na rodice, aby déti ke
hre spiSe motivovali, neZli jim hru zakazovali. ,Sumou, s ¢imkoli neskodnym déti hrdti
chtéji, pomahati jim radéji nezli prekdzeti ndlezi; nebot ¢im jinym zandseti se nemaji,
a zahdleti télu i mysli Skodna véc jest... ProtoZ, jak navrZeno, ockoli se pokouseji, prati
jim toho a napomdhati, aby co délaji, vidy s néjakym rozumem bylo a k dalsSim
opravdovym vécem se hodilo.” (Komensky, 1964, s. 28). Zd(raziuje, aby rodice
nechavali hrat své déti s vécmi denni potreby, které jsou pro jejich hru prizplisobené
»-. pfihodné bude misto pravého nddobi pristrojené pro né titérky miti; noZe olovéné
nebo jinak tupé, sekery a kordy drevéné, kniZky staré, nepotrebné, bubny, trouby, koné
atd. drevéné, pluhy vozicky, sané, mlyny, domy atd. malé a cokoli podobného; s témi
vécmi nech treba vidycky hraji, a tim sobé télo k zdravi, mysl k jemnosti, udy téla
k hbitosti a potocivosti cvi¢i.” (Komensky, 1964, s. 28). Dale Komensky zdaraznuje, aby
rodiCe podporovali hru s pfirodninami: ,Rddy také déti domy stavéji a lupaji, bud’
z blata nebo z trisek, holi, kameni; coZ znamend jest a za¢dtkem architektoniky, totiz

stavitelstvi.” (Komensky, 1964, s. 28).
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1.3.2 19. stoleti

Od 19. stoleti se zacaly rozvijet instituce pro vychovu a vzdélavani predskolnich
déti — opatrovny a materské skoly. V této dobé zacali pedagogové hre prikladat velky
dlraz. Napriklad zakladatel prvni opatrovny v ulici Na Hradku v Praze, Jan Svoboda
vyuzival hry ke vzdélavani v moralnich hodnotach, ale také k uceni zdkladim cteni,
psani a némciny. Své pedagogické plsobeni provadél pomoci metodicky promyslenych
¢innosti s propojenym integrovanym charakterem a pedagogickym zdmérem. Friedrich
Frobel, zakladatel détskych zahradek tzv. ,Kindergarten”, se ve vychové predskolnich
déti také zaméfil predevSim na hru, a to prostifednictvim ucebnich pomucek tzv.
,Frobelovych darka“, ,které rodice méli jiz od narozeni détem postupné ddvat. Prvnim
ddrkem byl micek velikosti détské dlané, postupné se knému pfiddvala dalsi
geometrickd télesa, aZ se vlastné zrodila stavebnice, kterd dodnes jako nejcennéjsi
podnét pro konstruktivni hru patfi k zékladnim vybavenim hernich prostor pro déti.”
(Opravilova, 2016, s. 86). Oba pedagogové pracovali s hrou v souvislosti s didaktickymi

zaméry. (Kotatkova, 2005).

1.3.3 20. stoleti

Na pocatku 20. stoleti sestavila italskd pedagozka a filozofka Marie Montessori
predméty na principu manipulace, skladani a konstruovani. Tento soubor ucebnich
pomlicek ma presnd pravidla a déti mohou predméty samostatné vyuzivat. ,,Materidl
k ¢innosti byl sestaveny tak diimysiné, Ze naucil déti nékterym myslenkovym operacim,

které bézné zviddaly az déti mnohem starsi.” (Opravilova, 2016, s. 87).

1.3.4 Soucasnost

Po roce 1989 doslo kzdsadnim zménam v mnoha oblastech, jako napf.
financovani, fizeni, kurikulum, vzdélavaci nabidka aj. Byl vytvofen dokument Narodni
program vzdélavani, tzv. Bila kniha, ve které se konkretizovaly cile vzdélavani. S ¢imz

souvisi i pohled na vzdélavani a na hru. (ValiSova a Kasikova, 2011).

,Soucasnd materskd Skola uzndvad hru jako vysostnou c&innost déti a méla by ji
citlivé odlisit od zacileného predskolniho vzdéldvani. | predskolni dité poznd, kdy muze
jednat svobodné a kdy néco udélat md nebo musi ... Hra plsobi na rozvoj pozndvacich

procest tehdy, odpovidd-li skutecnému zdajmu ditéte.” (Opravilova, 2016, s. 89).
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1.4 Znaky hry

Pod timto pojmem muizZeme rozumét jakasi voditka k tomu, abychom mohli hru
odlisit od dalSich Cinnosti, prace a uceni, a abychom si mohli ovéfit, zda si dité skute¢né

hralo nebo zdali ndmi navozena Cinnost byla opravdu hra.
Podstatné znaky, kterymi se hra odlisuje, jsou podle Kotatkové (2005):

= Spontannost
Spontdnnost se projevuje v pfirozeném chovani, bezprostfednim jednani
a improvizaci v urcité situaci nebo béhem ¢innosti. Dité dava v pribéhu hry
své podnéty k utvareni situaci.

= Zaujeti
Zaujeti pozndme v situaci, kdy se dité na hru hluboce sousttedi a nechce
pfijimat jiné podnéty z okoli, vyjadfi nesouhlas a nespokojenost s tim, Ze by
se méla hra prerusit.

= Radost a uspokojeni
Radost a uspokojeni miZzeme poznat uZ z vyrazu ditéte, které si hraje.
Usmiva se, gesty a mimikou vyjadfuje radost a zalibu.

= Tvofrivost
Tvorivost je dovednost, diky které jedinec vytvari nové originalni myslenky
a objekty. MUZe se projevovat v rliznorodych oblastech, napf. v oblasti
pohybové, konstrukéni, recové, ...

= Fantazie
Fantazie se objevuje okolo 3. roku pfi vybéru pomlcek pro hru.
V predskolnim véku, mezi 3. a 6. rokem, ma v détské hre fantazie
podstatnou roli. Pomahda ditéti dotvaret si skutecnost, a vyplnit tak
pomysliné prazdné misto mezi tim, co uz dité zna, a tim, s ¢im jeSté nema
zkuSenost.

=  Opakovani
Opakovani je také velmi vyznamnym znakem hry. Dité se rado vraci k
situacim, které si jiz mélo moinost vyzkouSet. Pro dité tento znak

predstavuje uspokojeni potifeby bezpedi a jistoty.
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= Prijeti role
Béhem hry vroli, ma dité moZnost vyzkouset si jednani a vyjadiovani
druhych. Tim, Ze se dité vciti do role druhého, dostava hra jiny rozmér, pfi

kterém se rozviji vztah od sebe k druhym.

1.5 Funkce hry

Vyznam hry pro dité v predskolnim véku popisuji rizni autofi podle odlisnych
hledisek. Kotatkova (2005) uvadi, Ze hra se vytvari z vnitini potreby. Dité si nehraje
proto, aby se prostrednictvim konkrétniho procesu néco naucilo, hlavnim divodem
pro hru je zvidavost a radost z Cinnosti a proces uceni je tedy nezamérny. Forma hry je

zavisla na Urovni zralosti jedince.

Jak uvadi Vlasta Rezkova (2010), hra u ditéte rozviji mnoho oblasti, jemnou
motoriku, hrubou motoriku, koordinaci, praci s druhymi lidmi, respekt k druhému,
setkdvani se a jednani v novych situacich, pozornost, vytrvalost, odolnost vidi frustraci,
zodpovédnost za své Ciny atd. Zminuje také dulezitost funkce terapeutické, diky které
je hra casto uzivdna jako prostiedek k terapii ditéte. Tato funkce ale neni vyuzivana
pouze v terapii a je pro dité zasadni i z toho dlvodu, Ze prostfednictvim procesu hry si
muzZe dité znovu prozZit situace a vyresit problémy, se kterymi se setkava. Také mize
hra vyuZita jako prostfedek k relaxaci, zklidnéni a nacerpdni novych sil. (In Mertin

a Gillernova, 2010).

Podle Kotatkové (2005) je v nasi spolecnosti velmi opomijena volna hra. Velka
dllezitost se prikldada tomu, Ze pokud s ditétem provadime cinnost, musi to vést
jednoznacné k néjakému vysledku a posunu ditéte ve vyvoji. Naproti tomu uz hra ani
zabava takovou hodnotu pro dnesni spoleénost nema. Volna cinnost by méla byt
v rovnovaze s Cinnosti fizenou, protoze takové seberealizace, sebeuplatnéni, rozvoje

emoci a dalSich oblasti se mu nikdy v takovém méritku v fizené ¢innosti nenaskytne.

1.5.1 Pohybovy rozvoj

Déti s béZnou potfebou motoriky prozivaji z pohybovych ¢innosti potéchu,
vyhledavaiji je a jsou schopny se pohybovym ukondm, které jim jejich vyvojové stadium

dovoli, uéit. OvSem pokud nemaji k pohybovym aktivitdm dostatecny prostor a pestrou
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nabidku, pfirozena pohybova potfeba upada, a dité podléhda tak traveni casu
v klidovém rezimu, napf. u mobilniho telefonu, tabletu ¢i televizni obrazovky. | takové
déti mély dispozice k pohybovym aktivitam. Je tedy na rodicich i pedagozich, aby tuto

oblast v détech podnécovali.

1.5.2 Kognitivni rozvoj

Tento termin oznacuje vSechny dusevni procesy, které se odehravaji za pomoci
pozndavani a mysleni. Piaget povazZuje za fakt, Ze ,,rozvijejici se mysleni pomdhda vytvaret

komplikovanéjsich zptsobu mysleni.” (In Kotatkova 2005, s. 20).

Piaget uvadi dvé stadia hry u ditéte predskolniho véku. Stadium senzomotorické,
ve kterém se dité nachazi kolem druhého roku, a stadium symbolické, jez se poji

s obdobim pfedoperacniho mysleni a trva od druhého az do sedmého roku.

Stadium senzomotorické
= okolo druhého roku Zivota jedince
= jedinec chdpe skute¢nost pomoci ndzornosti
= ¢innost ditéte neprobihda na zakladé premysleni, ale na zakladé cinu

samotného

Stadium symbolické
= okolo druhého aZ sedmého roku Zivota
= dité uz se o svych ¢inech rozhoduje a premysli
= dokaze pracovat s predméty bez nazornosti, pomoci predstav
= zacind si znalosti propojovat

(In Kotatkova, 2005)

V této vyvojové oblasti je pro osobnost ditéte velmi typickym znakem
egocentrismus, ktery se projevuje ,ulpivanim na subjektivnim ndzoru a opomijeni
jinych, které mohou byt odlisSné. Egocentricky zplusob uvaZovdni v sobé zahrnuje
presvédceni, Ze je jediné mozny, tj. predpoklad aprioritni spravnosti a platnosti.

Predskolni dité nechdpe, pro¢ by mélo posuzovat situaci z vice hledisek. Jestlize chybi
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predstava ... Je to tendence zkreslovat usudky na zdkladé vlastniho postoje

a preferenci.” (Vagnerova, 2005, s. 174).

1.5.3 Socialni rozvoj

Socialni rozvoj probiha prostrednictvim her, ve kterych se ucastni dva nebo vice
jedincl. Socidlni stranka se pfi hie postupné proménuje a rozviji a podle individualniho
vyvoje, dité stdle uplatiuje hru s ostatnimi vrstevniky. ,S tim souvisi uvédomovdni si, Ze
musim néco udélat pro to, abych byl svou vrstevnickou skupinou vnimdn, prijimdn
a respektovdn, ale Ze je to urcitd forma rovnovdziného reciprocniho procesu, ktery je

obecnéji platny v lidském spolecenstvi.” (Kotatkova, 2005, s. 22).

1.6 Déleni her

U rlznych autorl mGZeme nalézt odlisné déleni her. Hry lze délit podle mnoha
kritérii, zalezi na tom, které kritérium chceme uprednostnit. Podle hlediska
organizacniho mizZzeme rozliSovat volnou hru a fizenou ¢innost; budu se zabyvat jejich
rozdilnostmi. Nasledné uvedu déleni her podle Svobodové (2010), kterd pouzila déleni
her podle Cailloise; dale podle Opravilové (2016), jez uprednostnila hledisko
pedagogické; a v neposledni fadé zminuje déleni her i MiSurcova (1980), ktera popisuje

nejbéznéjsi hry ditéte v predskolnim véku.

1.6.1 Hlediska déleni her

Opravilova (2016) uvadi, Zze hry mizZzeme délit podle rliznych hledisek a zalezi na
tom, které chceme pfi déleni upfednostnit. Hledisko muizZe byt psychologické,
pedagogické, fyziologické, sociologické nebo jiné. Pro vychovné a pedagogické zaméry
nas bude nejvice zajimat hledisko pedagogické a psychologické, a podle nich Ize hry
délit:

= Podle schopnosti, které jimi rozvijime (smyslové, intelektudlni, specialni,
pohybové)

= Podle typu cinnosti, které provadime (dramatické, napodobovaci, fiktivni,
konstruktivni)

= Podle mista, kde ¢innosti probihaji (interiérové nebo exteriérové)
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= Podle poctu hraca, ktefi se ¢innosti zacastni (individualni, v paru nebo ve
skupiné)

= Podle véku jedince, ktery cinnost uskutecnuje (hry kojencl, batolat,
predskolnich déti)

= Podle pohlavi jedinct (chlapci nebo dévcata)

= Podle ro¢niho obdobi a zvyku (lokalnich a tradic¢nich)
1.6.2 Déleni her dle hlediska organizacniho

Voind hra

Podle Svobodové (2010) je volna hra spontanni hrovou cinnosti. PFi realizaci si dité
samo voli formu, prostiedky, materialy, pom(icky a spoluhrace. Pedagog by dité do hry
nemél nutit ani mu vnucovat své nazory o formé hry a do hry by mél vstupovat pouze
vyjimecné v roli spoluhrdce, obohacovat ji svymi ndpady ¢i dalSimi hrackami nebo
pomUickami, usmérfiovat chovani déti a napomdhat pfi feseni konflikt, pokud je to

treba.

V rdmci volné hry déti navazuji socidlni kontakty s ostatnimi vrstevniky, uci se
poznat jejich pocity a porozumét jim, pfijimat nebo odmitat role, navzdjem se
domlouvat na pravidlech a spolupraci ve skupiné, organizovat hru, nebo se naopak
podfidit organizaci druhych. Prostfednictvim ostatnich déti ve skupiné se spontdnné
uc¢i novym dovednostem, védomostem a ndvyklim, ziskavaji nové zkusenosti a vytvare;ji

si postoje k okolnimu svétu.

Rizikem volné hry maze byt zasahovani pedagoga do hry déti, napf. pri reseni
konflikt, nuceni déti do urcité Cinnosti, zbyte¢nd omezujici pravidla apod. Dale to
muzZe také byt omezena nabidka cinnosti, nedostatek prostoru, materiadld a pomUcek
pro hru, upfednostfiovani fizenych ¢innosti pfed volnou hrou nebo nedostatek

vrstevnik( pro spolecnou hru. (Svobodova, 2007b).
Rizend éinnost
Rizend <&innost je takova, kterou si pedagog pfipravil zamérné nebo

i improvizované s védomim urcitého vzdélavaciho cile. V materské skole tyto Cinnosti

probihaji nejcastéji v dopolednich hodinach.
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Svobodova (2007b) uvadi, Ze prostfednictvim fizenych cinnosti s demokratickym,
prosocidlnim a humannim pfistupem jsou détem profesionalné predavany poznatky o
svété a je jim umoZnéno ziskavat nové dovednosti, védomosti, ndvyky a nazory.
Cinnosti by mély byt v souladu se zku$enostmi a zajmy déti, mély by na né navazovat
a zaroven by prostfednictvim téchto ¢innosti mély byt rozvijeny klicové kompetence.

Rizikem fizenych Cinnosti mGzZe byt jejich pfilis Casté nebo i malo ¢asté zarazovani
do programu dne, nedostate¢né promyslena priprava nebo nevhodné zvolené ¢innosti,
pro déti nezajimavé, priliS naroéné atd. Dale to také mulze byt pfiliS autoritativni
plUsobeni pedagoga, nuceni do ¢innosti a nerespektovani potfeb a zajmU ditéte pfri
planovani a realizaci cinnosti. Neocenéni snahy ditéte, absence motivace ditéte

k aktivité nebo uprednostiiovani vykonu a produktu nad prozitek ditéte.

1.6.3 Déleni her dle princip, které jedince podnécuji ke hie

Svobodova (2010) uvadi déleni her dle francouzského filozofa Rogera Cailloise,

ktery popsal Ctyti principy, které maji vliv na podnécovani jedince ke hre:

Princip alea

Tento princip her je zaloZzen na ndhodé a Stésti. V materské Skole to mohou byt hry
pro rozhodnuti v urcité situaci napf. rozpocitadla nebo kdmen, ndzky, papir; hry, pfi
kterych pouZijeme hraci kostku, napf. Clovéle, nezlob se; karetni hry, napt. Cerny Petr

nebo Kvarteto; a jiné, napf. Mikado, Kloboucku, hop aj.

Princip nahody u déti nevzbuzuje pocit prohry a tedy zklamani, ale viru v to, ze

pristé se muze Stésti obratit i na né.

Princip mimikry

Princip promény neboli ndpodoby souvisi s détskou potiebou prevzit chovani i
vzit na sebe vzhled nebo vlastnosti nékoho jiného. V materské Skole mizeme pro tyto
hry pouzit pojem hry namétové, které se nejcastéji odehravaji v rdmci spontanni
¢innosti. Namétové hry ve Skolce mohou byt napf. na pejsky, na rodinu, na obchod, na

nemocnici, na skolu aj.

Dle Svobodové a Svejdové (2011) je zakladem tohoto principu slovo ,jako”. (Napt.

ty budes ,jako’ pani prodavacka a ja k tobé pljdu ,jako’ nakupovat.) , Predskolni dité
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formou této mimetické hry zobrazuje chovdni a cinnost jinych lidi, hra v roli mu
umoZriuje stdt se velkym, silnym, statecnym, je pfileZitosti vytvdreni situaci

a experimentovdni v nich.“ (Svobodovd a Svejdova, 2011, s. 51).

Svobodova a Svejdova (2011) popisuji situaci, kdy si déti v matefské gkole ¢asto a
rady hraly na pejsky, a tak ucitelka vzala v potaz fakt, Ze déti zftejmé toto téma bude
zajimat, a propojila ho i s fizenou Cinnosti, kterou zaloZila na basni od Josefa Bruknera,

Pejskové z malého namésti, a od té odvijela dalsi ¢innosti.

Princip ilinx

Jinak také princip zavrati je typ her, pfi kterych jedinec touZi opustit stabilitu téla ¢i
duse. Na tomto principu spocivaji hry jako lezeni po vyskach, adrenalinové hry, atrakce
na poutich, horolezeckd sténa, houpani na houpacce, jizda na kole, skakani na

trampoliné, chlze na vyvysené tzké plose aj.

Princip agon

Je zaloZen na soutézivé hre s pravidly. Tyto soutézivé hry uspokojuji potfebu
jedince zvitézit nad ostatnimi a byt nejlepsi ze vSech. V materské skole jsou schopnosti
a dovednosti jedince jesté na velmi odliSném stupni, protoze kazdé dité v tomto véku
se rozviji individualné. Vyvojové opozdéné dité neporazi ostatni jedince ve védomostni
¢innosti, nebo slaby jedinec své souperfe v béhu. Témito hrami mlieme u déti
vzbuzovat opakovanymi vyhrami nebo prohrami pocity ménécennosti nebo
nadrazenosti, a negativné tak ovlivnit jejich sebepojeti. Jsou to hry jako napf.

Zidlickovana, nebo hry typu Kdo bude prvni ...

1.6.4 Hlavni druhy her déti pfedSkolniho véku

Misurcova (1980) vypisuje hlavni druhy her, které se objevuji u déti predskolniho

veéku:

Intelektudlni hry

Z nichZ nejvice popularni jsou hry namétové, pfi kterych se jedna o napodobovani
¢innosti nebo prostredi. Jsou to hry na maminku, na Iékare, na prlvodciho, na obchod,
aj. S postupem veéku si dité vice v§ima detaill. U hry ,na maminku“ se tento znak muze

napr. projevit tim, Ze starsi dité uz si nehraje pouze s panenkou, ale ke hie vyuziva dalsi
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doplnky, jako tfeba lahvicku na piti, plenky, mydlo a hfeben aj. Nejtypictéjsi hrackou
pfi namétovych hrach je panenka, kterou pfi hie vyuZivaji nejcastéji divky. Pro dité
panenka nejen hernim prvkem, ale mlze mit také i roli kamarada, kterému se dité

svéruje a promlouva s nim o svych pocitech.

Do intelektualnich her dale patfi také hadanky a didaktické hry. Didaktické hry
mlzZeme vyuZit nejen k zdbavé, ale také ktomu, aby se prostfednictvim nich dité
nécemu naucilo. Takovéto hry rozviji duSevni stranku ditéte, seznamuji ho s okolnim
svétem a muzZeme tak pomoci nich dité hravou formou ptipravovat na vstup do Skoly.

Takovéto materidly mGzeme nalézt v détskych ¢asopisech Matefidouska, Slunicko aj.

Konstruktivni hry

Konstruktivni hry dité upoutdvaji s pfibyvajicim vékem ¢im dal vice. Konstruktivni
hra se u ditéte s vékem vyviji, ,zatimco batole napr. v pisku nescetnékrdt opakuje
naklddani a vykldddni pisku a pozdéji déld babovicky, po tfetim roce dité misi pisek s
vodou a ,pece”, v pdtém roce stavi domy a prepravuje pisek na ndkladnim auté,
v Sestém roce stavi tunely, pevnosti a jiné slozZité utvary.” (Misurcova, 1980, s. 74).

Hernim prvkem pro konstruktivni mohou byt mimo ptirodni material také stavebnice.

Senzomotorické hry

Misurcova (1980) uvadi jako priklad rozvoj sluchového smyslu. Zvuk dité upoutava
jiz od prvnich dnll po narozeni, bavi ho zvuk jak poslouchat, tak ale i produkovat.
A praveé pro uspokojeni této potreby existuje mnoho typl hracek, které vydavaji zvuky.
V materské skole se pak dité mlze setkat sjednoduchymi nastroji, jako jsou napft.
triangl, flétna, Cinely, rolnicky, dfivka aj. Podle MiSurcové (1980) maji byt vSechny
nastroje naladéné a vydavat lahodny zvuk. Také upozorniuje na zpév, ktery nesmi byt
falesny, aby nebyl poskozen jemny sluch déti. Déti se také rady bavi hrou se slovy

prostrednictvim rliznych fikadel, pocitadel, hadanek, jazykolamu i slovnich hricek.

Pohybové hry

Pohybové hry jsou u déti také velmi oblibené. S tim, jak se méni détskd hra od
individualni ke kolektivni neboli skupinové, jsou vice v oblibé hry, které jim pomahaji
zaclenit se do détské skupiny. V pohybovych aktivitdch u déti predskolniho véku se

muZe objevovat chlze, poskoky a rdzné napodobivé a télocvicné pohyby. , Pohybové
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hry mohou byt prosté, s fikadly, s nacinim, s vyuZitim ndradi; hraji se v mistnosti, venku,
na snéhu, ve vodé; Ize je hrdt ve velké skupiné nebo jen ve dvojici nebo trojici.”

(MiSurcova, 1980, s. 75).

2  SPECIFIKA VYVOIJE HRY U DITETE V PREDSKOLNIM VEKU

Dité predskolniho véku je schopné hrat si velmi soustfedéné a je hrou plné
zaméstndno. Ve hre se projevuje podle svych soucéasnych individudlnich moznosti,

zajm( a zkuSenosti. Souvisi to s prostiedim, ve kterém dité Zije.

2.1 Herni ¢innost ditéte mezi tretim a Sestym rokem

V nasledujicich odstavcich popisi hru predskolniho ditéte v jednotlivych obdobich,

tak jak ji v dil¢ich oblastech uvadi Kotatkova (2005):
2.1.1 Tretirok

Potfeba konstruovat:

Na zakladé predchozi zkusenosti z ndhodnych pokus( a omyld, uz mimo vertikalni
postaveny jiz z vice kostek a jsou stabilnéjSi. Na zacatku obdobi nevyslovuje zdmér
konstrukce, ten vyslovi az po dokonceni konstrukce. Ke konci obdobi jiz zamér

konstrukce vyslovi, nékolikrat ho ale béhem stavby jesté zméni.

Potfeba zvladnout svoje télo a prostor:

Ditéti prinasi radost a uspokojeni zkouSeni novych pohybovych dovednosti
a experimentovani s pohyby vlastniho téla. Z pocatku déti napodobuji pohyby
ostatnich lidi nebo zvifatek a pozdéji uz mliieme pozorovat napt. pfi tanecnich

¢innostech vlastni kreativitu a improvizaci.

Potreba vyrovnat se s okolnim svétem — vytvaret a naplnovat redlny pribéh:
U predskolnich déti probiha naplhovani této potfeby prostifednictvim namétovych

her, ke kterym je inspiruji nové podnéty a situace, které pozorovaly nebo prozily.
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Prostfednictvim namétové hry déti ztvarnuji roli clovéka nebo zvifete, zkousi si vzorce

chovani a sleduiji jejich dasledky.

Potifeba ménit skutecnost — vytvdret a naplnovat fiktivni pfibéh:
Dité po tretim roce ziskalo jiz mnoho informaci o okolnim svété a pfi reseni

nékterych situaci zacina uplatfovat fantazii.
2.1.2  Ctvrty rok

Potreba konstruovat:

Vtomto véku je nejcastéjSi stavba ohradek, ve kterych si dité hraje napf. se
zviratky. Zdmér stavby si dité uvédomuje jiz na zacatku a snazi se jej splnit, ale mlze jej
béhem hry i ¢asto ménit na zakladé toho, Ze mu zalne objekt v procesu stavby

pfipominat néco jiného.

Potfeba zvladnout svoje télo a prostor:
Kolem ¢tvrtého roku déti rady zkousi napodobovat znaky riznych sportovnich her

a experimentuji s rozsahem moznosti svych pohyb(.

Potfeba ménit skutecnost — vytvdret a naplnovat fiktivni pfibéh:

Hry, které se objevuji od tohoto obdobi, souvisi s potfebou zkusit si nova
a neotreld reseni a miZeme je oznalit jako hry fiktivni nebo dramatické. Témata
namétovych her dostavaji novy rozmér, a to jak v prostfedi, ve kterém se pribéh

odehrdva, tak i v postavach a jejich charakteristikach.
2.1.3 Patyrok

Potieba konstruovat:
Dité uzavira stavbu sténami a vytvari pro néj libivé detaily. Od poéatecniho zdméru
stavby jen tak neupusti. Konstruuje rozsahlejSi a slozitéjSi objekty se kterymi si

vétsinou ddle jiz nehraje. Procesem a cilem hry byla pro dité samotnd konstrukce.

Potreba zviadnout svoje télo a prostor:
Vtomto obdobi déti vyhledavaji k pohybu rlzné pomlcky, jako napf. kolo,

kolobézku, lyZe, sanky apod.
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Potreba vyrovnat se s okolnim svétem — vytvdret a naplnovat redlny pribéh:
Od patého roku je ndmétova hra obsahové bohatsi a jeji prabéh se prodluzuje.

Nameéty jiz nemusi byt pouze inspirované skute¢nosti, ale dité je zacina i pozménovat.

Potfeba ménit skutecnost — vytvdret a naplnovat fiktivni pfibéh:
Po patém roce se déti dokazou o namétu hry domlouvat a pozornéji si navzajem

naslouchat.
2.1.4 Sesty rok

Potreba konstruovat:

Dité jiz vice pfemysli nad procesem, a kdyZz se mu néco nedafi zkousi to znovu
a vice se soustredi na vysledek konstrukce. PFi stavbé kombinuje prvky z vice stavebnic
proto, aby dosahlo co nejlepsiho vysledku podle své predstavy. Objekty jsou sloZitéjsi
a vétSinou zastreSené. Okolo Sestého roku déti také rady stavi stavebnice podle

navodu.

Potreba zviadnout svoje télo a prostor:

Déti rady zkousi rizné akrobatické a gymnastické hry a hraji hry s jednoduchymi
pravidly. Rady se také porovnavaji v pohybovych schopnostech s ostatnimi détmi, a to
nejen pfi soutézivych hrach v rychlosti, ale i v ostatnich skupinovych ¢innostech je
pfitomna motivace predstihnout ostatni v nejriznéjsSich dovednostech a kvalitach.
K této problematice Svobodovd poznamenava, ,Ze dité predskolniho véku nemdad
potfebu soutéZit a vyniknout, pokud mu ji nenabidne okolni prostredi.” (Svobodova,

20074, s. 25).

Potfeba vyrovnat se s okolnim svétem — vytvdret a naplriovat redlny pribéh:
Od Sestého roku se déti zacinaji ve skupinové ndamétové hie na tématu domlouvat,
planuji hru a jeji pravidla, a jiz to je ¢asto hrou samotnou.

2.2 Vyvoj socidlni hry

Na pocatku predskolniho véku si déti hraji nejcastéji samostatné. Hraji si nahodné

s predméty, které jsou v okoli, nebo pozoruji hru druhych déti. V dalSim stadiu
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paralelni hry jiz hra u pfedskolniho ditéte mUZe byt stejna jako hra ostatnich déti, avsak
je zatim jen paralelni, bez kooperace s ostatnimi hraci. Nasledné pfichazi obdobi
kooperativni a sdruzujici hry, pfi které si déti jiz hraji spolecné se stejnymi predméty.
Piaget je toho nazoru, Ze opravdovd kooperativni hra se objevuje az po sedmém az

osmém roce.

Pocet hernich partnerl ve skupiné, ve které si déti hraji, svékem déti stdle
pribyva. V trech letech je herni skupina obvykle o tfech détech. V péti letech tento
pocet vzroste zhruba na Ctyfi az pét déti, které vydrzi ve spoleéné hie déle. PFi
spolecné hie déti ¢asto dochazi ke konfliktim. Soupereni o hracky nebo prosazeni sebe
samého pred ostatnimi je v tomto véku zadouci nasledek socidlni hry. Prostfednictvim

zkuSenosti se déti uci o hracku a roli ve hre stridat a délit. (Millarova, 1978).

3  MOZNOSTI VYUZITi HRY VE VZTAHU K PESTOVANI KLiCOVYCH
KOMPETENCI V PROSTREDIi MATERSKE SKOLY

V této kapitole objasnim pojem klicové kompetence, popiSi kompetence tak, jak je
stanovuje Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani a budu se také

zabyvat péstovanim klicovych kompetenci prostfednictvim hry.

3.1 Vymezeni pojmu klicové kompetence

Jak uvadi Belz (2011), jako prvni popsal klicové kompetence v roce 1974 Dieter
Mertens. Klicové kompetence maji v dnesSnim pojeti vyznam pro ,,rozvijeni osobnosti
v ramci vychovy a dalsSiho vzdéldvani“ (Belz, 2011, s. 27). Reprezentuji cilové stavy,
k jejichz naplnéni by mélo vést veskeré vzdélavani. Obsah vzdélavani by se mél
odehravat na zakladé hodnot a norem, ,,md podporovat motivaci a vykonnost Zdkt, ma
je vést kzarucenym vysledkiim uceni a vychovdvat je ke vzdjemné ohleduplnosti

a toleranci.” (Belz, 2011, s. 19).
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3.2 Klicové kompetence podle RVP PV

V RVP PV jsou klicové kompetence stanoveny jako ,soubory predpoklddanych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kaZdého jedince.” (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani,
2018, s. 10). Vzajemné se prolinaji a rozvijenim jedné kompetence napomahdame
i rozvoji ostatnich kompetenci. Vychazeji z hodnot spoleénosti a ze sdilenych pfedstav
o tom, které kompetence napomahaji , ke vzdéldvdni, spokojenému a uspésnému
Zivotu clovéka a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.” (Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani, 2018, s. 10). Pedagog by s klicovymi kompetencemi
mél pracovat jako scelkem a pti planovani Cinnosti si uréit spiSe konkrétnéjsi

sledovatelné vystupy.

Konkrétné jsou to:
e Kompetence k uceni
e Kompetence k feSeni problém{
e Kompetence komunikativni
e Kompetence socidlni a personadlni
e Kompetence ¢innostni a ob¢anské

(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2018)

3.3 Péstovani klicovych kompetenci s vyuzitim hry

Svobodova uvadi, Ze veskery obsah, ktery sdétmi v predskolnim vzdélavani
uskutec¢niujeme, ,by mél byt pojat v duchu humdnnim, prosocidlnim, ekologickém
a environmentdlnim.” (Svobodovd, 20073, s. 10) a mél by bavit jak déti, tak i pedagoga.
Ktomu nam mlze dopomoci pravé RVP PV, ktery urcuje smér, cile a klicové
kompetence, které budeme napliovat. Pfi napliovani cild bychom méli vénovat

pozornost tém, které jsou stanoveny v RVP PV, ale i tém, které vyplyvaji z potieb déti.

3.3.1 Kompetence k uceni

K péstovani této kompetence by mél pedagog volit takové cinnosti,

prostfednictvim kterych pfipravi détem podminky pro zkoumani a objevovani novych
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véci, experimentovani, ziskavani novych pojmu, znakl a symbol(. Ale i takové, ve
kterych déti mohou svou jiz ziskanou zkuSenost uplatnit. Do ¢innosti pedagog déti
nenuti, ale vytvafi jim podnétné prostredi, motivuje je a povzbuzuje v zajmu o uceni.
Provokuje je ke kladeni otdzek a hledani odpovédi. Vyhleddva zajimavé pfilezZitosti
k u€eni a vysvétluje smysl ¢innosti, kterou s détmi realizuje. PFi vybéru Cinnosti vychazi
ze zajmU a zkuSenosti déti. V prlbéhu cinnosti pedagog pozoruje pokroky déti

a poskytuje jim zpétnou vazbu. (Svobodova, 2007b).

3.3.2 Kompetence k feseni problému

V predskolnim véku se dité zabyva feSenim problém0 v oblasti funkéni a socidlni.
V oblasti funkéni jsou to problémy spojené s funkci néceho nebo provedenim i
feSenim ukolu. V oblasti socialni jsou to problémy, které koreluji s mezilidskymi vztahy.
Prostrednictvim reseni problém( se déti uci Zit prosocidlné, domlouvat se ve skupiné
a zit vdemokratické spolecnosti. Je ale nezbytné, aby se do reSeni problém0 aktivné

zapojovaly déti s pomoci pedagoga, a nikoli aby pedagogové fesili problémy za déti.

Pro rozvoj této kompetence by pedagog nemél teSit problémy za déti, ale
pomahat jim hledat mozné cesty k feSeni, vytvaret jim prostor pro samostatnost,
povzbuzovat je k vlastni aktivité a ocenovat jejich snahu. Mél by poskytovat détem
srozumitelnou zpétnou vazbu k jejich jejich chovéni a Feeni. Redeni problém( by
nemél odkladat, ale fesit je tehdy, kdyz nastanou, a snaZit se, aby se déti ve skupiné
citily dobre a bezpecné a kazdy mél Sanci zazit pocit Uspéchu. Pfi feSeni problému by se

mél pedagog vice nez na produkt zamérit na proces. (Svobodova, 2007b).

3.3.3 Kompetence komunikativni

Pedagog prispiva k péstovani této kompetence, pokud poskytuje détem pfilezitosti
k vyjadieni a vyprdvéni jejich vlastnich zkuSenosti a zazitk(. Déti neprekrikuje, ale
aktivné a trpélivé jim nasloucha a poskytuje zpétnou vazbu, prostfednictvim které dava
najevo, Ze porozumél. Vytvari situace, prfi kterych déti komunikuji s vrstevniky
i dospélymi. Védomé a aktivné pouzivd verbalni a neverbdlni komunikacni prostiedky
a motivuje déti k freCovym aktivitdam. Seznamuje je s pravidly pti komunikaci s druhymi
isnovymi pojmy a vysvétluje jejich vyznam. Vytvari nabidku pro vyuzivani

informativnich a komunikativnich prostfedkl jako jsou napt. knihy, audiovizudlni
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technika, encyklopedie, telefon aj. Seznamuje déti s ostatnimi kulturami a jejich jazyky.

(Svobodova, 2007b).

3.3.4 Kompetence socialni a personalni

Kompetence socidlni a personalni pedagog rozviji prostfednictvim citlivého
vnimani a empatického reagovani na individudlni potreby déti. Utvari prostor pro
samostatnost déti. S détmi diskutuje a hovofi o jejich ndpadech, které vyuziva pfi
planovani. Umoziuje détem vybér, upozoriiuje na mozné dlsledky a nechavd déti
pocitit je v pozitivni i negativni formé. Spolu s détmi vytvafi pravidla a poskytuje jim
prostor pro hledani moznych dlsledkd pfi nedodrZeni pravidel. Pedagog se snazi byt
citlivy a spravedlivy ve stejné mirfe ke vSem détem a pomahat tém, které jeho pomoc
potiebuji. Vytvari prostor ke kooperativnim ¢innostem a pfi feseni konflikt( a sport ve
skupiné je motivuje k hledani spolecného kompromisu a zplsobu nekonfliktniho
feSeni. Své pocity a emoce pedagog projevuje k détem tak, aby pro né byly snadno
pochopitelné a predvidatelné a dava détem moznost o pocitech a emocich mluvit,
pozndvat je a ucit se je pojmenovat. Pfi svém plsobeni by mél projevovat divéru ve

schopnosti a snahu déti délat véci dobre a neubliZovat ostatnim. (Svobodova, 2007b).

3.3.5 Kompetence cinnostni a obanské

V ramci rozvijeni této kompetence by mél pedagog pfijimat déti jako své partnery
a umoznovat jim spolupodilet se na jejich vzdélavani. Pedagog détem umoiniuje
ovlivnit situaci, ve které se nachdzeji. Dava dostateény prostor pro samostatnost,
pfipravuje situace, pfi kterych se déti podileji na planovani, organizaci i evaluaci
¢innosti, na tvorbé spoleénych pravidel a podminek apod. Stanovena pravidla by méla
platit jak pro déti, tak i pro pedagogy a ostatni dospélé. Napadim déti by mél pedagog
naslouchat a vzZdy je ocenit, a to i v pfipadé, Ze neni mozné je realizovat a neuskutecni
se. Prostrednictvim takového plisobeni dité neni od iniciativy odrazeno a soucasné se

uci odhadnout, je-li jeho ndpad realizovatelny. (Svobodova, 2007b).
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PRAKTICKA CAST

4 CiL BAKALARSKE PRACE

Jak jsem jiz uvedla v uvodu, ma bakalarska prace si klade nékolik dil¢ich cilG.
Prvnim cilem této ¢asti je sledovat vyznam a rozdilnosti procesu hry v odliSnych
vékovych skupinach u déti prfedskolniho véku v oblasti socidlni, rozumové, emocni
a motorické. V navaznosti na téma bakalarské prace, kterym je vyznam hry v souvislosti
s péstovanim klicovych kompetenci stanovenych v RVP PV u déti predskolniho véku, je
dal$im cilem vypozorovat a nasledné popsat prdci s vybranymi hrami tak, aby pedagog

co nejvice pUsobil na rozvijeni klicovych kompetenci u déti v predskolnim véku.

5 PLAN A REALIZACE VYZKUMU

Pro vypracovani praktické ¢asti jsem zvolila akéni vyzkum, ktery je alternativou
tradi¢niho kvalitativniho vyzkumu. Dle pedagogického slovniku jej mizeme klasifikovat
jako druh pedagogického vyzkumu. Uéelem akéniho vyzkumu je zkvalitfiovat & pfimo
ovliviiovat urcitou cast edukacni praxe. Zabyva se intervenénimi strategiemi, nabizi
urcitd doporuceni, kterd se pokousi aplikovat a pribéiné sleduje jejich dlsledky.
(Prtcha et al.,, 2001). Termin akcni vyzkum poprvé pouzil John Elliott, od kterého
pochazi dnes nejvyuzivanéjsi definice pojmu. Elliott uvadi, ze ,,akéni vyzkum je uciteli
provddénd systematicka reflexe profesnich situaci s cilem jejich dalsiho rozvinuti.”
(Elliott, 1981, s. 1). Z této definice vyplyva, Ze prostrednictvim akéniho vyzkumu je
zkouman urcity problém, ktery se nasledné pomoci ziskanych poznani pokousime
zlepsit. Termin ,,akéni” je zde pojiman v ramci dvou aspektd. V prvnim je za akci
povaZovana situace, kterd je zkoumana. V druhém je akce minéna v souvislosti
s jedndnim vyzkumnika, ktery se vtomto pripadé do akce aktivné zapojuje. Jedinec,
ktery akéni vyzkum uskutecriuje, ma v procesu roli vyzkumnika a aktivniho Ucastnika

a prostfednictvim vyzkumu ziskdvd urcitd poznani a ponauceni, ktera pfrispivaji jak
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k rozvoji profesionality pedagoga jako jednotlivce, tak i ucitelstvi jako profese. (Janik,

2004)

Jak jiz bylo zminéno v predchazejicim odstavci, pro realizaci praktické ¢asti jsem
zvolila akéni vyzkum. Pro sbér dat jsem vyuzila metody vyukového experimentu, ktery
byl provadén ve tfidach pti plném provozu. K zaznamenavani vyukovych experiment(
jsem poutZila video, ze kterého jsem ndsledné vypracovala prepis.

Nejprve jsem oslovila nékolik materskych skol s prosbou o mozZnost navstévy
s cilem provést vyukovy experiment u nékolika déti zrGznych vékovych skupin.
Nasledné jsem vybrala tfi materské skoly, kterym jsem poskytla formuldr s prosbou o
udéleni souhlasu rodicu s potizenim videozdznamu pro ucely vyzkumu v mé bakalarské
praci. Vybér konkrétnich déti uskutecnily pani ucitelky. Vyzkum jsem nasledné
aplikovala u 25 déti ve véku od tfi do Sesti let z rGznych materskych Skol. Pro vyzkumu
jsem vybrala tfi hry, jejichz podrobnéjSimu popisu se budu vénovat v nasledujicich
kapitolach. Popisi jejich pravidla, vymezim urcitd pozitiva her a mozna rizika v prabéhu.
Nasledné se budu vénovat samotné realizaci her u jednotlivce nebo vetfi az
¢tyrélennych skupinkach podle véku. V posledni kapitole se budu zabyvat tim, jak
s hrami pracovat, tak aby byly vytvdfeny predpoklady pro péstovani klicovych

kompetenci.

6 ANALYZA APRIORI VYBRANYCH HER

V nasledujicich odstavcich se budu vénovat popisu her, které jsem pouZila ve svém
vyzkumu. Stanovim vék a pocet hracl, kterym je hra dle informaci vyrobce urcena,
ujasnim pravidla a prlibéh hry a popisSi komponenty, které hra obsahuje a k cemu
slouzi. Hry jsem zvolila dle vybéru v materskych Skolach. Prvni hra, kterou jsem pro
vyzkum zvolila, je deskova hra JeZci — Mecki & Co od spolecnosti Beleduc uréena pro
skupinovou hru. Vyzkum této hry jsem aplikovala ve tfidé, kde déti hru dobre znaji
a starsi déti ji i rady a Casto hraji. Nasledujici dvé hry — Tfi mald prasdtka a Zamecké
schody z kategorie Smart games od spolec¢nosti Mindok — jsou hry rozvijejici logické

mysleni a jsou urcené pro hru jednoho hrace.
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6.1 HraJezci — Mecki & Co (obr. 1)

Hra je dle informaci vyrobce uréena pro dvou az ¢tyrélennou skupinu déti ve véku
od Ctyr let. Obsahuje dfevénou desku s namalovanymi ¢tyfmi jezky, v kazdém rohu se
nachazi jeden. Kazdy jezek ma v sobé vyvrtanych tficet otvord, do kterych béhem hry
déti umistuji ,,bodlinky” — kratké drevéné kolicky valcovitého tvaru. Kazdy jezek stoji na
namalovaném travniku, na kterém je barevnd skvrna, podle té si déti maji vybrat,
kterého jezka si pro hru zvoli. Pfed zahajenim hry je uprostied difevéné desky umistén
kosicek se sto dvaceti dfevénymi kolicky a dvé drfevéné hraci kostky (obr. 2). Déti
postupné jeden po druhém hazi kostkou a berou si z koSicku pfislusny pocet ,bodlinek”
podle toho, jaké &islo hodily kostkou (obr. 3). Ukolem kazdého ditéte je zaplnit viechny

otvory bodlinkami.

Pozitiva hry:
- Hraje z pfirodniho materialu a detaily jsou v tdnech pastelovych barev.
- Hra pfispivad k rozvoji pocetnich predstav, jemné motoriky, koordinace ruky

a oka, dodrzovani pravidel, komunikace ve skupiné.

Moznd rizika hry:

- Déti se budou hadat o barvu podle které si vybiraji jezka.

- Déti nebudou hrat fair — play.

- Déti nedokazou spaijit Cislo na kostce s poctem ,,bodlinek” které maji umistit do
otvoru svého jezka.

- Déti nebude hra bavit v disledku ¢ekani, nez na né jednotlivé vyjde rada.

- Déti nepochopi pravidla.
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Obr. 1: Hra JeZci — Mecki & Co

Zdroj: autorka prdce

Obr. 2: Pfiprava hry

Zdroj: autorka prdce
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Obr. 3: Prubéh hry

Zdroj: autorka prdce

6.2 Hra T¥i mald prasatka (obr. 4)

Hra motivovand pohadkou O tfech prasatkach je uréena pro déti od tfi do Sesti let,
ktefi s ni pracuji jednotlivé. Obsahuje herni desku nepravidelného tvaru, ve které jsou
svislé a vodorovné ¢ary a mezi nimi otvory. Dédle obsahuje Ctyfi postavicky (jednoho
vlka Sedé barvy a tfi prasatka syté rGzové barvy) a herni dilky rGznych tvar(, na kterych
jsou umistény domecky. Ke hre je pfiloZzena obrazkova knizka s pohdadkou O tfech
prasatkach a knizka se zadanim, podle které déti pracuji (obr. 5). Hra je rozdélena do
dvou urovni, ve které mazeme zvolit ze Ctyf obtiznosti. Prvni Uroven je pojmenovana
Dobrodruzstvi ve dne. Pro hru v této Urovni vyuZijeme pouze figurky prasatek, prvni
Cast v kniZzce se zadanim a vSechny herni dilky. Nejprve je dualezité, aby si dité podle
planku natocilo herni desku, a poté na ni podle zvolené Urovné v knizce se zadanim,
rozmisti figurky (obr. 6). Po rozmisténi figurek se dité snazi do zbylych poli umistit herni
dilky s domecky tak, aby se neprekryvaly a neprekryvaly ani figurky (obr.7). Ve druhé
urovni Nocni dobrodruzstvi vyuZijeme vcetné figurek prasatek i figurku vlka, druhou

¢ast knizky se zadanim a herni dilky (obr. 8). Pribéh hry je stejny jako u prvni Grovné.
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Rozdilné je jen to, Ze v této Urovni umistime podle planku na herni desku vcetné
prasatek i vika a herni dilky musi byt nasledné umistény tak, aby prasatka byla zakryta
domecky a vlk zlstal na herni plose (obr. 9). Pro kontrolu spravnosti v obou urovnich je

na zadni strané kazdého zadani vyobrazeno spravné feseni.

Pozitiva hry:

- Je pro déti atraktivni diky sytym barvam.

- Navazuje na pfibéh pohadky O tfech prasatkach.

- Obsahuje obrazkovou knihu s pohadkou.

- MoZnost propojeni s dalSimi ¢innostmi na téma pohadky O tfech prasatkach.
- Rozviji pfedstavivost, jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka.

- Obsahuje moZnost vybéru obtiznosti.

- Roazviji u déti samostatnost — kontrola spravnosti provedeni podle feseni.

- Majasna a jednoduchd pravidla.

Moznd rizika hry:

- Déti nepochopi pravidla hry.

- Déti prestanou jevit zdjem o hru po nékolika netuspésnych pokusech o feseni.
- Pokud déti hraji samostatné, podivaji se na feseni ulohy dfive, nez dlohu samy

vyresi.
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f miNDoK —
HLAVOLAM + OBRAZKOVA KNIZKA §

Obr. 4: Hra Tfi mald prasdtka

Zdroj: autorka prdce

Obr. 5: Hra obsahuje herni desku, herni dilky, knizku se zaddnim a sprdvnym resenim
obrdzkovou knizku O tfech prasdtkdch.

Zdroj: autorka prdce
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Obr. 6: Rozmisténi figurek na hraci desku podle zaddni v kniZce v urovni DobrodruZstvi ve

dne.

Zdroj: autorka prdce

Obr. 7: Reseni ukolu a sprdvné feseni v knizce pro kontrolu v trovni DobrodruZstvi ve dne.

Zdroj: autorka prdce
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Obr. 8: Rozmisténi figurek na hraci desku podle zaddni v kniZce v urovni Nocni

dobrodruZstvi. Zdroj: autorka prdce

Obr. 9: Reseni tkolu a sprdvné feseni v knizce pro kontrolu v trovni Noéni dobrodruZstvi.

Zdroj: autorka prdce

6.3 Hra Zameckeé schody (obr. 10)

Tato hra je urcena pro jednoho hrace od ¢tyr let. Obsahuje drevény podstavec,

deset drevénych kostek rlznych tvar(, figurky prince a princezny a knizku se zadanim
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v rlznych obtiznostech. Nejprve si dité vybere jednu z obtiZznosti. Podle obrazku v
kniZzce pak na podstavec umisti véZ s princeznou a prince a vybere kostky, které ma
podle zaddni vyuZit (obr. 11). Ukolem je postavit kostky mezi princeznu a prince tak, aby
princ mohl prejit k princezné a zachranit ji. Spravnost provedeni mizZeme zkontrolovat

s détmi pomoci vyobrazeného spravného reseni na kazdé zadni strané zaddni. (Obr. 12)

Pozitiva hry:

- Rouzviji logické mysleni, pfedstavivost, soustfedéni, vali, jemnou motoriku,
koordinaci ruky a oka.

- Kostky, které hra obsahuje, jsou barevné, maji vhodnou velikost a jsou
z pfirodniho materialu.

- Je moiné vybrat z vice obtiZnosti.

- Ma srozumitelna pravidla.

- Rozviji u déti samostatnost — mozZnost zkontrolovat si spravnost podle feseni.

Moznd rizika hry:
- Déti nepochopi pravidla, a tudiz nebudou moci dospét ke spravnému feseni.
- Déti nedokdzou odhadnout rozmisténi kostek podle planku.

- Déti se podivaji na feSeni ulohy dfive, nez ji samy vyresi.
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Obr. 10: Hra Zémecké schody

Zdroj: autorka prdce

Obr. 11: Umisténi kostek a figurek na herni podstavec a vybér kostek podle zaddni

Zdroj: autorka prdce
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Obr. 12: Reseni tkolu a sprdvné feseni v kniZce.

Zdroj: autorka prdce

7  ANALYZA POZOROVANI SKUPINY DETi PRI HRE

V této podkapitole popiSi realizaci her, kterou jsem uskutecnila vidy ve trech
skupindch rozdélenych podle véku. V prvni skupiné byly déti tfileté, ve druhé skupiné
Ctyrleté a v posledni skupiné déti ve véku péti az Sesti let. Proces hry jsem sledovala ve
tfrech rliznych oblastech. V prvnim oblasti to byla reakce déti na hru. Nasledné jsem
sledovala, jak déti pochopily a jak dodrzuji stanovend pravidla her. Posledni oblast,
kterou jsem sledovala, byla samotna realizace a pribéh hry, ve které jsem se
soustfedila predevSim na to, jak jsou déti pfi hfe samostatné, zda maji potrebu
komunikace, jak o hie pfemysli, na jaké Urovni je jejich motorika pfi manipulaci s hrou

a v jaké mife se ve hrach objevuje soutézivost a touha po vyhre.
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7.1 Hralezci — Mecki & Co

7.1.1 Trileté déti

Tato hra je podle vyrobce uréena pro déti od Ctyr let. Po Uvaze, zda by ji mladsi

déti také zvladly, jsem se rozhodla tuto hru pozorovat i u déti tfiletych.

Reakce déti na hru:
Déti hra zaujala, hraly ji poprvé, ale znaly uzZ ji ze tfidy, kde ji ¢asto pfi rannich

hrach hraji starsi déti.

Pochopeni a dodrzovani pravidel:
K pochopeni a dodrzovani pravidel potfebovaly déti moji pomoc. Hru jsem vedla,
kontrolovala poradi hrdcd a pomahala spocéty a svybérem pfrislusného poctu

,bodlinek”.

Priibéh hry:

vvvvv

VVVVV

déti jeSté neobratny, nékdy neodhadly silu hodu a kostka spadla ze stolu na zem nebo
nepouzily Zadny pohyb ruky a kostka jim jen z ruky spadla. Jedno dité si pfed hodem
kostkou nastavilo nejvyssi pocet na vrch a jen kostku opatrné posunulo ,jako hod“. Pfi
hre uz se tedy objevovala touha byt lepsi a vyhrat. Vzhledem k jeSté malo rozvinutym
schopnostem v oblasti pocletnich operaci, potfebovaly déti s poctem tecek moji
pomoc. Hru jsme zahdjili dvéma kostkami — pro kazdou dvojici jednu, ale déti
nedokazaly dodrzovat poradi a vyckat, az na né pfijde fada, a tak jsem béhem hry
jednu kostku odebrala. | pfestoze kazdému ditéti trvalo delsi dobu, nez s moji pomoci
spocitalo pocet te¢ek na kostce a vzalo si ,bodlinky”, vétSina déti udrzela pozornost
a Cekala, dokud nedostane kostku na svij hod. Béhem hry déti nemély potfebu mezi
sebou komunikovat, pozorovaly hru ostatnich a komunikovaly pfedevSim se mnou

v pfipadé, Ze se potrebovaly ujistit ¢i pomoci se spravnosti pocta.

42



7.1.2 Ctyfleté déti

Reakce déti na hru:
Déti se na hru tésily. Bez potfeby mého komentare krabici s hrou otevrely a vse

pfipravily k zahdjeni. Hru jiZ znaly, ¢asto si ji vybiraji pti rannich hrach.

Pochopeni a dodrzovani pravidel:
Ctyleté déti oproti détem tiiletym se snaZily vice dodrzovat pravidlo potadi. | kdy?
se nedockavost a touha po vlastnim hodu objevovala, tak uz jen zfidka, ale déti si

v ramci komunikace poradi navzajem usmérnovaly.

Priibéh hry:

Poradi ve hre si mezi sebou déti domluvily samostatné. Oproti détem tfiletym byla
manipulace s kostkou obratnéjsi a Cisla na kostce si vétSina déti dokazala spocitat
pomoc od svych vrstevnik(. Byla patrnd lepsi orientace v Ciselnych hodnotach na
kostce u déti, které hraji hry s pouzitim hraci kostky ¢asté&ji. Manipulace s kostkou byla

u ¢tyFletych déti obratnéjsi. Uchop a umistovani ,bodlinek” do otvortl bylo presnéjsi.
7.1.3 Péti az Sestileté déti

Reakce déti na hru:

Hru déti znaly, rady ji hraji pfi rannich hrach, a i tentokrat se na ni tésily.

Pochopeni a dodrzovani pravidel:
Predskolni déti zvladaly pravidlo poradi bez mé pomoci. Komunikovaly mezi sebou

a navzdjem si predavaly kostku.

Priibéh hry:

Predskolni déti ke hie vyuzily obé kostky, domluvily se, Ze si vezmou jednu kostku
do dvojice. Béhem hry sledovaly ostatni spoluhrace, navzajem mezi sebou
komunikovaly a teSily vzniklé problémy. Navzijem si také kontrolovaly spravnost
urceni hodnoty na kostce s hodnotou ,bodlinek” umisténych do otvor(i na herni desce.

Ve srovndani s mladsimi détmi, béhem hry vice projevovaly radost nebo zklamani
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z hodnoty na hozené kostce. V pribéhu nevznikla situace, pfi které by potfebovaly

pomoc dospélého.

7.2 Hra T¥i mala prasatka

7.2.1 Trileté déti

Reakce déti na hru:

Hra je urcena pro jednoho hrace, oviem kdyz jsme krabici s hrou otevreli
a pfipravovali ji na stll, postupné okolo nds pribyvalo déti, které se o hru zajimaly.
Nejvice je zajimaly figurky prasatek a vlka a knizka s obrazkovym pfibéhem O tfech

prasatkach.

Pochopeni a dodrZovani pravidel:

Pravidlo manipulace s hernimi dilky s domecky déti pochopily a dodriovaly
i v rozdilnych drovnich, kdy v prvni drovni bylo pravidlem umistit herni dilky tak, aby
byla prasatka mimo domecky a v druhé Urovni mély byt umistény naopak tak, aby byla
prasatka schovana v domeccich. BEéhem hry bylo obtiZzné dodrzet umisténi figurek tak,
jak byly rozmistény podle zadani. Pro snadnéjSi manipulaci a umisténi herniho dilku

déti figurku z uréeného otvoru vyjmuly a chtély ji umistit jinam.

Pribéh hry:

Dobrou motivaci pro hru poskytla obrazkova knizka s pfibéhem O tfech prasatkach
a také barevné figurky prasatek a vlka. Pfed zahdjenim hry jsem kazdému ditéti
pomohla nastavit herni desku a na ni figurky podle zadani v knizce. Nastavit figurky do
velmi tézké, nedokazaly uchovat podobu herniho prostoru na obrdzku a pfenést ji do
redlného prostoru na herni desce. V pribéhu hry nebylo pro tfileté déti jednoduché
ani odhadovat prostor na herni desce, a tak herni dilky c¢asto pokladaly napfic
vyznacenych linii nebo i tak, Ze ¢ast z herni desky vycnivala. Pfi pokladani dilk( na herni
desku se déti orientovaly podle mych pomocnych instrukci. BEéhem hry déti vyZzadovaly
moji podporu a pomoc prostfednictvim komunikace. Kladla jsem otazky nebo pokyny,

které déti motivovaly, usmérniovaly vybér a pomahaly s umisténim dilkd do herniho
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pole. Po nékolika vyrfeSenych logickych ukolech déti vice zaujaly figurky a spontanné si

hraly na prasatka, ktera se schovavaji pred vlkem, aby je nemohl snist.
7.2.2 Ctyrleté déti

Reakce déti na hru:
Déti jevily o hru zajem, ovSem uz z jiného hlediska nez déti trileté. Oproti mladsim

détem se vice nez o figurky zajimaly o samotnou realizaci hry.

Pochopeni a dodrzovani pravidel:

Nevyskytl se vétsi problém s pochopenim &i dodrzovanim pravidel. Obcas se déti
v prlbéhu hry ujistovaly, zda postupuji spravné. Ve srovnani s détmi tfiletymi méné
¢asto vypadla figurka z herniho policka, do kterého byla umisténa podle zadani. Pokud

se tak stalo, déti se snazily umistit ji zpatky na pavodni misto.

Pribéh hry:

Ctyrleté déti jiz jevily vét$i snahu na zacatku hry rozestavét figurky podle planku,
i tak potfebovaly mou pomoc, avSak mensi nez déti tfileté. Nejvétsi rozdil oproti détem
tfiletym se jevil v komunikaci. V pribéhu vyhleddvani sprdvného rfeseni se u vétsiny
déti objevovalo uvazovani nahlas a obcas i otazky smérované ke mné, prostfednictvim
kterych se déti ujistovaly, zda postupuji spravné. Celkova manipulace s hernimi prvky
byla obratnéjsi a uz se tedy tak casto nestavalo, Ze by figurky vypadavaly z mist, do

kterych byly umistény podle zadani pfed zahajenim feseni tkolu.
7.2.3 Péti az Sestileté déti

Reakce déti na hru:
Zajem déti o hru byl stejny jako u déti Ctyrletych. Jejich pozornost byla také

zamérena vice na samotnou hru nez na barevné figurky.

Pochopeni a dodrzovadni pravidel:

V pochopeni a dodrzovani pravidel se béhem hry nevyskytl Zzadny problém.
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Priibéh hry:

Od zahajeni hry byla u predskolnich déti jiz patrnd vétsi samostatnost. U nékterych
déti, které si nevSimly Spatného natoceni desky, jsem pouze upozornila na nespravnost
a ony si ji poté samostatné podle planku pretocily. Umisténi figurek na herni desku
podle zadani v knizce détem nedélalo problém. Pfi hledani spravnosti reseni predskolni
byly pfedskolni déti ve srovndni s mladSimi détmi vice aktivni pfi zkouSeni variant
umisténi. Mensi déti potfebovaly pti hledani spravného reSeni podpofit komentari
dospélého, predskolni déti byly vtomto ohledu samostatnéjsi. Pokud zjistily, Zze jim
v uritém rozmisténi hernich dilki nevystadi misto na ostatni dilky, zkousely je

premistovat na jiné mozné misto, dokud nedospély ke spravnému feseni.

7.3 Hra Zamecké schody
7.3.1 Ctyrleté déti

Reakce déti na hru:
Déti tato hra zaujala. KdyZ jsem polozila krabici s hrou na stul, hned ji nadsené

otevrely a byly zvédavé. co najdou uvnitf.

Pochopeni a dodrZovani pravidel:

S pochopenim a dodrZzovanim pravidel jsem détem béhem hry pomdhala
prostfednictvim pokynl nebo otazek, které déti navedly k postupu feseni.
Nejobtiznéjsi pro déti bylo rozmistit kosticky na urena mista na podstavci podle

zadani v knizce.

Pribéh hry:

Déti spolec¢né sedély u stolecku a u hry se postupné sttidaly. Kazdé dité si zvolilo
zadani v knizce, podle kterého bude pracovat. S mou pomoci pak vybralo pfislusné
kosticky, se kterymi bude pracovat. V prabéhu hry mezi sebou déti komunikovaly
a sdilely rady, kam kosti¢ky umistit. BEhem hry projevovaly potfebu ziskat jistotu, a tak
se na mne Casto obracely s otdzkou, zda postupuji sprdvné. Po rozmisténi vsech kostek
se détem nejvice libilo ovéfovat si spravnost provedeni tak, Ze vzaly figurku prince

a vyzkousely, zda s ni opravdu bude mozné dojit az k princezné. Pokud bylo reseni
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spravné a princ Uspésné dosSel az k princezné, déti s ismévem volaly ,Princezna je

zachranénal”.
7.3.2 Péti az Sestileté déti

Reakce déti na hru:
Déti o hru projevily zajem. Po vyjmuti vSech &asti hry z krabice si déti hru zaujaté

prohlizely a samostatné zkousSely pfijit na to, jaka jsou pravidla a cil hry.

Pochopeni a dodrzovani pravidel:

V priabéhu hry se v chapani a dodrzovani pravidel nevyskytl Zadny problém.

Priibéh hry:

Oproti détem Cctyfletym pracovaly s hrou predskolni déti vice samostatné. Pri
hledani spravného feseni jiz nevyhleddvaly v takové mife komunikaci s dospélym, ale
objevovalo se vice uvazovani nahlas, prostfednictvim kterého si déti pomahaly pfi
a presnéjsi a pokladani dilkli na podstavec jiz nebylo jako u Ctyfletych déti tolik

spontanni, ale vice promyslené.

8 NAVRH METODICKYCH DOPORUCENi, TAK ABY SE VYTVORILY
PREDPOKLADY PRO PESTOVANIi KLICOVYCH KOMPETENCIi DLE
POZADAVKU RVP PV

V této kapitole se budu snaZit co nejlépe popsat a navrhnout uréita metodicka
doporuceni, jak s hrou pracovat, tak aby byly vytvareny predpoklady pro péstovani
klicovych kompetenci, které jsou stanoveny v Ramcovém vzdélavacim programu pro
predskolni vzdélavani. U kazdé hry uvedu témata, do kterych je mozné hru zaradit. Pfi
volbé témat jsem se inspirovala v publikaci Rok v materské skole. Tato témata slouzi
pouze jako doporuceni a je velmi pravdépodobné, Ze ¢tendr bude mit dalsi naméty pro

vyuziti hry, které vyplynou ze specifické situace vzniklé v matefské skole.
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8.1 Hralezci — Mecki & Co

U déti triletych a ctyrletych je vhodnéjsi, pokud se hry ucastni i pedagog (v roli
spoluhrace nebo i v roli pomocnika a radce). Hra uplatiuje znalost pocetnich operaci,
kterou déti trileté a nékteré ctyfleté zatim neovladaji na takové Urovni. Pedagog by
mél obzvlasté u mladsich déti poskytnout pomoc tém, ktefi ji potfebuji. Zarovern by mél
dat détem prostor uplatnit se ve hife samostatné a nepatrnymi otazkami ¢i radou nebo
nabidkou spoluprace jim pomoci v nékterych dovednostech, ve kterych déti jesté
nemaji dostatek zkusenosti, aby ji zvladly samostatné. U predskolnich déti ve véku péti
az Sesti let vyzkum ukazal, Ze pokud hru jiz nékdy hrdly, dokadzou ji zrealizovat zcela
samostatné od pocatku do konce. Ve skupiné vedou rozhovor a domlouvaji se na
poradi hracl. V oblasti motorické jim nedéld problém jak manipulace s herni kostkou,
tak ani s drevénymi kolicky, které umistuji do otvorl na hraci desce. Pfi hie by pedagog
nemél podporovat soutézivost mezi détmi. Jako cil hry by mél sledovat skute¢nost, ze
vSechny déti hru uspésné dokonci. Takovy cil umoZiuje zaZit pocit Uspéchu nejen

jednomu ditéti, ale vSem détem, které se hry zucastnily.

Témata, do kterych je mozné hru zaradit:

- Podzim

- Listi

- Listopad

- Zviratka pred zimou

- Zviratka v pfirodé

- Zviratka po zimé (Opravilovd a Gebhartova, 2003)

8.2 Hra Tri mala prasatka

U této hry je velmi dulezité, aby si pedagog predem peclivé prostudoval vsechny
komponenty, které hra obsahuje a ujasnil si, jaka jsou pravidla a smysl hry a hru si
vyzkousel jesté pred tim, nez s ni zaCne s détmi pracovat. Pfi realizaci hry, zvlasté u
mladSich déti, které se sni poprvé seznamuji, je Zadouci, aby byl také pfitomny
pedagog. Ten by mél déti seznamit se vSim, co hra obsahuje a jak pti ni maji
postupovat. U mladsich déti se pfi realizaci vyzkumu jevilo jako vice ucelné zacit hru

v urovni Noéni dobrodruzstvi, ve které déti pracuji se vSemi figurkami véetné vlka. Na
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zakladé poznani ziskanych z vyzkumu se tato uroven jevila snazsi. Tuto skuteCnost si
vysvétluji tim, Ze se v této Urovni pracuje se viemi ¢tyfmi figurkami, které zaplni vice
plochy na hraci desce a zbyva tak méné moznosti, jak na ni umistit herni dilky s
domecky. Druhym vysvétlenim by mohla byt skutecnost spojena s pravidlem, které
uréuje umisténi hernich dilk(i tak, aby domecky zakryvaly figurky prasatek. Ukolem
ditéte nasledné zUstava vyresit kterou barvu domecku umisti na které prasatko a jak
spravné herni dilek natocit. U starSich déti (ve véku péti az Sesti let) byla patrna vétsi
samostatnost a snaha ukol vyresit. Neni proto nutné, aby pedagog do aktivniho hledani
feSeni Ukolu u predskolnich déti zasahoval. Jako Zadouci pomoc pedagoga vnimam
vysvétleni pravidel na pocdtku hry a seznameni se vSemi komponenty hry a jejich
funkcemi. Naslednou realizaci by mél pedagog prenechat na samotném jedinci, ktery
s hrou pracuje. Dava tak ditéti prostor pro experimentovani a umoziuje mu vyresit
ukol s pocitem, Ze to dokazal samostatné, a tak pfispivd ke kladnému rozvoji jeho
sebepojeti. Podle vyrobce je sice hra urcena pro jednoho hrace, ale béhem vyzkumu se
objevila situace, pfi které se do hry zapojilo najednou vice déti. Spontanné vzniklé
situaci jsem nechtéla branit ani do ni zasahovat, coz se nakonec ukdzalo jako dobré
vychodisko. Déti mezi sebou vedly rozhovor o hie, pozorovaly jedince, ktery pravé hru
realizoval, a nabizely mu pomocné rady, jak Ukol vyresit. Tato moZnost pomoci se jevila
jako vhodnéjsi nezli apelovat na pravidlo, které udava, Zze hra je uréena pro jednoho
hrace a pfi vyzadovani pomoci by do hry vstupoval pedagog. Prostfednictvim této
situace pedagog podporuje u déti spolupraci v kolektivu, empatii, komunikaci, a pocit
Ze ho ostatni pfijimaji. MlzZe zde ale vzniknout riziko, Ze dité, které pravé hru realizuje,
bude chtit vyresit ukol zcela samostatné. V takovéto situaci je dulezité, aby pedagog
z jednani ditéte odhadl, zda si potfebu vyresit ukol samostatné u ostatnich déti obhaji
samo nebo zda bude potrfebovat pomoc pedagoga. Po vyreSeni ukolu i snaze jej vyresit,
by mél pedagog dité ocenit a dat mu zpétnou vazbu. Timto postojem dité podnécuje

a povzbuzuje k dalsi aktivité a chuti se ucit.

Témata, do kterych je mozZné hru zaradit:

- Pohadky

- Zviratka

- Zviratka z pohadek

- Red a hovory nad ¢etbou (Opravilova a Gebhartova, 2003)
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8.3 Hra Zamecké schody

Také u této hry je Zadouci, aby pfi prvnim setkdni s ni byl pfitomen i pedagog,
ktery déti s hrou seznami, popise ji a vysvétli klicova pravidla a pomdUze s pfipadnymi
obtizemi. Pfi seznamovani déti s hrou je nezbytny laskavy, trpélivy a nedirektivni
pfistup pedagoga, prostfednictvim kterého dité motivuje k zdjmu pokracovat v Cinnosti
a Uspésné ji dokoncit. Pti dalsi realizaci hry by mél pedagog dat détem moznost pokusit
se vyresit Ukol samostatné a vstupovat do hry v roli pomocnika a radce. Pokud dité
pomoc pedagoga potfebuje, nemél by za néj Ukol resit, ale spiSe mu prostfednictvim
motivujicich otazek a rad pomoci, aby si kzavéru a vyfesSeni uUkolu doslo samo.
Podporuje tim tak jedince k samostatnosti, motivuje ho k zamysleni se nad problémem
a umoznuje jedinci experimentovat a ziskat pocit, Ze zvladl vyresit dany ukol a pfispiva

k pozitivnimu rozvoji sebepojeti.

Pfi realizaci této hry se také objevila situace, pfi které se k nékterym détem resicim
ukol pridaly i dalsi déti. ProtoZe jsem s touto situaci méla jiz zkuSenost (viz pfedchozi
podkapitola), opét jsem détem umoznila, aby ukol vytesily bez mé pomoci. Vhodnost
tohoto pfistupu jsem si prostfednictvim opakujici situace méla moznost ovéfit. Ve
vSech situacich, ve kterych se hra uréena pro jednotlivce stala hrou kolektivni, jsem se
setkala s pozitivni reakci hrajiciho si ditéte vici ostatnim détem, které pfrisly s radou
nebo pomoci. To nicméné nevyvraci moznost, Ze se pedagog muze setkat s negativni

hry.

Témata, do kterych je mozné hru zafadit:

- Pohadka
- Karneval
- Krélovstvi (Opravilova a Gebhartova, 2003)
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ZAVER

Bakalafska prace s nazvem ,Vyuziti her v materské Skole ke kultivaci klicovych
kompetenci” se zabyva tématem hry u déti v obdobi predskolniho véku a jejim
predpokladanym vlivem na rozvoj ditéte v rlznych oblastech. V prvni ¢asti prace se
vénuji teoretickym vychodisklm hry ditéte. Zminény jsou také specifické znaky u hry
déti predskolniho véku. Zavér teoretické Casti se vénuje pojmu klicové kompetence
a vztahu pedagoga k nim.

Prakticka ¢ast prace je zaméfena na monitorovani odliSnosti pfi hie déti ve véku
tFi, Ctyr a péti aZ Sesti let. Na zakladé zjiSténych skutecnosti byla popsana metodicka
doporuceni pro praci s vybranymi hrami.

Vysledky vyzkumu vzesly na zdkladé vyukového experimentu pti praci s hrou ve
tfech rGznych materskych Skolach. Ze ziskanych materidll jsem se pokusila vyvodit
obecna zjisténi pro kazdou vékovou kategorii zvlast. Ukazalo se, Ze u déti tfiletych je
vyzadovdna ve vétsi mite pomoc pedagoga. Co se tyce Ctyrletych déti, byla zjiSténa
mensi mira potteby asistence pedagoga a zaroven se ukazalo, Ze uz tyto déti dokazou
ve skupiné vrstevnik( |épe spolupracovat. U déti péti aZ Sestiletych byla patrna jiz vétsi
samostatnost, soustfedénost a premyslivost pti hledani reseni.

Prostfednictvim prace jsem si osvojila dovednosti, které jsou potfebné pro moji
budouci praxi. Naucila jsem se pracovat s klicovymi kompetencemi, které stanovuje
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Uvédomila jsem si, jak je
nezbytné planovat cinnosti pro praci s détmi v materské skole podle vystupt
uvedenych u jednotlivych kompetenci a Ze je nemusime chdapat jen jako nicnefikajici
hesla, kterda pfi praci pedagoga omezuji, ale naopak praci pedagogovi usnadnuji
a napomahaji k tomu, abychom pfi edukaci déti sméroval spravnou cestou. Vyzkousela
jsem si poutZiti klicovych kompetenci jako nastroje pro spravné vedeni déti pfi hre.

Necht jsou poznatky ziskané pfi psani této prace inspiraci a namétem pro vsechny,
ktefi pracuji voblasti predskolniho vzdélavani s klicovymi kompetencemi dle

Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
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