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Ustav: Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obort

Ndzev bakaldFské prdce: Moznosti fyzioterapie u t¢hotnych s bolestmi v oblasti bederni
pétefe s ohledem na funk¢ni a strukturalni parametry panve

. Mimotadné aktualni
. Aktualni pro danou oblast

Volba tématu: 1
2
3. Uzite¢né a prospésné
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

1. Vhodné zvoleny cil. ktery byl naplnén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢asteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:

. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:

B W IN =

. Vynikajici, pouzity dosud neb&€zné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobra, béZné dostupné prameny

4. Nedostateéna — s ohledem na pozadovany pocet nebo kvalitu

Prace s literaturou:

\TS I

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimoiadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Prinosy bakalaiské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoteny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovéni
4. Préci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobrd
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici




Jazykové stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika_ a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Kontrola plagiatorstvi v systému STAG:  a) préce dle posouzeni neni plagiat
b) prace dle posouzeni je plagiat

Slovni hodnoceni v pfipadé vyskytu podobnosti BP s jinymi texty (v systému STAG):
% shody:
Zdtvodnéni shody: Neni shoda

Zasadni pfipominky k bakalaiské préci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Céastem prace:
teoretick4 ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):
Teoreticka je prehledné zpracovana do jednotlivych kapitol, které odpovidaji zpracovanému
tématu.
Studentka popisuje anatomii, kineziologii a vy3etieni patefe a panve, kde je kladen duraz na
jeji jednotlivé parametry. Daéle je zafazena Cast pojednavajici o celém pribéhu tehotenstvi,
veetné zmén v jednotlivych systémech téla. Na zavér jsou popsany vhodné ¢i nevhodné
pohybové aktivity a fyzioterapeutické metody, které Ize béhem gravidity vyuzit a aplikovat.
Cil prace a metodika jsou vhodn¢ definované. Studentka zpracovala kvalitativni vyzkum ve
formé ti kazuistik, viechny tii probandky jsou Zeny ve v&ku 31-33 let. Soucésti kazuistik je
vstupni a vystupni kineziologicky rozbor a déle popis Sesti terapeutickych navstév, které
zahrnovaly manualni o3etfeni a individudlni cviceni.
V diskuzi se studentka zabyva specifiky fyzioterapie u t&hotnych Zen s bolestmi bederni
patefe a porovndvé svoje zkudenosti s odbornymi texty. Dale popisuje jednotlivé individudlni
piistupy a reakce jednotlivych probandii na terapii.
V zavéru prace studentka hodnoti naplnéni zadanych cilii prace a konstatuje pozitivni efekt
navrzené fyzioterapeutické intervence u sledovanych probandek.
Pozitivné hodnotim individualni p¥istup studentky k terapeutickym sezenim, kdy dokazala u
prvni kazuistiky ulevit pacientce od bolesti i pres komplikované nastaveni pohybového
systému, jelikoz probandka je skolioti¢ka, je po operaci pupe¢ni kyli a po frakture kostrée.
1 u dalsich probandek byla terapie usp&sna a nastavend cvicebni jednotka méla pozitivni efekt
na cely prubéh t€hotenstvi.
Prace spliiuje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano

2. g

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél



Otazka k ustni obhajobé prace:

Kazda Vase probandka méla jiné parametry na zaCétku t€hotenstvi:
Prvni probandka otéhotnéla az po absolvovani terapie dle MojziSové,
Druhé probandka otéhotnéla bez komplikaci prvnim t€hotenstvim,
Treti probandka prodélévala druhé téhotenstvi a ma jiz jednoho potomka...
Pozorovala jste rozdilny piistup propandek k Vémi nastavené terpii?

Datum: 14.5.2023 Podpis vedouciho bakalai'ské prace



