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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Vztah imunitniho systému a psychologickych zatézovych jevi

Predklddand bakalafské prace posluchacky Barbory Dankové je zaméfena na
zjiStovani a ovéfovani vztahu imunitniho systému a psychologickych zatéZovych jevi.
Prace byla vypracovdna vrdmeci vyzkumného tukolu PACZion, ktery je zaméfen na
syndrom vyhofeni v pedagogické profesi. Posluchatka Barbora Daiikovd ma moZnost
spolupracovat s ufiteli a setkdvat se s problematikou uditelské profese v rdmci svého
zaméstnani. Participovat v oblasti vyzkumu podpory zdravi ucitelt byla jisté pro autorku
velmi motivujici a zajimava empirie. Participace posluchatky na feSeni tkolu a jeji
spoluprace ji umoznila také zblizka poznat obtiZe a uskali vyzkumného zaméru, kdy sbér
a analyza dat jsou podminény spolupraci zjist'ovanych subjektd.

Prace posluchacky Barbory Dankové je zpracovana velmi kvalitné po strance
obsahové i grafické. Teoreticka ¢ast prace mé 53 stran, vyzkumna 25 stran a 11 stran
pfiloh, pficemz ¢ast vysledk je v piilohach obsazena. Cil bakalafské prace byl splnén a
odpovida mu jak teoreticka analyza odborné literatury, tak i prezentace vysledkid a
diskuse k nim. Problémy jsou rozvedeny v diskusi, pfi¢emz ziskané vysledky odpovidaji
souCasnému stavu péce o podporu zdravi ucitelii, kde je zatim p#li§ nizké znalost rizik a
adekvatnich kompenza&nich technik v podpofe vlastniho zdravi. Cela prace i zpracovani

kapitol odpovidaji poZzadavktiim kladenym na bakalaiskou préci.

Predkladana bakalatskd prace spliiuje pozadované ndroky a rada ji doporutuji
k obhajobé.



1. Charakterizujte neuropsychickou zatéz ucitelské profese zakladnimi znaky.

2. Jakym smérem by méla byt vedena edukace ke zdravi na 3kolach?
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