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ABSTRAKT: 

 

Position and Tasks of Population Protection included in the Integrated Rescue 
System 
 

The present bachelor's thesis aims at finding out the state of knowledge of the 

general public, various age groups or obtained training of the Czech inhabitants in what 

to do in an emergency situation when lives, health or property of people is in threat or 

the environment, and it does so using a questionnaire survey. 

It also aims at making the general public familiar with the position of the 

population protection, tasks and measures of the Integrated Rescue System corpses, 

general recommendations when we find ourselves in any emergency situation, or an 

extraordinary situation The results of the bachelor's thesis will be used by the Fire and 

Rescue Brigade of the South-Bohemian Region, presenting and introducing population 

protection and the Integrated Rescue System to the general public. 

For meeting the objectives and proving the hypothesis I used an anonymous 

questionnaire which makes up a part of the bachelor's thesis and the aim of which was 

to find out and to question knowledge of the general public in the area of population 

protection. 

At present, the population protection in the Czech Republic is at a good 

European level, but we still need to speak with our neighbours, we live in a hectic way 

and we lack energy for a friendly neighbourly relationship, or even organizing and 

solving problems despite the fact that there are still few emergency situations, but we 

cannot exclude that it will not change in the future. That is why it is very important that 

if an emergency situation happens, the general public learn about it in time and they get 

professional or practical training rather than depending on decisions made at the place 

of intervention.  
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ÚVOD 
 

Na samém počátku 21. století se v oblasti tzv. soft bezpečnosti („měkké 

bezpečnosti“), jejíž součástí je bezesporu také ochrana obyvatelstva, začaly projevovat 

nové hrozby, mající původ především v antropogenní oblasti. Mezi tyto nové hrozby 

patří především vzrůstající a stále intenzivnější mezinárodní terorizmus, neřešená 

politika národnostních menšin, vzniklých v důsledku dlouhodobé a stále se zvyšující 

migrace, především z afrických zemí do západní Evropy, konflikty nepřizpůsobivých 

etnik s majoritami. 

Těmto negativním skutečnostem se musí přizpůsobit činnosti pevných i 

flexibilních struktur ochrany obyvatelstva, a to jak v preventivní, tak v represivní 

oblasti. To vyžaduje mimo jiné také koncepční, cílevědomý a dlouhodobý přístup ke 

vzdělávání všech osob působících v systému ochrany obyvatelstva, resp.v jeho 

subsystémech a jejich jednotlivých složkách.   

Téměř každý týden se v novinách dočteme o katastrofálních účincích sopečných 

výbuchů, o zemětřesení, o povodních nebo větrných smrštích. O působení přírodních 

živlů sice čteme s mrazením v zádech, ale většina z nás v bezpečí pevných domů 

v místech, kde se tisíce let země neotřásla, o povodních na vyvýšených místech při 

nezamračené obloze, o sopkách daleko od všech činných vulkánů.  

Přírodní živly ohrožují obyvatele Země od samého počátku existence lidské 

společnosti. V některých částech světa více, v jiných méně. Zcela bezpeční nejsme před 

nimi nikdy. Naše země, Česká republika, patří naštěstí mezi takové, pro které je 

zemětřesení pouze malým nebezpečím a kterým nehrozí výbuchy sopek. Musí se však 

chránit proti nebezpečím povodní, proti sesuvům, musí čelit následkům atmosférických 

poruch. Ovšem při cestách do zahraničí nás mohou zastihnout i takové mimořádné 

události v podobě přírodních katastrof, které u nás nejsou známé. Naneštěstí živelné 

pohromy udeří většinou neočekávaně s plnou silou.  

Co když právě my se ocitneme v nesprávnou dobu na nesprávném místě? 

V takové chvíli platí jednoznačně: Osud přeje připraveným. V kritické situaci je 

potřebné dokázat využít s chladnou hlavou své vědomosti a dovednosti získané ve škole 

a životní praxi, umět se i ve složité situaci rychle a správně orientovat a rozhodovat.  
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Kdo prožil nějakou mimořádnou událost či živelnou pohromu a vyvázl bez 

následků na zdraví, ten na své prožitky nezapomene. Bude k nebezpečí mimořádných 

událostí a živelných pohrom vnímavější a obezřetnější. Při plánování ochrany proti 

mimořádným událostem a živelným pohromám usilujeme především, pokud je to 

možné, o to, abychom jim předcházeli různými technickými a organizačními 

opatřeními. Pokud mimořádná událost či živelná pohroma nastane, usilujeme co nejvíce 

o omezení jejich druhotných účinků. Dobrou prevencí a organizací potřebných činností 

a záchranných prací je možno značně zmírnit jejich následky. Lidé umírají při 

mimořádných událostech a živelných pohromách často zbytečně jen proto, že nevědí, 

jak se chovat, jak pomoci sobě a svým blízkým.  

Téma práce „Postavení a úkoly ochrany obyvatelstva zařazené v integrovaném 

záchranném systému“ jsem si vybral proto, že se jedná o téma, kterému přes jeho 

důležitost a význam není věnována dostatečná pozornost. 

Hlavním cílem bakalářské práce je zjištění z řad veřejnosti, co dělat při 

mimořádné události, kdy jsou ohroženy životy, zdraví, majetek obyvatelstva nebo i 

životní prostředí, seznámení veřejnosti s nutností ochrany obyvatel, s úkoly a 

opatřeními složek IZS, všeobecnými doporučeními, jak se chovat a na co 

nezapomenout, vyšetření podkladů od jednotlivých složek IZS a stanovení opatření 

k ochraně obyvatelstva. 

Výsledky bakalářské práce budou využity hasičským záchranným sborem JčK, k 

přiblížení a seznámení veřejnosti s ochranou obyvatelstva IZS. 
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1 SOUČASNÝ STAV 

1.1. Současné pojetí 

Výchozím dokumentem pro rozvíjení ochrany obyvatelstva v našich podmínkách 

v návaznosti na novou legislativu z roku 2000 je „Koncepce ochrany obyvatelstva do 

roku 2006 s výhledem roku 2015“ (dále jen „Koncepce“), schválená usnesením vlády 

České republiky č. 417 ze dne 22. dubna 2002, ve smyslu její úpravy na základě 

usnesení vlády České republiky č. 21 ze dne 5. ledna 2005. Ochrana obyvatelstva je 

v Koncepci charakterizována jako soubor činností a postupů, věcně příslušných orgánů, 

dalších subjektů i jednotlivých občanů, směřujících k minimalizaci dopadů 

mimořádných událostí na životy a zdraví obyvatelstva, majetek a životní prostředí. 

Zdůrazňuje zákonem stanovenou odpovědnost a úkoly ministerstev a jiných ústředních 

správních úřadů, orgánů územních samosprávních celků včetně obcí, právnických osob 

a podnikajících fyzických osob. Tyto činnosti a postupy jsou pojaty komplexně jako 

součást havarijního, krizového a obranného plánování.  

1.1.1. Koncepce navrhuje řešit především tyto problémy 

- vazby a úkoly jednotlivých úrovní veřejné správy, podnikové sféry i občanů 

- vybavení složek integrovaného záchranného systému (IZS) materiálem a 

technikou k odtrénování následků mimořádných událostí vyplývajících z nových 

hrozeb 

- vytvoření centrálních sil IZS v rezortu ministerstva vnitra 

- budování systému operačních a informačních středisek IZS a jejich odolné 

komunikační spojení a informační a komunikační systém krizového řízení 

- zvýšení úrovně připravenosti pracovníků veřejné správy, zejména obcí, 

právnických osob a podnikajících fyzických osob, občanů a školní mládeže 

- stanovení základních organizačních a technických opatření ochrany 

obyvatelstva, zejména varování, ukrytí nouzového přežití 

- stanovení postupů s materiálem civilní ochrany(3) 
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1.1.2.  Ochrana obyvatelstva v historii a pojmech 

Dříve než se začneme zabývat charakteristikou ochrany obyvatelstva, pokusme 

se najít odpověď na otázku, v čem spočívají základy její existence. Za základy jsou 

obvykle považovány: 

- odvrácení nebo omezení škodlivého působení sil a jevů vyvolaných činností 

člověka, přírodních vlivů a haváriemi, které ohrožují život, zdraví, majetek nebo 

životní prostředí 

- činnost k odstranění následků mimořádných událostí (MU) nebo krizových stavů 

(KS) 

- výhody koordinovaného postupu 

Nečekané Mu (záplavy, zvláštní povodně, požáry, vichřice, sesuvy půdy, 

sněhové laviny, zemětřesení nebo havárie v chemických provozech a skladech s únikem 

nebezpečných látek, radiační havárie a ropné havárie) vznikají na celém světě, Českou 

republiku nevyjímaje. K odvrácení nebo omezení působení rizik vzniklých MU a 

odstranění následků způsobených MU se provádějí záchranné a likvidační práce. 

Nutnost spolupráce řady specifických činností a odborností jako výsledku procesu dělby 

práce nevzniká jen v etapě praktického provádění záchranných a likvidačních prací, ale 

už také v etapě zpracování dokumentace řešení MU. 

1.1.3. Vznik civilní protiletecké ochrany 

Přijetím zákona. 82 Sb., ze dne 11. dubna 1935 o ochraně a obraně proti 

leteckým útokům byla zřízena civilní protiletecká ochrana – CPO. Řízením CPO bylo 

pověřeno ministerstvo vnitra. K realizaci zákona byly ve městech vytvořeny poradní 

výbory civilní protiletecké ochrany. Ve spolupráci s ministerstvem národní obrany a 

dalšími resorty bylo území ČR rozděleno podle předpokládaného leteckého napadení do 

kategorií. Zákon č. 75 z 8. dubna 1938 doplňuje zákon o ochraně a obraně leteckých 

útoků v návaznosti na možné ohrožení ČR Německem. 

 Byla stanovena opatření před leteckými útoky pro jednotlivé kategorie obcí. 

Potenciální nebezpečí se týkalo především velkých měst s průmyslovými podniky i 

jinými zařízeními, které byly důležité pro obranu státu. Mezi hlavní úkoly patřilo 
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zabezpečení obyvatelstva plynovými maskami a dostatečný počet veřejných úkrytů. 

CPO většího města byla zpravidla řízena zástupcem samosprávy. Dělila se na odbory, 

z nichž nejdůležitější byly: organizační-propagační, záchranný technický, evakuační, 

výcvikový a svépomocný. Území města se v závislosti na rozloze dělilo na okrsky. 

Úroveň připravenosti složek CPO a stav plnění úkolů v ochraně obyvatelstva byly 

závislé na přidělených finančních prostředcích. K zákonu o ochraně a obraně proti 

leteckým útokům byla vydávána vládní nařízení týkající se výroby, oprav a prodeje 

plynových masek a budování úkrytu. 

1.1.4. Období okupace 

V období okupace přešlo postupně v roce 1940 na území Protektorátu veškeré 

řízení CPO na protektorátní policii, která zabezpečovala součinnost ostatních složek, 

především Červeného kříže a požárních jednotek. Od července roku 1941 byly složky 

protektorátní CPO podřízené říšským složkám pořádkové policie a začleněny do 

Luftschutzu. Tímto opatřením vstoupila v platnost říšská nařízení Luftschutzu. 

Z pohledu německého práva se stala protiletecká ochrana součástí zemské 

obrany a jejím úkolem bylo chránit stát před následky nepřátelských leteckých útoků. 

Od zavedení německého práva o protiletecké ochraně v Protektorátu byla též v Čechách 

a na Moravě provedena protiletecká opatření podle německého vzoru. Uskutečnění 

protileteckých opatření nebylo z německého pohledu jednoduché, protože vydané právo 

o protiletecké ochraně bylo mimořádně obsáhlé. Řádné provádění bylo tedy možné jen 

na území Protektorátu, pokud se odchylovalo od Německých poměrů. Pro tento účel 

byla vydána v Protektorátu příručka určená všem osobám, které byly činné při zavádění 

protiletecké ochrany s názvem „Luftschutzrecht in Böhmen und Mehren“. 

1.1.5. Poválečný vývoj civilní ochrany 

Po skončení II. světové války došlo po roce 1945 k minimalizaci opatření 

k ochraně obyvatelstva před vzdušným napadením. Od roku 1946 probíhala 

organizovaná likvidace protiletecké ochrany spočívající především v odstraňování 

ochranných staveb, zařízení, zbytků původní organizační struktury a dalších opatření. 

Tuto likvidaci provádělo ministerstvo vnitra. Koncem roku 1947 došlo k zákazu prodeje 
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materiálů a rušení zařízení civilní protiletecké ochrany a v rámci ministerstva vnitra se 

počaly formovat základní orgány civilní protiletecké ochrany. Došlo k budování 

oddělení MV BP-13-požární ochrany a civilní ochrany. Postupně byla vybudována 

oddělení „C“ při krajských velitelstvích bezpečnosti. Jejich úkolem bylo připravit 

základy pro rozvoj civilní protiletecké ochrany u nás. 

Poúnorový vývoj v roce 1948 zásadně ovlivnil novou formulaci obsahu civilní 

ochrany, jejího materiálně-technického a personálního zabezpečení. Nové úvahy 

předpokládaly budování civilní ochrany jednak na bázi národních výborů (státní 

správy), jednak na bázi tehdejšího národního hospodářství (výrobní sféry) a v úzké 

součinnosti se společenskými organizacemi. Tyto teze byly realizovány přijetím 

Vládního usnesení o civilní obraně z 13. července 1951, jehož přílohou bylo Nařízení o 

základních úkolech a povinnostech v civilní obraně na území Republiky 

československé. Tím byly na dlouhá léta vymezeny základní prvky organizace civilní 

obrany (CO), neboť pojem „obrana“ měl zdůrazňovat širší a aktivnější činnost na tomto 

úseku. 

Přechod na obranná opatření proti zbraním hromadného ničení v průběhu 

padesátých let vnesl do civilní ochrany takové kvalitativní změny, že výše citované 

Nařízení z roku 1951 nemohlo nadále plnit funkci právní normy, a proto bylo 15. ledna 

1958 přijato Usnesení vlády Republiky československé č. 49 o civilní obraně Republiky 

československé s přílohou Směrnice o civilní obraně Republiky československé, které 

nahradilo vládní usnesení z roku 1951 a jeho přílohu. 

Na začátku šedesátých let byl mimo jiné i v souvislosti se změnou územně-

administrativního uspořádání republiky a se změnou názvu státu přijat zákon č. 40/1961 

Sb. z 18. dubna 1961 o obraně Československé socialistické republiky, který obsahuje 

příslušná ustanovení týkající se civilní obrany. Civilní obrana se stala podle tohoto 

zákona součástí obrany republiky. 

V tomto období a také v sedmdesátých a osmdesátých letech byla zavedena 

příprava obyvatelstva k civilní obraně, jejíž realizace neměla jasný zákonný podklad. 

Smyslem byla ochrana obyvatelstva před zbraněmi hromadného ničení. Cíle, formy a 

metody této přípravy, probíhající zpravidla ve dvouletých cyklech, byly bez ohledu na 
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název shodné a jediným kritériem byla masovost. Se snahou o co největší účast občanů 

rostla nechuť a odpor jejich účastníků a také mnohdy i organizátorů k takto prováděné 

přípravě obyvatelstva a k civilní obraně jako celku. 

Dnem 1. ledna 1976 byla civilní obrana převedena z působnosti ministerstva 

vnitra do působnosti ministerstva národní obrany. V sedmdesátých a osmdesátých 

letech byla snaha, v souladu s tehdejší vojensko-strategickou koncepcí, o ukrytí 

maximálního počtu osob ve stálých, tlakově odolných úkrytech (zbytek 

v protiradiačních úkrytech, budovaných svépomocí) a o zabezpečení ochranných masek 

pro 100 % obyvatelstva ze státních prostředků. 

Zhruba v polovině osmdesátých let se začalo uvažovat také o úloze civilní 

obrany v době míru při prevenci a likvidaci přírodních a antropogenních katastrof. Pro 

tuto činnost však chyběl zásadní legislativní dokument, na jehož základě by byla civilní 

obrana prováděna.(1) 

1.1.6.  Současnost 

 V roce 1990 byla zahájena transformace civilní obrany s cílem vytvořit moderní 

spolehlivý systém ochrany obyvatelstva, odpovídající systémům ve vyspělých zemích. 

K tomu vláda České republiky přijala 17. března 1993 Usnesení č. 126, jehož obsahem 

byla Opatření CO České republiky. V Opatření je deklarováno, že do doby přijetí právní 

úpravy CO je nutno zachovat funkčnost systému CO v souladu s čl. 61 Dodatkového 

protokolu 1 k Ženevským úmluvám z 12. srpna 1949 o ochraně obětí mezinárodních 

ozbrojených konfliktů, a to realizací vybraných opatření CO. Opatření jsou adekvátní 

původní činnosti civilní obrany. Pojem civilní ochrana byl zaveden v souvislosti 

s vyhlášením zákona České národní rady č. 21 ze dne 21. prosince 1992 a odpovídá 

užšímu výkladu civilní obrany ve smyslu mezinárodního humanitárního práva. Do 

31.12.1992 byla opatření CO řízena usneseními Rady obrany státu. 

 Dodatkový protokol I k Ženevským úmluvám z 12. srpna 1949 o ochraně obětí 

mezinárodních ozbrojených konfliktů byl přijat v Ženevě 8. června 1977. Jménem 

Československé socialistické republiky byl protokol podepsán v Bernu dne 6. prosince 

1978 a vstoupil v platnost dnem 7. prosince 1978. Ratifikace Dodatkového protokolu 

prezidentem republiky byla provedena 19. ledna 1990. Ratifikační listina vstoupila 
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v platnost pro Českou a Slovenskou federativní republiku dnem 14. srpna 1990. Text 

protokolu byl vyhlášen ve sbírce zákonů sdělením federálního ministerstva zahraničních 

věcí č. 168/1991 Sb., ze dne 23.5.1991 o vázanosti České a Slovenské federativní 

republiky, Dodatkovými protokoly I a II k Ženevským úmluvám z 12. srpna 1949 o 

ochraně obětí mezinárodních ozbrojených konfliktů a konfliktů nemajících mezinárodní 

charakter, přijatých v Ženevě dne 8. června 1977. 

 Usnesením vlády České republiky ze dne 24. prosince 1993 č. 660 byly ke dni 

31.12.1993 zrušeny štáby civilní ochrany okresů a statutárních měst. Úkoly civilní 

ochrany převzaly dnem 1. ledna 1994 okresní úřady (magistráty měst). 

 Usnesením vlády České republiky ze dne 20. ledna 1999 č. 53 byl vysloven 

souhlas s převodem výkonu státní správy ve věcech civilní ochrany z působnosti 

Ministerstva obrany do působnosti Ministerstva vnitra s účinností od 1. ledna 2000.Z  

Usnesení č. 39 z 5. ledna 2000 vzala vláda na vědomí informaci o postupu transformace 

a vyslovila souhlas se změnou termínu převodu státní správy ve věcech CO k 1. lednu 

2001. Tímto dnem bylo v rámci Ministerstva vnitra vytvořeno Generální ředitelství 

Hasičského záchranného sboru České republiky, do jehož struktur a do struktur 

hasičských záchranných sborů krajů integrovaly struktury Hlavního úřadu CO a jeho 

podřízených součástí. 

 Zákon č. 239/2000 Sb. vymezil povinnosti k plnění úkolů CO hasičským 

záchranným sborům, vybraným ministerstvům, obcím, právnickým, podnikajícím 

fyzickým a fyzickým osobám. Vyhláška Ministerstva vnitra č. 380/2002 Sb. jednotlivé 

úkoly blíže vymezuje a specifikuje. Nařízení vlády č. 463 ze dne 27. listopadu 2000 

vymezuje náhrady poskytované hasičskými záchrannými sbory krajů právnickým a 

podnikajícím fyzickým osobám na ochranu obyvatelstva.(1)  

1.2. Hlavní úkoly ochrany obyvatelstva 

Při každodenních událostech se jedná o úkoly, které plní záchranářské 

proplánované složky ve sdruženém (integrovaném) systému v rámci své profesní náplně 

a které směřují především k záchraně osob a jejich majetku. Plnění těchto obvyklých 

úkolů většinou nevyžaduje velké nároky na obsáhlé plánování a k jejich úspěšnému 

zvládnutí obvykle postačuje běžná rutinní činnost. 
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Při katastrofách a nouzových situacích a zejména při ozbrojeném konfliktu jde o 

řadu úkolů, vyžadujících značné nároky na přípravu, plánování, materiální prostředky a 

finanční zdroje. Úkoly ochrany obyvatelstva při ozbrojeném konfliktu (civilní ochrana, 

civilní obrana) jsou vymezeny Dodatkovými protokoly I a II k Ženevským úmluvám 

z roku 1949, které byly ratifikovány všemi státy. Přestože se v posledních dvaceti letech 

aplikují také v mírovém období při nejrůznějších katastrofách a nouzových situacích, 

resp. naopak, řada opatření, předurčených pro ochranu obyvatelstva před katastrofami a 

nouzovými situacemi, by se po rozšíření a doplnění realizovala i ve válce.(3) 

1.2.1. Vymezení základních pojmů 

Podle zákona o integrovaném záchranném systému je ochrana obyvatelstva 

definována jako plnění CO, tj. plnění Čl. 61 Dodatkového protokolu I k Ženevským 

úmluvám z 12. srpna 1949 o ochraně obětí mezinárodních ozbrojených konfliktů. Jde 

zejména o varování, evakuaci, ukrytí, nouzové přežití a další opatření k zabezpečení 

života, zdraví a majetku obyvatelstva. 

Ve smyslu Čl. 61 Protokolu I K Ženevským úmluvám z 12. srpna 1949 o 

ochraně obětí mezinárodních ozbrojených konfliktů jsou základní pojmy vymezeny 

takto:  

a)   Civilní obrana je plnění některých nebo všech níže uvedených humanitárních 

úkolů,        jejímž cílem je chránit civilní obyvatelstvo před nebezpečím, pomoci mu 

odstranit  bezprostřední účinky nepřátelských akcí nebo pohrom a také vytvořit 

nezbytné podmínky pro přežití. Těmito úkoly jsou hlásné služby, evakuace, 

organizování a poskytování úkrytů, zatemňování, záchranné práce, zdravotnické služby 

včetně první pomoci a také náboženská pomoc, boj s požáry, zjišťování a označování 

nebezpečných oblastí, dekontaminace a podobná ochranná opatření, poskytování 

nouzového ubytování a zásobování, okamžitá pomoc při obnově a udržování pořádku v 

postižených oblastech, okamžitá oprava nezbytných veřejných zařízení, bezodkladné 

pohřební služby, pomoc při ochraně předmětu nezbytných k přežití, doplňující činnost 

nezbytná ke splnění výše uvedených úkolů, včetně plánování a organizování, ale 

neomezující se pouze na tuto činnost. 
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b) Organizace civilní obrany jsou instituce a jednotky, které jsou organizovány nebo     

zmocněny příslušnými orgány strany konfliktu k plnění úkolů v odstavci 1 a které jsou     

určeny a využívány výhradně k plnění těchto úkolů. 

c) Personál organizací civilní obrany jsou osoby určené stranou v konfliktu k plnění 

úkolů uvedených v odstavci 1, včetně personálu určeného příslušnými orgány této 

strany výhradně k řízení těchto organizací. 

d) Materiál organizací civilní obrany je zařízení, zásoby a přepravní prostředky, 

používané těmito organizacemi k plnění úkolů uvedených v odstavci a). 

e) V souvislosti s ochranou obyvatelstva jsou  vymezeny další pojmy: 

 

♦ Mimořádná událost je škodlivé působení sil a jevů vyvolaných činností člověka, 

přírodními vlivy a také havárie, které ohrožují život, zdraví, majetek nebo životní 

prostředí a vyžadují provedení záchranných a likvidačních prací. 

♦ Záchranné práce jsou činnosti k odvrácení nebo omezení bezprostředního 

působení rizik vzniklých mimořádnou událostí, zejména ve vztahu k ohrožení 

života, zdraví, majetku nebo životního prostředí, které vedou k přerušení jejich 

příčin. 

♦ Likvidační práce jsou činnosti k odstranění následků způsobených mimořádnou 

událostí. 

♦ Integrovaný záchranný systém je koordinovaný postup základních a ostatních 

složek IZS při přípravě na mimořádné událostí a při provádění záchranných a 

likvidačních prací. 

♦ Zařízení civilní ochrany bez právní subjektivity je součástí právnické osoby 

nebo obce určené k ochraně obyvatelstva. Tvoří je zaměstnanci nebo jiné osoby na 

základě dohody a věcné prostředky. 

♦    Věcná pomoc je poskytnutí věcných prostředků při provádění záchranných a 

likvidačních prací a při cvičení na výzvu velitele zásahu, hejtmana kraje nebo 

starosty obce. Věcnou pomocí je i pomoc dobrovolně poskytnutá bez výzvy se 

souhlasem nebo s vědomím velitele zásahu nebo starosty obce. 
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♦ Osobní pomoc je činnost nebo služba při provádění záchranných prací a při 

cvičení na výzvu velitele zásahu, hejtmana kraje nebo starosty obce. Osobní pomocí 

je i pomoc dobrovolně poskytnutá bez výzvy se souhlasem nebo s vědomím velitele 

zásahu, starosty obce nebo hejtmana kraje.  

♦ Ostatní pomoc je využití hospodářských opatření, vojenských útvarů a 

vojenských zařízení ozbrojených sil ČR pro potřebu složek IZS při provádění 

záchranných a likvidačních prací. Poskytuje se na žádost hasičského záchranného 

sboru kraje, krajského úřadu nebo Ministerstva vnitra. 

♦ Plánovaná pomoc na vyžádání je dohodnutý způsob poskytnutí pomoci při 

provádění záchranných a likvidačních prací. 

♦ Humanitární pomoc jsou opatření prováděná za účelem pomoci obyvatelstvu 

postiženému mimořádnou událostí s využitím lidských a materiálních zdrojů. 

♦ Havarijní plán kraje je plán k provádění záchranných a likvidačních prací na 

území kraje. 

♦ Vnější havarijní plán je plán k provádění záchranných a likvidačních prací 

v okolí zdroje nebezpečí. 

♦ Krizový plán kraje je plán, který obsahuje souhrn krizových opatření a postupů 

k řešení krizových situací. 

♦ Havárie je mimořádná událost vzniklá v souvislosti s provozem technických 

zařízení a budov při nakládání s nebezpečnými látkami a při jejich přepravě nebo při 

nakládání s nebezpečnými odpady. 

♦ Místo zásahu je místo nasazení složek integrovaného záchranného systému při 

záchranných a likvidačních pracích a v prostoru předpokládaných účinků 

mimořádné události.(1) 

1.3.  Základní úkoly ochrany obyvatelstva 

1.3.1. Varování 

Každý vyspělý stát světa vytváří podmínky ke snížení následků mimořádných 

událostí, které mohou kdykoliv ohrozit životy, zdraví a majetek obyvatelstva. Jedním 
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z prvořadých opatření je včas varovat obyvatelstvo před hrozícím nebezpečím (před 

povodněmi, před následky havárií s únikem nebezpečných látek do životního prostředí, 

před nebezpečím velkých požárů, před zemětřesením, před nebezpečím sesuvu půdy, 

před lavinovým nebezpečím apod.). To proto, aby obyvatelé v ohrožených místech 

mohli včas přijmout opatření, která by zachránila jejich životy a zdraví a co nejvíce 

snížila následky těchto mimořádných událostí na jejich majetku. Jedním ze základních 

úkolů ochrany obyvatelstva je tedy zabezpečit včasné varování obyvatel před 

potenciálním nebezpečím. 

1.3.1.1. Varovný signál ”Všeobecná výstraha” 

Dnem 1. listopadu 2001 byl na území České republiky zaveden jediný varovný 

signál ”Všeobecná výstraha” pro varování obyvatelstva při hrozbě nebo vzniku mimořádné 

události. Jedná se o kolísavý tón sirény po dobu 140 vteřin.  

 

Grafické znázornění  varovného signálu „Všeobecná výstraha“  

 

Vyhlašuje se v případě, kdy může dojít nebo došlo k ohrožení životů a zdraví obyvatel v 

důsledku mimořádných událostí - živelné pohromy (např. povodeň, sněhová kalamita, 

větrná smršť), havárie s únikem nebezpečných látek do životního prostředí (např. havárie v 

chemickém závodě, ve skladu chemikálií, havárie v jaderném energetickém zařízení, ropná 

havárie), či jiné mimořádné události (např. teroristický čin, sabotáž, žhářství). 

Sirény mohou být použity podle potřeby místně nebo na území kraje i na území celého 

státu.  

Kolísavý tón  - rotační siréna Kolísavý tón  - elektronická siréna 
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1.3.1.2. Neprodlené ukrytí 

Co dělat v případě vyhlášení varovného signálu. Když uslyšíte kolísavý tón 

sirény (varovný signál), neprodleně se ukryjte, kdekoliv to bude možné (tato zásada 

neplatí, když se zjevně jedná o povodeň). Nehledejte těžké betonové kryty ani místa pod 

úrovní terénu (sklepy). V prvním okamžiku plně postačí k ochraně života zděná budova, 

kterou lze uzavřít. Nebojte se požádat o poskytnutí úkrytu a o pomoc v objektech a 

budovách, ať jste kdekoliv na nákupech, na procházce, v zaměstnání, při jednání na 

úřadech, ve škole, atd. Zvuk sirény nepřikazuje se okamžitě vrátit domů, ale neprodleně 

se ukrýt co nejblíže místa, kde se nacházíte. Právě tím si dost možná zachráníte život.  

Děti, které jsou ve škole, je nutné ponechat ve škole a neposílat je domů nebo se snažit 

je ze školy vyzvednout. Škola se o zajištění jejich bezpečí na nezbytnou dobu postará a 

sdělí jim, co mají dělat dál. Jestliže cestujete automobilem a uslyšíte varování, je 

nejlepší okamžitě automobil zaparkovat a vyhledat úkryt v nejbližší budově.  

”Neprodlené ukrytí”  - vyhledejte úkryt v nejbližší budově. Tou může být 

výrobní závod, úřad, kanceláře, obchody, veřejné budovy i soukromé domy. Když lidé 

budou klepat na vaše dveře, dejte jim příležitost se ukrýt. Pokud uvidíte, že někteří zvuk 

sirény asi nezaslechli, varujte je, sdělte jim, že hrozí nebezpečí a poskytněte jim 

případnou pomoc. Uslyšíte-li zvuk sirény, nikam netelefonujte.  

Když se ukryjete v budově, musíte zavřít dveře a okna kvůli bezpečnosti osob 

uvnitř. Siréna může s velkou pravděpodobností signalizovat zrovna únik toxických 

látek, plynů, radiačních zplodin a jedů. Uzavřením prostoru snížíte pravděpodobnost 

vniknutí látek do prostoru, ve kterém se nacházíte. Více informací a podrobností, co se 

stalo a co se doporučuje, jak se zachovat, se dozvíme ze zpráv a informací z Českého 

rozhlasu, České televize, ale i z obecního rozhlasu. V některých lokalitách již jsou 

instalovány elektronické sirény, které kromě akustického tónu sirény mohou vysílat i 

verbální informace.  

K poskytování tísňových informací obyvatelstvu na území ČR jsou uzavřeny dohody 

mezi Ministerstvem vnitra - generálním ředitelstvím HZS ČR a Českou televizí a 

Českým rozhlasem. Obdobné dohody s hromadnými informačními prostředky jsou 

uzavírány na krajské úrovni. Proto i informace o tom, co se stalo, proč byla spuštěna 
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siréna a varováno obyvatelstvo a co dělat dále, uslyšíte v pravidelných relacích a 

zpravodajských vstupech i na vaší regionální rozhlasové stanici. V některých městech a 

obcích, kde se podařilo vybudovat místní televizní kabelovou síť, se informace vysílají i 

v její síti, obecním rozhlase nebo pomocí elektronických sirén. Ve většině míst však 

tyto informace budou vysílány na některém místním vysílači v pásmu VKV. Zajistěte si 

proto předem přenosný radiopřijímač VKV a náhradní baterie.  

Je dobré si předem zjistit, na které frekvenci a na které místní rozhlasové stanici budou 

vysílány po vzniku mimořádné události informace pro obyvatelstvo.  

Na stanicích Českého rozhlasu a České televize se předpokládá informování 

obyvatelstva o opatřeních v rámci celého území ČR v případě krizové situace, která 

vyžaduje koordinaci opatření na ústřední úrovni.  

1.3.1.3. Zkouška sirén 

Ověřování provozuschopnosti systému varování a vyrozumění se provádí 

zpravidla každou první středu v měsíci ve 12 hodin akustickou zkouškou koncových 

prvků varování zkušebním tónem (nepřerušovaný tón sirény po dobu 140 vteřin). O této 

skutečnosti se obyvatelé dozvědí z hromadných informačních prostředků.   

1.3.1.4. Signál ”Požární poplach” 

Tento signál je vyhlašován přerušovaným tónem sirény po dobu 1 minuty. 

Vyhlašuje se pro jednotky požární ochrany a není varovným signálem pro obyvatelstvo. 

U elektronických sirén napodobuje hlas trubky troubící tón ”HO-ŘÍ”, ”HO-ŘÍ”… po 

dobu jedné minuty.(2) 

Grafické znázornění varovného signálu „Požární poplach“  

Přerušovaný tón - rotační siréna Přerušovaný tón - elektronická siréna 
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1.3.2. Evakuace 

Evakuace, jako jeden ze základních způsobů ochrany obyvatelstva, je souhrnem 

opatření zabezpečujících přemístění (odsun) osob, hospodářského zvířectva a věcných 

prostředků v daném pořadí (priority) z prostoru ohroženého mimořádnou událostí na 

jiné území. Evakuace se vztahuje na všechny osoby v místech ohrožených mimořádnou 

událostí do míst, která zajišťují pro obyvatelstvo náhradní ubytování a stravování, pro 

zvířata ustájení a pro věci uskladnění. Evakuace se vztahuje na všechny osoby v 

místech ohrožených mimořádnou událostí s výjimkou osob, které se budou podílet na 

záchranných pracích, řízení evakuačních opatření, nebo budou vykonávat jinou 

neodkladnou činnost k zajištění minimalizace následků mimořádné události.(15) 

1.3.2.1 Rozdělení evakuace 

Z hlediska rozsahu opatření se evakuace obyvatelstva dělí na: 

a) Evakuaci objektovou, která zahrnuje evakuaci obyvatelstva jedné budovy nebo 

malého počtu obytných budov, administrativních a správních budov, technologických 

provozů a dalších objektů. 

b) Evakuaci plošnou, která zahrnuje evakuační opatření pro obyvatelstvo části 

urbanistického celku, či celého urbanistického celku, případně většího územního 

prostoru. Evakuace plošná se plánuje jako evakuace všeobecná (při živelných 

pohromách a průmyslových haváriích) nebo částečná (v některých případech 

vojenského ohrožení státu). 

c)   Evakuaci všeobecné podléhají všechny kategorie osob (veškeré obyvatelstvo). 

d) Evakuaci částečné podléhají některé nebo všechny následující kategorie osob: 

a) děti do šesti let s individuálním doprovodem 

b) děti od šesti do patnácti let se společným doprovodem 

c) pacienti zdravotnických lůžkových zařízení 

d) osoby přestárlé a osoby tělesně postižené 

Z hlediska doby trvání se evakuace obyvatel dělí na: 
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a)  Evakuaci krátkodobou, kdy ohrožení nevyžaduje dlouhodobé opuštění domova. 

Pro evakuované obyvatelstvo se nezabezpečuje náhradní ubytování a nerealizují se 

opatření k zajištění nouzového přežití obyvatelstva. 

b)  Evakuaci dlouhodobou, kdy ohrožení vyžaduje dlouhodobý pobyt mimo domov. 

Pro evakuované obyvatelstvo bez domova a bez možnosti vlastního ubytování je nutno 

zabezpečit náhradní ubytování a v potřebném rozsahu organizovat opatření k zajištění 

nouzového přežití obyvatelstva pro zabezpečení jejich základních životních potřeb. 

V závislosti na hrozícím ohrožení, pro které se evakuační opatření připravují, se 

evakuace obyvatelstva dělí na: 

a)   Evakuaci přímou, která je prováděna bez předchozího ukrytí evakuovaných osob. 

b)  Evakuaci s ukrytím, prováděnou po předchozím ukrytí evakuovaných osob a po 

snížení prvotního nebezpečí 

Z hlediska způsobu realizace se evakuace obyvatelstva dělí na : 

a)  Evakuaci samovolnou, kdy proces evakuace není řízen a obyvatelstvo v potřebě 

úniku před nebezpečím jedná dle vlastního uvážení, což může mít důsledky v podobě 

zbytečných ztrát na životech, zdraví a majetku. 

b)  Samoevakuaci, kdy proces evakuace je řízen a evakuované osoby se přemísťují 

pouze s použitím vlastních dopravních prostředků nebo pěšky. 

c)   Evakuaci se zajištěním dopravy, kdy proces evakuace je řízen. Evakuované osoby 

se přemísťují jak s využitím vlastních dopravních prostředků nebo pěšky, tak s použitím 

dopravních prostředků hromadné přepravy, zajištěných orgány pověřenými řízením 

evakuace.(1) 

1.3.2.2 Plán evakuace obyvatelstva 

Plán evakuace obyvatelstva je soubor vybraných informací a připravovaných 

postupů jednání, které slouží k provedení evakuace obyvatelstva. Plánuje se zejména 

evakuace dlouhodobá, je součástí havarijního plánu.  

 Základní pojmy: 

o Evakuační zóna je vymezené území, ze kterého je třeba provést evakuaci 
obyvatelstva. 
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o Uzávěra je označené místo na pozemní komunikaci, sloužící pro zabránění vstupu 

nepovolaných osob do evakuační zóny (zamezení rabování, organizačním 

zmatkům). 

o Místo shromažďování je místo soustředěných evakuovaných osob uvnitř nebo vně 

evakuované zóny, osob bez možnosti vlastní přepravy mimo ohrožený prostor do 

evakuačních středisek. Místo shromažďování může být v některých případech 

totožné s evakuačním střediskem. 

o Evakuační středisko je místo či zařízení (zpravidla) mimo evakuační zónu, kde 

jsou shromažďovány evakuované osoby. Evakuační středisko je výchozím bodem 

přemístění pro evakuované osoby bez domova a bez možnosti vlastního ubytování. 

o Přijímací středisko je zařízení v příjmovém území, kde jsou evakuované osoby 

evidovány, informovány a přerozdělovány do jednotlivých příjmových obcí 

(cílových míst přemístění). Objekt přijímacího střediska je zřetelně označen 

mezinárodním platným rozeznávacím znakem CO. 

o Místo nouzového ubytování je zařízení či objekt v cílovém místě přemístění (v 

cílové obci), smluvně zajištěné nebo určené k přechodnému pobytu evakuovaných 

osob (k přechodnému náhradnímu ubytování). Místem nouzového ubytování jsou 

také dobrovolně nabídnuté domácnosti občanů. 

o Formulář místa nouzového ubytování obsahuje: 

� název a adresu zařízení 

� kontaktní osoby 

� upřednostňované kontaktní metody 

� ubytovací kapacitu 

� stravovací kapacitu 

� vlastní vývařovnu (ano/ne) 

� požadavky na zabezpečení provozu 

� zabezpečení odvozu komunálního odpadu 

� maximální překročení kapacity (%) 

� doplňující poznámky 
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o Evakuační zavazadlo je osobní zavazadlo evakuované osoby. Doporučená váha 

zavazadla by neměla překročit 25 kg (u dětí 10 kg), při evakuaci vlastním 

dopravním prostředkem není váha zavazadla omezena. 

 

 Evakuační zavazadlo má obsahovat: 

� základní potraviny (nejlépe konzervy) na 3 dny 

� pitnou vodu (čaj, kávu) 

� vodotěsně zabalený chléb, pečivo, sušenky, sůl, cukr 

� předměty denní potřeby (příbory, otvírák na konzervy, ostrý nůž, jídelní nádobí, 

hrnky) 

� osobní doklady, peníze, cennosti, pojistné smlouvy 

� přenosné rádio a náhradní zdroje 

� toaletní a hygienické potřeby 

� léky 

� svítilnu, zápalky (zapalovač) 

� náhradní prádlo, obuv, pláštěnku, holiny, spací pytel nebo přikrývku, provaz na 

sušení 

� knížky, hračky, karty a pod. 

� zavazadlo označené visačkou se jménem a adresou(1) 

1.3.3. Ukrytí  

Ukrytí je dle vyhlášky č. 380/2002 Sb. opatření, jehož cílem je hromadně 

zabránit v nejvyšší možné míře účinkům radioaktivních a otravných látek i 

bakteriologických (biologických) prostředků na lidský organizmus.(16) 
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1.3.3.1 Principy ukrytí 

• Ukrytí obyvatelstva se při mimořádných událostech zajišťuje v improvizovaných 

úkrytech.  

• K ukrytí osob před kontaminací radioaktivním prachem, účinky pronikavé 

radiace a toxickými účinky nebezpečných látek budou využívány přirozené 

ochranné vlastnosti staveb a prováděny úpravy proti pronikání těchto látek.  

• Pro válečný stav se k ukrytí obyvatelstva bude využit stávající fond stálých 

úkrytů, který nebude dále rozšiřován.  

• Při nárůstu hrozby válečného konfliktu budou vytipovány podzemní, suterénní a 

jiné části obytných domů, provozních a výrobních objektů k jejich úpravě na 

improvizované úkryty.  

1.3.3.2 Stálé úkryty (SÚ) 

Stálé úkryty slouží k ukrytí obyvatelstva a tvoří je trvalé ochranné prostory v 

podzemní části staveb nebo stavby samostatně stojící.  

 

 
plynotěsné tlaku odolné vstupní dveře 

 

Stálé úkryty se dělí na:  

a) stálé tlakově odolné úkryty 

b) stálé, tlakově neodolné úkryty 
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c) ochranné systémy podzemních dopravních staveb - metro 

Stálé úkryty slouží k ukrytí obyvatelstva a tvoří je trvalé ochranné stavby v 

podzemní části budov nebo stavby samostatně stojící. Byly projektovány a postaveny 

tak, aby poskytovaly účinnou ochranu ukrývaných osob. Otvory úkrytů lze hermeticky 

uzavřít. Jsou vybaveny kapacitně odpovídajícím filtroventilačním zařízením s filtry a 

dalším technologickým vybavením, které vytváří podmínky pro dlouhodobý pobyt 

ukrývaných osob po dobu 3 dnů. Stropní konstrukce nad vestavěnými úkryty v 

budovách jsou stavebně provedeny tak, aby unesly váhu trosek zřícených budov. SÚ 

musí být bez ohledu na odolnost a umístění připraveny přijmout ve stanovených lhůtách 

osoby k ukrytí.  

Po vyhlášení krizového stavu ohrožení státu nebo válečného stavu:  

• SÚ se před vlastním přijetím osob zpohotovují podle zpracovaných postupů 

(harmonogramu zpohotovení) do 3 dnů odborně vycvičenými osobami 

(krytovými družstvy) znajícími jejich provoz.  

• Doběhové vzdálenosti jsou do 300 m. Pro případ snadnějšího vyhledávání jsou 

vybaveny radiovými vysílači radiomaják nebo maják.  

• V úkrytu se vyvěšuje "Úkrytový řád" obsahující pokyny pro chování a činnost 

ukrývaných osob. Tím se ukrývané osoby po seznámeni řídí. Seznam 

ukrývaných osob se pořizuje až při obsazování úkrytu. Ukrývané osoby 

vykonávají pomocné práce podle požadavků velitele úkrytu a členů krytového 

družstva.  

SÚ vyžadují provádění odborné údržby proškolenou osobou (údržbářem) v rozsahu 

stanoveném zvláštním předpisem (CO-4-2, "Údržba a provoz stálých úkrytů civilní 

obrany").  
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technická zařízení stálého tlakově odolného úkrytu - tlaková nádoba na pitnou vodu 

Stálé tlakově odolné úkryty - ochraňují obyvatele před účinky zbraní hromadného 

ničení v případě stavu ohrožení státu nebo válečného stavu. 

Stálé tlakově neodolné úkryty - ochraňují obyvatele před některými účinky použití 

jaderných zbraní jako je světelné a tepelné záření, pronikavá radiace, kontaminace 

radioaktivním prachem, částečně ochraňuje i před účinkem tlakové vlny zbraní 

hromadného ničení. Tyto úkryty neochraňují před bojovými chemickými látkami, 

průmyslovými škodlivinami ani před bojovými biologickými prostředky. 

1.3.3.3 Improvizované úkryty (IÚ) 

Improvizované úkryty jsou podzemní nebo i nadzemní prostory ve stavbách 

určené k ukrytí obyvatelstva. IÚ je předem vybraný optimálně vyhovující prostor ve 

vhodných částech bytů, obytných domů, provozních a výrobních objektů, který bude 

upravován při vzniku mimořádných situací fyzickými a právnickými osobami pro jejich 

ochranu a pro ochranu jejich zaměstnanců před účinky mimořádných událostí s 

využitím vlastních materiálních a finančních zdrojů.  

Poskytují ochranu proti účinkům světelného záření, radioaktivnímu zamoření, 

ozáření, pronikavé radiaci a částečně proti účinkům tlakové vlny. Vhodnými prostory 

pro zřízení improvizovaných úkrytů jsou podzemní prostory v budovách nebo prostory 

částečně zapuštěné pod úrovní terénu, nejlépe se vstupem do úkrytu z budovy. 

Je vhodné, aby obvodové zdivo IÚ mělo co nejmenší počet oken a dveří s 

minimálním množstvím prací nutných pro úpravu (všeobecně platí: čím silnější je 
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zdivo, tím kvalitnější je ochrana). Podlahová plocha pro ukrývanou osobu se volí 3 - 5 

m2 v prostoru bez větracího zařízení. Doporučuje se, aby jeden IÚ měl maximální 

kapacitu 50 ukrývaných osob. Výběr vhodného prostoru ke zřízení IÚ se provádí v době 

míru. Pro úkryt je zpracován Základní list úkrytu, který obsahuje postup prací 

upravující prostor na IÚ. 

  

IÚ se zpohotovují po vyhlášení krizového stavu podle zpracovaných postupů do 5 dnů 

v těchto etapách: 

1) V první etapě se provádí vyklizení vybraného prostoru, kontrola uzávěru páry, plynu, 

vody, elektrické energie a příprava k příjmu ukrývaných osob.  

2) V druhé etapě se provádějí úpravy v úkrytu, zejména přívodu vzduchu, utěsnění, 

vnitřní a venkovní úpravy.  

3) Ve třetí etapě se provádějí opatření ke zvýšení ochranných vlastností, zejména 

zesílení únosnosti stropních konstrukcí podpěrami, zvětšení zapuštění úkrytů násypy a 

provedení opatření k nouzovému opuštění úkrytu. 

 

 

 

vstup do stálého úkrytu chodba se vstupy do jednotlivých místností stálého 

úkrytu 

 

Po vyhlášení krizového stavu se obcemi evidované a vlastníky zpohotovené IÚ 

stávají zařízeními civilní ochrany bez právní subjektivity ve vlastnictví zřizovatelů: 
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státu, územních samosprávných celků, právnických, podnikajících fyzických a 

fyzických osob a jsou určené k plnění úkolu havarijního plánu kraje.  

Umístění nejbližšího stálého úkrytu se můžete dozvědět na příslušném obecním 

úřadě. Při sdělení adresy bydliště bude udáno místo (adresa) nejbližšího úkrytu. Kde 

není zabezpečeno ukrytí obyvatel ve stálých úkrytech (v malých obcích), řeší se ukrytí v 

improvizovaných úkrytech, které se budují svépomocí.(4) 

1.3.3.4 Zásady chování ve stálých úkrytech 

• Chovejte se ukázněně a řiďte se úkrytovým řádem a pokyny obsluhy (velitele) 

úkrytu.  

• Neplýtvejte vodou a potravinami.  

• Udržujte pořádek a čistotu.  

• Zbytečně nepřecházejte, nehlučte a hlasitě nehovořte.  

• Za všech okolností se chovejte klidně a ukázněně, vzájemně si pomáhejte.  

• Nekuřte, nepoužívejte otevřený oheň a elektrické vařiče.  

1.3.3.5 Příprava improvizovaného úkrytu 

• Vyberte vhodný prostor v bytě, domě nebo rodinném domku, který umožní 

improvizované ukrytí.  

• Vhodnými prostory jsou: sklepy s klenutými nebo železobetonovými stropy, 

silnými obvodovými zdmi, pokud možno s co nejmenším počtem vstupních a 

okenních otvorů.  

• Pro případ úniku nebezpečných látek si vyberte prostory odvrácené od směru 

úniku nebezpečné látky v co nejvyšším patře!  

• Oblepte veškeré spáry lepící páskou a ochranu proti možnému zranění 

střepinami zabezpečte přelepením skla nebo jejich překrytím.  

• Otvory lze zpevnit zazděním cihlami, kameny nebo pytli s pískem nebo 

překrytím násypem hlíny.  

• Vchodové dveře zesilte prkny a vzpěrami.  



30 

• Rovné stropy podepřete trámky a sloupky z kulatiny, klenuté stropy se 

nepodpírají.  

Při dokonalém utěsnění ochranného prostoru, ve kterém není filtroventilační zařízení, 

nelze setrvat déle než 2 až 3 hodiny podle objemu vnitřního prostoru a počtu 

ukrývaných osob (2 m3 prostoru na osobu).  

1.3.3.6 Improvizované ukrytí - hlavní zásady ukrytí před nebezpečnými látkami 

• Opusťte co nejrychleji otevřený prostor a vyhledejte úkryt v nejbližší budově.  

• Co nejdříve se ukryjte v uzavřené místnosti v co nejvyšším patře (většina 

nebezpečných plynů je těžší než vzduch!). Místnost by měla být na odvrácené 

straně od místa úniku nebo výronu nebezpečné látky.  

• Nevyhledávejte úkryt ve sklepních nebo suterénních místnostech!  

• Uhaste otevřený oheň v kamnech, vařičích, tepelných agregátech apod.  

• Uzavřete a utěsněte okna a dveře a další otvory.  

• Vypněte a utěsněte ventilaci.  

• Sledujte zprávy a pokyny v hromadných informačních prostředcích.  

• Připravte si improvizované prostředky individuální ochrany.  

• Připravte si evakuační zavazadlo.  

• Budovu opusťte jen na pokyn záchranných složek nebo na základě oficiálního 

sdělení.(17)  

1.3.4. Nouzové přežití 

Součástí hlavních opatření ochrany obyvatelstva při mimořádných událostech 

nebo krizových stavech je nouzové přežití obyvatelstva, zaměřené především na 

nouzové ubytování obyvatelstva, jeho zásobování potravinami, pitnou vodou, 

hygienickými potřebami, na poskytování nouzových základních služeb, např. 

zdravotnické péče, na zabezpečení nouzových dodávek energií a na organizování 

humanitární pomoci. 
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Zákonem č. 239/2000 Sb. byly vytvořeny legislativní podmínky pro plnění 

jednoho z hlavních úkolů v oblasti ochrany obyvatelstva, a to zabezpečení přežití 

obyvatelstva při mimořádných událostech nebo krizových stavech.  

Zabezpečení opatření nouzového přežití představuje souhrn činností a postupů 

věcně příslušných orgánů, dalších zainteresovaných subjektů a samostatných občanů 

prováděných s cílem minimalizovat negativní dopady mimořádných událostí nebo 

krizových stavů na zdraví a životy postiženého obyvatelstva. Opatření nouzového 

přežití zpravidla navazují na evakuaci obyvatelstva z postiženého území nebo jsou 

realizována přímo v zóně havarijního plánování, v prostoru mimořádných událostí nebo 

krizových stavů. Opatření nouzového přežití budou zabezpečována nepřetržitě po dobu, 

po kterou situace postiženého obyvatelstva bude vyžadovat plnění mimořádných 

opatření k zachování jeho zdraví, života a životních potřeb. Realizace opatření 

nouzového přežití bude zpravidla ukončena návratem postiženého obyvatelstva do 

sídlištních aglomerací původních bydlišť a obnovením funkce infrastruktury v nich 

nebo situací, kdy v prostorech, do kterých byly osoby evakuací umístěny, bude stávající 

infrastruktura schopna zabezpečovat potřeby původního i evakuovaného obyvatelstva a 

mimořádná opatření již nebudou nutná, případně přesídlením postiženého obyvatelstva 

do nových domků, domů, sídlišť.(11) 

 1.3.4.1 Základní principy pro přípravu opatření nouzového přežití 

Základní principy pro přípravu opatření nouzového přežití vycházejí z analýzy 

rizik ohrožení konkrétního území, a to z hlediska jejich předvídatelnosti. 

Z hlediska možnosti předvídat rizika, která mohou vést ke vzniku mimořádné 

události nebo krizové situace, ke kterým patří zejména povodně, průmyslové a 

ekologické havárie, se vychází z těchto principů:  

 

- předvídatelná rizika představují ohrožení území na místní až regionální úrovni a 

mohou být časově a prostorově ohraničena 

- s předstihem lze stanovit druh ohrožení, množství ohrožených osob a rozsah nutných 

opatření k jejich nouzovému přežití 
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- na neohrožených územích není narušen chod veřejné správy a fungování veřejné 

infrastruktury 

- infrastruktura veřejných a privátních zařízení a služeb na územích, která nejsou 

ohrožena, probíhá zpravidla v omezeném rozsahu 

- fungování veřejné správy, infrastruktury veřejných a privátních zařízení a služeb po 

postiženém území probíhá zpravidla v omezeném rozsahu. 

 

Opatření k zabezpečení nouzového přežití obyvatelstva po provedené evakuaci 

budou plněna v prostorech odlišných od původních bydlišť osob postižených 

mimořádnou událostí nebo krizovou situací, a to s využitím sídlištní aglomerace 

prostorů, nebo s použitím nouzového ubytování na vyhrazených pozemcích ve stanech, 

přístřešcích, mobilních objektech apod. 

V případě, že vývoj mimořádné události a krizové situace bezprostředně 

nevyžaduje evakuaci postiženého obyvatelstva, mohou být opatření nouzového přežití 

plněna v původních prostorech bydlišť, při jejich nouzovém ubytování ve státních 

objektech, stanech a přístřešcích. 

Pro případy MU nebo KS, např. velkých dopravních havárií, teroristických akcí, 

rozsáhlých požárů, vojenských konfliktů, jejichž vznik a působení zpravidla nelze 

časově a prostorově předvídat, se využívají všechna nebo některá opatření nouzového 

přežití plánovaná v havarijním plánu kraje nebo krizovém plánu kraje. 

1.3.4.2 Přehled opatření nouzového přežití 

Přehled základních opatření nouzového přežití je vymezen ve vyhlášce č. 

328/2001 Sb. 

V havarijním plánu kraje jsou opatření nouzového přežití zpracována v plánu 

konkrétní činnosti „Plán nouzového přežití obyvatelstva“, ve vnějších havarijních 

plánech se vybraná opatření k nouzovému přežití obyvatelstva zpracovávají do plánu 

evakuace osob.  
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Opatření nouzového přežití obyvatelstva zahrnují: 

• Nouzové ubytování 

• Nouzové zásobování základními potravinami 

• Nouzové zdroje pitné vody 

• Nouzové zásobování pitnou vodou 

• Nouzové základní služby obyvatelstvu 

• Nouzové dodávky energií 

• Organizování humanitární pomoci 

1.3.5.  Individuální ochrana 

Během činnosti v prostředí s výskytem nebezpečných látek může docházet ke 

kontaminaci osob a celé řady zájmových povrchů. Kontaminací rozumíme znečištění 

prostředí cizorodou látkou (kontaminantem) s negativními dopady na člověka nebo 

okolní prostředí. Pro ochranu osob se proto používají různé způsoby ochrany.(1) 

1.3.5.1. Rozdělení prostředků individuální ochrany 

Prostředky individuální ochrany (dále jen „PIO“) jsou technické prostředky, 

které při včasném a dovedném používání zabezpečují spolehlivou ochranu před 

zasažením nebezpečnými látkami. 

 Podle určení se PIO dělí na: 

• Prostředky k ochraně dýchacích orgánů, které mohou být: 

a) filtračního typu (ochranné masky) 

b) izolačního typu (izolační dýchací přístroje) 

• Prostředky ochrany povrchu těla, které se dělí na: 

a) filtračního typu (filtrační oděv) 

b) izolačního typu (izolační ochranný oděv) 

Podle toho, komu jsou prostředky určeny, se dělí na prostředky pro dospělé 

obyvatelstvo a pro děti (včetně kojenců). 
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1.3.5.2 Teoretické základy ochrany  

Prostředky ochrany mohou být buď filtračního nebo izolačního typu, a proto 

jsou filtrace a izolace základními principy ochrany. Jestliže se ochrana provádí filtrací, 

zůstává organizmus ve styku s okolním prostředím. Okolní vzduch je však před tím, než 

se dostane k chráněnému organismu, vhodným způsobem zbavován škodlivin. 

Důležitou podmínkou je, že ovzduší musí obsahovat nejméně 17% kyslíku, který je 

nezbytný pro přežití osob. Naopak při izolačním principu se ochrany dosahuje 

oddělením chráněného subjektu od okolního prostředí. V závislosti na konkrétním 

prostředku ochrany pak musíme mít na okolí nezávislý zdroj kyslíku.(1) 

1.4. Integrovaný záchranný systém 

Zákon 239/2000 Sb. ze dne 28. června 2000 o integrovaném záchranném systému a 

o změně některých zákonů. 

Tento zákon vymezuje integrovaný záchranný systém, stanoví složky 

integrovaného záchranného systému a jejich působnost, pokud tak nestanoví zvláštní 

právní předpis, působnost a pravomoc státních orgánů a orgánů územních 

samosprávných celků, práva a povinnosti právnických a fyzických osob při přípravě na 

mimořádné události a při záchranných a likvidačních pracích a při ochraně obyvatelstva 

před a po dobu vyhlášení stavu nebezpečí, nouzového stavu, stavu ohrožení státu a 

válečného stavu (dále jen "krizové stavy").(12) 

1.4.1. Vymezení pojmů 

 Pro účely tohoto zákona se rozumí  

a) integrovaným záchranným systémem koordinovaný postup jeho složek při přípravě 

na mimořádné události a při provádění záchranných a likvidačních prací 

 

b) mimořádnou událostí škodlivé působení sil a jevů vyvolaných činností člověka, 

přírodními vlivy a také havárie, které ohrožují život, zdraví, majetek nebo životní 

prostředí a vyžadují provedení záchranných a likvidačních prací 
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c) záchrannými pracemi činnost k odvrácení nebo omezení bezprostředního působení 

rizik vzniklých mimořádnou událostí, zejména ve vztahu k ohrožení života, zdraví, 

majetku nebo životního prostředí, a vedoucí k přerušení jejich příčin 

  

d) likvidačními pracemi činnosti k odstranění následků způsobených mimořádnou 

událostí 

  

e) ochranou obyvatelstva plnění úkolů civilní ochrany, zejména varování, evakuace, 

ukrytí a nouzové přežití obyvatelstva a další opatření k zabezpečení ochrany jeho 

života, zdraví a majetku 

  

f) zařízením civilní ochrany bez právní subjektivity (dále jen "zařízení civilní ochrany") 

součásti právnické osoby nebo obce určené k ochraně obyvatelstva; tvoří je zaměstnanci 

nebo jiné osoby na základě dohody a věcné prostředky 

  

g) věcnou pomocí je poskytnutí věcných prostředků při provádění záchranných a 

likvidačních prací a při cvičení na výzvu velitele zásahu, hejtmana kraje nebo starosty 

obce; věcnou pomocí se rozumí i pomoc poskytnutá dobrovolně bez výzvy, ale se 

souhlasem nebo s vědomím velitele zásahu, hejtmana kraje nebo starosty obce 

  

h) osobní pomocí je činnost nebo služba při provádění záchranných a likvidačních prací 

a při cvičení na výzvu velitele zásahu, hejtmana kraje nebo starosty obce; osobní 

pomocí se rozumí i pomoc poskytnutá dobrovolně bez výzvy, ale se souhlasem nebo s 

vědomím velitele zásahu, hejtmana kraje nebo starosty obce.(5) 

1.4.2.  Použití integrovaného záchranného systému 

 Integrovaný záchranný systém se použije v přípravě na vznik mimořádné 

události a při potřebě provádět současně záchranné a likvidační práce dvěma anebo více 

složkami integrovaného záchranného systému. 
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1.4.3. Složky integrovaného záchranného systému 

• Základními složkami integrovaného záchranného systému jsou Hasičský 

záchranný sbor České republiky (dále jen "hasičský záchranný sbor"), jednotky požární 

ochrany zařazené do plošného pokrytí kraje jednotkami požární ochrany, zdravotnická 

záchranná služba a Policie České republiky. 

 

• Ostatními složkami integrovaného záchranného systému jsou vyčleněné síly a 

prostředky ozbrojených sil, ostatní ozbrojené bezpečnostní sbory, ostatní záchranné 

sbory, orgány ochrany veřejného zdraví, havarijní, pohotovostní, odborné a jiné služby, 

zařízení civilní ochrany, neziskové organizace a sdružení občanů, která lze využít k 

záchranným a likvidačním pracím. Ostatní složky integrovaného záchranného systému 

poskytují při záchranných a likvidačních pracích plánovanou pomoc na vyžádání.  

 

V době krizových stavů se stávají ostatními složkami integrovaného 

záchranného systému také odborná zdravotnická zařízení na úrovni fakultních nemocnic 

pro poskytování specializované péče obyvatelstvu. 

Základní složky integrovaného záchranného systému zajišťují nepřetržitou 

pohotovost pro příjem ohlášení vzniku mimořádné události, její vyhodnocení a 

neodkladný zásah v místě mimořádné události. Za tímto účelem rozmísťují své síly a 

prostředky po celém území České republiky. Působením základních a ostatních složek v 

integrovaném záchranném systému není dotčeno jejich postavení a úkoly stanovené 

zvláštními právními předpisy.  

Složky integrovaného záchranného systému jsou při zásahu povinny se řídit 

příkazy velitele zásahu, popřípadě pokyny starosty obce s rozšířenou působností, 

hejtmana kraje, v Praze primátora hlavního města Prahy (dále jen "hejtman") nebo 

Ministerstva vnitra, pokud provádějí koordinaci záchranných a likvidačních prací. 

Složka integrovaného záchranného systému zařazená v příslušném poplachovém plánu 

integrovaného záchranného systému kraje je povinna při poskytnutí pomoci jinému 

kraji nebo krajím o tom informovat své místně příslušné operační a informační středisko 

integrovaného záchranného systému; poplachovým plánem integrovaného záchranného 
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systému okresu se rozumí požární poplachový plán okresu vydaný podle zvláštního 

právního předpisu.  Při provádění záchranných a likvidačních prací za nouzového stavu, 

stavu ohrožení státu nebo válečného stavu se složky integrovaného záchranného 

systému řídí pokyny Ministerstva vnitra. Za stavu nebezpečí se složky integrovaného 

záchranného systému na území příslušného kraje řídí pokyny toho, kdo vyhlásil stav 

nebezpečí podle zvláštního právního předpisu.  

  Personál a prostředky základních a ostatních složek jsou za válečného stavu 

označeny mezinárodně platnými rozpoznávacími znaky pro zdravotnickou službu, 

duchovní personál a civilní ochranu.(10,12) 

1.4.4. Stálé orgány pro koordinaci složek IZS 

Stálými orgány pro koordinaci složek integrovaného záchranného systému jsou 

operační a informační střediska integrovaného záchranného systému, kterými jsou 

operační střediska hasičského záchranného sboru kraje a operační a informační 

středisko generálního ředitelství hasičského záchranného sboru. 

  

 Operační a informační střediska integrovaného záchranného systému jsou povinna:  

• přijímat a vyhodnocovat informace o mimořádných událostech, 

• zprostředkovávat organizaci plnění úkolů ukládaných velitelem zásahu podle?!  

• plnit úkoly uložené orgány oprávněnými koordinovat záchranné a likvidační 

práce, 

• zabezpečovat v případě potřeby vyrozumění základních i ostatních složek 

integrovaného záchranného systému a vyrozumění státních orgánů a orgánů 

územních samosprávných celků podle dokumentace integrovaného záchranného 

systému. 

  Operační a informační střediska integrovaného záchranného systému jsou oprávněna: 

• povolávat a nasazovat síly a prostředky hasičského záchranného sboru a 

jednotek požární ochrany, dalších složek integrovaného záchranného systému 

podle poplachového plánu integrovaného záchranného systému nebo podle 

požadavků velitele zásahu; při tom dbají, aby uvedené požadavky nebyly v 
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rozporu s rozhodnutím příslušného funkcionáře hasičského záchranného sboru, 

hejtmana nebo Ministerstva vnitra při jejich koordinaci záchranných a 

likvidačních prací 

• vyžadovat a organizovat pomoc, osobní a věcnou pomoc podle požadavků 

velitele zásahu 

• provést při nebezpečí z prodlení varování obyvatelstva na ohroženém území, 

pokud zvláštní právní předpis nestanoví jinak 

1.4.5. Organizace záchranných a likvidačních prací v místě zásahu 

 Koordinování záchranných a likvidačních prací v místě nasazení složek 

integrovaného záchranného systému a v prostoru předpokládaných účinků mimořádné 

události (dále jen "místo zásahu") a řízení součinnosti těchto složek provádí velitel 

zásahu, který vyhlásí podle závažnosti mimořádné události odpovídající stupeň 

poplachu podle příslušného poplachového plánu integrovaného záchranného systému. 

Pokud zvláštní právní předpis nestanoví jinak, je velitelem zásahu velitel jednotky 

požární ochrany nebo příslušný funkcionář hasičského záchranného sboru s právem 

přednostního velení.  

   Pokud na místě zásahu není ustanoven velitel zásahu podle odstavce 1, řídí 

součinnost těchto složek velitel nebo vedoucí zasahujících sil a prostředků složky 

integrovaného záchranného systému, která v místě zásahu provádí převažující činnost. 

  

 Velitel zásahu je při provádění záchranných a likvidačních prací oprávněn: 

• zakázat nebo omezit vstup osob na místo zásahu a nařídit, aby místo zásahu 

opustila osoba, jejíž přítomnost není potřebná, nařídit evakuaci osob, popřípadě 

stanovit i jiná dočasná omezení k ochraně života, zdraví, majetku a životního 

prostředí a vyzvat osobu, která se nepodřídí stanoveným omezením, aby 

prokázala svoji totožnost; tato osoba je povinna výzvě vyhovět, 

• nařídit bezodkladné provádění nebo odstraňování staveb, terénních úprav za 

účelem zmírnění nebo odvrácení rizik vzniklých mimořádnou událostí, 

• vyzvat právnické osoby nebo fyzické osoby k poskytnutí osobní nebo věcné 
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pomoci, 

• zřídit štáb velitele zásahu jako svůj výkonný orgán a určit náčelníka a členy 

štábu. Členy štábu jsou zejména velitelé a vedoucí složek integrovaného 

záchranného systému. Členy tohoto štábu mohou být dále fyzické osoby a 

zástupci právnických osob, se kterými složky integrovaného záchranného 

systému spolupracují nebo které poskytují osobní nebo věcnou pomoc,  

• rozdělit místo zásahu na sektory, popřípadě úseky a stanovit jejich velitele, 

kterým je oprávněn ukládat úkoly a rozhodovat o přidělování sil a prostředků do 

podřízenosti velitelů sektorů a úseků. 

1.4.6.  Vyžadování pomoci pro provádění záchranných a likvidačních prací 

• Ministerstvo vnitra vyžaduje pomoc podle ústředního poplachového plánu 

integrovaného záchranného systému prostřednictvím operačního a informačního 

střediska generálního ředitelství hasičského záchranného sboru; pomocí se pro 

účely tohoto zákona rozumí poskytnutí sil, věcných prostředků nebo činností 

složek integrovaného záchranného systému pro účely záchranných a 

likvidačních prací, v případě ostatních složek integrovaného záchranného 

systému se takto realizuje plánovaná pomoc na vyžádání. 

• Hejtman a starosta obce s rozšířenou působností vyžadují pomoc podle 

příslušného poplachového plánu integrovaného záchranného systému. Tuto i 

další pomoc vyžadují prostřednictvím operačního a informačního střediska 

integrovaného záchranného systému kraje. 

• Velitel zásahu vyžaduje pomoc přímo u velitelů a vedoucích složek 

integrovaného záchranného systému na místě zásahu, v ostatních případech 

vyžaduje pomoc prostřednictvím místně příslušného operačního a informačního 

střediska integrovaného záchranného systému. 

• Pro provádění záchranných a likvidačních prací na území České republiky 

vyžaduje Ministerstvo vnitra zahraniční pomoc po dohodě s Ministerstvem 

zahraničních věcí a připravuje její využití, pokud mezinárodní smlouva 

schválená Parlamentem České republiky a vyhlášená ve Sbírce zákonů nebo ve 
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Sbírce mezinárodních smluv nestanoví jinak. 

• Hejtman je oprávněn vyžadovat pomoc z příslušného územního celku 

sousedního státu a připravovat její využití pro provádění záchranných a 

likvidačních prací, pokud mezinárodní smlouva schválená Parlamentem České 

republiky a vyhlášená ve Sbírce zákonů nebo ve Sbírce mezinárodních smluv 

nestanoví jinak. 

• Starosta obce při výzvě k poskytnutí věcné pomoci postupuje při evidenci 

poskytnutého věcného prostředku podle zvláštního právního předpisu. Jde-li o 

poskytnutí věcné pomoci na základě výzvy velitele zásahu, zaznamenává velitel 

zásahu tuto skutečnost do dokumentace o vedení zásahu. Obsah záznamu tvoří 

údaje o osobě, která věcný prostředek poskytla, identifikační údaje tohoto 

prostředku a údaje o době a účelu využití vyžádaného prostředku. 

1.4.7.  Plánovaná pomoc na vyžádání 

Poskytování plánované pomoci na vyžádání se zahrnuje do poplachového plánu 

integrovaného záchranného systému; plánovanou pomocí na vyžádání se pro účely 

tohoto zákona rozumí předem písemně dohodnutý způsob poskytnutí pomoci ostatními 

složkami integrovaného záchranného systému obecnímu úřadu obce s rozšířenou 

působností, krajskému úřadu, Ministerstvu vnitra nebo základním složkám 

integrovaného záchranného systému při provádění záchranných a likvidačních prací.(5) 

Plánovanou pomoc na vyžádání jsou povinny poskytnout: 

• ministerstva, územní správní úřady, orgány krajů a obcí v mezích své působnosti 

• právnické a fyzické osoby, které jsou vlastníkem nebo uživatelem stavby civilní 

ochrany nebo stavby dotčené požadavky civilní ochrany 

• zdravotnická zařízení 

• ostatní složky integrovaného záchranného systému  

• vojenské záchranné útvary  

• ostatní osoby, které se k tomu smluvně zavázaly 
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Plánovanou pomoc na vyžádání není povinen poskytnout ten, kdo by poskytnutím 

této pomoci vážně ohrozil plnění vlastních závažnějších úkolů stanovených podle 

zvláštních právních předpisů. 

Ostatní složky integrovaného záchranného systému jsou povinny při stanovení 

rozsahu plánované pomoci na vyžádání na základě žádosti operačního a informačního 

střediska integrovaného záchranného systému sdělit. 

• osoby pověřené pro zabezpečování pomoci a způsob jejich vyrozumění 

• síly a prostředky určené k poskytnutí pomoci 

• dobu potřebnou pro poskytnutí sil a prostředků v případě vyžádání pomoci 

1.4.8.  Ostatní pomoc 

Na žádost hasičského záchranného sboru kraje, krajského úřadu nebo 

Ministerstva vnitra mohou být pro potřebu složek integrovaného záchranného systému 

při provádění záchranných a likvidačních prací využita hospodářská opatření, vojenské 

útvary a vojenská zařízení ozbrojených sil České republiky podle zvláštních právních 

předpisů. 

1.4.9.  Práva a povinnosti právnických a fyzických osob při MÚ 

Pokud krajský úřad zahrne do havarijního plánu kraje nebo vnějšího havarijního 

plánu konkrétní právnickou osobu nebo podnikající fyzickou osobu, je tato povinna  

• bezplatně poskytnout a aktualizovat požadované podklady 

• zajistit vůči svým zaměstnancům dotčeným předpokládanou mimořádnou 

událostí opatření uvedená v § 24 odst. 1 písm. Zákona o IZS 

 

Právnické osoby a podnikající fyzické osoby jsou v souvislosti se záchrannými a 

likvidačními pracemi a s jejich přípravou povinny  

• poskytnout osobní nebo věcnou pomoc na přímou výzvu velitele zásahu ( § 19 ) 

nebo starosty obce ( § 16 ) nebo prostřednictvím operačního a informačního 

střediska integrovaného záchranného systému 

• strpět vstup osob provádějících záchranné nebo likvidační práce na pozemky a 
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do staveb a použití nezbytné techniky, provedení terénních úprav, budování 

ochranných staveb, vyklizení pozemku a odstranění staveb, jejich částí a 

porostů, pokud jsou vlastníky nebo uživateli nemovitostí a pokud zvláštní právní 

předpis 9) nestanoví jinak 

• strpět umístění zařízení systému varování a vyrozumění na nemovitostech, které 

mají ve vlastnictví, a umožnit k nim přístup hasičskému záchrannému sboru 

kraje nebo jím zmocněným osobám za účelem používání, kontroly, údržby a 

oprav 

• pokud jsou vlastníky stavby civilní ochrany nebo stavby dotčené požadavky 

civilní ochrany, dbát při užívání těchto nemovitostí a veškerých činnostech s tím 

spojených, aby nedošlo ke změně charakteru této stavby ve vztahu k jejímu 

účelu, a umožnit její využití pro potřeby civilní ochrany a přístup orgánům 

hasičského záchranného sboru nebo jimi zmocněným osobám do těchto objektů 

za účelem používání, kontroly, údržby a oprav 

• pokud provozují školská, zdravotnická, sociální nebo obdobná zařízení, vytvořit 

v nich podmínky pro výdej ochranných masek, dětských ochranných vaků, 

dětských ochranných kazajek, ochranných oděvů, filtrů pro ochranu dýchacích 

cest a povrchu těla a dalších ochranných prostředků 

 

K plnění úkolů mohou právnické osoby a podnikající fyzické osoby zřizovat 

zařízení civilní ochrany podle tohoto zákona a podle zvláštního právního předpisu. 

Prováděcí právní předpis stanoví náhrady výdajů vynakládaných právnickými osobami 

a podnikajícími fyzickými osobami na ochranu obyvatelstva. 

 
Fyzické osoby 

Fyzická osoba pobývající na území České republiky má právo na informace o 

opatřeních k zabezpečení ochrany obyvatelstva a na poskytnutí instruktáže a školení ke 

své činnosti při mimořádných událostech. 

 

Fyzická osoba je povinna  

• strpět omezení vyplývající z opatření stanovených při mimořádné události a 
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omezení nařízená velitelem zásahu při provádění záchranných a likvidačních 

prací 

• poskytnout na výzvu starosty obce nebo velitele zásahu osobní nebo věcnou 

pomoc 

• strpět, pokud je to nutné k provádění záchranných a likvidačních prací a pokud 

je vlastníkem, uživatelem nebo správcem nemovitosti, vstup osob provádějících 

záchranné nebo likvidační práce na pozemky nebo do objektů, použití nezbytné 

techniky, provedení terénních úprav, budování ochranných staveb, vyklizení 

pozemku a odstranění staveb, jejich částí, zařízení a porostů 

• poskytnout veliteli zásahu informace o skutečnostech, které by mohly ohrozit 

životy nebo zdraví osob provádějících zásah nebo ostatního obyvatelstva, 

zejména informace o výbušninách, nebezpečných chemických látkách, zdrojích 

ionizujícího záření, dravých či nebezpečných zvířatech 

 

• strpět umístění zařízení systému varování a vyrozumění na nemovitostech, které 

má ve vlastnictví, a umožnit k nim přístup hasičskému záchrannému sboru kraje 

nebo jím zmocněným osobám za účelem používání, kontroly, údržby a oprav 

• pokud je vlastníkem stavby civilní ochrany nebo stavby dotčené požadavky 

civilní ochrany, dbát při užívání těchto nemovitostí a veškerých činnostech s tím 

spojených, aby nedošlo ke změně charakteru této stavby ve vztahu k jejímu 

účelu, a umožnit její využití pro potřeby civilní ochrany a přístup hasičskému 

záchrannému sboru kraje nebo jím zmocněným osobám do těchto staveb za 

účelem používání, kontroly, údržby a oprav 

1.4.10.  Finanční zabezpečení integrovaného záchranného systému 

Finanční prostředky ke krytí výdajů potřebných pro zpracování dokumentace 

integrovaného záchranného systému, ochranu obyvatelstva, společných výdajů při 

ověřování připravenosti k záchranným a likvidačním pracím a na budování a 

provozování společně užívaných zařízení pro potřeby integrovaného záchranného 

systému, zejména v oblasti telekomunikací a informačních systémů, uplatňuje 
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Ministerstvo vnitra a kraj v návrhu svého rozpočtu. 

  K úhradě mimořádných výdajů vzniklých v důsledku prováděných záchranných 

a likvidačních prací může být použita rezerva finančních prostředků vyčleněná v 

rozpočtové kapitole Všeobecná pokladní správa. 

  Způsob finančního zabezpečení jednotlivých složek integrovaného záchranného 

systému při výkonu činností stanovených těmto složkám zvláštními právními předpisy 

není tímto zákonem dotčen. 

1.4.11.  Náhrada za omezení vlastnického nebo užívacího práva 

Za omezení vlastnického nebo užívacího práva, poskytnutí věcné nebo osobní 

pomoci náleží právnické nebo fyzické osobě peněžní náhrada. Náhradu poskytuje 

krajský úřad, v jehož územním obvodu byla pomoc poskytována. Peněžní náhrada se 

vyplácí do šesti měsíců od ukončení záchranných nebo likvidačních prací. 

Pokud dojde k omezení výkonu vlastnického práva k nemovitosti, poskytne se 

jejímu vlastníku náhrada odpovídající míře omezení jeho majetkových práv podle 

zvláštního právního předpisu.  

Jde-li o vykonání osobní pomoci, u níž nelze určit výši náhrady dohodou nebo 

postupem podle zvláštních právních předpisů, stanoví se náhrada ve výši, která 

odpovídá obvyklé mzdě za stejné či podobné práce nebo služby. Při stanovení náhrady 

za věcnou pomoc se vychází z výše výdajů vzniklých povinnému nebo z výše náhrady 

obvykle účtované za použití stejného nebo obdobného věcného prostředku v době jeho 

poskytnutí, zjištěné podle zvláštního právního předpisu. 

Poskytne-li podnikající fyzická osoba, která má příjmy pouze z podnikání nebo z 

jiné samostatné výdělečné činnosti osobní pomoc na výzvu velitele zásahu nebo v rámci 

plánované pomoci na vyžádání, náleží jí náhrada ušlého výdělku za dobu, po kterou 

pomoc poskytne. Náhradu poskytuje krajský úřad, v jehož správním obvodu byla 

pomoc poskytována. Při výpočtu náhrady ušlého výdělku se postupuje přiměřeně podle 

zvláštního právního předpisu.  

Obce, kraje, popřípadě základní složky integrovaného záchranného systému jsou 

oprávněny požadovat uhrazení nákladů, které vynaložily jako náhradu za poskytnutí 
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věcné nebo osobní pomoci, za provedené likvidační práce a škody prokazatelně vzniklé 

havárií  po původci havárie. Těmito úhradami se kompenzují vynaložené výdaje.  

1.4.12.  Náhrada škody 

Stát odpovídá za škodu způsobenou právnickým a fyzickým osobám vzniklou v 

příčinné souvislosti se záchrannými a likvidačními pracemi a cvičeními prováděnými 

podle tohoto zákona. Této odpovědnosti se může stát zprostit jen tehdy, pokud se 

prokáže, že poškozený si způsobil škodu sám nebo způsobil havárii. 

  Peněžní náhrada se poskytne právnickým a fyzickým osobám, které utrpěly 

škodu na zdraví nebo věcnou škodu při  

a) činnosti složek integrovaného záchranného systému nebo orgánů koordinujících 

záchranné a likvidační práce 

b) poskytnutí osobní nebo věcné pomoci 

  

Škoda na zdraví se uhrazuje podle ustanovení občanského zákoníku o 

odpovědnosti za škodu na zdraví v některých zvláštních případech, pokud mu již 

nevznikl nárok na dávku úrazového pojištění podle zvláštního právního předpisu. V 

případě úmrtí poškozeného se peněžní náhrada poskytne dědicům. 

  Peněžní náhradu poskytne stát prostřednictvím krajského úřadu, v jehož 

správním obvodu při záchranných a likvidačních pracích nebo cvičení škoda či újma 

vznikla. Při poskytování této náhrady za věcnou škodu se postupuje podle zvláštních 

právních předpisů platných v době vzniku škody. 

  Právo na náhradu škody s uvedením důvodů je třeba uplatnit písemně u 

příslušného krajského úřadu do šesti měsíců od doby, kdy se právnická nebo fyzická 

osoba o škodě dozvěděla, nejdéle do pěti let od vzniku škody, jinak právo zaniká. 

Krajský úřad může v případech hodných zvláštního zřetele přiznat náhradu škody i po 

uplynutí termínu k podání žádosti, nebo i bez podání žádosti, ale nejdéle do pěti let od 

vzniku škody. 

  Náhrada škody se neposkytuje právnickým a fyzickým osobám, které zavinily 

vznik havárie.(5,10,12) 
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2 CÍLE PRÁCE A HYPOTÉZA 

2.1 Cíle práce 

Cílem bakalářské práce na téma „Postavení a úkoly ochrany obyvatelstva 

zařazené v integrovaném záchranném systému“ je zjištění z řad veřejnosti, co dělat při 

mimořádné události, kdy jsou ohroženy životy, zdraví, majetek obyvatelstva nebo i 

životní prostředí. Seznámit veřejnost s postavením ochrany obyvatel, úkoly a opatřením 

složek integrovaného záchranného systému, se všeobecnými doporučeními, jak se 

chovat a na co nezapomenout.  

 

2.2 Hypotéza 

Veřejnost je dostatečně informována o postavení ochrany obyvatelstva a činnosti 

integrovaného záchranného systému. 

 

3 METODIKA 

Při zpracování bakalářské práce na téma „Postavení a úkoly ochrany 

obyvatelstva zařazené v integrovaném záchranném systému“ jsem použil metody 

analýzy pro zjištění znalostí obyvatelstva o zásadách správného chování. Základní 

podklady byly získány anonymním šetřením, kdy k tomuto byl vypracován dotazník, 

který obsahoval dvacet osm otázek. Otázky byly zaměřeny na znalosti zkoumaného 

souboru v oblasti ochrany obyvatelstva a činnosti integrovaného záchranného systému. 

Dotazník byl určen široké veřejnosti a sto padesát jeho výtisků bylo rozdáno náhodným 

osobám Jihočeského kraje. Součástí metody byla také spolupráce s pracovníky na úseku 

ochrany obyvatelstva a řešení jednotlivých úkolů. 
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4 VÝSLEDKY 

 
4.1 Výsledky dotazníkového průzkumu 

Dotazníkového průzkumu se zúčastnily osoby z řad široké veřejnosti na území 

Jihočeského kraje. Průzkum probíhal v období od 15.1.2010 do 15.3.2010, celkem bylo 

rozdáno 150 dotazníků obsahujících 28 otázek a vráceno 120 dotazníků vyplněných, 

které byly zařazeny do dotazníkového průzkumu. 
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Graf 1 Počet rozdaných a vyplněných dotazníků. 

Z celkového počtu 150 rozdaných dotazníků jich bylo vyplněno 120, z toho 67 

od mužů (56 %) a 53 od žen (44%). 
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Graf 2 Rozdělení respondentů podle pohlaví. 

 

Nejvíce byla zastoupena skupina respondentů ve věku mezi 0-19 lety. 
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Graf 3 Věková struktura respondentů. 

Ve zkoumaném souboru byla nejvíce zastoupena skupina se základním 

vzděláním  respondentů. 
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Graf 4 Nejvyšší dosažené vzdělání respondentů. 

 

 Nejvíce dotazovaných žilo v obcích od 10 001 do 50 000 obyvatel. 
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Graf 5 Dle počtu obyvatel.  

 

Otázky: 

1. Při vyhledávání informací, co dělat při MÚ, jako první zdroj užíváte? 
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Graf 6 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 1. 

 

Na otázku č. 1 odpovědělo 93 ze všech dotázaných respondentů (77%), že 

využívá jako zdroj informací internet, 21 (18%) odbornou databázi, 6 (5%) klasický 

zdroj. 

 

2. Při vyhledávání informací, co dělat při MÚ? 
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Graf 7 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 2. 
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 Na otázku č. 2 odpovědělo 40 ze všech dotazovaných respondentů (33%), že při 

vyhledávání informací pracuje s kolegou, 19 (16%) pracuje samostatně, 61 (51%) 

kombinuje oba způsoby. 

  

3. Jsi-li svědkem či účastníkem, potom ohlas každou mimořádnou událost na? 
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Graf 8 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 3. 

 

 Na otázku č. 3, na jaká telefonní čísla mají ohlásit mimořádnou událost, správně 

odpovědělo všech 120 dotazovaných respondentů (100%). 

 

4. Jaké máme signály pro aktivaci koncových prvků varování (sirény)? 
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Graf 9 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 4. 

 

Celkem na otázku č. 4, jaké máme signály, správně odpovědělo 30 

dotazovaných respondentů (25%) a špatně odpovědělo 90 dotazovaných respondentů 

(75%). 

 

5. Jaký tón má všeobecná výstraha? 
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Graf 10 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 5. 
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 Celkem na otázku č 5, jaký tón má všeobecná výstraha, správně odpovědělo 50 

respondentů ze všech dotazovaných (41%) a špatně odpovědělo 70 dotazovaných 

respondentů (59%). 

 

6. Co dělat po vyhlášení signálu „ všeobecná výstraha“? 
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Graf 11 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 6. 

 

 Celkem na otázku č. 6, co dělat při vyhlášení signálu „všeobecná výstraha“, 

správně odpovědělo 112 respondentů ze všech dotazovaných (93%) a špatně 

odpovědělo 8 dotazovaných respondentů (7%). 

 

7. Mezi komunikační prostředky k zabezpečení úkolů vyrozumění patří? 
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Graf 12 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 7. 

 

Celkem na otázku č. 7, co patří mezi komunikační prvky k zabezpečení úkolů 

vyrozumění, správně odpovědělo 99 respondentů ze všech dotazovaných (82%) a špatně 

odpovědělo 21 dotazovaných respondentů (18%). 

 

8. Jaké jsou koncové prvky varování? 
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Graf 13 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 8. 
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 Celkem na otázku č. 8, jaké jsou koncové prvky varování, správně odpovědělo 90 

respondentů ze všech dotazovaných (74%) a špatně odpovědělo 30 dotazovaných 

respondentů (26%). 

 

9. Obsahem evakuačního zavazadla jsou? 
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Graf 14 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 9. 

 

  Na otázku č. 9, co je obsahem evakuačního zavazadla, správně odpovědělo všech 

120 dotazovaných respondentů (100%) .  

 

10. Zásady pro opuštění bytu v případě evakuace? 
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Graf 15 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 10. 

 

Celkem na otázku č. 10, jaké jsou zásady pro opuštění bytu v případě evakuace, správně 

odpovědělo 74 respondentů ze všech dotazovaných (62%) a špatně odpovědělo 46 

dotazovaných respondentů (38%). 

 

11. Opatření nouzového přežití obyvatelstva zahrnují? 
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Graf 16 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 11. 
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Celkem na otázku č. 11, co zahrnují opatření nouzového přežití obyvatelstva, správně 

odpovědělo 92 ze všech dotazovaných respondentů (77%) a špatně odpovědělo 28 

dotazovaných respondentů (23%). 

 

12. Zabezpečení nezbytného množství vody, při nouzovém zásobování pitnou vodou, 

požadované jakosti na osobu je? 
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Graf 17 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 12. 

 

 Celkem na otázku č. 12, jaké je požadované množství vody na osobu při 

nouzovém zásobování pitnou vodou, správně odpovědělo 57 ze všech dotazovaných 

respondentů (47%)  a špatně odpovědělo 63 dotazovaných respondentů (53%). 

 

13. Průběžná informovanost obyvatelstva, co dělat při MÚ,  se zajišťuje? 
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Graf 18 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 13. 

 

 Celkem na otázku č. 13, jak se zabezpečuje informovanost obyvatelstva při MU, 

správně odpovědělo 73 ze všech dotazovaných respondentů (61%)  a špatně odpovědělo 

47 dotazovaných respondentů (39%). 

 

14. Prostředky individuální ochrany jsou? 
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Graf 19 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 14. 
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 Celkem na otázku č. 14, jaké jsou prostředky individuální ochrany, správně 

odpovědělo 60 ze všech dotazovaných respondentů (50%) a špatně odpovědělo 60 

dotazovaných respondentů (50%).  

 

15. Suchý okolní vzduch má za normálních podmínek složení? 
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Graf 20 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 15. 

 

 Celkem na otázku č. 15, jaké je složení okolního vzduchu, správně odpovědělo 84 

ze všech dotazovaných respondentů (70%) a špatně odpovědělo 36 dotazovaných 

respondentů (30%). 

 

16. Prostředky improvizované individuální ochrany jsou? 
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Graf 21 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 16. 

 

 Celkem na otázku č. 16, jaké jsou prostředky improvizované individuální ochrany, 

správně odpovědělo 111 ze všech dotazovaných respondentů (92%) a špatně 

odpovědělo 9 dotazovaných respondentů (8%). 

 

17. Z hlediska druhu kontaminovaného objektu či předmětu rozlišujeme způsoby 

dekontaminací? 
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Graf 22 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 17. 
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 Celkem na otázku č. 17, jaké rozlišujeme způsoby dekontaminace, správně 

odpovědělo 6 respondentů ze všech dotazovaných (5%) a špatně odpovědělo 114 

dotazovaných respondentů (95%). 

 

18. Fyzická osoba při MÚ musí? 
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Graf 23 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 18. 

 

 Celkem na otázku č. 18, co musí udělat fyzická osoba při MÚ, správně 

odpovědělo 82 respondentů ze všech dotazovaných (69%) a špatně odpovědělo 38 

dotazovaných respondentů (31%). 

 

19. Od osobní pomoci jsou osvobozeni? 
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Graf 24 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 19. 

 

 Celkem na otázku č. 19,  kdo je osvobozen od osobní pomoci, správně odpovědělo 

51 respondentů ze všech dotazovaných (43%) a špatně odpovědělo 69 dotazovaných 

respondentů (57%). 

 

20. Ukrytí osob v budovách podstatně sníží jejich ozáření. Při radiační havárii musí          

obyvatelé v zóně havarijního plánování zůstat ukryti? 
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Graf 25 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 20. 
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  Na otázku č. 20, jak dlouho musí obyvatelé zůstat ukryti při radiační havárii, 

správně odpovědělo všech 120 dotazovaných respondentů (100%) . 

 

21. Na vznik radiační havárie by občané v zóně havarijního plánování byli upozorněni 

sirénami. Zazni-li sirény? 
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Graf 26 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 21. 

 

 Celkem na otázku č. 21, co dělat, zazní-li sirény v zóně havarijního plánování, 

správně odpovědělo 65 respondentů ze všech dotazovaných (52%)  a špatně odpovědělo 

55 dotazovaných respondentů (48%).  

 

22. Aby se zabránilo rakovině štítné žlázy, musí každý občan v případě radiační havárie 

jaderné elektrárny? 
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Graf 27 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 22. 

 

 Celkem na otázku č. 22, co dělat v případě radiační havárie, správně odpovědělo 

79 respondentů ze všech dotazovaných (66%) a špatně odpovědělo 41 dotazovaných 

respondentů (34%). 

 

 

23. Pro případ radiační havárie v jaderné elektrárně se evakuace plánuje? 
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Graf 28 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 23. 
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 Celkem na otázku č. 23, zda se v případě radiační havárie v jaderné elektrárně 

plánuje evakuace, správně odpovědělo 83 respondentů ze všech dotazovaných (69%)  a 

špatně odpovědělo 37 dotazovaných respondentů (31%). 

 

 

24. Jaké jsou jednotlivé třídy požárů? 
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Graf 29 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 24. 

 

 Celkem na otázku č. 24, jaké jsou jednotlivé třídy požárů, správně odpovědělo 31 

respondentů ze všech dotazovaných (26%) a špatně odpovědělo 89 dotazovaných 

respondentů (74%).  

 

25. Jaké jsou typy hasicích přístrojů? 
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Graf 30 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 25. 

 

 Celkem  na otázku č. 25, jaké jsou typy hasicích přístrojů, správně odpovědělo 82 

respondentů ze všech dotazovaných (68%) a špatně odpovědělo 38 dotazovaných 

respondentů (32%).  

 

26. Jaký použiješ hasicí přístroj při hašení požárů třídy B – kapalin? 
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Graf 31 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 26. 

 

Celkem na otázku č. 26, jaký se použije přístroj při hašení požárů třídy B, 

správně odpovědělo 96 respondentů ze všech dotazovaných (80%)  a špatně odpovědělo 

24 dotazovaných respondentů (20%). 

 

27. Zjistíš-li nález podezřelého zavazadla? 
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Graf 32 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 27. 

 

Celkem na otázku č. 27, co dělat při nálezu podezřelého zavazadla, správně 

odpovědělo 112 respondentů ze všech dotazovaných (93%) a špatně odpovědělo 8 

dotazovaných respondentů (7%). 

 

28. Jsi-li účastníkem nebo svědkem dopravní nehody, proveď základní úkony? 
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Graf 33 Výsledky dotazníkového průzkumu na otázku č. 28. 

 

Celkem na otázku č. 28, jaké jsou základní úkony při dopravní nehodě, správně 

odpovědělo 71 respondentů ze všech dotazovaných (59%) a špatně odpovědělo 49 

dotazovaných respondentů (41%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 

5 DISKUZE 

Cílem diskuze bylo zhodnocení  informovanosti obyvatel a seznámení veřejnosti 

s postavením ochrany obyvatel, úkoly a opatřeními složek IZS i se všeobecnými 

doporučeními, jak se chovat a na co nezapomenout, se zásadami správného chování při 

vzniku mimořádné události a krizového stavu. Ke zjištění informovanosti byl 

vypracován dotazník, který obsahoval 28 otázek. Průzkum probíhal v období od 

15.1.2010 do 15.3.2010, byl určen široké veřejnosti a 150 jeho výtisků bylo rozdáno 

náhodným osobám  Jihočeského kraje, z toho  bylo vráceno zpět 120 (80%) dotazníků a 

tyto byly použity pro výzkum. První čtyři otázky dotazníku byly zaměřeny na 

charakteristiku zkoumaného souboru (pohlaví, věk, vzdělání, bydliště). Z odpovědi na 

otázku A bylo zjištěno, že na dotazník celkem odpovědělo 120 respondentů, z této 

skupiny bylo 67 mužů (56 %) a 53 žen (44%). 

Otázka B  byla  zaměřena na věk respondentů. Výzkumu se zúčastnilo 68 

respondentů do 19 let, sedm respondentů ve věku od 20 do 25 let,  deset  respondentů ve 

věku od 26 do 30 let, sedm  respondentů od 31 do 40 let, osm respondentů od 41 do 50 

let a 20 respondentů od 51 a více let. 

 Otázka C byla orientovaná na dosažené vzdělání. Výzkumu se zúčastnilo 

68 respondentů, kteří uvedli základní vzdělání, 23 respondentů, kteří uvedli střední 

vzdělání, 15 respondentů, kteří napsali vyšší odborné vzdělání a 14 respondentů, kteří 

uvedli vysokoškolské vzdělání. 

Otázka D byla zaměřena na bydliště dle počtu obyvatel respondenta. Výzkumu se 

zúčastnilo 20 respondentů s bydlištěm do 1000 obyvatel, 23 respondentů od 1001 do 

10 000 obyvatel, 62 respondentů od 10 001 do 50 000 obyvatel a 15 respondentů žije 

v městech nad 50 001  obyvatel. 

Otázka číslo jedna zjišťovala, jakého používají respondenti zdroje při 

vyhledávání informací. 93 respondentů označilo odpověď a) internet, 21 respondentů 

odpověď b) školu, 6 respondentů odpověď c). Na základě vyhodnocení lze říci, že 

většina respondentů využívá internet a znalosti ze školy. 

Otázka číslo dvě zjišťovala, jak respondent pracuje při vyhledávání informací. 

19 respondentů označilo odpověď a) samostatně, 40 označilo odpověď b) s kolegou a 



70 

kamarády, 61 označilo odpověď c), kombinuje oba způsoby. Na základě vyhodnocení 

lze říci, že respondenti využívají více způsobů k získání informací. 

V otázce číslo tři, na jaké telefonní číslo ohlásit MÚ, označilo všech 120 

respondentů odpověď c) 112,158,150,155, což je správná odpověď, a lze říci, že 

respondenti znají důležitá telefonní čísla.  

V otázce číslo čtyři, jaké máme signály pro aktivaci koncových prvků varování, 

30 respondentů označilo správně odpověď a) všeobecná výstraha, požární poplach, 

zkušební tón, 6 respondentů odpověď b) všeobecná postraha, požární poplach, 

výstražný tón, 84 respondentů odpověď c) všeobecná výstraha, požární poplach, 

výstražný tón. Na základě vyhodnocení lze usoudit, že je třeba upřesnit jednotlivé 

signály obyvatelstvu. 

V otázce číslo pět, jaký má tón všeobecná výstraha, 50 respondentů označilo 

správně odpověď a) kolísavý tón v délce 140 sekund, zpravidla třikrát opakovaný  asi v 

pětiminutových intervalech, 70 respondentů označilo odpovědi b), c), kde byly pouze 

změněny délky intervalu. Na základě vyhodnocení lze usoudit, že je třeba věnovat 

pozornost tématu všeobecná výstraha. 

V otázce číslo šest, co dělat po vyhlášení signálu „ všeobecná výstraha“, osm 

respondentů označilo špatně odpověď a), zbývajících 112 označilo správně odpověď c) 

zachovat klid a rozvahu, sledovat informace, upozornit své sousedy, v případě potřeby 

připravit evakuační zavazadlo, řídit se pokyny orgánů státní správy, samosprávy a 

zasahujících složek IZS. Lze říci, že obyvatelstvo ví, co dělat po vyhlášení signálu. 

V otázce číslo sedm, jaké jsou komunikační prostředky k zabezpečení úkolů 

vyrozumění, 21 respondentů označilo špatně odpověď a) telefonní spojení v pevné a 

mobilní síti, 99 respondentů označilo správně odpověď b) telefonní spojení v pevné a 

mobilní síti, radiové spojení, elektronická pošta, datové přenosy, osobní přijímače 

(pagery). Lze říci, že obyvatelstvo zná komunikační prostředky k vyrozumění.  

V otázce číslo osm, jaké jsou koncové prvky vyrozumění, 90 respondentů 

označilo správně odpověď a) rotační sirény, elektronické sirény, místní informační 

systémy (místní rozhlasy), 27 respondentů odpověď b) rotující sirény, tři respondenti 
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odpověď c) rotační sirény, elektronické sirény, místní tisk. Lze říci, že obyvatelstvo zná 

velmi dobře koncové prvky varování. 

V otázce číslo devět, co je obsahem evakuačního zavazadla, označilo všech 120 

respondentů správnou odpověď c). Na základě vyhodnocení lze usoudit, že v případě 

evakuace vědí, co si dát do evakuačního zavazadla.   

V otázce číslo deset, jaké jsou zásady pro opuštění bytu v případě evakuace, 74 

respondentů označilo správně odpověď a) uhaste otevřený oheň, vypněte elektrické 

spotřebiče, vypněte přívod vody a plynu, ověřte, že i sousedé vědí, že mají opustit byt, 

kočky a psy vezměte  s sebou v uzavřených schránkách, vezměte evakuační zavazadlo, 

uzamkněte byt, 46 označilo odpověď c). Lze tedy říci, že ve většině případů 

obyvatelstvo v případě evakuace ví, jaké jsou správné zásady. 

V otázce číslo jedenáct, co zahrnují nouzová přežití obyvatelstva, 92 

respondentů označilo správně odpověď a) nouzové ubytování, nouzové zásobování 

základními potravinami, nouzové zásobování pitnou vodou, nouzové dodávky energií, 

nouzové základní služby obyvatelstvu, organizování humanitární pomoci, 28 označilo 

odpověď c). Lze usoudit, že lidé vědí, co zahrnují nouzová přežití obyvatelstva. 

V otázce číslo dvanáct, jaké je požadované množství vody na osobu, 57 

respondentů označilo správně odpověď a) pro první dva dny pět litrů na den, pro třetí a 

další dny 10 – 15 litrů na den, 63 respondentů označilo odpovědi b), c). Lze tedy říci, že 

je potřeba věnovat této otázce dostatek pozornosti. 

V otázce číslo třináct, jak se zajišťuje informovanost obyvatelstva při MÚ, 73 

respondentů označilo správně odpověď b) hromadnými informačními prostředky, letáky 

a informačními brožurami, ukázkami činnosti IZS, besedami s obyvatelstvem, 47 

respondentů odpověď a), c). Na základě vyhodnocení lze usoudit, že většina obyvatel 

zná, jak se zajišťuje informovanost obyvatelstva při MÚ. 

V otázce číslo čtrnáct, jaké jsou prostředky individuální ochrany, 60 respondentů 

označilo správně odpověď c) filtračního typu (ochranné masky, filtrační oděv), 

izolačního typu (izolační dýchací přístroje, izolační ochranný oděv), 60 respondentů 

odpověď a), b). Lze tedy říci, že je třeba více seznámit  obyvatelstvo s tímto tématem. 
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V otázce číslo patnáct, jaké je složení okolního vzduchu, 84 respondentů správně 

označilo odpověď a) dusík 78%, kyslík 21%, argon 0,93%, oxid uhelnatý 0,03%, 

vzácné plyny, 36 respondentů odpověď b), c). Na základě vyhodnocení lze říci, že 

obyvatelstvo zná složení okolního vzduchu. 

V otázce číslo šestnáct, jaké jsou prostředky improvizované individuální 

ochrany, 111 respondentů správně označilo odpověď a) utěrka, kapesník, čepice, 

klobouk, šátek, šála, rukavice, igelitové návleky, pláštěnka, devět respondentů odpověď 

c). Lze tedy říci, že většina zná velmi dobře prostředky improvizované individuální 

ochrany. 

V otázce číslo sedmnáct, jaké máme způsoby dekontaminací, pouze šest respondentů 

správně označilo odpověď b) osob, zvířat, výstroje, techniky, terénu a budov, 114 

respondentů odpověď a), c). Lze tedy říci, že této otázce je potřeba věnovat dostatečnou 

pozornost a seznámit obyvatelstvo s daným problémem. 

V otázce číslo osmnáct, co musí fyzická osoba při MÚ, 82 respondentů správně 

označilo odpověď b) strpět omezení z opatření stanovených při MÚ, poskytnout osobní 

nebo věcnou pomoc na výzvu starosty nebo velitele zásahu, poskytnout veliteli zásahu 

informace, které by mohly ohrozit životy a zdraví osob provádějící zásah, strpět vstup 

osob do budovy provádějící záchranné a likvidační práce, 38 respondentů odpověď a), 

c). Lze tedy říci, že obyvatelstvo zná své povinnosti při MÚ. 

V otázce číslo devatenáct, kdo je osvobozen od osobní pomoci, 51 respondentů 

správně označilo odpověď c) osoby ve věku do 18 let a od 62 let, zdravotně 

nezpůsobilé, plně invalidní osoby, poslanci, senátoři, členové vlády ČR, osoby, které by 

svým jednáním ohrozily sebe a osoby blízké, 69 respondentů odpověď a), b). Na 

základě vyhodnocení lze říci, že je potřeba této otázce věnovat dostatek prostoru. 

V otázce číslo dvacet, jak dlouho musí zůstat obyvatelé ukryti při radiační 

havárii, označilo všech 120 respondentů správnou odpověď c) po dobu, která jim bude 

oznámena ve sdělovacích prostředcích. Na základě vyhodnocení lze usoudit, že v 

případě radiační havárie vědí, po jakou dobu zůstat ukryti.  

V otázce číslo dvacet jedna, co dělat po zaznění sirény v zóně havarijního 

plánování, 65 respondentů správně označilo odpověď b) ukryjeme se v budově a 
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pustíme televizi nebo rozhlas a řídíme se instrukcemi televizního vysílání, 55 

respondentů odpověď a), c). Na základě hodnocení lze říci, že většina obyvatel ví co 

dělat v případě, zazni-li sirény, většina respondentů ze zóny havarijního plánování. 

V otázce číslo dvacet dva, co dělat, aby se zabránilo rakovině štítné žlázy při 

radiační havárii, 79 respondentů správně označilo odpověď b) na pokyn sdělovacích 

prostředků pozřít takové množství tablet jodidu draselného, které je uvedeno na obalu , 

41 respondentů odpověď a), c). Na základě hodnocení lze říci, že většina respondentů ví  

co dělat, aby se zabránilo rakovině štítné žlázy v případě radiační havárie. 

V otázce číslo dvacet tři, z jaké zóny se v případě radiační havárie v jaderné 

elektrárně evakuace plánuje, 83 respondentů správně označilo odpověď a) 

z pětikilometrové zóny a tří určených sektorů do 13 km, 37 respondentů odpověď b). Na 

základě hodnocení lze říci, že obyvatelstvo zná dobře povinnosti o evakuaci v případě 

radiační havárie. 

V otázce číslo dvacet čtyři, jaké jsou jednotlivé třídy požárů, 31 respondentů 

správně označilo odpověď a) A – pevných látek, B – kapalin, C – plynů, D – kovů, F – 

jedlých olejů, tuků, 99 respondentů odpověď b), c). Na základě vyhodnocení lze říci, že 

obyvatelstvo nemá postačující informace o jednotlivých třídách požárů a je dobré 

věnovat tomu dostatečnou pozornost s použitím  ukázek. 

V otázce číslo dvacet pět, jaké jsou typy hasicích přístrojů, 82 respondentů 

správně označilo odpověď c) vodní, pěnový, práškový, sněhový-CO2, halonový, 38 

respondentů označilo odpověď a), b). Na základě vyhodnocení lze říci, že obyvatelstvo 

zná dobře jednotlivé typy hasicích přístrojů. 

V otázce číslo dvacet šest, jaký použít hasicí přístroj  při hašení požárů třídy B, 

96 respondentů správně označilo odpověď b) pěnový, práškový, sněhový-CO2, 

halogenový, 24 respondentů označila odpověď a), c). Na základě vyhodnocení lze říci, 

že obyvatelstvo ví, s jakým přístrojem hasit jednotlivé třídy požárů. 

V otázce číslo dvacet sedm, co dělat v případě nálezu podezřelého zavazadla, 

112 respondentů správně označilo odpověď a) zachovej klid, neotvírej ho a nedotýkej se 

ho, obrať se na tísňovou linku 112, 158, upozorni ostatní v okolí nálezu, osm 
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respondentů odpověď b). Na základě vyhodnocení lze říci, že obyvatelstvo ví velmi 

dobře co dělat v případě nálezu podezřelého zavazadla. 

V otázce číslo dvacet osm, jaké jsou základní úkony, jsi-li svědkem nebo 

účastníkem dopravní nehody, 71 respondentů správně označilo odpověď a) zabezpeč, 

aby všichni opustili vrak i vozovku, zajisti provoz na komunikaci, přivolej pomoc, 

shromáždi účastníky mimo rizikový prostor, označ místo havárie, zajisti identifikaci 

účastníků a svědků nehody, 49 respondentů označila odpověď b), c). Na základě 

vyhodnocení lze říci, že většina obyvatelstva by si poradila při dopravní nehodě. 

 

Na základě vyhodnocení dotazníků lze říci, že většina obyvatelstva má 

dostatečnou možnost získávat informace o zásadách správného chování při vzniku 

mimořádné události a krizových stavů a zná základní formy pomoci a svépomoci při 

ohrožení nebo vzniku mimořádné události či krizového stavu. Hypotéza byla potvrzena. 

Na základě vlastních zkušeností a vyhodnocení dotazníku jsem došel k závěru, že 

většina obyvatelstva má dostatek možností  získávat informace o ochraně obyvatelstva z 

tisku, sdělovacích prostředků a především z internetu, či škol, zvláště pak mladší 

generace obyvatelstva. Dále z dotazníku možno konstatovat, že obyvatelstvo zná 

základní formy pomoci a svépomoci při ohrožení nebo vzniku mimořádné události či 

krizového stavu. 
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6 ZÁVĚR 

 Cílem bakalářské práce bylo poskytnout základní informace o současné podobě 

ochrany obyvatelstva, o úkolech, způsobech a možnostech zapojení ochrany 

obyvatelstva, pokud nastane mimořádná událost a krizový stav, v rámci integrovaného 

záchranného systému a zároveň zjistit z řad široké veřejnosti pravidla správného 

chování při vzniku mimořádné události a krizového stavu. Tento cíl byl, dle mého 

názoru, splněn.  

Pro zjištění informovanosti o zásadách správného chování při vzniku mimořádné 

události nebo krizového stavu a seznámení veřejnosti s postavením a povinnostmi 

ochrany obyvatel i integrovaného záchranného systému a pro potvrzení či vyvrácení 

stanovených hypotéz,  byl vypracován dotazník. 

Na základě vyhodnocení dotazníků a  částečně z vlastních zkušeností jsem došel 

k závěru, že lidé jsou dostatečně informováni o ochraně obyvatelstva a znají základní 

formy pomoci a svépomoci při ohrožení nebo vzniku mimořádné události či krizového 

stavu, ale i nadále je třeba se zaměřit zejména na preventivně výchovnou činnost.  

Především na besedách, přednáškách a dalších akcích v předškolních a 

školských zařízeních je třeba řešit otázky požární ochrany a ochrany obyvatelstva, 

zabezpečit na stanicích HZS dny otevřených dveří jak pro veřejnost, tak pro návštěvy 

dětí a mládeže, začlenit tématiku ochrany člověka za mimořádných situací do 

vzdělávacích programů. Rovněž je nuné zabezpečit instruktáže pro starosty obcí, 

právnické osoby, podnikající fyzické osoby a fyzické osoby, zajistit distribuci 

odborných příruček, metodických pomůcek a ostatních propagačních materiálů. 

Přestože v České republice dosud nedochází k větším mimořádným událostem velmi 

často, tak nelze vyloučit, že i v budoucnosti docházet nebude. Proto je velmi důležité, 

pokud nastane mimořádná událost, aby široká veřejnost byla včas a odborně proškolena, 

či prakticky procvičena a nespoléhat na prováděná rozhodnutí až na místě zásahu. 

    Má bakalářská práce by měla sloužit  hasičskému záchrannému sboru JčK jako 

pomocný školicí materiál, prostřednictvím kterého bude vzdělávána nejen široká 

veřejnost, ale i právnické a fyzické osoby. Jejím obsahem bude přiblížení a seznámení 

ochrany obyvatel v IZS na území české republiky zejména však Jihočeského kraje.  
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Hasičský záchranný sbor 
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Krizová situace 
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Příloha 1 Dotazník 
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POUŽITÉ ZKRATKY 

 
CO civilní ochrana 

CPO civilní protiletecká ochrana 

HZS hasičský záchranný sbor  
IZS integrovaný záchranný systém 

IÚ improvizované úkryty 

JčK Jihočeský kraj 

JPO jednotka požární ochrany 

JSDH Jednotky sboru dobrovolných hasičů 

KS krizové stavy 

MÚ mimořádná událost 

MV ČR Ministerstvo vnitra České republiky 

OPIS operační informační středisko 

PIO prostředky individuální ochrany 

SÚ stálé úkryty 

ZHP zóna havarijního plánování 

 
 



 

Příloha 1 Dotazník 
 

Vážená respondentko, vážený respondente 

dovoluji si Vás oslovit s prosbou o vyplnění krátkého, anonymního dotazníku, který se 

týká všech občanů ČR, co dělat při mimořádné události (MÚ), kdy jsou ohroženy 

životy, zdraví, majetek obyvatelstva nebo životního prostředí. Zpracovávám 

diplomovou práci na téma „Postavení a úkoly ochrany obyvatelstva zařazené 

v integrovaném záchranném systému“ na Zdravotně sociální fakultě Jihočeské 

univerzity v Českých Budějovicích, obor Ochrana obyvatel se zaměřením na CBRNE. 

Vámi vyplněný dotazník pro mne bude velkou pomocí. Předem Vám velmi děkuji. 

Vladimír Picek 

 

Dotazník: Postavení a úkoly ochrany obyvatelstva zařazené v integrovaném 

záchranném systému 

METODICKÉ POKYNY, ZÁKLADNÍ INFORMACE 

 

1. Cíl: Zjištění z řad veřejnosti, co dělat při mimořádné události, kdy jsou ohroženy 

životy, zdraví, majetek obyvatelstva nebo i životní prostředí. Seznámit veřejnost 

s postavením ochrany obyvatel, úkoly a opatřením složek IZS i se všeobecnými 

doporučeními, jak se chovat a na co nezapomenout. Zjištění podkladů od jednotlivých 

složek IZS, stanovení opatření k ochraně obyvatelstva. 

2. Respondenti pro tento výzkum jsou vybráni z řad široké veřejnosti a studentů 

středních a základních škol. 

3. Uspořádání dotazníku: Dotazník se skládá ze dvou částí:  

První část slouží k získání osobních údajů respondenta.  
 

Druhá část je vyčleněna pro samotný dotazník. V obou částech respondent své odpovědi 

vyznačí křížkem, na každou otázku je možná pouze jedna odpověď. 

 

ČÁST I:  INFORMACE O DOTAZOVANÉ OSOBĚ 

(Odpověď prosím vyznačte křížkem) 



 

A) Pohlaví:  � Žena � Muž 

B) Věk:  

            �   0 – 19 let 

� 20 – 25 let 

� 26 – 30 let 

� 31 – 40 let 

� 41 – 50 let  

� 51 a více let 

C) Nejvyšší dosažené vzdělání: 

� základní škola 

� střední škola 

� vyšší odborná škola 

� vysoká škola  

D) Bydliště: 

� do 1000 obyvatel 

� od 1001 do 10 000 obyvatel 

� od 10  001 do 50 000 obyvatel 

� 50 001 a více obyvatel  

ČÁST II:  JAK SE CHOVAT PŘI MIMOŘÁDNÉ UDÁLOSTI 

1. Při vyhledávání informací, co dělat při MÚ, jako první zdroj užíváte: 

 � Internet, škola 

 � přátelé, známí   

 � klasický zdroj (např. encyklopedie, slovníky) 

2. Při vyhledávání informací, co dělat při MÚ: 

 � pracujete samostatně 

 � spolupracujete s kolegou, kamarády 

 � kombinujete oba způsoby 

3. Jsi-li svědkem či účastníkem, potom ohlas každou mimořádnou událost na: 

 � 156 

 � 122, 185, 150 



 

 � 112, 158, 150, 155 

4. Jaké máme signály, pro aktivaci koncových prvků varování (sirény): 

 � všeobecná výstraha, požární poplach, zkušební tón  

 � všeobecná postraha, požární poplach, výstražní tón 

 � všeobecná výstraha, požární poplach, výstražní tón 

5. Jaký tón má všeobecná výstraha: 

� kolísavý tón v délce 140 sekund, zpravidla 3krát opakovaný  asi v 

5minutových intervalech   

 � nepřerušovaný tón v délce 140 sekund, zpravidla 3krát opakovaný  asi  v 

5minutových intervalech    

 � kolísavý tón v délce 140 sekund, zpravidla 5krát opakovaný  asi v 

3minutových intervalech  

6. Co dělat po vyhlášení signálu „ všeobecná výstraha“: 

� zachovat klid a rozvahu, sledovat informace, neupozornit své sousedy, 

v případě potřeby připravit evakuační zavazadlo, řídit se pokyny orgánů státní 

správy, samosprávy a zasahujících složek IZS   

� co nejrychleji se ukrýt a přerušit veškeré spojení  

� zachovat klid a rozvahu, sledovat informace, upozornit své sousedy, v případě 

potřeby připravit evakuační zavazadlo, řídit se pokyny orgánů státní správy, 

samosprávy a zasahujících složek IZS   

7. Mezi komunikační prostředky k zabezpečení úkolů vyrozumění patří: 

 � telefonní spojení v pevné a mobilní síti   

� telefonní spojení v pevné a mobilní síti, radiové spojení, elektronická pošta, 

datové přenosy, osobní přijímače (pagery)   

 � telefonní spojení v pevné a mobilní síti, poštovní holuby 

8. Jaké jsou koncové prvky varování: 

� rotační sirény, elektronické sirény, místní informační systémy (místní 

rozhlasy) 

� rotující sirény, elektronické sirény, místní informační systémy (místní 

rozhlasy) 



 

� rotační sirény, elektronické sirény, místní tisk  

9. Obsahem evakuačního zavazadla jsou: 

� základní trvanlivé potraviny, nádoba s pitnou vodou, jídelní miska, příbor, 

nůž, šití 

toaletní  a hygienické potřeby,  hračky pro děti, náhradní prádlo, obuv, 

pláštěnka, léky, přenosné rádio, televize, počítač, svítilna, spací pytel 

� veškeré potraviny, televize, počítač, jízdní kolo,  nádoba s pitnou vodou, 

jídelní miska, příbor, nůž, šití, toaletní  a hygienické potřeby, osobní doklady, 

peníze, pojistné smlouvy, hračky pro děti, náhradní prádlo, obuv, pláštěnka, 

léky, přenosné rádio, svítilna, spací pytel 

� základní trvanlivé potraviny, nádoba s pitnou vodou, jídelní miska, příbor, 

nůž, šití 

toaletní  a hygienické potřeby, osobní doklady, peníze, pojistné smlouvy, hračky 

pro děti, náhradní prádlo, obuv, pláštěnka, léky, přenosné rádio, svítilna, spací 

pytel 

10. Zásady pro opuštění bytu v případě evakuace: 

� uhaste otevřený oheň, vypněte elektrické spotřebiče, vypněte přívod vody a 

plynu, ověřte, že i sousedé vědí, že mají opustit byt, kočky a psy vezměte  

s sebou v uzavřených schránkách, vezměte evakuační zavazadlo, uzamkněte byt 

 � uhaste otevřený oheň, vypněte elektrické spotřebiče, vypněte přívod vody a 

plynu, ověřte, že i sousedé vědí, že mají opustit byt, kočky a psy nechte doma, 

vezměte evakuační zavazadlo, otevřete byt 

� uhaste otevřený oheň, vypněte elektrické spotřebiče, vypněte přívod vody a 

plynu, ověřte, že i sousedé vědí, že mají opustit byt, uzamkněte byt, vezměte vše 

potřebné 

11. Opatření nouzového přežití obyvatelstva zahrnují: 

� nouzové ubytování, nouzové zásobování základními potravinami, nouzové 

zásobování pitnou vodou, nouzové dodávky energií, nouzové základní služby 

obyvatelstvu, organizování humanitární pomoci  



 

� nouzové ubytování, nouzové zásobování základními potravinami, nouzové 

zásobování pitnou vodou, nouzové dodávky energií, nouzové základní služby 

obyvatelstvu, nouzové kulturní vyžití  

� nouzové ubytování, nouzové zásobování vybranými potravinami, nouzové 

zásobování pitnou vodou, nouzové dodávky energií,  

12. Zabezpečení nezbytného množství vody, při nouzovém zásobování pitnou 

vodou, požadované jakosti na osobu je: 

� pro první dva dny 5 litrů na den, pro třetí a další dny 10 – 15 litrů na den 

� pro první dva dny 10 litrů na den, pro třetí a další dny 15 litrů na den 

� pro první dva dny 10 litrů na den, pro třetí a další dny 5 litrů na den 

13. Průběžná informovanost obyvatelstva, co dělat při MÚ,  se zajišťuje: 

� hromadnými informačními prostředky, letáky a informačními brožurami, 

besedami s obyvatelstvem, ukázkami činnosti IZS, 

� hromadnými informačními prostředky, letáky a informačními brožurami, 

ukázkami činnosti IZS, besedami s obyvatelstvem 

� hromadnými formačními prostředky, letáky a informačními brožurami, 

ukázkami činnosti IZS 

14. Prostředky individuální ochrany jsou: 

� obranného typu (ochranné masky, filtrační oděv), izolačního typu (izolační 

dýchací přístroje, izolační ochranný oděv) 

� filtračního typu (ochranné masky, filtrační oděv), izolujícího typu (izolační 

dýchací přístroje, izolační ochranný oděv) 

� filtračního typu (ochranné masky, filtrační oděv), izolačního typu (izolační 

dýchací přístroje, izolační ochranný oděv) 

15. Suchý okolní vzduch má za normálních podmínek složení: 

 � dusík 78%, kyslík 21%, argon 0,93%, oxid uhelnatý 0,03%, vzácné plyny 

� kyslík 78%, dusík 21%, argon 0,93%, oxid uhelnatý 0,03%, vzácné plyny 

� dusík 45%, kyslík 54%, argon 0,93%, oxid uhelnatý 0,03%, vzácné plyny 

16. Prostředky improvizované individuální ochrany jsou: 



 

� utěrka, kapesník, čepice, klobouk, šátek, šála, rukavice, igelitové návleky, 

pláštěnka 

� plavky, pantofle, sluneční brýle, opalovací krém 

� utěrka, kapesník, čepice, klobouk, šátek, šála, rukavice, pletené návleky, 

pláštěnka 

17. Z hlediska druhu kontaminovaného objektu či předmětu rozlišujeme způsoby 

dekontaminací: 

� osob, zvířat, výstroje, techniky, potravin a vody, terénu a budov 

� osob, zvířat, výstroje, techniky, terénu a budov 

� osob, zvířat, výstroje, techniky, potravin a vody 

18. Fyzická osoba musí při MÚ:  

� strpět omezení z opatření stanovených při MÚ, poskytnout veliteli zásahu 

informace, které by mohly ohrozit životy a zdraví osob provádějící zásah, 

nestrpět vstup osob do budovy provádějící záchranné a likvidační práce 

� strpět omezení z opatření stanovených při MÚ, poskytnout osobní nebo 

věcnou pomoc na výzvu starosty nebo velitele zásahu, poskytnout veliteli zásahu 

informace, které by mohly ohrozit životy a zdraví osob provádějící zásah, strpět 

vstup osob do budovy provádějící záchranné a likvidační práce 

� strpět omezení z opatření stanovených při MÚ, poskytnout neosobní nebo 

věcnou pomoc na výzvu starosty nebo velitele zásahu 

19. Od osobní pomoci jsou osvobozeni: 

� osoby ve věku do 15 let a od 62 let, zdravotně nezpůsobilé, plně invalidní 

osoby, osoby, které by svým jednáním ohrozily sebe a osoby blízké, státní 

zaměstnanci 

� zdravotně nezpůsobilé, plně invalidní osoby, poslanci, senátoři, členové vlády 

ČR, osoby, které by svým jednáním ohrozily sebe a osoby blízké, státní 

zaměstnanci 

� osoby ve věku do 18 let a od 62 let, zdravotně nezpůsobilé, plně invalidní 

osoby, poslanci, senátoři, členové vlády ČR, osoby, které by svým jednáním 

ohrozily sebe a osoby blízké 



 

20. Ukrytí osob v budovách podstatně sníží jejich ozáření. Při radiační havárii 

musí obyvatelé v zóně havarijního plánování zůstat ukryti: 

� po dobu alespoň tří dnů  

� po dobu nejméně jednoho týdne 

� po dobu, která jim bude oznámena ve sdělovacích prostředcích 

21. Na vznik radiační havárie by občané v zóně havarijního plánování byli 

upozornění sirénami. Zazni-li sirény: 

� použijeme vhodný dopravní prostředek, abychom se dostali alespoň dvacet 

kilometrů od elektrárny 

� ukryjeme se v budově a pustíme televizi nebo rozhlas a řídíme se instrukcemi 

televizního vysílání 

� namočíme ručník nebo kapesník do roztoku jedlé sody nebo alespoň vody a 

dýcháme přes něj 

22. Aby se zabránilo rakovině štítné žlázy, musí každý občan v případě radiační 

havárie jaderné elektrárny: 

� pozřít tři tablety jodidu draselného, tyto tablety budou po vzniku radiační 

havárie rozváženy do lékáren v celé ČR, aby si je tam mohl každý občan 

zakoupit 

� na pokyn sdělovacích prostředků, pozřít takové množství, které je uvedeno na 

obalu tablet  jodidu draselného  

� dýchat přes ručník nebo kapesník, který se namočí do jódové tinktury, jodová 

tinktura je povinné vybavení každé autolékárničky 

23. Pro případ radiační havárie v jaderné elektrárně se evakuace plánuje: 

�  z 5 km zóny a 3 určených sektorů do 13 km  

� z obcí ležících ve vzdálenosti větší než deset kilometrů ve směru větru od 

elektrárny 

 � ze všech měst ČR majících více než 10 000 obyvatel 

24. Jaké jsou jednotlivé třídy požárů: 

� A – pevný látek, B – kapalin, C – plynů, D – kovů, F – jedlých olejů, tuků 

 � A – pevný látek, B – kapalin, C – plynů, F – jedlých olejů, tuků 



 

 � A – pevný látek, B – kapalin, C – plynů, D – kovů 

25. Jaké jsou typy hasících přístrojů: 

 � vodní, pěnový, práškový, sněhový-CO2, halogenový  

� vodní, pěnový, práškový, sněhový-CO 

 � vodní, pěnový, práškový, sněhový-CO2, halonový 

26. Jaký použiješ hasící přístroj, při hašení požárů třídy B - kapalin: 

 � vodní, pěnový  

 � pěnový, práškový, sněhový-CO2, halonový 

 � vodní, práškový, sněhový-CO2, halonový 

27. Zjistíš-li nález podezřelého zavazadla: 

� zachovej klid, neotvírej ho a nedotýkej se ho, obrat se na tísňovou linku 112, 

158, upozorní ostatní v okolí nálezu 

 � zachovej klid, neotvírej ho a nedotýkej se ho, obrat se na tísňovou linku 112, 

158, neupozorňuj ostatní v okolí nálezu 

 � zachovej klid, neotvírej ho a nedotýkej se ho, obrat se na tísňovou linku 122, 

155, upozorní ostatní v okolí nálezu 

28. Jsi-li účastníkem nebo svědkem dopravní nehody proveď základní úkony: 

� zabezpeč aby všichni opustili vrak i vozovku, zajisti provoz na komunikaci, 

přivolej pomoc, shromáždi účastníky mimo rizikový prostor, označ místo 

havárie, zajisti identifikaci účastníků a svědků nehody 

 � zabezpeč aby všichni opustili vrak i vozovku, zajisti dovoz na komunikaci, 

přivolej pomoc, shromáždi účastníky mimo rizikový prostor, označ místo 

havárie, zajisti identifikaci účastníků a svědků nehody 

 � zabezpeč aby všichni opustili vrak i vozovku, zajisti provoz na komunikaci, 

přivolej pomoc, shromáždi účastníky na rizikový prostor, označ místo havárie  

 


