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Lesni zvifata jako modelové taxony v ekologické vychové v mateiské Skole. Byla
navrzena vzdélavaci nabidka pro praci s predskolnimi détmi zaméfena na blizsi
seznameni se zivotem lesnich zvifatek. Tato nabidka byla rozpracovana do dvanacti
integrovanych bloktl spojenych motivaéni pohadkou Kubik a kamaradi z lesa. Sest z
téchto blokli bylo vyzkouseno a na zékladé jejich vysledkl se pfipravuje i realizace
zbylych Sesti. K tématiim byly navrzeny pracovni a grafomotorické listy pro déti

predskolniho veku.

ABSTRACT:

Pokorna, L.: Environmental Education in Kindergarten

Forest animals as model taxons in environmental education in kindergarten.
The thesis was designed as educational offer for work with preschool children focusing
on closer knowledge about the life of forest animals. This offer has been developed into
twelve integrated blocks using the story "Kubik and friends of the forest". Six of these
blocks have been tested and the results of these are being used as a preparation for the
implementation of the remaining six. The worksheets and graphomotory worksheets for

preschool children were designed to accompany the topics.
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UvoD

Lesni ekosystém je tématem velmi obsahlym, kterym se zabyva velké mnozstvi
publikaci a existuje také spousta knih, které jsou zaméfené k seznamovani déti s lesem a

lesni ptirodou formou zébavnych her.

Clovek si neuvédomuje, e svymi zasahy do lesni ptirody vystavbou elektraren,
tovaren a silnic v zalesnénych oblastech, nesmyslnym kacenim, zvySujicim se
mnozstvim motorovych vozidel, vyuzivanim stdle vétStho mnozstvi pesticidi
v zemédé@lstvi atd., tim vS§im ohrozuje Clovék piedevSim sam sebe, lesni ekosystém a

zivotni prostiedi viibec.

V nasich lesich existuje velké mnozstvi zivocichli a kazdy z nich je ne méné
dalezity pro své okoli. Jiz v matefskych Skolach, bychom méli u déti podporovat
ekologické citéni a probouzet v nich kladny vztah k lesiim a ptirodé.

Cilem této prace je v matetfské Skole navrhnout vzdélavaci nabidku pro praci
s predskolnimi détmi. Tato prace se bude zamétovat na blizsi sezndmeni déti s Zivotem

lesnich zviratek.



TEORETICKA CAST

2. LESNI EKOSYSTEM

2.1. LES

Existuje spousta knih a kazda z nich popisuje les jinym zpiisobem, ale v zasad¢
se od sebe nelisi.

Takto formuluje les STEINBACHUV VELKY PRUVODCE PRIRODOU:
,»Prirodni smisené lesy jsou rostlinna spolecenstva o nékolika etdazich, mezi nimiz panuji
nejrozmanitéjsi souvislosti. Z pravidla se skladaji z pudni nebo mechové vrstvy,
travnatého, kerového a stromového patra. V prirozenych smisenych porostech se vytvari
mnozstvi ekologickych nik, vysekii prostiedi, kde se rozviji bohaty Zivot Zivocisného i

rostlinného sveta. ** (STEINBACH a kol., 1994)

V edici PRUVODCE PRIRODOU LES je les formulovan z hlediska potiebnosti
takto: ,,Les nam slouzi jako misto k rekreaci, jako zasobarna vody a cisticka vzduchu.
Lesy utvareji obraz krajiny, chrani pred zpustnutim a zachovadvaji urodnost pudy. Jsou
domovem zvere a utocistem ohrozenych a nyni mnohdy jiz vzacnych druhu zvirat a
rostlin. Lesy jsou duchovaym dédictvim i zavazkem pro budoucnost. Les je velkou

soucasti  kvality  Zivota, které se nechceme zrici.‘‘(Reichholf J., 1999)

2.2. EKOSYSTEM

Ekosystém tvofi rostliny, zvifata a zivotni prostfedi, ve kterém Zziji. Ekosystém
muze byt rybnik, louka, pole a samoziejmé i les, na ktery jsem se zaméfila v této praci.
Energii celému ekosystému dodava slunce, diky kterému si rostliny vytvéieji svoji
potravu. VSechny ostatni zasoby potravy a energie poskytuje sam ekosystém.

(Jennings, 2003)



2.3. LES JAKO EKOSYSTEM

Les jako ekosystém je utvaren vzdajemnym vztahem ruznych organizmii (rostliny
a zver) a Zivotniho prostiredi (mistni faktory pudy a mistni klima). Stromy hraji v tomto
ohledu v lesnim prostredi prvotni roli.
http://www.silvaportal.info/forward.jsp?dummy=&p _search=les jako
ekosystém&p lang=cz&p contrib=367



3. DULEZITE ELEMENTY LESA - CO SEM PATRI?

3.1. PUDA

Ptda je dalsi vyznamnou slozkou lesniho prostiedi, stejné tak jako voda, rostliny
a zivoc¢ichové. Predstavuje zdroj zivin, vody a minerali pro mikroorganismy, zivo¢ichy

a rostliny.

3.1.1. SLOZENI PUDY

Da se tict, ze pida je sloZzena z péti pater:

e Nejvrchnéjsi vrstva pidy je oznaCovana jako hrabanka. Je tvofena
rostlinnymi a zivo€iSnymi zbytky, kam patii spadané listi, spadané vétve,
jehlice, uhynuld zvitata, uhynuli drobni zivo¢ichové, vykaly atd.

e Dalsi vrstvou je vrstva humusu, kterda ma riznou hustotu. Lezi na mineralnim
povrchu a diky padnim organismim v ni neustale probihaji vyménné procesy.

e Pod touto vrstvou se nachazi vrchni mineralni pida. Je to pfechodové vrstva
mezi vrstvou humusu a minerdlni ptidou. Diky intenzivni ¢innosti ptidnich
organismt, doSlo ke smiSeni minerali s humusem vzniklym z rostlinnych
zbytkd. Tato vrstva je zivnou piidou pro byliny, podhoubi, ale i viceleté rostliny
(cibuloviny) a zivocichy (larvy).

e Predposledni vrstvou je spodni mineridlni pida. Zde kon¢i oblast kofent
stromt, pocet zivoCichl zde vyrazné¢ klesd. Tato vrstva se skladad prevazné z
hrubych az jemnych nerostnych ¢astic.

e Posledni vrstvou je nezvétrala mateéni hornina.

http://www.silvaportal.info/forward.jsp?p lang=cz&p contrib=410



3.1.2. ZIVE ORGANISMY V PUDE

Lesni puda je domovem pro velké mnozstvi drobnych Zzivocichi, které jest
pouhym okem tézko viditelné. Miliony a miliony Zivych organisml jsou zaméstnany
rozkladem odumfelych list, jehlic a vétvi. Mezi tyto organismy fadime bakterie,
houby, fasy, jednobunécné organismy, destovky, hlistice, pavouky a hmyz, které
rozkladaji zbytky rostlin. Pii této Cinnosti spolu navzajem spolupracuji a zaroven se
podporuji. Velké mnozstvi téchto organismil pouhym okem neuvidime (napt. bakterie a
jednobunééné organismy), pod lupou vSak mizeme zahlédnout hlistice. Nekteré jsou
vidét pouhym okem (zizaly, pavouci). Krom¢ téchto organismt a zivoc¢ichl zije v lesni
pudé mnoho jiného hmyzu a drobnych savct vyuzivajicich lesni piidu jako tkryt ¢i noru

(napf. mys, hrabos, slepys, rejsek, jezevec). Mezi savce, jenz v pudé Zije se tadi krtek.

3.2.VODA

vvvvvv

organismech, které v lese nalezneme. Velké mnozstvi vody v sobé zadrzuji zejména
mechy. Zkuste si v lese sednout na mech a pochopite, co tim mam na mysli. Voda na
nasi planeté je v neustalém pohybu. Tento pohyb se nazyva ,,Kolob¢h vody v ptirodé®,

kterému vénuji dalsi kapitolu této prace.

3.2.1. KOLOBEH VODY V PRIRODE

Jde o pojem, ktery kazdy z nas jiz nékdy slySel. Garcia Lucas ho ve své knize
EKOLOGIE definoval takto: ,,Voda podléha neustalému kolobehu. Povrchova voda se
vyparuje, ve formé pary stoupa do atmosfery, para kondenzuje, tvori oblaka a nakonec
voda opét pada ve formé srazek na povrch planety. “(Garcia L,2003)

Samoziejm¢ velka cast vody, kterd dopada na les at’ jiz v podobé destovych

srazek, sné¢hu nebo krup se vsakuje do lesni pidy. Ta mé na rozdil od ostatnich povrchi



jako je napftiklad silnice schopnost zadrzovat velké mnozstvi vody, kterd se nazyva
spodni voda, kterou vyuzivaji rostliny v obdobich velkého sucha.

Povrchova voda odtéka ve formé potiickit a ek, které tecou riiznou rychlosti do
mori. Diky slunecnimu zareni se voda z povrchovych tokit odparuje a dostava se tim
zpét do ovzdusi, kde se s rostouci vySkou castecky vodni pary stale vice ochlazuji, az se
nakonec spoji do vodnich kapek. Rikd se tomu, Ze vodni pdra kondenzuje. Nyni jsme
zase tam, kde jsme byli na zacatku, neboli u mrakui.

(http://www.silvaportal.info/forward.jsp?p_lang=cz&p_contrib=276)

3.2.2. POTREBA VODY V LESNIM EKOSYSTEMU

Voda je velmi dilezitou soucasti lesni piirody, bez které by se neobesel zadny
zivy organismus. I ti nejmensi zivocichové a rostliny se bez vody neobejdou. V lesnim
ekosystému probiha také faze vypatrovani, diky kterému si les udrzuje své vlastni vnitini

klima, které zptisobuje pfijemny chladek.

Dalsi potfebnou slozkou je ziskavani pitné vody z lesnich studanek. Tato voda je
mnohem kvalitn€j$i nez voda, kterou bézné pijeme. ,,Je to dano tim, zZe les svymi koreny
a svoji piidou vodu filtruje. Lesni piida vodu ¢isti tzv. prirodnim zpiisobem. Rikdame, Ze
lesni piida ma schopnost zadrzovat neboli odfiltrovat skodlivé latky. Pokud se vsak v

lesni piidé nahromadi prilis mnoho Skodlivych latek, tato filtracni schopnost se snizi. "

(http://www.silvaportal.info/forward.jsp?p_lang=cz&p_contrib=280)

Jednou z dalsich funkci vody je vsakovani do lesni piidy a néasledné zadrzovani
vody v ni. ,,Je-li tato lesni plocha ,,nasycend*, pak tvori idedalni prirozenou a zdravou
zasobarnu vody. Diky cetnym malym a velkym koreniim a aktivitam piidnich organismii
ma lesni puda k tomuto ucelu vhodné vytvorenou strukturu. Muzete si ji predstavit jako

velikou houbu, kterd zajisti jeji vihkost i v dobach sucha.

(http://www.silvaportal.info/forward.jsp?p_lang=cz&p_contrib=280)




3.3. ROSTLINY A JEJICH DULEZITOST PRO ZIVOT V LESE

Mezi dulezité elementy lesa fadime rostliny, které slouzi jako potrava pro ostatni

cey

organismy zijici nebo navstévujici les.

3.3.1. ROSTLINY V LESE

Mezi lesni porosty fadime v prvé tade listnaté haje, kde rostou ptevazné duby,
buky, habry i bfizky. Také jehli¢naté lesy kde prevazuji smrkové, jedlové a borové

stromy, které byvaji uméle vysazené.

, Les je spolecenstvo vyznacujici se vyraznou patrovitosti, ktera se projevuje
nejen viditelné nad zemi, ale i v rozloZeni korenového systému. Les blizky puvodnimu
slozeni je obvykle nékolikapatrovy. Ma zpravidla vyvinuté nizké patro mechorostii a
lisejnikii, patro bylinné z kapradorostii a krytosemennych rostlin, dale patro krovinné a

konecné stromové. “ (Cihat J. a kol., 1976)

Pro kazdy typ lesa jsou typické nekteré rostliny:

o Porosty jehlicnatych lest — kaprad’orosty (napt. vranec jedlovy, kaprad’ horska
aj.), byliny (napf. sedmikvitek evropsky, titina chloupkatd aj.), polokete
(bortivky, sasanka aj.)

. Porosty listnatych lesti — zde je bylinné patro mnohem pestiejsi, nalezneme zde
(vrani oko ¢tyflisté, matfinku vonnou, samorostlik, svizel okrouhlolisty, rozrazil

horsky aj.), polokefe a kefe (hrachor jarni, sasanka, tfeslice — ostfice, bez ¢erny)

Mezi nejvyznamnéjsi rostliny lesa mtizeme tadit také houby. Nékteré z nich se
na zéklad¢ své vyzivy vazi, pouze na urCité stromy napf. klouzek modiinovy roste
vyluéné pod modfiny). Vétsina druhii hub se dovedou daleko 1épe ptizplsobit, nejsou
vazéany jenom na jediny druh stromu. MiiZeme je najit na mnohem vétSim tzemi, n€kdy
dokonce v kazdém typu lesa. (Cihat J. a kol., 1976)

9



3.4. LESNI ZIVOCICHOVE

Les je domovem pro mnoho zivoc€ichil. Volné Zijici zvifata jsou zde chranéni
pfed Spatnym pocasim, vétrem a pfili§ silnym sluncem. Ze spadaného listi a jehli¢i se
vytvaii bohatd zemina zvand humus, kterd je domovem pro drobné zivocichy napf.

zizaly, Cervy, hmyz a rizné brouky.

- jednotlivé Zivocisné druhy maji vsak k tomuto zZivotnimu prostredi riizny vztah. Bez
tohoto biotopu nemohou mnozi zivocichové vitbec existovat (napriklad datli, nékteré
sykorky, brhlik, veverka, cetné druhy hmyzu), jiné druhy, casto charakteristické pro jiné
Zivotni prostredi, vyhledavaji si v lesich ukryt pred neprateli (zajic aj.). Dalsi zvirata
zase, napriklad vsichni ptdci, mnozi savci (netopyri, veverka, plch apod.), nékteri hadi
(uzovka stromova) i obojzivelnici (rosnicka), jsou pro zZivot v lese vsestranné

prizpiisobena. * (Cihat J. a kol., 1976)

3.4.1. ZIVOCICHOVE RUZNYCH TYPU
LESU

V naSich podminkéach se objevuji lesy listnaté, jehlicnaté a smiSené.

o Listnaté lesy jsou svétlejsi a otevienéjsi a proto jsou tak pritazlivé pro vetsi
mnozstvi rostlin a zivocichu. Na jare hyri barvami mnoha kvétin, nebot rasici
listy na stromech nebrani svétlu. (Svojtka, 2002)
Listnaty les uzivi velké mnozstvi riznych druhd zivocicha napt.: jezek obecny,
ropucha obecnd, rohd¢ obecny, jezevec lesni, zajic polni, bazant polni, pustik
obecny atd.

o Jehlicnaté lesy jsou husté a tmavé, rostlin je zde velmi malo, protoze jim vadi
tlusta vrstva jehli¢i a nedostatek svétla.
Jehli¢naté lesy obyvaji naptiklad tito zivoCichové: veverka obecna, tetfev hlusec,

liska obecnd, strakapoud velky, jelen evropsky, kuna lesni.
10



. SmiSené lesy obyvaji Zivoc€ichové zobou ptedeSlych lesti, avSak hustota

obydleni neni tak vysoka. (Svojtka, 2002)

3.4.2. ROZDELENI ZIVOCICHU Z1jiciCH V LESiCH PODLE TZV.
LESNICH PATER

. V prvnim, neboli kofenovém patte neni pfili§ horko ani ptilis chladno. Néktera
zvitata v podzemi jen pfespavaji, jina tam kladou vejce, aby je ukryla pted
mlsnymi nepiateli. Lesni pidu a podzemi obyva: zizala, slepyS obecny, rizné
larvy hmyzu, stonozky, ale také jezevec, rizné druhy hrabost a mysi.

o Nad timto patrem je lesni podrost, neboli mechové patro, které je tvoieno ze
spadaného listi a fikd se mu humus. Patfi sem mnoho drobnych zivocicha, jako
jsou mnohonozky, brouci, stinky, slimaci. V lesnim podrostu se nachazeji také
dravci. Témi menSimi jsou pavouci, kteti byvaji pozirani vétSimi, jako jsou
rejsci nebo lisky.

o DalSim patrem je patro bylinné. V tomto patie se nachdzi lesni v¢ela, vosa, rizné
druhy motyld, kliste, dale seka¢, mravenec lesni, jezek atd.

° Nasleduje patro kiovinné. Zde nalezneme prase divoké, srnku, jelena, medvéda,
liska, strizlik, danék atd.

o Poslednim patrem je patro stromové. Veverka, sova, vyr, sojka, datel, kukacka,
jestiab, kané, pilous, liSaj borovy, kiirovec, dfevokaz atd.

(Beaumont E, 2001)

3.4.3. VZAJEMNA ZAVISLOST

Veskerd zver v lesnim ekosystému je na sobé vice €1 méné zavisla a navzajem se
potiebuji k preziti. VEtsi zivo€ichové pro své pieziti poziraji zivoc€ichy mensi, ale po

uhynuti téchto vétsich zivocicht se jejich téla stavaji potravou pro zivo¢ichy mensi.
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4. POTRAVNI RETEZEC

cey

Potravni fetézec je velmi diilezita soucast zivota vSech organismu zijicich v lese.
Nelze si predstavit zivot bez potravnich fetézct.

., Potravni retézec predstavuje zjednodusené vyjadreni potravnich vztahii v
ekosystéemu serazenim jednotlivych druhit tak, Ze predchazejici druh je vzdy zdrojem

potravy pro druh nasledujici.

Rozezndvame ti'i typy potravnich retézcii:
Pastevné kovistnicky - od rostlin ke konzumentim
Paraziticky - od velkych organismii k malym
Dekompoziéni - od mrtvé organické hmoty k mikroorganismiim
Napr. kopretina - bélasek - vazka - skokan - uzovka — ¢ap *

(http://www.mezistromy.cz/cz/les/les-jako-ekosystem/potravni-retezec)

V lesich jsou jehlicnaté a listnaté stromy zakladnim ¢lankem potravniho fetézce.
Larvy riznych druhii motylu, pilofitek a pilatek vyhlodavaji dfevo a poziraji jehlice a
listi. Tetfev hlusec se také zivi pupeny a jehli¢im a to zejména v zimé¢, kdy je nouze o
potravu. Semena jehli¢nant jsou zivotn¢ dulezita i pro riizné ptaky a veverky.
Ochranu ptfed nepiizni pocasi nachazeji v lesich jeleni a srnky, které odhrabavaji snih
pod stromy, aby nasli liSejniky, trdvy a jinou potravu. Mali hlodavci, tfeba hrabosi, se
zivi bobulemi, semeny, klirou, pupeny a houbami.
Na jate a v 1ét€ hnizdi v lesich mnozi ptéci, protoze pravé zde objevuji velké mnozstvi
hmyzu. Oblibenou kofisti liSek, sov a dravych ptaka jsou vSude piitomni hrabosi a jini
mali savci.

(http://www.mezistromy.cz/cz/les/les-jako-ekosystem/potravni-retezec)
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5. LESNI EKOSYSTEM V MATERSKE SKOLE

Z hlediska rozvoje lesniho ekosystému v matetské Skole je velmi dulezité
seznamovat déti s lesem a jeho okolim pomoci ptimého styku s nim. Nezanedbatelny je
piistup a prace pedagoga, ktery se snazi u déti vytvaret kladny a respektujici vztah
k lesni pfirodé. V dnesni dobé existuje spousta vzdé€lavacich programii s touto
tématikou, které jsou matefskym Skoldm nabizené¢ ve formé dlouhodobych projekta
nebo ve form¢ doplnujicich programii. Také je vhodné zminit mnozstvi knizek a
publikaci zaméfujicich se na les, které mohou pedagogové vyuzivat pro svou praci

s détmi.

Zprostiredkovani védomosti
Pedagogové mohou déti seznamovat s lesem pomoci rozdéleni do jednotlivych
pater:
., Velkeé rozdélent lesa a tim i Zivotniho prostoru Zivocichii a rostlin se da proveést
podle vysky vzristu spolecenstvi rostlin — stromy, kere, byliny. Podobné jako patra

I3

nejakého domu obyvaji rozdilné zvireci a rostlinné rodiny jednotliva patra lesa.
(Cizkova Z., 1996)
drobni Zzivocichové — mravenci, brouci, slunécko sedmitecné, zizaly a rizné larvy.
V ptizemi zije - jezek, zajic, srnka, jelen, divoké prase apod. A v 1. patfe - na stromech
skace veverka, 1éta sykorka, datel, kané apod.

K seznameni s jednotlivymi patry a jejich obyvateli by méli pedagogové
zejména vyuzivat metody piimého pozorovéani, pozorovani v koutku zivé pftirody,

navstévy riznych odborniki ptes les a zver Zijici v lese.
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6. DULEZITOST SEZNAMOVANI DETIi S LESEM A
LESNIMI ZIVOCICHY

V dnes$ni pretechnizované dob¢ je ¢im dal vic dulezité seznamovat deéti
s floérou i1 faunou naSeho ptirodniho bohatstvi. Zarovei je stejn¢ dulezité, aby se vSechny
déti ucili jak se chovat k tomuto bohatstvi nebot’ Skody, jez ¢loveék v minulosti napachal
se vmnoha piipadech nedaji napravit. Nedovolme, aby se tyto chyby v budoucnu
opakovaly, je nutné naSe d¢ti a tedy nasi budoucnost vést k tomu, aby i jejich déti a tedy

1 jejich budoucnost méla co v ptirod¢ obdivovat.
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7. EKOLOGICKA VYCHOVA V MATERSKE SKOLE

Z hlediska rozvoje ekologické vychovy v mateiskych Skolach je dulezité
seznamovat deti s zivotnim prostfedim a to nejlépe za pomoci piirody, ktera je
obklopuje. Dale vést déti k vytvaieni kladného vztahu k okolni pfirod¢.

., Ekologicka vychova nebo vychova k ochrané Zivotniho prostiedi by méla u déti
utvaret zakladni hygienické a socialné kulturni dovednosti a navyky ve vztahu
k Zivotnimu prostredi, probouzet citovy vztah k prirode, k vytvorum lidské prace i
k lidem samotnym a poskytnout zdakladni poznatky o spravném a nespravném vztahu a
chovani ¢loveka k zZivotnimu prostredi (hlavné prirode). “ (Bures aj.)

Vychovné ukoly v matetské Skole maji rozvijet vyjadiovaci schopnosti, utvaret
hygienické navyky, rozvijet cit a fantazii vici ptirodé, ziskavat poznatky o ptirod¢ a
jejich jednotlivych ¢astech. Velmi dilezité je ucit déti udrzovat Cistotu a starat se o zivé
rostliny i zivocichy. K naplnéni téchto vychovnych ukolti dospéjeme tim, ze budeme
utvaret dostatek podnétl a to zejména pii hie, protoze déti ve véku od 3 do 6 let travi

vétSinu ¢asu hrou.

Seznamovat déti s okolni prirodou lIze nékolika zpisoby neboli metodami.

K nejcennéjsim metodam podle Burese, aj. patfi:

. ptimé pozorovani
o pozorovani a prace v koutku zivé pfirody s rostlinami a zvifaty
o styk déti se zvitaty

Metoda pfimého pozorovani je jedna z nejlepSich moznosti, jak se déti mohou
seznamovat a ziskdvat nové poznatky o okolni pfirod¢. Patfi sem piimé pozorovani
rostlin a zvifat pfi vychdzkach v zahradé, na louce, v lese, u feky, rybnika nebo u
potoka. Déti zde pfichazeji do bezprostfedniho styku s okolni ptirodou, zjistuji jeji
vlastnosti svymi smysly, svou pracovni zkuSenosti.

Dalsi metodou je pozorovani prace v kotku zivé ptirody s rostlinami a zvifaty.

Jde o metodu, pfi které si vytvofime, pfirodu uvniti Skoly napf. do jednoho rohu nasi
15



herny doneseme velkou bednu nebo plato, do které narypame Cerstvou hlinu, spolu
s détmi pozorujeme, co vSe v hliné zije.

Zvlastni vyznam ma styk deti se zivymi zvifaty. Navazani tohoto kontaktu
prispiva k rozvoji citlivosti a to jak k zivym tvoriim, tak se projevuje i v mezilidskych
vztazich.

., Diilezita je spravna volba ucebnich pomiicek — pohadky, rikadla, obrazky, filmy
urcene ke sledovani. Stavebnice, modely, hracky pouzivané pri hrach. Naradi a

pomiicky urcené k pracovnim cinnostem, kresbé, modelovani. “ (Bures aj.)
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8. CILE EKOLOGICKE VYCHOVY

Pedagogové musi pro déti vytvaret ptijemné a vlidné prostredi, spolu s tim
zabavnou atmosféru, ktera by probouzela ptirozenou détskou zvidavost, touhu po

dovednostech a Zivotnim stylu, jenz je Setrny k piirodé.

Cile ekologické vychovy jsou:

. seznamovat déti s Zivymi tvory a pé¢i o né

. seznamovat déti s rostlinami a pé¢i o né

o ucit déti vytvaret si Setrny pfistup k Zivotnimu prostiedi

o smétovat déti k vytvareni si vlastnich postoju pii feseni problémd s ptirodou a

probléml mezi lidmi

Seznamovani déti s zivymi tvory a pééi o né¢ se dd v mateiské Skole mnoha
zpuisoby. Jednou z moZznosti je pozorovani zvifatek ve volné piirod€. Nejlépe pfi
pozorovani v lese, na louce, u rybnika, volné ptirod¢. Navstévy u riznych odbornika
napf.: zachrannych stanic, kynologl, zoologt, Utulkii pro zvifata a mnohych dalSich.
DalSim zplsobem je mozné pozorovani v koutku Zivé pfirody piimo v mateiské skole
(akvarium, terarium). K péci o zivé tvory bych uvedla Cisténi akvaria, teraria, sbirdni
kasStanti, zalud a bukvic pro zimni pfikrmovani zvéfe 1 samotné piikrmovani v zimnim
obdobi.

Seznamovani déti s rostlinami a péci o n€ se da opet mnoha zplisoby. Naptiklad
péstovanim, sadzenim nenaro¢nych rostlin ve Skolce a Skolni zahrad€. Vyrobou herbéte,
prochazkami po okolnich loukach, lesich a nasledného seznamovani se s rostlinami a
jejich plody z tohoto prostfedi. Co se tyCe péce, pak bych uvedla zalévani, hnojeni,
sdzeni, pfesazovani, okopavani péstovanych rostlin a sklizeni ploda.

Jednou z dalSich moznosti, kterou ucitelé¢ v matetskych Skolach mohou vyuzivat,
jsou nescetné knizni publikace, obrazkové encyklopedie, piirodopisné filmy vydané pro

naSe nejmensi na DVD, VHS a v neposledni fadé¢ CD se zvuky pftirody.
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Ucit déti starat se o zivotni prostfedi by mélo zacit od raného veéku ditéte.
Dobrym zacatkem je ucit déti uklizet odpadky, tfidit je a to vSe zébavnou formou
pomoci riznych her. Seznamovat déti s Setrnym pfistupem k zivotnimu prostiedi a to
tak, ze si maji z pfirody brat jen to, co spotiebuji a ostatni nechat byt. Dobrym
ptikladem je sbirdni hub, kdy oblibenou nefesti u déti je kopani do krasnych
muchomurek ¢ervenych.

Sméfovat déti k feSeni problémi v pfirodé i mezi lidmi znamena vSestranné
podporovat prilezitosti pro utvareni a vyjadfovani vlastnich nazort zakda, formovani
jejich ,,proekologickych® nazort. Klast vétsi diiraz na postoj zdka k dané problematice,
nez na jeho védomost. Coz ovSem nelze chapat jako podcenéni znalosti, bez které je

utvéaieni zadoucich postojii z hola nemozné! (MACHAL, 2000 s. 54)
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9. METODIKA

9.1. CHARAKTERISTIKA PODMINEK

Podle navrzenych integrovanych bloki a aktivit, obsazenych v praktické casti
bylo pracovéano s détmi ve véku tif az sedmi let v MATERSKE SKOLE KOZL].

Tato Skola ma vypracovany individualni vzdé€lavaci program, ktery obsahuje
ekologicky zamétfené aktivity. Tyto aktivity jsou pfizpisobeny véku déti a podminkdm
okoli.

Zamérem je nejen utvaieni si kladnych vztaht k pfirodé a okoli, ale také
vytvoreni si respektujicich a hezkych vztahii mezi sebou.

Poslanim této matetské skoly je pomoci ptirozené vychovy, rozvijet samostatné
a zdravé sebevédomé déti. VSem détem na zaklad€ jejich moznosti a potfeb polozit

zéklady celozivotniho vzdélavani

9.2. PRAKTICKE RESENI NAVRZENYCH METOD A FOREM
V PRAXI

Na zaklad¢ integrovanych blokl jsou zvolené metody a formy prace v souladu
s ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani.

Pti tvorbé a realizaci jednotlivych integrovanych blokti budou vyuzivany metody
a formy préce, kterd odpovida vnitinim podminkdm i podminkdm okolniho prostiedi
matefské Skoly, dale prosttedky odpovidajici psychologickym, vychovnym a

vzdélavacim specifikdm predSkolniho vzdélavani.
Nabizené integrované bloky spojuje a provazi pohadka Kubik a kamaradi z lesa:

Maly Kubik se ztrati v lese a v§e co mu piijde do cesty ni¢i. Jednou zlomi vétvicku,

jindy kopne do houby a svym kiikem plasi zviratka.
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A hle! Kde se vzalo, tu se vzalo mravenist€é. Kubik vezme vétvicku a za¢ne s ni
do mravenisté St'ourat. Rozzlobeny mravenecek vyleze po vétvicce a Kubika Stipne. Od

této chvile je Kubik jako vyménény, Stipnuti totiz nebylo jen tak ledajaké.

Bylo kouzelné. Kubik zacal rozumét feci zviratek, slysel, co si mravenecci povidaji a co
jim da préace, nez mravenis$t¢ po jeho fadéni opravi. Kubikovi to je lito, a tak jim
pomtize s opravami. Mraveneéek jménem Ferda se stal Kubikovym kamaradem a
malym privodcem na cest¢ lesni prirodou. Na své cest¢ Kubik s mraveneckem
potkavaji dal§i zvitatka (pavoucka Stistka, zajitka Usacka, lisku Rysku, jelena
Sesteraka, divo¢aka Pepu, moudro Sovu a Zabit¢ku Kunkalku). Stanou se z nich velci
pratelé a pomohou Kubikovi najit cestu domu. Ze svého dobrodruzstvi si Kubik odnési

ponauceni, jak se ma chovat v lesni pfirod¢.

Kazdy blok je charakterizovan nazvem, cili a o¢ekavanymi vystupy. Nasleduje
myslenkova mapa s konkrétni navrhovanou vzdélavaci nabidkou. Za myslenkovou
mapou jsou texty basni, pisni, hadanek k danému tématu. Pracovni a grafomotorické

listy s fotografiemi z realizace a z ptipravy jsou v piiloze.
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PRAKTICKA CAST

10. NAVRH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Motto:
ZIVOT V LESE, STOJI ZA POZORNOST!!!

vychovné a vzdélavaci cile:

° bliz§i seznameni se zivotem lesnich zviratek

° uméni vazit si zivota lesnich zvifatek

. vést déti k v§imani si svého okoli

. ucit déti poznani, ze piiroda se da vyuzit i zneuzit

. naucit déti brat jen to co potiebuji a co nepotiebuji nenicit

casovy rozsah jednotlivych témat: 1-2 tydny (podle podminek, potieb a pfani déti.)
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10.1. MRAVENCI

aneb
Maly velky kopecek
slouzi jako domecek.
Zivot si v ném uZivaji
mali, velci, silni, slabi.
Pozor na néj v lese dej

nikdy na néj nesede;j.

Cil

o naudit déti vnimat zivot lesnich mravenct

o rozvoj a uzivani vsech smysla

. rozvijet prosocialni chovani vici zivym tvorim
. rozvijet ekologické citéni

° naucit d€ti znat zivot v mravenisti,

o rozvoj spoluprace

o rozvijet davéru ve své kamarady

22
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Vystupy

veédi, jak se maji chovat k mravenecktim

déti dovedou vyrobit mravenecka

dit€ umi pomoci kamaradovi a vi, Ze se mraveneckové dorozumivaji tykadly a ze
se poznavaji pomoci typické viiné

déti umi pojmenovat ¢asti téla mravence (nové pojmy: kusadla - nosi material,
potravu, vodu, tykadla - dorozumivaci prosttedek apod.);

déti znaji zpiisob zivota mravencu

déti znaji, co potfebuje mravenec ke svému zivotu (potrava, voda, vzduch, teplo,
svétlo, ostatni mravence)

déti se zajimaji o okolni svét — pozorovani pomoci lup — z pohledu mravencii
déti umi pojmenovat vlastnosti mravencti - na jejich zaklad¢ hodnotit své

chovani
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J.Kosisek: ,POLAMAL SE MRAVENECEK

Polamal se mravenecek, vi to cela obora,

o puilnoci zavolali mravenciho doktora.

Doktor klepe na srdicko, potom pise recepis:
trikrat denné prasek cukru, bude chlapik jako driv.
Dali prasek podle rady, mravenecek stiine dal,
cely den byl jako v ohni, celou noc jim proplakal.
Ctyri stali u postylky, paty tésil: Neplakej,
pofoukam ti na bolistku, do rana ti bude hej.
Pofoukal mu na bolistku, pohladil ho po cele,

hop a zdravy mravenecek rano skace z postele. “ (Cizkova, 1995)

Dramatické hry : Baseri J. Carka : ,DVA MRAVENCI

Sli do svéta mravenci, dva veseli mladenci.
Jeden nasel ve smrci zlatou snitku jehlici.

A ten druhy vandrovnicek stastnou nahodou
Privalil se k mravenisti s jednou jahodou.
Ihned bylo v mravenisti veselo jak na trzisti,

Volali jim slavu, cepovali §tavu. “ (Cizkova Z., 1996)

Z. Kopeckd: ,CERVENEC

Povidal mravenec,

Ze je tu Cervenec.

Povidala jeho teta,

Ze uz bude piilka léta.

Povidala baba,
Ze je tomu rada. “ (Kopecka, 2003a)
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Texty pisni:

I Rybarova: ,MRAVENCI

Den je jak malovany, ma viini jetele. (- vesely pochod, poskoky v rytmu)
Travou jdou kluci maly, tvari se vesele.

Mivi k mravenisti tykadly kmitaji, (- kmitani natazenymi pazemi nad hlavou)

s ndkladem domii spéchaji.

Miri k mravenisti tykadly kmitaji,

tak cestu domut hledaji

Jdou a jdou, pochoduji travou, (- vysoko zvedané kolena)
leva noha strida nohu pravou.

Jdou a jdou pochoduji v lese,

kazdy nad hlavou ale néco nese. (- vzpazeni)

Jsou vzorni inZenyri

plany si pripravi.

Dum z mechu a z jehlici

pro vsechny postavi.

Chiwvicky sve larvicky v bezpeci schovaji, (- spojené ruce pred télem,
kdyz z nebe kapky padaji, kolébani naznacujici dité)
Bez 7eci do bezpeci tam vsichni spéechayji,

z nepratel uz strach nemaji.

Jdou a jdou, pochoduji travou,

leva noha strida nohu pravou.

Jdou a jdou, ale ted po spickach, (- chize po Spickach)

potkavaji mravence v jinych trickach.

Jdou, jdou a trava voni,
Jjdou loukou rozkvetlou.
Jdou, jdou a zvonky zvoni,

cestu si nespletou.
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Jdou a jdou mravenecci mali (- chyceni za ruce v kruhu, pochod v kruhu)

pilné pracuji sotva rano vstali.

Jdou a jdou mali, velci, tenci,

spolu dokazou mnoho velkych véci. “ (www.inkarybarova.cz/index.php?ident=tvorba#)

+MRAVENCI UKOLEBAVKA

Slunce slo spat

za hromadku klad,

na nebi hvezdy klici,

uz nepracuj, mravenecku miij,

schovej se do jehlici.

Slunce slo spat

za hromadku klad,

na nebi hvezdy klici,

uz nepracuj, mravenecku miij,

schovej se do jehlici.

Mas nozicky ubéhané,
den byl tak tezky,
pojd, luzko mas odestlané

v platku od macesky.

Spinka a sni mravenec lesni

27

v hromadce u kapradi.
nespinka sam, s maminkou je tam,

tykadlama ho hladi.

Spinkd a sni mravenec lesni
v hromadce u kapradi.
nespinka sam, s maminkou je tam,

tykadlama ho hladi.

Mas nozicky ubéhané,
den byl tak tezky,
pojd, luzko mas odestlané

v platku od macesky.

Spinka a sni mravenec lesni

v hromadce u kapradi.

nespinka sam, s maminkou je tam,
tykadlama ho hladi. *
(www.xgmidi.cz/Mravenci-ukolebavka-

Pisnicky-pro-deti-m01091)



10.2. ZAJiC

aneb
M: KAM BEZIS, ZAJICKU?
Z: NATRHAT MRKVICKU!
M: BOJIS SE, ZAJICKU?
Z: NEBOJIM A VSECHNU MRKEV SNiMm!

Cile
e rozvijet hrubou motoriku a kontakt
e ucit déti tvotive pracovat s pfirodninami a lupenim
e ucit déti spravnému dychani a nasledné sladéni s pohybem
e seznamovat déti s knihami a encyklopediemi
e seznamit déti s odbornikem pies lesni zvEf (hajnym)
e vytvaret podvédomi o zajickovi a jeho Zivoté
e poznavat rizny pracovni material

e rozvijeni pozornosti, seznameni s dalekohledem

Vystupy
o déti umi poznat néktera zvifata v lese a na poli
e déti si dovedou vS§imat zmén kolem sebe
e déti se nauci zpaméti nové pisnicky a fikadla
o déti umi vyslechnout delsi text a umi reagovat na otazky
o déti dovedou najit v lese vhodny pfirodni material a vyrabét z n&j predmeéty
e déti vi, jak maji spravné dychat a koordinovat pohyby pfi cviceni

e déti umi pracovat s lepidlem, barvou, Stétcem
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ZAJIC
Béham rychle,
béham bosy,
nedbam trni

nedbam rosy.

Klicka vpravo,

klicka zpatky,

bydlim v lese

se zviratky. (Kopecka Z., 2003b)

Vaclav Fischer - Hadej, hadej, neprohddej
Hadanky
Dlouhé usi, rychlé béhy,
ocasek jak knoflicek,
pochutnam si na mrkvicce,
uz vis, kdo jsem?

(zajicek)

SPADL ZAJiC
»wJak byl dlouhy,
jak byl tlusty,
spadl zajic

do kapusty.

Je mu néco?
Ne!

Ne!

Ne!

Zajic ma rad zelené. (J. Balik - Kolik vazi motyl)
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10.3. SRNCI - JELENI

aneb
PARUZKY JIM HLAVY ZDOBI, NA NOHOU MAJI KOPYTKA,
V DALCE JEJICH ZADECKY ZARI, NASLAPUJI SI ZLEHYNKA.

Cil:
e piiblizit rozdilné vlastnosti i schopnosti zvifat
e rozvoj smyslového vnimani déti
e seznamit déti s zivotem srncii a jelent
e naucit déti poznat rozdil mezi jeleny a srnci
e seznamit déti s pohadkou ,,O Smolickovi® — odnést si ponauceni
e rozvoj pohybu

e naucit déti kratky vers

Vystupy:
e déti védi, co potiebuji srnci a jeleni k Zivotu, kde ziji
e déti vi, jak se fikd mlad’atim jelena nebo srnecka
e déti znaji pohadku ,,O Smolickovi‘
e d¢ti védi, co Smolicek nemél délat a jak by se mél zachovat
e d¢ti umi kratky vers

e d¢ti vyuzivaji pohyb pfi svych Cinnostech
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KDO KOHO V LESE MA

Srnecek srnku doprovazi,

partizky rozhrnuje mlazi.

A jisté stoji za zminku,

ze bez rizkit ma maminku.

Srnecka zase malinka,

ma srnce misto tatinka.

Jeleni, nezlobte se na né,
za Zeny maji jenom lané.

(Skécel J.,Capek J.,1997)

NA TY LOUCE ZELENY

Na ty louce zeleny pasou se tam jeleni,
pase je tam myslivecek v kamizolce zeleny.
Pockej na meé, ma mila, zastrelim ti jelena,
aby se ti zalibila kamizolka zelena.

Pockej na me, mé srdce, zastrelim ti zajice,
aby se ti zalibila mysliveckd Cepice.

Co, dévcatko, pravite, jak to sobé myslite:

zda-li radsi kamizolku neb myslivce vidite?

Ne tak, ne tak, myslivce, vsak to nejde od srdce:

ne tak rada kamizolku, jako rada myslivce!
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NOSI JELEN KORUNU

Nosi jelen korunu,

tak jako kral na trunu.
Mit tak jeste v lese hrad,
umél by i kralovat.

(Brukner J., Lada J., 1984)

KOLOUSEK

Kolousek plachy jako sen

hlavu k zemi sklani.

Trava se prostiela pod lesem.

Kolousku, dobré pochutnani!

(Cernik M., 1987)



Cil:

10.4. LESNI PTACI

(sova, kanée, orel, bazant, kirepelka, tetrev)

aneb
RUZNE HLASY PTACKU, SLYSIS V LESE ZPIVAT,
LADI NOTY NA ZOBACKU, MAJI HEBKA KRIDLA.

poslech riiznych druhti lesnich ptaka a jejich poznavani
seznamit déti s riznymi druhy lesnich ptakt

ucit déti praci s knihou, prohliZzeni obrazki

naucit déti znat potravu jednotlivych ptacka

rozvijeni tvotivosti u déti

ucit deti znat barvy 1 jejich odstiny (bazant)

Vystupy:

déti dovedou vnimat rizné zvuky ptackt a snazi se je poznat
déti znaji riizné druhy ptackt a védi ktery patii do lesa

déti umi pracovat s knihou, listovat v ni a prohliZet si obrazky
déti védi ¢im se lesni ptaccei zivi

déti znaji barvy i jejich odstiny

déti pracuji tvofive
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TETREV HLUSEC

Kdyz toka tetrev ve vysi,
nevidi ani neslysi,

Co mu hlasi, co mu vzkaze
teta sojka z lesni straze. (Lada J., 1979)

OREL

Orle, vladce, ptaci krali,
pévci se ti vyhnou zdali.

Jenom straka sluzebnice

Se ti klani. — Co chces vice?
(Lada J., 1979)
KREPELKA

Zaplatim za v§echno pét penez.
Prineste, zaplatim jesté dnes.

Uslysel to kiecek od vrat.

Co nakradl, bézi prodat. (Ladal., 1979)
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SOVA A CEJKA

Sova plna ucenosti
v hradni sini knihy hosti.

Tam se o né postara
sestra cejka ,,knithara“ (LadaJ., 1979)

BAZANT

Prochazi se podél vody

na prehlidce ptaci mody.
Vykrikuje: To jsem elegdn!
Nadsené mu zatleskdam.
(Cernik M., 1987)



Cil

10.5. VEVERKY

aneb
ZRZAVY KOZISEK, MALINKA OUSKA
MA RADA ORISEK, ZOUBKY HO LOUSKA.

seznamit déti s Zivotem veverek

ucit déti vytleskavat rlizna slova

rozvijet u déti vzdjemnou pomoc a spolupraci
seznamit déti s knihou Veverka Zrzecka
naucit se jednoduché basné a pisné

rozvijeni smysla

podporovat u déti pohyb

Vystupy

déti umi vyslechnout delsi text a reagovat na otazky
déti maji podvédomi o zivoté veverek

déti védi, ¢im se veverky zivi a jaké maji zbarveni
déti znaji ptibéhy Veverky Zrzecky

déti se dovedou naucit kratkou basen nebo piseit
déti maji radi pohyb a jsou radi v ptirodé

déti dovedou nabidnout pomoc
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VEVERKA VEVERCI POCITANI

Malické zviratko . .
Veverusko, odpovez:

zrzavy koZisek . o
y Kolik stromit miva les?

sporada za kratko
liskovy orisek y
ISKOVY orise Jako chloupki
na mem ocasku,
Malické zvivd ) L e
alicke zviratko Jjak v potoku obldzkii,

e tahle ciperka, . e
J P Jjako kapek deste
vetvicku preskoci ey,

P mockrat pres tisic,

i kdyz je nevelka (Kopecka Z., 2003b) ale moznd jesté mnohem vic.
(Cernik M., 1987)
KNIHA RIKADEL VEVERKA
Veverka, chuderka, Veverka je ciperka,
mad jenom jadérka, sedi v rudem koZisku.
jezek pobral celé sady, Rada ji jadérka
aby v zime nemiel hlady. (Lada J.,1978) z orechit a oFiskii.
Skoc veverko skoc,
s ndmi se zatoc!
http.//'www.predskolaci.cz/?p
=2140
PISNICKA ,,VEVERKY*

Sedely dve veverky na cervené jedli,

chvilku néco chroupaly,chvilku neco jedly.
A kdyz mely plna briska,rekly si uz dost!
Houpaly se houpy ,houpy jen tak,pro radost

http://www.mssezdravotnickoupeci.cz/rijen
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10.6. LISKY

aneb

BYSTRA A MAZANA MYSL.

Cil
e seznamit déti s zivotem lisky
e ucit déti praci s knihou
e naucit déti vnimat ¢teny text a reagovat na otazky
e seznamit déti s pohadkou ,,0 Budulinkovi‘
e odnést si z pohadky ponauceni
e seznamit déti s knihou ,,0 chytré kmotie liSce*
e dramatické ztvarnéni jednotlivych piib&hii

e rozvijeni pohybové aktivity

Vystupy
e d¢ti maji zadkladni podvédomi o zivoté lisky
e d¢ti maji zdjem o knihy a vi, jak se s nimi zachazi
e d¢ti dovedou vnimat Cteny text
e déti znaji pohadku ,,0 Budulinkovi® a vi, jak se maji v takové situaci chovat
e déti znaji knihu ,,0 chytré kmotie liSce*
e d¢ti dovedou dramaticky vyjadrit urcity pribéh

e d¢ti maji radi pohyb
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neéktera valné Ejicl zvifata vechizeji za poravou v noci,
s se chovat tike, aby svou kofist nevyptagila o pfitem

plekondval niené prekisky, pro dét je phipravens pekatkova

driha, kterou postupné piekondvaji, D - zvilitka se pligi

po lavifce, proskakuji obrude, prolézs)i strackovim L

pytlem a prelezou pridezku

=

&+ Kli’l‘r N ¥
B
WO I!u[h.lhn}mw - d&j. 1 'Ium pumu-!mi ’
fedime problémové situace, s
Byl jsi nddy sdm doansa” . i
Jak ses cl?

Coti fekh rodide, kdvi odchazeli? r F]

Co bys udélal, kdyby na tebe nékdo
Cukal & premlouval 18, ar otevfed? d ¢
Jak se as Budulinek citil v doupéti? © .

- i

L o ']

0 chytré kmotfe lisce” ’
paslech jednatlivich piibehil, P
rozhovory nad plibEhy ’
peme se. jaké byla lidka — vychytrald "
dramaticke stvirnini pibihu g .
Kmatra idka se stiva slavnou,
Poklad na silnici ' .
et '
o Biané a pisné
L
A
' 3
_Jak chodi lifka®
9
Lifkn, fifka™ © [

r‘l"

4 T!.'li"nlut
i i 0 [

' -

viroba masky v podobé ligky,  *

wysifihmuts a obkresleni 2ablony,

vybarveni a ozdobeni dle viasini a #

fantazse, plipevabnl gumitky o
¥

viToba iy 2 rulicky od toaletniho o

papiny = vystithmut oudek, fumasku L

a ocasku z barevného papiru #

[

Pahybovi hra . Na zvifitka”

roesiavime kudelky po tda
© den jakeo Esiky maji proklidkovat
# pro patravu na dribou stran tidy

L
F »
' * -

¢ Fohybova aktivita ~

F 82 F B »p W

»

’ lr"'
F et
e VY,

]
#F ¥ Navitiva Hejného odbormika
TR né besni zvef

pokladani otizek:
" L ]
s o @ ¥ Je lifka nebezpednd?
]
0 o ¥ ik berven?
L v

P Whide byt lidls uSitednaT
#
’ # Kde ji midemne potkat?
] * Cim s Hvi?

# Kde ma domov?

[
# ”
@

* Pracowmilisty _

'n':.rl:lanrt si svadi ik

Li%EH ocisky

- dHI maji z8 pun.ﬁ:m:hm zasirdeny
kousek krepoviho papin, bikaji
per i, dvE dénn délagi babatku
& dédelka, ktefi se snadi dEtem
ocisky sebrat, kdy? poshiraji viechay
acisky dii se vystiidaji

Ditti maji k dispozici malé lepicl kanitky s themi druby lesnich zvifat - lidka, sova, divoke prase. Kaddé diné si
vybere jednu lbovolnou kensku, Usitelia umist ve tfadé na nizne strany obriteek nory, houdti a stromu, Do
prosioru ifdy 22 pomdc déti roemisti lesmi stromy {ze stavebnice). Dé&i-zvifatka béhali po lese, phitem® mussji
divat pomor, aby nedlaply na 2adny stromedek a neshodily ho. Na pfedem domluveny signil (napf. CD se svuky

lesa) se bEE zvitétka schovar,
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V LETE

Povidala lis¢ata,
Ze jsou v lete uhrata,
kdyz si hraji na honicku,

bylo by jim lip jen v tricku.

Mama liska v okamZiku

vydala se do butikii,

tricek méli vsude dost-

ne vsak lisci velikost. (http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/2897/PROC-LES-V-NOCI-
NESPLhtml/)

,, Jak chodi liska " - J.Balik

Tichoucke jsou kroky lisky
za soumraku v lese.

Jako chmyri pampelisky
kdyz se vzduchem nese.
Jako chmyri pampelisky
Jjako kridlo ptdka.

Takhle tise chodi lisky,

kdyz se vecer smraka. (http://www.ksidlisti.cz/mskp/basnicky-mysky.a98.html)

LISKA, LISKA
Liska, Siska, pampeliska,

zabloudila v lese myska,

ten, ten, ten vyvede ji ven. (Nadvornikova H. a kol., 2007)
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Cil

10.7. LESNi VCELA

aneb

LETA, BZUCI KOLEM USI, JE TO MALA CIPERKA.

seznameni s zivotem lesnich v¢el, ale 1 vos

ziskani poznatk, jak se zachovat pfi setkani s timto hmyzem
odstranéni strachu ze zihadla

rozvijeni jemné motoriky

uvédoméni si dalezitosti lesnich véel

Vystupy

déti maji poznatky o zivoté lesnich vcel a jim piibuznych vos
déti jsou samostatné pii obsluze svacinky

déti se sezndmi se veelimi produkty

déti se orientuji v prostoru

déti dovedou pokladat otazky

déti se snazi spolupracovat
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Elcepelce® % « "Bémitky . » & Pracoval listy
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» 5 " n £ ’ prylu
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1 ¥
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kde wiechny dily na zivér sestavi 4 vi tidd ulkelka plipravi
" T vistavku vielich produktis
. {huni, lesni med, wiefi vosk,
L™ e mateti kaditku, propolis,
‘ , 0, Tvobivost ¢ ’ wieli plistev), uknruge désem
o . @ " jednotfivé produkty a povida,
d#i pozonl strukmeru dieva % teho jsou, déii mehou
e vhemd cioopasniky, vyberoa si ochutnat, phivonét o namasat ¢
uritow &4t kerou zakmesli -
a redigperem, dile si pomoct hledackn #
wyberow urdity sek viastal kreshy, ’ uvafime miEné bylinng a ovocnd Saje,
kiery mviisi & zakresli kolitkem # ke svalind plipravime jen chléh
na pradle & fidkou temperou & & miaslem a détem nachysame misky
F 5 medem, samosaimne namazinl
x 8 dochucen Eaje die viastniho
% wyhéns
T B R
o Fdvésnd viela

mastiihdme 2 cm diroks proufky padél Hueeho s kmédého papine,
lepime je berkulem na rolitku, 2 knédéhe papru vytvolime klidle,
Hkadlo a piilepime jo), nizkami uprostied kiidel udélime do rolitky
diru a protahreme ji provizek pro zavidend, ne kosci prowvaziou
udBlame uzlik, vatu dame do Huteho krepového papins ve van
ttverce 10 x 10 am, & 1o ve dvou kasech pro blaviéku a sadedek
z plizdoby lepici pistoli pfilepime ofL, tykadla, sosadek
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Texty basni:

J. Susa: ,,Vosa

Jako kralovna se nosi
tahle paradnice vosi.
Vypada jak hezka slecny,
je vsak tuze nebezpecna.

S nikym nechce kamaradit
a nesmis ji nikdy hladit.
Kdyby té to napadlo,

poznas, co je zihadlo. " (Susa, 2004)

»Dobré véelky

Od ruzi a konvalinek

ke vsem uliim po kraji

vede tisic vzdusnych linek,
kde jen vcely létaji.

Kriipej medu pod kridélky —
od rana jsou na nohou,
protoze ty dobré véelky

bez prace byt nemohou. *

(Horska, Zakova, s.a.)
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wElce pelce
do pekelce,
co dal motyl
k svatku vcelce?
Pac a pusu.
A co jeste?
Hrstku pylu,
slzu deste,
kostku cukru,
karamelku -
vic nez dost

pro jednu véelku! “ (Stiplova, 2005)

A. Riegerova. ,, Probud’ se kyticko
Probud’ se kyticko
uz je den,
sméje se slunicko
za plotem.
Zcerstva vstavej kyticko,
jako vstava slunicko.
Vylétni véelicko
z ulu ven,
pozdrav to slunicko
za plotem.

Vstavej, vstavej véelicko,

Jjako vstava slunicko. “ (Riegerova, 2000)

46



10.8. LESNI BROUCI A PAVOUCI

aneb

SOUKA PAVOUK, SOUKA SITE, SOUKA, SOUKA CELKEM HBITE.

Cil
e seznameni s zivotem lesnich broukt a pavouki
e ohleduplné chovani, péce o mladsi a slabsi
e rozvijeni jemné motoriky
e koordinace oka a ruky
e prevence proti strachu z pavoukt
e rozvijeni fantazie a tvofivosti

e rozvijeni ucty k drobnym Zzivoc¢ichiim

Vystupy
e déti maji poznatky o zivote lesnich broukt a pavoukt
e d¢ti védi, jak se maji chovat k mlads$im a slabSim
e d¢ti maji zvladnutou koordinaci oka a ruky
e d¢ti se zbavuji strachu z pavoukt
e déti vyjadiuji svou tvorivost a fantazii ve vytvarnych ¢innostech

e d¢ti se dovedou naucit kratky vers
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chize , po pavuding”
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Texty pisni:

1. Rybarova: ,,Leze, leze, pavoucek

Ref: Leze, leze pavoucek, (- napt. chiize v rytmu, v kruhu)

na hlave ma kloboucek (- naznaceni klobouku na hlav¢)

a na nohou boticky, (- ukazani na boty)

natahuje nozicky. (- chiize se zvedanim kolen)

Jen co splete pavucinu, (- ruce v pést, ,,pleteni* rukou pfes ruce,

polici si na svacinu, chiize do kruhu,

s velkou chuti pak da si, chiize z kruhu)

komari parky, klobasy. (- ruce nad hlavu, zatoceni se kolem vlastni osy)

Snad nebojis se pavoucka, je to jenom zviratko, (- natazenym ukazovackem

jen je mensi nezli pes, nebo kotatko. naznatené zamitani)

Boji se vic nezli ty, ze mu nekdo ublizi,

po muskdch se z ukrytu, plase rozhlizi. (- paze spojené nad hlavou, natazeny kruh,
Ref: Leze, leze..... rozhlizeni)

Sizicky ma na tvari, kdyz natluce si nos (- prsty naznak slz, ukazovackem dotyk nosu)
a kdyz boty poztraci, musi chodit bos. (- pokréeni ramen)

Vsechny déti stejné jsou i ty pavouci, (- chlize v rytmu v kruhu)

to co by delat nemély, se nejdriv nauci.

Ref: Leze, leze......

Z vajicek se narodi, pavouci miminka, (- sepjeti pazi, naznak kolébani miminka)
v pavucince houpa je, pavouci maminka.

Ze lidem $tésti prindsi, Fika pisnicka,

pavoucatkium brouka ji, pavouci babicka.

Ref: Leze, leze.... “ (www.inkarybarova.cz/index.php?ident=tvorba#)

» Probudil se broucek maly:
Jejku, to je krasny svet! (vzpor dfepmo, dramatizace probuzeni)
Maminko, kdyz dovolis mi,
na prochazku Sel bych hned.’
Maminka mu dovolila,
Fikala, at pozor da,
aby chodil pomaloucku,
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Jjinak spadne na zdada. (pomalé lezeni ve vzporu dfepmo)
Broucek na tu radu nedbal,

Rozbéhl se ze vsech sil! (lezeni, zrychlovani)

Zakopl a uz to bylo,

na zada se prekulil. (ptekuleni na zada, protfepani koncetin)
Zada dole, nozky vzhiiru,

nemiuize se ani hnout,

ted jen jestli ma tu silu

poradné se vysvihnout. (kolébani na zadech)

Sebral silu, vysvihl se

a to bylo prilis snad. (vyskoCeni na nohy)

Otocil se jednou, dvakrat, (zatoeni dokola v podporu diepmo)

ale na zada zas spad. (ptevaleni na zada)
Dlouho se tak poprevracel: (kolébani na zadech)
"To je bida, achich, ach!’

Pak to zkusil opatrne...

konecné je na nozkach. ** (vyskok) (www.rvp.cz/clanek/1678)

A. Riegerova: ,,Pavoucek

Propléta pavoucek Kdo neveri, at to vi,

nitky a ocka, kytickam to vypovi,

kazdy se podivi, Ze si spléta pavucinku

kdo chvili pocka. celou z krajkovi. ** (Riegerova, 2000)

J. Susa: ,,Pavouk

Kazdy vykulené kouka Pavucina v kouté vésti,

na tu sit' a na pavouka. Ze v tom domé bude Stesti.
Pavouk hbite po té siti A pavoucek Septa: "Susky ...
Splha, az tam néco chyti. vychytam vam vsechny musky!

(Susa, 2007)

50



Z. Kopecka: ,,BerusSka

Paradnice mezi brouky,

nejkrasnéjsi z celé louky.

Cervené saticky

Na zvonku rosa,
léeta si bosa.

Pohoupa se na kvitecku,

hleda totiz sedmou tecku. *

(Kopecka, 2003b)

s malymi punticky.

Z. Kopecka: ,, BeruSka
Sedm tecek na kabatku,
kazda cerna jako noc.
Beruska je na oplatku

nosi rada - a to moc!*“ (Kopecka, 2003a)

J. Balik: ,,BerusSka ceka

Na placatéem kaminku cekd na svou maminku.
Jak ji pozna? pta se krecek.

Prece podle sedmi tecek.

Po materském znaminku. *“ (Balik, 1989)
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10.9.JEZEK

aneb
MLASKA, FUNI, JEN TO DUNI,
PICHLAVY MA OBLECEK,
JE TO MALY JEZECEK.

Cil
o déti maji zakladni poznatky o zivoté jezka
o rozvijeni tvofivosti a fantazie
o rozvijeni jemné motoriky (modelovani)
. rozvijeni pfed matematickych predstav
. seznameni s tim jak vypada jezek
. naucit déti sladit rytmus s pohybem
Vystupy
. déti veédi, kde zije jezek a ¢im se zivi
o déti umi zachazet s modelovaci hmotou
. déti radi tvofi a pracuji s pfirodnim materialem
o déti vedi, jak vypada jezek
o déti dovedou sladit rytmus s pohybem
o déti umi prohliZet obrazkové knihy a encyklopedie
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o nejnike, phedipkt] mstivi na zomi.
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JEZEK

Dupe, dupe a jak funi,
na zdadech si nosi trni.
Tahle zvildstni kosilka

je jen sama bodlinka.

(Kopecka Z.,2003)

ROZPOCITADLO
U naseho lesika

stary jezek narika.

Ztratil pry tam nové boty,
kdyz sel véera do roboty,

Nenarikej, jezku nds,
mezi nami boty mas.
At je nasel ten ci ten,
vypiskej ho z kola ven!
(Cizkova Z., 1996)

J. Carek: JEZEK V ZIME
Kam se jezek v zimé schoval?

Neklouzal se, nesankoval.

Zahrabal se do listi,
od té chvile spi a spi.
Zahrabal se do zemé:
., Lidicky vzbud'te me,
az zavoni fialky,
zazpivaji pistalky.
(Cizkova Z., 1996)
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J. Cirek: JEZEK
Kdyby jezek krejcim byl,
ten by si, panecku, Zil.
Kdyby nékdy jehlu ztratil,
ani by ji nehledal,

z kosiku by jinou vzal,
hned by zase krejcoval.
Vesele by mohl sit,

pavouk by mu soukal nit.

(Cizkova Z., 1996)



Pohybové hry:

NA JEZKA (Jukli¢kova Z.) — text s pohybem

Déti utvori kruh s rozestupy na upazeni. Uprostied kruhu spi schouleny jezek — uréené
dité. Déti postupuji do stiedu kruhu ve vzporu diepmo podle slov:
Tise, tise, jezek spi,
at ho nikdo nevzbudi.
Dale déti vstanou, pochoduji na misté a vytleskavaji rytmus nésledujicich slov:
Ja mam doma ovci,
mohu dupat, jak chci.
Pak se déti uchopi za ruce a zvétSuji kruh chiizi vzad s pridupy:
Ja mam doma berana,

mohu dupat do rana.

LEZE JEZEK (Jukli¢kovd, Z.) — text s pohybem

Leze jezek, leze v lese, lezeni v podporu difepmo

jablicko si s sebou nese.

Deéti kolem béhayji, béh s lehkym naslapavanim

jezka vsude hledaji. a zvedanim kolen

Jezek picha do vsech stran stoj rozkro¢ny, déti naznacuji vyraznymi pohyby
ja se chytit nenecham. pazi pichani do vSech stran

Deti kolem béhayji, béh v prostoru

popichat se nedaji.

Do listi se zahrabal, déti se schouli v kleku do klubicka

lehl si a tise spal.
Déti uz nebéhayji, totéz, hlavu na kolena,

Jjezka spati nechaji. celkové uvolnéni

55



JEZEK (Smitkova, Z.) — text s pohybem

Koupil jezek nové boty, osm krokii v podporu difepmo

Slape si v nich podle noty, na predloktich

vyslapuje tapi, tap, vztyk, chlize s ptidupy

dupe pri tom jako chlap.

Kraci jezek podle noty, osm kroku v podporu klecmo

pes ho chyta za kalhoty. na predloktich

Hrdina v tu chvilicku, déti se svinou do klubicka, hlava co nejnize
uz je svinut v kulicku. predlokti zlistava na zemi

"’ (Cizkova Z., 1996)
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Cil

10.10. ZABY A HADI

aneb

SLIZKE MAJI OBLECKY, JSOU TO DROBNI TVORECCI.

ucit déti novym pohybovym aktivitdm pomoci ndpodoby
seznameni déti s zivotem lesnich Zabicek a hadt
rozvijeni détské predstavivosti

seznameni s vyvojem Zabicek

rozvijeni smyslového vnimani

rozvoj grafomotoriky

naucit déti pokladat otdzky a dokédzat na n¢ odpovédét

déti maji radi pohyb a jednaji tvotive pii téchto ¢innostech
déti maji povédomi o zivot¢ lesnich zabicek a hadl

déti znaji jednotliva vyvojova obdobi zabicek

déti dovedou rozeznat stopy zabicek, ¢apa ...

déti umi nakreslit vinky, obloucky i kruhy

déti dovedou polozit otazku a umi na ni odpovedét
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deéti se pabybuji po tfidé & napodobuji jednotliva zvifitks
plazi sz po zemi jako hadi, skafou jako fablky, zajiéol

[
‘nakreslete kaddé Faboe
jeden rybnifek

" ybmr hada 3 Sabiku
i

sabi o hadi stabom - déti se plazi diti jako Zabiky prendseji
mezi ku2elky jako hadi, na tlesknuri > 0 . mit {vajitka) mezi nohama
kidou jako Fandky . Pehybavi  + £ jedné strany tiidy na drubou
akiivita X
o ] [
spobeing cvideni & refnliy (hidatky) prohlizeni knih & encyklopedii
&t se protahufi, prondivagi ruénik ; s abrazky Zabidek a hadi
ples nohy, pod koleny . ’ Bijicich v lese, prohlifime
* i vivoj Zabicek od pulch
’ 8 a¥ po dospdlé Zabidky
tisk&nd stop — &apa, Fabky, kalenky ' o
hledani zvifisek dle stop
prohlizeni rznych drubii
Habilek, pozorovini rizného
Skiibe, skabe zabicka; . *  sharveni, jak vypada rosnicka,
¥ * jaky je rozdil mezi ropuchou
oHad leze 2 diry” & # . Basnicky # L & roenifkou
i s W ’ ¥
_Had se ssile jenom plazi® ! , s B Ta g,
* Grafematorické evideni
v agh 0 LRI T
o .+ *zabky, oblougky, vinky

Jaki: zabcky znak?
(rospicka. ropucha ... )

Takeé mgji barvy?
#lenou, hagdou) «

Jak Zabitky vypadaji? © vyroba Eabifky ze zmupchlaného
by .-é papini - papir s nabarvime
Co je na mich mjimv‘é’.i. F o T o zelenou barvou, nechame
(diouby jazyk) « e . zaschnout, nairhime na malé
* Diskuse  © ’ kousky, kieré rmatkime
Cim se Zabitky Zivi?« * * * & ; v do mabidkych kubdek, nalepime
L ' . dofvaru Zabicky a domalujeme
Jak se Ralvilky vivijesi? 08, pusu a jaeyvk
g wyroba hada 2 korkd - korky
nabarvime zelenou nebo hnddon
Pohybovi. hra ne pulee - dédi barvou, slepime korky k sobé
jako puledci s plazi po koberci a prend korek selizneme z obou
kiery predstavupe rybnik nebo jerirko stran & domalueme ofi
v lese m hledaji potravu v podobé
nakreslenych oheizki, mei obrizky
j& nakresbend 1 potrava jako lizatko,

dii bhaji po prostoru tidy a ne Fkanku Had leze z dirg”
jedno ditd uproatied tidy s maéne probouzet a lém x diry
po skoméeni fikanky dit@ chyia ostatni dét, koho chyti
ten si 5 nim vyméni rofi
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SKACE, SKACE ZABICKA
Skace, skace zabicka,
okolo malého rybnicka.

RozhliZi se kolem sebe,

kde je asi modré nebe?

Nebe neni pro Zabicky,
radsi skoci do vodicky. (http://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/7389/ROCNI-PUTOVANI-S-
MASINKOU.html/)

HAD LEZE Z DIRY

Had leze z diry

vystrkuje kniry

baba se ho lekla

na kolena klekla

Jen se babo nelekej

Na kolena neklekej

ja jsem prece hodny had

ja mam vSechny deti rad. (http://www.pilnevcelky.cz/mn_basnicky.php)

HAD

Had se stdle jenom plazi,

Protoze mu nohy schazi

Snad proto se nemraci,

Ze ho boty netlaci.

kdyby hadi nohy meli

urciteé by také chteli

nejen stale chodit pésky,

Ale mit i kolobézky. (http://www.pilnevcelky.cz/mn_basnicky.php)
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Cil

10.11. JEZEVEC

aneb

CELY CERNY, BILY PRUH, VECER DELA DUPI DUP.

seznameni s lesni ptidou — Co v ni Zije?
seznameni s pobytovym znamenim jezevce
rozvijeni poznatkil o Zivoté jezevce

seznamit déti s knihou ,,Pod jezev¢i skalou
srovnani s filmovou tvorbou Marie Polediiakové

naucit déti tvofive pracovat s odpadnim materidlem

Vystupy

déti veédi, jak vypada lesni ptida a co v ni zije

déti maji povédomi o tom, jak vypada nora jezevce
déti vi, kde jezevec zije, ¢im se zivi...

déti dovedou vyslechnout text a odpovidat na otazky
déti znaji knizni ptibéh ,,Pod jezevci skalou®

déti dovedou tvotive pracovat s odpadovym materidlem
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jezevéi slalom - bith mez rozndstBeymi videt do lesa - rypeme do besni

kukelkama ‘l piidy & pazomujeme co v ni vie
d Hije
na fHnénce - vﬂerumdlil;mrmelm '
chikze po lavides P Flh]l]’l\'il.ﬁil‘l‘l‘ll chodime po lese & hledime nory,
y & u * kverd by mohly sloufit ko
i obydh pro jezevos
Kde Eije jemevec? (v nofe — svymi L
meobstnymi dripy hiowbi vpcuiamj ] prohlizent knik a encyklopedii
noryh ' kde makeme vid# jezevee, jebo
. i rodinu, mladate 8 nory, ve kierich
A I i Hiji
Cor déla jezevec v zimé? (hodng spis o« Dishoose » . "
vychizi jen. aby se napil) ol B s Phag,
. :"'I ’ H’.nlu.llh: ol P
.' Va8 . ""idi"'. *
Cim je wystlana jeho nora? ' * 3 " ’ .' , kenikni ptibeh , Pod jezevti skalou”
{vErvitiami a trivou) N . e . B
i % - piipomenuti dije .
f‘imsujmﬁ'vﬂ{:timﬁky, " ¥ . H J
Firalami, my¥kami, hrabodi, p » v : - rozvoj prosocislaibo chovini
I:rtk}wn;{:l.phhlnuhmnhuﬁd: [} ] ¥ s ’
piadimi vajicky, kofinky 4 w1y - &m byl dédebek mabého chispee? * ¢

a cibulkami IMIIH:I. s M

hkérmnbanm"" = . ) # ,'
- e E WY e groving '5ﬁ]p:n‘umlmrhuu* ]
* svou | ,. . o e oF _ \ ; a
Hﬂ e jereves majit pﬂmm:‘i' udﬁmmh‘lﬂlﬂ" e
ﬂiﬂmﬂlumrﬂ:ﬁ\kﬂﬂéﬁl&
dostane arch papire s labynntem. #
Lﬂ:lh'l_ ind Znazos |1-B-|F Pmpk!tﬂﬂlﬂﬂip!ﬁﬂh'- ] .
jen jedna je viek ta sprivnd, na niZ jezeves ¥ " Basnifla a fikadlo
najde rikeny hinye DE zkousi najit spréviou : .
ceslu pejprve prstem, po te ji vybarvi pastelkou " Jezevec!
Finou pastelkou zakrouBkuji mebo jinak oznati ¢ .
viechen hityz, kiery po cesté nasly " : Knihs fikadel - Utika pelen ,, ™
4 snad se ho urd, f
i [
.t e d i .
* Tvokivost " Pahybovka
L] e ’ P .|'
'I
vyroba jezevee ¢ krabic - slepime K robd, hera na jezeves - jedne dité je mysliec
welkow krabict § Jesii mendimi. jadeg bude o ten chyth ostatni dih (jezevee),
smazorfiovat hilas, dalfi ocas 8 shyié die se noheu schovat do nor v podobé
tlapy, viechny krahice natfeme fernou obrsi polofenych na koberci, dé se
basvinl & na vrchu namalupense bily prakb, b&hem hry stfidaii
dokreshime ofi a fumaiek a pilepime
fousky ze smetaku

61



KNIHA RIKADEL
Utika jelen jako Sip
a straka leti jeste lip.

Zajicek strachy chradne:

,,jezevec jisté spadne! (Lada J.,1978)

JEZEVEC

Na louce u stada koni
spal jednou stary pastevec
Nahle c¢icha,co to voni

a on to vedle jezevec

Hej jezevcie,co tu delas
procpak tu tak poskakujes?
To na praci uz nic nemas
Ze se jen tak poflakujes?

Takto pastevec se pta

na stranu se klidi

Neb jezevcova viiné mdla
neni pro nos lidi

Jezevec se zasméje
copak ti tu nevoni
Vzdyt se prec nic nedéje
mas byt zvykly od koni
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Koneé to je vuné jina
nesouhlasi pastevec
Z nich je citit divocina
nesmrdi jak jezevec

Z konské hitvy citis volnost
radost z Ziti,svobodu

Z tvoji srsti jen nevolnost
vem si mydlo a vodu!

Jezevec se zle zatvari
nez-li by se myl

Zda se,ze cas jen tu mari
jeden skok a uz pryc byl!

Jak je videt,cistota

ta jezevci nevoni

Ale je tu jistota

Ze nepachne uz ke konim

""http://liter.cz/Basne/55243-view.aspx



Cil

10.12. DIVOKE PRASE

aneb
KDYZ USLYSIS KROVI SUSTIT,
NECEKEJ A RYCHLE ZMIZ,
DIVOCAK JE CiM DAL BLIZ.

napodoba lesnich zvitatek pomoci zvuki a pohybil
seznameni déti s zivotem divokych prasat

naucit déti vyuzivat svoji silu a dokézat ji ovladat
ucit déti znat domov lesnich zvitatek

rozvijet u déti zvidavost

déti dovedou napodobit lesni zvitatka pomoci zvukt a pohybu
déti maji povédomi o zivoté divokého prasete

déti vi, ¢im se divocak zivi

déti dovedou ovladat své emoce, svoji silu

déti védi kde, jaka zvitata ziji, kde je jejich domov

déti dovedou naslouchat odbornikovi (HAJINEMU)

déti se neboji pokladat otazky
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valime s¢ v bahnd (pa koberci) jake divedac,
pfevalujeme s z jedng stramy na drwhouw -

pletahovan divodakd — jedna skupina déd
predstavuje divoddky a ta dnubd myslivee  «

Bude s jedaotliva zvifata stavejl sva abydli?
{kidka a jemevec bydl v node, LT L
myika v dife, sova na strooms,

divoké prase v houdti 3 nebo na pasckach, "' LA f

kuni v dutindach stromi
Jak se Fikh samici od divokdho prasaa?® ;

Cim se divoke prass Zvi? o
(ZiZala, komdér, vadka, bukvice.

Tak se Fika nosu u divodaka”
(rypik )

Co mi divotdk v
(viditelné Spitiky)

Ik Eikime sreli divotika?® h
i Anktirry )

malé lepici kartitky se ffemi deuby "
legnich rvifal- ke, sove, divoke prass,
ulitelkes umistl ve tfdé na niond strany
abrizek nory, houdtl & stromme,

déti jako zvifatks bEhaji po Jese a na
piedem domluveny signal se béki
rvitatka schovat do swich piibwtkd,

hra se opakuje a déi 5 méni obrizky
zvifal

na koberci jsou na jedné strand
obrizky evifitek & lesa (divodik,
lidka, veverka, badant ),

g dribé strand potcava jednotlivech
zvitat, déti hledaji cesiu

#vifatka k jeho potravé

Diskuse

chodime po prosior thdy o napadobume
lesni zvitdtka jak chis, tak doprovacenim
evuki [chrochiéme jako prasatka, houkdme
jako sovy ) =

" Pohybovi aktivita'

¥ i i g ¥

’ prohlizeni rizngch knidek
- encyklopedii a mysiiveckych
. knih - hledini divokych prasa,
bachyni n makych sslag,
hlediani rozdili we sharveni a
3 velikost

Tvofivest

" obkreslime s Sablomu divotika
vybarvime ula, ofi, rypak

1 vidheméhiﬁk} B Mgt
iy u nalupumt Stdiny

edern fiih abujena krabice
i_ divofakn, weverku, ligku, zajice,
, bakanta. rozmasti je po lese
1 vzkaz prodéi s vkolem,
I:b:r& Inedou muset splnit, den
1 ’ deti bdhajl po lese, bledagi zvidata
. ! a plnd dkoly

vilet da lesa — pocorovand pomoch
dalekohledu, hledini siop podie
piedlohy, hleddnd pobytovvch
mmameni (vyrypand plda. )

. mdivitéva hajmého - problizeni
siafene prasedi kide, nasbouchini
vypravéni hajného o divokém
praseti
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11. DISKUSE

Z navrhu vzd€lavaciho programu byly uskutecnény a vyzkouSeny
integrované
bloky o lesnich mravencich, zajicich, lesnich ptacich, veverkach, lesnich broucich a
pavoucich, jezcich v matetské skole Kozli s détmi ve véku od tfi do sedmi let.

Po seznameni déti s pohddkou Kubik a kamaradi zlesa, nasledovala
diskuse, kde star$i déti mély spousty népadi, jak asi Kubik a jeho novy kamarad
mravene¢ek Ferda vypadaji. U mladSich déti byl problém s ptedstavivosti, ktery se
vyftesil vice méné sdm. Mladsi déti se nechaly inspirovat star§imi. Tyto postavicky déti
vytvarné ztvarnily. Jednou z moznosti, by také bylo tyto dvé postavy predstavit jako
manasky, které by je provazely pii ndsledném seznamovani s ostatnimi lesnimi zvitatky.
Bez téchto manaskt jsme dali détem prostor pro rozvoj jejich fantazie a predstavivosti.
Kazdy si mohl Kubika a Ferdu ptedstavit jinak.

Déti lesni svét velmi zaujal, a proto témeét pii vSech Cinnostech vyuzivaly
vzajemnou spolupraci.

Nékteré ¢innosti byly provadény pouze se starSimi nebo pouze s mladSimi
détmi. Coz bylo zpasobeno velkym poctem a riznym vékem déti. A vSak star$i déti
Castokrat motivovaly mladsi 1 k t€¢z§im cinnostem. To znamena, Ze si déti mohly
vyzkouset témei veskerou vzdélavaci nabidku. K téz§im c¢innostem pro mladsi déti
patfil napt. pavouk z dratki a sena, modelovani jez€ich bodlinek, jezek z ptirodnich
jezkl, poznavani zvukl lesa, samoziejm¢ to souvisi suUrovni psychického a
motorického vyvoje.

Déti se zdyjmem prohlizely obrazkové knihy a encyklopedie s motivy lesnich
zviratek. Velmi je bavila pohybova vzdélavaci nabidka jak v prostoru tiidy tak zejména
v lesnim prostiedi. Velmi je bavilo malovani, vyrdbéni, kresleni, modelovéni... Nejvice
se détem libil celodenni program ptipraveny v lese, kdy déti hledaly lesni zviratka a
plnily jednoduché tkoly. Dale se jim libilo pozorovani lesnich mravenct lupou, pomoci
mikroskopu i1 pouhym okem, pozorovani ptacki i ostatnich lesnich zvifatek pomoci
dalekohledu.

Doposud déti ceka jeste¢ integrovany blok o srncich a jelenech, liskach,
jezevcich, divokych prasatech, zabach a hadech, lesnich vcelach. V planu je také

navstéva vcelare.
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12. ZAVER

Byla navrzena vzdélavaci nabidka pro praci s predskolnimi détmi zamétena
na bliz8i seznameni se zivotem lesnich zvirat. Tato nabidka byla rozpracovana
do dvanacti integrovanych blokl spojenych motivacni pohadkou Kubik a kamaradi z
lesa. Sest z té&chto bloki bylo vyzkouseno a na zékladé jejich vysledkii se piipravuje i
realizace zbylych Sesti. K tématim byly navrzeny pracovni a grafomotorické listy pro
déti predskolniho véku.

Hlavni vzdé€lavaci a vychovné cile uvedené v navrhu vzdélavaciho
programu byly splnény a to, i kdyz doposud nebyl program uskutecnén cely - déti se
blize seznamily se Zivotem lesnich zvifat, vice se zajimaji o zivot ve svém okoli,
uveédomuji si dasledky svého jednani, které maji vliv na ptirodu a zivot v ni.

Ditiraz byl kladen na vytvareni zdkladniho povédomi o skutecnych podobach

a zpusobech zivota lesnich zvitatek.
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Dokresli zajickam skoky! Vybarvi zajicky!
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JeZkovy cesticky
 Sutou 1%, delsi zelenou 5 a nejdelsi hnédou (&)
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Pavouk v siti

-‘: |

Vitr mi pravé potrhal =

mou krasnou sif. PomOZes mi ji opravit?
Dopln tuZkou vSechna zniCena viakna.
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» Dokresli pavouci sit kreslenim car ve smeru Sipek tak, Ze budes spofovat stejné znacky na siti (i trofuhelniky.

derné tecky...).
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