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Selfmanagement soudast zdravého Zivotniho stylu seniora

1. Mimoftadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uziteéné a prospésné

4. Standardni uroven

5. Neobvyklée

1. Vhodné zvoleny cil, kterv byl napInén

2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl éastené napInén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl napinén

4. Nevhodné zvoleny cil

1. Originalni — zdafila

2. Logicka — systémova

3. Logicka — tradiéni

4. Pro dané téma tradiéni
5. Pro dané téma nevhodna

1. Vynikajici, pouZity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnovEjsi dostupné prameny
3. Dobra, b&%n& dostupné prameny

4. Slab4, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, prilohy):

Ptinosy diplomové prace:

1. Mimotadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostaéujici

1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bé&Zné nazory

3. Vlastni nazor argumentacné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni diplomové prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Praci lze uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce

1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Ptijatelna

4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika ~ a) vyborma
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyboma
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k diplomové praci:

1. nemam

2. mam tyto:
Dal3i hodnoceni:
Autorka Jana DoleZalovd preklada diplomovou préci na téma, které souvisi s aktualni vyzvou
zdravého starnuti. Teoreticka Gast je popsana piehledné a detailné. Prakticka cast prace se
opird o kvalitativni Setfeni s vyuzitim polostrukturovanych rozhovorii se seniory. Cilem
autordina etfeni bylo zachytit pé¢i o zdravi v ¢asové ose, proto autorka provedla zamémy
vybér svych respondenti. Kvalitativni ¢ast diplomové prace byla analyzovana standardnim
zplisobem tj. kodovanim a naslednou kategorizaci. U nékterych kategorii autorka vyuZila ke
znazornéni prehlednych diagram@. Diskuse je piehledna, komparovana s literaturou a
vlastnim nazorem autorky. Kapacita ziskanych vysledki se neptimo neprolina do zavérg, neni
tak zcela ziejmé, v éem a jak se jednotlivé skupiny seniord liSi.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni

obhajobé: 1. ano
2. ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobre

4, nevyhovel
Otéazka k ustni obhajobé prace:

Jak se liéi ziskané vysledky v jednotlivych skupinach oslovenych seniori? Jaky dopad mohou
mit ziskané vysledky pro o3etfovatelstvi v primami zdravotni peci?
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