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Obsahová stránka práce 
Předložená bakalářská práce si klade za cíl poukázat na to, jaký má vliv zooterapie potřeby 
klientů v domově pro seniory.  
 
Práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. První a třetí kapitoly představují 
cílovou skupinu seniorů, domov pro seniory a zároveň aktivizační službu zooterapie, která 
je seniorům pobývajících v domově pro seniory poskytována. Stěžejní kapitolou je druhá 
kapitola teoretické části práce, v níž autorka popisuje potřeby spojené se stářím. Právě o 
tuto kapitolu se opírají kazuistiky představené v praktické části práce.  
 
V praktické části autorka představuje rozhovory, které byly vedeny se třemi klienty Centra 
sociálních služeb ve Vodňanech, kam autorka dochází jako dobrovolnice. Důležité je 
rovněž zmínit, že tito klienti zažili rovněž dobu před zavedením canisterapie a felinoterapie 
(druhy zooterapie) do aktivizačních služeb pro seniory, tedy byly vhodnými adepty 
k zodpovězení výše specifikovaného cíle práce. Ve všech třech kazuistikách autorka 
nejdříve podává vyčerpávající údaje o respondentovi a jeho životě před příchodem do 
sociálního zařízení, následně je zde představeno fungování klienta v zařízení před 
zavedením zooterapie a změnu klientů v zařízení po zavedení zooterapie, nakonec autorka 
vyhodnocuje potřeby respondentů na základě provedeného rozhovoru. V závěru praktické 
části jsou představeny výsledky výzkumu, které prokázaly, že zooterapie má pozitivní vliv 
na klienty domova pro seniory. Tento pozitivní vliv se týkal zejména změny ve 
stereotypním chodu zařízení, vidina perspektivní budoucnosti, naplnění pocitu jistoty, 
lásky a bezpečí. Významnou potřebou, která byla rovněž naplněna, byla potřeba sociálních 
kontaktů, a to zejména u klientů, kteří jsou připoutání na lůžko. Autorka rovněž poukazuje 
na to, že zooterapie může sloužit jako nástroj k otevření se klientů, jelikož respondenti díky 
ní vzpomínali na své dětství.  
 
Autorka v práci došla k stanovenému cíli, proto práci doporučuji k obhajobě. 
 
Formální a jazyková úroveň práce 
Malým nedostatkem práce jsou gramatické chyby (např. užití „ji“ na str. 30). 
I přes tento malý nedostatek je práce po formální a jazykové úrovni je práce kvalitně 
zpracovaná a odpovídá danému typu odborné práce. 
 

Mgr. Hana Donéeová 


