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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Zjistovani urovné pohybovych schopnosti 10-11 letych zék

V predkladané diplomové praci poslu¢ka Pavla Novakova zfevala arové
pohybovych schopnosti 10-11 letych @&aka zakladnich Skolach v Jistebnici a v Ti@o
Vybranymi motorickymi testy otestovala celkem 7idPraci tvaéi 58 stran textu a 6 stran
obrazovych floh.

V teoretické ¢asti posluchéka prehledré shrnuje poznatky o charakteristiceétid
mladSiho Skolniho &ku, o rozdéleni vybranych pohybovych schopnostech a jejictvafpz
V metodickécéasti popisuje strin¢ charakteristiku souboru @yti testy vybrané na zaklad
projektu Nadace sportujici mladeze, podle jejictetadiky posluchéka dale zpracovavala
vysledky tesi pirepaitem na T body. Vysledky jednotlivych tégposluchéka zaadila do 5
kategorii (od vyborného vysledku az po velmi Spamazornila do fehlednych graf, vzdy
také zvlas diskutuje chlapce a divky.

Na uavodnich strankach neni pouzit oficialni nazeatedry v anglickém jazyce.
U nazvu prace anglicky diplomatka uvadi jen pohyhowschopnost (jednotnéislo).

V anotaci chybi pouzité metody i stné zhodnoceni konkrétnich vyslédkyzkumu.

V teoretickécésti je nelogicky nejprve azena kapitola o rozvoji pohybovych schopnosti
s podkapitolami o rozvoji jednotlivych pohybovyclthepnosti a teprve pak nasleduji
kapitoly o jejich @leni a jejich charakteristikach. Obrazky zndizgici pribéh Jacikova
testu jsou v praci duplicitn(str. 32 a v filoze). Ve vysledcich chybi zakladni statistické
charakteristiky vykof v jednotlivych testech (aritmeticky jmér, smeérodatna odchylka,
minimum a maximum), grafy jsou popisovany jako alisa V kapitole shrnuti diplomantka
pouze popisuje @béh testovani. V textu se vyskytuji @sné gramatické chyby (nap
shoda podrtu s gisudkem, str. 10) a formalni nedostatky (hamsazeni mezi textem a
nazvu podkapitoly, str. 31). V seznamu literatuspy rekteré zdroje psany pismem
prolozenym a jiné normalnim. Ne&pim nedostatkem fpdkladané diplomové prace je



skute&nost, Ze poslucltia neuvadi hodnoty natiené v jednotlivych motorickych testech a
v zawru prace nehodnoti Urorgohybovych schopnosti 10-11 letych @#ak
V predkladané diplomové praci poslu¢ka prokazala schopnost orientovat se

0 vybrané problematice v literdua provést testovani vybranych pohybovych schdpnos
u vybraného vzorku populace.

Diplomovou praci posluckitly Pavly Novakové dopotwiji k obhajolé s dophujicimi
otazkami:

- Zjistila jste rozdil v urovni pohybovych schopnasdidi méstské a venkovské zakladni
Skoly?

- Kjakym za¥ram ohledr arovre pohybovych schopnostét jste ve své praci dosla?

- Jaky je rozdil mezi @mérnou urovni pohybovych schopnosti 10-11 letyéti podle
Nadace sportujici mladeze a testové baterie Usstitt
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