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OPONENTSKY POSUDEK DISERTACNI PRACE Mgr. JANA VONDRUSKY
vypracované na téma

»OBSAH VYBRANYCH RI’Z!IKOYYCH' VPRVKIOJ V PLODNICICH HUB
S LECIVYMI UCINKY*“

Disertaéni prace Mgr. Jana Vondrusky je vietné obsahu, vlastniho textu, seznamu literatury
(68 citaci) a seznamu pfiloh prezentovéana na 87 stranach. Prace je doplnéna piilohami (kopie
2 impaktovanych publikaci souvisejicich s disertaéni praci, kopie 2 impaktovanych publikaci
nepiimo souvisejicich s disertacni praci, kopie 1 publikace v databazi Scopus nesouvisejici
s disertaéni praci) a cela prace je pojata jako diskuse kjiz publikovanym ¢lankim pfi
zachovéni klasického d&leni. Téma disertaéni prace je velmi zajimavé, nejen pro piislusnou
védeckou komunitu, ale i pro odbornou vefejnost v oblasti potravinafstvi a potravinovych

dopliiki. Cile diserta¢ni prace jsou uvedeny na str. 20.

Uvod a literdrni &ast shrnuji struénym zpsobem a velmi prehledn& danou problematiku.
Prace pusobi velmi dobrym dojmem, je kompaktni, vSechny Udaje jsou logicky fazeny.
Osobné se mi libi pstup autora, ktery zvolil studium rizikovych prvkd v plodnicich hub
s 16¢ivymi uginky. Témto houbam se zacind vénovat stale v&$i pozornost, at’ je to jiz hliva
Gist¥iéna, penizovka sametonohd, ale dokonce i hiib Zluénik. K praci mam nékteré pfipominky

a dotazy. Zagal bych odbérovymi lokalitami. Je jasné, Ze lokality byly zvoleny na zakladé

‘ptedpokladu ristu studovanych druhd hub, nicméng bych se rad zeptal autora, zda se nesnazil

ziskat vzorky i z jinych neZ uvedenych lokalit. Lokality jsou sice popsany, ale jejich lokaci by
bylo vhodné doplnit vysekem mapy pro lepsi orientaci &tenatd. Plodnice hlivy ustfiéné byly
p&stovany na slamé - jaka to byla slama? V prvnim provedeni obohacovaciho experimentu
(str. 23) byl substrat rozd€len do tii blokti o hmotnosti zhruba 2 kg, které byly jesté rozpileny,
takZe vyslednd hmotnost je cca 1 kg. Pfi druhém provedeni experimentu (tfeti odstavec na str.
23) neni hmotnost uvedena, coZ je ale dilezité pro vypocet hmotnostni bilance prvka.

Predpokladam, Ze to byl rovn€Z 1 kg. Byly dv& formy Zn zvoleny néhodné, nebo na zaklade
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n&jaké hypotézy (literarnich dajti?), anebo ¢isté proto, Ze v pudg se vyskytuje ve vetsi mife
dusiénanovy anion? Jak bylo zajisténo homogenni obohaceni substratu pouzitymi solemi
zinku, nebo selenu? Ze své praxe si dovedu predstavit, Ze je to velmi obtizna tloha, podobné
jako ptiprava staciondrni faze pro chromatografii, kdy se musi substrat (staciondrni faze)
smisit s pfebytkem rozpoustédla (vody) obsahujiciho danou latku a rozpoustédlo (voda) se
musi odpafit za stalého michani, resp. voda se musi odpafit volng na vzduchu.

K vysledkiim a diskusi.

Ve studii 1 bylo sledovéano 18 prvkd, zatimco ve studii 2 bylo sledovano 21 prvki. Co bylo
presné zamérem rozsifeni studie 2 o dal¥{ tfi zajimavé rizikové prvky, vZzdyt napf. sledovani
stfibra ve studii 1 by bylo, zejména v Jiznich Cechach, také velmi zajimavé. Data obsahu
prvki jsou v disertatni praci prezentovana dvojim zpisobem, napf. v tabulkach ¢ 5,9 a 10
jsou uvedeny obsahy prvki (spravnéji souhrnné obsahy prvki) proti tabulce ¢. 11, kde jsou
uvedeny obsahy v jednotlivych lokalitach, coZ p¥inasi Ctenafi zajimavou mozZnost si porovnat
obsahy mezi jednotlivymi lokalitami a dale nasleduje tabulka &. 12, kde je uveden souhrnny
obsah prvki. Skoda, Ze timto zpisobem nebyla zpracovina také data z tabulek €. 5, 6 a 10.
7Ziskana data obsahu prvkd ve studovanych plodnicich hub s lé€ivymi udinky jsou velmi
zajimava a v diskusi jsou srovnavana s dostupnymi literarnimi udaji. Z mého pohledu
oponenta, resp. loveka, ktery se také zabyva otdzkami ivotniho prostredi se jako Cervena nit’
tahne viemi daty obsah rubidia, ktery v n&kterych piipadech dosahuje az enormnich hodnot.
7adnu ale obsahy rubidia v ptidach, napt. priimérn4 hodnota obsahu rubidia v ptdach (Tab. 13)
je 38,9 mgkg?! sus., coZ je cca 6 X vice nez priméra hodnota obsahu rubidia v pidach
uvedena v Tab. 6 (7,19 mg.kg” sus.). Tyto hodnoty mé vedou k dotazu, zda autor nepatral po
geochemii rubidia a zda se nesnaZil zjistit néco o horninovém slozeni podlozi v t&chto
lokalitach. Obsah rubidia je v zemské kiife pomérné vysoky (100 — 300 mg/kg) a jeho vyskyt
je tedy zhruba ve stejné tirovni jako u niklu, médi a zinku. Mnozstvi rubidia v piidé nepiimo
koreluje s pH pidy, t.zn., Ze nejvy$d mnoZstvi rubidia 1ze nalézt v kyselych plidach. V této
souvislosti by bylo tedy také zajimavé m&fit pH a obsah drasliku v padé. Obsah rubidia
v plodnicich hfibu Zlu¢niku je enormni (430 + 119 mgkg! sus.), cozZ koresponduje

s biokoncentraénim faktorem (65,7) — viz Tab. 7.
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Velmi zajimava je studie 3, ve které byl sledovan vliv obohacovani ristového substratu
zinkem a selenem a pfechod téchto prvkil do plodnic hlivy ustficné. Autor ziskal velké
mnoZstvi dat, ze kterych kromé jiného plyne, Ze obohaceni nema vliv na vysledny obsah
zinku v plodnici. V ptipadé obohacovéani substratu selenem mohou obohacené plodnice
zaji§tovat dostatedné mnoZstvi selenu k zaji§téni denniho piijmu pro dospélou osobu. Jaka je
vlastng doporudena denni davka selenu pro dosp€lou osobu? V ptipadé obohaceni substratu
selenem odpovidaji primé&mé hodnoty obsahu selenu v substratu fadové pfidané hmotnosti
selenu ve formé seleniditanu (Tab. 47), zatimco v piipad€ zinku jsou obsahy zinku v substratu
(Tab. 42) n&kolikanasobné vy3si, neZ by plynulo z hmotnostni bilance, i kdyZ autor tvrdi na
str. 68, ze mmnozstvi koresponduje s mnoZstvim nadavkovaného obohacovaciho roztoku.
Posledni véta v prvnim odstavci na str. 74 mé vede k dotazu, zda autor neuvaZoval také o
zavedeni metody stanoveni antioxidaéni aktivity? Metody nejsou piili§ experimentdlng
néro¢né a vysledky by velmi obohatily disertadni praci — samozfejmé tato poznamka neni

namitkou proti kvalité disertani prace a tato stanoveni nebyla ani v cilech disertaéni prace.

Vysledky disertaéni prace jsou velmi zajimavé a originalni a byly uveiejnény ve dvou

kvalitnich impaktovanych publikacich.

Musim zminit i uréité formélni nedostatky prace, kterych je ale naprosté minimum.
V Literatufe na str. 79 a dale je tieba dodrZet jednotnou velikost fontd (napf. Cai et al., Huang
et al.) a psani latinskych nézvi hub kurzivou (napf. Damte et al. a dalsi). V abstraktu a
v podobnych textech by nemél autor pouZivat pouze jednu hodnotu obsahu (jedno &islo), ale
primérny obsah prvku spolu se smérodatnou odchylkou, anebo koncentra¢ni rozsahy. Na str.
74, posledni véta, je uvedeno, Ze ...“Ze plodnice hlivy ustficné obohacené selenem dokonce
mohou mit pozitivni Gi€inky na mykopatogenni plisn&“...Autor patrné chtél vyjadiit, Ze se

v tomto p¥ipadé mykopatogennim plisnim nedafi, takZe u¢inky spiSe negativni.

Zéavérem konstatuji, Ze predloZena disertani prace Mgr. Jana Vondrusky vypracovana na

téma ,,Obsah vybranych rizikovych prvka v plodnicich hub s 1é¢ivymi uéinky* je velmi dobie
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zpracovéna a doklada odbornou troveii jmenovancho s tim, Ze jednozna¢né prokazal tvhrci
schopnosti a schopnost ovladat védecké metody. Prace spliuje poZadavky kladené na
diserta¢ni praci v oboru a miize byt podkladem pro obhajobu disertacni prace ve smyslu §47
Sbirky zékont €. 111/1998.

Konstatuji dale, Ze pfedloZenou disertatni praci jsem prostudoval a

doporuduji

ji k obhajobé.

Ceské Budgjovice 14. zati 2022

Prof. Ing. JanT¥iska, CSc.
Laborator metabolomiky a izotopovych analyz
Ustav vyzkumu globalni zmény AV CR, v.v.i., Brno
pracovi§té Lipova 1789/9

370 05 Ceské Budgjovice
mail: triska.j@czechglobe.cz
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Oponentsky posudek prace Mgr. Jana Vondrusky s ndzvem ,,Obsah rizikovych prvka
v plodnicich hub s 1é¢ivymi G&inky”

Disertacni prace Mgr. Jana Vondrudky se zabyva obsahy vybranych rizikovych prvkd
v plodnicich hub, sbiranych ve volné pfirodé v letech 2017 — 2021 v nékolika jihoCeskych
lokalitach. Prace shrnuje tii studie, z nichZ prvni dvé jsou zaméreny pravé na obsahy vybranych
prvk{ ve sbiranych houbach a tFeti ¢ast disertace, podle mne zajimavéjsi a po védecké strance
pFinosnéjéi se vénuje pfenosu selenu a zinku z obohaceného substratu do plodnic hlivy
ustricné.

Literarni uvod neni dlouhy, ale pro potieby prace je dostaéujici. Tabulka | shrnuje obvyklé
obsahy nékolika prvkd v plodnicich péstovanych i volné sbiranych hub a Tabulka 1l meze
detekce vybranych kovd riznych analytickych technik AAS. Obé tabulky jsou pro dal3i cteni
dosti uzite€né. V Gvodu jsou struéné zminény ucinky jednotlivych hub resp. latek v nich
obsaZenych. Vtéto souvislosti bych moznad byl opatrnéjdi s pouzivanim terminu
,protirakovinné Uginky”; jde vesmds o imunomodulaéni G&inky (tj. o vliv — zpravidla
betaglukant — na aktivizaci vlastniho imunitniho systému piipadného pacienta).

Metodicka &ast je vécna, moZnd Ze by ale sougasti mohla byt i mapka s vyznagenim lokalit, kde
byly vzorky hub sbirany. GPS data jsou jisté nejpresnéjsi, ale na prvni &eni étendfi nic nefikaji.

Co se tvka dosazenych vysledkl:

V prvni studii byly zji$fovany prvky v plodnicich ucha lJidaSova, hlivy Gstficné a hfibu Zluéniku.
K vlastnimu méfeni oponent pfipominky nema, k dosazenym vysledkim také ne. Totéz plati
pro druhou studii, vénovanou obsahiim vybranych prvkd v plodnicich véclavky smrkové,
penizovky sametonohé a hnojniku obecného. Dosaiena data jsou prehledné shrnuta
v tabulkdch, véetné biokoncentracnich faktoru.

Treti &ast prace se vénuje pienosu kovd, pfidanych k ristovému substratu do plodnic hlivy
Ustiiéné; konkrétné jde o prenos zinku a selenu.

Préace obsahuje zajimava a nova data, autor se je pokusil i uvést do kontextu sou¢asného stavu
poznani. Vlastni vysledky porovnava s daty dosazenymi v diivéjsich pracich; dulezZité je asi
predev$im srovnavani s idaji publikovanymi dr. Kala¢em, protoZe jsou z podobného regionu.
Srovnavani nalezenych koncentraci kov(i v houbach z jiznich Cech s koncentracemi tychz prvki
v houbach napf. v Ciné nebo Bangladédi miZe byt ponékud zavadéjici (obsahy mohou byt
ovlivnény nejen odli$nymi geologickymi podminkami, ale tfebas i jinymi /klimatickymi/
parametry). V literatufe se najde i vic praci s obsahy prvk( ve shiranych i péstovanych
houbdach z Evropskych zemi, ne autor uvédi. To ale nijak nesnizuje kvalitu ¢i vyznam autorem
zjisténych vysledka.
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Piesto mam za to, e prvni dvé studie jsou spiSe popisné a naroky na kvalitni Ph.D. disertaci
spliiuje vice a2 tfeti ¢ast prace, studujici pfenos kovi ze substratu do plodnic. Cilem této Casti
bylo kvantifikovat prenos zinku a selenu ze substratu do plodnic hlivy ustfiéné.

Prace se opira o dva &lanky vimpaktovanych ¢asopisech, kde je uchaze¢ prvnim autorem a
dale mimo jiné o dvé préace nepfimo souvisejici s disertaci. Prace je ¢tivd, bez vyznamnéjsich
formalnich nedostatkl. Praci povazuji za vhodnou kobhajobé, ale mam k ni nékolik
pfipominek i otazek:

Otazky a pfipominky

1.

Co znamend v metodické &asti (Péstovani plodnic) str. 22 véta ,Plodnice spravné
velikosti obvykle vyrostly v rozmezi 4 az 7 dni)? Co je to ,spravna velikost“?

Oponent postrada v praci mapku s vyznatenymi lokalitami sbérti. GPS data jsou sice
nejpfesnéjsi lokalizace odbérovych mist, ale myslim, 7e mapka by byla pro ¢tenafe
srozumitelndjsi resp. pfinosnéjsi.

Je&té k metodice obohacovaciho experimentu: jak prakticky obohaceni probéhlo, tj.
kolik ml roztoku bylo aplikovano do bloki sldmy a jak? Jak bylo zajiténo homogenni
rozptyleni dodaného kovu v celém objemu substratu tak, aby jeho koncentrace byla
v celém objemu bloku slamy (2 kg) alespor pfiblizné stejna?

M4 autor néjaké poznatky (literdrni &i vlastni) o vazbé selenu na slozky substratu,
pouzitého vexperimentu (tedy pfevazné slama)? Podle metodiky byl obsah
zbytkového Se vsubstratu po ukonCeni experimentu zjistovan po mikrovinném
rozkladu v koncentrované kyseliné dusiéné; ta ale nerozlisi ve vzorku mezi celkovym
obsahem prvku a biologicky dostupnym (tedy vyluhovatelnym a prenositelnym).

Praci doporucuji po Usp&3né obhajobé k pfijeti do dalsiho fizeni, vedouciho k udéleni titulu
Ph.D. na Jihogeské univerzité v Ceskych Budéjovicich.

RNDr. Jifi  Digitéiné podepsal

RNDr. Jii Gabriel,

Gabriel, Drsc.

Datum: 2022.08.31

DrSc. 12:05:36 +02'00"

Doc. RNDr. Jifi Gabriel, DrSc.
Mikrobiologicky tstav AV CR, v.v.i., Praha
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Oponentsky posudek

Disertacni prace

Mgr Jana Vondrusky

Obsah vybranych rizikovych prvki v plodnicich hub s 1é€ivymi icinky

Oponent:  Doc. Ing. Jifina Szakova, CSc.
Katedra agroenvironmentalni chemie a vyZivy rostlin
Fakulta agrobiologie, potravinovych a pfirodnich zdroji
Ceska zemé&délska univerzita v Praze



PtedloZend prace je zaméfena na podrobné studium obsahit Sirokého spektra chemickych
prvka ve vybranych druzich hub. Na rozdil od vétsiny podobnych studii, v tomto pfipadé byla
pozornost zam&fena na tu skupinu hub, kterd je zajimava nikoli (jenom) vyuZitim v kuchyni,
ale moznym vyuzitim v medicing vzhledem k zajimavym obsahtm biologicky G¢innych latek
v t&chto druzich hub. Jednalo se zejména o popularni jedlou houbu hlivu ustfi¢nou (Pleurotus
ostreatus), kterd je studovéna zejména v souvislosti s obsahem §irokého spektra latek
s antikancerogennim ti¢inkem a rovn&z vyhledavanou penizovku sametonohou (Flammulina
velupites), ktera je mimo jiné zndma antimikrobialnim adinkem. VyuZitim v kuchyni je také
snéma houba zvana Ucho Jidadovo (duricularia auricula-judae), u které je take pfedmétem
vyzkumu zdiivodu obsahu latek s potencidlnim antibakteridlnim, antioxidaCnim a
antikancerogennim tu¢inkem, podobn& jako hnojnik obecny (Coprinus comatus). DalSimi
sledovanymi druhy pak byla véclavka smrkova (Armillaria ostoaye), kterd muze pusobit
zdravotni problémy, ale obsahuje také fadu bioaktivnich latek, a konetn& hiib Zlucnik
(Tylopilus felleus), ktery pro pouziti k pfimé konzumaci diskvalifikuje hotka chut’, ale obsah
bioaktivnich latek v plodnicch tdchto hub je rovnéZ §iroce diskutovan. Vybér druht hub
k experimentiim ale neni v praci vysvétlen. Hub s vysokym obsahem bioaktivnich latek, které
se intenzivng studuji je mnohem vice (namatkové napiiklad lesklokorka leskla, Ganoderma
lucidum). Jaké kritérium vybéru tedy bylo pouZzito?

PiedloZena prace ma klasickou strukturu, tedy teoretickou, metodickou a experimentalni
ast a shrnujici zavér. Cile prace jsou jasné formulovany. Prace je psana dobrou ceStinou
s vyskytem minima pieklept. Teoreticka Cast je zaméfena na charakteristiku studovanych
druhfi hub, obsahy prvkii v houbdch a analytické metody stanoveni té&chto prvkid v houbéch.
K této ¢asti mam nasledujici dotazy a pfipominky:

1) Pokud byla Tabulka 1 pfevzata z prace, kterou publikoval Kala¢ (2019), pak by to

mélo byt uvedeno v hlaviéce nebo zapati této tabulky

2) Vycet analytickych metod je omezen na metody, které byly v praci pouZity.

Domnivam se ale, 7e v této &asti by mély byt zmindny i metody dalsi, naptiklad
opticka emisni spektrometrie s indukéné vazanym plazmatem (ICP-OES), ktera také
patii k metoddm atomové spektrometrie. MuZete, prosim, struéné predstavit princip
této metody a jeji vyhody &i nevyhody ve srovndni s F-AAS?

3) Zmifiujete vyhodu AAS ve srovnani s F-AES pfi stanoveni snadno excitovatelnych

prvki. Miizete uvést o které prvky se jedna?

4) Zmitiujete vyhodu ETA-AAS zhlediska nizké meze stanovitelnosti. Ma ale tak¢

n&jaké nevyhody?



5) Meze detekce uvedené v tabulce 2 pochazeji z literarniho zdroje, nebo byly ziskany
v ramci VaSich mé&feni? V této souvislosti: jaky je rozdil mezi mezi detekce stanoveni
a mezi stanovitelnosti?

Metodicka &ast je jasna a pfehledna, domnivam se ale, Ze by zde mély byt shrnuty i
pouZité statistické metody, protoZe metodicka &ast by méla pokryvyt cely analyticky systém.
K této ¢4sti mam jeden dotaz: Pro¢ byl pro prevedeni pidy do roztoku zvolen rozklad v
kyseling dusiéné? Ziskame timto postupem celkovy obsah prvku v pidé, nebo pouze ne€kterou
frakei prvku?

Experimentalni ¢ast je rozd&lena do t¥i samostatnych studii, kdy prvni dvé jsou vénovany
stanoveni obsahu vybranych prvki ve studovanych houbach, tieti je pak zaméfena na moznost
zvyseni obsahu Zn a Se, tedy dileZitych esencialnich prvki ve vyZivé ¢lovéka, v plodnicich
hlivy ustfiéné. Prvni dvé studie jsou téméf identické, kazdd znich je zaméfena na ti ze
sledovanych druhil hub. Obé studie byly jiZ publikovany a to v asopise International Journal
of Medicinal Mushrooms (IF = 1,971) a Chemistry and Biodiversity (IF = 2,745). Je tedy
zfejmé, Ze hodnota obou studii byla jiZ potvrzena védeckou komunitou. Mam tedy pouze dva
dotazy:

1) Byla pfi hodnoceni dat testovana normalita rozdéleni?

2) Byly stanoveny obsahy prvkd v substritu pro péstovani hlivy také v ramci téchto

studii?

Tieti studie zatim publikovéna nebyla, ale pfedpokladam, Ze brzy publikovana bude.
Tento experiment je zaméfen na pfijem Zn a Se plodnicemi hlivy ustficné ze substratu
obohaceného riiznymi koncentracemi téchto dvou prvkii. Neni ale uvedeno, pro¢ byly pro
experiment vybrany pravé tyto prvky. Mohl byste, prosim, struéné pfipomenout vyznam
téchto dvou prvki ve vyzivé &lovéka? Pokus je logicky uspofadan a adekvatné vyhodnocen.
Bylo potvrzeno, Ze zatimco piijem zinku je ziejmé v plodnicich hub dobfe regulovan a jeho
ptijem se se zvy§ujicim se obsahem Zn v substratu vyznamn& nezvySuje, obsah Se
v plodnicich roste se zvy3ujicim se obsahem tohoto prvku v substratu a vyznamné se zvasuje
ve srovnani s neobohacenymi plodnicemi. Selen je vyznamnym esencidlnim prvkem pro
&lovéka, ale jeho optimalni pifjem se pohybuje ve velmi izkém rozmezi. Velmi snadno se
tedy miizeme timto prvkem ,,pfedavkovat®. K této studii mam néasledujici dotazy:

1) Jaké mnoZstvi selenizované hlivy byste doporucil pro denni dietu Slovéka tak, aby se

zvysil pijem tohoto prvku, ale nedoslo k piekroceni optimainiho rozmezi?

2) Existuji ve védecké literatufe informace o sloueninéch selenu v plodnicich hub?



3) N&které organické i anorganické sloudeniny Se jsou velmi t&kavé. Jsou ve védecke
literatufe dostupné informace o vzniku takovych slouCenin pi1 péstovani

selenizovanych hub?

Zavérem je tieba konstatovat, Ze doktorska prace Mgr. Vondrusky pfinasi nové informace
o prvkovém sloZeni hub s potencialnim lékatském vyuzitim a drobné pfipominky jeji hodnotu
nesnizuji. Prace spliiuje potfebna kriteria, proto ji doporucuji k obhajob& a po spesném

obhajeni udélit Mgr Vondruskovi akademicky titul doktor.

V Praze 2. 9. 2022 Jifing Szakova A\

—



